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 The purpose of this research was to study the effects of organizing experiences 
by using creative drama on mathematical ability of kindergarteners in the aspects of 
number and operation. The sample was 44 kindergarteners studied in K3, academic 
year 2012, from Satit Pattana School, under Office of the Private Education Commission, 
which were divided into two groups; 23 children for the experimental group and 21 
kindergarteners for control group. The research duration was 12 weeks. The instruments 
used in this research were (1) the test of mathematical ability for kindergarteners and   
(2) the observation form of mathematical behavior ability for kindergarteners in daily 
routines. The data were statistically analyzed by using the means, standard deviation, 
 t-test and content analysis. The research finding was as followed:   
               After the experiment, mathematical ability mean scores of the experimental 
group was significantly higher than that of the control group at .05 significant level. 
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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
  คนไทยได้รับการพฒันาศกัยภาพทกุชว่งวยั แตย่งัมีปัญหาด้านคณุภาพการศกึษาและ
สตปัิญญาของเด็ก กลุม่วยัเดก็มีพฒันาการด้านความสามารถทางเชาวน์ปัญญาคอ่นข้างต ่า ในชว่ง 
ปี พ.ศ.2540 – 2554 เดก็อนบุาลมีระดบัเชาวน์ปัญญาลดลงจาก 91 เป็น 88 ในขณะท่ีองค์การ 
อนามยัโลกก าหนดไว้วา่ระดบัเชาวน์ปัญญาของเดก็ควรอยูท่ี่ 90-110 อีกทัง้คะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของเด็กลดลงจากร้อยละ 39 ในปี 2550 เป็นร้อยละ 34.9 ในปี 2553 ซึง่ต ่ากว่าเป้าหมาย 
ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 55 รวมถึงมาตรฐานความสามารถของผู้ เรียนในเร่ืองการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์  
มีวิจารณญาณ และคดิสร้างสรรค์คอ่นข้างต ่า (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม
แหง่ชาต,ิ 2554) สอดคล้องกบั ผลการประเมินนกัเรียนนานาชาติ 65 ประเทศ ขององค์การเพ่ือ 
ความร่วมมือทางเศรษฐกิจกบัการพฒันาองค์การเพ่ือความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพฒันา 
(Organization for Economic  Co-operation and Development  [OECD]) ร่วมกบั สถาบนัสง่เสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี [สสวท.]  ท่ีพบว่า วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเดก็มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนต ่ามากท่ีสดุ (สสวท., 2553) 
 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ท าให้มนษุย์มีความคิดอยา่งมีเหตผุล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อยา่งรอบคอบ ชว่ยให้คาดการณ์ วางแผนแก้ปัญหา และน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวนัได้อย่างเหมาะสม อาจกล่าวได้ว่า พืน้ฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ เป็นรากฐาน 
ของการพฒันาสตปัิญญา (กลุยา ตนัตผิลาชีวะ, 2547) คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัตวัเด็กและ
สิ่งแวดล้อมรอบตวัเดก็ เรียกได้วา่คณิตศาสตร์สามารถพบเห็นได้รอบๆ ตวั เชน่ เบอร์โทรศพัท์ 
บ้านเลขท่ี ตวัเลขตา่งๆ หรือแม้แต ่การเปรียบเทียบ การจบัคู ่การจดักลุม่เก่ียวข้องกบัคณิตศาสตร์
เชน่เดียวกนั โดยเฉพาะสาระคณิตศาสตร์ในเร่ืองจ านวนและการด าเนินการ ซึง่มีรายละเอียดเก่ียวกบั
ความเข้าใจตวัเลข วิธีการคิดเป็นตวัเลข ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัเลขและระบบตวัเลข การนบัด้วย
ความเข้าใจ การพฒันาความเข้าใจเบือ้งต้นเก่ียวกบัคา่ของจ านวน เข้าใจความหมายของการบวกและ
การลบ ความสมัพนัธ์ระหวา่งการบวกและการลบ รวมทัง้เข้าใจผลของการเพิ่มและการลบจ านวนเตม็  
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(National Council of Teachers of Mathematics [NCTM], 2001) ทกัษะเก่ียวกบัสาระทาง
คณิตศาสตร์เหลา่นีจ้ะเป็นทกัษะพืน้ฐานในการเรียนรู้เร่ืองอ่ืนๆ ทัง้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
(สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ์, 2545)  

พืน้ฐาน ทกัษะ และความสามารถทางคณิตศาสตร์ ควรปลกูฝังตัง้แตร่ะดบัอนบุาล เน่ืองจาก
เป็นวยัเร่ิมต้นแหง่การเรียนรู้ พฒันาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญาพฒันาไป
อยา่งรวดเร็ว (ส านกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต,ิ 2543) การฝึกฝนทกัษะด้าน
คณิตศาสตร์อยา่งสม ่าเสมอและใช้กระบวนการคดิท่ีถกูต้องเหมาะสม ชว่ยให้เกิดความสามารถ
พืน้ฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ ครูควรสนบัสนนุการเรียนรู้และปพืูน้ฐานความรู้ด้านคณิตศาสตร์  
ให้เดก็เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีหลากหลาย จงึสามารถเพิ่มพนูทกัษะทางด้านคณิตศาสตร์ 
ท่ีจ าเป็นส าหรับเดก็ตอ่ไป (Baroody, 2000)   

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็อนบุาล ครูควรสง่เสริมให้เดก็ได้
ส ารวจ ให้เหตผุล และคดิแก้ปัญหามากกวา่การเรียนรู้ จดจ ากฎเกณฑ์ตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์ เดก็ต้อง
สร้างความเข้าใจทางคณิตศาสตร์โดยการคดิและค้นหาค าตอบด้วยตนเอง ถ้าสอนให้เดก็จ ากฎเกณฑ์
โดยปราศจากความเข้าใจอย่างแท้จริง เดก็จะเกิดความสบัสนและอาจจะเรียนรู้วา่ คณิตศาสตร์ 
ไมจ่ าเป็นต้องมีความหมาย เพียงจ ากฎได้ ก็อาจได้ค าตอบท่ีถกูต้อง (นภเนตร  ธรรมบวร, 2549) 
คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองของนามธรรม ส าหรับเดก็อนบุาลถือวา่ยากในการเรียนรู้และท าความเข้าใจ 
ดงันัน้ การสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็อนบุาลควรสอนอยา่งเป็นรูปธรรม จบัต้องได้ และง่าย 
ตอ่การเรียนรู้ โดยเน้นการเรียนรู้ผา่นประสาทสมัผสัและชีวิตประจ าวนัของเดก็ กลา่วคือ ให้เด็ก 
ได้จบัต้อง สมัผสัสิ่งของหรือวตัถตุา่งๆ เดก็จะมองเห็น และเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างเป็นรูปธรรม  
ท าให้เข้าใจเนือ้หาสาระ กฎเกณฑ์ของคณิตศาสตร์ได้ง่ายขึน้ (ดารารัตน์  อทุยัพยคัฆ์, 2554)  
การเรียนรู้ทกัษะคณิตศาสตร์ ควรสง่เสริมให้เดก็ได้เห็นความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ่งท่ีเรียนในชัน้เรียนกบั
ชีวิตประจ าวนั ทัง้นีเ้พ่ือชว่ยให้เดก็ตระหนกัถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์ในชีวิตตนเองมากขึน้  
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จ าเป็นต้องมีความหมายกบัเดก็และสมัพนัธ์กบักิจกรรม
ในชีวิตประจ าวนั 

ละครหรือบทบาทสมมติ เป็นวิธีการสอนอย่างหนึง่ท่ีน ามาใช้เพ่ือพฒันาให้เดก็เกิดปัญญา 
ความรู้ การคดิวิเคราะห์ เนือ้หาสาระ ควบคูไ่ปกบัความสนกุสนาน ความสขุในการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
การเข้าสงัคม การใช้จินตนาการ  ตลอดจนการน าสิ่งท่ีเรียนไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต  
(ทิศนา แขมมณี, 2553) เน่ืองจาก เดก็ได้แสดงออกโดยเน้นบทบาทท่ีเหมาะกบัวยัใกล้เคียงกบั 
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ความเป็นจริง เป็นเร่ืองใกล้ตวัเดก็ สามารถเช่ือมโยงกบัชีวิตได้ง่าย (สมาคมสร้างสรรค์ไทย, 2548) 
สอดคล้องกบั Emfinger (2009) ท่ีศกึษาการเลน่ในมมุบทบาทสมมตขิองเด็ก พบวา่ เดก็มีพฤติกรรม 
ทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนรวมอยู่ด้วย เชน่ การจบัคูห่นึ่งตอ่หนึง่ การนบั การเพิ่ม การลด  
และการแสดงจ านวนด้วยวิธีการเขียน พดู และใช้สญัลกัษณ์ตา่งๆ แสดงให้เห็นวา่ การเลน่บทบาท
สมมตขิองเด็กเป็นบริบทท่ีเอือ้ตอ่การแสดงพฤตกิรรมเก่ียวกบัจ านวนของเดก็  

ละครสร้างสรรค์ เป็นการให้เดก็เรียนรู้แบบมีสว่นร่วม มีจินตนาการ ความรู้ ความเข้าใจ  
และความรู้สกึของตนเองเป็นศนูย์กลาง เด็กได้มีโอกาสในการแสดงออกและเรียนรู้ตามความต้องการ 
ของตนเอง จากสิ่งแวดล้อมท่ีได้เตรียมไว้ ให้เดก็ประสบความส าเร็จตามความต้องการ จากการท่ีได้ 
ลงมือกระท าสิ่งตา่งๆ ด้วยตนเอง โดยไมจ่ าเป็นต้องมีผู้ชม ไมเ่น้นท่ีการสนองความต้องการของกลุม่
ผู้ชม และไมไ่ด้เป็นการแสดงเพ่ืออวดฝีมือ มุง่ประโยชน์ไปท่ีการพฒันาผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเป็นส าคญั  
(สมาคมสร้างสรรค์ไทย, 2548)  วิธีการเรียนรู้แบบนีเ้ป็นวิธีการเรียนรู้ท่ียัง่ยืน เป็นการพฒันาศกัยภาพ
ท่ีมีอยูภ่ายในเดก็แตล่ะคน 
 วิธีการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์เป็นกระบวนการท่ีชว่ยให้เดก็เกิดการเรียนรู้ตาม
วตัถปุระสงค์ โดยให้เด็กแสดงละคร แล้วน าผลการแสดงของผู้แสดงมาอภิปรายร่วมกนั เพราะ 
การสวมบทบาทสมมต ิเป็นวิธีการท่ีชว่ยให้บคุคลได้แสดงความรู้สกึนกึคดิตา่งๆ ท่ีอยูภ่ายในออกมา 
ท าให้สิ่งท่ีซอ่นเร้นอยู่ถกูเปิดเผยออกมา และน ามาศกึษาท าความเข้าใจ ชว่ยให้บคุคลเกิดการเรียนรู้
เก่ียวกบัตนเอง เกิดความเข้าใจในตนเอง ในขณะเดียวกนั การท่ีบคุคลสวมบทบาทของผู้ อ่ืน  
ท าให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจในความคดิ คา่นิยม และพฤติกรรมของผู้ อ่ืนได้ (สมาคมสร้างสรรค์ไทย,  
2548) ในขณะท่ี Heining (1993) น าเสนอขัน้การสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ 7 ขัน้ตอน ได้แก่  
(1) ขัน้เตรียมความพร้อมและเลือกเร่ืองท่ีจะเลน่ (2) ขัน้น าเสนอเร่ืองราว (3) ขัน้แลกเปล่ียน 
ความคดิเห็น (4) ขัน้แสดง( 5) ขัน้ประเมินสะท้อนผล (6) ขัน้แสดงซ า้  และ (7) ขัน้ประเมินสะท้อนผล   
 ละครสร้างสรรค์ชว่ยให้เดก็เข้าถึงบทเรียนได้ดี โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในวิชาคณิตศาสตร์  
ซึง่บางครัง้อาจเป็นเร่ืองนา่เบื่อส าหรับเดก็  เน่ืองจากมีความเป็นนามธรรมสงู แตถ้่าครูเปล่ียนมาสอน
โดยใช้ละคร จะสามารถเปล่ียนรูปแบบการสอนให้เป็นรูปธรรมมากขึน้และนา่ต่ืนเต้นขึน้ได้ การใช้
ละครในการพฒันาการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของเด็ก ช่วยสร้างแรงบนัดาลใจในการเรียนและท าให้
เกิดความคิดสร้างสรรค์มากยิ่งขึน้ (ส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา, 2553)  
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 การจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ เป็นการสอนอีกรูปแบบหนึง่ท่ีชว่ย
สง่เสริมและพฒันาคณุลกัษณะตา่งๆ ให้เกิดขึน้ในตวัเดก็ เน่ืองจากเป็นวิธีการสอนท่ีเปิดโอกาสให้เด็ก
เรียนรู้ผา่นประสบการณ์การเรียนแบบมีสว่นร่วม ผา่นจินตนาการ ความรู้ ความเข้าใจ และความรู้สึก
ของตนจากการเข้าใจสญัลกัษณ์ตา่งๆ ผ่านทางละคร ครูสามารถน าเนือ้หา เร่ืองราวในหนว่ย         
การเรียนรู้ ท่ีเกิดขึน้ แทนคา่ด้วยสญัลกัษณ์ท่ีส่ือผา่นละครแล้ว ชว่ยให้เดก็ท าความเข้าใจประสบการณ์
ชีวิตและขยายขอบเขตของการสมมตจิากโลกแหง่ความเป็นจริงไปสูโ่ลกแหง่จินตนาการท่ีไร้ขอบเขต 
เดก็จะเข้าไปแก้ไขปัญหาในโลกสมมตไิด้ตามต้องการ (Bretherton, 1986) ท าให้เด็กได้พฒันาทกัษะ
การคิดของตนเอง ด้วยการคิดในลกัษณะท่ีเป็นสมมต ิซึง่เป็นกระบวนการหนึง่ในการฝึกทกัษะการคิด 
ฝึกทกัษะการใช้ตรรกะเหตผุลในการท าความเข้าใจกบัเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ รวมถึงเป็นการกระตุ้นความคดิ
สร้างสรรค์ของเดก็ให้เกิดขึน้ไปพร้อมกนัด้วย (Dansky, 1980)  
  เดก็อนบุาลมีปัญหาพฒันาการด้านเชาวน์ปัญญาและผลสมัฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์ต ่า  
ซึง่คณิตศาสตร์โดยเฉพาะด้านจ านวนและการด าเนินการเป็นทกัษะพืน้ฐานของการเรียนรู้ศาสตร์อ่ืนๆ 
และคณิตศาสตร์ในระดบัสงูขึน้ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ควรจดัให้เด็กได้เรียนรู้อยา่งเป็นรูปธรรม เรียนรู้ผา่นการสมัผสัจบัต้องวตัถจุากประสาท
สมัผสัแตล่ะด้าน อีกทัง้จดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัชีวิตประจ าวนั เน่ืองด้วยคณิตศาสตร์เป็นสิ่งท่ีอยู่
รอบตวัเดก็ การใช้ละครสร้างสรรค์เป็นอีกวิธีการสอนท่ีท าให้เดก็สนใจ ต่ืนเต้น และกระตือรือร้น 
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์มากขึน้ ดงันัน้ ผู้วิจยัจงึสนใจศกึษาผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละคร
สร้างสรรค์ท่ีมีตอ่ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการของเด็กอนบุาล      
เพ่ือสง่เสริมการเรียนรู้และพฒันาการด้านคณิตศาสตร์ของเดก็ให้สงูขึน้ อนัเป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้
และการพฒันาทกัษะการคดิขัน้สงูตอ่ไป 
 

ค ำถำมวิจัย 
การจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์สง่ผลให้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็

อนบุาล ในด้านจ านวนและการด าเนินการสงูขึน้หรือไม่ 
 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
เพ่ือศกึษาผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ท่ีมีตอ่ความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ในด้านจ านวนและการด าเนินการของเด็กอนบุาล 
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สมมตฐิำนของกำรวิจัย   
  Erdogan และ Baran (2008) ได้ศกึษาเร่ือง ผลของการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้ละคร 
ตอ่ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อาย ุ6 ปี กลุม่ตวัอยา่ง คือ เดก็อนบุาลในประเทศตรุกี 
จ านวน 105 คน โดยแบง่เป็นกลุม่ทดลองจ านวน 35 คน กลุม่ควบคมุจ านวน 35 คน และกลุม่ควบคมุ
พิเศษ ท่ีได้รับการก าหนดความแตกตา่งท่ีเกิดจากปฏิสมัพนัธ์กลุม่จ านวน 35 คน เก็บรวบรวมข้อมลู
โดยใช้แบบฟอร์มข้อมลูทัว่ไป และการทดสอบความสามารถในวิชาคณิตศาสตร์ในช่วงชัน้ต้น- 3 
(TEMA-3) วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 
และกลุม่ควบคมุ ผลวิจยัพบวา่ คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลอง 
มีคา่เฉล่ียสงูกว่ากลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  พวงรัตน์  พุม่คชา (2545) ได้ศกึษาเร่ือง การพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์  
ของเดก็อนบุาลชัน้ปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้เร่ืองเชิงคณิตศาสตร์ แบง่เป็นกลุม่ทดลองจ านวน 35 คน  
และกลุม่ควบคมุจ านวน 34 คน เคร่ืองมือในการวิจยั คือ แบบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้คา่ที เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กกลุม่ทดลองและ 
กลุม่ควบคมุ ผลวิจยัพบว่า คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลอง 
มีคา่เฉล่ียสงูกว่ากลุม่ควบคมุ มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  
 นิตยา บญุปู่  (2546) ได้ศกึษาเร่ือง ผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้วิธีการสืบค้น 
ท่ีมีตอ่ความสามารถทางคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็อนบุาล กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัเป็นเดก็อนบุาล    
ชัน้ปีท่ี 2 โรงเรียนอนบุาลพิจิตร จ านวน 68 คน แบง่เป็นกลุม่ทดลอง 36 คน และกลุม่ควบคมุ 32 คน 
ใช้เวลา 12 สปัดาห์ เคร่ืองมือในการวิจยั คือ แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์
ข้อมลูโดยการทดสอบคา่ที เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์  ผลวิจยัพบวา่ คะแนน
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ในกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05  
  จากผลการวิจยัดงักล่าว ผู้วิจยัจงึตัง้สมมตฐิานการวิจยัครัง้นีว้า่ หลงัได้รับการจดั
ประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
ในด้านจ านวนและการด าเนินการของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 
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ขอบเขตกำรวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง โดยมีขอบเขตของการวิจยั ดงันี ้

1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ เดก็ชัน้อนบุาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตพฒันา  
สงักดัส านกับริหารงานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานคร   
  2. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 12 สปัดาห์ ประกอบด้วย การเก็บข้อมลูก่อนการทดลอง  
เป็นเวลา 1 สปัดาห์ การด าเนินการทดลอง เป็นเวลา 10 สปัดาห์ และ การเก็บข้อมลูหลงัการทดลอง 
เป็นเวลา 1 สปัดาห์ 
  3. ตวัแปรท่ีศกึษา ประกอบด้วย 
   3.1 ตวัแปรต้น คือ การจดัประสบการณ์ ประกอบด้วย 
     3.1.1 การจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์  
     3.1.2 การจดัประสบการณ์แบบปกติ 
   3.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถทางคณิตศาสตร์ในด้านจ านวนและการด าเนินการ 
 

ค ำจ ำกัดควำมที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ละครสร้ำงสรรค์ หมำยถึง การเลน่บทบาทสมมตโิดยเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระ    
ตามเหตกุารณ์ แนวคดิ หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดอยา่งสร้างสรรค์ในชัน้เรียน ใช้เทคนิคละคร 
ในการส่ือสารและแสดงออกทางความคดิและความรู้สกึ เน้นกระบวนการท างานร่วมกนัมากกว่า 
ผลของการแสดง 
 กำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ หมายถึง การน าละครสร้างสรรค์มาใช้ 
ในจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยให้เดก็มีส่วนร่วม 
ในการแสดงผา่นโครงเร่ืองและบทบาทตา่งๆ ท่ีสมัพนัธ์กบัหนว่ยการเรียน และสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนและการด าเนินการ ประกอบด้วย 5 ขัน้ ดงันี ้
  ขัน้ท่ี 1 การเตรียมความพร้อม เป็นการตรวจสอบความรู้เดมิทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวน
และการด าเนินการของเดก็ควบคูไ่ปกบัเตรียมเดก็ให้อยูใ่นอารมณ์ท่ีผ่อนคลาย พร้อมท ากิจกรรม 
ท่ีจดัขึน้ด้วยการใช้เทคนิคละคร 
  ขัน้ท่ี 2 การเลา่นิทาน เป็นการให้มโนทศัน์คณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ 
ผา่นการเลา่นิทานประกอบส่ือ  
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  ขัน้ท่ี 3 การอภิปราย เป็นการใช้ค าถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ โดยให้เด็กได้ตอบค าถาม สนทนา แลกเปล่ียน 
ความคดิเห็นเก่ียวกบัเร่ืองราวและเนือ้หาท่ีได้เรียนรู้  
  ขัน้ท่ี 4 การแนะน าการแสดงละคร เป็นการฝึกฝนทกัษะคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและ 
การด าเนินการผา่นการเลน่ละครตามบทบาท  
  ขัน้ท่ี 5 การประเมินความรู้ เป็นการตรวจสอบผลการเรียนรู้ในเนือ้หาคณิตศาสตร์ 
ด้านจ านวนและการด าเนินการ โดยให้เดก็แสดงความคิดเห็นและน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ใน 
การท างานศลิปะ 
 กำรจัดประสบกำรณ์แบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ใน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยมีครูเป็นผู้ ชีน้ าให้เด็กปฏิบตัติามค าสัง่และข้อตกลง แบง่ออกเป็น 3 ขัน้  
มีรายละเอียด ดงันี ้ 
  ขัน้ท่ี 1 ขัน้น า เป็นการเร้าความสนใจเดก็ให้พร้อมในการเรียนรู้เนือ้หาและพร้อมท า
กิจกรรมท่ีจดัขึน้ในขัน้สอน   
  ขัน้ท่ี 2 ขัน้สอน เป็นการให้เด็กได้เรียนรู้เนือ้หาคณิตศาสตร์ท่ีบรูณาการกบัหนว่ยการเรียนรู้ 
โดยการบรรยาย อธิบาย สาธิตและการลงมือปฏิบตัิ เพ่ือให้เดก็เกิดความเข้าใจผ่านการใช้ส่ือ
ประกอบการสอน  
  ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุป เป็นการให้เด็กตอบค าถามเพ่ือแสดงความคดิเห็น หรืออธิบายค าตอบ
ตามความเข้าใจและสรุปเนือ้หาท่ีเรียน 
 ควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์ หมายถึง การท่ีเดก็อนบุาลสามารถจดักระท ากบัส่ือ
อปุกรณ์เพ่ือแสดงถึงความรู้ความเข้าใจ และทกัษะทางคณิตศาสตร์ในด้านจ านวนและการด าเนินการ 
โดยวดัเป็นคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนบุาล 
   ด้านจ านวน หมายถึง ความสามารถทางคณิตศาสตร์ในเร่ืองการแสดงจ านวน และการใช้
จ านวน ได้แก่ การจบัคูห่นึ่งตอ่หนึง่ การนบั การใช้ตวัเลข การเปรียบเทียบ การเรียงล าดบั คา่ของ
ตวัเลข การอ่านและการเขียนตวัเลข   
   ด้านการด าเนินการ หมายถึง ความสามารถทางคณิตศาสตร์ในเร่ืองการจดักระท าตอ่
จ านวน ด้วยวิธีการรวมและแยกกลุม่  ได้แก่ การรวมกลุม่สิ่งของและการแยกกลุม่สิ่งของท่ีมีจ านวน 
ไมเ่กิน 10 
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 เดก็อนุบำล หมายถึง เดก็ชัน้อนบุาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตพฒันา สงักดัส านกับริหารงาน
คณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานคร 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

  เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ในการพฒันา
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการของเดก็อนบุาลชัน้ปีท่ี 3  



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจยัเร่ือง ผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ท่ีมีตอ่ความสามารถ        
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้
 1. ทฤษฎีการเรียนรู้ตามพฒันาการและการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัเดก็อนบุาล 
  1.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget 
  1.2 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Bruner 
   1.3 ทฤษฎีเก่ียวกบัการสอนคณิตศาสตร์และขัน้ตอนการสอนคณิตศาสตร์ 
 2. การสอนคณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยั  
  2.1 จดุมุง่หมายของการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็อนบุาล 
   2.2 หลกัการจดัการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยั  
   2.3 กรอบมาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยั 
 3. ละครสร้างสรรค์และการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
   3.1 ความหมายของละครสร้างสรรค์ 
  3.2 องค์ประกอบของการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
   3.3 เทคนิคของละครสร้างสรรค์ 
    3.4 ขัน้ตอนของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
   3.5 บทบาทครูในการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
  3.6 ประโยชน์ของละครสร้างสรรค์ 
  4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
   4.1 งานวิจยัในประเทศ 
  4.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 
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1. ทฤษฎีการเรียนรู้ตามพัฒนาการและการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับเด็กปฐมวัย 
 1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปัิญญาของ Piaget  
                 Piaget (อ้างถึงใน นิตยา ประพฤตกิิจ, 2541) ได้ศกึษาเก่ียวกบัพฒันาการของเดก็ 
ท่ีตัง้อยู่บนรากฐานของพนัธุกรรม และสิ่งแวดล้อม โดยกลา่ววา่ การเรียนรู้ของเดก็เป็นไปตาม
พฒันาการทางสตปัิญญา ซึ่งจะมีพฒันาการตามวยัเป็นล าดบัขัน้ พฒันาการเป็นสิ่งท่ีเป็นไปตาม
ธรรมชาต ิไมค่วรเร่งเดก็ให้ข้ามพฒันาการจากขัน้หนึง่ไปสูอี่กขัน้หนึง่ เพราะจะท าให้เกิดผลเสียแก่เด็ก 
แตค่วรสง่เสริมเดก็โดยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีช่วยสง่เสริมพฒันาการของเด็ก สามารถช่วย
ให้เดก็มีพฒันาการไปได้อยา่งรวดเร็ว   

   ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget เป็นทฤษฎีท่ีน ามาใช้มากท่ีสดุในการจดั
การศกึษาระดบัปฐมวยั เน่ืองจากมีการระบพุฒันาการทางการเรียนรู้อย่างชดัเจนและเดก็เรียนรู้    
จากกิจกรรมและส่ือท่ีเป็นรูปธรรม ดงันัน้ ในการจดัการเรียนรู้ระดบัปฐมวยัต้องจดัโดยยดึหลกั         
ตามระดบัพฒันาการของเด็กเป็นส าคญัและจดัสิ่งแวดล้อมให้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ ให้เด็กได้รับ
ประสบการณ์ตรง โดยมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม เพื่อการสร้างประสบการณ์และปรับโครงสร้าง   
ทางสตปัิญญาตามสภาพแวดล้อมเพ่ือให้เกิดความสมดลุทางโครงสร้างทางสตปัิญญา โดยเม่ือเด็ก 
ใช้ประสบการณ์เดมิมาปรับให้เข้ากบัประสบการณ์ใหม่ ซึง่หลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์
ส าหรับเดก็ปฐมวยัภายใต้แนวคดิทฤษฎีพฒันาการของ Piaget (อ้างถึงใน สรุางค์  โค้วตระกลู, 2548)  
สรุปได้ดงันี ้
    1) จดัการเรียนการสอนให้สมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม กระตุ้นให้เดก็ได้ลงมือท าด้วย
ตนเอง 
    2) เปิดโอกาสให้เด็กได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
    3) ใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีเป็นรูปธรรม  
    4) จดัประสบการณ์การเรียนการสอนแบบบรูณาการในขอบเขตเนือ้หาท่ีแตกตา่งกนั 
    5) เปิดโอกาสให้เด็กเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
    6) ในการเรียนการสอนไมค่วรเร่งขัน้พฒันาการของเดก็ 
    7) การจดัการเรียนการสอนภาษาโดยค านงึวา่เดก็รับรู้ส่วนรวมมากกวา่สว่นยอ่ย 
    8) กระบวนการคดิของเดก็เป็นสิ่งส าคญัท่ีครูต้องเรียนรู้เพ่ือชว่ยสง่เสริมการคดิ     
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    9) สอนให้เดก็ตระหนกัในพทุธิปัญญา การรู้คิดของตนเองมีความส าคญั เพราะเป็น
การสอนให้เด็กเป็นผู้ควบคมุ ดแูล และประเมินความคิดของตนเองจนเรียนรู้ได้วา่วิธีใดเป็นวิธีท่ี
เหมาะสมและได้ผลดีท่ีสดุส าหรับตนเอง 
  สรุปได้วา่ การจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวยั ตามแนวคดิของทฤษฎี
พฒันาการทางสตปัิญญาของ Piaget มีหลกัการจดัประสบการณ์โดยจดัการเรียนการสอนให้เดก็มี
ปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม กระตุ้นให้เดก็ได้ลงมือปฏิบตัแิละสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยมีครูผู้สอน
เป็นผู้คอยสนบัสนนุและชว่ยสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้ของเดก็โดยใช้วิธีท่ีเหมาะสม โดยใช้ส่ือ 
การเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรม เพ่ือให้เดก็ได้รับประสบการณ์เรียนรู้ท่ีมีความหมายและไมเ่ร่งพฒันาการเด็ก 
 1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปัิญญาของ Bruner 
   Bruner (1960) ได้ศกึษาเก่ียวกบั พฒันาการทางด้านสติปัญญาของเดก็ โดยเช่ือว่า 
การเรียนรู้เกิดจากพฒันาการทางสตปัิญญาซึง่เป็นกระบวนการภายในสมองแตพ่ฒันาได้ขึน้อยูก่บั
ประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมรอบตวั การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้ก็ตอ่เม่ือเดก็ได้มีปฏิสมัพนัธ์กบั
สิ่งแวดล้อม ซึง่จะน าไปสูก่ารค้นพบและแก้ปัญหา โดยครูเป็นผู้จดัสิ่งแวดล้อมให้ข้อมลูตา่งๆ เก่ียวกบั
สิ่งท่ีจะให้เดก็ได้เรียนรู้ ตลอดจนวตัถปุระสงค์ด้วยค าถาม โดยให้เด็กเกิดการค้นพบความรู้ด้วยตนเอง
โดยอาศยัการกระตุ้นให้เดก็อยากรู้อยากเห็นด้วยตนเอง ซึง่เป็นแรงผลกัดนัให้เด็กเกิดพฤตกิรรม 
การส ารวจสิ่งแวดล้อมและเกิดการเรียนรู้โดยการค้นพบ โดย Bruner แบง่พฒันาการทางสตปัิญญา
ออกเป็น 3 ขัน้ ได้แก่ 1) ขัน้การกระท า ซึง่ในขัน้นี ้เดก็มีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมตา่งๆ โดยการสมัผสั 
2) ขัน้การแสดงภาพแทนใจ ในขัน้นีเ้ด็กสามารถสร้างจินตนาการหรือมโนภาพขึน้ในใจ สามารถเข้าใจ
รูปภาพท่ีใช้แทนของจริง  และ 3) ขัน้การใช้สญัลกัษณ์ในขัน้นี ้เด็กสามารถใช้สญัลกัษณ์ในการเรียนรู้ 
เข้าใจสิ่งท่ีเป็นนามธรรมได้  
   ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Bruner เป็นทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ โดยกล่าววา่การเรียนการสอนท่ีดี ควรประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส าคญั 4 
ประการ ได้แก่ 1) โครงสร้างของเนือ้หา 2) ความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ 3) การหยัง่รู้โดยคาดคะเนจาก
ประสบการณ์ และ 4) แรงจงูใจท่ีจะเรียนเนือ้หา ซึง่ Bruner ได้ให้ความส าคญักบัความสมดลุระหวา่ง
ผลลพัธ์การเรียนรู้กบักระบวนการเรียนการสอน โดยให้แนวคิดในการเรียนคณิตศาสตร์ไว้ 3 ระดบั 
ดงันี ้
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    1) ระดบัประสบการณ์ตรงและสมัผสัได้ เรียนรู้จากการสมัผสักบัสิ่งท่ีเป็นรูปธรรม ส่ือ
ท่ีเดก็สามารถจบัต้องได้ เชน่ การน าดนิสอ 4 แทง่ วางรวมกบัดนิสอ 2 แทง่ รวมเป็นดินสอ 6 แทง่  

2) ระดบัของการใช้ภาพเป็นส่ือในการมองเห็น เรียนรู้จากการใช้รูปภาพเป็นส่ือ  
เดก็สามารถเข้าใจจากส่ือท่ีเป็นรูปภาพ และหาค าตอบได้จากการเช่ือมโยงรูปภาพกบัความคดิ 
ของตนเองเพ่ือให้ได้ค าตอบท่ีต้องการได้ 

3) ระดบัสร้างความสมัพนัธ์และสญัลกัษณ์ การเรียนรู้ในขัน้นีเ้ดก็สามารถเรียนรู้  
และสามารถเขียนสญัลกัษณ์แทนสิ่งท่ีมองเห็นในระดบัท่ีสอง หรือสิ่งท่ีสมัผสัได้ในระดบัท่ีหนึง่        
เชน่ เดก็เห็นแผนภาพ หรือเห็นสิ่งของหรือส่ือท่ีใช้แล้วสามารถเขียนประโยคสญัลกัษณ์การหาค าตอบ
ของตนเองได้  
  หลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวยั ตามทฤษฎีพฒันาการทาง
สตปัิญญาของ Bruner  (อ้างถึงใน เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสริฐ,  2542) สรุปได้ ดงันี ้

1)  การสอนท่ีมีประสิทธิภาพเกิดจากปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูผู้สอนกบัเดก็ ครูเป็น
ต้นแบบท่ีดี มีความเช่ือวา่เด็กสามารถเรียนรู้และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 

2)  การจดัโครงสร้างของบทเรียนให้เหมาะสมกบัวยัและธรรมชาตกิารเรียนรู้ของเดก็ 
3)  การจดัล าดบัเนือ้หาของบทเรียนจากง่ายไปยาก 
4)  การจดักิจกรรมท่ีเอือ้ตอ่การค้นพบความรู้ด้วยตนเองของเดก็ 
5)  การสง่เสริมให้เดก็มีสว่นร่วมหรือมีประสบการณ์ด้วยตนเอง 
6)  การสง่เสริมให้เดก็ใช้สมมติฐานในการหาค าตอบ โดยใช้พืน้ฐานความรู้เดมิและ

กระบวนการประเมินความรู้ใหม่ท่ีได้รับ 
  กลา่วโดยสรุป ทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญาของ Bruner ให้ความส าคญักบัการ
กระตุ้นความสนใจให้เกิดความต้องการท่ีจะเรียนรู้วา่ วิธีท่ีจะช่วยพฒันาให้เด็กเกิดการเรียนรู้  และ
สามารถน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้ คือ การกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและเห็นคณุคา่ของสิ่งท่ีได้
เรียนรู้ ผา่นการมีปฏิสมัพนัธ์กบัครูและเพ่ือน เปิดโอกาสให้เดก็ได้มีสว่นร่วมและมีประสบการณ์ตรง
ด้วยตนเอง จดักิจกรรมจากง่ายไปหายากพร้อมทัง้การให้แรงเสริมและข้อมลูย้อนกลบัแก่เดก็ มาเป็น
หลกัในการจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะส าหรับเดก็ปฐมวยั  
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 1.3 ทฤษฎีเก่ียวกับการสอนคณิตศาสตร์และขัน้ตอนการสอนคณิตศาสตร์ 
   มีผู้กลา่วถึงทฤษฎีและขัน้ตอนการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กอนบุาล 
ไว้ดงันี ้
   สสวท.  (2554) กลา่วว่า การจดัสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีความเหมาะสมกบั
เดก็ปฐมวยั ควรมีลกัษณะบรูณาการเป็นองค์รวมทัง้ด้านเนือ้หาสาระและการจดัการเรียนการสอนให้
เดก็ได้เกิดความเข้าใจในแนวคดิและทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีชดัเจน สามารถวางแผนการจดั
ประสบการณ์และก าหนดจดุประสงค์ในการเรียนรู้ โดยมีการด าเนินการจดัประสบการณ์ตามขัน้ตอน 
ดงันี ้
     ขัน้ท่ี 1 การตรวจสอบความรู้เดมิของเด็ก โดยการใช้ค าถาม ส่ืออปุกรณ์หรือ
สถานการณ์ตา่งๆ   
     ขัน้ท่ี 2 การสอนเนือ้หาใหมจ่ากพืน้ฐานความรู้เดมิทางคณิตศาสตร์ของเด็ก  
โดยการจดัประสบการณ์ท่ีใช้ส่ืออปุกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรมไปสูค่วามเข้าใจในหลกัการท่ีเป็นนามธรรม   
เร่ิมจากการจดัประสบการณ์ท่ีใช้ของจริง ใช้รูปภาพ พฒันาไปสูก่ารใช้สญัลกัษณ์ มีการแสดงตวัอยา่ง 
แสดงวิธีคิด  วิธีการแก้ปัญหา ตลอดจนการวิเคราะห์ปัญหาหรือการน าเสนอค าถาม ปัญหา หรือ
สถานการณ์  จากนัน้ให้เดก็แก้ปัญหาด้วยการลงมือปฏิบตัโิดยใช้ส่ืออปุกรณ์ตา่งๆ และวิธีการตา่งๆ 
เพ่ือสรุปแนวคิดและหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
     ขัน้ท่ี 3 การตรวจสอบความเข้าใจของเด็ก โดยการสรุปหรือหลกัการหรือแนวคดิ     
ทางคณิตศาสตร์  มีการสอดแทรกทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วยการแก้ปัญหา 
การให้เหตผุล การส่ือสาร ส่ือความหมายและน าเสนอ การเช่ือมโยงกบัสาระทางคณิตศาสตร์และ
ศาสตร์อ่ืน และการคิดสร้างสรรค์ 
     ขัน้ท่ี 4 การฝึกฝนทกัษะทางคณิตศาสตร์ของเดก็โดยการใช้ค าถาม ปัญหาหรือ
สถานการณ์ท่ีคล้ายเดมิ 
    ขัน้ท่ี 5 การให้เด็กน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อ่ืนๆ 
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2. การสอนคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัย 
 การสอนคณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยัให้ประสบผลส าเร็จนัน้ ผู้สอนควรค านงึถึงจดุมุง่หมาย
และหลกัในการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ส าหรับเดก็อนบุาล ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้
       2.1 จุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็อนุบาล 
       นกัวิชาการตา่งๆ ได้กลา่วถึงจดุมุง่หมายของการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์
ส าหรับเดก็อนบุาล ไว้ดงันี ้
        นิตยา  ประพฤติกิจ  (2541) กลา่วถึงจดุมุง่หมายในการจดัประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กอนบุาล ไว้ดงันี ้

1)  เพ่ือพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์  
2)  เพ่ือให้เด็กรู้จกัการใช้กระบวนการในการหาค าตอบ 
3)  เพ่ือให้เด็กมีความเข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ เช่น ค าศพัท์หรือ

สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
4)  เพ่ือให้เด็กฝึกฝนทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ เชน่ การนบั การวดั การจบัคู่ 

การจดัประเภท การเปรียบเทียบ การจดัล าดบั เป็นต้น 
5)  เพ่ือสง่เสริมให้เดก็ค้นพบค าตอบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
6)  เพ่ือสง่เสริมให้เดก็มีความรู้และอยากค้นคว้าทดลอง 

กลุยา  ตนัตผิลาชีวะ  (2547)  ได้กลา่วถึงจดุมุง่หมายของการจดัประสบการณ์
เรียนรู้ทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีส าคญัส าหรับเดก็อนบุาล มีดงันี ้

1)  สร้างประสบการณ์ให้เกิดทศันคณิตศาสตร์ วา่เป็นเร่ืองของตวัเลขและเหตผุล 
2)  สร้างความคุ้นเคยกบัคณิตศาสตร์ 
3)  สร้างเสริมความคิดเชิงตรรกะและการใช้เหตผุล 
4)  ฝึกทกัษะในการคิดค านวณจากการเรียนรู้ทกัษะทางคณิตศาสตร์ 
5)  พฒันาเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนรู้คณิตสาสตร์ 

สรุปได้วา่ การจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กอนบุาลเป็นการจดั
ประสบการณ์ท่ีมีจดุมุง่หมายเพ่ือสร้างความคุ้นเคยและปลกูฝังทศันคตท่ีิดีตอ่การเรียนรู้คณิตศาสตร์
รวมทัง้การสร้างองค์ความรู้และทกัษะพืน้ฐานท่ีจ าเป็นตอ่การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัท่ีสงูขึน้ตอ่ไป  
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  2.2 หลักการจัดประสบการณ์คณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัย  
     มีผู้ เสนอหลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยัไว้ ดงันี ้
    Charelesworth (2005) กลา่วถึงหลกัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์
ส าหรับเดก็อนบุาล 6 ประการ ดงันี ้
    1) การก าหนด ล าดบัวตัถปุระสงค์ รวมทัง้สนบัสนนุและให้ความส าคญักบัเด็กทกุ
คนอยา่งเสมอภาค 
    2) หลกัสตูรต้องมีความสอดคล้องและมุง่เน้นความส าคญัของสาระคณิตศาสตร์
อยา่งชดัเจน ครอบคลมุ เหมาะสมกบัเด็กในแตล่ะระดบัชัน้ มิใชเ่ป็นเพียงหลกัสตูรท่ีรวบรวมกิจกรรม 
    3) การจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยสง่เสริมให้เดก็ได้เรียนรู้ว่าสิ่งใด
จ าเป็นและท้าทายความสามารถในการเรียนรู้ของเด็ก  
    4) เดก็ต้องได้เรียนคณิตศาสตร์ด้วยความเข้าใจ เป็นผู้สร้างความรู้ใหมจ่าก
ประสบการณ์ท่ีได้รับและความรู้เดมิก่อนหน้านี ้
    5) การประเมินผลควรจะสง่เสริมการเรียนรู้ และครูน าข้อมลูจากการประเมินผล
มาใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงการจดัประสบการณ์ การตัง้วตัถปุระสงค์ และการพฒันาเด็ก 
    6) เทคโนโลยีเป็นสิ่งส าคญัและชว่ยสนบัสนนุการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เชน่ การใช้ซอฟแวร์ เว็บไซต์ท่ีสอดคล้องกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในแตล่ะหนว่ย 
      นิตยา ประพฤติกิจ (2541) กลา่วถึง หลกัการในการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์
ส าหรับเดก็อนบุาล ดงันี ้
      1) สอนให้สอดคล้องกบัชีวิตประจ าวนั 
      2) เปิดโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์ท่ีท าให้ “พบค าตอบด้วยตนเอง” 
      3) มีเป้าหมายและการวางแผนท่ีดี 
      4) เอาใจใสใ่นเร่ืองการเรียนรู้และล าดบัขึน้ของการพฒันาความคดิรวบยอด 
      5) ใช้วิธีการจดบนัทึกพฤติกรรมหรือระเบียนพฤติการณ์ เพ่ือวางแผนจดักิจกรรม 
      6) ใช้ประโยชน์จากประสบการณ์เดมิของเดก็ เพ่ือสอนประสบการณ์ใหม่ 
      7) รู้จกัใช้สถานการณ์ขณะนัน้ให้เป็นประโยชน์ 
      8) ใช้วิธีการสอดแทรกกบัชีวิตจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียาก 
      9) ใช้วิธีให้เดก็มีสว่นร่วมหรือปฏิบตัจิริงเก่ียวกบัตวัเลข 
        10) บนัทึกปัญหาการเรียนรู้ของเดก็อย่างสม ่าเสมอ เพ่ือแก้ไขปรับปรุง 
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          11) วางแผนสง่เสริมให้เดก็เรียนรู้ทัง้ท่ีโรงเรียนและท่ีบ้านอยา่งตอ่เน่ือง 
          12) คาบหนึง่ควรสอนเพียงความคดิรวบยอดเดียว 
          13) เน้นกระบวนการเลน่จากง่ายไปหายาก 
          14) ครูควรสอนสญัลกัษณ์ตวัเลขหรือเคร่ืองหมายเม่ือเดก็เข้าใจสิ่งเหลา่นัน้แล้ว 
         15) ต้องมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์ 

     ยพุิน พิพิธกลุ (2546) ได้เสนอหลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ส าหรับ         
เดก็อนบุาล ไว้ดงันี ้
     1) ควรสอนจากเร่ืองง่ายไปสู่ยาก 
     2) ควรเปล่ียนจากรูปธรรมไปสูน่ามธรรมโดยใช้ส่ือรูปธรรมประกอบการสอน 
     3) สอนให้สมัพนัธ์ความคิด โดยการรวบรวมเร่ืองท่ีเหมือนกนัเข้าเป็นหมวดหมู ่
ชว่ยให้เด็กเกิดความเข้าใจและจดจ าได้แมน่ย าขึน้ 
     4) เปล่ียนวิธีการสอนให้สนกุสนานและนา่สนใจ  
     5) ใช้ความสนใจของนกัเรียนเป็นจดุเร่ิมต้นโดยการน าเข้าสูบ่ทเรียน 
     6) สอนให้ผา่นประสาทสมัผสั  
     7) ควรค านงึถึงประสบการณ์เดมิและทกัษะเดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ่  
      เยาวพา  เดชะคปุต์ (2543) ระบวุา่ หลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ส าหรับ  
เดก็อนบุาล ดงันี ้
         1) ควรให้เดก็ได้ปฏิบตัแิละท ากิจกรรมด้วยตนเอง 
         2) ควรสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้เป็นกนัเองระหวา่งครูกบัเดก็ 
         3) ใช้ส่ือท่ีเป็นรูปธรรมมากกวา่นามธรรมเพ่ือให้เกิดความเข้าใจง่ายขึน้ 
         4) เช่ือมโยงระหวา่งส่ือกบัความเข้าใจด้านคณิตศาสตร์ของเดก็ 
          5) การจบชัว่โมงเรียนด้วยความประทบัใจ      
     สิริมณี  บรรจง (2549) กลา่วไว้วา่ หลกัในการจดัประสบการณ์เรียนรู้คณิตศาสตร์
ส าหรับเดก็อนบุาล ดงันี ้

1) ต้องจดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบัวยัและพฒันาการของเดก็ 
2) จดัประสบการณ์ให้เดก็ได้ลงมือท าด้วยตนเอง 
3) จดัสภาพแวดล้อมและบรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีผ่อนคลาย ไมเ่คร่งเครียด  

ให้เดก็รู้สึกอบอุน่ และปลอดภยัในขณะท ากิจกรรม 
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4) วางแผนการจดัประสบการณ์อย่างเป็นขัน้ตอนและชดัเจน เร่ิมจากกิจกรรม 
ท่ีง่ายไปหายาก และเรียนรู้จากส่ือของจริงก่อนเรียนรู้จากส่ือท่ีเป็นสญัลกัษณ์ 
     5) มีปฏิสมัพนัธ์กบัเดก็เน่ืองจากเดก็ไมส่ามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างอิสระ 
ดงันัน้ครูจงึต้องมีปฏิสมัพนัธ์กบัเด็กด้วยวิธีการตา่งๆ 
     6) สร้างความคุ้นเคย การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัเป็นกระบวนการปรับตวัเพ่ือซมึซบั
ข้อมลู ความรู้ ดงันัน้จงึควรให้เดก็คุ้นเคยกบัสิ่งท่ีต้องการให้เดก็เรียนรู้   
    Clements (2000) ได้เสนอแนวทางในการจดัประสบการณ์ด้านคณิตศาสตร์ส าหรับ
เดก็อนบุาล ดงันี ้

1) ต้องตระหนกัว่าจะสอนเนือ้หาคณิตสาสตร์อย่างไรให้สอดคล้องกบัสมัพนัธ์ 
กบัเนือ้หาอ่ืน 

2) จดัประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย สนกุสนาน น่าต่ืนเต้น 
 ท้าทายความสามารถ 

3) ครูควรจดัประสบการณ์โดยผ่านกิจกรรมท่ีอยูใ่นชีวิตประจ าวนัของเดก็ 
4) การจดัประสบการณ์เรียนรู้ส าหรับเดก็อนบุาลต้องจดัเนือ้หาคณิตศาสตร์ 

ให้เดก็เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
   Brewer (1995) กลา่วถึงแนวทางในการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ส าหรับ 
เดก็อนบุาล ดงันี ้

1) จดักิจกรรมท่ีพฒันาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์โดยการเปิดโอกาส    
ให้เดก็เรียนรู้อยา่งมีสว่นร่วม 

2) กระตุ้นให้เดก็ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพ่ือท าความเข้าใจความสมัพนัธ์และ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

3) พฒันาความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์ของเดก็ตามปัญหาและ 
สภาพแวดล้อมด้วยการฝึกแสดงความคิดเห็นตอ่เร่ืองราวหรือปัญหาท่ีต้องการค้นหาค าตอบ 
    สรุปได้วา่  การจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยั ควรเน้นให้เด็ก 
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงจากสิ่งใกล้ตวั สอดคล้องกบัชีวิตประจ าวนัของเด็ก เน้นกระบวน      
การเลน่ เรียนรู้จากสิ่งท่ีง่ายไปหายากเพ่ือสง่เสริมให้เดก็เกิดการค้นพบและสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย 
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ตนเอง เป็นกิจกรรมท่ีมีความสนกุสนาน นา่สนใจ ใช้ส่ือของจริงเพ่ือให้เดก็เห็นเป็นรูปธรรมและ 
ควรค านงึถึงความเหมาะสมท่ีครอบคลมุสาระการเรียนรู้ ต้องสอดคล้องกบัพฒันาการและวฒุิภาวะ
ของเดก็ด้วย 
  2.3 กรอบมาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัย 
    สาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั เป็นเป้าหมายส าคญัในการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้กบัเดก็ รวมทัง้เป็นแนวทางในการก ากบั ตรวจสอบ และประเมินผล
มาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยัจดัให้อยูภ่ายใต้สาระหลกั ดงันี ้ 
     1) กรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยั 
         สสวท. (2554) พฒันากรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั  
ตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พ.ศ.2546 โดยก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั และสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั อาย ุ3-5 ปี ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 และกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวัย ประกอบด้วย 
       สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
        ค.ป. 1.1 : เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวน 
      สาระท่ี 2 การวดั 
        ค.ป. 2.1 : เข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการวดัความยาว น า้หนกั ปริมาตร เงินและเวลา 
       สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
        ค.ป. 3.1 : รู้จกัการใช้ค าศพัท์ในการบอกต าแหนง่ ทิศทาง และระยะทาง 
        ค.ป. 3.2 : รู้จกัจ าแนกรูปเรขาคณิตและการเข้าใจการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิต 
       สาระท่ี 4 พีชคณิต/แบบรูปความสมัพนัธ์ 
        ค.ป. 4.1 : เข้าใจแบบรูปและความสมัพนัธ์ 
       สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมลูและความนา่จะเป็น 
       ค.ป. 5.1 : รวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวกบัตนเองและสิ่งแวดล้อม และน าเสนอ 
       สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
        ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ การแก้ปัญหา การใช้เหตผุล  
การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ตา่งๆ  
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ทางคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดสร้างสรรค์ ในระดบัปฐมวยัยงัไมไ่ด้ก าหนดมาตรฐาน
ของสาระท่ี 6 แตก่ารจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ครูควรสอดแทรกทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ดงักลา่วข้างต้น ตามความเหมาะสมกบัระดบัอาย ุ
     2) มาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัของสภาคมครูคณิตศาสตร์
แหง่ชาตสิหรัฐอเมริกา (National Council of Teachers of Mathematics [NCTM]) 
         NCTM (2001) ได้น าเสนอเอกสารหลกัการและมาตรฐานส าหรับคณิตศาสตร์ 
ในโรงเรียนเก่ียวกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตัง้แตร่ะดบัปฐมวยั จนถึงเกรด 12 เพ่ือให้ครูและ 
ผู้วางนโยบายทางการศกึษาคณิตศาสตร์ สามารถน าไปก าหนดแนวทางและวางกรอบในการจดั
โปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของแตล่ะระดบัชัน้และเป็นแนวทางให้แก่ประเทศตา่งๆ  
ในการพฒันาด้านคณิตศาสตร์ตอ่ไป 
       NCTM ได้เสนอมาตรฐานสาระการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 5 มาตรฐาน ดงันี ้

         (1) จ านวนและการด าเนินการ  
 (2) พีชคณิต  

   (3) เรขาคณิต  
       (4) การวดั  
       (5) การวิเคราะห์ข้อมลูและความนา่จะเป็น  

        NCTM (2001) มุง่เน้นและก าหนดจดุประสงค์กว้าง ๆ ส าหรับการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยัเก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ โดยมีขอบขา่ยสาระการเรียนรู้ ดงันี ้
        (1) จ านวนและตวัเลข 
         (1.1) การจบัคูห่นึง่ตอ่หนึง่ 
            จบัคูส่ิ่งของหนึง่ตอ่หนึง่ 
         (1.2) การนบั 
           (1.2.1) นบัปากเปลา่ 1 ถึง 20 
               (1.2.2) นบัปากเปลา่ถอยหลงัจาก 10 ถึง 1 
                (1.2.3) บอกจ านวนของสิ่งของตา่งๆ ไมเ่กิน 20 สิ่งโดยการนบั 
         (1.3) การใช้ตวัเลข 
                 แสดงสิ่งของตา่งๆ ตามจ านวนท่ีก าหนด ตัง้แต ่1 ถึง 20 
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         (1.4) อนัดบัท่ี 
                 (1.4.1) บอกอนัดบัท่ีของสิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 5 สิ่ง 
                 (1.4.2) ระบสุิ่งท่ีอยูใ่นอนัดบัท่ีท่ีก าหนดให้ 
         (1.5) คา่ของตวัเลข 
               แสดงคา่ของตวัเลขท่ีก าหนด ด้วยสิ่งของ 
         (1.6) การอ่านและการเขียนตวัเลข 
               อา่นและเขียนตวัเลขฮินดอูารบกิ 1 ถึง 20 
        (2) การด าเนินการ 
         (2.1) การเพิ่ม การบวก 
                 (2.1.1) บอกจ านวนทัง้หมดท่ีเกิดจากการรวมสิ่งตา่งๆ สองกลุม่ 
ท่ีมีผลรวมไมเ่กิน 10 
                 (2.1.2) บอกจ านวนสิ่งของตา่งๆ สองกลุม่ท่ีมีผลรวมไม่เกิน 10 
             (2.2) การหกัออก การลบ      
                  บอกจ านวนท่ีเหลือ เม่ือแยกกลุม่ยอ่ยออกจากกลุม่ใหญ่ท่ีมี
จ านวนไมเ่กิน 10  
      สรุป ขอบขา่ยสาระการเรียนรู้เร่ืองจ านวนและการด าเนินการ ได้แก่  
การท าความเข้าใจเก่ียวกบัตวัเลขและจ านวนได้อย่างคล่องแคลว่ คือ รูปแบบของการแสดงตวัเลข
ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัเลขและระบบตวัเลข และท าให้สามารถประมาณการท่ีสมเหตสุมผล  
เดก็ทกุคนควรนบัด้วยความเข้าใจและรับรู้ความหมาย ใช้แบบจ าลองเพ่ือพฒันาความเข้าใจเบือ้งต้น
ของระบบจ านวน พฒันาความเข้าใจของต าแหนง่ และท าความเข้าใจความหมายการด าเนินการและ
วิธีการท่ีเก่ียวข้องของการบวกและการลบของตวัเลขทัง้หมดตามความสมัพนัธ์ระหว่างทัง้สองการ
ด าเนินการ เข้าใจผลกระทบของการเพิ่มและการลดของจ านวนเตม็  
     3) ผลการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล  
         สสวท. (2554) ระบวุา่ เม่ือจบการศกึษาระดบัปฐมวยั เด็กควรมีผลการเรียนรู้ 
ด้านคณิตศาสตร์ ดงันี ้
 
 
 

http://www.nctm.org/standards/content.aspx?id=7564#compute
http://www.nctm.org/standards/content.aspx?id=7564#meanings
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       มีความคิดเชิงคณิตศาสตร์ มีความรู้ความเข้าใจพืน้ฐานและมีพฒันาการ 
ด้านความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวนนบั 1 ถึง 20 เข้าใจหลกัการนบั รู้จกัตวัเลขฮินดอูารบิกและ
ตวัเลขไทย รู้คา่ของจ านวน เปรียบเทียบจ านวน เรียงล าดบัจ านวน ตลอดจนเข้าใจ การรวมกลุม่และ 
การแยกกลุม่ 
        มีความรู้ ความเข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการวดัความยาว น า้หนกั ปริมาตร 
เงิน และเวลา สามารถเปรียบเทียบเรียงล าดบั และวดัความยาว น า้หนกั ปริมาตร โดยใช้เคร่ืองมือและ
หนว่ย   ท่ีไมใ่ชห่นว่ยมาตรฐาน รู้จกัเงินเหรียญและธนบตัร เข้าใจเก่ียวกบัเวลาและค าท่ีบอกชว่งเวลา 
        มีความรู้ ความเข้าใจพืน้ฐานทางเรขาคณิต เข้าใจเก่ียวกบัต าแหนง่ ทิศทาง 
และรู้จกัระยะทาง จ าแนกรูปเรขาคณิตสามมิตแิละรูปเรขาคณิตสองมิติ เข้าใจการเปล่ียนแปลง                 
ของรูปเรขาคณิตสองมิตแิละสามารถใช้รูปเรขาคณิตสามมิติและสองมิตสิร้างสรรค์งานศลิปะ 
        มีความรู้ ความเข้าใจแบบรูปของรูปท่ีมีรูปร่าง ขนาด สี ท่ีสมัพนัธ์กนั  
        มีสว่นร่วมในการให้ข้อมลูและน าเสนอข้อมลูในรูปของแผนภมูิอยา่งง่าย 
        มีทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็น ได้แก่ ความสามารถ                 
ในการแก้ปัญหา การใช้เหตผุล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ  
การเช่ือมโยงความรู้ตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคดิสร้างสรรค์  
     4) ความสามารถทางคณิตศาสตร์ในระดบัอนบุาล 
      Psychology Dictionary (n.p.) ระบวุา่ ความสามารถทางคณิตศาสตร์ คือ 
ความสามารถตามธรรมชาติไมว่า่จะเกิดจากการเรียนรู้หรือการรับรู้ ในการประมวลข้อมลูเป็นตวัเลข 
และรวมทัง้การค านวณทางคณิตศาสตร์โดยยึดจากข้อมลู 

  Piaget (อ้างถึงใน Ginsberg, H. และคณะ, 1969) กลา่ววา่ ความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะเข้าใจในการจดัล าดบั แบง่กลุม่และความสมัพนัธ์ 
ความสามารถในการค านวณด้วยการแยกแยะหมวดหมู่ได้อยา่งชดัเจน  

  Krutetskij (1969) ได้ให้ค าอธิบายองค์ประกอบของความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ ดงันี ้

   (1) ความถนดัหรือความสามารถในการรับรู้ ความเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว
ส าหรับการแยกแยะองค์ประกอบ โจทย์ 

   (2) ความถนดัหรือความสามารถในการรับรู้ในเร่ืองตรรกะ เหตผุล เก่ียวกบั
ตวัเลข  มิตสิมัพนัธ์ สญัลกัษณ์ของตวัเลข และเคร่ืองหมาย 

http://psychologydictionary.org/
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   (3) ความสามารถในการสรุปความสมัพนัธ์และการด าเนินการอยา่ง
แคลว่คลอ่ง 

   (4) ความสามารถในการค านวณวิธีลดัและสรุปแยกแยะองค์ประกอบ 
   (5) ความสามารถในการค านวณการเพิ่ม การลด ผา่นการด าเนินการ 

ในกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ 
      กลา่วโดยสรุป ความสามารถทางคณิตศาสตร์ คือ ความสามารถ 
ในการประมวล ค านวณ การด าเนินการ จดัล าดบั แบง่กลุ่ม ความสมัพนัธ์ แยกแยะหมวดหมู ่แบบรูป
และสมัพนัธ์ เก่ียวกบัตวัเลข มิตสิมัพนัธ์ สญัลกัษณ์ เคร่ืองหมาย โดยน าความสามารถเหลา่นีม้า
ผสมผสานและแก้โจทย์ทางคณิตศาสตร์ 
      สสวท. (2554) ระบวุา่ สาระการเรียนรู้และกรอบมาตรฐานการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ปฐมวยัสง่ผลตอ่คณุภาพทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัในแตล่ะชว่งอาย ุพร้อมทัง้ระบุ
คณุภาพของเด็กด้านคณิตในแตล่ะชว่งอาย ุมีรายละเอียด ดงันี ้ 
        (1) เดก็อาย ุ3 ปี ควรมีความสามารถ ดงันี ้
         (1.1) มีความรู้ความเข้าใจและมีพฒันาการด้านความรู้สึกเชิงจ านวน 
เก่ียวกบัจ านวนนบัไม่เกินห้า เข้าใจการรวมกลุม่และการแยกกลุม่  
         (1.2) เข้าใจเก่ียวกบัความยาว น า้หนกั ปริมาตร และเวลา เปรียบเทียบ
และใช้ค าเก่ียวกบัการเปรียบเทียบความยาว น า้หนกั ปริมาตร และเวลา กลางวนัและกลางคืน  
         (1.3) ใช้ค าบอกต าแหนง่ของสิ่งตา่งๆ รู้จกัทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมมุฉาก 
และใช้ทรงกลมทรงส่ีเหล่ียมมมุฉากสร้างสรรค์งานศลิปะเดก็ 
        (2) เดก็อาย ุ4 ปี ควรมีความสามารถ ดงันี ้
         (2.1) มีพฒันาการด้านความรู้สกึเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวนนบัไมเ่กิน
สิบ เข้าใจการรวมกลุม่และการแยกกลุม่  
         (2.2) เข้าใจเก่ียวกบัความยาว น า้หนกั ปริมาตร และเวลา เรียงล าดบั
ความยาว น า้หนกั ปริมาตร และเวลา กิจกรรมหรือเหตกุารณ์ในชีวิตประจ าวนัตามชว่งเวลา  
         (2.3) ใช้ค าบอกต าแหนง่และแสดงของสิ่งตา่งๆ สามารถจ าแนก 
ทรงกลมทรงส่ีเหล่ียมมมุฉากและใช้ทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมมุฉาก กรวย ทรงกระบอกสร้างสรรค์ 
งานศลิปะ  
                                    (2.4)  เข้า ใจรูปร่าง ขนาด สี ท่ีสมัพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหนึง่  



23 

        (3) เดก็อาย ุ5 ปี ควรมีความสามารถ ดงันี ้
         (3.1) มีพฒันาการด้านความรู้สกึเชิงจ านวน เก่ียวกบัจ านวนนบั 
ไมเ่กินย่ีสิบ เข้าใจการรวมกลุม่และการแยกกลุม่  
         (3.2) เข้าใจความยาว น า้หนกั ปริมาตร เวลา และเงิน เรียงล าดบัช่ือวนั                  
ในหนึง่สปัดาห์ บอกกิจกรรมหรือเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ เม่ือวานนี ้วนันี ้พรุ่งนี ้ 
         (3.3) เข้าใจต าแหนง่ ทิศทางและระยะทาง อธิบายการเปล่ียนแปลง      
รูปเรขาคณิต สองมิติท่ีเกิดจากการตดั ตอ่เตมิ พบั หรือคล่ี และสร้างสรรค์งานศลิปะจากรูปเรขาคณิต
สามมิตแิละสองมิติ 
         (3.4) เข้าใจรูปร่าง ขนาด สี ท่ีสมัพนัธ์กนั ตอ่แบบรูปและสร้างเพิ่มเตมิ  
         (3.5) มีสว่นร่วมในการให้ข้อมลู การน าเสนอข้อมลูในรูปแผนภมูิ 
อยา่งง่าย 
     5) ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
         สสวท.  (2554) ระบวุา่ กรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั ก าหนด
ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ ไว้ดงันี ้
        สาระท่ี 1 : จ านวนและการด าเนินการ 
         มาตรฐาน ค.ป.1.1 : เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวน
และการใช้จ านวนในชีวิตจริง  
        มาตรฐาน ค.ป.1.2 : เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึน้จากการด าเนินการของจ านวน
และความสมัพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการตา่งๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหาได้ 
       มาตรฐานการเรียนรู้สาระท่ี 1 : จ านวนและการด าเนินการ  มาตรฐาน 
ค.ป.1.1และ ค.ป.1.2 ก าหนดตวัชีว้ดัสาระการเรียนรู้โดยจ าแนกตามอายขุองเดก็ ดงัตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  ตัวชีวั้ดสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระท่ี 1 : จ านวนและการด าเนินการ  
    จ าแนกตามอายุ 
 

สาระ 
การเรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
อายุ 3 ปี อายุ 4 ปี อายุ 5 ปี 

การใช้จ านวน
บอกปริมาณที่
ได้จากการนบั 

1) นบัปากเปลา่จาก 1 ถึง 5 
2) การบอกจ านวนสิง่ของตา่งๆ 
ไมเ่กิน 5 สิง่โดยการนบั 
3) แสดงสิง่ตา่งๆ ตามจ านวนที่
ก าหนดให้ตัง้แต่ 1 ถึง 5 

1) นบัปากเปลา่จาก 1 ถึง 10 
2) การบอกจ านวนของสิง่ของ  
ตา่งๆ ไมเ่กิน 10 สิง่โดยการนบั 
3) แสดงสิง่ตา่งๆ ตามจ านวน 
ที่ก าหนดให้ตัง้แต ่1 ถึง 10 

1) นบัปากเปลา่จาก 1 ถึง 20 
2) การบอกจ านวนสิง่ของ
ตา่งๆ ไมเ่กิน 20 สิง่ โดย 
การนบั 
3) แสดงสิง่ตา่งๆ ตามจ านวน
ที่ก าหนดให้ตัง้แต ่1 ถึง 20 

การอา่นตวัเลข       
ฮินดอูารบิกและ
ตวัเลขไทย 

4) อา่นตวัเลขฮินดอูารบิก 
1 ถึง 5 

4) อา่นตวัเลขฮินดอูารบิก 
1 ถึง 10 

4) อา่นตวัเลขฮินดอูารบิก 
1 ถึง 20 

การเขยีนตวัเลข 
ฮินดอูารบิก 
แสดงจ านวน 

5) ระบตุวัเลขฮินดอูารบิก แสดง
จ านวนของสิง่ตา่งๆ ตัง้แต ่1  
ถึง 5 

5) ระบตุวัเลขฮินดอูารบิก    
แสดงจ านวนของสิง่ตา่งๆ 
ตัง้แต ่1 ถึง 10 

5) ระบตุวัเลขฮินดอูารบิก     
แสดงจ านวนของสิง่ตา่งๆ 
ตัง้แต ่1 ถึง 20 
6) อา่นตวัเลขไทย ๑ ถึง ๙ 

การ
เปรียบเทียบ
จ านวน 
 

6) เปรียบเทียบจ านวนของ  
สิง่ตา่งๆ สองกลุม่ วา่มจี านวน
เทา่กนัหรือไมเ่ทา่กนั โดยแตล่ะ
กลุม่มีจ านวนไมเ่กิน 5  

6) เปรียบเทียบจ านวนของสิง่
ตา่งๆ สองกลุม่ วา่มีจ านวน
เทา่กนัหรือไมเ่ทา่กนั กลุม่ใด
มากกวา่หรือน้อยกวา่ โดยแต่
ละกลุม่มีจ านวนไมเ่กิน 10  

7) เปรียบเทียบจ านวน 
สิง่ตา่งๆ สองกลุม่ โดยแตล่ะ
กลุม่มีจ านวนไมเ่กิน 20 วา่มี
จ านวนเทา่กนัหรือไมเ่ทา่กนั 
กลุม่ใดมากกวา่หรือน้อยกวา่ 

การเรียงล าดบั
จ านวน 
 

 7) บอกอนัดบัท่ีของสิง่ของ
ตา่งๆ ไมเ่กิน 3 สิง่ 
8) ระบทุี่อยูใ่นอนัดบัท่ีที่
ก าหนดให้ 

8) บอกอนัดบัท่ีของสิง่ของ
ตา่งๆ ไมเ่กิน 5 สิง่ 
9) ระบทุี่อยูใ่นอนัดบัที่ท่ี
ก าหนด 

การรวมกลุม่
และ 
การแยกกลุม่ 

7) บอกได้วา่เมื่อน าสิง่ตา่งๆ สอง
กลุม่มารวมกนั จะมีจ านวนของ
สิง่ของตา่งๆมากขึน้ 

9) บอกจ านวนทัง้หมด  
ที่เกิดจากการรวมสิง่ตา่งๆ สอง
กลุม่ที่ผลรวมไมเ่กิน 5 

10) บอกจ านวนทัง้หมดที่เกิด
จากการรวมสิง่ตา่งๆ สอง
กลุม่ที่ผลรวมไมเ่กิน 10 
11) บอกจ านวนของสิง่ตา่งๆ 
สองกลุม่ที่ผลรวมไมเ่กิน 10 



25 

3. ละครสร้างสรรค์และการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
 ละครสร้างสรรค์เป็นรูปแบบของละครชนิดหนึง่ท่ีมีการน ามาประยกุต์ใช้ในการเรียน 
การสอน เพ่ือพฒันาความรู้ความเข้าใจ เสริมสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ให้กบัเดก็ 
ผา่นการแสดงบทบาทตา่งๆ ในเร่ืองราวหรือสถานการณ์อยา่งสร้างสรรค์ ผู้วิจยัศกึษาข้อมลูเก่ียวกบั
ละครสร้างสรรค์และการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ส าหรับเดก็อนบุาล ดงันี ้

  3.1 ความหมายของละครสร้างสรรค์ 
มีผู้ให้ความหมายของละครสร้างสรรค์ไว้ ดงันี ้ 

     American Alliance for Theatre and Education (1996 อ้างถึงใน ปาริชาต ิ  

จงึวิวฒันาภรณ์, 2547)  ได้ให้นิยามของละครสร้างสรรค์ หมายถึง รูปแบบของละครชนิดหนึง่ 

ท่ีเกิดจากการด้นสด การไมพ่ยายามอวดผู้ชมและการใช้กระบวนการเรียนรู้ โดยมีครูเป็นผู้ชว่ยชีน้ า 

ให้เดก็ได้ใช้จินตนาการเพ่ือเลน่บทบาทสมมตสิะท้อนถึงประสบการณ์ของมนษุย์ คอยชว่ยเหลือ 

ให้ผู้ ร่วมกิจกรรมส ารวจข้อมลูพฒันาวิธีการแสดงออก เพ่ือส่ือสารความคิดและความรู้สกึ โดยการใช้

ละครซึง่เกิดจากการด้นสดด้วยทา่ทางและค าพดูเพ่ือท่ีจะค้นหาความหมาย หรือสจัธรรมอนัเก่ียวกบั
ประสบการณ์ชีวิต 

        Heining (1993) ได้ให้ความหมายของละครสร้างสรรค์ คือ การแสดงโดยใช้ 
การเคล่ือนไหวจากเหตกุารณ์ แนวคดิ สถานการณ์ท่ีก าหนด จากการเคล่ือนไหวอยา่งสร้างสรรค์ 
การส่ือสาร การตีความจากภาษาทา่ทาง รวมถึงการใช้ประสบการณ์ของสมาชิกในกลุ่ม ใช้เทคนิค   
การเลน่ การกระท าและบทบาท ท่ีไมค่ านงึถึงขอบเขตของข้อมลูท่ีใช้ในละคร เป็นวิธีการเรียนรู้หรือ 
การแสดงออกท่ีเน้นกระบวนการมากกวา่ผลของการแสดง การเรียนรู้ผ่านละครซึง่มีวตัถปุระสงค์    
เพ่ือชว่ยสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์และปฏิสมัพนัธ์ระหว่างกลุม่ ชว่ยเพิ่มความมัน่ใจในตนเอง 
พฒันาการทกัษะทางด้านภาษาและการส่ือสาร รวมทัง้ปรับปรุงทกัษะการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ด้วย 
     McCaslin (1990) ได้ให้ความหมายของละครสร้างสรรค์ คือ การด้นสด            
บทสนทนาท่ีถกูสร้างสรรค์โดยผู้ เลน่ โดยไมค่ านงึถึงเค้าโครงของต้นฉบบั ไมมี่การเขียนหรือท่องจ าบท 
ผู้น าให้การแนะน ากบัผู้ มีสว่นร่วมในการแสดงมากกวา่ท่ีจะก ากบัการแสดง วตัถปุระสงค์ของผู้น า   
การแสดงคือ การแสดงออกท่ีเหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของผู้ เลน่ 
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      San (1991) ได้ให้ความหมายของละครสร้างสรรค์วา่ เป็นการจดัเร่ืองท่ีเรียน      
ให้มีชีวิตชีวา เกิดแรงบนัดาลใจให้กบัเดก็ด้วยวิธีการให้เด็กส่ือความคิดจากการมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน 
ผา่นการส่ือสารและเคล่ือนไหวอย่างสร้างสรรค์ร่วมกบักลุม่ ด้วยการใช้ประสบการณ์เดมิ เพ่ือแสดง
แบบด้นสดโดยไมเ่น้นความส าคญัของรูปแบบ ซึง่การเล่นบทบาทสมมตเิป็นสิ่งหนึง่ท่ีน ามาใช้           
ในกิจกรรมประสบการณ์กลุ่มในการแสดงละครสร้างสรรค์ เทคนิคละครสร้างสรรค์ท่ีใช้เพ่ือการศกึษา
ชว่ยสง่เสริมให้เกิดจินตนาการ ปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตและความตระหนกัรับรู้ เปล่ียนแนวคิด 
ท่ีเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม เทคนิคการใช้ค าถามจงึเป็นสิ่งส าคญัอยา่งมากท่ีช่วยให้เดก็            
เกิดความเข้าใจ ช่วยกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น และการคิดแก้ปัญหา ชว่ยท าให้การเรียนรู้        
เกิดประสิทธิภาพและมีความคงทน ละครแบง่ได้เป็นสองสว่น คือ ละครในศลิปะด้านการศกึษา  
และการละครเป็นวิธีการเรียนการสอนบทบาทของละครในศลิปะด้านการศกึษา มีจดุมุง่หมาย 
ท่ีการพฒันาทกัษะสว่นบคุคลของเดก็ชว่ยเพิ่มความสามารถในการมองเห็นและสร้างมมุมองใหม่ๆ  
ลกัษณะของละครอาจปรับให้เข้ากบัการศกึษา ละครจงึเป็นวิธีการเรียนการสอน ท่ีอาจให้ผลผลิต 
ในแง่ของการเรียนรู้ท่ียาวนาน และมีความสมัพนัธ์ในการสร้างบคุคลกบัโลกภายนอก ดงันัน้ การเลือก
เทคนิคท่ีเหมาะสมส าหรับหลกัสตูร ครูฝึกอาจพฒันาแผนการสอนโดยใช้เทคนิคการแสดงละครให้
สอดคล้องกบัโปรแกรมการศกึษา ซึง่การใช้เทคนิคการสอนผา่นละครสร้างสรรค์สามารถให้เกิด       
ผลการเรียนรู้ท่ีคงทน และชว่ยสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ในการแสดงละครได้อีกด้วย 
   สรุปได้วา่ ละครสร้างสรรค์ เป็นการแสดงผา่นการเลน่ในชัน้เรียนรูปแบบหนึง่โดยใช้ 

การเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระ ตามเหตกุารณ์ แนวคิด หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดอยา่งสร้างสรรค์ 
ตามองค์ประกอบเพ่ือแสดงแบบด้นสดด้วยทา่ทางและค าพดูในการส่ือความหมาย ไมเ่น้นความส าคญั
ของรูปแบบ โดยไมจ่ าเป็นต้องมีผู้ชมและเน้นท่ีกระบวนการมากกวา่ผลของการแสดงเพ่ือให้เดก็ได้ใช้
จินตนาการในการเลน่ละครเพ่ือแสดงออกและสะท้อนถึงความเข้าใจของตนเอง 
 3.2 องค์ประกอบของการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
   นกัวิชาการตา่งๆ ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ ดงันี ้
      ปาริชาต ิ จงึวิวฒันาภรณ์ (2547) กลา่วไว้วา่ การสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ คือ 
การเรียนรู้จากละครสร้างสรรค์เป็นการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ ท าให้ผู้ เรียนเรียนแบบมีสว่นร่วม 
โดยมีจินตนาการ ความรู้ ความเข้าใจ และความรู้สกึของตนเองเป็นศนูย์กลาง วิธีการเรียนรู้แบบนี ้
จงึเป็นวธีิการเรียนรู้ท่ียัง่ยืน ผู้ เรียนมีโอกาสในการแสดงออกและเรียนรู้ตามความต้องการของตนเอง 
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จากสิ่งแวดล้อมท่ีได้เตรียมไว้ ให้เดก็ประสบความส าเร็จตามความต้องการจากการท่ีได้ลงมือกระท า
สิ่งตา่ง ๆ ด้วยตนเอง อนัเป็นการพฒันาศกัยภาพท่ีมีอยูภ่ายในเด็กแตล่ะคน โดยไมจ่ าเป็นต้องมีผู้ชม 
ซึง่การสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ ควรมีองค์ประกอบของการสอน ดงันี ้
      1) ผู้ ร่วมกิจกรรม ครูควรท าความเข้าใจเก่ียวกบัพฒันาการด้านตา่งๆ รวมทัง้ 
พืน้ความรู้และประสบการณ์ของผู้ ร่วมกิจกรรม เพ่ือจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบักลุม่เป้าหมาย 
      2) เป้าหมาย คือ ผลสมัฤทธ์ิจากการท ากิจกรรมละครสร้างสรรค์ หมายถึง ทกัษะ 
ความรู้ หรือความเข้าใจท่ีคาดหวงัวา่ผู้ ร่วมกิจกรรมจะได้รับหลงัผา่นกระบวนการของละครสร้างสรรค์
ไปแล้ว เชน่ การเพิ่มพนูความรู้หรือประเดน็ความคดิใหม ่การเรียนรู้เก่ียวกบัศลิปะของละครหรือ
เก่ียวกบัตวัเอง  
      3) วตัถปุระสงค์ คือ ผลการเรียนรู้เฉพาะเจาะจงท่ีคาดวา่จะเกิดกบัผู้ ร่วมกิจกรรม 
      4) กิจกรรมการแสดงละคร คือ ขัน้ตอนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละคร
สร้างสรรค์ท่ีให้ผู้ ร่วมกิจกรรมได้เตรียมความพร้อม ฝึกซ้อมการแสดง ลงมือแสดงละครตามบทบาท 
และการประเมินผลหลงัการแสดง  
    American Alliance for Theatre and Education (1996 อ้างถึงใน ปาริชาต ิ  
จงึวิวฒันาภรณ์, 2547) ได้กลา่วถึงละครสร้างสรรค์ว่า กิจกรรมในละครสร้างสรรค์นัน้เป็นกระบวนการ
ท่ีมีขัน้ตอนการท ากิจกรรมโดยให้ผู้ ร่วมกิจกรรมเป็นศนูย์กลางนัน้ มกัเร่ิมต้นจากสิ่งท่ีผู้ เรียนมีความรู้
หรือคุ้นเคยอยู่แล้ว จากนัน้ผู้น าจงึจดัประสบการณ์เช่ือมโยงจากสิ่งท่ีผู้ ร่วมกิจกรรมรู้จกัอยูแ่ล้วไปสู่ 
การเรียนรู้ใหม่ๆ  ท่ีกว้างขึน้และลกึซึง้ขึน้ โดยมุง่หวงัท่ีจะพฒันา การท างานของสมองทัง้สองซีก  
ซึง่ละครสร้างสรรค์มกัจะเร่ิมด้วยการใช้ประสบการณ์ จากประสาทสมัผสัทัง้ 5 ใช้ความทรงจ าน าไปสู่
จินตนาการ และความคดิสร้างสรรค์ ซึง่น าไปสูก่ารแสดงบทบาท ภายใต้สถานการณ์และกตกิาท่ีตกลง
ร่วมกนั ก่อให้เกิดการแสดงแบบด้นสด ซึง่ต้องใช้จินตนาการผนวกกบัการใช้ปฏิภาณจนน าไปสู่ 
ความเข้าใจในสถานการณ์นัน้ๆ มากขึน้ กระบวนการประเมินผลในตอนท้ายช่วยให้ผู้ ร่วมกิจกรรม 
ได้ใช้ทกัษะการคิดวิเคราะห์อยา่งมีวิจารณญาณ 
   Heining (1981) กลา่วว่า องค์ประกอบการจดัประสบการณ์ละครสร้างสรรค์ มีดงันี ้

1) ผู้น ากิจกรรมควรพฒันากิจกรรมท่ีหลากหลายและวิธีการตา่งๆ กระตุ้น   
การแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ของเดก็ๆ โดยใช้ละครเป็นส่ือกลาง   
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2) วตัถปุระสงค์ของละครสร้างสรรค์ คือ การสง่เสริมพฒันาการทัง้ในด้าน
บคุลิกภาพและด้านความรู้ของเดก็ ไมใ่ชเ่พ่ือสร้างความบนัเทิงให้กบัผู้ รับชมหรือฝึกฝนเป็นนกัแสดง 
แตค่วรสง่เสริมให้เด็กได้แบง่ปัน แสดงความคิดเห็นในชัน้เรียนร่วมกนั สลบัสบัเปล่ียนกนัเป็นผู้ชมและ
ผู้แสดง กิจกรรมละครสร้างสรรค์สามารถมุง่เน้นและพฒันาผู้ เรียนไมว่า่จะเป็นการสอนในเร่ืองของ
เนือ้หา สาระ แนวคิด การแก้ปัญหาของเดก็ รวมถึงการประเมินผลการเรียนรู้ของเด็ก 

3) เป้าหมายของละครสร้างสรรค์ไมใ่ชเ่พียงแคก่ารพฒันาความรู้ ความเข้าใจใน
การแสดงแตย่งัพฒันาทกัษะทางสตปัิญญาและทางสงัคม 
    สรุปวา่ สิ่งหนึง่ท่ีผู้น ากิจกรรมควรท าก่อนเร่ิมกิจกรรมตามองค์ประกอบของการจดั
ประสบการณ์ละครสร้างสรรค์แตล่ะครัง้ คือ การเตรียมความพร้อมทัง้ร่างกายและจิตใจเป็นขัน้ตอน
ส าคญัมากก่อนเร่ิมกิจกรรมหลกัอ่ืนๆ  ผู้สอนไมค่วรมองข้ามความส าคญัของขัน้ตอนนี ้เม่ือเตรียม
ความพร้อม อบอุน่ร่างกายเสร็จแล้วจงึตามด้วยขัน้ตอ่ไป ได้แก่  กิจกรรมจงูใจ กิจกรรมเตรียมทกัษะ
ละคร กิจกรรมละคร และการประเมินผล 
 3.3 เทคนิคของละครสร้างสรรค์ 

    มีผู้กลา่วถึงเทคนิคของละครสร้างสรรค์ไว้ ดงันี ้
      ปาริชาต ิ จงึวิวฒันาภรณ์ (2547) กลา่วถึง เทคนิคของละครสร้างสรรค์ ประกอบด้วย
ทกัษะตา่งๆ ดงันี ้
      1) การใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 ได้แก่ ตา ห ูจมกู ลิน้ และกายการสมัผสั เพ่ือให้เดก็     

มีความไวและความละเอียดออ่นผ่านการฝึกฝนทางการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 จนกระทัง่เดก็สามารถ 
น าความรู้และประสบการณ์ตา่งๆ มาใช้ในการแสดงได้เป็นอยา่งดี 

      2)  การใช้จินตนาการ คือ การคดิสร้างภาพในจิตใจของเด็กโดยเช่ือมโยง  
ภาพประสบการณ์กบัความรู้ได้เรียนรู้ แล้วถ่ายทอดออกมาผา่นการแสดงทา่ทางเพื่อส่ือสารกบัผู้ อ่ืน 
     3)  ความคดิสร้างสรรค์ คือ ความสามารถในการคิดแตง่เตมิและให้ค าอธิบายใหม่    
อยา่งอิสระท่ีสอดคล้องกบัแนวทางเดมิ  
     4)  การเคล่ือนไหวอย่างสร้างสรรค์ คือ ฝึกการเคล่ือนไหวโดยใช้อวยัวะทกุสว่น          
ของร่างกายอย่างอิสระได้อย่างคลอ่งแคลว่ ตามอารมณ์ และความรู้สกึนกึคดิ เป็นการเคล่ือนไหว 
ตามเสียงกระตุ้นตา่งๆ เชน่ เสียงนาฬิกา เสียงเคาะให้จงัหวะตา่งๆ เป็นต้น   
     5)  การใช้ทา่ใบ้ คือ การฝึกให้เดก็ส่ือสารด้วยท่าทาง ก่อนท่ีจะส่ือสารทางภาษา
พดู เพ่ือส่ือสารอารมณ์ ความรู้สกึของตนเองให้ผู้ อ่ืนได้รับรู้ 
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     6)  การพดูด้นสด คือ การคดิบทพดูสนทนาของตวัละครตา่งๆ ด้วยตนเอง  
โดยไมมี่กรอบ เง่ือนไข หรือข้อก าหนดท่ีชดัเจน เน้นการส่ือสารให้เกิดความเข้าใจมากขึน้ 
    Schumacher (2012) ได้กล่าวถึง เทคนิคละครสร้างสรรค์ ดงันี ้ 
     1) สถานการณ์ชวนคดิ คือ การใช้เหตกุารณ์ท่ีน่าสนใจ ฉากเดน่ในนิทานหรือ
อปุกรณ์ประกอบการแสดง มาใช้เป็นประเดน็ในการสนทนา หรืออภิปราย เพ่ือสงัเกตปฏิกิริยาของเดก็
ตอ่เร่ืองนัน้ๆ วา่มีแนวโน้มเป็นอยา่งไร แล้วจดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบัความสนใจของเดก็ 
      2) ภาพหยดุนิ่ง คือ การหยดุเคล่ือนไหวโดยคงสภาพ ของร่างกาย ตามท่าทาง 
ในขณะนัน้ไว้ เพ่ือให้ผู้ชมได้สงัเกตกริยาทา่ทางของผู้แสดงวา่ต้องการส่ือสารสิ่งใดจากการแสดงของ
ตนเอง  
       3) จดุประกายความคดิ คือ การใช้เหตกุารณ์ปัจจบุนั ตวัละคร ท่ีเดก็สนใจ หรือ
สิ่งของตา่งๆ มากระตุ้นให้เด็กอยากแสดงออกโดยให้เดก็เป็นผู้น ากิจกรรมหรือครูเป็นผู้จดุประกาย
ความคดิให้เดก็คนอ่ืน เพ่ือน าไปสูก่ารส่ือสาร หรือแสดงความคิดผา่นการแสดงทา่ทางตา่งๆ ให้ผู้ อ่ืน
รับรู้ หรือเข้าใจในสิ่งท่ีตนเองแสดงออกได้ 
      4) การแสดงบทบาทร่วมของครู คือ การท่ีผู้สอนมีบทบาทในการแสดงร่วมกบัเดก็ 
โดยรับบทเป็นตวัละครในเร่ืองแล้วแสดงร่วมกนั ซึง่การแสดงบทบาทร่วมของครูเป็นการอ านวย 
ความสะดวกให้การแสดงของเดก็เป็นไปอยา่งราบร่ืน เด็กจะสนใจบทบาทและซมึซบัตวัอยา่งการแสดง
ของครูเพ่ือพฒันาการแสดงของตนเอง 
      5) การด้นสด คือ การแสดงท่าทาง ค าพดู หรือบทสนทนา นอกเหนือจาก
ข้อก าหนด ท าให้ผู้ เรียนมีอิสระในการคดิและการแสดงออก ซึง่เทคนิคนีห้ากน ามาใช้ในการจดั
ประสบการณ์นอกจากจะชว่ยสง่เสริมทกัษะด้านการแสดงของเดก็แล้วยงัชว่ยสง่เสริมความคดิ
สร้างสรรค์ของเดก็ด้วย 
    สรุปได้วา่ การจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวยั ผู้สอนต้อง 
มีความรู้ความเข้าใจและสามารถประยกุต์ใช้เทคนิคของละครสร้างสรรค์ให้เหมาะสมกบัสถานการณ์
และพฒันาการของเดก็ จงึจะสง่ผลดีตอ่การเรียนรู้ของเด็กให้ได้ผลดียิ่งขึน้  
 3.4 ขัน้ตอนของการจัดประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์   
   มีผู้กลา่วถึงขัน้ตอนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ ไว้ดงันี ้
        ปาริชาต ิ จงึวิวฒันาภรณ์ (2547) กลา่วถึงขัน้ตอนส าคญัของการสอนโดยใช้        
ละครสร้างสรรค์ ประกอบด้วยขัน้ตอนตา่งๆ ได้แก่  
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     1) กิจกรรมจงูใจ หมายถึง การใช้กิจกรรมบางอยา่งเชน่ การเคล่ือนไหวหรือส่ือ
ตา่งๆ ในการกระตุ้นความสนใจของผู้ ร่วมกิจกรรม เพ่ือให้เกิดแรงจูงใจท่ีจะเรียนรู้หรือท ากิจกรรมตอ่ไป  
     2) การฝึกความพร้อมก่อนการแสดงไปถึงขัน้ตอนการแสดงละครนัน้ ผู้น ากิจกรรม
ควรวางแผนวา่จะให้ผู้ ร่วมกิจกรรมเตรียมตวัในเร่ืองใดบ้าง เชน่ การเตรียมพร้อมด้านร่างกาย  
การท าความเข้าใจละครท่ีจะแสดง หรือการเตรียมพืน้ท่ี 
     3) การแสดงละคร เม่ือเตรียมความพร้อมด้านตา่งๆ ได้ตามท่ีผู้น ากิจกรรมวางแผน
ไว้ และผู้ ร่วมกิจกรรมมีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะแสดงละครแล้ว ผู้น ากิจกรรมควรสร้างบรรยากาศ 
ท่ีปลอดภยั อบอุน่ เป็นกนัเองแตจ่ริงจงั เพื่อให้ผู้ ร่วมกิจกรรมทุม่เทสมาธิให้กบัการแสดงแบบด้นสดท่ี
ก าลงัจะเกิดขึน้ตอ่ไป  
     4) การประเมินผล ผา่นการวิจารณ์การแสดง และผลท่ีเกิดขึน้จากการแสดงละคร
เป็นอีกขัน้ตอนหนึง่ท่ีมีความส าคญั เน่ืองจากการประเมินผลผา่นการแสดงและผลท่ีเกิดขึน้จากละคร
ของเดก็จะชว่ยให้เกิดความเข้าใจความรู้ตา่งๆ ท่ีแทรกอยู่ในละคร และชว่ยสง่เสริมบรรยากาศ 
แหง่การเรียนรู้และกาพฒันาตนเอง ฝึกการยอมรับฟัง และมองสว่นดี ส่วนด้อยเพ่ือผลในการปรับปรุง
ให้ดีขึน้ในการแสดงครัง้ตอ่ไป  
    Salisbury (1986) อธิบายถึง กระบวนการของละครสร้างสรรค์ ซึง่ประกอบด้วย  
6 สว่น ดงันี ้
      1) ขัน้น า มีจดุประสงค์เพ่ือเตรียมให้เดก็ได้เช่ือมโยงประสบการณ์เดมิเข้ากบั 
มโนทศัน์ของเร่ือง 
      2) ขัน้เลา่เร่ือง เป็นการน าเสนอเร่ืองราวด้วยการบอกเลา่ ท่ีสามารถให้เดก็เข้าถึง
เร่ืองราวได้ 
      3) ขัน้วางแผนแสดง เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้คดิวางแผนหาทางออก หรือ 
วางแผนการแสดงพฤติกรรมส าหรับตวัละครนัน้ๆหลงัจากการน าเสนอเร่ืองราวแล้ว ครูอาจถามถึง
ปัญหาในเร่ืองราว หรือถามถึงการตดัสินใจของตวัละครในเร่ือง รวมถึงการวางแผนถึงบทบาทของครู
ด้วย ซึง่บทบาทของครูระหว่างการเลน่ละคร มีด้วยกนั 3 ลกัษณะ ดงันี ้ 
       3.1) การเป็นผู้สนบัสนนุอยูข้่างๆ การเลน่ของเด็ก สงัเกตและให้การตอบสนอง 
ท่ีเหมาะสม โดยไมท่ าให้การแสดงนัน้หยดุนิ่ง 
       3.2) สวมบทบาทหนึง่ในละคร เพ่ือชว่ยให้การแสดงของนกัเรียนด าเนินไปได้ 
ซึง่เดก็มกัชอบให้ครูเข้ามาเล่นด้วยกนั 



31 

       3.3) เป็นผู้ชมอยูภ่ายนอกการเลน่ 
      4) ขัน้แสดง เป็นการแสดงตามแผนท่ีวางไว้ 
      5) ขัน้ประเมิน เป็นการประเมินเป็นสว่นส าคญัในกระบวนการ อาจให้เดก็พดูคยุ
ถึงประสบการณ์จากการแสดงละคร ขัน้ตอนนีท้ าให้ครูได้ตรวจสอบการบรรลวุตัถปุระสงค์ 
      6) ขัน้แสดงซ า้ เป็นการท าซ า้ในทกุกระบวนการตัง้แตข่ัน้วางแผน ขัน้แสดง            
และขัน้ประเมินผล ซึง่อาจมุง่เฉพาะบทบาทใดบทบาทหนึ่ง สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึง่ หรืออาจ
เลน่ซ า้ทัง้เร่ืองก็ได้ วงจรนีส้ามารถท าซ า้ได้หลายครัง้ตามความเหมาะสม 
     San (1991) กลา่วถึง ละครในการศกึษา หรือละครสร้างสรรค์ คือ การใช้ละครเป็นวิธี 
การเรียนการสอนในหลกัสตูร เพ่ือขยายการรับรู้ของเดก็เพ่ือให้มองเห็นความเป็นจริงผา่นจินตนาการ 
กลายเป็นวิธีธรรมชาติของการเรียนรู้ของมนษุย์ จะเห็นว่าเทคนิคนีส้ามารถน ามาใช้อยา่งมี
ประสิทธิภาพในการสอนและการเรียนรู้ละครในการศกึษาท่ีเรียกวา่ละครสร้างสรรค์ เป็นการด้นสด
ไมใ่ชก่ารแสดงอยา่งเป็นทางการ รูปแบบกระบวนการเป็นศนูย์กลางของละครท่ีผู้ เข้าร่วมจะได้รับ
ค าแนะน าจากผู้น าท่ีจินตนาการ สะท้อนให้เห็นถึงประสบการณ์ของมนษุย์และสามารถชว่ยในการท า
ความเข้าใจบคุคลของมนษุย์ ประสบการณ์ท่ีชว่ยให้เดก็ท่ีจะเข้าสูค่วามเป็นจริงของสถานการณ์สมมต ิ
ซึง่จะชว่ยให้เข้าไปส ารวจอารมณ์ ทศันคต ิความคิดเห็น ความสมัพนัธ์และรองรับแนวคดิท่ีเป็น
นามธรรมเหลา่นีม้ากขึน้อยา่งรวดเร็ว โดยเป็นตวัแทนรูปแบบละครท่ีเป็นรูปธรรมมากขึน้ เพ่ือพฒันา
ทกัษะไปสูก่ารคิดขัน้สงู โดยทัว่ไปประกอบด้วย 
      1) ขัน้การอุน่เคร่ือง (เตรียม) เป็นการเตรียมความพร้อมด้วยกิจกรรมตา่งๆ เพ่ือ
สร้างความไว้วางใจและปรับตวั ให้เกิดการผ่อนคลาย มีส่วนร่วม 
      2) ขัน้การแสดง (การด้นสด) การแสดงโดยตดัความกงัวลเก่ียวกบัข้อก าหนด 
หรือหวัข้อตามเป้าหมายในขัน้ตา่งๆ ออกไป 
      3) ขัน้การประเมินผล คือ การสร้างการสนทนาหลงัจากท่ีแตล่ะขัน้ตอนได้
ด าเนินการเสร็จเรียบร้อยแล้ว 
     Heining (1993) กลา่วว่า ละครสร้างสรรค์เป็นวิธีการท่ีดีในการเรียนรู้วิชาการแบบ
องค์รวมท่ีสร้างความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนรู้ ชว่ยสร้างความเช่ือของเดก็ในการท ากิจกรรม 
เน่ืองจากความต้องการขัน้พืน้ฐานเพ่ือความเข้าใจท่ีได้รับจากกลุม่ ท่ีมีความสมัพนัธ์ท่ีชดัเจน  
ซึง่ทัง้หมดเกิดจากการมีส่วนร่วมของกลุม่โดยการแลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกนัในขณะแสดงละคร 
โดยทัว่ไปการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ประกอบด้วย 7 ขัน้ ดงันี ้
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      1) ขัน้เตรียมความพร้อม เป็นกิจกรรมการเตรียมพร้อม เป็นกิจกรรมการ
เตรียมพร้อมให้ผู้ เรียนอยูใ่นอารมณ์ท่ีผ่อนคลาย พร้อมท่ีจะท ากิจกรรมร่วมกบัผู้ อ่ืน การเตรียมตวัให้
พร้อมในกิจกรรม และการใช้อวจนภาษา เรียนรู้ท่ีจะส่ือความคิด ความรู้สกึ ผา่นการส่ือสารทางการใช้
ร่างกายและการเคล่ือนไหว 
     2) ขัน้น าเสนอเร่ืองราว เป็นการน าเสนอส่ือท่ีใช้เร่ืองราว สถานการณ์ท่ีต้องการให้
เดก็ได้เรียนรู้พร้อมกนั 
     3) ขัน้อภิปราย เป็นการเตรียมความพร้อมด้านสถานท่ี การพดูคยุ สนทนา 
ซกัถามข้อสงสยัตา่งๆ เพิ่มเติม พร้อมทัง้กระตุ้นให้เกิดการมีสว่นร่วมในสถานการณ์ 
     4) ขัน้แสดงด้วยการเลน่กบัวสัด ุเป็นการแสดงละครตามเร่ืองราวหรือ 
สถานการณ์ท่ีอ่านประกอบการแสดง 
     5) ขัน้ประเมินสะท้อนผล เป็นการประเมินความเข้าใจในมโนทศัน์ท่ีต้องการให้เกิด
การเรียนรู้ ด้วยการใช้ค าถามกระตุ้นให้เดก็ตอบเพ่ือประเมินความเข้าใจ 
      6) ขัน้แสดงซ า้ เป็นการแสดงละครซ า้อีกครัง้ แตเ่ปล่ียนเร่ืองราวหรือสถานการณ์
ใหมเ่พ่ือย า้ความเข้าใจในมโนทศัน์หรือเร่ืองราวท่ีสอน และพฒันาปรับปรุงการแสดงจากประสบการณ์
เดมิ 
     7) ขัน้ประเมินสะท้อนผล เป็นการประเมินผลอีกครัง้หลงัการแสดงซ า้ เพ่ือ
ประเมินผลและสะท้อนความคดิท่ีได้เรียนรู้ร่วมกนัอีกครัง้ 
 3.5 บทบาทครูในการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
    ปาริชาต ิ จงึวิวฒันาภรณ์  (2547) กลา่วถึงบทบาทของครูในการสอนโดยใช้ละคร
สร้างสรรค์ ท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียน ดงันี ้
     1) การจดับรรยากาศเรียนรู้ในห้องเรียนละครสร้างสรรค์ควรมีพืน้ท่ีโลง่ ส าหรับท า
กิจกรรมตา่งๆ ผู้สอนควรจดับรรยากาศในห้องเรียนให้มีความอิสระ ปลอดภยัและเป็นมิตร เพ่ือให้
ผู้ เรียนมีสมาธิในการปฏิบตักิิจกรรม นอกจากนี ้ผู้สอนควรใช้เทคนิคการชมเชย เม่ือผู้ เรียนปฏิบตัไิด้
ถกูต้อง หลีกเล่ียงการต าหนิท่ีรุนแรง ควรมีการก าหนดกตกิาร่วมกนัก่อนลงมือท ากิจกรรม 
        2) การปฏิบตัหิน้าท่ีของผู้สอน โดยผู้สอนมีหน้าท่ีอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้
แรงกระตุ้นและสนบัสนนุให้ผู้ ร่วมกิจกรรมแสดงความคิดเห็น ความคิดสร้างสรรค์ ชีแ้นะและ
วิพากษ์วิจารณ์ตามความเหมาะสม 
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     3) การประเมินผล 
      3.1) สงัเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ 
      3.2) สงัเกตการแสดงความคิดเห็นการรับรู้ แสดงความคดิเห็นในชัน้เรียน 
      3.3) สงัเกตการมีสว่นร่วมในกิจกรรม 
 3.6 ประโยชน์ของละครสร้างสรรค์  
    ปาริชาต ิ จงึวิวฒันาภรณ์ (2547) กลา่วถึงประโยชน์ของละครสร้างสรรค์วา่สามารถ
พฒันาผู้ เรียน ดงันี ้
      1) พฒันาจินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
      2) พฒันาทกัษะการคิด 
      3) พฒันาทกัษะของการส่ือสารกบัผู้ อ่ืน 
      4) พฒันาทกัษะทางสงัคม 
      5) พฒันาการมองคณุคา่เชิงบวกในตนเอง 
      6) พฒันาการรับรู้และการสร้างความเข้าใจถึงสภาพความจ าเป็นในสงัคม 
      7) พฒันาทกัษะการใช้ร่างกายและทกัษะการใช้ภาษา 
      8) พฒันาทกัษะการอา่น 
     9) พฒันาจิตใจให้ละเอียดอ่อน สร้างเสริมจริยธรรมในใจ 
        10) เป็นจดุเร่ิมต้นไปสูค่วามเข้าใจในศลิปะท่ีแท้จริงของการละคร 
           11) เป็นเทคนิคการสอนวิชาอ่ืนๆ 
   ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสริมสขุภาพ [สสส.] (2548) ได้ระบถุึงประโยชน์
ของการใช้ละครสร้างสรรค์หรือการแสดงละครตามบทบาท ในการจดัการเรียนการสอนวา่ก่อให้เกิด
ประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน ดงันี ้

1) สง่เสริมจินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
2) สง่เสริมกระบวนการคิดจากการใช้ค าถามอยา่งสร้างสรรค์ของครู 
3) ฝึกการส่ือสารกบัผู้ อ่ืนทัง้การพดู และการส่ือสารด้วยการเคล่ือนไหวร่างกาย 
4) สง่เสริมทกัษะทางสงัคมและการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
5) สง่เสริมความกล้าแสดงออก 
6) ฝึกฝนการมองเห็นคณุคา่ในตนเองและทศันคตเิชิงบวก 
7) สง่เสริมการรับรู้และสร้างความเข้าใจสภาพความเป็นจริงในสงัคม 
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8) ชว่ยพฒันาความเข้าใจในศลิปะท่ีแท้จริงของการละคร 
9) ชว่ยเสริมสร้างจริยธรรมในจิตใจ ความละเอียดออ่นในการมองเร่ืองราวตา่งๆ  

และเข้าใจความรู้สึกนกึคิด และจิตใจของผู้ อ่ืนมากยิ่งขึน้ 
 

4. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 4.1 งานวิจัยต่างประเทศ 
    Erdogan และ Baran (2008) ได้ศกึษาเร่ือง ผลของการสอนโดยใช้ละครมีผลในการเพิ่ม
ระดบัคะแนนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเดก็อาย ุ6 ปี กลุ่มตวัอยา่งคือ เดก็อนบุาลในประเทศตรุกี 
จ านวน 105 คน โดยแบง่เป็นกลุม่ทดลอง 35 คน กลุม่ควบคมุ 35 คน และ เป็นกลุม่ควบคมุพิเศษ 
ท่ีได้รับการก าหนดความแตกตา่งท่ีเกิดจากปฏิสมัพนัธ์กลุม่ 35 คน เก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้
แบบฟอร์มข้อมลูทัว่ไป และการทดสอบความสามารถในวิชาคณิตศาสตร์ในช่วงชัน้ต้น-3 (TEMA-3) 
วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ ผลวิจยัพบวา่ คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ ท่ีเพิ่มขึน้ของกลุม่ทดลอง 
มีคา่เฉล่ียสงูกว่าคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีเพิ่มขึน้ของกลุม่ควบคมุ อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 
   Emfinger (2009) ได้ศกึษาเร่ือง การเล่นในมมุบทบาทสมมตขิองเด็ก พบว่าการเลน่
บทบาทสมมตขิองเดก็มีพฤติกรรมทางคณิตศาสตร์รวมอยูด้่วย เชน่ การจบัคู่หนึง่ตอ่หนึง่ การนบั  
การเพิ่ม การลด และการแสดงจ านวน ด้วยวิธีการเขียน พดู และใช้สญัลกัษณ์ตา่งๆ แสดงให้เห็นว่า 
การเลน่บทบาทสมมตขิองเด็กเป็นบริบทท่ีเอือ้ตอ่การแสดงพฤตกิรรมเก่ียวกบัจ านวนของเดก็        
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  Can และ Neriman (2012) ได้ศกึษาเร่ือง ผลของการสอนโดยใช้ละครท่ีมีตอ่ระดบั
ความคดิสร้างสรรค์ของเด็กอนบุาล กลุม่ตวัอยา่ง คือ เด็กอนบุาลวยั 61 - 72 เดือน ในประเทศตรุกี 
จ านวน 80 คน โดยแบง่เป็นกลุม่ทดลอง 40 คน และกลุ่มควบคมุ 40 คน ใช้เวลาในการทดลอง 12 
สปัดาห์เก็บรวบรวมข้อมลูโดยแบบทดสอบระดบัความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อเปรียบเทียบ
ระดบัความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ท่ีได้จากแบบทดสอบ ผลวิจยัพบวา่ คา่เฉล่ียของระดบั 
ความคดิสร้างสรรค์ของเด็กกลุม่ทดลองมีระดบัสงูกว่าเดก็กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .05  
 



35 

 4.2 งานวิจัยในประเทศ 
    พวงรัตน์  พุม่คชา (2545) ได้ศกึษาเร่ือง การพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์  
ของเดก็อนบุาลชัน้ปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้เร่ืองเชิงคณิตศาสตร์ จ านวน 69 คน แบง่เป็นกลุม่ทดลอง       
35 คน และกลุม่ควบคมุ 34 คน โดยเดก็ในกลุม่ทดลองเรียนโดยใช้เร่ืองเชิงคณิตศาสตร์ ส่วน 
กลุม่ควบคมุเรียนโดยไมใ่ช้เร่ืองเชิงคณิตศาสตร์ เคร่ืองมือในการวิจยั คือ แบบวดัความสามารถ 
ทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้คา่ t-test เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เดก็กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ผลวิจยัพบว่า คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีเพิ่มขึน้ของกลุม่ทดลองมีคา่เฉล่ียสงูกวา่คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีเพิ่มขึน้ของกลุม่
ควบคมุ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
    นิตยา บญุปู่  (2546) ได้ศกึษาเร่ือง ผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้วิธีการสืบค้น 
ท่ีมีตอ่ความสามารถทางคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็อนบุาล กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัเป็นเดก็อนบุาล    
ชัน้ปีท่ี 2 โรงเรียนอนบุาลพิจิตร จ านวน 68 คน แบง่เป็นกลุม่ทดลอง 36 คน และกลุม่ควบคมุ 32 คน 
ใช้เวลา 12 สปัดาห์ เคร่ืองมือในการวิจยั คือ แบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์
ข้อมลูโดยการทดสอบคา่ที (t-test) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ ผลวิจยัพบวา่ 
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ในกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั 0.05  
   กรรณิการ์ พงศ์เลิศวฒุิ  (2547) ได้ศกึษาเร่ือง ความแตกตา่งและการเปล่ียนแปลง
พฤตกิรรมความมีระเบียบวินยัในตนเองของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมละครสร้างสรรค์  
กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้วิจยัครัง้นีเ้ป็นเด็กปฐมวยัชาย หญิง ท่ีมีอาย ุ5 – 6 ปี ท่ีก าลงัศกึษาอยูช่ัน้อนบุาล 
ปีท่ี 3 ปีการศกึษา 2546 โรงเรียนเปรมฤดีศกึษา เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร จ านวน 12 คน 
ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง ใช้แบบสงัเกตประเมินพฤติกรรมความมีวินยัในตนเอง จดักิจกรรมละคร
สร้างสรรค์เป็นระยะเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั วนัละ 50 นาที ผลการศกึษาพบวา่พฤตกิรรม
ความมีวินยัในตนเองของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับกิจกรรมการเลา่นิทานประกอบละครสร้างสรรค์ 
หลงัการจดักิจกรรมมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้กว่าก่อนจดักิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตริะดบั .05 
   ทศันยั อดุมพนัธ์  (2541) ได้ศกึษาเร่ือง พฤตกิรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับ 
การจดัประสบการณ์ทกัษะพืน้ฐานละครสร้างสรรค์กบัการจดัประสบการณ์แบบปกติ กลุม่ตวัอยา่ง 
ท่ีใช้วิจยัครัง้นีเ้ป็นเดก็ปฐมวยัชาย หญิง อาย ุ5 – 6 ปี ท่ีก าลงัศกึษาอยูช่ัน้อนบุาลปีท่ี 3 ปีการศกึษา 
2540 โรงเรียนวดัหลวงแพง่ (อินทรประชานกุลู) จ านวน 30 คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง และ 
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สุม่อยา่งง่ายเพ่ือแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ ใช้แบบสงัเกตประเมินพฤตกิรรมทางสงัคม และแผนการจดั
ประสบการณ์โดยใช้ทกัษะพืน้ฐานละครสร้างสรรค์ จดักิจกรรมละครสร้างสรรค์เป็นระยะเวลา 
8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 20 นาที ผลการศกึษาพบวา่พฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 
ท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทกัษะพืน้ฐานละครสร้างสรรค์ หลงัการจดักิจกรรมมีการเปล่ียนแปลง
เพิ่มขึน้กวา่ก่อนจดักิจกรรมท่ีนยัส าคญัทางสถิตริะดบั .01 
 ผู้วิจยัศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกบัละครสร้างสรรค์และความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
ทัง้งานวิจยัในประเทศและตา่งประเทศ พบวา่ มีการน าละครสร้างสรรค์มาใช้ในการส่งเสริม และ
พฒันาความรู้ให้แก่เด็กหลายทกัษะ เชน่ พฤติกรรมทางสงัคม พฒันาการทางภาษา ระเบียบวินยั  
ซึง่พบวา่ล้วนแล้วแตใ่ช้ได้ผลเป็นอย่างดี และประสบความส าเร็จ กลา่วคือ ละครสร้างสรรค์ สามารถ
พฒันาทกัษะและความรู้ด้านตา่งๆ แก่เด็กได้ในหลายๆ ด้าน นอกจากนีย้งัมีการวิจยัเพ่ือศกึษาและ
พฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย  
    
 



บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์   
ท่ีมีตอ่ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. การศกึษาข้อมลูเบือ้งต้น 
2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3. การจดัท าแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
4. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
5. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
6. การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมลู 

 

1.  กำรศึกษำข้อมูลเบือ้งต้น 
 ผู้วิจยัด าเนินการศกึษาต ารา เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล การจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ เพ่ือก าหนดแนวคิด 
วตัถปุระสงค์ เนือ้หา การด าเนินการจดัประสบการณ์ และการประเมินผลการจดัประสบการณ์โดย 
ใช้ละครสร้างสรรค์ท่ีมีตอ่ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล เพ่ือจดัท ากรอบแนวคิด 
ท่ีใช้ในการวิจยั ดงัแผนภาพท่ี 1 
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แผนภำพท่ี  1 กรอบแนวคิดในกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ที่มีต่อ 
                   ควำมสำมำรทำงคณิตศำสตร์ของเดก็อนุบำล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Creative Drama (San, 1991) 
 

                    ละครสร้างสรรค์ คือ การจดัเร่ืองท่ีเรียนด้วย
วิธีการสอนผ่านละครอย่างมีชีวิตชีวา เกิดแรงบนัดาลใจให้กบั
เดก็ด้วยวิธีการให้เดก็สื่อความคดิจากการมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน
ผ่านการสื่อสารแลเคลื่อนไหวอย่างสร้างสรรค์ร่วมกบักลุม่ ด้วย 

การใช้ประสบการณ์เดมิ การด้นสด และการเลน่บทบาทสมมติ
ประกอบด้วย 3 ขัน้ ดงันี ้

     ขัน้ท่ี 1 เตรียมความพร้อม 
     ขัน้ท่ี 2 การด้นสด 
     ขัน้ท่ี 3 การประเมินผล 

Creative Drama (Heining, 1993) 
 

             ละครสร้างสรรค์ คือ การแสดงโดยการเคลื่อนไหว
จากเหตกุารณ์ หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดอย่างสร้างสรรค์  
การสื่อสาร  การตีความจากภาษาทา่ทางรวมถึงการใช้
ประสบการณ์ของสมาชิกในกลุม่ ซึง่มีจดุเน้นท่ีกระบวนการ
มากกว่าผลของการแสดงประกอบด้วยขัน้การสอน ดงันี ้
     ขัน้ท่ี 1 เตรียมวางแผน 
     ขัน้ท่ี 2 น าเสนอเร่ืองราว 
     ขัน้ท่ี 3 ขัน้อภิปราย 
     ขัน้ท่ี  4 ขัน้แสดง 
     ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินสะท้อนผล 1 
     ขัน้ท่ี 6 ขัน้แสดงซ า้ 
     ขัน้ท่ี 7 ขัน้ประเมินสะท้อนผล 2 

      กำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์  
ที่มีต่อควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์ 

 

           การน าละครสร้างสรรค์มาใช้ในจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยให้เดก็ 
มีสว่นร่วมในการแสดงผ่านโครงเร่ืองและบทบาทตา่งๆ  
ท่ีสมัพนัธ์กบัหน่วยการเรียน และสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนและการด าเนินการ ประกอบด้วย  
5 ขัน้ ดงันี ้
            ขัน้ท่ี 1 การเตรียมความพร้อม เป็นการตรวจสอบ
ความรู้เดมิทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ
ของเดก็ควบคูไ่ปกบัเตรียมเดก็ให้อยูใ่นอารมณ์ท่ีผ่อนคลาย 
พร้อมท ากิจกรรมท่ีจดัขึน้ด้วยการใช้เทคนิคละคร 
            ขัน้ท่ี 2 การเลา่นิทาน เป็นการให้มโนทศัน์
คณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ ผ่าน 
การเลา่นิทานประกอบส่ือ  
            ขัน้ท่ี 3 การอภิปราย เป็นการใช้ค าถาม 
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ด้านจ านวนและการด าเนินการ โดยให้เดก็ได้ตอบค าถาม 
สนทนา แลกเปล่ียนความคดิเหน็เก่ียวกบัเร่ืองราวและเนือ้หา
ท่ีได้เรียนรู้  
            ขัน้ท่ี 4 การแนะน าการแสดงละคร เป็นการฝึกฝน
ทกัษะคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการผ่าน 
การเลน่ละครตามบทบาท  
            ขัน้ท่ี 5 การประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
เป็นการตรวจสอบผลการเรียนรู้ในเนือ้หาคณิตศาสตร์ด้าน
จ านวนและการด าเนินการ โดยให้เดก็แสดงความคดิเหน็และ
น าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในการท างานศลิปะ 
 

ควำมสำมำรถ 
ทำงคณิตศำสตร์ 

ของเดก็อนุบำล 
( NCTM, 2001) 

1. จ านวน 
2. การด าเนินการ 
  

กำรจัดประสบกำรณ์ทำงคณิตศำสตร์ 
ส ำหรับเดก็ปฐมวัย  (สสวท., 2554) 

 

                การจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ คือ  
การจดัการสอนเนือ้หาทางคณิตศาสตร์ โดยยดึเดก็เป็นส าคญั 
เปิดโอกาสให้เดก็ได้ส ารวจ ได้เลน่ ได้ท ากิจกรรมท่ีได้ลงมือ
ปฏิบตัจิริง ได้คดิวิเคราะห์ คาดเดาและอธิบายเหตผุลของ
ตนเอง โดยการใช้เทคนิคกระตุ้นให้เดก็มีจนิตนาการและ
เช่ือมโยงกบัคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั มีขัน้การสอน ดงันี ้

     ขัน้ท่ี 1 ตรวจสอบความรู้เดมิ 
     ขัน้ท่ี 2 การสอนเนือ้หาใหม่  
     ขัน้ท่ี 3 ตรวจสอบความเข้าใจ 
     ขัน้ท่ี 4 ฝึกฝนทกัษะคณิตศาสตร์ 
     ขัน้ท่ี 5 ประเมินผล/ ประยกุต์ใช้ 
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2. กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง                                             
 ผู้วิจยัด าเนินการเพ่ือให้ได้มาซึง่ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในงานวิจยั ดงันี ้
  2.1 ประชากร คือ เดก็ชัน้อนบุาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตพฒันา สงักดัส านกับริหารงาน
คณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานคร โดยมีเกณฑ์การเลือกโรงเรียน ดงันี ้

1) เป็นโรงเรียนท่ีผู้บริหาร และครูประจ าชัน้ให้ความร่วมมือในการวิจยัเร่ือง 
การจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ ในชว่งกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
               2) เป็นโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอนเป็นแนวเตรียมความพร้อมตามแบบ               
กิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม เน้นพฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคมและสติปัญญา 
    3) เป็นโรงเรียนท่ีมีจ านวนเด็กอนบุาลในแตล่ะห้องไมเ่กิน 25 คน 
         2.2 กลุม่ตวัอยา่ง คือ เดก็ชัน้อนบุาลปีท่ี 3 ภาคการศกึษาปลาย ปีการศกึษา 2555 
โรงเรียนสาธิตพฒันา สงักดัส านกับริหารงานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 44 คน มีขัน้ตอนในการสุม่ตวัอยา่ง ดงันี ้
    1) ผู้วิจยัท าการสุม่อย่างง่าย ด้วยวิธีการจบัสลากห้องเรียน ได้ห้องเรียนอนบุาล 
ชัน้ปีท่ี 3/1 เป็นกลุม่ทดลอง จ านวน 23 คน และห้องเรียนอนบุาลชัน้ปีท่ี 3/2 เป็นกลุม่ควบคมุ  
จ านวน 21 คน  

2) ผู้วิจยัท าการวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ 
ของเดก็ด้วยแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ ก่อนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละคร
สร้างสรรค์ แล้วน าคา่เฉล่ีย ( x ) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของเดก็ทัง้สองห้อง มาทดสอบ
ความแตกตา่งของความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การทดสอบคา่ที แบบกลุม่ตวัอยา่ง 
ท่ีเป็นอิสระตอ่กนั (independent sample t-test) ผลการวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้าน
จ านวนและการด าเนินการก่อนการจดัประสบการณ์ พบวา่ เด็กกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั ดงัตารางท่ี 2 
 

ตำรำงท่ี 2  เปรียบเทียบควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์ด้ำนจ ำนวนและกำรด ำเนินกำร 
               ก่อนกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ของกลุ่มตัวอย่ำง 
 

กลุ่มตัวอย่ำง 
ควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์ 

t p 
x   S.D. 

กลุม่ทดลอง 16.17 1.87 
0.097 0.923 

กลุม่ควบคมุ 16.24 2.49 
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3. กำรจัดท ำแผนกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ 
 ผู้วิจยัสร้างแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ส าหรับงานวิจยันี ้ให้สอดคล้อง
กบัหนว่ยการสอนและสาระคณิตศาสตร์ระดบัอนบุาลชัน้ปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตพฒันา โดยจดัท า
แผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ส าหรับกลุม่ทดลอง ส่วนแผนการจดัประสบการณ์
แบบปกติส าหรับกลุม่ควบคมุ ใช้แผนการจดัประสบการณ์ระดบัชัน้อนบุาลปีท่ี 3 ของโรงเรียน 
สาธิตพฒันา ท่ีมีเนือ้หาคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ มีขัน้ตอนในการจดัท า ดงันี ้
 3.1 การพฒันาแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ มีขัน้ตอนดงันี ้
  1) เตรียมตวัผู้วิจยั โดยเข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบตัิในท่ีตา่งๆ เก่ียวกบัการจดั
ประสบการณ์คณิตศาสตร์ส าหรับเดก็อนบุาล การสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ เพ่ือพฒันาทกัษะ 
การสอนเดก็ในระดบัอนุบาล และสร้างความเข้าใจในกระบวนการสอนโดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
  2) ศกึษาแนวคดิ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัประสบการณ์โดยใช้ละคร
สร้างสรรค์ แผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียนสาธิตพฒันา เอกสารคูมื่อกรอบมาตรฐานการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ปฐมวยัของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และหนว่ย 
การเรียนรู้ของโรงเรียนในระดบัอนบุาลชัน้ปีท่ี 3 ภาคการศกึษาปลาย ปีการศกึษา 2555 เพ่ือสร้างและ
เปรียบเทียบองค์ประกอบการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรคก์บัการจดัประสบการณ์แบบ
ปกติ ดงัตารางท่ี 3 
 

ตำรำงท่ี 3   เปรียบเทียบองค์ประกอบกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ของ 
                กลุ่มทดลองกับกำรจัดประสบกำรณ์แบบปกติของกลุ่มควบคุม 
 

องค์ประกอบ กำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ กำรจัดประสบกำรณ์แบบปกต ิ
วัตถุประสงค์ เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ ด้านจ านวนและการด าเนินการตาม 

ที่ก าหนด 
เนือ้หำ ความสามารถทางคณิตศาสตร์ทีต้่องการสง่เสริมแก่เดก็ ได้แก่ จ านวน และการด าเนินการ 

ขัน้กำรจัด
ประสบกำรณ์ 

       การแสดงบทบาทโดยการเคลือ่นไหวของ
ร่างกายจากเหตกุารณ์ หรือสถานการณ์ที่
ก าหนดอยา่งสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน 
ดงันี ้

    การสอนคณิตศาสตร์ในกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ โดยมีครูเป็นผู้ ชีน้ าให้เดก็ปฏิบตัิ
ตามค าสัง่และข้อตกลง  
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ตำรำงท่ี 3  (ต่อ) เปรียบเทียบองค์ประกอบกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ของ 
                      กลุ่มทดลองกับกำรจัดประสบกำรณ์แบบปกตขิองกลุ่มควบคุม 
 

องค์ประกอบ กำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ กำรจัดประสบกำรณ์แบบปกต ิ
ขัน้กำรจัด

ประสบกำรณ์ 
(ต่อ) 

      ขัน้ท่ี 1 การเตรียมความพร้อม ประกอบด้วย 
2 กิจกรรม ดงันี ้
                 1.1 กิจกรรมฝึกทกัษะ  เป็นการให้
เด็กฝึกใช้ร่างกายแสดงทา่ทางตา่งๆ ตาม 
ที่ก าหนด เพื่อฝึกฝน การสือ่สารผา่นการแสดง 
ก่อนเร่ิมท ากิจกรรมตอ่ไป          
                 1.2  กิจกรรมทบทวนความรู้  
เป็นการให้เดก็เลน่เกม สนทนา อธิบาย เพื่อ
ตรวจสอบพืน้ความรู้เดมิในเนือ้หาคณิตศาสตร์
ของเดก็ 
      ขัน้ท่ี 2 การเลา่นิทาน เป็นการให้เดก็เรียนรู้
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ผา่นการฟังนิทาน 
      ขัน้ท่ี 3 การอภิปราย  เป็นการใช้ค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจสาระการเรียนรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ โดยให้เด็กได้ตอบค าถาม สนทนา 
แลกเปลีย่นความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองราวและ
เนือ้หาที่ได้เรียนรู้ ร่วมกบัเพื่อนเป็นกลุม่ใหญ่
และกลุม่ยอ่ย 

      ขัน้ท่ี 4 การแนะน าการแสดงละคร 
ประกอบด้วย 2 กิจกรรม ดงันี ้
                 4.1 กิจกรรมเตรียมการแสดง  
เป็นการให้เดก็ทบทวนความรู้ ความเข้าใจใน
เร่ืองราว และความรู้ทางคณิตศาสตร์ โดยแบง่
หน้าที่ จดัเตรียมอปุกรณ์ ฝึกซ้อมก่อนการแสดง 
                 4.2 กิจกรรมแสดงละคร  เป็นการให้
เด็กฝึกฝนทกัษะคณิตศาสตร์ผา่นการแสดง
บทบาทในละคร 

           ขัน้ท่ี 1 ขัน้น า เป็นการเร้าความสนใจ
เด็กให้พร้อมในการเรียนรู้เนือ้หาและพร้อมท า
กิจกรรมทีจ่ดัขึน้ในขัน้สอน  
           ขัน้ท่ี 2 ขัน้สอน เป็นการให้เด็กได้เรียนรู้
เนือ้หาที่ต้องการสอน  โดยการบรรยาย อธิบาย
สาธิต และการลงมือปฎิบตัิ  เพื่อให้เดก็เกิด
ความเข้าใจผา่นการใช้สือ่ประกอบการสอน  
           ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุป เป็นการให้เด็กได้พดู 
ตอบค าถามเพื่อแสดงความคิดเห็น หรืออธิบาย
ค าตอบตามความเข้าใจและสรุปเนือ้หาที่เรียน 
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ตำรำงท่ี 3  (ต่อ) เปรียบเทียบองค์ประกอบกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ของ 
                      กลุ่มทดลองกับกำรจัดประสบกำรณ์แบบปกตขิองกลุ่มควบคุม 
 

องค์ประกอบ กำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ กำรจัดประสบกำรณ์แบบปกต ิ
        ขัน้ท่ี 5  การประเมินความรู้ ประกอบด้วย  

2 กิจกรรม ดงันี ้
                   5.1 กิจกรรมสือ่สารความคิด  
เป็นการให้เดก็ได้ถามตอบ อธิบาย หรือแสดง
ความคิดเห็นเพื่อแสดงความเข้าใจเร่ืองราวใน
นิทานของตนเอง          
                   5.2 กิจกรรมสะท้อนความเข้าใจ
เป็นการให้เดก็แสดงความคิดเหน็และน าความรู้
ที่ได้รับไปใช้ในการท างานศิลปะ 

 

สื่อและอุปกรณ์   นิทานคณิตศาสตร์ จ านวน 10 เร่ือง  
และอปุกรณ์คณิตศาสตร์ 

 
 

กำรประเมินผล ประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์และแบบ
สงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนบุาลในกิจวตัรประจ าวนั 

 

               3) น าข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาข้อมลูข้างต้นมาจดัท าแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้
ละครสร้างสรรค์ มีรายละเอียด ดงันี ้
              3.1)  ก าหนดเนือ้หาสาระคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ ตามคูมื่อ 
กรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยัของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี (สสวท.)  
             3.2)  เลือกและเรียงล าดบัเนือ้หาคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ          
โดยเรียงล าดบัเนือ้หาเป็น 10 ข้อ ดงันี ้
           ข้อท่ี 1-8 คือ ความสามารถด้านจ านวน  
         ข้อท่ี 9-10 คือ ความสามารถด้านการด าเนินการ  
     (3)  สร้างกรอบการจดัท าแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์  
มีรายละเอียด ดงัตารางท่ี 4 
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ตำรำงท่ี 4 กรอบกำรจัดท ำแผนกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ 
 

 
 

สัปดำห์ 
ที่ 

หน่วย 
กำรเรียนรู้ 

สำระกำรเรียนรู้ สำระคณิตศำสตร์ 
นิทำน
คณิต 

วัตถุประสงค์ 
กำรเรียนรู้ 

1 สตัว์บก 1) ช่ือ ลกัษณะและ
ประเภทของสตัว์บก 
2) การกินอาหาร 
3) ท่ีอยูอ่าศยั  
4) การดแูลสตัว์ 

การจบัคู ่
หนึง่ตอ่หนึง่ 

สวนสตัว์ 
แสนสนกุ 

1) สามารถจบัคูส่ิง่ของ
ที่ก าหนดแบบหนึง่ตอ่
หนึง่ เพื่อเปรียบเทียบ
จ านวนได้วา่ มีเทา่กนั         
ไมเ่ทา่กนั มากกวา่ 
หรือน้อยกวา่  

2 สตัว์น า้ 
สตัว์ 
เลือ้ยคลาน 

1) ลกัษณะ ประเภทของ
สตัว์น า้และสตัว์เลือ้ยคลาน 
2) อาหารและที่อยูอ่าศยั 

การนบัจ านวน  
1 ถึง 20 
 

ผจญภยั 
ในดินแดน 
ต้องห้าม 

2) สามารถนบัจ านวน 
จาก  1 ถึง 20 
  

3 วนัลอยกระทง 
 

1) ประวตัิความส าคญั 
2) วสัดทุีใ่ช้ท ากระทง 
3) วิธีปฏิบตัใินการ  ลอย
กระทง 

การใช้ตวัเลขแสดง
สิง่ของตามจ านวน 
ตัง้แต ่1 ถึง 20 

มหศัจรรย์ 
วนัลอย 
กระทง 

3) สามารถใช้ตวัเลข 
แสดงสิง่ของตาม
จ านวนทีก่ าหนดตัง้แต ่
1 ถึง 20  

4 วนัพอ่ 1) ความส าคญั 
2) การปฏิบตัิที่เหมาะสม
ตอ่คณุพอ่และคณุแม ่

การบอดอนัดบั
สิง่ของตามที่ก าหนด
ไมเ่กิน 5 สิง่ 

ครอบครัว
กบอพยพ
ย้ายบ้าน 

4) สามารถบอกอนัดบั
ของสิง่ของตามอนัดบั 
ที่ก าหนดให้  

5 ฤดหูนาว 
 

1) ลกัษณะฤดหูนาว 
2) การปฏิบตัิตนเพื่อดแูล
รักษาสขุภาพในฤดหูนาว  

การนบัถอยหลงั 
จาก 10 ไปถึง 1 

มดกบั
ตัก๊แตน 

5) สามารถนบัจ านวน
ถอยหลงัจาก 10 ไป 
ถึง 1  

6 กลางวนั 
กลางคืน 

1) การเกิดกลางวนั 
และกลางคืน 
2) ความแตกตา่งของ
กลางวนั และกลางคืน 
3) ความส าคญัของ    
ดวงอาทิตย์ ดวงจนัทร์ 

การเปรียบเทียบ
จ านวนไมเ่กิน 20 

 เทพี
พระจนัทร์ 
กบัราชา 
พระ
อาทิตย์ 

6) สามารถเปรียบเทียบ 
จ านวนโดยการนบัได้วา่
มีจ านวนเทา่กนั  
ไมเ่ทา่กนั มากกวา่ 
หรือ น้อยกวา่  
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ตำรำงท่ี 4 (ต่อ) กรอบกำรจัดท ำแผนกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ 
 

 

    4)  ก าหนดบทบาทครูในการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์และ
เปรียบเทียบบทบาทครูระหว่างแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์และแผนการจดั
ประสบการณ์แบบปกติ ดงัตารางท่ี 5 
 

ตำรำงท่ี 5  เปรียบเทียบบทบำทครูระหว่ำงกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ 
    และกำรจัดประสบกำรณ์แบบปกติ 
 

บทบำทครูในกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ บทบำทครูในกำรจัดประสบกำรณ์แบบปกต ิ
ขัน้ท่ี 1 การเตรียมความพร้อม  
           1.1 ก าหนดทา่ทางเพื่อเป็นตวัอยา่งและแนะน าการแสดง
ทา่ทางในการสือ่สารกบัเด็ก 
 

ขัน้ท่ี 1 ขัน้น า 
           ก าหนดและน ากิจกรรมเพื่อเร้าความสนใจให้
เด็กพร้อมในการเรียนรู้เนือ้หาและพร้อมท ากิจกรรม
ที่จดัขึน้ในขัน้สอน  

สัปดำห์ 
ที่ 

หน่วย 
กำรเรียนรู้ 

สำระกำรเรียนรู้ สำระคณิตศำสตร์ 
นิทำน
คณิต 

วัตถุประสงค์ 
กำรเรียนรู้ 

7 วนัปีใหม ่
/คริสต์มาส 

1) ความส าคญัของ 
วนัปีใหมแ่ละคริสต์มาส 
2) ความเช่ือ การปฏิบตัิตน
ในวนัปีใหม/่วนัคริสต์มาส 

การอา่นและเขียน
ตวัเลขฮินดอูารบกิ  
1 ถึง 20 

ซานต้า 
พาสนกุ 

7) สามารถอา่นและ 
เขียนตวัเลขฮินด ู
อารบิก1 ถึง 20  

8 เคร่ืองมือ 
เคร่ืองใช้ 

1) ประเภทของเคร่ืองมือ
เคร่ืองใช้ 
2) การดแูลรักษา 

การอา่นและเขียน
ตวัเลขไทย ๑ ถึง ๙ 
แทนจ านวน 

เคร่ืองมือ
เคร่ืองใช้ 
ผู้นา่รัก 

8) สามารถอา่นและ 
เขียนตวัเลขไทย  
๑ ถึง ๙  

9 วนัเดก็/วนัครู  
 

1) ความส าคญัวนัเดก็ 
 และวนัครู 
2) การปฏิบตัิตนของเด็ก 
ตอ่คณุครูในด้านตา่งๆ  

การรวมกลุม่ของสิง่
ตา่งๆ สองกลุม่ที่มี
ผลรวมไมเ่กิน 10 

ครูนกฮกู 
ผู้ใจด ี

9) สามารถบอก 
ผลรวมจ านวนสิง่ของ 
 2 กลุม่ที่มีผลรวมไม่
เกิน 10 

    10 ยานพาหนะ 1) ประโยชน์ของ
ยานพาหนะ 
2) ช่ือเรียกยานพาหนะ 
3) ยานพาหนะ ทางบก 
ทางน า้ และทางอากาศ  

การแยกกลุม่ยอ่ย
จากกลุม่ใหญ่ทีม่ี
จ านวนไมเ่กิน 10 

บ้าน 
คณุยาย 
อยูไ่หน 

10) สามารถบอก 
ผลลพัธ์ที่เหลอืจาก
การแยกกลุม่ยอ่ย 
จากกลุม่ใหญ่ทีม่ี
จ านวนไมเ่กิน 10 
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ตำรำงท่ี 5  (ต่อ) เปรียบเทียบบทบำทครูระหว่ำงกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ 
           และกำรจัดประสบกำรณ์แบบปกต ิ
 

บทบำทครูในกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ละครสร้ำงสรรค์ บทบำทครูในกำรจัดประสบกำรณ์แบบปกต ิ
            1.2 เป็นผู้น าเกม และใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้เดก็ 
แลกเปลีย่นความคิดเห็น และอธิบายเพื่อตรวจสอบความรู้เดิม 

 

 ขัน้ท่ี 2 การเลา่นิทาน 
           เลา่นิทานคณิตศาสตร์ประกอบสือ่ เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้
และเข้าใจมโนทศัน์ของคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการ
ด าเนินการที่ต้องการสอน 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้สอน 
           บรรยายหรืออธิบายข้อมลู ในเนือ้หา สาระ
การเรียนรู้ทีต้่องการสอน เพื่อให้เด็กเกิดความเข้าใจ
ผา่นการใช้สือ่ประกอบการสอน และหนงัสอื 

ขัน้ท่ี 3 การอภิปราย 
           ใช้ค าถามเพื่อชว่ยกระตุ้นความคิดของเด็ก โดยให้เด็กตอบ
ค าถาม สนทนา แลกเปลีย่นความคิดเห็น และอภิปรายร่วมกนั
สาระคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนรู้ในเร่ืองราว 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุป 
           ถามค าถามเพื่อให้เดก็ตอบ แสดงความ
คิดเห็นหรืออธิบายค าตอบตามความเข้าใจและสรุป
เนือ้หาที่เรียน 

ขัน้ท่ี 4 การแนะน าการแสดงละคร 
           4.1 สงัเกตและให้ค าแนะน าการเตรียมความพร้อมก่อน
การแสดงของเด็ก ในการซ้อมการแสดงตามบทบาท  
การตรียมอปุกรณ์ประกอบการแสดง 
           4.2 สงัเกตการแสดงละครตามบทบาทของเด็กและคอย
ช่วยเหลอืขณะเด็กแสดงละคร และในบางครัง้อาจร่วมแสดง
บทบาทไปพร้อมกบัเดก็ด้วย 

 

ขัน้ท่ี 5 การประเมินความรู้ ความเข้าใจ 
           ใช้ค าถามน าความคิดของเดก็ จดัเตรียมอปุกรณ์เพื่อให้
เด็กใช้ในการประดิษฐ์ชิน้งานในมมุประดษิฐ์พร้อมทัง้สงัเกตและ
บนัทกึการสงัเกต รวมทัง้คอยแนะน าและชว่ยเหลอืเมื่อเด็ก 
ไมส่ามารถท าได้ด้วยตนเอง 

 

 

    5) จดัท าแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ส าหรับกลุม่ทดลอง  
จ านวน 40 แผน และใช้แผนการจดัประสบการณ์ระดบัชัน้อนบุาลปีท่ี 3 ของโรงเรียนสาธิตพฒันา  
ท่ีมีเนือ้หาคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการตามหลกัสตูร โดยจดัในชว่งกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ วนัละ 40 นาที สปัดาห์ละ 4 วนั รวม 10 สปัดาห์  
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  3.2 การตรวจสอบคณุภาพการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ มีขัน้ตอนดงันี ้
    1) ผู้วิจยัน าแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ เสนอผู้ทรงคณุวฒุิ 
จ านวน 3 ทา่น เพ่ือตรวจพิจารณาความถกูต้องของเนือ้หา ความชดัเจนของกิจกรรม และ 
ความสอดคล้องระหวา่งวตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรม ขัน้ตอนการจดักิจกรรม ส่ือ อปุกรณ์  
และการประเมินผล ได้ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคณุวฒุิ จ านวน 5 ประเดน็ ดงัตารางท่ี 6 
 

ตำรำงท่ี 6 ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒเิก่ียวกับแผนกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้ 
    ละครสร้ำงสรรค์ 
 

ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒ ิ  สิ่งที่ ผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไข 
1) เนือ้หาคณิตศาสตร์ในแผนการสอนมีความเหมาะสม 
แตเ่นือ้หาบางเร่ืองมากเกินไป ควรแบง่เนือ้หาดงักลา่ว
ออกเป็น 2 แผนเช่น เร่ืองการอา่นและเขียนตวัเลขฮินดู
อารบิกและตวัเลขไทย 

 ผู้วิจยัปรับปรุงความเหมาะสมของเนือ้หาโดยแบง่เนือ้หา
ดงักลา่วออกเป็น 2 แผน ได้แก่ (1) การอา่นและเขียน
ตวัเลขฮินดอูารบกิ และ (2) การอา่นและเขียนตวัเลขไทย 

2) ปรับเนือ้หาและนิทานคณิตให้มีความนา่สนใจและ
เข้ากบัสถานการณ์ในชีวติประจ าวนัของเด็ก เช่น เนือ้หา
เร่ืองการใช้ตวัเลข แสดงสิง่ของตามจ านวนในหนว่ยวนั
ลอยกระทง 

 ผู้วิจยัปรับเนือ้เร่ืองในนิทานให้มคีวามนา่สนใจ 
และสอดคล้องกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
ของเดก็โดยเทียบเคียงเนือ้หาในหนว่ยการเรียนรู้ 
ที่เด็กเรียนในแตล่ะสปัดาห์ 

3) ในกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีสถานการณ์ 
ให้ฝึกฝนเพิ่มเติมมากกวา่ 1 สถานการณ์  
ในแตล่ะความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

 ผู้วิจยัเพิม่สถานการณ์ในขัน้การแนะน าการแสดงละคร
ของแตล่ะเนือ้หาและความสามารถทางคณิตศาสตร์เพื่อ
ช่วยให้เด็กได้ฝึกฝนผา่นการท ากิจกรรมตามสถานการณ์
ใหมแ่ตใ่ช้เนือ้หาเดิม 

4) ครูผู้สอนควรแบง่กลุม่เด็กเป็นกลุม่ยอ่ย 
ในการเลน่ละครเพื่อให้เดก็มีบทบาทเทา่กนั 

 ผู้วิจยัปรับวิธีการแสดงของเดก็ในขัน้การแนะน า 
การแสดงละครออกเป็นกลุม่ยอ่ยโดยมีสมาชิกในกลุม่
ประมาณกลุม่ละ 4 – 5 คน เพื่อกระจายการแสดง
บทบาทของเด็กให้เทา่เทียมกนัขณะแสดงละคร 

5) ปรับกิจกรรมการเรียนการสอนโดยสอดแทรกเทคนคิ
การละครให้หลากหลายมากขึน้ 

 ผู้วิจยัเสริมเทคนิคละครในกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
การปรับใช้เทคนคิทางละครที่หลากหลายและนา่สนใจ 
ในแตล่ะแผนการจดัประสบการณ์ ดงันี ้ 
          (1) สถานการณ์ชวนคดิ  
          (2) ภาพหยดุนิ่ง 
          (3) จดุประกายความคิด 
          (4) การแสดงบทบาทร่วมของครู  
          (5) การด้นสด 
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   2) ผู้วิจยัน าแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ จ านวน 1 แผน ไป
ทดลองใช้กบัเด็กอนบุาลชัน้ปีท่ี 3 จ านวน 15 คน ท่ีก าลงัศกึษาในภาคการศกึษาต้น ปีการศกึษา 2555 
โรงเรียนอนบุาลช้างเผือก สงักดัส านกับริหารงานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน
กรุงเทพมหานคร ท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอยา่งแตไ่มใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง ในชว่งกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม และระยะเวลาในการจดักิจกรรมแล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขครัง้ท่ี 2 โดยมีประเดน็ในการปรับปรุงแก้ไข คือ การปรับระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม
ให้กระชบัขึน้ เพ่ือให้เหมาะกบัชว่งความสนใจและวยัของเดก็ 
 
4. กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ผู้วิจยัสร้างเคร่ืองมือใช้ในการวิจยั จ านวน  2 ชดุ ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล  และแบบสงัเกตความสามารถทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนัของเดก็
อนบุาล โดยมีขัน้ตอนในการด าเนินการ ดงันี ้
 4.1 การพฒันาเคร่ืองมือ 
     1) ศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัการวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและ 
การด าเนินการ จากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

2)  ก าหนดโครงสร้างของทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวน 
และการด าเนินการ โดยแบง่ข้อค าถามตามสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์แตล่ะสปัดาห์  คือ เป็น 
ข้อค าถามด้านจ านวน 8 ข้อ และเป็นข้อค าถามด้านการด าเนินการ 2 ข้อ แตล่ะข้อมีคะแนนเตม็  
2 คะแนน โดยมีคะแนนเตม็รวมทัง้หมด 10 ข้อ 20 คะแนน 
       3)  ก าหนดองค์ประกอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ 
โดยมีรายละเอียด ดงัตารางท่ี 7 
 

ตำรำงท่ี 7 องค์ประกอบควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์ของเดก็อนุบำล 
 

ควำมสำมำรถ
ทำงคณิตศำสตร์ 

เนือ้หำ ค ำจ ำกดัควำม พฤติกรรมที่คำดหวัง 

ด้านจ านวน 
 

 

การจบัคูห่นึง่ 
ตอ่หนึง่ 

ความสามารถในการเปรียบเทยีบจ านวน
โดยใช้การจบัคูส่ิง่ของแบบหนึง่ตอ่หนึง่ 

เด็กสามารถเปรียบเทียบ 
จ านวนทีก่ าหนดโดยการจบั 
คูห่นึง่ตอ่หนึง่  
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ตำรำงท่ี 7 (ต่อ) องค์ประกอบควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์ของเดก็อนุบำล 
 

ควำมสำมำรถ
ทำงคณิตศำสตร์ 

เนือ้หำ ค ำจ ำกดัควำม พฤติกรรมที่คำดหวัง 

ด้านจ านวน (ตอ่) 
 

การนบั 1 ถึง 20 การนบัเป็นการใช้ตวัเลขเพื่อบอกจ านวน
สิง่ของ 

เด็กนบั 1 ถึง 20  

การใช้ตวัเลขแสดง
สิง่ของตามจ านวน 
ตัง้แต ่1 ถึง 20 

การใช้ตวัเลขแสดงสิง่ของทีก่ าหนด        
เป็นการแสดงปริมาณของจ านวน   
ด้วยสญัลกัษณ์ที่เรียกวา่ตวัเลข 
ฮินดอูารบิก 

เด็กใช้ตวัเลขแสดง 
สิง่ของหรือจดักระท ากบัวตัถ ุ
เพื่อแสดงจ านวนท่ีก าหนด 
ตัง้แต ่1 ถึง 20  

การบอกอนัดบั
สิง่ของที่ก าหนดไม่
เกิน 5 สิง่ 

การบอกอนัดบัเป็นการสือ่ความหมาย 
ของจ านวนหรือสิง่ของตามล าดบัก่อนหรือ
หลงั 

เด็กบอกอนัดบัของสิง่ของ
ตามทีก่ าหนด 
 

 การนบัถอย
หลงัจาก  
10 ไปถึง 1 

การนบัถอยหลงั เป็นการนบั 
จาก 10 แล้วนบัลดลงเร่ือยๆ ทีละ 1  
โดยไมน่บัข้ามจ านวน จนถงึ 1 

เด็กนบัถอยหลงั โดยเร่ิมนบั 
จาก 10 ถึง 1  

การเปรียบเทียบ
จ านวนไมเ่กิน 20 

การเปรียบเทียบจ านวนเพื่อให้ทราบวา่
จ านวน 2 กลุม่มีคา่เทา่กนั หรือไมเ่ทา่กนั 
มากกวา่หรือน้อยกวา่  

เด็กเปรียบเทียบจ านวนโดย
การนบัเพื่อแสดงคา่ของ
จ านวน 

การอา่นและเขียน
ตวัเลขฮินดอูารบกิ  
1-20 

การอา่นและเขียนตวัเลขฮินดอูารบิก 
เป็นการใช้สญัลกัษณ์ที่ก าหนดขึน้เพื่อ 
แทนจ านวน 

เด็กอา่นและเขยีนตวัเลขฮินดู
อารบิก 1-20  

การอา่นและเขียน
ตวัเลขไทย ๑ ถึง ๙  

ตวัเลขไทยเป็นสญัลกัษณ์ที่ก าหนดขึน้แทน
จ านวนเช่นเดียวกบัตวัเลขฮินดอูารบิก 

เด็กอา่นและเขยีนตวัเลขไทย 
๑ ถึง ๙  

ด้าน 
การด าเนินการ 

การรวมกลุม่ของสิง่
ตา่งๆ สองกลุม่ที่มี
ผลรวมไมเ่กิน 10 

การรวมกลุม่ของสิง่ตา่งๆ สองกลุม่ คือ   
การกระท าและด าเนินการด้วยการรวม  
หรือบวกกนั โดยใช้การนบัตอ่หรือนบัเพิ่ม       
ซึง่ท าให้คา่ของจ านวนมีคา่มากขึน้ 

เด็กบอกผลรวมจ านวน
สิง่ของ 2 กลุม่ที่มีผลรวม 
ไมเ่กิน 10  

การแยกกลุม่ยอ่ย
จากกลุม่ใหญ่ทีม่ี
จ านวน ไมเ่กิน 10 

การแยกกลุม่ยอ่ยจากกลุม่ใหญ่คอื 
การกระท าและด าเนินการด้วยการแยก
ออกหรือลบออก โดยใช้การนบัลดซึง่ท าให้
คา่ของจ านวนมคีา่น้อยลงหรือลดลง 

เด็กบอกผลลพัธ์ที่เหลอืจาก
การแยกกลุม่ยอ่ยจากกลุม่
ใหญ่ที่มีจ านวนไมเ่กิน 10 
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   4) จดัท าคูมื่อเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมลู ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล และแบบสงัเกตความสามารถทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนัของเด็ก
อนบุาล มีรายละเอียด ดงันี ้

 4.1) แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล เป็นแบบวดัซ า้ 
มีลกัษณะเป็นข้อค าถามหรือค าสัง่เพ่ือให้เดก็แสดงความสามารถทางคณิตศาสตร์ในด้านจ านวนและ
การด าเนินการ โดยการตอบค าถามและจดักระท ากบัวตัถท่ีุผู้วิจยัจดัเตรียมไว้ตามค าสัง่ มีรายละเอียด
การสร้าง ดงันี ้ 
         (1) ก าหนดวิธีการใช้แบบทดสอบ โดยท าการทดสอบเดก็ครัง้ละ 1 คน  
ในเนือ้หาและสถานการณ์ท่ีก าหนด เพ่ือให้เดก็ตอบค าถามและจดักระท ากบัวตัถท่ีุผู้วิจยัเตรียมไว้ 
ตามค าสัง่  ผวูิจยัอธิบายสถานการณ์ท่ีใช้ทดสอบแล้วให้เดก็ปฏิบตัแิละจดักระท า กบัวตัถเุพ่ือ
ประเมินผลการทดสอบครัง้ละ 1 ข้อ ถ้าเดก็ไมส่ามารถจดักระท ากบัสิ่งของท่ีจดัเตรียมไว้ได้ถกูต้องตาม
ข้อก าหนด ให้ผู้ทดสอบอธิบายและประเมินผลการทดสอบซ า้อีกครัง้ แล้วจงึอธิบายและทดสอบเด็กใน
ข้อถดัไปจนครบทกุข้อ 
        (2)  ก าหนดวิธีการบนัทกึคะแนน โดยบนัทกึคะแนนในแตล่ะข้อลงใน
แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล จากนัน้ค านวณหาคะแนนรวม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
            ให้ 0 คะแนน เม่ือเดก็ไมส่ามารถปฏิบตัไิด้ แม้ครูแนะน า 
                  ให้ 1 คะแนน เม่ือเดก็ปฏิบตัิได้ถกูต้อง เม่ือได้รับค าแนะน า 
                  ให้ 2 คะแนน เม่ือเดก็สามารถปฏิบตัไิด้ถกูต้องด้วยตนเอง 
             (3) จดัท าคูมื่อแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล 
ประกอบด้วย ค าชีแ้จง การเตรียมการสอบ วิธีด าเนินการสอบ แบบทดสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ จ านวน 10 ข้อ และอปุกรณ์ท่ีใช้ประกอบในการทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

  4.2) แบบสงัเกตความสามารถทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนัของเดก็อนบุาล 
มีลกัษณะเป็นแบบบรรยายโดยบนัทกึพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและ 
การด าเนินการของเดก็อนบุาล ระหวา่งปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั มีรายละเอียดการสร้าง ดงันี ้
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     (1) ก าหนดระยะเวลาการสงัเกต โดยผู้วิจยัท าการสงัเกตพฤตกิรรม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ในการปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนัของเดก็ วนัจนัทร์ – ศกุร์  
เวลา 8.20 – 15.00 น. ในสถานการณ์ตา่งๆ ได้แก่ การเข้าแถว การจดัอาหารวา่ง การรับประทาน
อาหารกลางวนั การเลน่อิสระ การเลน่กลางแจ้ง กิจกรรมสร้างสรรค์ การรับประทานอาหารวา่ง  
ยกเว้นสถานการณ์การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

     (2) จดัท าคูมื่อแบบสงัเกตพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ในกิจวตัร
ประจ าวนัของเดก็อนบุาล ประกอบด้วย ค าชีแ้จง ข้อปฏิบตัใินการใช้แบบสงัเกตพฤตกิรรม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ วิธีบนัทกึพฤตกิรรม 
  4.2 การตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ มีขัน้ตอนในการตรวจสอบคณุภาพ ดงันี ้ 
  1) น าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา  
ความเหมาะสมของสถานการณ์ท่ีใช้ในการเก็บข้อมลู ด้านภาษา ระยะเวลาและรูปแบบการบนัทกึ
ข้อมลู โดยผู้ทรงคณุวฒุิจ านวน 3 ทา่น พร้อมทัง้หาคา่ความตรงของเคร่ืองมือ (IOC) โดย 
คา่ความตรงท่ีอยูใ่นเกณฑ์ท่ีใช้ได้ต้องมีคา่มากกวา่ 0.5 ขึน้ไป แสดงได้ดงัตารางท่ี 8  
 

ตำรำงท่ี 8 ค่ำควำมตรงของแบบทดสอบควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์ของเด็กอนุบำล 
 

ประเด็นที่สังเกต ค่ำควำมตรง ควำมหมำย 

1) ความเหมาะสมของจ านวนสถานการณ์การเก็บข้อมลู 1 ความตรงตามเนือ้หา 

2) ความเหมาะสมของสถานการณ์การเก็บข้อมลู 
    2.1) จบัคูห่นึง่ตอ่หนึง่ลกูปิงปอง 2 ส ี

 
1 

 
ความตรงตามเนือ้หา 

    2.2) นบัลกูคิดตามจ านวนทีก่ าหนด 1 ความตรงตามเนือ้หา 
    2.3) นบัยางลบตามที่ก าหนด แล้วแสดงจ านวน 
           ด้วยบตัรตวัเลข 

 
1 

 
ความตรงตามเนือ้หา 

    2.4) บอกอนัดบัท่ีของไขพ่ลาสติกที่ก าหนด 1 ความตรงตามเนือ้หา 
    2.5) นบัถอยหลงัจ านวนดินสอจาก 10 ถึง 1 1 ความตรงตามเนือ้หา 
    2.6) การนบัแทง่ไม้แล้วเปรียบเทียบจ านวน 
           แทง่ไม้ในแตล่ะถาด 

 
1 

 
ความตรงตามเนือ้หา 

    2.7) อา่นบตัรตวัเลขฮินดอูารบิกและนบัตะเกียบแล้ว 
           เขียนตวัเลขฮินดอูารบิกแสดงจ านวน 

 
1 

 
ความตรงตามเนือ้หา 

    2.8) อา่นบตัรตวัเลขไทยและนบัจ านวนตะเกียบแล้ว  
           เขียนตวัเลขไทยแสดงจ านวน 

 
1 

 
ความตรงตามเนือ้หา 
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ตำรำงท่ี 8 (ต่อ) ค่ำควำมตรงของแบบทดสอบควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์ของเดก็อนุบำล 
 

ประเด็นที่สังเกต ค่ำควำมตรง ควำมหมำย 

    2.9) นบัไม้บลอ็กสองกลุม่รวมกนั 1 ความตรงตามเนือ้หา 

    2.10) นบัไม้บลอ็กที่เหลอืเมื่อแยกไม้บลอ็กออกไปจ านวนหนึง่ 1 ความตรงตามเนือ้หา 

3) ความเหมาะสมของพฤตกิรรมของผู้สอบรวมทัง้ 
ค าพดูที่สือ่สารขณะท าการสอบ 

 
0.67 

 
ความตรงตามเนือ้หา 

4) ความเหมาะสมของรูปแบบการบนัทกึข้อมลู  1 ความตรงตามเนือ้หา 
 

  ผู้วิจยัด าเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
อนบุาล ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคณุวฒุิ จ านวน 3 ประเดน็ ดงัตารางท่ี 9  

 

ตำรำงท่ี 9 ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒเิก่ียวกับแบบทดสอบควำมสำมำรถ 
    ทำงคณิตศำสตร์ของเด็กอนุบำล 
 

ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒ ิ สิ่งที่ ผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไข 

1) เกณฑ์ของแบบทดสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ควรระบเุกณฑ์การประเมินเป็น 
ช่วงของจ านวน เพื่อให้ประเมินความสามารถของเดก็ 
ได้ชดัเจนมากขึน้ 

ผู้วิจยัปรับเกณฑ์ที่ระบใุนแบบทดสอบความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นช่วงคะแนน ตามค าแนะน า 

2) ปรับสือ่ อปุกรณ์ ท่ีใช้ในแบบทดสอบความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ให้มคีวามชดัเจน สือ่ความหมายได้ตรง
ตามเป้าหมาย 

ผู้วิจยัปรับสือ่ อปุกรณ์ที่ใช้ในแบบทดสอบ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ให้ชดัเจน ตรงตาม
เป้าหมาย เช่น ปรับสขีองสือ่ในเร่ืองการบอกอนัดบั
สิง่ของที่ก าหนด เพื่อความชดัเจนในการใช้สือ่อปุกรณ์ 

3) ปรับภาษาที่ใช้ในแบบทดสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ให้มคีวามถกูต้องตามรูปแบบการเขียนสือ่
ความให้ชดัเจนตามจดุประสงค์ทีต้่องการประเมิน
ความสามารถของเด็ก  

ผู้วิจยัปรับภาษาทีใ่ช้ในแบบทดสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ ให้ถกูต้องกบัหลกัการใช้ภาษาเช่น  
การอา่นและเขียนตวัเลขแทนจ านวน 
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  2) ทดลองใช้เคร่ืองมือ ผู้วิจยัทดลองใช้แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์กบั
เดก็อนบุาล ชัน้ปีท่ี 3 จ านวน 15 คน ท่ีก าลงัศกึษาอยูใ่นภาคการศกึษาต้น ปีการศกึษา 2555  
ท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอยา่งแตไ่มใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง คือ โรงเรียนอนบุาลช้างเผือก พบประเด็น 
ท่ีต้องปรับปรุงแก้ไข คือ ค าสัง่หรือค าถามของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็
อนบุาล ท่ีผู้วิจยัทบทวนค าสัง่ให้เข้าใจ และใช้ค าสัง่หรือค าถามให้แมน่ขึน้ 
  3) หาคา่อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล 
โดยใช้คา่ Item total correlation ก าหนดเกณฑ์คา่อ านาจจ าแนกท่ี 0.20 ขึน้ไป จากการวิเคราะห์
พบวา่ แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนบุาล มีคา่อ านาจจ าแนก 0.32 – 0.70 
และค านวณคา่ความเท่ียง โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s  Alpha 
Coefficient) ผลท่ีได้เทา่กบั 0.806 แสดงวา่ แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็
อนบุาลมีคา่อ านาจจ าแนกสงู 
 

5. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจยัแบง่การด าเนินการในการเก็บรวบรวม ดงันี ้ 
  5.1 ผู้วิจยัน าจดหมายจากทางจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ตดิตอ่เพ่ือขออนญุาต
ด าเนินการวิจยักบัโรงเรียนสาธิตพฒันา สงักดัส านกับริหารงานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษา
เอกชน กรุงเทพมหานคร  
  5.2 ผู้วิจยัด าเนินการเก็บข้อมลู โดยเคร่ืองมือท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ ดงันี ้ 

1) แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล ผู้วิจยัด าเนินการ
ทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนบุาลเป็นรายบคุคล จ านวน 2 ครัง้ ได้แก่ ครัง้ท่ี 1 
การเก็บข้อมลูก่อนการทดลอง เป็นระยะเวลา 1 สปัดาห์ และครัง้ท่ี 2 การเก็บข้อมลูหลงัการทดลอง 
เป็นระยะเวลา 1 สปัดาห์ 

2) แบบสงัเกตความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาลในชีวิตประจ าวนั ผู้วิจยั
สงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนบุาลระหว่างปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั ทกุวนั
จนัทร์ – ศกุร์ เวลา 8.20 – 15.00 น. ในสถานการณ์ตา่งๆ ได้แก่ การเข้าแถว การจดัอาหารวา่ง การ
รับประทานอาหารกลางวนั การเลน่อิสระ การเล่นกลางแจ้ง กิจกรรมสร้างสรรค์ การรับประทานอาหาร
วา่ง ยกเว้นสถานการณ์การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นระยะเวลา 10 สปัดาห์  
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6. กำรวิเครำะห์ข้อมูลและน ำเสนอข้อมูล 
 ผู้วิจยัวิเคราะห์และน าเสนอข้อมลู ดงันี ้
   6.1 วิเคราะห์คา่สถิติ ของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ จากแบบทดสอบ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้โปรแกรม SPSS 
(Statistical Package for the Social Science) แล้วน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง ดงันี ้ 
    1) วิเคราะห์คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลอง 
ก่อนและหลงัได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ โดยค านวณหาคา่เฉล่ีย ( x ) และ 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าคา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์มา
เปรียบเทียบโดยการทดสอบคา่ที แบบกลุม่ตวัอย่างท่ีไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั (dependent sample t-test) 
      2) วิเคราะห์คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลองและ
กลุม่ควบคมุ หลงัได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ โดยค านวณหาคา่เฉล่ีย ( x ) และ
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าคา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ มา
เปรียบเทียบโดยการทดสอบคา่ที แบบกลุม่ตวัอย่างท่ีเป็นอิสระตอ่กนั (independent sample t-test) 
   6.2 วิเคราะห์ข้อมลูพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็กลุม่ทดลองจาก
แบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาลในกิจวตัรประจ าวนั โดยวิเคราะห์
เนือ้หา สรุปผลและน าเสนอข้อมลูในรูปแบบความเรียง 
  
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจยัเพ่ือศกึษาผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ท่ีมีตอ่ความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล ผู้วิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบทดสอบ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาลและแบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถ 
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาลในกิจวตัรประจ าวนั จากนัน้น าข้อมลูทัง้หมดท่ีได้มาวิเคราะห์ผล 
และน าเสนอตามขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์คา่สถิตขิองคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการทดลอง 
โดยวิเคราะห์ข้อมลู ดงัตอ่ไปนี ้

  1.1 การเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลอง
ก่อนและหลงัได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์  

  1.2 การเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลองและ
กลุม่ควบคมุ ก่อนและหลงัได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์  
 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์พฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนบุาล หลงัได้รับการจดั
ประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ค่าสถติขิองคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
 ก่อนและหลังการทดลอง  
  1.1 การเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลอง
ก่อนและหลงัได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ ดงัตารางท่ี 10   
 

ตารางท่ี 10 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลอง  
  ก่อนและหลังได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
 

 x  S.D. t p 

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

16.17 
19.49 

1.87 
1.09 

8.37 0.00* 

*p < .05 
 

  จากตารางท่ี 10 พบวา่ คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ 
กลุม่ทดลอง หลงัการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์สงูกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิ .05 โดยก่อนการทดลองมีคา่เฉล่ียเทา่กบั 16.17 หลงัการทดลองมีคา่เฉล่ียเทา่กบั 19.49  
 

 1.2 การเปรียบเทียบคา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลองและ
กลุม่ควบคมุ หลงัได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ ดงัตารางท่ี 11 
 

ตารางท่ี 11  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลอง 
   และกลุ่มควบคุม หลังได้รับการจัดประสบการณ์ โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
 

กลุ่มตวัอย่าง x  S.D. t p 
กลุม่ทดลอง 19.49 1.04 

5.06 0.00* 
กลุม่ควบคมุ 17.71 1.27 

* p < .05 
 

 จากตารางท่ี 11 พบวา่ คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ หลงัการจดั
ประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ี .05 โดยกลุม่ทดลอง เท่ากบั 19.49 กลุม่ควบคมุ เทา่กบั 17.71   
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์พฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนุบาล  
 หลังได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
 ผู้วิจยัสงัเกตพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล โดยสงัเกตพฤติกรรม
ของเดก็ผ่านการปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนัตา่งๆ ในชว่งเช้าก่อนเข้าเรียน ชว่งระหว่างวนั ชว่งรับประทาน
อาหารวา่ง และชว่งรับประทานอาหารกลางวนั โดยผู้วิจยัท าการสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลูเก่ียวกบัพฤตกิรรมและรายละเอียดพฤติกรรมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ แล้วบนัทึกผลการสงัเกตตามสถานการณ์ โดยสงัเกตพบพฤตกิรรมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ 7 สาระ จากทัง้หมด 10 สาระ และสงัเกตพบใน 6 สถานการณ์ ได้แก่ สถานการณ์การเข้า
แถวยามเช้า การจดัอาหารว่าง การรับประทานอาหารกลางวนั การเล่นอิสระ การเลน่กลางแจ้ง 
กิจกรรมสร้างสรรค์ มีรายละเอียด ดงันี ้

1. การจบัคูห่นึง่ตอ่หนึง่ 
     ผู้วิจยัสงัเกตพบวา่ เดก็กลุม่ทดลองแสดงพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การจบัคูห่นึง่ตอ่หนึง่ในการปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั โดยสงัเกตพบใน 3 สถานการณ์ ดงันี ้
1) การจดัอาหารวา่ง เม่ือถึงเวลารับประทานอาหารวา่ง เด็กสามารถจดัอาหารวา่ง 

 โดยหยิบขนม 1 ชิน้ วางใสใ่นจาน 1 ใบ น าขนมใสจ่านจนครบ ก่อนน าไปแจกเพ่ือนๆ ในห้องเรียน 
 ดงัตวัอย่าง 
     นอ้งเอ “มาช่วยกนัจดัของว่างดีกว่า” 
     นอ้งบี “หยิบขนมใส่จานละ 1 ช้ิน”  
     นอ้งบี “งัน้เอ หยิบจานมานะ เราจะเป็นคนหยิบขนม” 
     นอ้งเอ “ไดสิ้ เดี๋ยวเราหยิบใหเ้อง” 

2) การเลน่อิสระ ในขณะท่ีเดก็เลน่มมุวิทยาศาสตร์ โดยเดก็ 2 คน ก าลงันัง่จดั 
สวนสตัว์จ าลองอยูด้่วยกนั โดยพบว่าเดก็แตล่ะคนหยิบตวัการ์ตนูรูปสตัว์บก 1 ตวั ใส่ในกรงสตัว์ 1 กรง
แล้วจดัวางเป็นสวนสตัว์ ดงัตวัอยา่ง 
     นอ้งเอ “เราใส่เสือไวใ้นกรง 1 ตวั ซีมีตวัอะไรบา้ง” 
     นอ้งซี  “เรามีสิงโตกบักวาง ใส่ไปในกรงแลว้ตวัละ 1 กรง” 
     นอ้งเอ “แล้วมีสตัว์อะไรอีกล่ะ” 
     นอ้งซี  “มียีราฟ หมี กบัแรดแลว้กรงจะพอมัย้นะ” 
     นอ้งเอ “งัน้เรามาลองจดัสตัว์ใส่กรงก่อนดีกว่า” 
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3) การเลน่อิสระ ขณะท่ีเด็กก าลงัเลน่ขายของ มีเดก็กลุม่หนึง่ก าลงัเลน่ขายของ 

สงัเกตพบวา่ เดก็หยิบสิ่งของท่ีสมมตวิา่เป็นอาหาร ใสล่งไปในกล่อง โดย 1 กลอ่งใสส่ิ่งของลงไป 1 ชิน้ 
ในการเลน่สมมตกิารขายของให้กบัเพ่ือนในกลุม่ ดงัตวัอยา่ง 
     นอ้งนก “ขนมขายช้ินละก่ีบาทคะ” 
     นอ้งไก่ “ช้ินละ 5 บาทค่ะ” 
     นอ้งปลา “ซ้ือ 3 ช้ินนะคะแม่คา้” 
     นอ้งไก่  “นี่ค่ะ ใส่กล่อง 1 ช้ินใหค่้ะ”      

2. การนบัจ านวน 1 ถึง 20 
     ผู้วิจยัสงัเกตพบวา่ เดก็กลุม่ทดลองแสดงพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การนบัจ านวน 1 ถึง 20 ในการปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั โดยสงัเกตพบใน 2 สถานการณ์ ดงันี ้
1) การเข้าแถวยามเช้า เม่ือถึงเวลาเข้าแถวในกิจกรรมเข้าแถวยามเช้า 

เดก็แสดงพฤตกิรรมการนบัจ านวนเพ่ือนท่ีอยูใ่นแถวทัง้หมดวา่มีเพ่ือนท่ีเข้าแถวทัง้หมดก่ีคน ก่อนเดนิ
แถวขึน้ห้องเรียน ดงัตวัอย่าง 
   ครูประจ าชัน้ “น้องบีกบันอ้งซี ช่วยนบัจ านวนเพือ่นในแถวของตวัเองหน่อยค่ะ” 
   นอ้งบี,น้องซี “ได้ครับ” 
     นอ้งบี “แถวของผมนบัได้ 9 คนครับ”  
     นอ้งซี “แถวของผมนบัได ้13 คนครับ” 

2) การเลน่อิสระ ขณะเด็กเลน่ตอ่ไม้บล็อก เด็กแตล่ะคนท่ีนัง่เลน่ตอ่ไม้ 
บล็อกด้วยกนั จะเลือกไม้บล็อกท่ีตวัเองอยากได้ แล้วน ามาวางตอ่กนัตามจินตนาการ โดยขณะท่ีเดก็
เลน่ตอ่ไม้บล็อกอยูน่ัน้มีเดก็นบัจ านวนไม้บล็อกท่ีตวัเองเลือกวา่มีจ านวนทัง้หมดเทา่ใด ดงัตวัอยา่ง 
     นอ้งเอ “เก่งเลือกไม้บล็อกได้ก่ีอนั” 
     นอ้งเก่ง  “14 ตวัแลว้เอล่ะมีก่ีอนั”  
     นอ้งเอ “เรานบัก่อนนะ 1 2 3 4….11 (11 อนั)”   

3. การบอกอนัดบัสิ่งของตามท่ีก าหนดไมเ่กิน 5 สิ่ง 
ผู้วิจยัสงัเกตพบวา่ เดก็กลุม่ทดลองแสดงพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การบอกอนัดบัสิ่งของตามท่ีก าหนดไมเ่กิน 5 สิ่ง ในการปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั โดยสงัเกตพบใน
กิจกรรมกลางแจ้ง ขณะท่ีครูเรียกรวมแถว โดยครูอนญุาตให้เดก็เลน่อยา่งอิสระ เม่ือหมดเวลาเลน่ครู
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เรียกเข้าแถวรวมกนั เด็กก็รีบวิ่งมาเข้าแถวตามล าดบัการมาถึงก่อน หลงั ซึง่ผู้วิจยัสงัเกตพบการใช้
ภาษาคณิตศาสตร์ของเด็กท่ีแสดงถึงการบอกอนัดบัการเข้าแถวของเดก็ ดงัตวัอยา่ง 
     นอ้งเอ “เย๊!” เรามาถึงคนแรกเลย  
     นอ้งบี “เรามาถึงคนทีส่อง”  
     นอ้งเอ “ใครจะมาถึงเป็นคนสดุทา้ย” 
     นอ้งบี “นัน่สิ เรามารอนบักนัดีกว่า ว่าใครจะมาสดุทา้ย” 

4. การนบัถอยหลงัจาก 10 ไปถึง 1 
ผู้วิจยัสงัเกตพบวา่ เดก็กลุม่ทดลองแสดงพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การนบัถอยหลงัจาก 10 ไปถึง 1 ในการปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนั โดยสงัเกตพบในสถานการณ์ 
การเลน่กลางแจ้ง ขณะเดก็ก าลงัเลน่ซอ่นหา โดยคนท่ีเป็นฝ่ายซอ่นตวัจะรีบว่ิงไปซอ่นตวัตามท่ีตา่งๆ 
สว่นคนท่ีเป็นฝ่ายหาจะนบัถอยหลงัเพ่ือให้สญัญาณเร่ิมเลน่ซอ่นหา ดงัตวัอยา่ง 
     นอ้งเก๋ “เราเป็นคนหานะ” 
     นอ้งเอ “ไดสิ้ งัน้เร่ิมนบัไดเ้ลย”  
     นอ้งโก๋ “งัน้พวกเราไปซ่อนกนัเร็ว” 
     นอ้งเก๋  “10 9 8 7 6 5 4 3 2 1” 

5. การเปรียบเทียบจ านวนไมเ่กิน 20 
ผู้วิจยัสงัเกตพบวา่ เดก็กลุม่ทดลองแสดงพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การเปรียบเทียบจ านวนไมเ่กิน 20 ในการปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั โดยสงัเกตพบใน 2 สถานการณ์ 
ดงันี ้

1) การเลน่อิสระ ขณะเด็กเลน่เกมโดมิโน โดยมีเดก็หนึง่คนเป็นคนแบง่โดมิโนจ านวน 
เทา่กนัให้เพ่ือนแตล่ะคนท่ีเล่นด้วย เม่ือเลน่ไปได้สกัพกัเด็กแตล่ะคนนบัจ านวนโดมิโนท่ีเหลือของตวัเอง
แล้วเปรียบเทียบกนั ดงัตวัอยา่ง 
     นอ้งเอ “เราเหลือโดมิโน 7 ตวั” 
     นอ้งเอส “เราเหลือโดมิโน 10 ตวั”  
     นอ้งคิว “เราเหลือโดมิโน 11 ตวั” 
     นอ้งเอ “เราเหลือน้อยทีส่ดุเลย” 
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2) การเลน่อิสระ ขณะเลน่ตอ่ไม้บล็อก ท่ีเด็กแตล่ะคนเลือกไม้บล็อกท่ีตวัเองต้องการ 
มาแล้ว เด็กบางคนจะนบัจ านวนไม้บล็อกท่ีเลือกมาวา่มีจ านวนเทา่ใด แล้วเพ่ือนมีจ านวนเทา่ใด 
เปรียบเทียบจ านวนกบัเพ่ือนวา่ตวัเองมีมากกวา่หรือน้อยกวา่ ดงัตวัอยา่ง 
     นอ้งปอม “เก่งเลือกไม้บล็อกไดก่ี้อนั” 
     นอ้งเก่ง  “14 ตวัแลว้ปอมมีก่ีอนั”  
     นอ้งปอม “เรานบัก่อนนะ 1 2 3 4…11 (11 ตวั)”  
     นอ้งเก่ง “งัน้ ตอนนีเ้ราก็มีไม้บล็อกมากกว่าปอมน่ะสิ”    

6. การรวมกลุม่ของสิ่งตา่งๆ สองกลุม่ท่ีมีผลรวมไมเ่กิน 10 
ผู้วิจยัสงัเกตพบวา่ เดก็กลุม่ทดลองแสดงพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การรวมกลุม่ของสิ่งตา่งๆ สองกลุม่ท่ีมีผลรวมไมเ่กิน 10 ในการท ากิจวตัรประจ าวนั โดยสงัเกตพบ
ในกิจกรรมสร้างสรรค์ ขณะการปัน้แป้งโด โดยมีเด็กสองคนนัง่รวมกนัท่ีมมุศลิปะหยิบแป้งโดจากกล่อง
และปัน้เป็นรูปตา่งๆ ตามจินตนาการ แล้วนบัจ านวนท่ีทัง้สองคนปัน้ได้ว่ามีจ านวนรวมกนัได้เทา่ใด  
ดงัตวัอยา่ง  
     นอ้งไก่ “ปลาป้ันได้ก่ีตวัแลว้” 
     นอ้งปลา  “ได ้4 ตวั แลว้ไก่ล่ะป้ันไดก่ี้ตวั”  
     นอ้งไก่ “เราป้ันได ้5 ตวัแล้ว”  
     นอ้งปลา “นีเ่ราป้ันรวมกนัได้ 9 ตวันี่นา”    

7. การแยกกลุม่ย่อยจากกลุม่ใหญ่ท่ีมีจ านวนไมเ่กิน 10 
ผู้วิจยัสงัเกตพบวา่ เดก็กลุม่ทดลองแสดงพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การแยกกลุม่ยอ่ยจากกลุม่ใหญ่ท่ีมีจ านวนไมเ่กิน 10 ในการปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั โดยสงัเกต
พบในสถานการณ์การเลน่อิสระ ขณะเลน่เกมการศกึษาในห้องส่ือการเรียนรู้ 
     นอ้งเก๋ “เรามีแผ่นภาพ 10 แผ่น เอมีแผ่นภาพกี่แผ่นเหรอ” 
     นอ้งเอ “เรามีแค่ 3 แผ่นเอง”  
     นอ้งเก๋ “งัน้ เราแบ่งใหเ้อไป 3 แผ่นนะ” 
     นอ้งเอ  “แลว้เก๋จะเหลือก่ีแผ่นล่ะ” 
     นอ้งเก๋  “เรายงัเหลือแผ่นภาพอีก 7 แผ่นแน่ะ” 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเร่ือง ผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ท่ีมีตอ่ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ท่ี
มีตอ่ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาลในด้านจ านวนและการด าเนินการ สมมตุฐิานของ
การวิจยั คือ หลงัการทดลอง เดก็กลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์มี
คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์สงูกว่าเดก็กลุม่ควบคมุท่ีได้รับการจดัประสบการณ์
แบบปกติ 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ เด็กอนบุาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตพฒันา สงักดัส านกั
บริหารงานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ปีการศกึษา 2555 กลุม่ตวัอยา่ง
คือ เดก็อนบุาลชัน้ปีท่ี 3 ภาคการศกึษาปลาย ปีการศกึษา 2555 จ านวน 44 คน โดยแบง่เป็นอนบุาล
ชัน้ปีท่ี 3/1 จ านวน 23 คน เป็นกลุม่ทดลอง และอนบุาลชัน้ปีท่ี 3/2 จ านวน 21 คน เป็นกลุม่ควบคมุ  
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนบุาล 
และแบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาลในกิจวตัรประจ าวนั  
 การเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล    
ก่อนและหลงัการทดลอง ครัง้ละ 1 สปัดาห์ และแบบสงัเกตพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์
ของเดก็อนบุาลระหวา่งการปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนั 
 การวิเคราะห์ข้อมลู ประกอบด้วยการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ 1) การวิเคราะห์คา่สถิติของ
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดย เปรียบเทียบคา่เฉล่ีย ( x ) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ด้วยการทดสอบคา่ที (t-test) ท่ีระดบัความมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ .05 2) วิเคราะห์ข้อมลูเชิง
บรรยายเก่ียวกบัพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล 
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สรุปผลการวิจัย  
 หลงัได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ พบวา่  

1. กลุม่ทดลองมีคา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์สงูกวา่ก่อนทดลอง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. กลุม่ทดลองมีคา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ สงูกวา่เดก็กลุม่ควบคมุ
ท่ีได้รับการจดัประสบการณ์แบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
  

อภปิรายผลการวิจัย 
 การวิจยัเร่ือง ผลของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ท่ีมีตอ่ความสามารถ 
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล ผู้วิจยัมีประเด็นอภิปราย ดงันี ้
 1. การตรวจสอบความรู้เดมิของเดก็เป็นสิ่งจ าเป็นก่อนการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ 
  ผู้วิจยัสร้างเคร่ืองมือเพ่ือทดสอบความรู้เดมิของเดก็ก่อนการทดลอง คือ แบบทดสอบ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดยน าแบบทดสอบไปหาคา่อ านาจจ าแนก แตไ่มไ่ด้หาคา่ความยาก 
เม่ือน าแบบทดสอบไปใช้ พบวา่ คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์  pre-test ของกลุม่ทดลองมี
คะแนนคอ่นข้างสงู จากข้อมลูดงักลา่วแสดงให้เห็นวา่ ก่อนการจดัประสบการณ์ครูต้องรู้วา่เดก็ควรได้
เรียนรู้เร่ืองใด สาระใดท่ีจ าเป็นและสิ่งส าคญัเด็กมีพืน้ความรู้เดมิทางคณิตศาสตร์มากน้อยเพียงใด 
สอดคล้องกบั Charelesworth (2005) กลา่ววา่ หลกัการจดัประสบการณ์ท่ีสง่เสริมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ท่ีมีประสิทธิภาพนัน้ครูจ าเป็นต้องมีความเข้าใจวา่อะไร สิ่งใดท่ีจ าเป็น และท้าทาย 
สง่เสริมให้เดก็ได้เรียนรู้ และครูควรน าข้อมลูจากการประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงการจดั
ประสบการณ์ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
  2. ลกัษณะของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ท่ีสง่ผลตอ่ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ 
           การจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
สร้างประสบการณ์ตามสาระการเรียนรู้ด้านคณิตศาสตร์และเนือ้หาสาระตามหน่วยการเรียนรู้ ผา่น
การเลา่นิทานและการแสดงละครสร้างสรรค์ ซึง่พบวา่ ลกัษณะของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละคร
สร้างสรรค์ท่ีสง่ผลตอ่ความสามารถทางคณิตศาสตร์ ดงันี ้
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  2.1 ละครสร้างสรรค์เน้นกระบวนการมากกวา่ผลลพัธ์ท่ีเกิดขึน้ 
    การจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ ยึดแนวปฎิบตัขิองละครสร้างสรรค์ ท่ีเน้น
กระบวนการในการแสดงละครหรือแสดงบทบาทของเดก็ มากกว่าผลของการแสดง เม่ือเดก็สมมติ
ตนเองเป็นตวัละครในเร่ืองจะมีสว่นชว่ยให้เดก็เข้าใจความรู้สกึการกระท า และจดจ า เร่ืองราวตา่งๆ  
ไปพร้อมกบัเนือ้หาสาระท่ีได้เรียนรู้ผา่นการเลน่ละครได้ดียิ่งขึน้ ชว่ยให้เดก็สามารถจดจ าเร่ืองราวตา่งๆ 
ในนิทานและเนือ้หาสาระด้านคณิตศาสตร์ท่ีแทรกอยูใ่นนิทานได้ดี สอดคล้องกบั Heining (1993)  
ท่ีกลา่วว่า การเรียนรู้ผ่านละครมีวตัถปุระสงค์ เพ่ือชว่ยสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์และปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งกลุม่ ชว่ยเพิ่มความมัน่ใจในตนเอง รวมทัง้เกิดพฒันาการด้านภาษา การคิดวิเคราะห์ และ 
การแก้ปัญหาในขณะลงมือปฏิบตัิกิจกรรม 
   2.2 เทคนิคละครสร้างสรรค์ท่ีเหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของเดก็ 
    เทคนิคละครสร้างสรรค์ท่ีใช้ในขัน้แนะน าการแสดงละครสว่นใหญ่เด็กสามารถ 
ปฏิบตัไิด้ เชน่ เทคนิคภาพหยดุนิ่ง เทคนิคการใช้สถานการณ์ชวนคิด และเทคนิคการจดุประกาย
ความคดิ ในชว่งสปัดาห์แรกๆ ของการจดัประสบการณ์ เดก็สว่นใหญ่สามารถปฏิบตัไิด้ และเม่ือถึง
สปัดาห์สดุท้ายของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ เด็กทกุคนสามารถปฏิบตัไิด้ เน่ืองจาก
เดก็มีพืน้ฐาน ความรู้และพฒันาการท่ีเหมาะสมส าหรับการใช้เทคนิคเหล่านี ้อีกทัง้ผู้วิจยัประยกุต์ใช้
เทคนิคเหลา่นีต้ามความเหมาะสมและสถานการณ์ในละคร สอดคล้องกบั Schumacher (2012)  
ท่ีกลา่วว่า การใช้ละครสร้างสรรค์ ผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใจ และสามารถประยกุต์ใช้เทคนิคของ
ละครสร้างสรรค์ให้เหมาะสมกบัสถานการณ์และพฒันาการของเด็ก จงึจะสง่ผลตอ่การเรียนรู้ของเดก็ 
  2.3 นิทานท่ีสอดแทรกสาระคณิตศาสตร์ 
        การเลา่เร่ืองราวท่ีมีการสอดแทรกภาษาทางคณิตศาสตร์เข้าไปในนิทาน ให้เดก็ได้
จดจ าและคุ้นเคยกบัความหมายของค าผา่นการแสดงพฤตกิรรมของตวัละครในเร่ือง เม่ือเดก็เข้าใจ
ความหมายและคุ้นเคยกบัภาษาคณิตศาสตร์จากนิทานท่ีได้ฟังชว่ยให้เด็กมีความสนกุกบัการฟังนิทาน
คณิตศาสตร์ท่ีครูเลา่ สามารถสร้างจินตนาการและเกิดภาพ ขึน้ในใจ รวมทัง้เข้าใจเนือ้หาท่ีครู
สอดแทรกไว้ในเร่ืองได้ สอดคล้องกบั Mendizza และ Pearce (2001) ท่ีกลา่วว่า การฟังนิทานเป็น 
การเปิดโลกภายในของเดก็เป็นแรงเสริมให้สมองท างานโดยอตัโนมตัแิละสร้างความคิดของเดก็ให้
ตอบสนองตอ่ค าศพัท์ตา่งๆ ท่ีได้ยินจากนิทาน สิ่งเหลา่นีจ้ะมีผลตอ่การขยายโครงสร้างของสมองใน
การสร้างความรู้ใหมข่องเดก็ได้ดีมากยิ่งขึน้  
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  2.4 การใช้ค าถามเพ่ือเช่ือมโยงสูก่ารอภิปรายกลุ่ม 
     ค าถามมีสว่นส าคญัในการกระตุ้นให้เดก็คดิวิเคราะห์ ค้นหาค าตอบตามประเดน็
ค าถามท่ีผู้วิจยัใช้กระตุ้นความคดิและระดมสมองของเดก็ในการอภิปรายกลุ่ม ทัง้กลุม่ใหญ่และกลุม่
ยอ่ย โดยใช้ค าถามระดบัตา่งๆ และแทรกค าศพัท์ทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้องกบัเร่ืองราวท่ีฟังได้
มากกวา่การจดัประสบการณ์แบบปกต ิซึง่สอดคล้องกบั Carpenter (1985) ท่ีกลา่วว่า สิ่งส าคญัท่ีสดุ 
ประการหนึง่ท่ีครูสามารถสง่เสริมทกัษะทางคณิตศาสตร์ของเดก็ คือ การเปิดโอกาสให้เดก็ได้ตอบ
ค าถาม อภิปราย สนทนา ระดมสมองพดูคยุเก่ียวกบัปัญหาทางคณิตศาสตร์งานวิจยัทางคณิตศาสตร์
และกระตุ้นให้เดก็แก้ปัญหาด้วยตนเอง และสอดคล้องกบั Scheiver (1991) ท่ีกลา่ววา่ ค าถามเป็น
องค์ประกอบส าคญัท่ีสามารถสง่เสริมการเรียนรู้ของเด็กและสามารถพฒันาให้เด็กได้ใช้กระบวนการคดิ 
ค าถามท่ีดีจงึมีคณุคา่เทียบเทา่กบัการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
   2.5 การเรียนรู้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์อยา่งเป็นรูปธรรม   
     ละครสร้างสรรค์ท าให้เด็กเข้าใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์อยา่งเป็นรูปธรรม โดยเปิด
โอกาสให้เด็กได้แสดงบทบาทของตวัละครตามนิทานคณิตศาสตร์ท่ีได้ฟัง เพื่อย้อนระลกึถึงเร่ืองราว
ตา่งๆ และถ่ายทอดความคดิของตนเองผา่นการแสดงบทบาทเป็นตวัละครในเนือ้เร่ืองอีกครัง้   
ซึง่การส่ือความคดิในลกัษณะนีช้ว่ยให้เด็กสามารถปรับตวัเข้ากบัความเป็นจริงตามธรรมชาตริอบตวั
ได้ สามารถเช่ือมโยงความรู้และความคดิเข้าด้วยกนัได้อยา่งดี สอดคล้องกบั นิตยา ประพฤตกิิจ 
(2541) ท่ีกลา่ววา่ เม่ือเดก็ได้แสดงบทบาทในละครจะสามารถระลกึถึงเร่ืองราวตา่งๆ ท าให้เด็กได้ใช้
จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ผา่นการเลน่สมมตเิชิงสญัลกัษณ์ ท่ีช่วยเด็กให้เร่ิมรู้จกัการใช้
ความคดิมโนภาพและจินตนาการเข้ามาเก่ียวข้องกบัการส่ือความคิดของตนเอง  
 3. พฤตกิรรมของเด็กท่ีเกิดจากการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
  การจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ นอกจากจะสง่ผลตอ่ความสามารถ 
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็แล้ว ยงัสามารถพฒันาเดก็ในพฤตกิรรมด้านอ่ืนๆ ได้ ดงัท่ีผู้วิจยัสงัเกตพบ
พฤตกิรรมตา่งๆ ของเดก็ ในระหวา่งการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ และการปฏิบตัิ
กิจกรรมในกิจวตัรประจ าวนัของเดก็ ดงันี ้
  3.1 ความคงทนและการประทบัของความรู้ในตวัเดก็ 
    การจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์นัน้ชว่ยสง่เสริมให้เดก็จดจ าเร่ืองราว 
ในนิทานและสาระการเรียนรู้ท่ีแทรกอยูใ่นนิทานไปพร้อมกนั เม่ือเดก็พบเจอสถานการณ์หรือปัญหา 
ท่ีมีความคล้ายคลงึกบัเร่ืองราวในนิทาน เด็กจะสามารถระลกึได้และสามารถใช้การแก้ปัญหา 
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ของตวัละครท่ีเกิดขึน้ตามเร่ืองราวเป็นตวัแบบในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้จริง  
และจากการสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีเกิดขึน้ในขณะท ากิจวตัรประจ าวนั 
พบวา่ หลงัจากท่ีเด็กเรียนรู้เร่ืองราวและสาระการเรียนรู้เร่ืองท่ีก าหนดผา่นไปแล้ว เดก็สามารถแสดง
พฤตกิรรมท่ีสอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ดงักลา่วในการท ากิจวตัรประจ าวนัทนัทีภายในสปัดาห์ 
ท่ีเรียนรู้ ขณะเดียวกนัมีเด็กอีกจ านวนหนึง่ท่ีแสดงพฤตกิรรมท่ีสอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน 
ผา่นไปแล้วในสปัดาห์ตอ่ไป ซึง่แสดงให้เห็นวา่การแสดงละครเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีสามารถท าให้
ผู้ เรียนจดจ าสิ่งท่ีเรียนรู้ได้ดี กลา่วคือ เดก็สามารถจดจ าเนือ้หาสาระการเรียนได้ดี แม้วา่เวลาจะผา่นไป
ชว่งหนึง่แล้วความรู้จากการเรียนรู้ผา่นการแสดงละครยงัคงทนและประทบัอยูใ่นตวัเด็ก จงึสามารถ
แสดงพฤตกิรรมความสามารถเพ่ือแก้ปัญหาตามสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้จริงได้ สอดคล้องกบั Dale  
(อ้างถึงใน ปาริชาติ จงึวิวฒันาภรณ์, 2547) ท่ีกลา่วไว้วา่ เม่ือผู้ เรียนได้เรียนรู้ผา่นการแสดงละคร แม้
เวลาจะผา่นไปอยา่งน้อย 2 สปัดาห์ ผู้ เรียนสามารถจดจ าได้ถึงร้อยละ 90 จงึจดัเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ และสอดคล้องกบั San (1991) ท่ีกล่าววา่ ละครเป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีให้ผลผลิตใน
แง่ของการเรียนรู้ท่ียาวนาน และมีความสมัพนัธ์ในการสร้างบคุคลกบัโลกภายนอก เพราะมีโครงเร่ือง
เป็นตวัน า มีตวัละครและการแสดงพฤตกิรรมเป็นต้นแบบให้เกิดการเช่ือมโยงความรู้และความเข้าใจ 
ดงันัน้ การเลือกเทคนิคท่ีเหมาะสมในการแสดงละครสร้างสรรค์สามารถให้เกิดผลการเรียนรู้ท่ีคงทน
และชว่ยสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ในการแสดงละครได้อีกด้วย 
  3.2 ความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีแสดงออกในการปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั  
   เดก็สามารถประยกุต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีได้เรียนรู้ มาใช้ในการปฏิบตักิิจวตัร
ประจ าวนั หรือแก้ปัญหาตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ โดยเช่ือมโยงเนือ้หาการเรียนรู้สูก่ารปฏิบตัิ เช่น การเลน่อิสระ
ในมมุวิทยาศาสตร์ โดยเดก็  2 คน พดูคยุและก าหนดจ านวนสตัว์ตอ่กรง โดยหยิบสตัว์ 1 ตวั วางใส ่  
กรงสตัว์ 1 กรง แสดงถึงสาระคณิตศาสตร์เร่ืองการจบัคูห่นึง่ตอ่หนึง่ จากเหตกุารณ์ดงักลา่ว แสดงให้
เห็นได้วา่เดก็แสดงออกถึงความสามารถทางคณิตศาสตร์ตามสาระคณิตศาสตร์ท่ีเรียนรู้ ในการปฏิบตัิ
กิจกรรมตา่งๆ และในกิจกวตัรประจ าวนั สอดคล้องกบั Walle (1994) ท่ีกลา่ววา่ การเรียนคณิตศาสตร์
จ าเป็นต้องความหมาย และสอดคล้องกบักิจกรรมในชีวิตประจ าวนัของเดก็ เพ่ือชว่ยส่งเสริมให้เดก็
ตระหนกัถึงความส าคญัของการเรียนคณิตศาสตร์ในการด าเนินชีวิตของตนเองมากย่ิงขึน้  
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   ผู้วิจยัสงัเกตพบการแสดงความสามารถทางคณิตศาสตร์หลายๆ เร่ืองในการปฏิบตัิ
กิจวตัรประจ าวนั แตย่งัมีสาระคณิตศาสตร์บางเร่ืองท่ีไมส่ามารถพบได้ในการท ากิจกรรมหรือใน 
การปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั ได้แก่  การใช้ตวัเลขแสดงจ านวน การอา่นและเขียนตวัเลขฮินดอูารบิก
และตวัเลขไทย อาจเน่ืองมาจากสาระเหลา่นีเ้ป็นเร่ืองท่ีเดก็ไมค่อ่ยได้น ามาใช้ในชีวิตประจ าวนั หรือ
สถานการณ์ การด าเนินชีวิตประจ าวนัของเดก็ไมเ่อือ้ให้เกิดการแสดงพฤตกิรรมนี ้แตอ่าจพบในชว่ง
การจดัประสบการณ์ หรือการท ากิจกรรมตามค าสัง่หรือตามสถานการณ์ท่ีสร้างขึน้  ในขณะท่ีสาระ
คณิตศาสตร์เร่ืองอ่ืนๆ ท่ีสงัเกตพบในชีวิตประจ าวนั เป็นเร่ืองง่ายๆ เกิดขึน้ได้ในหลายสถานการณ์ และ
เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ก็เอือ้ตอ่การแสดงความสามารถทางคณิตศาสตร์ เชน่ การนบัถอยหลงัในการเลน่
ซอ่นหา การนบัจ านวนและเปรียบเทียบไม้บล็อกในการเลน่มมุบล็อก สอดคล้องกบั นิตยา ประพฤตกิิจ 
(2541) ท่ีกลา่วไว้วา่ คณิตศาสตร์ เป็นเร่ืองท่ีเกิดขึน้และพบเห็นได้รอบตวัเด็ก ชีวิตเราเก่ียวข้องกบั
คณิตศาสตร์มากมาย แม้แตก่ารพดูคยุของเดก็ท่ีมกัได้ยิน ก็มีการเปรียบเทียบ การวดั การจดัประเภท
และตวัเลข  
   3.3 ความกล้าแสดงออก 
     การเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์นัน้ เกิดขึน้ใน
สภาวะท่ีเดก็รู้สึกปลอดภยั ผ่อนคลาย สบายและสนกุสนานชว่ยสง่ผลให้เดก็มีความกล้าแสดงออก
ขณะท ากิจกรรมตา่งๆ ได้ดี เชน่ มีความมัน่ใจโดยการยกมือขอตอบค าถาม อาสาเป็นตวัละครท่ีตนเอง
อยากแสดง กล้าพดูอภิปรายผลหรือแสดงความคิดเห็นตอ่การแสดงบทบาททัง้ของตนเองและผู้ อ่ืนใน
ด้านดีและสิ่งท่ีเห็นวา่ควรปรับปรุง เป็นต้น เน่ืองจากสภาวะการเรียนรู้รูปแบบนี ้เด็กจะไมถ่กูสกดักัน้ 
ทางความคดิ และได้รับการฝึกให้เสนอความคดิเห็นหรือค าตอบของตนเองในการอภิปรายกลุม่ทัง้ 
ในกลุม่ใหญ่และกลุม่ย่อย สอดคล้องกบั กลุยา ตนัตผิลาชีวะ (2551) ท่ีกลา่ววา่ การท่ีครูกระตุ้นให้เดก็
ได้แสดงออกในการคดิและการท ากิจกรรมอย่างอิสระ ช่วยให้เดก็มีพฤตกิรรมความกล้าแสดงออกมาก
ยิ่งขึน้ เพราะการท ากิจกรรมในลกัษณะท่ีมีอิสระทางรูปแบบของกิจกรรมนัน้ ค าตอบหรือความคิดเห็น
ตา่งๆ ท่ีแสดงออกมานัน้จะมีหลากหลาย ไมมี่ถกูผิดท่ีชดัเจน ดงันัน้เม่ือเดก็ได้ฝึกฝนให้ยอมรับฟัง
ความคดิเห็นและความแตกตา่งของความคดิในสถานการณ์ลกัษณะนีม้ากขึน้ ชว่ยให้เดก็กล้าตอบ
หรือแสดงความคิดเห็น มีความมัน่ใจในตนเอง มีเจตคติท่ีดีตอ่การเรียนรู้และภาคภมูิใจในตนเอง 
เพราะเช่ือวา่ตนเองสามารถท าได้ ไมก่ลวัตอบผิดหรือรู้สึกอายเม่ือต้องเสนอความคิดกบัคนอ่ืน  
จงึสง่ผลให้เดก็มีความสขุในการเรียนรู้มากกวา่การเรียนในการจดัประสบการณ์แบบปกต ิ 
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  3.4 การมีสมาธิและความสนใจในการท ากิจกรรม 
    เดก็มีสมาธิและความสนใจในการท ากิจกรรมมากย่ิงขึน้ เน่ืองจากละครหรือนิทาน
เป็นสิ่งท่ีเดก็ให้ความสนใจ และเป็นสิ่งเร้าท่ีชว่ยสง่เสริมสมาธิ ท าให้เดก็สามารถฟังหรือให้ความสนใจ
ในการท ากิจกรรมยาวนานขึน้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งชว่งของการด าเนินกิจกรรมในขัน้เล่านิทาน และขัน้
แสดงตามบทบาท เดก็จะให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมได้มากยิ่งขึน้ ซึง่สอดคล้องกบั Rothman 
(2006) ท่ีกลา่ววา่ การเล่านิทานและการแสดงทา่ทางจากนิทานชว่ยให้เกิดการมีสว่นร่วมในเร่ือง 
สง่ผลตอ่การท ากิจกรรมของเดก็ให้มีสมาธิในการชมและสนใจเร่ืองราวตา่งๆ ได้เป็นเวลานานมากขึน้  
  
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
   1.1 ส่ือ อปุกรณ์ ท่ีใช้ในการจดัประสบการณ์  
   ครูควรเลือกส่ือท่ีมีความหลากหลาย ใช้ประสาทสมัผสัรับรู้ มีพืน้ผิวสมัผสัท่ีแตกตา่ง 
สามารถดงึดดูความสนใจของเดก็ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในการจดัประสบการณ์ในเนือ้หา
ด้านคณิตศาสตร์ท่ีเป็นเร่ืองท่ีต้องใช้ส่ือท่ีเป็นรูปธรรม เพ่ือให้เดก็สามารถเข้าใจเนือ้หาได้ง่าย  
  1.2 ทกัษะการใช้ส่ือประกอบการเลา่นิทาน  
   ครูควรฝึกฝนการใช้ลีลาและน า้เสียง การใช้ภาษาทา่ทางเพ่ือส่ือสารอารมณ์และ
ความรู้สกึตา่งๆ มีความส าคญัมากในการสร้างความเข้าใจและเรียนรู้เนือ้หาสาระท่ีต้องการได้ดียิ่งขึน้  
  1.3 บรรยากาศของการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์  
   ครูควรสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีท าให้เดก็รู้สกึปลอดภยั อบอุน่  เป็นกนัเองแต่
จริงจงั  เพ่ือให้เดก็ทุม่เทสมาธิให้กบัการแสดง  
  1.4 การสร้างบคุลิกภาพท่ีดีในการแสดง 
   ครูผู้สอนต้องมีบคุลิกภาพดี ในด้านการใช้ค าพดู สามารถแสดงออกทางสีหน้า การใช้
ทา่ทางส่ือสารกบัเดก็เพ่ือสร้างแรงจงูใจในการท ากิจกรรมตา่งๆ ได้  
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป    
  2.1 ควรมีการน ารูปแบบการจดัประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ไปใช้กบัเดก็ระดบัชัน้
ตา่งๆ และสาระการเรียนรู้อ่ืนตอ่ไป 
  2.2 นอกจากเนือ้หาคณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนและการด าเนินการแล้วนา่จะมีการน าละคร 
สร้างสรรค์ไปใช้กบัเนือ้คณิตศาสตร์อ่ืน เพ่ือให้ครอบคลมุความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านอ่ืนๆ ด้วย 
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  2.3 ควรมีการจดัโปรแกรมการอบรมให้ความรู้เร่ืองการจดัประสบการณ์โดยใช้ 
ละครสร้างสรรค์กบับคุคลอ่ืนท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการศกึษาปฐมวยั เชน่ครูผู้สอนระดบัอนบุาล 
ผู้ปกครอง บคุลากรท่ีเก่ียวข้อง เพื่อเป็นการให้ความรู้เก่ียวกบัการใช้ละครสร้างสรรค์ให้กบัเดก็วยั
อนบุาล และน าไปใช้ในการพฒันาความสามารถด้านตา่งๆ ของเดก็ซึง่ต้องอาศยัการฝึกอยา่งตอ่เน่ือง
และสม ่าเสมอตอ่ไป 



รายการอ้างอิง 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
1) รองศาสตราจารย์ ลดัดา   ภู่เกียรติ  ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตพฒันา 
 
2) อาจารย์ ดร.อรพรรณ   บตุรกตญัญู อาจารย์ประจ าสาขาวิชาปฐมวยัศกึษา    

ภาควิชาการศกึษา  คณะศกึษาศาสตร์   
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 
3) อาจารย์วนัดี   ปราณนรเศรษฐ์  นกัวิชาการอิสระ ด้านการละคร 
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ภาคผนวก ข 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาล 
แบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

ของเดก็อนบุาลในกิจวตัรประจ าวนั 
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                                                            กลุ่มทดลอง           กลุ่มควบคุม 
ช่ือ………………………………………………..วนัท่ี……เดือน ………..…….. พ.ศ. …….… 
คะแนนท่ีได้…………….คะแนน          การวดัผล          ก่อนเรียน                หลงัเรียน      
ค าชีแ้จง 
 แบบทดสอบชดุนีเ้ป็นแบบทดสอบรายบคุคล มีลกัษณะเป็นข้อค าถามหรือค าสัง่เพ่ือให้
เดก็แสดงความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดยการตอบค าถามและการกระท ากบัวตัถุ ท่ีผู้วิจยั
จดัเตรียมไว้สอบเดก็ แบบทดสอบชดุนีเ้ป็นเร่ือง จ านวนและการด าเนินการ มีจ านวน 10 ข้อ   
คะแนนเตม็ 20 คะแนน  
 
การเตรียมการสอบ 

1) ศกึษาแบบทดสอบ และเกณฑ์การให้คะแนน 
2) จดัสถานท่ีบริเวณท่ีนัง่ พร้อมทัง้เตรียมอปุกรณ์ในแตล่ะข้อค าถาม ดงัตอ่ไปนี ้
      ข้อ 1 เตรียมลกูปิงปอง 10 ลกูและแก้วพลาสตกิ 10 ใบ  
      ข้อ 2 เตรียมลกูคิดในแท่งนบัจ านวน 20 ลกู 
      ข้อ 3 เตรียมยางลบในกลอ่ง20 ก้อน และบตัรตวัเลข 1 ถึง 20 

            ข้อ 4 เตรียมไขพ่ลาสตกิคละสีและถาดกระดาษส าหรับใสไ่ข ่1 แถว 
      ข้อ 5 เตรียมดนิสอขนาดเดียวกนั 10 แทง่ อยูใ่นกล่อง  

             ข้อ 6 เตรียมแทง่ไม้ใสใ่นถาดใบแรก14 แทง่ และถาดไม้ใบท่ีสอง 16 แทง่ 
             ข้อ 7 เตรียมบตัรตวัเลขฮินดอูารบิก 1-20, ตะเกียบ 20 แทง่, ดนิสอ1 แทง่, กระดาษ 
1 แผน่, กระดานไวท์บอร์ด1 อนั และปากกาไวท์บอร์ด 1 ด้าม 
                  ข้อ 8 เตรียมบตัรตวัเลขไทย ๑-๙, ไม้ไอศกรีม 9 อนั, ดนิสอ 1 แทง่, กระดาษ 1 แผน่,
กระดานไวท์บอร์ด 1 อนั และปากกาไวท์บอร์ด 1 ด้าม 

      ข้อ 9 เตรียมไม้บล็อกรูปทรงส่ีเหล่ียมสีฟ้า จ านวน 10 อนั   
                  ข้อ 10 เตรียมไม้บล็อกรูปทรงส่ีเหล่ียมสีน า้ตาล จ านวน 10 ชิน้ 
 
 
 
 

แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 3 
เร่ือง จ านวนและการด าเนินการ 
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วิธีด าเนินการสอบ 
1) พาเดก็ไปสถานท่ีท่ีจดัเตรียมไว้ส าหรับการสอบ 
2) ท าความคุ้นเคยกบัเด็ก 

  3)   ปฏิบตัติามรายละเอียดในชอ่งพฤติกรรมของครูไปทีละข้อ ให้คะแนนตามเกณฑ์การให้ 
คะแนนโดยวงกลมคะแนนท่ีท าได้ในแตล่ะข้อ พร้อมบนัทึกรายละเอียดของพฤติกรรมในชอ่งวา่ง 

4)   ใช้เวลาในการท าการสอบชว่งเช้าและให้เวลาในการปฏิบตัแิตล่ะข้อตามความเหมาะสม 
5)   น าเดก็กลบัสูห้่องเรียน 
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แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ชัน้อนุบาลปีที่ 3  
 

เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน 

หมายเหตุ 
รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ข้อที่ 1  
การจบัคู ่
หนึง่ตอ่หนึง่
  

ใสล่กูปิงปอง 10ลกู อยูใ่น
กลอ่ง    ให้จบัคูห่นึง่ตอ่หนึง่
ระหวา่ง   ลกูปิงปองกบัแก้ว
พลาสติก  

       ครูวางกลอ่งใสล่กูปิงปองและถ้วยพลาสติก
ตรงหน้าเด็กและบอกวา่ “ให้หนลูองแสดงให้ครูดู
หนอ่ยสวิา่ ถ้าจบัคูล่กูปิงปองกบัถ้วยพลาสติกแบบ
หนึง่ตอ่หนึง่  ลกูปิงปองกบัแก้วพลาสติกจะมี
จ านวนเทา่กนัหรือไม”่ 
        ถ้าเด็กตอบผิดหรือไมท่ า ให้ครูบอกวา่ “หนู
ลองนบัจบัคูล่กูปิงปองทีละลกูใสล่งในแก้วพลาสติก
ทีละใบ ซิวา่ลกูปิงปองกบัแก้วพลาสติกจะมีจ านวน
เทา่กนัหรือไม่” 
       ถ้าเด็กจบัคูผิ่ดหรือเกิดอาการไมแ่นใ่จ ครู
ชีแ้นะวา่ “หนลูองจบัคูด่อูีกที โดยหยิบลกูปิงปอง
ครัง้ละหนึง่ลกูแล้ววางใสใ่นแก้วหนึง่ใบ เพื่อดวูา่ลกู
ปิงปองกบัแก้วพลาสติกจะมีจ านวนเทา่กนัหรือไม”่ 
       ถ้าเด็กยงัจบัคูผิ่ดอีก หรือจบัคูไ่มไ่ด้ เร่ิมถาม
ค าถามข้อตอ่ไป 
 

ไมส่ามารถจบัคูส่ิง่ของหนึง่ตอ่หนึง่ได้ถกูต้อง
ทัง้หมดโดยการนบัหรือใสล่กูปิงปองลงใน
ถ้วย จากการให้ค าแนะน า 
 
สามารถจบัคูส่ิง่ของหนึง่ตอ่หนึง่ได้ถกูต้อง
ทัง้หมดโดยการนบัหรือใสล่กูปิงปองลงใน
ถ้วย จากการให้ค าแนะน า 
 
สามารถจบัคูส่ิง่ของหนึง่ตอ่หนึง่ได้ถกูต้อง
ทัง้หมดโดยการนบัหรือใสล่กูปิงปองลงใน
ถ้วย ด้วยตนเอง 
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ค าตอบที่ถกูต้อง  
นบัและจบัคูล่กูปิงปองครัง้ละหนึง่ลกูใสล่งในแก้วพลาสติก
ใบละ 1  ลกู ได้ถกูต้อง  
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เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน หมายเหตุ 

รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 
ข้อที่ 2  
การนบั
จ านวน 1-20
  

วางแทง่ลกูคิดที่มีลกูคิด
จ านวน 20 ลกู เพื่อใช้นบั
แสดงจ านวน 
1-20 ตามที่ก าหนด 

       ครูวางแทง่ลกูคิดตรงหน้าเดก็และบอกวา่   “ให้
หนลูองนบัลกูคิดเรียงล าดบัทีละลกู โดยไมน่บัข้าม 
พร้อมบอกจ านวนลกูคดิที่หนนูบัได้ทัง้หมดสวิา่มี
เทา่ไหร่” 
       ถ้าเด็กนบัจนครบแตบ่อกไมไ่ด้วา่มีลกูคิด
จ านวนเทา่ไหร่ ครูถามซ า้วา่ “หนนูบัลกูคิด
เรียงล าดบัทีละลกู โดยไมน่บัข้ามจนครบทัง้หมดอีก
ครัง้ส ิแล้วบอกครูวา่วา่จะมีลกูคดิจ านวนเทา่ไหร่
นะ” 
    ถ้าเด็กนบัผิดหรือเกิดอาการไมแ่นใ่จ ครูชีแ้นะวา่ 
“หนลูองนบัดอูีกท1ี 2 3…  พร้อมชีล้กูคดิทีละลกูๆ 
ตอ่ไปเร่ือยๆ โดยไมน่บัข้าม จนถงึลกูสดุท้าย วา่นบั
ได้จ านวนทัง้หมดเทา่ไหร่” 
   ถ้าเด็กยงันบัผิดอีก เร่ิมถามค าถามข้อตอ่ไป 

ไมส่ามารถนบัจ านวนลกูคิดเรียงล าดบัโดย
ไมน่บัข้ามได้จากการให้ค าแนะน าหรือนบั
ลกูคิดได้ถกูต้องในชว่งตัง้แต ่1-10  
 
สามารถนบัจ านวนลกูคิดเรียงล าดบัโดยไม่
นบัข้ามได้จากการให้ค าแนะน าหรือนบั
ลกูคิดได้ถกูต้องในชว่งตัง้แต ่11-19  
 
สามารถนบัจ านวนลกูคิดเรียงล าดบัโดยไม่
นบัข้ามได้ครบ 20 ด้วยตนเอง 
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ค าตอบที่ถกูต้อง  
 นบัจ านวนลกูคดิพร้อมทัง้ใช้นิว้ชีไ้ปท่ีลกูคิดเรียงล าดบัที
ละลกูโดยไมน่บัข้าม ประกอบการนบัจนครบ 20 
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เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน 

หมายเหตุ 
รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ข้อที่ 3 
 การใช้ตวัเลข
แสดงสิง่ของ
ตามจ านวน  
1 ถึง 20 

ใสย่างลบในกลอ่ง 20 ก้อน  
และบตัรตวัเลข 1- 20 

  ครูวางกลอ่งที่มียางลบอยู ่20 ก้อน ตรงหน้าเด็ก
และบอกวา่ “ให้หนลูองบอกครูซวิา่ ในกลอ่งมี
ยางลบอยูก่ี่ก้อน แล้วจ านวนท่ีหนนูบัได้คือบตัร
ตวัเลขใด” 
    ถ้าเด็กไมต่อบหรือตอบผิด ให้ครูบอกวา่ “หนลูอง
นบัยางลบทีละก้อนจนครบ แล้วหยิบบตัรตวัเลข
แสดงจ านวนยางลบท่ีหนนูบัได้” 
    ถ้าเด็กนบัผิดอีกหรือเกิดอาการไมแ่นใ่จ ครูชีแ้นะ
วา่ “หนลูองหยิบยางลบออกมาทลีะก้อนอีกครัง้ช้าๆ  
จนครบ แล้วบอกครูวา่หนนูบัได้เทา่ไหร่ ตรงกบั
ตวัเลขอะไร ให้หยิบบตัรตวัเลขนัน้ให้ครูดหูนอ่ยนะ” 
     ถ้าเด็กยงันบัผิดอีกหรือไมน่บั เร่ิมถามค าถามข้อ
ตอ่ไป 

   ไมส่ามารถนบัจ านวนยางลบท่ีก าหนดให้
ได้และหยิบบตัรจ านวนแสดงการนบัไม่
ถกูต้องจากการให้ค าแนะน า หรือนบัจ านวน
ยางลบและหยิบบตัรจ านวนแสดงการนบัได้
ในช่วง 1- 10 เทา่นัน้ 
 
   สามารถนบัจ านวนยางลบท่ีก าหนดให้ได้
และหยิบบตัรจ านวนแสดงการนบัไมถ่กูต้อง
จากการให้ค าแนะน า หรือนบัจ านวนยางลบ
และหยิบบตัรจ านวนแสดงการนบัได้ในช่วง 
11- 19 เทา่นัน้ 
 
  สามารถนบัจ านวนยางลบท่ีก าหนด ให้ได้
และหยิบบตัรตวัเลขแสดงการนบัครบทัง้ 20 
ได้ถกูต้อง ด้วยตนเอง 
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 ค าตอบที่ถกูต้อง  
 นบัจ านวนยางลบท่ีก าหนดและหยิบบตัรจ านวนแสดงการ
นบัได้ครบทัง้ 20  
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เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน 

หมายเหตุ 
รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ข้อที่ 4 
การบอก
อนัดบัสิง่ของ 
ที่ก าหนด 
ไมเ่กิน 5 
(ระบอุนัดบั 

เตรียมไขพ่ลาสติกคละสี
จ านวน 5 ใบ ในถาดกระดาษ
ส าหรับใสไ่ขพ่ลาสติก 1  แถว 
 

       ครูวางถาดกระดาษใสไ่ขพ่ลาสติกคละสี
ตรงหน้าเด็กและบอกวา่“ให้หนบูอกครูสวิา่ไขส่อีะไร
อยูอ่นัดบัแรก อนัดบัสอง อนัดบัสาม อนัดบัสีแ่ละ
อนัดบัสดุท้าย 
      ถ้าเด็กบอกอนัดบัไขพ่ลาสตกิไมถ่กูต้อง ให้ครู
ถามซ า้วา่ “ลองนบัไขพ่ลาสติกแตล่ะสตีามล าดบั 
แล้วบอกวา่ไขพ่ลาสติกแตล่ะสอียูอ่นัดบัใด ให้ครู
ฟังอีกครัง้วา่ ไขส่ใีดอยูอ่นัดบัแรก อนัดบัสอง อนัดบั
สาม อนัดบัสีแ่ละอนัดบัสดุท้าย” 
       ถ้าเด็กหยิบผิดล าดบัหรือเกิดอาการไม่แนใ่จ    
ครูชีแ้นะวา่ “หนลูองนบัดอูกีท ี1 2 3…แล้วให้เด็ก
นบัตอ่ด้วยตนเองและบอกครูวา่ไขส่ใีดอยูอ่นัดบั
แรก อนัดบัสอง อนัดบัสาม อนัดบัสีแ่ละอนัดบั
สดุท้าย” 
      ถ้าเด็กยงับอกอนัดบัผิดอีก ให้เร่ิมถามค าถาม 
ข้อตอ่ไป 

สามารถบอกอนัดบัของไขพ่ลาสติกอนัดบั
แรกและอนัดบัสดุท้ายได้ แตไ่มส่ามารถบอก
อนัดบัท่ี 2,3หรือ4 ได้ หรือบอกได้เพียงอนัดบั
ใดอนัดบัหนึง่ 
  
สามารถบอกอนัดบัของไขพ่ลาสติกอนัดบั
แรกและอนัดบัสดุท้ายได้ แตไ่มส่ามารถบอก
อนัดบัท่ี 2,3หรือ4 ได้ หรือบอกได้เพียง 2 
อนัดบั 
 
สามารถบอกอนัดบัของไขพ่ลาสติกอนัดบั
แรก อนัดบัสดุท้ายได้ และอนัดบัที่ 2,3และ4 
ได้ครบทัง้3 อนัดบั  
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ค าตอบที่ถกูต้อง  
บอกอนัดบัไขพ่ลาสติกได้ครบทัง้ 5 อนัดบั คืออนัดบัแรก 
สอง สาม ส ีและอนัดบัสดุท้าย  
ได้ถกูต้อง 
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เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน 

หมายเหตุ 
รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ข้อที่ 5  
การนบั 
ถอยหลงั 
จาก10 ถึง 1 

วางดินสอขนาดเดยีวกนั 
จ านวน 10 แทง่ อยูใ่นกลอ่ง 

     ครูวางกลอ่งใสด่ินสอขนาดเทา่กนั 10 แทง่ 
ตรงหน้าเด็กและบอกวา่ “ให้หนลูองแสดงการนบั
ดินสอทัง้ 10 แทง่ โดยหยิบออกแล้วนบัลดครัง้ละ 1 
แทง่ เร่ิมนบัจาก 10 จนหมด ให้ครูดหูนอ่ยส”ิ 
      ถ้าเด็กนบัลดผดิหรือไมน่บั ให้ครูบอกวา่ “หนู
ลองหยิบดินสอออกมาทีละแทง่แล้วนบัลดลงไป
เร่ือยๆ โดยเร่ิมจาก 10 จนหมดทัง้กลอ่งซ”ิ 
     ถ้าเด็กนบัลดผิดหรือเกิดอาการไมแ่นใ่จ ครู
ชีแ้นะวา่ “หนลูองหยิบดินสอ ออกมาทีละแทง่ช้าๆ 
แล้วนบัลดลงจาก 10 ไปจนหมดซิ”  
      ถ้าเด็กยงันบัผิดอกีหรือนบัไมไ่ด้ เร่ิมถาม
ค าถามข้อตอ่ไป 
 

สามารถนบัลดจากการนบัดินสอ ถอยหลงัได้
ถกูต้องในชว่ง 5 - 1เทา่นัน้ 
 
สามารถนบัลดจากการนบัดินสอ ถอยหลงัได้
ถกูต้องในชว่ง 9 - 6เทา่นัน้ 
 
สามารถนบัลดจากการนบัดินสอ ถอยหลงัได้
ถกูต้องจนครบทัง้หมด(10) 
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ค าตอบที่ถกูต้อง  
   นบัถอยหลงัจาก 10-1 โดยหยิบดินสอออก จากกลอ่ง 
ครัง้ละ 1 แทง่ ประกอบการนบั 
จนครบทัง้หมด 
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เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน 

หมายเหตุ 
รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ข้อที่ 6  
การ 
เปรียบเทียบ 
จ านวน 
ไมเ่กิน 20 

ใสแ่ทง่ไม้ในถาดใบแรก14แทง่ 
และถาดใบท่ีสอง 16 แทง่ แล้ว
ให้เปรียบเทียบจ านวนวา่ทัง้
สองจ านวนเทา่กนัหรือไม ่ 
ถ้าไมเ่ทา่กนั จ านวนใด
มากกวา่ จ านวนใดน้อยกวา่  

  ครูวางถาดใบแรกใสแ่ทง่ไม้14 แทง่และ ถาดไม้ใบ
ที่สองจ านวน 16 แทง่ ตรงหน้าเดก็แล้วบอกวา่ “ให้
หนนูบัดวูา่ถาดไม้แตล่ะใบมีแทง่ไม้จ านวนเทา่ใด 
โดยให้หนนูบัแทง่ไม้แล้วใช้ตวัเลขวางลงในถาดเพื่อ
แสดงจ านวนที่หนนูบัได้ แล้วบอกวา่ทัง้สองจ านวน
เทา่กนัหรือไม ่ถ้าไมเ่ทา่กนั จ านวนใดมากกวา่ 
จ านวนใด  น้อยกวา่” 
    ถ้าเด็กไมต่อบหรือตอบผิด ให้ครูบอกวา่ “หนลูอง
นบัแทง่ไม้ในถาดแตล่ะใบ แล้วบอกครูวา่ในถาดแต่
ละใบ  มีแทง่ไม้จ านวนเทา่ใด ถาดใดมีจ านวนแทง่
ไม้มากกวา่” 
    ถ้าเด็กนบัผิดอีกหรือเกิดอาการไมแ่นใ่จ ครูชีแ้นะ
วา่“หนลูองหยิบแทง่ไม้มานบัทีละแทง่ และบอกครู
วา่ถาดแตล่ะใบมแีทง่ไม้จ านวนเทา่ไร แล้วจ านวน
ไหนมีคา่มากกวา่กนันะ”  
    ถ้าเด็กยงันบัผิดอีกหรือไมน่บั เร่ิมถามข้อตอ่ไป 

ไมส่ามารถนบัจ านวนแทง่ไม้ทีก่ าหนดและไม่
สามารถเปรียบเทยีบจ านวนที่นบัได้ถกูต้อง 
จากการให้ค าแนะน า 
 
สามารถนบัจ านวนแทง่ไม้ทีก่ าหนดและ
สามารถเปรียบเทยีบจ านวนที่นบัได้ถกูต้อง 
จากการให้ค าแนะน า 
 
สามารถนบัจ านวนแทง่ไม้ทีก่ าหนดและ
สามารถเปรียบเทยีบจ านวนที่นบัได้ถกูต้อง 
ด้วยตนเอง 
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ค าตอบที่ถกูต้อง  
       นบัจ านวนแทง่ไม้ในถาดแตล่ะใบได้ 
และเปรียบเทียบจ านวนแทง่ไม้ได้ถกูต้อง 
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เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน 

หมายเหตุ 
รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ข้อที่ 7 
 การอา่นและ
เขียนตวัเลข 
ฮินดอูารบิก 
1-20 แทน
จ านวน 

บตัรตวัเลขฮินดอูารบิก 1-20,
ตะเกียบ 20 แทง่,ดินสอ 1 แทง่ 
กระดาษ1 แผน่ ,กระดาน 
ไวท์บอร์ด1 อนั และปากกา
ไวท์บอร์ด 1 ด้าม 

   ครูวางบตัรตวัเลข 1-20 แล้วให้อา่นตวัเลขที่เห็น
ตามล าดบั จากนัน้ให้นบัจ านวนตะเกียบในกลอ่ง
ตรงหน้าเด็กโดยบอกวา่ “ให้หนลูองลองนบัจ านวน
ตะเกียบในกลอ่งวา่มีจ านวนเทา่ไหร่ แล้วเขียน
จ านวนที่นบัได้เป็นตวัเลขฮินดอูารบิกลงในกระดาษ
หนอ่ยสจ๊ิะ” 
    ถ้าเด็กอา่นตวัเลขไมถ่กู หรือไมเ่ขียนจ านวน หรือ
เขียนผิด ครูชีแ้นะวา่ “หนลูองอา่นบตัรจ านวนอีก
ครัง้ และนบัตะเกียบโดยหยิบออกมาจากกลอ่งทีละ
แทง่ แล้วบอกวา่ ในกลอ่งมตีะเกียบอยูเ่ทา่ไหร่”แล้ว
เขียนจ านวนที่หนนูบัได้อีกครัง้” 
    ถ้าเด็กนบัผิดอีก เกิดอาการไมแ่นใ่จหรือเขยีน
จ านวนไมไ่ด้  ครูชีแ้นะวา่ “หนลูองนบัตะเกียบและ
ให้หนบูอกตวัเลขที่นบัได้ แล้วดตูวัเลขที่ครูเขียนใน
กระดานไว้ท์บอร์ด และเขียนตามครูในกระดาษอีก
ทีนะ”   
     ถ้าเด็กนบัผิดหรือเขยีนไมไ่ด้อกี เร่ิมถาม 
ข้อตอ่ไป 

ไมส่ามารถอา่นตวัเลขและเขียนตวัเลขฮินด ู
อารบิกแทนการนบัจ านวนตะเกียบได้ถกูต้อง 
จากการให้ค าแนะน า 
 
สามารถอา่นตวัเลขหรือเขยีนตวัเลขฮินด ู
อารบิกแทนการนบัจ านวนตะเกียบได้ถกูต้อง 
จากการให้ค าแนะน า 
 
สามารถอา่นตวัเลขและเขียนตวัเลขฮินด ู
อารบิกแทนการนบัจ านวนตะเกียบได้ถกูต้อง
ด้วยตนเอง 
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ค าตอบเดก็ 

…………………………
…………………………
…………………………
…………………………
………………………… 
 

 
พฤติกรรมเดก็ 

…………………………
…………………………
…………………………
…………………………
………………………… 
 

ตัวอย่างส่ือ 

 

 

ค าตอบที่ถกูต้อง  
   อา่นบตัรตวัเลข และนบัจ านวนตะเกียบแล้วเขียนตวัเลข
ฮินดอูารบิกแทนการนบัได้ถกูต้อง 
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เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน 

หมายเหตุ 
รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ข้อที่ 8  
การอา่นและ
เขียนตวัเลข 
ไทย ๑-๙ 
แทนจ านวน 

บตัรตวัเลขไทย ๑-๙,  
ไม้ไอศกรีม 9 อนั, 
ดินสอ1 แทง่, กระดาษ1 แผน่, 
กระดานไวท์บอร์ด1 อนั และ
ปากกาไวท์บอร์ด 1 ด้าม 
 

ครูวางกลอ่งทีใ่สไ่ม้ไอศกรีมและบตัรตวัเลขไทย
ตรงหน้าเด็กและบอกวา่ “ให้หนอูา่นบตัรตวัเลขไทย
ทีละใบจนครบและนบัจ านวนไม้ไอศกรีมในกลอ่ง
วา่มจี านวนเทา่ไหร่ แล้วเขียนจ านวนที่นบัได้เป็น
เลขไทยลงในกระดาษหนอ่ยสจ๊ิะ” 
    ถ้าเด็กอา่นบตัรเลขไทยไมไ่ด้ หรือไมเ่ขียนจ านวน
หรือเขียนผิด ครูชีแ้นะวา่ “หนลูองอา่นบตัรตวัเลข
ไทยทีละใบอีกครัง้จนครบ และหยิบไม้ไอศกรีม
ออกมาทีละอนัและนบัจ านวนทัง้หมดแล้วบอกวา่ 
ในกลอ่งมีไม้ไอศกรีมเทา่ไหร่”แล้วเขียนจ านวนท่ีหนู
นบัได้เป็นเลขไทยอีกครัง้นะ” 
    ถ้าเด็กนบัผิดอีก เกิดอาการไมแ่นใ่จหรือเขยีน
จ านวนไมไ่ด้  ครูชีแ้นะวา่ “หนอูา่นบตัรตวัเลข แล้ว
ลองนบัไม้ไอศกรีมและบอกตวัเลขที่นบัได้ แล้วดู
ตวัเลขไทยที่ครูเขียนในกระดานไวท์บอร์ด และ
เขียนตามครูนะ”   
     ถ้าเด็กนบัผิดหรือเขยีนไมไ่ด้อกี เร่ิมถาม 
ข้อตอ่ไป 

ไมส่ามารถอา่นบตัรตวัเลข และนบัจ านวนไม้
ไอศกรีมแล้วเขียนแสดงจ านวนด้วยตวัเลข
ไทยแทนการนบัได้ถกูต้อง จากการให้
ค าแนะน า 
 
 สามารถอา่นบตัรตวัเลข หรือนบัจ านวนไม้
ไอศกรีมแล้วเขียนแสดงจ านวนด้วยตวัเลข
ไทยแทนการนบัได้ถกูต้อง จากการให้
ค าแนะน า 
 
สามารถอา่นบตัรตวัเลข และนบัจ านวนไม้
ไอศกรีมแล้วเขียนแสดงจ านวนด้วยตวัเลข
ไทยแทนการนบัได้ถกูต้องด้วยตนเอง 
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ค าตอบเดก็ 

…………………………
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พฤติกรรมเดก็ 

…………………………
…………………………
…………………………
…………………………
………………………… 
 

ตัวอย่างส่ือ 

 

 

ค าตอบที่ถกูต้อง  
     อา่นบตัรตวัเลขไทย และนบัจ านวนไม้ไอศกรีมแล้ว
เขียนตวัเลขไทยแทนการนบัได้ถกูต้อง 
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เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน 

หมายเหตุ 
รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ข้อที่ 9 
 การวมกลุม่
ของสิง่ตา่งๆ 
สองกลุม่ที่มี
ผลรวม 
ไมเ่กิน 10และ
บอกผลรวมที่
ได้จากการนบั 

ถาดใสไ่ม้บลอ็กรูปทรง
สีเ่หลีย่ม สฟ้ีา จ านวน 10 อนั 
โดยถาดแรกมีไม้บลอ็ก 6 อนั 
ถาดใบท่ีสองมีไม้บลอ็ก 4 อนั  
 

  ครูวางถาดใสไ่ม้บลอ็กรูปสีเ่หลีย่มสฟ้ีา ถาดแรกมี
ไม้บลอ็ก  6 อนั ใบท่ีสองมี 4 อนั ตรงหน้าเด็กและ
บอกวา่ “ให้หนลูองบอกครูซวิา่ ไม้บลอ็กแตล่ะถาด
มีก่ีอนั แล้วถ้าน าไม้บลอ็กทัง้สองถาด มารวมกนั
แล้วจะมีไม้บลอ็กทัง้หมดก่ีอนั” 
    ถ้าเด็กไมต่อบหรือตอบผิด ให้ครูบอกวา่ “หนลูอง
นบัจ านวนไม้บลอ็กแตล่ะถาดอีกครัง้ วา่มีไม้บลอ็ก
ถาดละก่ีอนั แล้วน ามารวมกนัทัง้สองถาด จะนบั
รวมกนัได้ทัง้หมดก่ีอนั” 
    ถ้าเด็กนบัผิดอีกหรือเกิดอาหารไมแ่นใ่จ ครูชีแ้นะ
วา่ “หนลูองชีท้ีไ่ม้บลอ็กแตล่ะถาด แล้วนบัทีละอนั 
จนครบทัง้สองถาดและบอกครูวา่ไม้บลอ็กทัง้หมด
นบัรวมกนัได้เทา่ไหร่ โดยใช้การนบัตอ่”  
     ถ้าเด็กยงันบัผิดอีกหรือไมน่บั เร่ิมถามค าถามข้อ
ตอ่ไป 
 

สามารถนบัและบอกจ านวนไม้บลอ็กได้
ถกูต้องเพียงกลุม่ใดกลุม่หนึง่แตบ่อกผลรวม
จากการนบัไม้ได้ 
 
สามารถนบัและบอกจ านวนไม้บลอ็กได้
ถกูต้องทัง้สองกลุม่ แตบ่อกผลรวม 
จากการนบัไม้ได้ 
 
สามารถนบัและบอกจ านวนไม้บลอ็กได้
ถกูต้องทัง้สองกลุม่ และบอกผลรวม 
จากการนบัได้ถกูต้อง 
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ค าตอบเดก็ 

…………………………
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พฤติกรรมเดก็ 

…………………………
…………………………
…………………………
…………………………
………………………… 
 

ตัวอย่างส่ือ 

 

 ค าตอบที่ถกูต้อง  
   นบัจ านวนไม้บลอ็กทัง้สองกลุม่และหาผลรวมของไม้
บลอ็กทัง้หมดได้ถกูต้อง 
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เนือ้หา สถานการณ์ พฤตกิรรมครู 
เกณฑ์การให้คะแนน 

หมายเหตุ 
รายละเอียดของเกณฑ์ คะแนน 

ข้อที่ 10  
การแยกกลุม่
ยอ่ยจากกลุม่
ใหญ่ที่มี
จ านวน 
ไมเ่กิน 10 
และบอก
จ านวนของ
กลุม่ที่เหลอื 

กลอ่งใสไ่ม้บลอ็กรูปทรง
สีเ่หลีย่มสนี า้ตาล จ านวน  
10 อนั 

     ครูวางวางกลอ่งใสไ่ม้บลอ็กรูปทรงสีเ่หลีย่ม  
10 อนั ตรงหน้าเดก็และบอกวา่ 
    “ให้หนลูองนบัดสูวิา่ในกลอ่งใบนีม้ีไม้บลอ็ก
ทัง้หมดก่ีอนั แล้วให้หนหูยิบไม้บลอ็กออกมาให้ครู 
3 อนั แล้วบอกครูวา่ตอนนีเ้หลอืไม้บลอ็กในกลอ่ง 
ก่ีอนั”    
     ถ้าเด็กหยิบไม้บลอ็กไมถ่กูตามที่ครูก าหนดหรือ
บอกจ านวนไม้บลอ็กที่เหลอืไมไ่ด้ ให้ครูถามซ า้วา่ 
“นบัไม้บลอ็กในกลอ่งทัง้หมดอกีครัง้วา่มเีทา่ใด 
และให้หยิบไม้บลอ็กออกมาจากกลอ่ง 3 อนั แล้ว
นบัดวูา่มีไม้บลอ็กเหลอือยูใ่นกลอ่งอีกก่ีอนั” 
     ถ้าเด็กหยิบไม้บลอ็กผิดหรือตอบไมไ่ด้วา่เหลอื
เทา่ไหร่ ครูชีแ้นะวา่ “ให้ลองหยิบไม้บลอ็กออกมา
ให้ครู 3 อนั แล้วให้นบัไม้บลอ็กที่เหลอืทีละอนั 
จนครบ แล้วบอกวา่เหลอืไม้บลอ็กทัง้หมดก่ีอนั” 

ไมส่ามารถนบัจ านวนไม้บลอ็กทัง้หมดหรือ
หยิบจ านวนกลุม่ยอ่ยออกมาตามที่ก าหนด 
และบอกจ านวนไม้บลอ็กที่เหลอืไมไ่ด้ 
 
 สามารถนบัจ านวนไม้บลอ็กทัง้หมดหรือ
หยิบจ านวนกลุม่ยอ่ยออกมาตามที่ก าหนด 
แตบ่อกจ านวนไม้บลอ็กทีเ่หลอืไมไ่ด้ 
 
สามารถนบัจ านวนไม้บลอ็กทัง้หมดและหยิบ
จ านวนกลุม่ยอ่ยออกมาตามที่ก าหนด  
แล้วบอกจ านวนไม้บลอ็กทีเ่หลอืได้ถกูต้อง 
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ค าตอบเดก็ 
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พฤติกรรมเดก็ 
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ตัวอย่างส่ือ 

 

 

ค าตอบที่ถกูต้อง 
      นบัจ านวนไม้บลอ็กทัง้หมดและหยิบจ านวนกลุม่ยอ่ย
ออกมาตามทีก่ าหนดได้ แล้วบอกจ านวนไม้บลอ็กที่เหลอื
ได้ถกูต้อง 
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แบบบันทกึคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ ด้านจ านวนและการด าเนินการ 
ของเดก็อนุบาลชัน้ปีที่ 3 

 ก่อนการทดลอง      หลังการทดลอง  กลุ่มทดลอง       กลุ่มควบคุม 
 

ค าชีแ้จง เขียนคะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนบุาลใน
แตล่ะข้อ ตามระดบัท่ีเด็กปฏิบตัไิด้เป็นรายบคุคล 
 

เลข
ที่ 

ชื่อเดก็ 
ข้อ ข้อ ข้อ ข้อ ข้อ ข้อ ข้อ ข้อ ข้อ ข้อ รวม

คะแนน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             
11             
12             
13             
14             
15             
16             
17             
18             
19             
20             
21             
22             
23             
24             
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ค าชีแ้จง 
แบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาลในกิจวตัรประจ าวนั

ฉบบันี ้จดัท าขึน้เพ่ือรวบรวมข้อมลูรายละเอียดพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้าน
จ านวนและการด าเนินการ ของเดก็อนบุาลชัน้ปีท่ี 3 ระหวา่งปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวนั โดยสงัเกต
และบนัทกึพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็อนบุาลตัง้แตว่นัจนัทร์ – ศกุร์  
เวลา 8.20 – 15.00 น.  
 
วิธีบันทกึผลการสังเกต 

1. บนัทกึวนัท่ีสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
2. สงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนบุาลในขณะปฏิบตัิกิจวตัร

ประจ าวนัตามสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีสอนในแตล่ะสปัดาห์ เม่ือพบพฤตกิรรม ผู้สงัเกต 
ท าการบนัทกึสถานการณ์ท่ีสงัเกต รายละเอียดพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีสงัเกต
พบ และสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามท่ีเดก็แสดงพฤตกิรรม โดยบนัทกึข้อมลูแบบบรรยาย 

 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
ของเดก็อนุบาลในกิจวัตรประจ าวัน 
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สังเกตวันท่ี……………………………………………………… 

สถานการณ์ 
 

พฤตกิรรมที่สังเกตพบ 

 

สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 
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ผู้สังเกต........................................................

แบบสังเกตพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
ของเดก็อนุบาลในกิจวัตรประจ าวัน 
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สังเกตวันท่ี 16 พฤศจิกายน พ.ศ.2555  

สถานการณ์ 
 

พฤตกิรรมที่สังเกตพบ 

 

สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 

การจดั 
อาหารวา่ง 
(10.15-10.30) 

เม่ือถึงเวลารับประทานอาหารวา่ง น้องเอและน้องบี  
(นามสมมต)ิ ก าลงัชว่ยกนัจดัอาหารว่างท่ีโต๊ะมมุห้อง  
โดยน้องเอหยิบขนมครัง้ละ 1 ชิน้ วางลงในจานท่ีน้องบี
เป็นคนถืออยู ่แล้วน้องบีก็วางจานท่ีใสอ่าหารวา่งแล้ว 
ลงบนโต๊ะ ทัง้สองคนจดัตอ่ไปเร่ือยๆ จนได้อาหารว่าง 
ครบทกุจานแล้วน้องเอกบัน้องบีก็ยกจานอาหารวา่ง 
ท่ีจดัเสร็จแล้ว เดนิเข้าไปแจกเพ่ือนๆ ท่ีอยูใ่นห้องเรียน 

การจบัคู ่
หนึง่ตอ่หนึง่ 

กิจกรรม
กลางแจ้งขณะ
ครูเรียกรวม
แถว 
(08.50-09.30) 

น้องเอและน้องบี (นามสมมต)ิ รีบว่ิงมาเข้าแถวก่อนเพ่ือน
คนอ่ืนเม่ือได้ยินเสียงครูเรียกรวมแถว เม่ือน้องเอวิ่งมาถึง
ต าแหนง่ท่ีก าหนดก็พดูด้วยความดีใจว่า “เย้!   เรามาถึง
คนแรก” จากนัน้น้องบีก็วิ่งมาถึงทีหลงัน้องเอ พร้อมกบั
พดูวา่ “เรามาถึงคนท่ีสอง” แล้วเดก็ทัง้สองคนก็ช่วยกนันบั
อนัอบัของเพ่ือนท่ีเข้าแถวตอ่จากตนเอง จนถึงเพ่ือนคน
ท่ีมาเข้าแถวเป็นอนัดบัสดุท้ายของแถว   

การบอกอนัดบั
สิ่งของตามท่ี
ก าหนดไมเ่กิน  
5 สิ่ง 

กิจกรรม
กลางแจ้ง  
ขณะเดก็ก าลงั
เลน่ซอ่นหา 
 
(08.50-09.30) 

น้องเก๋ น้องเอ น้องโก๋ (นามสมมต)ิ ก าลงัเลน่ซ่อนหากนั
อยูท่ี่สนามหญ้าเด็กๆ ยืนรวมกนัเป็นวงกลมแล้วเลน่โอ
น้อยออก เพ่ือให้คนสดุท้ายได้เลน่เป็นคนหา และน้องเก๋
เป็นได้เป็นคนหา เพ่ือนคนอ่ืนๆ รีบว่ิงไปซ่อนตวัตามท่ี
ตา่งๆ โดยน้องเก๋นบัถอยหลงัจาก 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
แล้วน้องเก๋ก็เร่ิมออกวิ่งตามหาเพ่ือนๆ ท่ีซ่อนตวัอยูใ่น
บริเวณท่ีเลน่ซ่อนหาด้วยกนั 

การนบัถอยหลงั 
จาก 10 ไปถึง 1 

 

ผู้สงัเกต นายเกรียงศกัดิ ์ ชยมัภร 

ตัวอย่าง 
แบบสังเกตพฤตกิรรมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

ของเดก็อนุบาลในกิจวัตรประจ าวัน 
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ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
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แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 
(กลุ่มทดลอง) 

หนว่ยท่ี 6 กลางวนั กลางคืน    
สปัดาห์ท่ี 6   วนัจนัทร์ท่ี 17  – พฤหสับดีท่ี 20 เดือน ธนัวาคม พ.ศ. 2555  
เวลา 10.00 น. - 10.40 น. 
 
ความคิดรวบยอด 

 1. กลางวนั กลางคืน 
 กลางวนั และกลางคืน เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาต ิท่ีเกิดจากโลกหมนุรอบตวัเอง
และหมนุรอบดวงอาทิตย์ ซึง่การหมนุรอบตวัเอง 1 รอบใช้เวลา 1วนั 

 โดยเม่ือเวลากลางวนัโลกจะได้รับแสงสวา่งจากดวงอาทิตย์ สว่นเวลากลางคืนโลก 
จะได้รับแสงสวา่งจากดวงจนัทร์และดวงดาวตา่งๆ แตไ่ม่สวา่งเทา่กบัดวงอาทิตย์ 

 ดวงอาทิตย์เป็นดาวท่ีมีขนาดใหญ่และมีความร้อนมาก แสงสวา่งจากดวงอาทิตย์ท า
ให้เกิดเวลากลางวนั แตแ่สงจากดวงอาทิตย์ในตอนกลางวนัก็อาจมีโทษตอ่ร่างกายได้ถ้าตากแดด 
เป็นเวลานานๆ ขณะท่ีแดดร้อนจดั หรือการมองดวงอาทิตย์ท่ีท าให้ตาบอดมองไมเ่ห็นได้ เป็นต้น 

 ดวงจนัทร์และดวงดาวตา่งๆ เราสามารถมองเห็นได้ในชว่งเวลากลางคืน แตเ่น่ืองจาก
แสงสวา่งมีไมม่ากนกั เราจงึสามารถมองแสงจากดวงจนัทร์และดวงดาวได้ โดยไมเ่ป็นอนัตรายตอ่
ดวงตาเหมือนดวงอาทิตย์ เราจงึใช้เวลาในชว่งกลางคืนส าหรับการนอนพกัผอ่น และหากมี 
ความจ าเป็นต้องท ากิจกรรมตา่งๆ ในตอนกลางคืนจงึต้องใช้ไฟฟ้า ไฟฉาย หรือเทียนเพ่ือเพิ่มแสง
สวา่งให้มีมากขึน้ แตก็่ต้องค านงึถึงความประหยดัและความปลอดภยัท่ีอาจจะเกิดขึน้ได้ เป็นต้น 

2. การเปรียบเทียบจ านวน 
 การเปรียบเทียบจ านวนสิ่งของสองกลุม่วา่เท่ากนั หรือไม่เทา่กนั มากกว่าหรือ 

น้อยกวา่ได้โดยการนบัเพ่ือแสดงคา่ของจ านวนแล้วเปรียบเทียบจ านวนดงักลา่ว 
 การเปรียบเทียบจ านวนได้ผลของการเปรียบเทียบจ านวนใน 2 ลกัษณะ ดงันี ้
  1)  ถ้าสิ่งของทัง้สองกลุม่มีปริมาณเทา่กนั เรียกวา่ เทา่กบั 
  2)  ถ้าสิ่งของทัง้สองกลุม่ ไมเ่ทา่กนั จะเปรียบเทียบได้เป็น 
            2.1) มากกว่า  
                2.2) น้อยกว่า 
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หน่วย กลางวัน กลางคืน 
เร่ืองย่อนิทานเร่ือง : นิทานเร่ือง เทพีพระจันทร์กับราชาพระอาทติย์ 

     บนท้องฟ้าอนักว้างใหญ่นัน้ มีผู้ยิ่งใหญ่ท่ีเป็นผู้ดแูลอยูส่องคน คือเทพีพระจนัทร์กบัราชาพระอาทิตย์ 
ทัง้สองจะแขง่ขนัและชอบเอาชนะอีกฝ่ายอยูต่ลอดเวลา เป็นคูแ่ขง่ท่ีไมเ่คยมีใครยอมใคร ตา่งก็เห็นวา่
ตวัเองเก่งและต้องชนะอีกฝ่ายหนึง่ได้แนน่อน เทพีพระจนัทร์ชอบสะสมดวงดาว สว่นราชาพระอาทิตย์
ชอบสะสมก้อนเมฆ ทัง้สองตา่งพยามแยง่ชิงเก็บสะสมทัง้ดวงดาวและก้อนเมฆ มาเป็นของตนเองเม่ือ 

มีโอกาส ท าให้ในท้องฟ้ามีดวงดาวและก้อนเมฆน้อยลงทกุวนัๆ จนผู้คนตา่งได้รับความเดือดร้อน ไมมี่
ดวงดาวท่ีสวยงามบนท้องฟ้า และไมมี่ก้อนเมฆท่ีจะกลายเป็นฝนท่ีตกลงมาให้เกิดความชุม่ชืน้ จงึไป
ภาวนาแจ้งปัญหาดงักลา่วกบัเทวดา 
 เม่ือเทวดารู้เร่ืองราวดงักล่าวจงึเรียกทัง้สองมาสอบถามเร่ืองราวตา่งๆ อีกครัง้ ทัง้สองยอมรับว่า
ได้ท าเชน่นัน้จริง แตก็่ยงักลา่วโทษอีกฝ่ายวา่มาแยง่ชิงของสะสมของตนเองก่อน จงึไมย่อมแพ้เชน่กนั 
เทวดาจงึตดัสินให้ทัง้สองคนแขง่ขนักนัเก็บสะสมสิ่งของ โดยก าหนดให้เทพีพระจนัทร์เก็บสะสมดวงดาว 
ในซีกโลกที่ไม่ได้หันเข้าหาดวงอาทติย์ ท่ีเรียกวา่กลางคืน สว่นราชาพระอาทิตย์เก็บสะสมก้อนเมฆ 
ในซีกโลกที่มีแสงสว่างท่ีเรียกวา่กลางวัน  โดยให้เวลาเก็บสะสมเทา่กนั คือชว่งเวลา 1วนั ท่ีจะมีทัง้
กลางวนัและกลางคืน  โดยให้ราชาพระอาทิตย์เร่ิมเก็บสะสมก่อน พอหมดเวลาก็ให้ราชาพระอาทิตย์หลบ
ไปให้เทพีพระจนัทร์ไปเก็บดวงดาวมาเพื่อเปรียบเทียบกนั ใครมีมากกว่าเป็นฝ่ายชนะ โดยจะแขง่ขนักนั
เพียง 3 ครัง้เทา่นัน้ ครัง้แรกราชาพระอาทิตย์มีก้อนเมฆจ านวนมากกว่าจงึเป็นฝ่ายชนะ ครัง้ท่ี 2 ราชา
พระอาทิตย์มีก้อนเมฆจ านวนน้อยกว่าจงึเป็นฝ่ายแพ้ ครัง้ท่ี 3 ทัง้สองตา่งมีดวงดาวและก้อนเมฆจ านวน
เท่ากัน เทวดาจงึตดัสินให้ทัง้สองต้อง แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบดแูลท้องฟ้าคนละฝ่ังและคนละชว่งเวลา  
ห้ามมาพร้อมกนัและแยง่ของสะสมกนัอีก โดยเมือใดท่ีราชาพระอาทิตย์ปรากฏตวัขึน้ให้เรียกวา่กลางวัน 
จะได้น าก้อนเมฆท่ีสะสมไว้มาประดบัท้องฟ้าให้สวยงามและจะกลายเป็นฝนให้ความชุ่มชืน้ เม่ือเวลา
ผา่นไปตามท่ีก าหนด ให้เทพีพระจนัทร์ปรากฏตวัขึน้แทน เรียกวา่ตอนกลางคืนท่ีท้องฟ้ามีความมืด  
จะได้น าดวงดาวท่ีสะสมไว้มาประดบับนท้องฟ้าให้สวยงามตอ่ไป 
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วันจันทร์ 
ขัน้การจัดกิจกรรม: ขัน้ที่ 1 การเตรียมความพร้อม  

 

จุดประสงค์ 
1) เพ่ือฝึกทกัษะการฟังเสียง และใช้ร่างกายเคล่ือนไหว ตามลกัษณะการมองเห็นในตอน

กลางวนัและกลางคืน 
2) เพ่ือให้เดก็สามารถบอกลกัษณะของเวลากลางวนัและกลางคืนได้ 
3) เพ่ือให้เดก็สามารถเปรียบเทียบลกัษณะ ความแตกตา่งของชว่งเวลากลางวนัและ

กลางคืนได้ 
 

กิจกรรมฝึกทักษะ   
1) เดก็และครูทกัทายกนัก่อนเร่ิมกิจกรรม 
2) เดก็แสดงทา่ทางการท ากิจกรรมตา่งๆ ประกอบเสียง เชน่ เสียงดงัเคล่ือนท่ีเร็ว เสียงเบา

หรือคอ่ยให้เคล่ือนท่ีช้า 
3) เดก็ชว่ยกนัเปรียบเทียบความเร็วของการเคล่ือนท่ีของคนเรา เม่ือเวลาท่ีสวา่งและมืดวา่

มีความแตกตา่งกนัอยา่งไรบ้าง 
 

กิจกรรมทบทวนความรู้  
1) เดก็แสดงทา่ทางการท ากิจกรรมตา่งๆ ทัง้ในเวลากลลางวนั และกลางคืนตามท่ีครู

ก าหนด 
2) เดก็ชว่ยกนัเปรียบเทียบจ านวนกิจกรรมท่ีท าในตอนกลางวนัและกลางคืนวา่เวลาใด 

มีมากกวา่ เป็นเพราะอะไร 
3) แบง่เดก็เป็นกลุม่ขออาสาสมคัรออกมาส่องกลอ่งวิเศษ 2 ครัง้ โดยครัง้แรกไมส่อ่ง 

ไฟฉาย ครัง้ท่ีสองสอ่งไฟฉาย แล้วให้เปรียบเทียบการมองเห็นสิ่งท่ีอยูใ่นกลอ่ง 
3) ครูเปรียบเทียบการสอ่งไฟฉายกบัเวลากลางวนั ไมส่อ่งไฟฉายกบัเวลากลางคืน  

โดยเช่ือมโยงถึงการมองเห็นและการเคล่ือนไหวในตอนกลางวนัและกลางคืนในชีวิตประจ าวนั 
รวมทัง้อธิบายเสริมเร่ืองการเกิดกลาวนั กลางคืน เป็นต้น 

4) เดก็ดภูาพสิ่งในตอนกลางวนัและกลางคืนมาเปรียบเทียบกนัวา่มีความแตกตา่งกนั 
อยา่งไร เชน่ ภาพท้องฟ้า ภาพถนนหนทาง ท่ีเป็นสถานท่ีเดียวกนัแตค่นละชว่งเวลา เป็นต้น 
 
 
 



96 
 

96 

 

5) คดิการแสดงทา่ทางการเคล่ือนไหว โดยใช้ร่างกาย 3 สว่น เพ่ือยืด เหยียด งอ พบั 
สว่นตา่งๆ ของร่างกาย (ส่วนบน สว่นกลาง สว่นลา่ง) ตามการบอกเปล่ียนชว่งเวลาของครู เชน่ 
กลางวนั /กลางคืน เป็นต้น โดยฝึกทกัษะพืน้ฐานทางด้านละครเพิ่มเตมิ เชน่ การเคล่ือนท่ีเร็ว ช้า 
การหยดุนิ่ง หรือจากการให้จงัหวะช้า เร็ว โดยการเคาะให้จงัหวะด้วยเคร่ืองประกอบจงัหวะอ่ืนๆ 
เพิ่มเตมิ เป็นต้น  
          6) เด็กชว่ยกนัสรุปความรู้โดยปฏิบตัิกิจกรรม ดงันี ้
 6.1) เด็กชว่ยกนัสรุปการเกิดกลางวนัและกลางคืนวา่เกิดขึน้ได้อย่างไร 
 6.2) เดก็ยกตวัอยา่งความแตกตา่งของกลางวนัแลกลางคืน 

 6.3) เดก็เลน่เกมจบัคูภ่าพ หรือกิจกรรมท่ีท าตอนกลางวนั และกิจกรรมท่ีท าในตอน 
กลางคืน เชน่ นอน: กลางคืน   วิ่งออกก าลงักาย: กลางวนั เป็นต้น 

 

ส่ือ อุปกรณ์ที่ใช้ 
1) กลอ่งวิเศษ (กล่องกระดาษ) และไฟฉาย 
2) เคร่ืองเคาะให้จงัหวะ 
3) ภาพกิจกรรมตา่งๆ สถานท่ีเดียวกนัแตต่า่งกนัท่ีชว่งเวลา 
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วันอังคาร 
ขัน้การจัดกิจกรรม: ขัน้ที่ 2 การเล่านิทานและขัน้ที่ 3 การอภปิราย 

 

จุดประสงค์ 
    1) เพ่ือให้เดก็ฝึกทกัษะการฟังและจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีฟัง 
             2) เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกล าดบัเร่ืองราว เหตกุารณ์และแลกเปล่ียนความคดิจากเร่ืองท่ีฟังได้ 
             3) เพ่ือให้เดก็ตอบค าค าถามเพื่อสรุปเนือ้หาความส าคญัของดวงอาทิตย์ ดวงจนัทร์ และ
การปฏิบตัิตนในตอนกลางวนัและกลางคืน จากเร่ืองราวท่ีฟัง 
             4) เพ่ือฝึกการเปรียบเทียบสิ่งของท่ีก าหนดให้ได้ 
 

ขัน้การเล่านิทาน  
 1) เตรียมความก่อนเรียนโดยปฏิบตักิิจกรรม ดงันี ้
 1.1) เดก็และครูทกัทายกนั ก่อนเร่ิมกิจกรรม 

 1.2) เดก็ดภูาพปริศนาทีละภาพแล้วเลน่ทายท่ีเห็นนัน้ว่าเป็นสิ่งใด (ดวงอาทิตย์และ 
ดวงจนัทร์) 

 1.3) เดก็เตรียมความพร้อมก่อนฟังนิทานเชน่ กติกาการฟัง การถามหรือตอบค าถาม 
 เป็นต้น 

2) เดก็ฟังนิทานโดยปฏิบตักิิจกรรมตามขัน้ตอนดงันี ้
 2.1) เดก็ฟังครูเลา่นิทานโดยใช้เสียงและทา่ทางส่ือความรู้สกึประกอบภาพและส่ือ 

ท่ีใช้ในการเลา่นิทาน 
 2.2) เดก็แตล่ะกลุม่ชว่ยกนัแลกเปล่ียนความคดิและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีฟัง  
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจเนือ้เร่ืองท่ีครูเลา่ เชน่ 

    (1)  ละครเร่ืองนีมี้ตวัละครใดบ้าง 
  (2)  ตวัละครแตล่ะตวัมีนิสยัอยา่งไร 
        (3)  ตวัละครแตล่ะตวัมีลกัษณะอะไรบ้าง 
  (4)  ตวัละครแตล่ะตวัแสดงพฤตกิรรมอะไรบ้าง  
  (5)  เร่ืองราว หรือเหตกุารณ์นีเ้กิดขึน้ท่ีไหน 
  (6)  ในเร่ืองราชาพระอาทิตย์ชอบสะสมสิ่งใด 
  (7)  ในเร่ืองเทพีพระจนัทร์ชอบสะสมสิ่งใด 
  (8)  ราชาพระอาทิตย์และเทพีพระจนัทร์มีเร่ืองทะเลาะกนัเพราะเหตใุด 
  (9)  ยกตวัอยา่งการเปรียบเทียบสิ่งของ ท่ีมีในเร่ืองท่ีฟัง 



98 
 

98 

 

                       (10) เร่ืองท่ีฟังได้เรียนรู้หรือได้ข้อคดิใดบ้าง เป็นต้น 
  (11) ในตอนกลางวนัและกลางคืนเราได้รับประโยชน์จากดวงอาทิตย์ 
และดวงจนัทร์อยา่งไรบ้าง  
  (12) มีวิธีการปฏิบตัตินอย่างไรในขณะท่ีเป็นเวลากลางวนั และกลางคืน 
 

ขัน้การอภปิราย   
1) เดก็ตอบค าถามและแสดงความคดิเห็นร่วมกนักบัเพ่ือน ดงัประเดน็ค าถามตอ่ไปนี ้
 1.1) เด็กอยากเป็นตวัละครตวัไหนมากท่ีสดุ เพราะอะไร 
       1.2) เด็กชอบเหตกุารณ์ตอนไหนมากท่ีสดุ เพราะอะไร 
2) เดก็ชว่ยกนัเลา่เร่ืองย้อนกลบัอีกครัง้ โดยการวาดภาพตวัละครท่ีชอบแล้วเลา่เป็น

เหตกุารณ์ในนิทาน เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจเนือ้เร่ืองและล าดบัเร่ืองราวท่ีได้ฟัง 
3) เดก็และครูเลน่เกมมากวา่ น้อยกวา่ หรือเท่ากนั โดยการเปิดแผน่ภาพแสดงจ านวนหรือ

สิ่งของ แล้วทายวา่แผน่ตอ่ไปจะมีจ านวน มากกว่า น้อยกวา่ หรือเทา่กนั ถ้าทายถกูได้คะแนน
สะสม 1 คะแนน 

 

ส่ือ อุปกรณ์ที่ใช้ 
1) หนงัสือเลม่ใหญ่ประกอบเนือ้เร่ืองท่ีเลา่ 
2) ภาพตวัละครในนิทาน 
3) ภาพปริศนา (พระอาทิตย์และดวงจนัทร์) 
4) แผน่ภาพแสดงจ านวน 
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วันพุธ 
ขัน้การจัดกิจกรรม: ขัน้ที่ 4 การแนะน าการแสดงละคร 

 

จุดประสงค์ 
            1) เพ่ือให้เด็กมีสว่นร่วมในการแสดงละครร่วมกนั 
            2) เพ่ือให้เด็กสะท้อนความเข้าใจในบคุลิก เหตกุารณ์ของเร่ืองผา่นการแสดงละครใน
สถานการณ์ใหม่ 
            3) เพ่ือให้เด็กได้ทบทวนความรู้ความเข้าใจในการเปรียบเทียบจ านวนสิ่งของ  
จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
 

กิจกรรมเตรียมการแสดง  
 1) เดก็ๆ เตรียมความพร้อมโดยปฏิบตักิิจกรรม ตอ่ไปนี ้
  1.1) เดก็และครูทกัทายกนัโดยท าทา่ทางและค าพดูแสดงความรู้สกึ เพ่ือตรวจสอบ 
ความเข้าใจและความคิดสร้างสรรค์อีกครัง้ ก่อนเร่ิมกิจกรรม 
  1.2) เดก็ทบทวนรู้เดมิด้วยการตอบค าถามจากนิทานท่ีได้ฟังไปแล้ว เพ่ือทบทวน 
ความเข้าใจเนือ้เร่ืองอีกครัง้ก่อนการมีส่วนร่วมในการแสดง 

2) เดก็ๆ เตรียมการแสดง โดยร่วมกนัแบง่หน้าท่ีในการแสดง เชน่แบง่ตวัละครท่ีจะให้แต่
ละคนได้เลน่ ตามแตล่ะองค์ของเร่ือง  

 

กิจกรรมแสดงละคร   
 เดก็ๆแสดงละครตามบทบาทและขัน้ตอนท่ีวางแผนร่วมกนัไว้ตามขัน้ตอน ดงันี ้

1) เดก็และครูร่วมกนัแสดงบทบาทตามบทละครท่ีได้รับ ตามนิทานท่ีได้ฟังไปแล้ว 
2) เดก็ชว่ยกนัประเมินการแสดงละครร่วมกนัในกลุม่ใหญ่อีกครัง้ วา่ถ้าได้เลน่ 

ละครอีกครัง้มีสว่นไหนท่ีแสดงได้ดีอยู่แล้ว สว่นไหนท่ีต้องปรับปรุง เป็นต้น 
 

ส่ือ อุปกรณ์ที่ใช้ 
 อปุกรณ์ประกอบการแสดง เชน่สิ่งของตา่งๆ ประกอบการแสดง 
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วันพฤหัสบดี 
ขัน้การจัดกิจกรรม: ขัน้ที่ 5 การประเมินความรู้  

 

จุดประสงค์ 
          1) เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจการเปรียบเทียบจ านวนหรือสิ่งของท่ีก าหนดจากการปฏิบตัิ
กิจกรรมร่วมกนั 
             2) เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจการเปรียบเทียบจ านวนหรือสิ่งของ จากการสร้างชิน้งาน
สะท้อนความรู้ของตนเอง 
 

กิจกรรมส่ือสารความคิด 
  1) เดก็เตรียมความพร้อมก่อนเรียน โดยปฏิบตักิิจกรรม ดงันี ้
  1.1) เดก็แบง่เป็น 2 กลุม่ จบัคูก่นัแล้วทกัทายกนัด้วยทา่ทางตา่งๆ ก่อนเร่ิมกิจกรรม 

 1.2) เดก็ทบทวนความรู้เดมิเร่ืองการเปรียบเทียบจ านวนสิ่งของ เก่ียวกบัเร่ืองราว 
ตา่งๆ ท่ีได้แสดงผา่นนิทาน 

2) แบง่เดก็ออกเป็นกลุม่ยอ่ย และแสดงการเปรียบเทียบสิ่งของตามสถานการณ์ ดงันี ้
     2.1) กลุม่ท่ี 1 แสดงสถานการณ์การเปรียบเทียบจ านวนเดก็ท่ีนัง่รวมกลุม่กนั 2 กลุม่ 
     2.2) กลุม่ท่ี 2 แสดงสถานการณ์การเปรียบเทียบจ านวนสิ่งของท่ีวางบนโต๊ะ เชน่ 

ดนิสอ ยางลบ  
    2.3) กลุม่ท่ี 3 แสดงสถานการณ์การเปรียบเทียบจ านวนโต๊ะและเก้าอีท่ี้มีในห้องเรียน 
     2.4) กลุม่ท่ี 4 แสดงสถานการณ์การเปรียบเทียบจ านวนถาดอาหารและช้อนส้อม 
3) เดก็แบง่หน้าท่ี เตรียมความพร้อม และแสดงการเปรียบเทียบสิ่งของตามท่ีก าหนด  
 

กิจกรรมสะท้อนความเข้าใจ 
 1) เดก็ปฏิบตักิิจกรรมโดย แบง่กลุม่เดก็ออกเป็นกลุม่ยอ่ย ฟังค าอธิบายการเข้าร่วม 
กิจกรรมในแตล่ะฐานจากครู ก่อนแยกเข้าฐานตา่งๆ ตามความสนใจของเด็ก ดงันี ้

1.1) ฐานท่ี 1 กิจกรรมการเปรียบเทียบจ านวนสิ่งของตา่ง ๆ ในฐานการเรียนรู้ท่ี 
จดัเตรียมไว้  

1.2) ฐานท่ี 2 จดัโต๊ะอาหารวา่ง โดยการเปรียบเทียบจ านวนขนมและจานใสข่นม 
1.3) ฐานท่ี 3 ปัน้แป้งโดติดเป็นโมบายรูปดาว กบัก้อนเมฆ เพ่ือเปรียบเทียบจ านวน 

     1.4) ฐานท่ี 4 ตดัรูปสตัว์ตา่งๆ แปะติดลงไปในสวนสตัว์จ าลอง แล้วเปรียบเทียบจ านวน
วา่มีสตัว์ชนิดใดมากกวา่ น้อยกวา่ หรือเท่ากนั  
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2) เดก็ตรวจสอบความถกูต้อง เรียบร้อยของผลงานท่ีตนเองสร้างขึน้ในการเข้าฐาน       
การเรียนรู้ 
 3) เดก็เตรียมความพร้อมและน าเสนอผลงานของตนเอง 
 

ส่ือ อุปกรณ์ที่ใช้ 
 1) แป้งโด แผน่รอง ผ้าปโูต๊ะและผ้ากนัเปือ้น 
 2) ขนมปัง จาน อปุกรณ์อ่ืนๆ ท่ีใช้ในการท าอาหารวา่ง 
 3) กรรไกร กาว 
 4) ใบงาน 
 5) รูปสตัว์ สิ่งของตา่งๆ ท่ีใช้ในการแสดงการเปรียบเทียบ 
 5) กระดาษชาร์ท 
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ภาคผนวก ง 

 
ภาพประกอบการจัดประสบการณ์โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 

หน่วย                 : กลางวัน กลางคืน 
นิทานเร่ือง           : เทพีพระจันทร์กับราชาพระอาทติย์ 
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ภาพตัวอย่างกิจกรรมในขัน้การเตรียมความพร้อม 
 

 
 

ภาพท่ี 1 กิจกรรมเคล่ือนไหวร่างกายในขัน้การเตรียมความพร้อม 
 

 
 

 ภาพท่ี 2 เดก็ก าลังเตรียมความพร้อมโดยการขยับปรับเปล่ียนท่าทาง ยืด เหยียด 
พับงอ ส่วนต่างๆ ของร่างกาย ตามการให้จังหวะของครู 
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ภาพตัวอย่างกิจกรรมในขัน้การเล่านิทาน 
 

 
 

ภาพท่ี 3 กิจกรรมการฟังนิทานประกอบส่ือแบบต่างๆ  
 

 
 

ภาพท่ี 4  เดก็ฟังนิทานท่ีครูเป็นผู้เล่าเร่ืองผ่านการใช้เทคนิคประกอบการเล่าเร่ือง 
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ภาพตัวอย่างกิจกรรมในขัน้การอภปิราย 
 

 
 

ภาพท่ี 5 กิจกรรมการอภปิรายในกลุ่มใหญ่ 
 

 
 

ภาพท่ี 6 กิจกรรมการอภปิรายในกลุ่มย่อย 
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ภาพตัวอย่างกิจกรรมในขัน้แนะน าการแสดงละคร 
 

    
 

ภาพท่ี 7 กิจกรรมการเลือกแสดงละครเป็นตัวละครในนิทานท่ีฟัง 
 

 
 

ภาพท่ี 8  เดก็ก าลังแสดงละครโดยใช้ภาษาท่าทางการเคล่ือนไหวตามบทบาทที่ได้รับ 
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ภาพตัวอย่างกิจกรรมในขัน้การประเมินความรู้ ความเข้าใจ 
 
 

 
 

       ภาพท่ี 9 เดก็ก าลังสะท้อนความคิด ความเข้าใจของตนเองผ่านการท ากิจกรรม 
            การเปรียบเทียบจ านวน 

 
 

ภาพท่ี 10 เดก็สะท้อนความคิด ความรู้ ความเข้าใจผ่านการสร้างชิน้งานศิลปะ 
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ภาคผนวก จ 
 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
ตารางท่ี 12  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.59 
2 0.40 
3 0.32 
4 0.57 
5 0.45 
6 0.38 
7 0.50 
8 0.70 
9 0.48 
10 0.47 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



110 
 

110 

 

ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 
 
  นายเกรียงศกัดิ ์  ชยมัภร เกิดเม่ือวนัท่ี 6 สิงหาคม พ.ศ.2523 ท่ีจงัหวดัเลย ส าเร็จ
การศกึษาระดบัปริญญาบณัฑิต ศกึษาศาสตร์บณัฑิต เกียรตนิิยมอนัดบั 2 สาขาวิชาประถมศกึษา 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น ปีการศกึษา 2545 เป็นครูระดบัชัน้ประถมศกึษา โรงเรียนรุ่งอรุณเป็น
ระยะเวลา 5 ปี และเข้าศกึษาตอ่หลกัสตูรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั  
คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เม่ือปีการศกึษา 2553 
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