
บทท่ี 1 
บทนำ

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

ป ัญ หามลภาวะทางอากาศในเม ืองใหญ ่หลายแห ่งเป ็นป ัญ หาสำค ัญ ท ั้งน ี้เน ื่อง  
จากประเทศไทยกำลังพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ มีการขยายตัวของโรงงานอุตสาหกรรมเพิ่มมาก 
ขึ้น การก่อสร้างและยานพาหนะเพิ่มจำนวนมากขึ้น ในขณะที่ถนนขยายตัวอย่างจำกัดแต่จำนวน 
รถในท้องถนนในเมืองหลวงเพิ่มขึ้นถึงวันละ 1,200 คัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงที่มืการเติบโต 
ทางเศรษฐกิจสูงสุดในปี ค.ศ. 1995 ส่งผลกระทบต่อปัญหามลภาวะทางอากาศทำให้ทวีความรุน 
แรงมากขึ้น แม้ว่าปัจจุบันปัญหามลภาวะอากาศในเมืองหลวงมีแนวโน้มที่ดีขึ้น อันเนื่องมาจาก 
การเลิกใช้สารตะกั่วในนํ้ามันเชื้อเพลิง การชะลอตัวทางเศรษฐกิจและการสร้างระบบขนส่งมวลชน 
แต ่มลภาวะอากาศก็ย ังคงเป ็นป ัญหาท ี่พ ึงให ้ความสำค ัญและต ิดตามตรวจสอบอย่างสม ํ่าเสมอ  
หนึ่งในปัญหามลภาวะทางอากาศที่น ับได้ว่าเป็นปัญหาที่สำคัญคือ ปัญหาก๊าซมลพิษ

กา๊ซไนโตรเจนไดออกไซดเ์ปน็กา๊ซมลพษิชนดิหนึง่ทีส่ง่ผลกระทบตอ่สขุภาพ 
มนษุยแ์ละจดัเปน็กา๊ซมลพษิหลกัทีส่ำคญัมแีหลง่กำเนดิมาจากทัง้ภาวะทางธรรมชาต ิ เช่น
ปฏกิเ๊ยาของจลุนิทรยีใ็นดนิและจากการกจิกรรมของมนษุย ์ แตเ่ราพบวา่แหลง่กำเนดิทีเ่ปน็แหลง่ 
ใหญข่องการเกิดไนโตรเจนไดออกไซด์นัน้มาจากกระบวนการการเผาไหม ้ เช่น จากยวดยาน
พาหนะ โรงงานไฟฟา้นวิเคลยีร์ เครองทำความรอ้น เคร่ืองบินและกระบวนการเผาไหม้ในโรงงาน 
อุตสาหกรรม จากรายงานสถานการณพ์ลงังานของประเทศไทยในป ี ค.ศ. 1998 ข้อมูลของกรม 
พฒันาและสง่เสรีมพลงังาน กระทรวงวทิยาศาสตร ์ เทคโนโลยีและลิงแวดล้อม ในปี ค.ศ. 1992 
1993 1994 1995 1996 1997 และ1998 พบวา่ปริมาณการปลอ่ยกา๊ซไนโตรเจนออกไซด(์ผOx) มี 
คา่เทา่กบั 651 712 774 854 946 990 และ904 (x103 ตัน) ตามลำดับตังแสดงในรูปที ่ 1.1 จะพบ 
ว่าประเภทการใชพ้ลงังานทีป่ลอ่ย NOx มากทีส่ดุอยู่ในสว่นของการจราจร โรงงานอุตสาหกรรม 
และจากการผลิตกระแสไฟฟา้ และมีแนวโน้มท่ีเพิม่ขึน้แม้ว่าในปี ค.ศ.1998มปีเมาณท่ีลดลง อยา่ง 
ไรกต็ามกน็บัวา่เปน็แนวโนม้ทีม่คีวามสำคญัดว้ยเหตนุีก้รงุเทพมหานครจงึเปน็แหลง่ทีก่อ่ใหเ้กดิ 
ไนโตรเจนไดออกไซด์อย่างหลีกเล่ียงไม่ได้
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ปี คริสตศักราชที่ทำการประมาณการ

รูปท่ี 1.1 แสดงการประมาณการปล่อยกา๊ซไนโตรเจนออกไซด์(NOx)ตามประเภทการใชพ้ลงังาน

จากรายงานสถานการณ ค์ณุ ภาพอากาศแหง่ชาตสิถานะและแนวโนม้ในป ี
ค.ศ.1996 ของ THE ENVIRONMENTAL PROTECTION AGENCY OF UNITED STATES 
(บ. ร. EPA^ด้จัด์ให้ก๊าซ'ไนโตรเจน'ใดออกไซด์เป็นสารมลพิษ'หลัก 1 ใน 6 ของสารมลพษิหลัก โดย 
พบวา่หากมนษุยไ็ดร้บักา๊ซไนโตรเจนไดออกไซดจ์ะลง่ผลระคายเคอืงตอ่ปอดและลดความตา้น 
ทานการติดเชือ้ในโรคระบบทางเดินหายใจ เช่น ไข้หวัดใหญ่ เป็นต้น ถึงแม้การได้รับไนโตรเจนได 
ออกไซด์ในระยะลันๆน้ันจะแสดงอาการไม่ชัดเจนนักแต่การได้รับปริมาณก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ 
อย่างต่อเนือ่งหรอบอ่ยคร้ังในปริมาณทีส่งูกว่าปริมาณก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ในปริมาณทีพ่บใน 
บรรยากาศปกตจิะเปน็สาเหตหุนึง่ทีเ่พิม่การตดิเชือ้ในโรคระบบทางเดนิหายใจฉบัพลนัในเดก็ ด้วย 
เหตผุลขา้งตน้การตดิตามตรวจสอบกา๊ซไนโตรเจนไดออกไซดน์ัน้จงึเปน็สงิสำคญัโดยเฉพาะอยา่ง 
ยิง่ในกรงุเทพมหานครซึง่ประสบปญัหามลภาวะทางอากาศเสมอมา

ในการคกืษาวิจัยคร้ังนีไ้ด้ทำการตรวจวัดก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์โดยใช้แพสซพี 
ก๊าซแซมเปลอ ซึง่เปน็อปุกรณก์ารเกบ็ตวัอยา่งกา๊ซทีม่กีารนำมาใชอ้ยา่งแพรห่ลายในงานตดิตาม 
ตรวจสอบมลพษิอากาศ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการตดิตามตรวจสอบการไดร้บัสมัผสักา๊ซมลพษิ
ของมนษุยแ์ละการสำรวจขนาดใหญท่ีต่อ้งการการเกบ็ตวัอยา่งหลายๆจดุ ท้ังน้ีเน่ืองจากแพสซีพ
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ก๊าซแซมเปลอเปน็อุปกรณท์ีน่ํา้หนกัเบา ราคาถกู เงยีบ ไม่ต้องใช้ไฟฟ้าหริอแบตเตอร สามารถ 
ทำงานไต้ตลอด 24 ช่ัวโมง และงา่ยตอ่การนำมาวเิคราะห ์ ซึง่นบัว่าเปน็การพฒันาของอตุสาห 
กรรมทางดา้นสขุภาพของอปุกรณก์ารเฝาืระวงัตรวจสอบกา๊ชมลพษิซึง่แตกตา่งจากวธิกีารตรวจวัด 
กา๊ซมลพษิแบบแอคทฟีซึง่มรีาคาแพงและยุง่ยากมากกวา่เชน่ Impinger Sam pler และ Liquid 
Bubbler ทีต่อ้งใชแ้บตเตอรเพือ่ใหป้มัทำงาน ใช ้ Activated carborutละสารเคมบีรรจภุายใน 
หลอดเกบ็ตวัอยา่งเพือ่ทำการเกบ็กา๊ซมลพษิทีต่อ้งการตรวจวดั อกีทัง้ยงัมคีวามยุง่ยากในการ
วเิคราะห ์ เหล่านีล้ว้นเปน็อุปสรรคใหญใ่นการตดิตามตรวจสอบกา๊ซมลพษิโดยทัง้สิน้ ซ่ึงแพสซีพ 
กา๊ซแซมเปลอเปน็หนึง่ในอุปกรณอ์ย่างหนึง่ทีช่ว่ยแกไ้ขปญัหาเหล่านัน้ นับได้ว่าแพลซีพก๊าซแซม 
เปลอเปน็อกีทางเลอืกหนึง่ทีส่ามารถใชใ้นการเฝา็ระวงัตรวจสอบการไดร้บัสมัผสักา๊ซมลพษิของ 
บคุคลและในสงิแวดล้อมได้

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เกบ็ตวัอยา่งกา๊ซไนโตรเจนไดออกไซดใ็นบรรยากาศทัว่ไปและจากบคุคลรบัสมัผสั 
โดยการใช้แพสซีพก๊าซแซมเปลอ

2. หาปริมาณก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ท่ีบุคคลได้รับสัมผัส ของบคุคลทีอ่ยู่ในบริเวณที ่
มกีารจราจรคบัคัง่ในกรุงเทพมหานคร

3. หาความสมัพนัธร์ะหวา่งปรมิาณกา๊ซไนโตรเจนไดออกไซดท์ีบ่คุคลไดร้บัสมัผสักบั 
การเกดิโรคระบบทางเดนิหายใจโดยใชแ้บบลอบถาม ATS-DLD 78 ฉบบัภาษาไทย

1.3 ขอบเขตของการวิจัย

1. สืกษๆปริมาณก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ที่บุคคลได้รับสัมผัสโดยสืกษไจากอาสาสมัคร
ที่อาคัยในเขตพื้นที่ของกรุงเทพมหานครบริเวณที่มีการจราจรคับคั่ง (กลุ่มตัวอย่าง)
เป็นนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จำนวน 50 คน และนอกเขตการจราจรคับคั่ง 
(กลุ่มเปรียบเทียบ) เป็นนักสืกษามหาวิทยาลัยมหิดล ว ิทยาเขตศาลายา จำนวน 15 
คนโดยใช้อุปกรณ์แพสซีพก๊าซแซมเปลอ

2. ใช้แบบสอบถามแบบสอบถามมาตราฐาน ATS-DLD 78 ฉบับภาษาไทย ในการหา 
ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์กับการเกิดโรคระบบทางเดิน 
หายใจ
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1.4 สมมุติฐานของการวิจัย

ปริมาณก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ท่ีบุคคลได้รับสัมผัสมีความสัมพันธ์กับบริเวณท่ีอยู่ 
อาสัยและการเกิดโรคระบบทางเดินหายใจ

1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. ใช้เป็นข้อมูลในการป้องกันและเฝืาระวังปัญหาสุขภาพจากมลพิษอากาศ
2. เป็นการพัฒนาวิธีการตรวจวัดมลพิษอากาศท่ีบุคคลรับสัมผัสเพ่ือใช้ในงานวิจัยด้าน 

สุขภาพและสิงแวดล้อมซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากร 
ได้ต่อไป
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