
บทท่ี 6
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

จากการทดสอบอิทธิพลของรูปร่างของรากเทียมที่มีความแตกต่างกันทั้งความลอบ 

ของรากเทียม รูปร่างของเกลียว ความยาวของเกลียว และ ระยะระหว่างเกลียวต่อการกระจายความ 

เค้นในกระดูกรอบรากเทียม โดยใช้วิธีไฟไนต์เอลิเมนตํในสองมิติ โดยให้แรงกระทำในแนวด่ิงขนาด 

140 นิวตันกับรากเทียม พบว่า

1. รากเทียมทุกแบบที่ทำการทดสอบต่างมีรูปแบบการกระจายของความเค้นในกระดูกรอบ 

รากเทียมที่คล้ายกันคือ ในกระดูกทึบ เป็นบริเวณที่มีความเค้นรวมตัวอยู่มากที่สุด และ 

มีค่าความเค้นฟอนมิลเซลสูงสุดเกิดที่ตำแหน่งนี้เช้นกัน สำหรับในกระดูกพรุนที่ต่อจาก 

กระดูกทึบลงมามีความเค้นเกิดขึ้นน้อยกว่าส่วนของกระดูกทึบอย่างชัดเจนบริเวณ 

กระดูกพรุนที่อยู่ติดกับส่วนกลางของรากเทียมเป็นส่วนที่มีความเค้นเกิดขึ้นน้อยที่สุด 

และมีค่าเพิ่มมากขึ้นที่บริเวณส่วนปลายของรากเทียม

2. ความสอบของรากเทียมมีผลต่อการกระจายความเค้นในกระดูกรอบรากเทียม ราก 

เทียมทรงกระบอกให้การกระจายความเค้นที่ดีกว่าทรงสอบ ถ้ารากเทียมยิ่งมีความสอบ 

มากยิ่งขึ้นการกระจายความเค้นในส่วนกระดูกพรุนรอบรากเทียมจะน้อยลง และทำให้ 

ความเค้นไปรวมตัวอยู่ในกระดูกทึบมากขึ้น

3. รูปร่างของเกลียวทั้งสามแบบคือ เกลียวรูปตัววี เกลียวแบบรีเวิร์สบัทเทรส และ เกลียว 

แบบบ'ทเทรส มีผลน้อยมากต่อการกระจายความเค้นในกระดูกรอบรากเทียม

4. การใส่เกลียวทั้งในรากเทียมทรงกระบอกและรากเทียมทรงสอบไม่มีผลต่อรูปแบบการ 

กระจายความเค้นในกระดูกรอบรากเทียม แต่มีผลทำให้ค่าความเค้นที่เกิดในกระดูกทึบ 

ลดลง

5. การเพิ่มความยาวของเกลียวมีผลทำให้ค่าความเค้นที่เกิดในกระดูกทึบมีค่าน้อยลง แต่ 

ในขณะเดียวกันค่าความเค้นบริเวณปลายเกลียวแรกจะมีค่ามากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับ 

รากเทียมที่มีความยาวเกลียวน้อยกว่า

6. การเพิ่มระยะระหว่างเกลียวมีผลทำให้ค่าความเค้นในกระดูกทึบมีค่ามากขึ้นแต่ไม่มีผล 

ต่อค่าความเค้นบริเวณปลายเกลียวแรก



เน่ืองจากการวิจัยในคร้ังน้ีมีช้อจำกัดเก่ียวกับระยะเวลาในการทำการวิจัยจึงเลือกใช้ 
การวิเคราะห์ด้วยวิธีการไฟไนต์เอลิเมนต์ในลองมิติในการทดสอบ หากมีเวลามากเพียงพอแล้วการ 
วิเคราะห์ในสามมิติจะให้ความถูกต้องมากกว่าโดยเฉพาะค่าความเค้นท่ีเกิดข้ึนในกระดูก ซ่ึงอาจ 
นำมาเปรียบเทียบกับค่าของความเค้นท่ีทำให้เกิดการละลายของกระดูกก็จะสามารถคาดคะเนถึง 
แนวโน้มหรืออัตราการเท่ียงในการละลายของกระดูก นอกจากน้ีการวิจัยคร้ังน้ีทำการทดสอบ 
แบบจำลองรากเทียมท่ีมีแรงกระทำในแนวด่ิงเพียงแนวเดียว แต่ในความเป็นจริงแล้วยังมีแรงในแนว 
อ่ืนคือแรงในแนวราบด้วย ซ่ึงหากไค้มีการทดสอบแรงในแนวราบน้ีก็จะไค้ผลของการกระจายความ 
เค้นท่ีอาจเกิดข้ึนไค้เม่ือมีการใช้งานรากเทียมจริง จากการคืกษาน้ี พบว่ารูปร่างของเกลียวแบบต่าง  ๆ
น้ันไม่มีผลต่อการกระจายความเค้นของรากเทียม ซ่ึงสาเหตุน้ันยังไม่ชัดเจน ดังน้ันควรมีการคืกษา 
เก่ียวกับเร่ืองน้ีต่อไป

ในปัจจุบันมีการผลิตรากเทียมออกมาในลักษณะการออกแบบแตกต่างกัน หาก 

พิจารณาในแง่ของความสามารถในการกระจายความเค้นในกระดูกรอบรากเทียม จากการคืกษานี้ 

พบว่าลักษณะรูปร่างของเกลียวไม่ไค้มีผลมากนักต่อการกระจายความเค้นในกระดูกรอบรากเทียม 

ในขณะที่ความสอบของรากเทียม ความยาวเกลียว และ ความถี่ของเกลียว กลับมีผลโดยตรงต่อการ 

กระจายความเค้นในกระดูกรอบรากเทียมโดยเฉพาะความเค้นสูงสุดที่เกิดขึ้นที่บริเวณรอยต่อส่วน 

บนสุดของรากเทียมกับกระดูกทึบซึ่งเป็นบริเวณที่มักเกิดปัญหาการละลายของกระดูกหลังจากมีการ 

ใช้งานไปแล้ว ดังนั้นการเลือกใช้รากเทียมควรพิจารณาปัจจัยต่าง ๆ อย่างเหมาะลม จากผล 

การคืกษๆครั้งนี้พบว่าลักษณะรากเทียมที่มีความเหมาะสมในการกระจายความเค้นในกระดูกควร 

เป็นรากเทียมทรงกระบอกมีเกลียวที่อาจเป็นแบบใดแบบหนึ่งในสามแบบที่ใช้ในการทดสอบนี้โดยมี 

ความยาวเกลียวมากที่สุดและระยะระหว่างเกลียวน้อยที่สุดแต่อย่างไรก็ตามต้องพิจารณาผลเลีย 

ทางค้านอื่นเซ่น การเพิ่มความยาวเกลียวที่ทำให้เกิดความเค้นในกระดูกรอบเกลียวมากขึ้น การเกิด 

การเชื่อมยึดของกระดูกที่ยากขึ้นหรือความเลียงต่อการแตกหักของเกลียวเอง
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