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1. สุนัขทดลองที่โตเต็มวัย สุขภาพดีไม่มีความผิดปกติของข้อเข่าไม่จำกัดพันธ์ และเพศท ี่ 

มีนํ้าหนัก1ไม่เกิน 20 กิโลกรัม จำนวน 6 ตัว

2. สุนัขไม่จำกัดพันธุและเพศ เป็นโรค patella เคลื่อน(patellar luxation) ไม่เกินระดับที่ 2 

ตามเกณฑ์ของ Robins(1990) และมีนํ้าหนักไม่เกิน 10 กิโลกรัม จำนวน 10 ตัว ที่มารับการรักษา 

ที่โรงพยาบาลสัตว์เล็ก คณะสัตวแพทยศาลตรั จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ระหว่างเดือน สิงหาคม 

และพฤศจิกายน 2544

วิธึดำเนินการวิจัย 

การวางยาสลบ

สุนัขทุกตัวได้รับการอดอาหาร และนํ้าเป็นเวลา 12 ชั่วโมงก่อนการผ่าตัด และได้รับ 

atropine sulphate 0.04 มิลสิกรัมต่อกิโลกรัมเข้ากล้ามเนื้อ 15 นาทีก่อนฉีด thiopentone 

sodium ขนาด 20 มิลสิกรัมต่อกิโลกรัมเข้าหลอดเลือดดำ หลังจากนั้นควบคุมการสลบตลอดการ 

ผ่าตัดโดยการดมก๊าช halothane ร่วมกับ (ว2

การผ่าจัดแก่ไข patella เคล่ือนเข้าด้านใน (medial patellar luxation)

1. การเสริมสัน (trochlear ridge) ปลายกระดูก femur ในสุนัขทดลอง

จัดสุนัขไห้นอนตะแคง โกนขนและทำความสะอาดบริเวณเข่า(stifle)ftางที่'จะ,ทำการผ่าตัด 

ตั้งแต่บริเวณ thigh จนถึงบริเวณ crus จากนั้นทาผิวหนังด้วย นํ้ายา 10 เปอรัเซนต์ povidone 

iodine แล้วเช็ดด้วยแอลกอฮอล์ ใช้ผ้าคลุมผ่าตัดคลุมขาเพื่อป้องกันการปนเปีอนและให้เฉพาะ 

ส่วนจะที่ทำการผ่าตัดโผล่พันหน้าต่างของผ้าคลุมผ่าตัด (รูปที่ 7)

กริดผิวหนังโดยเริ่มตั้งแต่เหนือ tibial tuberosity ด้านข้าง patellar ligament ขึ้นไปจนถึง 

ระดับ1/3 ล่าง ของกระดูก femur จากนั้นทำการกริด fascia lata แนวเดียวกับที่กรีดเปิดผิวหนัง 

โดยให้ขนานและห่างจาก patellar ligament เพียงเล็กน้อย โดยเริ่มจากระดับเหนือ patella ลงมา 

จนถึงปลายบนของ tibia จากนั้นไข้มีดกรีดเยื่อหุ้มข้อ (joint capsuleKรูปที่ 8) อย่างระมัดระวัง
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ไม่ให้ถูก articular cartilage แล้วใช้กรรไกรขยายรอยกรีดที joint capsule ไปทางด้านบนและ 
ด้านล่าง แล้วดันpatella ออกจาก sulcus ไปทางด้าน medial ของ trochlear ridge จากนันใช้มีด 
ดัดสัน trochlear ridge ทางด้าน medial ออกจนหมด เพือทำให้ trochlear ridge เตียหรืออาจไม่ 
มีเลยเหมือนกับสัตว์ป่วยท่ีมี patella เคล่ือน(รูปท่ี 9) หลังจากน้ันงอและยืดข้อเข่าเพ่ือทดสอบการ 
ทำให้ patella เคลือนออกจาก trochlear sulcus ไปทางด้าน medial

การเตรียม pin ลำหรับฝังในบริเวณที่ดัด trochlear ridge ออกไป ต้องเลือกขนาดของ pin 

ที่ม ีฃนาดเล้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 2/3 ของความหนาของ trochlear rigde แล้วงอ pin เป็นรูป 

ตัว บ (รูปที่ 10) โดยให้ล่วนโค้งของตัว บ มีความสูงเกินครงหนึ่งของความหนาของ patella 

จากนั้นวัดขนาดความยาวของขา pin ทั้งสองช้างที่จะฝังลงไปบนตำแหน่ง trochlear ridgeviตัด 

ออกไป โดยขาของ pin ที่ฝังลงไปต้องมีความยาวอย่างน้อย 50 % ของความหนาของ femoral 

condyle แต่ต้องไม่ยาวเกินจนทะลุผิวที่อยู่ด้านตรงกันข้ามของcondyle ของกระดูก femur 

จากนั้นเจาะรูนำที่บริเวณที่ตัด trochlear ridge ก่อนจะฝัง pin แล้วจึงฝัง pin ที่งอเป็นรูปตัว บ 

โดยใช้ฆ้อนตอกลงไปให้เหลือความสูงของล่วนที่งอสูงกว่าครึ่งหนึ่งของความหนาของ patella (รูป 

ที 11) หลังจากนันทำการเย็บปิด joint capsule แบบ simple interrupted suture โดยใช้ 

absorbable suture ปล่อยขอบ fascia lata ที่ผ่าเปิดโดยไม่ต้องเย็บปิดเพื่อไม่ให้มีแรงดึงรั้ง 

ทางด้าน lateral มากกว่าทางด้าน medial เป็นการทดสอบความลามารถของ pin รูปตัว บ ใน 

การกัก patella ไว้ใน trochlear sulcus จากน้นเย็บปิดชัน subcutaneous โดยใช้ absorbable 

suture แล้วทำการเย็บปิดชันผิวหนังแบบ simple interrupted suture โดยใช้ nonabsorbable 

suture แล้วพันขาด้วย soft bandage

2. การเสริมสัน trochlear ridge ของปลายกระดูก femur ในสุนัขป่วยท่ีมึ patella

เคลื่อน (รูปท่ี 12 ถึง 14)
ข้ันตอนการผ่าเปิดช้อเข่าและการเสรีมสัน trochear ridge ของปลายกระดูก femur ทำ 

เข่นเดียวกับการทำในสุนัขทดลอง แต่ไม่ต้องตัด trochlear ridge เน่ืองจากสุนัขป่วยไม่มีสัน 
ดังกล่าวหรือสันดังกล่าวเต้ียอยู่ก่อนแล้ว และในข้ัน fascia lata จะเย็บปิดโดยใช้ absorbable 
suture แบบ simple interrupted suture

3. การดูแลภายหสังผ่าตัด

สุนัขทุกตัวได้รับยาปฏิชีวนะ cephalexin ขนาด 20 มิลลิกรัมต่อ กิโลกรัม ฉีดเช้า 
กล้ามเน้ือนาน 7 วัน และยา nalbuphine hydrochloride ขนาด 0.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมฉีดเช้า 
กล้ามเน้ือเพ่ือบรรเทาอาการปวดเป็นเวลา 2 วัน รักษาแผลผ่าตัดวันละครังติดต่อกัน 4 วัน หรือ



จนกว่าแผลจะได้รับการตัดไหม จำกัดการออกกำลังโดยการขังกรงภายหลังผ่าตัดเป็นเวลา า
สัปดาห์จากนั้นจึงเริ่มจงเดินออกกำลังกาย

การวิเคราะห์ข้อมูล
1. สุนัขทดลอง

สุนัขทดลองทุกตัวได้รับการตรวจคลำข้อเข่าเพื่อดูตำแหน่งของ patella และลังเกตการใช้ 

ขาหลังข้างที่ผ่าตัดรับนํ้าหนักและลักษณะท่าทางการเดินของสุนัขภายหลังผ่าตัด การคืกษา

ลักษณะผิว articular cartilage ของ patella ได้แบ่งสุน ัขทดลองออกเป็นสองกลุ่มๆละ รตัว คือ

กลุ่มที่ 1 ใข้คืกษาลักษณะ1ของผิว articular cartilage ของ patella!นสัปดาห์

ท่ี 4 และ 12

กลุ่มที่ 2 ใข้คืกษาลักษณะของผิว articular cartilage ของ patella!นสัปดาห์ 

ท่ี 8 และ 16 

การตรวจทางจุลพยาธิ

นำเนื้อเยื่อที่เจริญเข้ามา!นบริเวณที่ตัด trochlear sulcus ขนาดประมาณ 0.5 เซนติเมตร 

จากสุนัขทดลอง จากกลุ่มที่ 1 ท่ี 12 สัปดาห์ และจากกลุ่มที่ 2 ท่ี 16 ส ัปดาห ์ มาแช่ใน 10% 

formalin แล้วล้างด้วยนั้าประมาณ 3-24 ชั่วโมง จากนั้นนำชิ้นเนื้อเยื่อผ่านกระบวนการดึงนั้าออก 

ก่อนวางใน paraffin เพื่อตัดเป็นชิ้นบางๆ และย้อมลี haematoxylin & eosin ตามวิธีของ 

Humason (1969) เพื่อให้ได้ตัวอย่างสำหรับการตรวจต่อไป

2 . สุนัขท่ีเป็นโรค patellauคล่ี,อน(patellar luxation)

สุนัขได้รับการตรวจและประเมินผลการรักษาทุก 4 สัปดาห์เป็นเวลา 16 สัปดาห์ตามวิธี 

ของRemedios และคณะ(1992) ดังนี

ไม1ได้ผล คือ สุนัขไม่สามารถใช้ขารับนํ้าหนักได้และท่าทางการเดินผิดปกติ 

มาก หรือ patella กลับเคลื่อนออกอีก 

พอใช ้ คือ สุนัขลามารถไข้ขารับนํ้าหนักได้ แต่มี'ท่าทางการเดินผิดปกติ 

ดิ คือ สุนัขสามารถ!ข้ฃารับนํ้าหนักได้เต็มที่ และมีท่าทางการเดินผิดปกติ 

เล็กน้อย

ด ีมาก คือ สุนัขสามารถใช้ขารับนํ้าหนักได้เต็มที่และเดินเป็นปกติ
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รูปที 7 ตำแหน่งผ่าตัดท่ีข้อเข่าของสุนัข

เย่ือหุ้มข้อเพ่ือเปิดให้เห็น trochlear ridge



ร ูปท ี่ 9 Trochlear ridge ด้าน medial ของสุนัขทดลองถูกตัดเพื่อ

ให้มีลักษณะเหมือนกับของสัตว์ปวยที่มี patella เคลื่อน



ร ูปท ี่ 11 Pin รูปตัว บ ทีฝังในบ่ริ!,วณ trochlear ridge ด้าน medial 

ที่ถูกตัดออกในสุนัขทดลอง

ร ูปท ี่ 12 Trochlear ridge ทางด้าน medial เตียกว่าทางด้าน lateral 

ในสุนัขปวยที่มี medial patellar luxation
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รูปท ี่ 13 การเจาะรูที่ trochlear ridge ของสุนัขป่วยก่อนฝัง pin รูปตัว บ
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