
บทที่ 4
ต้วบทและการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท

บทที่แล้วได้พิจารณาปัญหาเรองตัวบทและการตีความตัวบททั่วไป โดยยังไม่เจาะจงถึงตัว 

บทและการตีความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทโดยเฉพาะ บทนี้จะพิจารณาปัญหาเรื่องการตี

ความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทโดยเฉพาะก่อน แล้วจึงจะพิจารณาปัญหาเรื่องการประเมินการ 

ตีความตัวบทในบทต่อไป ทังนี สาเหตุที่ต้องแยกพิจารณาปัญหาเรื่องการตีความตัวบทในพุทธ 

ศาลนาเถรวาทออกมาต่างหาก เพราะเนื่องจากตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทมีลักษณะสำคัญ

เฉพาะซึ่งแตกต่างจากตัวบททั่วไป คังที่อภิปรายในบทที่สองแล้วบางส่วน หากนำแนวคิดเรื่องการ 

ตีความตัวบทซึ่งกล่าวถึงในบทที่ลามมาพิจารณาประกอบกันแล้ว ก็จะแสดงให้เห็นถึงวิธีการตี

ความตัวบทเฉพาะของพุทธศาสนาเถรวาทเองได้ซัดเจนยิ่งขึ้น

นอกจากนั้น บทนี้จะนำแนวคิดต่างๆ เกี่ยวกับการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท ท้ัง 

ที่ปรากฏในคัมภีร์ของพุทธศาสนาเถรวาทเองและแนวคิดที่เป็นของนักปราชญ์ทางพุทธศาสนาเถร 

วาทท่านอื่นๆ มาพิจารณาประกอบและเปรียบเทียบกันด้วยเพื่อแสดงให้เห็นถึงเงื่อนไขของการตี 

ความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทดังกล่าว ในตอนท้ายของบทนี้จะแสดงตัวอย่างของการตีความ 

ตัวบท ด้วยเงื่อนไขและวิธีการตีความตัวบทตามที่ได้จากการพิจารณา

4.1 พระธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า

หากพ ิจารณาตามประวิต ิของพ ุทธศาลนาแล้ว เง ื่อนไขจำเป็นที่สำคัญอย่างน้อยสาม

ประการที่ทำให้เก ิดตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทขึ้น ได้แก่ 1) การตรัสรู้บรรลุธรรมของพระพุทธเจ้า 

2) การประกาศตรัสสอนพระธรรมของพระองค ์ และ 3) การลังคายนารวบรวมและจดจำลืบทอด 

ต ่อก ันมา รวมถึงการจารีกบันทึกเป ็นต ัวบทในภายหลัง ซ ึ่งพ ุทธศาสนาเถรวาทถือว่าตัวบทที่ได้ก ็ค ือ 

บ ันท ึกการตรัสสอนพระธรรมของพระพุทธเจ้าน ั้นเอง ดังนั้น การพิจารณาเรื่องการตรัสรู้บรรลุธรรม 

แ ล ะก ารต ร ัส ส อ น ข องพ ระพ ุท ธ เจ ้าก ่อน ท ี่จ ะพ ิจ ารณ าป ระเด ็น เก ี่ย วก ับ ต ัวบ ท จะแ ส ด งให ้เห ็น  

ล ักษณะเฉพาะของตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทได้ซ ัดเจนยิ่งข ึน

4.1.1 แนวคิดเรื่องพระธรรมในพุทธศาสนาเถรวาท
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ประเด็นแรกที่ต้องพิจารณาก็คือ คำว่า 'ธรรม’ ในพุทธศาสนาน้ันมีความหมายสองนัยด้วย 

กัน หากอยู่ในบริบทท่ีกล่าวถึงการมีอยู่และสภาวธรรมของสรรพส่ิงแล้ว ธรรมจะหมายถึง สภาวะ 

ส่ิง หริอปรากฏการณ์ซึ่งสามารถแบ่งได้หลายรูปแบบตามประเภทของการแบ่ง เช่น แบ่งเป็นโลกีย 

ธรรมกับโลกุตตรธรรม สังฃตธรรมกับอสังฃตธรรม แบ่งเป็นกุศลธรรม อกุศลธรรม และอัพยากต 

ธรรม เป็นต้น110 พระธรรมปิฎกอธิบายว่า ธรรมในความหมายน้ีเป็นคำท่ีมีความหมายกว้างท่ีสุด 

กินความครอบคลุมถึงทุกสิ่งทุกอย่างบรรดามี ท้ังท่ีมีได้หรือได้มี ตลอดจนกระท้ังความไม่มีท่ีเป็นคู่ 

กับความมีนั้น ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีใครก็ตามกล่าวถึง คิดถึง หรือรู้ถึง ท้ังเร่ืองทางวัตถุและทางจิตใจ 

ทั้งที่ดีและ,ท่ี,ช่ัว ทั้งที่เป็นสามัญวิสัยหรือเหนือสามัญวิสัย111 ส่วนท่านพุทธทาสภิกขุอธิบายธรรม 

ด้วยการจำแนกธรรมออกเป็นส่ีประเภท ซ่ึงทำให้เห็นถึงลักษณะของธรรมเพ่ิมเติมได้ซัดเจนมากข้ึน 

ได้แก่

1) ส่ิงธรรมชาติ หมายถึง ธรรมชาติท้ังปวง กล่าวคือส่ิงท้ังปวงคือธรรม ดังน้ัน ธรรมชาติ 

คือธรรม

2) กฎธรรมชาติ หมายถึง กฎอิทัปปัจจยตา (ภาวะท่ีมีอันน้ีๆ เป็นปัจจัย112) ซ่ึงเป็นกฎของ 

ธรรมชาติ

3) หน้าท่ีท่ีมนุษย์พึงปฏิบัติให้สอดคล้องกับกฎธรรมชาติ ซ่ึงท่านพุทธทาสภิกขุหมายถึง 

การปฏิบัติธรรมตามหลักมรรคมีองค์แปด

4) ผลท่ีได้จากการปฏิบัติตนให้ลอดคล้องกับกฎธรรมชาติ ซ่ึงก็หมายถึงผลของการ 

ปฏิบัติธรรมข้างต้นนั้น113

ดังน้ัน ธรรมในความหมายน้ีจึงหมายถึงสรรพส่ิง อันรวมถึงกฎธรรมชาติ ปรากฏการณ์ 

และสภาวะของสิ่งต่างๆ ด้วย ในท่ีน้ีจะเรียกธรรมในความหมายน้ีว่า 'ธรรม’ ตามเดิมไปก่อน

ส่วนธรรมในอีกความหมายหน่ึง จะหมายถึงคำสอนของพระพุทธเจ้าท่ีทรงสอนภายหลัง 

จากตรัสรู้แล้ว ซ่ึง,ใน'ท่ีน้ี'จะเรียก1ว่า ‘พระธรรม’ หรือ ‘พระธรรมคำสอน’

110 พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก , พ จ น า น ุก ร ม พ ุท ธ ศ า ส ต ร ์ฉ บ ับ ป ร ะ ม ว ล ธ ร ร ม . ห น ้า  7 4 -75 .

111 พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก , พ ุท ธ ธ ร ร ม  ฉ บ ับ ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ ข ย า ย ค ว า ม . ห น ้า  70 /1 .

112 พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก , พ จ น า น ุก ร ม พ ุท ธ ศ า ส ต ร ์ฉ บ ับ ป ร ะ ม ว ล ธ ร ร ม . ห น ้า  305.

113 พ ุท ธ ท า ส ภ ิก ข ุ,  ม ห ิด ล ธ ร ร ม  (ไ ม ่ป ร า ก ฏ ส ถ า น ท ี่พ ิม พ ์:  ธ ร ร ม ท า น ม ูล น ิธ ิ,  2 5 1 8 ), ห น ้า  19-24 .

ส า เห ต ุท ี่เร ีย ก ธ ร ร ม ใ น ส อ ง ค ว า ม ห ม า ย น ี้ใ ห ้แ ต ก ต ่า ง ก ัน น ั้น เพ ี่อ ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใ น ก า ร อ ภ ิป ร า ย ต ่อ ไ ป เท ่า  

น ั้น  ม ิไ ด ้ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ธ ร ร ม ท ั้ง ส อ ง ค ว า ม ห ม า ย เป ็น ส ิ่ง ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน โ ด ย เด ็ด ข า ด ส ิ้น เซ ิง  ด ัง จ ะ แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ถ ึง  

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ธ ร ร ม ท ั้ง ส อ ง ค ว า ม ห ม า ย น ั้น ต ่อ ไ ป ข ้า ง ห น ้า .
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ธรรมท ั้งสองความหมายน ี้จะเป ็นประเด ็นหลักท ี่จะพ ิจารณาในส่วนน ี้ว ่า 

1 ) ธรรมที่พระพ ุทธเจ้าตรัสรู้บรรล ุแล ้วก ับพระธรรมที่เป ็นคำสอนของพระองค ์น ั้น ม ีความ 

สัมพันธ์ก ันอย่างไร

2 )  พระพ ุทธเจ ้าทรงใช ้ภาษาในการถ ่ายทอดประสบการณ ์การบรรล ุธรรมท ี่ได ้จากก า ร  

ตรัสรู้ให ้เป ็นพระธรรมคำสอนแก่มน ุษย ์ท ั่วไปอย่างไร

3) พ ระธรรมคำสอนท ี่พ ระพ ุทธเจ ้าทรงสอนน ั้นผ ่านการใช ้ภาษาน ั้นม ีล ักษณ ะสำค ัญ  

อย่างไร

ในท่ีน้ีจะพิจารณาธรรมในความหมายแรกก่อน ข้อความหน่ึงในพระไตรปิฎกแสดงให้เห็น 

ถึงความสำคัญอย่างสูงของธรรม ดังพุทธพจน์ท่ีตรัสว่า “ผู้ใดเห็นธรรม ผู้น้ันเห็นเรา ผู้ใดเห็นเรา ผู้ 

น้ันเห็นธรรม”114 ความสำคัญของธรรมตามข้อความน้ีก็คือ ถึงแม้ว่าจะได้เคยเห็นหรือรับฟังคำลอน 

จากพระพุทธเจ้าโดยตรงก็ตาม แต่หากไม่เห็นหรือเข้าใจธรรมแล้ว ก็ถือว่ามิได้เห็นพระพุทธองค์ซ่ึง 

เป็นผู้ส่ังสอนพระธรรม ในทางกลับกัน ถึงแม้ว่าจะไม่ได้รับฟังพระธรรมคำสอนจากพระพุทธเจ้า 

โดยตรง แต่ถ้าหากเห็นหรือเข้าใจธรรมแล้ว ก็ถือว่าได้เห็นพระพุทธองค์แล้ว ความสำคัญของข้อ 

ความน้ีก็คือพระพุทธเจ้าทรงให้ความสำคัญต่อธรรมว่าเป็นเงื่อนไขเพียงพอต่อการเห็นหรือเข้าถึง 

พระองค์เอง กล่าวอีกนัยหน่ึงคือ ความสำคัญของการได้รับคำสอนจากพระองค์เองน้ันมีความ 

สำคัญน้อยกว่าการเข้าถึงธรรมน้ัน หากพิจารณาต่อไปก็จะเห็นว่า พระไตรปิฎกหรือตัวบทต่างๆ ใน 

พุทธศาลนาเถรวาทซึ่งเป็นการจารึกการจดจำการได้รับคำลอนจากพระพุทธเจ้ารวมถึง 

อรรถาธิบายคำลอนต่างๆ น้ัน ท้ายท่ีลุดแล้วก็ยังมีความสำคัญน้อยกว่าการเข้าถึงธรรมข้างต้นน้ัน 

ด้วย ประเด็นน้ีจึงเป็นเหตุผลส่วนหน่ึงท่ีสนับสนุนว่าลำพังเพียงการอ้างตัวบทน้ันยังไม่เพียงพอ อัน 

เป็นปัญหาเก่ียวกับตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทซ่ึงได้อภิปรายไปแล้วในหัวข้อ 2.4 อย่างไรก็ตาม 

ประเด็นนี้จะกล่าวถึงอีกคร้ังเมื่ออภิปรายเกี่ยวกับการประเมินการตีความตัวบทข้างหน้า

ส่วนพุทธพจน์อีกแห่งหน่ึงตรัสเก่ียวกับธรรมไว้ว่า แม้ว่าพระพุทธเจ้าทั้งหลายจะอุปัติหรือ 

ไม,ก็ตาม ธรรมนั้นก็ยังคงมีอยู่แล้ว115 พระพุทธเจ้าในฐานะศาสดาของพุทธศาสนาตามความหมาย 

ของธรรม จึงเป็นผู้ค้นพบโดยการตรัสรู้เข้าถึงธรรมน้ันแล้วจึงนำมาแสดงเป็นพระธรรมคำสอนต่อ 

ซาวโลก ดังน้ันธรรมจึงมีความสำคัญสูงท้ังในแง่ท่ีเป็นหลักธรรม ซ่ึงแม้ว่าจะไม่มีพระพุทธเจ้ามา 

แสดงส่ังสอนธรรมน้ันก็ตาม ธรรมน้ันก็ยังมีอยู่แล้วเสมอโดยไม่ข้ึนอยู่กับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า

1,4พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ล ัง ย ุต ต น ิก า ย  ฃ ัน ธ ว ารว รรค  เล ่ม ท ี่ 1 7 ข ้อ ท ี่ 216 .

" 5 พ ร ะไ ต ร ป ิฎ ก  พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  อ ัง ค ุต ต ร น ิก า ย  ต ิก น ิบ า ต  เล ่ม ท ี่ 20  ข ้อท ี่ 576.
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กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ การมีอยู่ของธรรมไม่ข้ึนอยู่กับการมีอยู่ฃองพุทธศาสนา แต่ในทางตรงกันข้าม 

การมีอยู่ของพุทธศาสนากลับข้ึนอยู่กับการมีอยู่ของธรรม โดยท่ีพระพุทธเจ้าเป็นผู้ตรัสรู้ธรรมและ 

เผยแผ่แก'สรรพสัตว์ท่ัวไป เหตุผลในส่วนน้ีจึงยังช่วยสนับลนุนความสำค ัญ ของธรรมในฐานะท่ีเป็น 

เง่ือนไขเพียงพอของการเข้าถึงพุทธศาสนาในฐานะคำสอนของพระพุทธเจ้าข้างต้นด้วย เพราะผ่ใด
จ ct9 จ่ •บ

เห็นธรรมท่ีมีอยู่แล้ว ก็ถือได้ว่าผู้น้ันเห็นพระพุทธเจ้าซ่ึงเป็นผู้ตรัสรู้ธรรมน้ันแล้วนำมาเผยแผ่116 117 118 น่ัน 

เอง

นอกจากนี คำสอนของพุทธศาสนาเถรวาทยังมีการกล่าวถึงลักษณะของธรรมซ่ึงเก่ียวข้อง 

กับประเด็นข้างต้น ดังน้ี

"ตถาคตท้ังหลาย จะอุบัติหรือไม่ก็ตาม ธาตุ (หลัก) น้ัน ก็บังคงมีอยู่ เป็นธรรมฐิติ 
เป็นธรรมนิยาม คือ หลักอิทัปปัจจยตา

ตถาคตตรัสรู้ เข้าถึงหลักน้ันแล้ว จึงบอก แสดง วางเป็นแบบ ต้ังเป็นหลัก เปิดเผย 
แจกแจง ทำให้เข้าใจง่าย และจึงตรัสว่า “จงดูสิ’'

'‘เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย จึงมีลังขาร ฯลฯ’’
ภิกษุท้ังหลาย ตถตา (ภาวะท่ีเป็นอย่างน้ัน) อวิตถตา (ภาวะท่ีไม่คลาดเคล่ือนไปได้) 

อนัญญถตา (ภาวะท่ีไม่เป็นอย่างอ่ืน) คือหลักอิทัปปัจจยตา ดังกล่าวมาน้ีแล เรียกว่า 
ปฏิจจสมุปบาท”"7

'‘ภิกษุท้ังหลาย อริยสัจจัล่ีประการเหล่าน้ีแล เป็นของแท้อย่างน้ัน ไม่คลาดเคล่ือนไป 
ได้ไม่กลายเป็นอย่างอ่ืนฉะน้ัน จึงเรียกว่าอริยสัจจ...,’1'8

116 ข ้อ ค ว "ม ห น ึ่ง ใ น ค า ถ า ธ ร ร ม บ ท ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ก ับ ป ร ะ เด ็น ท ี่อ ภ ิป ร า ย อ ย ู่น ี้ ข ้อ ค ว า ม ด ัง ก ล ่า ว ก ล ่า ว  

ว ่า  ค ถ า ค ต  (พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า )  ร ู้ช ัด ถ ึง ธ ร ร ม แ ล ะ เป ็น เพ ีย ง ผ ู้บ อ ก ท า ง  (อ ร ิย ม ร ร ค ) น ั้น ใ ห ้เท ่า น ั้น  ข ้อ ค ว า ม ข ้า ง ต ้น น ี้แ ส ด ง  

ใ ห ้เห ็น ถ ึง ท ่า ท ีข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ต ่อ ก า ร เข ้า ถ ึง ธ ร ร ม  โป ร ด ด ู พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ช ุท ท ก น ิก า ย  ธ ร ร ม บ ท  

เล ่ม ท ี่ 2 5  ข ้อ ท ี่ 30.

117 พ ร ะไ ต ร ป ิฎ ก  พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ล ัง ย ุต ต น ิก า ย  น ิท า น ว ร ร ค  เล ่ม ท ี่ 16 ข ้อท ี่ 61 . (ส ำ น ว น แ ล ะ ก า ร ย ่อ  

ค ว า ม ค ัด ม า จ า ก  พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก , พ ุท ธ ธ ร ร ม  ฉ บ ับ ป ร ับ ป ร ฺง แ ล ะ ข ย า ย ค ว า ม . ห น ้า  79 .) พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก แ ส ด ง ข ้อ  

เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ ใ น ข ้อ ค ว า ม ด ัง ก ล ่า ว ก ับ ค ำ ใ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ไ ว ้ด ัง น ี้ ต ถ ต า  (o b je c tiv ity ) อ ว ิต ถ ต า  

(n e c e s s ity )  อ น ัญ ญ ถ ต า  ( in v a ria b ility )  อ ิท ัป ป ัจ จ ย ต า  (c o n d itio n a lity )  แ ล ะ ป ฎ ิจ จ ส ม ุป บ า ท  (d e p e n d e n t 

o r ig in a tio n ).

118 พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก ล ัง ย ุต ต น ิก า ย ม ห า ว า ร ว ร ร ค เล ่ม ท ี่ 1 9 ข ้อท ี่ 1707 .



70

ข้อความข้างต้นแสดงถึงแนวคิดของพุทธศาสนาเถรวาทซ่ึงเห็นว่า ธรรมมีลักษณะสำคัญ 

อยู่ด้วยกันลามประการ ได้แก่

1) ธรรมเหล่าน้ันคงมีอยู่แล้ว ไม่ได้ข้ึนอยู่กับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า พระองค์เป็นเพียง 

ผู้ตรัสรู้แล้วสั่งสอนเท่านัน กล่าวคือ ธรรมเป็นอย่างน้ัน เป็นเซ่นน้ันเอง (ตถตา) มี 

ลักษณะ1ของความเป็นภววิลัย (objectivity) ไม่ข้ึนกับการรับรู้ใดๆ

2) ธรรมเหล่าน้ันไม่คลาดเคล่ือนไปได้ จำเป็นต้องเป็นเซ่นน้ัน กล่าวคือ มีลักษณะของ 

ความจำเป็นต้องเป็น (necessity) เม่ือพิจารณาร่วมกับความเป็นเซ่นน้ันเองในข้อแรก 

แล้วจะพบว่า พุทธศาลนาเห็นว่า ธรรมเป็นสภาวะสากล (universality) ซ่ึงเป็นไปเอง 

และจำเป็นเสมอโดยไม่ข้ึนกับมิติเวลา สถานท่ี หรือข้ึนกับบุคคลใด

3) ธรรมเหล่าน้ันไม่เป็นอย่างอ่ืน (หากลังเกตจะเห็นว่ามีความลอดคล้องกับลักษณะ 

ประการท่ีสองในเชิงเหตุผลด้วย กล่าวคือหากธรรมจำเป็นต้องเป็นเซ่นน้ันแล้ว ก็เป็น 

ไปไม,ได้ท่ีธรรมจะเป็นอย่างอ่ืน) ไม่มีทางแปรผันไปเป็นอย่างอ่ืน กล่าวอีกนัยหน่ึงคือ 

ธรรมเป็นสภาวะเฉพาะซ่ึงทำให้ธรรมมีเพียงหน่ึงเดียวเท่าน้ัน ไม่มีธรรมแบบอื่นๆ อีก

ประเด็นต่อไปท่ีต้องพิจารณาคือ พระพุทธเจ้าทรงสอนธรรมอะไรบ้าง อะไรคือพระธรรมคำ 

ลอนของพระองค์ และพระธรรมคำลอนน้ันมีความสัมพันธ์กับธรรมท่ีพระองค์ตรัสรู้อย่างไร คำถาม 

น้ีจะย้อนกลับไปพิจารณาคำสอนในคัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทโดยเฉพาะพระไตรปิฎกว่า มีข้อ 

ความใดท่ีพระพุทธเจ้าแสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงลอนอะไรเป็นกรอบหรือแกนหลักของคำสอนใน 

พุทธศาลนาบ้าง (เซ่น พระพุทธเจ้าตรัสว่าพระองค์ทรงสอนหรือกล่าวถึงเฉพาะแต่เร่ืองน้ีและเร่ือง 

น้ันเท่าน้ัน เป็นต้น) ท้ังน้ี หากมองในแง่วจีกรรมการพูดโดยถือว่าคัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทเป็น 

การจดจำบันทึกการสอนของพระพุทธเจ้าตรงตามประว้เติศาสตร์แล้ว ข้อความดังกล่าวแสดงให้

เห็นถึงเจตนาในการสอนของพระพุทธเจ้าซ่ึงเป็นผู้กระทำวจีกรรมนันด้วยส่วนหน่ึง แต่หากมองอีก 

แง่หน่ึง กล่าวคือพิจารณาว่าข้อความน้ันเป็นส่วนหน่ึงของคัวบทท้ังหมดท่ีกำหนดองค์รวมท้ังหมด 

ของคัวบทในพุทธศาสนาแล้ว หรือจะกล่าวอีกนัยหน่ึงคือ การตีความคัวบทจะต้องทำให้เกิดการ 

ลอดคล้องกัน (coherence) ระหว่างบางส่วนของคัวบทกับองค์รวมของคัวบทน้ันท้ังหมดแล้ว ข้อ 

ความดังกล่าวก็จะกำหนดความเข้าใจในการตีความคัวบทของพุทธศาสนาด้วยเซ่นกัน ด้วยเหตุน้ี 

ไม่ว่าจะพิจารณาจากแง่มุมใดก็ตาม การตรัสของพระพุทธเจ้าท่ีแสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงลอน 

เรื่องใดเป็นหลักบ้างน้ัน มีความสำค ัญอย่างสูงต่อการตีความคัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไร 

ก็ตาม เน่ืองจากในพระไตรปิฎกมีพุทธพจน์อยู่หลายจุดท่ีกล่าวถึงโดยตรงว่าพระพุทธเจ้าทรงสอน 

ธรรมอะไรบ้าง และอะไรคือคำสอนของพระพุทธเจ้า แต่ข้อความเหล่าน้ันกล่าวถึงหัวข้อหรือแนว 

คิดท่ีแตกต่างกันไปบ้าง เซ่น อรืยลัจจ์ส่ี พุทธโอวาทสาม ปฏิจจสมุปบาท นิพพาน เป็นต้น ซ่ึงทำให้
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แม้ว่าพระพุทธเจ้าจะตรัสรู้ธรรมและส่ังสอนส่ิงท่ีทรงได้จากการตรัสรู้ก็ตาม แต่พระธรรมท่ี 
พระองค์ทรงสั่งลอนนันก็ยังมีลักษณะที่ซี้เฉพาะเจาะจงลงไปอีก ดังความใน สีสปาสูตร ที,ว่า

เป็นที่ถกเถียงกันในกลุ่มพุทธศาสนิกซนพอสมควร ในที่นี้จึงจะพิจารณาพุทธพจน์เหล่านี้ไปตาม

ลำดับโดยมุ่งเน้นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการตีความตัวบทเป็นหลัก

''ส ม ัย ห น ึ่ง  พ ร ะผ ู้ม ีพ ร ะภ า ค ป ระท ับ อ ย ู่ ณ ล ีล ป า ว ัน  ใก ล ้เม ือ งโก ล ัม พ ี คร ั้งน ั้น  พ ระผ ู้ม ื 

พ ระภ าค ท รงถ ือ ใบ ป ระด ู่ล าย  ๒ -๓  ใบ ด ้ว ย ฝ ่าพ ระห ัต ถ ์ แ ล ้ว ต ร ัส เร ีย ก ภ ิก ษ ุท ั้งห ล าย ม า  แล้ว 

ต ร ัส ถาม ว ่า  ด ูก รภ ิก ษ ุท ั้งห ล าย  เธ อ ท ั้งห ล าย จ ะส ำค ัญ ค วาม ข ้อ น ั้น เป ็น ไฉ น  ใ บ ป ระด ู่ล า ย  ๒-01 

ใบ ท ี่เร าถ ือ ด ้วย ฝ ่าม ือ ก ับ ใบ ท ี่บ น ต ้น  ไห น จะมาก ก ว ่าก ัน ?  ภ ิก ษ ุท ั้งห ล าย ก ราบ ท ูล ว ่า  ข ้าแต ่ 

พ ระองค ์ผ ู้เจ ร ิญ  ใบ ป ร ะด ู่ล า ย  ๒ -๓  ใ บ ท ี่พ ร ะผ ู้ม ืพ ร ะภ าค ท รงถ ือ ด ้ว ย ฝ ่าพ ระห ัต ถ ์ม ืป ร ะม าณ 

น ้อย ท ี่บ น ต ้น ม า ก ก ว ่า  พ ระเจ ้าข ้า

พ. อ ย ่างน ั้น เห ม ือ น ก ัน  ภ ิก ษ ุท ั้งห ล าย  ส ิ่งท ี่เร าร ู้แ ล ้ว ม ิได ้บ อ ก เธ อ ท ั้งห ล าย ม ีม าก ก ็ 

เพ ราะเห ต ุไร เราจ ึงไม ่บอก  เพ ราะส ิ่งน ั้น ไม ่ป ระก อ บ ด ้วย ป ระโย ช น ์ ม ืใซ ่พ รห มจรรย ์เบ ื้อ งต ้น  

ย ่อ ม ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม ห น ่าย  ค วาม ค ล าย ก ำห น ัด  ค ว า ม ด ับ  ค ว า ม ส งบ  ค วามร ู้ย ิ่ง  ค วาม  

ตร ัสร ู้ น ิพ พ าน  เพ ราะเห ต ุน ั้น  เราจ ึงไม ่บอก

ด ูก รภ ิก ษ ุท ั้งห ล าย  ส ิ่งอะไรเราได ้บอกแล ้ว  เร า ไ ด ้บ อ ก แ ล ้ว ว ่า น ี้ท ุก ข ์.. . น ี้ท ุกฃน ิโรธคา 

ม ิน ิป ฏ ิป ท า  ก ็เพ ราะเห ต ุไร เราจ ึงบอก  เพ ราะส ิ่งน ั้น ป ระก อ บ ด ้วย ป ระโย ช น ์ เป ็น พ รห ม จรรย ์ 

เบ ื้อ งต ้น  ย ่อ ม เป ็น ไ ป เพ ื่อ ค ว าม ห น ่าย  ... น ิพ พ าน  เพ ราะฉ ะน ั้น  เราจ ึงบอก  ด ูก รภ ิก ษ ุท ั้งห ล าย  

เพ ราะฉ ะน ั้น แ ห ล ะ เธ อ ท ั้งห ล าย พ ึงก ระท ำค วาม เพ ีย ร เพ ื่อ ร ู้ต าม ค วาม เป ็น จ ร ิงว ่า  น ี้ท ุก ข ์ ฯลฯ 

น ี้ท ุก ฃ น ิโรธ ค าม ิน ิป ฏ ิป ท า ’,119

ความในพระสูตรนี้กล่าวถึงการตรัสของพระพุทธเจ้าท่ีว่า ธรรมท่ีพระองค์ตรัสรู้น้ันแม้จะมี 
มากมาย แต่ทรงนำมาสอนเพียงเล็กน้อย เหตุผลท่ีทรงกระทำเช่นน ั้น ก็เพราะทรงสอนแต่ส่ิงท่ีเป็น 
ประโยชน์ ใช้แก้ปัญหาได้ และส่ิงท่ีประกอบด้วยประโยชน์ใช้แก้ปัญหาได้น้ันในท่ีน้ีก็คือคำสอน 
เรื่องอริยสัจ1จ์สิ่120น้ันเอง หากพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างธรรมกับพระธรรมท่ีพระพุทธเจ้าทรง 
ลอนตามความในพระสูตรดังกล่าว จะเห็นว่าพระธรรมท่ีพระพุทธเจ้าทรงลอนน้ันเป็นเพียงบางล่วน 
ของธรรมท้ังหมดท่ีพระองค์ตรัสรู้ ธรรมท้ังหมดท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้น้ันมิได้ถูกส่ังสอนท้ังหมด เพราะ 
ต้องผ่านเกณฑ์การเลือกดัดสรรบางอย่าง ซ่ึงในท่ีน้ีก็คือความเป็นประโยชน์ท่ีนำไปสู่นิพพาน อย่าง 
ไรก็ตาม เกณฑ์การตัดสินว่าพระองค์จะทรงส่ังสอนธรรมใดเป็นพระธรรมคำสอนบ้างน้ันยังมีนอก * 120

" 9 พ ระไตรป ิฎ ก  พ ร ะส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ล ังย ุต ต น ิก าย  มห าวารวรรค เล ่มท ี่ 19 ข ้อท ี่ 1712-1713.

120 พ ระธ รร ม ป ิฎ ก , พ ุทธธรรม ฉ บ ับ ป ร ับ ป ร ฺงแ ล ะข ย าย ค ว าม . หน ้า 895.
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เหนือไปจากความในพระสูตรนี้ ดังความใน อภัยราชกุมารสูตร ซึ่งมีรายละเอียดกล่าวถึงเกณฑ์การ

ดัดสินการตรัสคำลอนของพระพุทธเจ้าไว้ ดังน้ี

''ส ม ัย น ั้น แล  เด ็กอ ่อน เพ ีย งได ้แต ่น อ น  น ั่งอย ู่บ น ต ัก ข องอภ ัย ราช ก ุม าร  ล ำต ับ น ั้น  พ ระผ ู้ 

ม ีพ ระภ าค ได ้ต ร ัส ก ะอ ภ ัย ราช ก ุม ารว ่า  ด ูกรราช ก ุมาร ท ่าน จ ะส ำค ัญ ค วาม ข ้อ น ั้น เป ็น ไฉ น  ล ้า 

ก ุม าร น ี้อ าศ ัย ค ว าม เผ ล อ ข อ งพ ร ะอ งค ์ ห ร ือข อ งห ญ ิงพ ี่เล ี้ย ง  พ ึงน ำไม ้ห ร ือก ้อน กรวด มาใส ่ใน  

ป าก  พ ระอ งค ์จ ะพ ึงท ำ เด ็ก น ั้น อ ย ่างไร?

ข ้าแต ่พ ระองค ์ผ ู้เจร ิญ  ห ม ่อ ม ฉ ัน จ ะพ ึงน ำอ อ ก เส ีย  ล ้าห ม ่อ ม ฉ ัน ไ ม ่อ าจ จ ะน ำอ อ ก ได ้ 

แต่ท ีนรก ห ม ่อ ม ฉ ัน ก ็จ ะ เอ าม ือ ซ ้าย ป ระค อ งล ืร ษ ะแ ล ้ว งอ น ิ้ว ม ือ ข ว า ค ว ัก ไ ม ้ห ร ิอ ก ้อ น ก รว ด แ ม ้ 

พ ร ้อ ม ด ้ว ย เล ือ ด อ อ ก เส ีย  ข ้อน ั้น เพ ราะเห ต ุไร เพ ราะห ม ่อ ม ฉ ัน ม ีค ว าม เอ ็น ด ูใ น ก ุม าร

ด ูกรราชก ุมาร ต ถ าค ต ก ็ฉ ัน น ั้น เห ม ือ น ก ัน  ย ่อมร ู้วาจาท ี่ไม ่จร ิง  ไม,แท ้ ไม ่ป ระก อ บ ด ้ว ย  

ประโยช น ์ แ ละวาจาน ั้น ไม ่เป ็น ท ี่ร ัก  ไม ่เป ็น ท ี่ช อบใจของผ ู้อ ื่น  ต ถ าค ต ไม ่ก ล ่าว วาจ าน ั้น  อน ึ่ง  

ต ถ าค ต ย ่อม ร ู้ว าจาท ี่จ ร ิง  ท ี่แท ้ แ ต ่ไม ่ป ระก อ บ ด ้วย ป ระโย ช น ์ แ ล ะวาจาน ั้น ไม ่เป ็น ท ี่ร ัก  ไม ่เป ็น  

ท ี่ชอบใจของผ ู้อ ื่น  ต ถ าค ต ไม ่ก ล ่าว วาจ าน ั้น  อน ึ่ง  ต ถ าค ต ย ่อ ม ร ู้ว าจาท ี่จ ร ิง  ว าจ า ท ี่แ ท ้ แ ล ะ 

ป ระก อ บ ด ้ว ย ป ระโย ช น ์ แต ่วาจาน ั้น ไม ่เป ็น ท ี่ร ัก  ไม ่เป ็น ท ี่ช อบใจของผ ู้อ ื่น  ในข ้อน ั้น  ต ถาค ต  

ย ่อ ม ร ู้ก าล ท ี่จ ะพ ย าก รณ ์วาจ าน ั้น  ต ถ าค ต ย ่อม ร ู้ว าจาท ี่ไม ่จ ร ิง  ไม ่แท ้ ไม,ป ร ะก อ บ ด ้ว ย  

ประโยช น ์ แต ่วาจาน ั้น  เป ็นท ี่ร ัก  เป ็น ท ี่ช อบใจข องผ ู้อ ื่น  ต ถ าค ต ไม ่ก ล ่าว วาจ าน ั้น  ต ถ าค ต ย ่อ ม  

ร ู้วาจาท ี่จร ิง ท ี่แท ้ ไม ่ป ระก อ บ ด ้ว ย ป ระโย ช น ์ แต ่วาจาน ั้น เป ็น ท ี่ร ัก  เป ็น ท ี่ช อบใจข องผ ู้อ ื่น  

ต ถ าค ต ไม ่ก ล ่าววาจาน ั้น  อน ึ่ง  ต ถ าค ต ย ่อ ม ร ู้ว าจ าท ี่จ ร ิง  ที,แท ้ แ ล ะป ระก อ บ ด ้ว ย ป ระโย ช น ์ 

และวาจาน ั้น เป ็น ท ี่ร ัก  เป ็น ท ี่ช อบใจข องผ ู้อ ื่น  ในข ้อน ั้น  ต ถ าค ต ย ่อ ม ร ู้ก า ล ท ี่จ ะพ ย า ก รณ ์ว า จ า  

น ั้น  ข ้อน ั้น เพ ราะเห ต ุไร เพ ร าะต ถ า ค ต ม ีค ว าม เอ ็น ด ูใ น ส ัต ว ์ท ั้งห ล าย "121

จะเห็นว่า เหตุผลท่ีทรงส่ังลอนคำลอนท่ีพระองค์ตรัสรู้ เนื่องจากพระองค์ทรงมีเมตตาด้วย 
หวังให้เกิดประโยชน์แก่สัตว์ทังหลาย122 เจตนาในการสอนของพระพุทธเจ้าจึงได้แก่ทรงมีเมตตาให้ 
สรรพสัตว์พ้นทุกข์และเข้าถึงนิพพานอันเป็นส่วนหน่ึงของธรรมท่ีทรงตรัสรู้ แต่ถึงกระน้ัน พระพุทธ 
เจ้าทรงมีหสักในการตรัสหรือสั่งสอนธรรมอยู่ด้วยกันอีกหกประการเพิ่มเติม ซ่ึงสรุปความได้ดังน้ี

1) คำพูดท่ีไม,จรืง ไม่ถูกต้องไม่เป็นประโยชน์ไม่เป็นที่รักที่ชอบใจของผู้อื่น-ไม่ตรัส
2 )  คำพูดที่จรืงถูกต้องไม่เป็นประโยชน์ไม่เป็นที่รักที่ชอบใจของผู้อื่น-ไม่ตรัส

121 พ ระไตรป ิฎ ก  พ ระส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ม ัช ฒ ิม น ิก าย  ม ัซ ฌ ิม ป ัณ ณ า ส ก ์ เล ่มท ี่ 13 ข ้อท ี่ 94.

122 แ ม ้ว ่า เม ื่อ ค ร ั้งห ล ังจาก พ ระพ ุท ธ เจ ้าต ร ัส ร ู้ได ้ให ม ่ๆ  พ ระอ งค ์ท รงม ีด ำร ิว ่าจ ะไ ม ่ป ระก าศ ธรรม  อ ัน เน ื่อ ง 

มาจาก ค วาม ย าก ข อ งธรรม ท ี่ต ร ัส ร ู้จ ะท ำให ้ท รงล ำบ าก ใน ก ารส ั่งล อ น ก ็ต าม  แ ต ่เน ื่อ งจ าก ท รงม ีเม ต ต าแ ล ะ เห ็น ว ่า  

ย ังค งม ีส ัต ว ์ท ี่บ างพ วก ท ี่ย ังพ อ จ ะส ั่งส อ น ธรรม ท ี่ต ร ัส ร ู้น ั้น ได ้ จ ึงท รงเร ิ่ม ส ั่งสอ น ธรรมน ั้น  โป รด ด ูค วาม ต อ น น ี้ใน  พ ระ 

ไตรป ิฎก พ ระว ิน ัย ป ิฎ ก  มห าวรรค  เล ่มท ี่ 4 ข ้อท ี่ 7-9.
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3) คำพูดที่จรง ถูกต้อง เป็นประโยชน์ไม่เป็นที่รักที่ชอบใจของผู้อื่น-เลือกกาลตรัล
4) คำพูดที่ไม่จริง ไม่ถูกต้อง ไม่เป็นประโยชน์ถึงเป็นท่ีรักท่ีชอบใจของผู้อ่ืน - ไม่ตรัส
5) คำพูดที่จริง ถูกต้องไม่เป็นประโยชน์ถึงเป็นที่รักที่ชอบใจของผู้อื่น-ไม่ตรัส
6) คำพูดที่จริง ถูกต้อง เป็นประโยชน์เป็นที่รักที่ชอบใจของผู้อื่น-เลือกกาลตรัส

หากพิจารณาจำแนกประ๓ ทเกณฑ์การตัดสินตามลักษณะของคำพูดเป็นสามกลุ่ม ได้แก่ 
1) ความจริงหรือความถูกต้องของคำพูด 2) ความเป็นประโยชน์ของคำพูด และ 3) ความเป็นท่ีรักท่ี 
ชอบใจของผู้อื่นของคำพูดนัน จะเห็นว่า ประการแรก ความจริงหรือความถูกต้องของคำพูดนั้นก็ยัง 
ไม่เป็นเงื่อนไขเพียงพอของการตรัสสอนของพระองค์ (ข้อท่ี 2) หากเทียบกับความเร่ืองใบไม้ในพระ 
หัตถ์เทียบกับใบไม้ในป่าข้างต้น ก็จะเห็นว่า แม้คำพูดน้ันจะจริงและถูกต้องตรงกันกับธรรมท่ีตรัสรู้ 
ก็ตาม แต่พระองค์ก็อาจจะยังไม่ตรัสคำพูดนั้น อย่างไรก็ตาม ความจริงหรือความถูกต้องของคำพูด 
ก็ยังคงเป็นเงื่อนไขจำเป็นของการตรัสสอนของพระพุทธเจ้าอยู่ (ข้อท่ี 3 และ 6) กล่าวคือ ส่ิงท่ีพระ 
องค์ตรัสนั้นย่อมเป็นคำพูดที่ถูกต้องแท้จริงเสมอ

ประการท่ีสอง ความเป็นประโยชน์ของคำพูด ความเป็นประโยชน์ของคำพูดน้ีหาก
พิจารณาประกอบกับแนวคิดเรื่องวจีกรรมในพุทธศาสนาเถรวาทในบทที่แล้วก็จะเห็นว่า ความเป็น 
ประโยชน์ของคำพูดก็คือความเป็นไปได้ของผลท่ีเกิดข้ึนจากการพูดน่ันเอง ประโยชน์ท่ีพระพุทธเจ้า 
กล่าวถึงในที่นี้ก็คือความเป็นไปเพื่อความตับทุกข์โดยลิ้นเชิงหรือนิพพานอันเป็นจุดหมายสูงสุดใน 
พุทธศาสนา อย่างไรก็ตาม มีข้อสังเกตว่าพระพุทธเจ้าได้ทรงจำแนกคำพูดท่ีเป็นประโยชน์ออกจาก 
คำพูดที่เป็นจริงหรือถูกต้อง (ดูข้อ 2 และ 5 เปรียบเทียบกับ ข้อ 3 และ 6) กล่าวคือ แม้จะมีคำพูดที่ 
เป็นจริงถูกต้องแต่ไม่เป็นประโยชน์ แต่จะไม่มีคำพูดท่ีเป็นประโยชน์ท่ีเป็นคำพูดซ่ึงไม่จริงไม่ถูกต้อง 
ตังน้ัน หากกล่าวอีกนัยหนึ่งแล้ว ความจริงหรือถูกต้องของคำพูดเป็นเงื่อนไขจำเป็นของความเป็น 
ประโยชน์ของคำพูดด้วย แต่เหตุที่จำแนกลักษณะของคำพูดออกเป็นลองประ๓ ทตังกล่าว เพ่ือ 
แสดงให้เห็นว่าความเป็นประโยชน์ของคำพูดเป็นเงื่อนไขจำเป็นของการตรัสลอนของพระพุทธเจ้า 
(ข้อท่ี 3 และ 6) ตังน้ัน ทั้งความจริงหรือถูกต้องและความเป็นประโยชน์ของคำพูดล้วนเป็นเง่ือนไข 
จำเป็นของการตรัสลอนของพระพุทธเจ้า

ประการที่สาม ความเป็นท่ีรักท่ีชอบใจของผู้อ่ืน ซึ่งในที่นี้น่าจะหมายถึงผู้ฟังคำสอนเป็น 
หลัก แต่ก็รวมถึงบุคคลอื่นที่อาจจะทราบถึงการตรัสลอนของพระองค์ก็ได้ อย่างไรก็ตาม ความเป็น 
ท่ีรักท่ีชอบใจของผู้อ่ืนน้ีมิได้เป็นเงื่อนไขจำเป็นของการตรัสลอนของพระพุทธเจ้าแต่ประการใด (ข้อ 
ท่ี 3 และ 6) แต่ทั้งน้ีเหตุที่ยังทรงแสดงความเป็นท่ีรักท่ีชอบใจของผู้อ่ืนตังกล่าวไว้ เพราะเป็นเงื่อน



74

ไขที่ทรงพิจารณาในการตรัสสอน กล่าวคือ ทรงเลือกเวลาในการตรัสสอนคำพูดนั้นด้วย' (ทรงเลือก 
กาลตรัส) ดังน้ัน เง่ือนใฃประการน้ีจึงแสดงให้เห็นว่า บริบทในการพูดเป็นเง่ือนใขหน่ึงในการลอน 
พระธรรมของพระองค์ เง่ือนไขในท่ีน้ีมีท้ังท่ีเป็นเง่ือนไขของบุคคลท่ีตรัสสอน (ทรงพิจารณาคำสอน 
ให้เหมาะกับผู้ฟัง) และเวลาท่ีตรัสสอนด้วย

ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมกับพระธรรมที่เป็นคำลอนจึงขึ้นอยู่กับเงื่อนไขในการตรัสลอน 
ของพระพุทธเจ้าข้างต้น กล่าวโดยลรุปก็คือ พระธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้ามิได้ครอบคลุมถึง 
ธรรมท้ังหมด แต่ทรงพิจารณาเลือกลอนเฉพาะส่ิงที่เป็นจริงและเป็นประโยชน์โดยข้ึนอยู่กับผู้ฟังคำ 
ลอนและบริบทในการสอนน้ันด้วย

ส่วนพุทธพจน์ซ่ึงพระพุทธเจ้าตรัสถึงพระธรรมคำสอนของพระองค์เองว่า อะไรเป็นพระ
ธรรมท่ีพระองค์ทรงสอนน้ัน ส่วนมากจะมีอยู่ด้วยกันสองแบบ ได้แก่ 1) การตรัสว่าพระองค์ทรง 
สอนอะไรบ้าง กับ 2) พระองค์ไม่ทรงสอนอะไรบ้าง การตรัสท้ังลองแบบน้ีจะเป็นเง่ือนไขกำหนด 
การตีความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาท เนื่องจากการตรัสแบบแรกจะกำหนดให้การตีความตัวบท 
ในพุทธศาสนาเถรวาทจำเป็นต้องลอดคล้องกับสิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสว่าเป็นพระธรรมคำลอนของ 
พระองค์นั้น ส,วนการตรัสแบบหลังจะกำหนดให้การตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทจำเป็น
ต้องหลีกเลี่ยงไม่ให้ลอดคล้องกับส่ิงท่ีพระองค์ทรงปฏิเสธด้วย ในที่นี้จะพิจารณาการตรัสแบบแรก 
ก่อน

ข้อความตอนหน่ึงในพระไตรปิฎก พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า ท้ังในกาลก่อนและบัดนี้ พระองค์ 
บัญญัติแต่ทุกข์และความตับทุกข์เท่านั้น* 123 กล่าวอีกนัยหน่ึงคือส่ิงท่ีพระองค์ทรงสอนท้ังหมดน้ันก็ 
คือเรื่องทุกข์และความตับทุกข์เท่านั้น ตังน้ัน หากพิจารณาข้อความอื่นๆ ในตัวบทของพุทธศาสนา 
เถรวาท ซึ่งถือว่าเป็นบันทึกการสอนของพระพุทธเจ้าและการอธิบายการสอนของพระพุทธเจ้าแล้ว 
พึงจำเป็นต้องตระหนักถึงข้อความนี้ด้วยเสมอว่าการลอนของพระองค์นั้นกล่าวถึงแต่เรื่องทุกข์และ 
ความตับทุกข์เท่านั้น อย่างไรก็ตาม ข้อความตังกล่าวเป็นข้อความที่สรุปอย่างลั้นที่สุด พระธรรม

ก ารจ ำแ น ก ป ระ เภ ท ข อ งป ัญ ห าอ อ ก เป ็น ส ี่ป ระ เภ ท ต าม ก ารต อ บ ข อ งพ ระพ ุท ธ เจ ้าท ี่จ ะอ ภ ิป ราย ต ่อ ไป  

ข ้างห น ้า  อาจจะแ สด งให ้เห ็น ถ ึงค วาม ส ำค ัญ เช ิง เวลาใน ก ารต ร ัสสอ น น ี้ด ้วย  ก ล ่าวค ือ  เม ื่อ ม ีผ ู้ถ า ม ค ำ ถ า ม ป ร ะ เภ ท  

หน ึ่ง ก ็จ ะท รงส อ น แ บ บ ห น ึ่ง  แ ต ่ห าก อ ีก เว ล าห น ึ่งม ีผ ู้ถ าม ค ำถ าม อ ีก ป ระ เภ ท ห น ึ่ง  ก ็อ าจ จ ะท รงส อ น อ ีก แ บ บ ห น ึ่ง  

ห ร ือ ไม ่ต อ บ ค ำถ าม น ั้น ไป เล ย ก ็ได ้ เป ็นต ้น .

123 พ ระไตรป ิฎก พ ระส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ล ังย ุต ต น ิก าย  ลฬ ายตน วรรค  เล ่มท ี่ 18 ข ้อท ี่ 770.
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ปิฏกกล่าว'ว่า การตรัสนืก็เป็นการกล่าวถึงหลักอริยสัจค์สี่แบบย่อ124 โดยหลักอรยลัจจ์สี่ยังมีกล่าว 
ถึงแนวคิดหลักที่มีรายละเอียดมากกว่าข้อความข้างต้น นอกจากนี้ นักปราชญ์และนักวิชาการพุทธ 
ศาสนาแเรวาทจำนวนมากเห็นว่า หลักอริยสัจจ์ล่ีเป็นแกนหลักของคำสอนในพุทธศาสนาเถรวาท 
ด้วย

ข้อความอีกตอนหนึ่งกล่าวว่า การไม่ทำความชั่วท้ังปวง การทำความดีให้เพียบพร้อม การ 
ชำระจิตของตนให้บริสุทธ้ิผ่องใส นี้เป็นคำสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย125 (เรียกว่า พุทธโอวาท 
ลาม) ข้อความตอนนี้มีเนื้อหาที่แตกต่างจากข้อความแรกอยู่พอลมควร ข้อความแรกนั้นกล่าวถึงใน 
เชิงจำกัดว่าสิ่งที่พระองค์สอนนั้นมีเพียงเรองทุกข์และความดับทุกข์เท่านั้น กล่าวคือพระพุทธเจ้า 
จะไม่ทรงสอนเรองอ่ืนๆ นอกเหนือไปจากเร่ืองทุกข์และความดับทุกข์ข้างต้น แต่ข้อความหลังนี้จะ 
กล่าวถึงลักษณะของคำสอน พร้อมแสดงด้วยว่าพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ก็ทรงสอนคำสอนนี้ด้วย 
เช่นกัน นอกจากนี้ หากสังเกตจะพบว่าข้อความหลังนี้กล่าวถึงแนวคิดเชิงการประพฤติปฏิบัติเป็น 
หลัก ซึ่งสามารถพิจารณาได้สองแง่มุมด้วยกัน ประเด็นแรกมองได้ว่าคำสอนน้ีเป็นจุดเร่ิมต้นของ 
การนับถือพุทธศาสนา เพราะกล่าวถึงการปฎิบ้ติธรรมให้เข้าใจง่าย สามารถปฏิปติได้เลยทันที 
นอกจากนั้นยังพิจารณาได้ว่า คำลอนน้ีเป็นข้อสรุปท่ีอยู่ในอริยมรรคซ่ึงเป็นข้อหน่ึงของอรัยสัจจ์ส่ิท่ี 
กล่าวถึงการปฏิบัติเพื่อบรรลุธรรมด้วย126 ส่วนอีกประเด็นหนึ่งสามารถมองได้ว่า พุทธศาลนาเป็น 
ศาลนาที่เน้นในเรื่องการปฏิบัติหรือลงมือกระทำเองของผู้นับถือพุทธศาสนา อันเป็นประเด็นหน่ึงท่ี 
ทำให้แยกพุทธศาสนาออกจากแนวคิดของศาลนาอื่นๆ ด้วย อย่างไรก็ตาม แม้ว่าข้อความนี้จะ 
กล่าวถึงคำสอนในเชิงปฏิบัติ แต่ก็เป็นข้อความที่ระบุคำสอนเรื่องดังกล่าวที่กำหนดการตีความคำ 
สอนของพุทธศาลนาในเชิงปฏิบัติว่า การไม่ทำความช่ัว ทำความดี และทำจิตใจให้บริสุทธ้ิ เป็น 
หลักการปฏิบัติธรรมในพุทธศาสนา

นอกจากนี้ ยังสามารถพิจารณาเรื่องคำสอนของพระพุทธเจ้าได้จากมุมมองเรื่องการตรัสรู้ 
ของพระองค์ กล่าวคือ คำสอนท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้คือคำลอนของพุทธศาสนาที่แตกต่างจากคำ 
สอนอ่ืน  ๆ ก่อนท่ีพระองค์จะตรัสรู้ ประเด็นน้ีมีหลักธรรมสองประการท่ีเก่ียวข้องกับการตรัสรู้ของ 
พระพุทธเจ้า หลักธรรมแรกคือหลักอริยสัจจ์ส่ี ซึ่งกล่าวถึงไปแล้วบางส่วนในเร่ืองทุกข์และความดับ 
ทุกข์ข้างต้น ส่วนอีกหลักหน่ึงน้ันท่ีเก่ียวกับการตรัสรู้ ได้แก่ อิทัปปจยตาปฏิจจลมุปบาท และ

1211พ ระธรรม ป ิฎ ก , แก ่น แท ้ซ องพ ระพ ุท ธศาสน า (ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร :ก อ ง ท ุน ว ุฒ ิธ ร ร ม ,2 5 4 4 ) ,หน ้า 11.

125พ ระไตรป ิฎ ก  พ ร ะส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ท ีฆ น ิก าย  มห าวรรค  เล ่มท ี่ 10 ข ้อท ี่ 54.

126 พ ระธรรม ป ิฎ ก , แก ่น แ ท ้ช อ งพ ระพ ุท ธศ าส น า . หน ้า 9-11.
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นิพพาน ซ่ึงเป็นธรรมเม่ือคร้ังท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้บรรลุธรรมใหม่ๆ น้ันทรงมีดำริว่าจะไม่ทรงส่ังลอน 
ประกาศศาสนา เนื่องด้วยความยากที่จะเข้าใจหลักธรรมทั้งสองข้อดังกล่าว อย่าง1ใรก็ตาม หลัก 
ธรรมทังสองข้อนีสามารถประมวลลงอยู่ในหลักอรยลัจจ์สี่ได้ด้วยเซ่นกัน ดังนั้นจึงจะกล่าวถึงราย 
ละเอียดเกี่ยวกับหลักธรรมเหล่านี้ในหลักอรยลัจจ์สี่ต่อไป

หลักอริยสัจจ์ส่ี ได้แก่
1) ทุกข์ หมายถึง ความทุกข์ หรือสภาพท่ีทนได้ยาก ได้แก่ ปัญหาต่างๆ ของชีวิต 

มนุษย์ เซ่น การเกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็นต้น
2) ทุกฃสมุทัย (สมุทัย) หมายถึง เหตุเกิดแห่งทุกข์ หรือสาเหตุให้ทุกข์เกิดข้ึน ซ่ึงพระ 

พุทธเจ้าทรงแสดงไว้ตามหลักปฏิจจสมุปบาทว่าด้วยเหตุเกิดแห่งทุกข์
3) ทุกฃนิโรธ (นิโรธ) หมายถึง ความดับทุกข์ ได้แก่ นิพพาน อันเป็นเป้าหมายสูงสุด 

ของพุทธศาสนา
4) ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา (มรรค) หมายถึง ข้อปฏิบ้ติให้ถึงความดับทุกข์น้ัน อันได้ 

แก่ มรรคแปด ที่เรียกกันว่า ทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) ที,ไม่โน้มเอียงไปหา 
การปฏิบัติที่สุดสองอย่าง ได้แก่ ความหมกมุ่นในกามสุข (กามสุฃัลลิกานุโยค) 
และการประกอบความลำบากแก่ตน บีบค้ันทรมานตนเองให้เดือนร้อน (อัตตกิลม 
ถานุโยค)

หลักอริยสัจจ์สี่เป็นหลักธรรมที่มีฐานะและความสำคัญอย่างสูงในพุทธศาลนา ท้ัง 1) ในdJ9 O' «บ จิ '

ฐานะท่ีเป็นหลักธรรมท่ีครอบคลุมคำสอนท้ังหมดในพุทธศาสนา 2) ในฐานะท่ีคำสอนของพระพุทธ
<ฬ่ จิ จ ิ, di จิ

เจ้าซึ่งพระองค์ทรงสอนเฉพาะเรื่องทุกข์และความดับทุกข์เท่านั้น ไม่ทรงสอนเร่ืองอ่ืน และ 3) ใน 
ฐานะที่เป็นเกณฑ์ท่ีพระพุทธเจ้าทรงใช้ในการตัดสินการตรัสร้แล้วส่ังสอนพระธรรมของพระองค์เอง
di จิ ขิ

ด้วย ในที่น้ีจะกล่าวถึงประเด็นหลังก่อน

เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงปฐมเทศนาต่อปัญจวัคคีย์ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตรนั้น 
พระพุทธเจ้าตรัสว่า ตราบใดที่พระองค์ยังไม่มีญาณทัสลนะหยั่งรู้เห็นจริงในอริยสัจจ์สี่ครบปริวัฏฎ์ 
สามรวมสิบสองอาการนั้นแล้ว127 พระองค์ก็ยังปฏิญาณไม่ได้ว่าได้ตรัสรู้หรือบรรลุอนุตรสัมมา

127 ญ า ณ ท ัส ส น ะอ ัน ม ีป ร ิว ัฏ ฏ ์ส า ม น ั้น  ป ระก อ บ ด ้ว ย  1) ส ัจ จ ญ าณ  ค ือ ห ย ั่งร ู้ใน อร ิย ส ัจจ ์ส ี่แ ต ่ล ะข ้อน ั้น  

แล ้ว 2) ก ิจ จ ญ าณ  ค ือ ห ย ั่งร ู้ก ิจ ห ร ือ ห น ้าท ี่ท ี่จ ะต ้อ งท ำต ่อ อ ร ิย ส ัจ จ ์ส ี่น ั้น แ ล ้ว  ได ้แก ่ การกำห น ด ร ู้ท ุกข ์ (ป ร ิญ ญ า) 

ก ารล ะส ม ุท ัย ห ร ือ ก ำจ ัด เห ต ุแ ห ่งท ุก ข ์ (ป ห าน ะ) การท ำน ิโรธให ้แจ ้งห ร ือการบ รรล ุถ ึงภ าวะด ับ ท ุกข ์ (ส ัจฉ ิก ิร ิย า)
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สัมโพธิญาณนั้น กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ การตรัสรู้อริยสัจจ์ส่ีน้ีเป็นเง่ือนไขเพียงพอของการตรัสรู้เป็น 
พระพุทธเจ้านั้นเอง ดังน้ัน ตราบใดท่ีพระพุทธเจ้ายังไม,ตรัสรู้หลักอริยสัจจ์ส่ีน้ี พระพุทธเจ้าก็ยังไม่ 
ทรงส่ังสอนพระธรรมอันสืบทอดตอมาเป็นพุทธศาลนาได้ ด้วยเหตุนี้ หลักอริยสัจจ์สี่จึงมีความ 
สำคัญไนฐานะเง่ือนไขจำเป็นของการสั่งลอนพระธรรมในพุทธศาลนาข้อหน่ึง นอกจากนั้นแล้ว ยัง 
มีอีกข้อความหนึ่งที่กล่าวถึงอริยสัจจ์สี่ในแง,ที่เกี่ยวกับการครองชีวิตพรหมจรรย์อยู่กับพระพุทธเจ้า 
(เริยนหรือรับคำสอนจากพระพุทธเจ้า) ก็คือการตรัสของพระสารืบุตรเก่ียวกับหลักอริยสัจจ์ล่ีว่า
บุคคลที่ครองชีวิตพรหมจรรย์อยู่กับพระพุทธเจ้านั้นก็เพื่อการรู้เห็นและบรรลุหรือตรัสรู้ถึงหลัก 
อริยสัจจ์สี่น128 129 ข้อความข้างต้นนีแสดงให้เห็นว่า หลักอริยสัจจ์ลี่มีความสำคัญทั้งในแง่ที่เป็นเงื่อน 
ไขในการสอนและการศึกษาคำสอนของพุทธศาสนาด้วย กล่าวคือ การสอนของพระพุทธเจ้าก็คือ 
การสอนเกี่ยวกับหลักอริยสัจจ์ลี่ และการใช้ชีวิตพรหมจรรย์ในพุทธศาลนาก็เพ่ือการบรรลุหรือตรัส 
รู้ถึงหลักอริยสัจจ์ส่ีน้ัน

ส่วนความสำคัญของหลักอริยสัจจ์สื,ในฐานะที่เป็นคำลอนซึ่งครอบคลุมคำสอนทั้งหมดใน 
พุทธศาสนานั้น มีข้อความตอนหน่ึงในพระไตรปิฏกซึ่งเปรียบเทียบหลักอริยสัจจ์ส่ีเหมือนรอย
เท้าข้าง มีใจความว่า รอยเท้าช้างนั้นเป็นรอยเท้าที่มีขนาดใหญ่ จึงทำให้สามารถครอบคลุมรอย 
เท้าของสัตว์อื่นๆ ทั้งหลายที่มีขนาดเล็กกว่าได้ท้ังหมด หลักอริยสัจจ์สี่ก็เปรียบดั่งรอยเท้าข้างนั้น 
เพราะกุศลธรรมใดก็ตามย่อมรวมลงอยู่ในการครอบคลุมของหลักอริยสัจจ์นั้นเช่นกัน,29 การเปรียบ 
เทียบนี้จึงแสดงให้เห็นว่า คำลอนใดก็ตามในพุทธศาสนาล้วนแต่เป็นส่วนหน่ึงของหลักอริยสัจจ์ส่ีน้ี 
ท้ังส้ิน

ดังน้ัน ปัญหาแรกท่ีว่าพระพุทธเจ้าทรงสอนอะไรหรืออะไรคือคำสอนของพระองค์น้ัน จึงได้ 
แก, หลักอริยสัจจ์สี่ อันได้แก่ ทุกข์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ และการปฏิบัติเพื่อความดับทุกข์ 
ท้ังน้ี เพราะเนื่องจากพระพุทธเจ้าทรงสอนเฉพาะเรองทุกข์และความดับทุกข์อันเป็นประโยชน์แก่ 
สรรพสัตว์เท่าน้ัน ไม่ทรงสอนเร่ืองอ่ืน และไม่มีเร่ืองใดซ่ึงทรงสอนท่ีจะไม่อยู่ในหลักอริยสัจจ์ส่ีน้ี 
ด้วยเหตุนี้ การตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทซึ่งก็คือคำสอนของพระพุทธเจ้ารวมถึงการ
อธิบายคำสอนนั้น ก็คือการตีความที่เกี่ยวกับเรื่องทุกข์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ และการ

และ ก ารป ฏ ิบ ้ต ม รร ค  (ภ าวน า) และ 3) ก ต ญ าณ  คือ ห ย ั่งร ู้ก ารอ ัน ท ำแ ล ้ว ว ่าก ิจ ท ี่จ ะต ้อ งท ำใน อ ร ิย ส ัจ จ ์ส ี่แ ต ่ล ะ  

อ ย ่างน ั้น ได ้ท ำ เส ร ็จแล ้ว  ค ว า ม ต อ น น ี้โป ร ด ด ูใ น พ ร ะไ ต ร ป ิฎ ก พ ร ะว ิน ัย ป ิฎ ก ม ห าว ร ร ค  เล ่ม ท ี่4 ข ้อท ี่ 15-16.

128พ ระไตรป ิฎ ก  พ ระส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  อ ังค ุต ต รน ิกาย  น วก น ิบ าต  เล ่มท ี่ 23 ข ้อท ี่ 217.

129 พ ระไตรป ิฎ ก  พ ร ะส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ม ัช ฌ ิม น ิก าย  ม ูล ป ัณ ณ า ส ก ์ เล ่มท ี่ 12 ข ้อท ี่ 340.
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ปฏิบัติเพื่อความดับทุกข์เท่านั้น หลักอริยสัจจ์สี่จึงเป็นท้ังกรอบและแกนหลักในการตีความตัวบท 
ในพุทธศาลนาเถรวาทเสมอ130

ส่วนปัญหาหลังที่ว่าพระพุทธเจ้าไม่ทรงลอนอะไรบ้างน้ัน สามารถแยกพิจารณาได้สอง
แบบหลัก แบบแรกคือการพิจารณาข้อความที่พระพุทธเจ้ากล่าวถึงลัทธิหรือแนวคิดอื่นๆ นอกพุทธ 
ศาสนา อีกแบบหน่ึงคือข้อความที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนว่าคำสอนของพระองค์ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่อง 
เหล่าน้ี

ในพระไตรปิฎกมีข้อความหลายตอนที่กล่าวถึงลัทธิหรือแนวคิดอ่ืนๆ (ทิฏเ) ซึ่งถือว่าอยู่ 
นอกพุทธศาสนาไว้เป็นจำนวนมาก ตัวอย่างเช่น การกล่าวถึงทิฎฐิหกสิบสองอย่างในพรหมชาล 
สูตร131 การกล่าวถึงลัทธิสัลลตวาทะ (ลัทธิถือว่าเที่ยง) กับลัทธิอุจเฉทวาทะ (ลัทธิถือว่าขาดสูญ)132 
การกล่าวถึงลัทธิอัตถิกวาทะ (ลัทธิว่าส่ิงท ัง หลายมีอยู่จริง) กับลัทธินัตถิกวาทะ (ลัทธิว่าส่ิงท ั้ง  

หลายไม่มีจริง)133 เป็นต้น ข้อความบางตอนกล่าวถึงลัทธินอกพุทธศาสนาโดยยึดถือการแบ่งตาม 
แนวคิดเรื่องกรรมเป็นหลักบ้าง (ได้แก่ ลัทธิกรรมเก่าท่ีถือว่าส่ิงใดก็ตามท่ีได้ประสบด้วนเป็นเพราะ 
กรรมท่ีได้ทำไว้ในบางก่อน (ปุพเพกตเหตุ1วาท) ลัทธิพระเป็นเจ้าที่ถือว่าสิ่งใดก็ตามที่ได้ประสบด้วน 
เป็นเพราะการบันดาลของเทพผู้ย ิ่ง ใหญ่ (อิสสรนิมมานวาท) และลัทธิเส่ียงโชคท่ีถือว่าส่ิงใดก็ตาม 
ที่ได้ประลบล้วนหาเหตุหาปัจจัยมิได้ (อเหตุอปัจจัยวาท)) การกล่าวถึงลัทธิหรือทิฏฐินอกพุทธ
ศาลนาเหล่านี้แม้ว่าอาจจะไม่เป็นข้อความที่จำเป็นต่อการตีความตัวบทในบางเรื่องนัก แต่การ
กล่าวถึงเหล่านี้ก็ทำให้เกิดเงื่อนไขในการตีความตํวบทบางประการเกิดขึ้นด้วย กล่าวคือ การตี 
ความตัวบทในพุทธศาสนาบางครั้งจำเป็นต้องพิจารณารวมไปถึงตัวบทหรือคำสอนในลัทธิอื่นๆ 
ด้วย อันเนื่องมาจากการกล่าวปฏิเสธคำสอนของลัทธินั้น (หรือในกรณีเฉพาะอ่ืน เช่น การเข้าใจ 
แนวคิดเรื่องกรรมที่กล่าวถึงลัทธิสำนักอื่นนอกพุทธศาลนาข้างต้น) การพิจารณาแนวคิดของลัทธิ 
อ่ืน  ๆ ข้างต้นประกอบย่อมจะทำให้กำหนดกรอบได้ว่า แนวคิดแบบใดไม่ใช่แนวคิดในพุทธศาสนา 
และหากผลที่ได้จากการตีความเกิดลอดคล้องกับลัทธิหรือแนวคิดเหล่านั้นแล้ว ข้อความที่เป็น

130 อย ่างไรก ็ตาม  จ ำ เป ็น ต ้อ งพ ึงต ระห น ัก เส ม อ ว ่า  ห ล ัก อ ร ิย ส ัจจ ์ส ี่น ี้ส าม ารถ ป ราก ฏ ใน ร ูป ข อ งค ำล อ น  

ข อ งพ ุท ธศ าล น าเถ รวาท ท ี่เป ็น ห ล ัก ค ำล อ น ห ร ือ แ น วค ิด เร ื่อ งอ ื่น ๆ  อ ย ่าง เท ่า เท ีย ม ก ัน ได ้ด ้วย  อาท ิ แน วค ิด เร ื่อ งป  

ฏ ิจ จ ส ม ุป บ า ท แ ล ะ น ิพ พ า น  ซ ื่งก ล ่าวถ ึงห ล ัก ส า เห ต ุแ ล ะผ ล ข อ งท ุก ข ์แ ล ะก ารด ับ ท ุก ข ์ อ ัน ต รงก ัน ก ับ ห ล ัก อ ร ิย ส ัจ จ ์ส ี่ 

ข ้างต ้น น ั้น  โป รด ด ูราย ล ะเอ ีย ด เก ี่ย วก ับ เร ื่อ งน ี้ใน  พ ระธรรม ป ิฎ ก , แ ก ่น แ ท ้ข อ งพ ระพ ุท ธศ าส น า . หน ้า 7-16.

131 พ ระไตรป ิฎ ก  พ ระส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ท ีม น ิก าย  เล ่มท ี่ 9 ส ีลข ันธวรรค ข ้อท ี่ 27-90.

' 32 พ ระไตรป ิฎ ก  พ ระส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ล ังย ุต ต น ิก าย  เล ่มท ี่ 16 น ิท าน วรรค  ข ้อท ี่ 49-50.

133 พ ระไตรป ิฎ ก  พ ระส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ล ังย ุต ต น ิก าย  เล ่มท ี่ 16 น ิทานวรรค ข ้อท ี่ 42-44.
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เพียงบางล,วนในตัวบทเหล่านี้จะแสดงให้เห็นว่าการตีความดังกล่าวอาจมีปัญหาเพราะไม,สอด 
คล้องกันกับข้อความเหล่านั้น

ส่วนข้อความอีกประเภทหนึ่งซึ่งเกี่ยวกับปัญหาที่ว่าพระพุทธเจ้าไม่ทรงสอนบ้างนั้น ก็คือ 
ข้อความซ่ึงพระพุทธเจ้าตรัสลอนว่าคำลอนของพระองค์จะไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องอะไรบ้าง ตัวอย่าง 
ของข้อความเหล่านีที่สำคัญสามารถแบ่งได้ออกเป็นอย่างน้อยที่สุดสองเรื่อง ได้แก่ เร่ืองท่ีเกี่ยวกับ 
การปฏิบัติซ่ึงไม,เกี่ยวเนื่องกับเรื่องทุกข์และการดับทุกข์อันเป็นนิเสธฃองลิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า 
ทรงสอนอะไรบ้าง เร่ืองหน่ึง กับเรื่องที่เป็นปัญหาเชิงอภิปรัชญา อีกเร่ืองหน่ึง ตัวอย่างของเรื่อง 
แบบแรก เช่น ข้อความในสังฃิตตสูตรท่ีตรัสแก่พระนางมหาปชาบดีโคตมี และอีกข้อความหน่ึงซ่ึง 
ตรัสแก่พระอุบาลี ดังน้ี

“ ส ม ัย ห น ึ่ง  พ ร ะผ ู้ม ีพ ร ะภ า ค ป ระท ับ อ ย ู่ ณ  ก ูฏ าค ารศ าล า  ป า ม ห า ว ัน  ใก ล ้พ ระน ค ร 

เวสาล ี คร ั้งน ั้น แล  พ ร ะน างม ห าป ช าบ ด ีโค ต ม ีเส ด ็จ เข ้าไ ป เฝ ืาพ ระผ ู้ม ีพ ระภ าค ถ ึงท ี่ป ระท ับ  

ถ ว า ย บ ังค ม แ ล ้ว ป ร ะท ับ ย ืน  ณ  ท ี่ควรส ่วน ข ้างหน ึ่ง  คร ั้นแล ้ว  ได ้ก ราบ ท ูล พ ระผ ู้ม ีพ ระภ าค ว ่า  

ข ้าแ ต ่พ ระองค ์ผ ู้เจ ร ิญ  ข อป ระท าน พ ระวโรกาส  ข อ พ ระผ ู้ม ีพ ระภ าค ท รงแสด งธรรมโด ย ย ่อ แก ่ 

ห ม ่อ ม ฉ ัน  ซ ึ่งห ม ่อมฉ ัน ได ้ฟ ัง  แล ้ว จ ะพ ึง เป ็น ผ ู้ห ล ีก อ อ ก จ าก ห ม ู่อ ย ู่ผ ู้เด ีย ว  ไ ม ่ป ร ะม า ท  ม ีค ว า ม  

เพ ียร ม ีใจ เด ็ด เด ี่ย ว อ ย ู่เถ ิด  ฯ

พ ระผ ู้ม ีพ ร ะภ า ค ต ร ัส 1ว่า ด ูกรโคตม ี ท ่าน พ ีงร ู้ธ รรม เหล ่าใดว ่า  ธ รรม เห ล ่าน ี้เป ็น ไป เพ ื่อ  

ค วาม ก ำห น ัด  ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม ค ล าย ก ำห น ัด  เป ็น ไป เพ ื่อ ป ระก อบ ส ัต ว ัไว ้ ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ  

พ ราก ส ัต ว ์ออ ก  เป ็น ไป เพ ื่อ ส ั่งส ม ก ิเล ส  ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ ไม ่ส ั่งสมก ิเลส  เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม เป ็น ผ ู้ม ัก  

ม าก  ไม ่เป ็น ไ ป เพ ื่อ ค ว าม เป ็น ผ ู้ม ัก น ้อ ย  เป ็น ไป เพ ื่อความไม ่ส ัน โด ษ  ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม  

ส ัน โดษ  เป ็น ไป เพ ื่อ ค ว าม ค ล ุก ค ล ีด ้ว ย ห ม ู่ค ณ ะ ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม สง ัด  เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม  

เก ียจคร ้าน  ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ ป รารภ ค วาม เพ ีย ร  เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม เป ็น ค น เล ี้ย งย าก  ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ  

ค ว าม เป ็น ค น เล ี้ย งง ่าย  ด ูกรโคตม ี ท ่าน พ ีงทรงจำไว ้โดยส ่วนห น ึ่งว่า น ี้ไม ่ใช ่ธรรม ไม ่ใช ่ว ิน ัย  ไม่ 

ใช ่ค ำส ั่งส อ น ข อ งพ ระศ าส ด า  ฯ

ด ูกรโคตม ี ท ่าน พ ึงร ู้ธ รรม เห ล ่าใด ว ่า  ธ รรม เห ล ่าน ี้เป ็น ไป เพ ื่อ ค ลาย ก ำห น ัด  ไม ่เป ็นไป 

เพ ื่อ ค วาม ก ำห น ัด  เป ็น ไป เพ ื่อ ไม ่ป ระก อบ ส ัต ว ์ไว ้ ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ ป ระก อ บ ส ัต ว ์ไว ้ เป ็นไป เพ ื่อไม ่ 

ส ั่งส ม ก ิเล ส  ไม ่เป ็น ไ ป เพ ื่อ ส ั่งส ม ก ิเล ส  เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม เป ็น ผ ู้ม ัก น ้อ ย  ไม ่เป ็น ไ ป เพ ื่อ ค ว าม เป ็น  

ผ ู้ม ัก ม าก  เป ็น ไป เพ ื่อ ส ัน โด ษ  ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อไม ่ส ัน โดษ  เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม ส ง ัด  ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ  

ค ว า ม ค ล ุก ค ล ีด ้ว ย ห ม ู่ค ณ ะ  เป ็น ไป เพ ื่อ ป รารภ ค วาม เพ ียร  ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม เก ีย จ ค ร ้าน  เป ็น  

ไป เพ ื่อ ค ว าม เป ็น ค น เล ี้ย งง ่าย  ไม ่เป ็น ไป เพ ื่อ ค วาม เป ็น ค น เล ี้ย งย าก  ด ูกรโคตม ี ท ่านพ ึงทรงจำ 

ไว ้โดยส ่วน ห น ึ่งว ่า  น ี้เป ็น ธ รรม เป ็น ว ิน ัย  เป ็น ค ำส ั่งส อ น ข อ งพ ระศ าส ด า  ฯ " ,34

พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  อ ัง ค ุต ต ร น ิก า ย  ส ัต ต ก น ิบ า ต  เล ่ม ท ี่ 23  ข ้อท ี่ 1 4 3 -1 4 4 .
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“ คร ั้งน ั้นแล ท ่าน พ ระอ ุบ าล ีเข ้า ไป เฝ ืาพ ระผ ู้ม ีพ ระภ าค ถ ึงท ีป ระท ับ  ถ ว า ย บ ังค ม แ ล ้ว  

น ั่ง ณ  ท ี่ค วรส ่วน ข ้างห น ึ่ง  ค ร ั้น แล ้วได ้กราบท ูลว ่า  ข ้าแ ต ่พ ระองค ์ผ ู้เจ ร ิญ  ข อประท าน พ ระวโร  

กาส  ข อ พ ร ะผ ู้ม ีพ ระภ าค โป รด แ ส ด งธ รรม โด ย ย ่อ แ ก ่ข ้าพ ระอ งค ์ ที,ข ้าพ ระอ งค ์ได ้ส ด ับ แ ล ้ว  จ ะ  

พ ึง เป ็น ผ ู้ห ล ีก อ อ ก จ าก ห ม ู่ อ ย ู่ผ ู้เด ีย ว  ไม ่ป ระม าท  ม ีค ว า ม เพ ีย ร  ม ีใจ เด ็ด เด ี่ย ว อ ย ู่เถ ิด  ฯ

พ ร ะผ ู้ม ีพ ร ะภ า ค ต ร ัส ว ่า  ด ูก รอ ุบ าล ี เธอพ ึงร ู้ธ รรม เห ล ่าใดแลว ่า  ธรรม เห ล ่าน ี้ไม ่เป ็น ไป  

เพ ื่อ ค ว าม เบ ื่อ ห น ่าย  เพ ื่อ ค ล าย ก ำห น ัด  เพ ื่อ ค ว าม ด ับ  เพ ื่อ ค ว า ม ส งบ  เพ ื่อ ค วาม ร ู้ย ิ่ง  เพ ื่อตร ัสร ู้ 

เพ ื่อน ิพ พ าน  โด ย ส ่วน เด ีย ว  เธอพ ึงท รงธรรมเหล ่าน ั้น ไว ้โดยส ่วน ห น ึ่งว ่า  น ี้ไม ่ใช ่ธรรม นี้ไม่ใช่ 

ว ิน ัย  น ี้ไ ม เป ็น ค ำส ั่งส อ น ข อ งศ าส ด า  อน ึ่ง  เธอพ ึงร ู้ธ รรม เห ล ่าใดแลว ่า  ธ รรม เห ล ่าน ี้เป ็น ไป เพ ื่อ  

ค วาม เบ ื่อ ห น ่าย  เพ ื่อ ค ล าย ก ำห น ัด  เพ ื่อ ค ว าม ด ับ  เพ ื่อ ส งบ ระง ับ  เพ ื่อ ค วาม ร ู้ย ิ่ง  เพ ื่อต ร ัสร ู้ เพ ื่อ 

น ิพ พ าน  โด ย ส ่วน เด ีย ว  เธอพ ึงท รงจำธรรม เห ล ่าน ี้ไว ้โดยส ่วน ห น ึ่งว ่า  น ี้เป ็น ธรรม  น ี้เป ็น ว ิน ัย  น ี้ 

เป ็น ค ำส ั่ง ส อ น ข อ งศ าส ด า  ฯ " '35

ข้อความเหล่านี้ข้างต้นลามารถพิจารณาได้เป็นลองตอนซึ่งมีเนื้อความเกี่ยวข้องกัน ส่วน 
แรกพระพุทธเจ้าตรัสถึงว่า อะไรไม่ใช่พระธรรมคำลอนของพระองค์ (เช่น เป็นไปเพ่ือความกำหนัด 
เป็นไปเพื่อความเป็นผู้มักมาก ไม่เป็นไปเพ่ือความสันโดษ เป็นต้น) อีกส่วนหนึ่งก็จะกล่าวถึงในทาง 
ตรงกันข้ามว่า สิ่งใดก็จะเป็นพระธรรมคำสอนของพระองค์ ข้อความ'ไน'ทำนองน้ีก็'จะเป็นเง่ือน1ไขท่ี 
กำหนดการตีความเช่นกัน โดยจะมีส่วนกำหนดผลที่ได้รับจากการตีความ ท้ังในฐานะท่ีเป็นผลอัน 
เป็นการปฏิบัติของบุคคลที่รับคำลอนซึ่งเป็นไปตามเจตนาของพระพุทธเจ้า และท้ังในฐานะท่ีเป็น 
ข้อความกำหนดว่าผลที่ได้จากการตีความนั้นย่อมไม่ควรเป็นไปตามสิ่งที่พระองค์ทรงปฏิเสธหรือ 
ควรเป็นไปตามสิ่งที่พระองค์ทรงยอมรับว่าเป็นพระธรรมคำลอนของพระองค์ ท้ังน้ี หากสังเกตจะ 
พบว่าพระพุทธเจ้ามักจะกล่าวถึงพระธรรมคำสอนของพระองค์ในแง่ที่ให้เกิดผลเชิงปฏิบัติ (เช่น
ตรัสสอนเฉพาะส่ิงท่ีเป็นประโยชน์บ้าง ตรัสสอนเพ่ือความดับทุกข์บ้าง เพื่อคลายกำหนัดบ้าง
เป็นต้น) มากกว่าที่จะให้เกิดผลเชิงการถกเถียงปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ หรือเพ่ือให้เกิดการ 
แข่งขันประลองสมองระหว่างแนวคิดท่ีแตกต่างกัน

ส่วนตัวอย่างของเรื่องแบบหลัง ได้แก่ เรื่องที่เป็นปัญหาเชิงอภิปรัชญา ตัวอย่างได้แก่ 
ความในจูฬมาลุงโกยวาทสูตร ดังนี

"ถ ึงบ ุค ค ล ผ ู้ใด จ ะก ล ่าว ว ่า  พ ระผ ู้ม ีพ ระภ าค ย ัง1ไมท รงพ ยากรณ ์ (ต อ บ ป ัญ ห า ) แก ่เรา 

ว ่า “โล ก เท ี่ย งห ร ือ โลกไม ่เท ี่ย ง โลกม ีท ี่ส ุดห ร ือ โลกไม ่ม ีท ี่ส ุด  ช ีวะอ ัน น ั้น  สร ีร ะก ็อ ัน น ั้น  หร ือช ีวะ

136 พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  อ ัง ค ุต ต ร น ิก า ย  ส ัต ต ก น ิบ า ต  เล ่ม ท ี่ 2 3  ข ้อ ท ี่ 80.
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กิอย่าง สรีระกิอย่าง สัตว์หลังจากตายมีอยู่ หรือไมมอยู่ สัตว์หลังจากตายจะว่ามีอยู่ก็ใซ่ จะ 
ว่าไม่มีอยู่กิใช่ หรือว่าสัตว์หลังจากตาย จะว่ามีอยู่กิไม่ใช่ ไม่มีอยู่ก็ไม่ใช่" ดังน้ี ตราบใด เรากิ 
จะไม่ครองชีวิตประเสริฐ (พรหมจรรย์) ในพระผู้มีพระภาค ตราบน้ีน ตกาคตกิจะไม่พยากรณ์ 
ความข้อน้ันเลย และบุคคลน้ันกิคงตายไปเสีย (ก่อน) เป็นแน่ เปรียบเหมือนบุรุษถูกยิงด้วย 
ลูกศรอาบยาพิษท่ีอาบยาไว้อย่างหนา มิตรสหาย ญาติสายโลหิตของเขา ไปหาศัลยแพทย์ผู้ 
ชำนาญมาผ่า บุรุษผู้ต้องศรน้ันพึงกล่าวว่า ''ตราบใดท่ีข้าพเจ้ายังไม่รู้จักคนที,ยิงข้าพเจ้าว่า 
เป็นกษัตริย์ เป็นพราหมณ์ เป็นแพศย์ หรือเป็นศูทร มีข่ือว่าอย่างน้ี มีโคตรว่าอย่างน้ี ร่างสูง 
เต้ีย หรือปานกลาง ดำ ขาว หรือคล้ํา อยู่บ้าน นิคม หรือนครโน้น ข้าพเจ้าจะยังไม่ยอมให้เอา 
ลูกศรน้ีออกตราบน้ัน ตราบใดข้าพเจ้ายังไม่รู้ว่าธนูท่ีใช้ยิงข้าพเจ้าน้ัน เป็นชนิดมีแล่งหรือ 
ชนิดเป็นเกาทัณฑ์ สายท่ีใช้ยิงน้ันทำด้วยปอ ด้วยผิวไม้ไผ่ ด้วยเอ็น ด้วยปาน หรือด้วยเย่ือไม้ 
ลูกธนูท่ีใซ้ยิงน้ัน ทำด้วยไม้เกิดเอง หรือไม้ปลูก หางเกาทัณฑ์ เขาเสียบด้วยขนปีกแร้ง หรือ 
นกตะกรุม หรือเหย่ียว หรือนกยูง หรือนกสีถลหนุ เกาทัณฑ์น้ันเขาพันด้วยเอ็นวัว เอ็นความย 
เอ็นค่าง หรือเอ็นลิง ลูกธนูท่ีใช้ยิงเราน้ันเป็นชนิดไร ข้าพเจ้าจะไม่ยอมให้เอาลูกศรออกตราบ 
น้ัน'' บุรุษน้ันยังไม่ทันได้รู้ความท่ีว่าน้ันเลย ก็จะต้องตายไปเสียโดยแน่แท้ ฉันใด ... บุคคล 
น้ัน กิ ฉัน น้ัน

แน่ะ มาลุงกยบุตร เม่ือมีทิฐิ'ว่า โลกเท่ียง แล้วจะมีการครองชีวิตประเสริฐ (ข้ึนมา) กิ 
หาไม่ เม่ือมีทิฐิว่า โลกไม่เท่ียง แล้วจะมีการครองชีวิตประเสริฐ (ข้ึนมา) ก็หาไม่ เม่ือมีทิฐิ1ว่า 
โลกเท่ียง หรือว่าโลกไม่เท่ียงก็ตาม ชาติก็ยังคงมีอยู่ ชราก็ยังคงมีอยู่ มรณะกิยังคงมีอยู่ โส 
กะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุปายาส กิยังคงมีอยู่ ซ่ึง (ความทุกข์เหล่าน้ีแหละ) เป็นส่ิงท่ีเรา 
บัญญัติให้กำจัดเสียในปัจจุบันทีเดียว ฯลฯ

ฉะน้ัน เธอท้ังหลาย จงจำปัญหาท่ีเราไม่พยากรณ์ว่าเป็นปัญหาท่ีไม่พยากรณ์และจง 
จำปัญหาท่ีเราพยากรณ์ ว่าเป็นปัญหาท่ีพยากรณ์เถิด อะไรเล่าท่ีเราไม่พยากรณ์ (คือ) ทิฐิว่า 
โลกเท่ียง โลกไม่เท่ียง ฯลฯ เพราะเหตุไรเราจึงไม่พยากรณ์ เพราะข้อน้ัน ไม่ประกอบด้วย 
ประโยชน์ ไม่เป็นหลักเบ้ืองต้นแห่งชีวิตประเสริฐ (พรหมจรรย์) ไม่เป็นไปเพ่ือนิพพิทา เพ่ือ 
วิราคะ เพ่ือนิโรธ เพ่ือความสงบ เพ่ือความรู้ย่ิง เพ่ือนิพพาน อะไรเล่าท่ีเราพยากรณ์ (คือ) ข้อ 
ว่า น้ีทุกข์ น้ีทุกฃสมุทัย น้ีทุกฃนิโรธ น้ีทุกขนิโรธคามินิปฏิปทา เพราะเหตุไรเราจึงพยากรณ์ 
เพราะประกอบด้วยประโยชน์ เป็นหลักเบ้ืองต้นแห่งชีวิตประเสริฐ เป็นไปเพ่ือนิพพิทา เพ่ือ 
วิราคะ เพ่ือนิโรธ เพ่ือความสงบ เพ่ือความรู้ย่ิง เพ่ือความตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน"'36

ความในพระสูตรข้างต้นน้ี นอกเหนือจากจะเป็นการปฏิเสธการตอบปัญหาหรือสั่งสอน
เรื่องเชิงอภิปรัชญาแล้ว ยังเป็นตัวอย่างของการใช้เกณฑ์การตัดสินของพระพุทธเจ้าที่กล่าวถึงไป 
แล้วข้างต้นด้วยว่าพระองค์ทรงสอนเรื่องอะไรบ้าง กล่าวคือพระองค์จะไม่สอนเร่ืองท่ีนอกเหนือไป 136

136 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ เล่มท่ี 13 ข้อท่ี 150-152. (สำนวน 
และการย่อความคัดมาจาก พระธรรมปิฎก, พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. หน้า 894.)



82

จากเรื่องท่ีเป็นประโยชน์อันได้แก่ อรยสัจจ์ลี่นั่นเอง อย่างไรก็ตาม การอุปมาว่าการรู้ปัญหาเซิง 
อภิปรัชญาเรื่องอื่นๆ เปรียบเสมือนกับการรู้ว่าไครเป็นผู้ยิงลูกศรให้ได้รับบาดเจ็บบ้าง การรู้ว่าลูก 
ศรทำจากอะไรบ้าง ฯลฯ น้ัน ก็แสดงให้เห็นว่า พุทธศาลนายอมรับว่ายังมีความรู้ประเภทอื่นๆ อยู่ 
ซึ่งอาจจะเกี่ยวข้องกับเรื่องทุกข์นั้นบ้าง แต่ความรู้เหล่าน้ันก็มิได้ช่วยให้ดับทุกข์ได้ ดังน้ันแม้จะมี 
ความรู้เรื่องนันอยู่จริง แต่ก็ไม่ถือว่าความรู้น้ันเป็นคำสอนของพระพุทธเจ้าหริอเป็นคำสอนชองพุทธ 
ศาสนา การอุปมาเรื่องลูกศรนีจึงลอดคล้องกับการอุปมาเรื่องใบไม้ในพระหัตถืในสีสปาสูตรข้างต้น 
อย่างมีนัยสำคัญด้วย เพราะแท้จริงแล้ว หสักอริยสัจจ์ส่ีน้ีก็เปรียบได้กับใบไม้ในพระหัตถ์ของพระ 
พุทธเจ้านั่นเอง หากกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ พระพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมคำสอนโดยเลือกสอน 
เฉพาะหลักอริยสัจจ์ลี่เท่านั้นจากธรรมทั้งหมดที่พระองค์ตรัสรู้

ด้วยเหตุนี ไม่ว่าจะพิจารณาจากด้านที่ว่าอะไรคือสิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงลอน หรีอจากด้าน 
ท่ีว่าอะไรคือส่ิงท่ีพระพุทธเจ้าไม่ทรงสอน หสักอริยสัจจ์สี่คือเกณฑ์อันเป็นเล้นแบ่งอย่างชัดเจน
ระหว่างทั้งสองด้านดังกล่าว ดังน้ัน หากพิจารณาเรื่องพระธรรมคำลอนของพระพุทธเจ้าในฐานะ 
เงื่อนไขของการตีความตัวบทแล้ว ก็จะได้ว่า

1) เนื่องจาก คำสอนเรื่องใดก็ตามที่พระพุทธเจ้าทรงลอนจำเป็นต้องเป็นเรื่องเกี่ยวกับ 
ทุกข์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ หรือการปฏิบัติเพื่อความดับทุกข์ เท่าน้ัน ดังน้ัน 
การตีความข้อความในตัวบทของพุทธศาลนาเถรวาทซึ่งถือว่าเป็นคำสอนของพระ 
พุทธองค์ หรือการอธิบายคำลอนของพระพุทธองค์น้ัน จึงจำเป็นต้องพิจารณาว่า ข้อ 
ความนั้นได้กล่าวถึงเรื่องทุกข์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ หรือการปฏิบัติเพื่อ 
ความดับทุกข์ เสมอ

2) ดังน้ัน การตีความตัวบทของพุทธศาลนาเถรวาทใดก็ตาม จึงจำเป็นต้องพิจารณาให้มี 
ความสอดคล้องกันกับเรื่องทุกข์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ หรือการปฏิบัติเพื่อ 
ความดับทุกข์ ด้วยเสมอ

3) ด้วยเหตุนี้ ผลที่ได้จากการตีความตัวบทของพุทธศาลนาเถรวาทก็ย่อมถูกกำหนดว่า
จะต้องเกี่ยวข้องกับเรื่องทุกข์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ หรือการปฏิบัติเพื่อ 
ความดับทุกข์ เสมอด้วยเช่นกัน ดังน้ัน หากผลที่ได้จากการตีความตัวบทของพุทธ 
ศาลนาเถรวาทใดไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องเหล่านี้แล้ว ก็กล่าวได้การตีความน้ันไม่สอด
คล้องตรงกันสิ่งที่ถือว่าเป็นคำลอนในพุทธศาลนา137

137 ในท่ีน้ีไม่ได้หมายความว่า เราจะไม่สามารถตีความตัวบทของพุทธศาสนาให้เป็นเร่ืองท่ีไม่เก่ียวข้อง 
กับเร่ืองทุกข์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ หรือการปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข์ได้เลยเสียทีเดียว แต่อย่างน้อยท่ี
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ดังนัน จากที่พิจารณาข้างต้นจะเห็นว่า เม่ือพระพุทธเจ้าตรัสรู้บรรลุธรรมแล้ว ทรงส่ังสอน 
ธรรมอะไรให้เป็นพระธรรมคำลอนของพุทธศาสนาบ้าง อันแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
การตรัสรู้ธรรมกับการส่ังสอนพระธรรมคำสอนของพระองค์ ปัญหาต่อไปซึ่งต้องพิจารณาก็คือพระ 
พุทธเจ้าทรงใช้ภาษาในการตรัสสอนเพ่ือส่ือถึงธรรมท่ีตรัสรู้นั้นแก่มนุษย์ท่ัวไปอย่างไร

4.1.2 การใช้ภาษาในการตรัสสอนของพระพุทธเจ้า

ปัญหาเรื่องการใช้ภาษาในการตรัสสอนของพระพุทธเจ้านั้นก็คือ พระพุทธเจ้าทรงส่ังสอน 
ธรรมซ่ึงพระองค์ตรัสรู้ต่อบุคคลต่างๆ โดยใช้ภาษาท่ีใช้กันโดยท่ัวไปในชุมชนของมนุษย์ธรรมดาท่ี 
ยังมิเคยบรรลุธรรมน้ันได้อย่างไร ปัญหาน้ีจะเกิดขึ้นได้เน่ืองจากเงื่อนไขของธรรมที,ตรัสรู้ ประการ 
หน่ึง กับ เงื่อนไขของภาษา อีกประการหน่ึง เงื่อนไขทางภาษานั้นมีอยู่ด้วยกันสองประการซ่ึงได้ 
อภิปรายไปแล้วในบทก่อน ได้แก่ 1) หากปราศจากประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งที่ภาษานั้นบ่งถึงมา 
ก่อนหน้าการรับรู้การไซ้ภาษาแล้ว ภาษาก็ยังคงไม่เพียงพอที่จะสื่อความหมายให้เข้าใจได้
ครบถ้วนสมบูรณ์ และ 2) ลำพังเพียงภาษาเองก็ไม่สามารถแสดงให้รู้หรือสัมผัสกับประลบการณ์ 
ตรงได้ ส่วนเง่ือนไขของธรรมท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้น้ันก็คือ 3) ธรรมท่ีพระองค์บรรลุน้ันเป็นส่ิงท่ี 
บุคคลทั่วไปในขณะนั้นยังไม่เคยมีประสบการณ์มาก่อน นอกจากนั้นแล้วยังเป็นธรรมที่ยากต่อการ 
สั่งสอนแก่มนุษย์ทั่วไปด้วย เพราะเม่ือคร้ังหลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้ไดใหม่ๆ ก็ทรงมีดำริว่าจะไม่ 
ประกาศธรรม อันเนื่องมาจากความยากของธรรมที่ตรัสรู้ (ในกรณีน้ี ได้แก่ นิพพาน และปฏิจ'จล

สุด เราควรจะเข้าใจว่าการตีความตัวบทของพุทธศาสนาจะต้องไฝละเลยท่ีจะพิจารณาเร่ืองเหล่าน้ันด้วยเสมอ
ประเด็นน้ี รองศาสตราจารย์สมภาร พรมทา เสนอความเห็นไว้ว่า เราสามารถจำแนกการตีความได้เป็นลองแบบ 
แบบแรกคือการตีความให้เป็นเร่ืองเก่ียวกับทุกข์ ฯลฯ ดังท่ีกล่าวไปแล้ว แต่ก็มีการตีความอีกแบบหน่ึงคือเรา 
สามารถตีความให้เป็นเร่ืองของการเรียนรู้เข้าใจสังคมมนุษย์ โลก และจักรวาลก็ได้ โดยรองศาสตราจารย์สมภาร 
ให้เหตุผลว่าการตีความแบบน้ีแม้จะไม่เก่ียวข้องโดยตรงกับการละกิเลสเพ่ือตับทุกข์ แต่อย่างน้อยการตีความเพ่ือ 
ให้ได้ความเข้าใจเก่ียวกับเร่ืองเหล่าน้ันก็ทำให้มนุษย์มีโลกทัศน์ท่ีกว้างไกล มองเห็นธรรมชาติของสรรพส่ิง ซ่ึงอาจ 
จะเผยให้เห็นถึงสภาวธรรม (เช่น หลักไตรลักษณ์ได้แก่ ความเป็นอนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา) ท่ีพุทธศาสนาสอน 
ก็ได้ ประเด็นน้ีดูเหมือนว่าจะเก่ียวข้องกับเจตนาของผู้ตีความว่าจะฅีความตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทให้เก่ียว 
ข้องกับเร่ืองใด อันแสดงถึงเง่ือนไขด้านผู้อ่านในการตีความ (รองศาสตราจารย์ลมภารแสดงความเห็นไว้อีก
ประการหน่ึงด้วยว่า การตีความพุทธธรรมต้องคำนึงถึงสภาพสังคมท่ีเปล่ียนไปด้วย ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงการให้ 
ความสำคัญกับเง่ือนไขซ่ึงเป็นโลกของผู้อ่านด้วย) ประเด็นน้ีจึงจะยกไปอภิปรายอีกคร้ังข้างหน้า โปรดดู สมภาร 
พรมทา, พุทธปรั1ธณา มนุษย์สังคม และปัญหา จริยธรรม. หน้า 265-271.
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ม ุป บ าท ) จะทำให ้ทรงลำบากในการส ั่งสอนธรรมน ั้น ,38 กล ่าวอ ีกน ัยหน ึ่งค ือ  พระพ ุทธเจ ้าทรงเห ็นว ่า

ภ าษ าและประสบการณ ์ข องมน ุษย ์ท ั่วไปใน ขณ ะน ั้น เป ็นอ ุปสรรคต ่อการส ื่อสารธรรมท ี่พ ร ะ อ ง ค ์ตรัส

พ ้น

อาจจะกล่าวได้ว่า มีประลบการณ์สองชุดที่แตกต่างกันอันเนื่องมาจากการตรัสรู้ของพระ 
พุทธเจ้า กล่าวคือ ประลบการณ์ในการบรรลุธรรมของพระองค์ ประการหน่ึง กับ ประสบการณ์ของ 
มนุษย์ท่ัวไปท่ียังมิได้บรรลุธรรมน้ัน ซึ่งภาษาของชุมชนมนุษย์ไนขณะนั้นเป็นภาษาที่กล่าวถึง
ประสบการณ์หรือโลกของมนุษย์ท่ัวไปน้ี อีกประการหน่ึง ท้ังน้ี หากประสบการณ์ทั้งสองชุดน้ีเป็น 
ประสบการณ์ที่ไม่แตกต่างกันแล้ว ปัญหาการส่ือสารผ่านภาษาที่ใซ้กันท่ัวไปนั้นก็จะไม่เกิดข้ึนแต่ 
ประการใด แต่เนื่องจากประสบการณ์ทั้งลองชนิดนั้นแตกต่างกัน โดยท่ีประสบการณ์ของการบรรลุ 
ธรรมนั้นเป็นประสบการณ์ใหม่ซ่ึงยังไม่เคยส่ือหรือแสดงผ่านการใช้ภาษาใดท่ีมีมาก่อนหน้านั้น ดัง 
น้ัน การสั่งสอนพระธรรมของพระพุทธเจ้าเพ่ือสื่อถึงประสบการณ์การบรรลุธรรมดังกล่าว อาจจะ 
สามารถทำได้ด้วยการใช้ภาษาในวิธีที่แตกต่างกัน ได้แก่

1) การใช้ภาษาท่ีใช้กันอยู่ท่ัวไป
2) การปรับเปล่ียนหรือแก่ไขเพิ่มเติมการใช้ภาษาที่มีอยู่เดิมนั้นใหม่
3) การใช้ภาษาในเซิงปฏิเสธว่าไม่ได้เป็นอย่างนั้น ไม่ได้เป็นเช่นน้ัน เพ่ือแสดงว่าธรรมใน 

กรณีดังกล่าวไม่ได้เป็นไปอย่างเช่นที่จะสามารถเช้าใจได้ผ่านการใช้ภาษาทั่วไปอันนั้น

ดังน้ันจะเห็นว่า การใช้ภาษาในการส่ังสอนธรรมของพระพุทธเจ้าจึงมีการกระทำท่ีเป็นไป 
ได้อย่างน้อยสามวิธีด้วยกัน การใช้ภาษาแต่ละวิธีต่างมีเงื่อนไขที่กำหนดให้ต้องใช้ภาษาในวิธีการ 
น้ัน  ๆ ซ่ึงแตกต่างกันออกไป นอกจากน้ัน การใช้ภาษาแต่ละวิธีก็เป็นเงื่อนไขที่ล่งผลต่อการตีความ 
คำสอนด้วย ในที่นี้จะพิจารณาการใช้ภาษาแต่ละวิธีแยกจากกัน แต่มิได้หมายความว่า การใช้ 
ภาษาในการสั่งลอนธรรมของพระพุทธเจ้าแต่ละครั้งจำเป็นต้องมีเพียงการใช้ภาษาวิธีการใดวิธีการ 
หนึ่งเท่าน้ัน เพราะบางครั้งพระองค์ก็ทรงใช้ภาษาหลายวิธีประกอบกันไปด้วย

วิธีการแรก ได้แก่ การส่ังสอนธรรมด้วยการใช้ภาษาท่ีใช้กันอยู่ท่ัวไป ส่วนมากการส่ังสอน 
ธรรมด้วยการใช้ภาษาวิธีนี้จะมีเงื่อนไขเนื่องมาจากการสั่งสอนธรรมในเรื่องนั้นสามารถสื่อสารได้ 
โดยภาษาทั่วไป กล่าวคือ เป็นรื่องที่บุคคลทั่วไปลามารถเข้าใจผ่านการใช้ภาษาปกติได้เพราะเคย 
มีประสบการณ์ร่วมกับภาษาที่ใช้นั้น โดยส่วนใหญ่แล้วมักจะเป็นเร่ืองของข้อปฏิบัติท่ัวๆ ไป เช่น

138 พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  พ ร ะ ว ิน ัย ป ิฎ ก  ม ห า ว ร ร ค  เล ่ม ท ี่ 4 ข ้อท ี่ 7 -9.
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การส่ังสอนเร่ืองศีล และ การบัญญัติพระวินัย เป็นต้น ตัวอย่างเช่น ศีลห้า ได้แก่ เว้นจากการฆ่า 
สัตว์ตัดชีวิต เว้นจากการลักทรัพย์ เว้นจากการประพฤติผิดในกาม เว้นจากการพูดเท็จ และเว้น 
จากสุราเมรัย139 คำสอนเรื่องเหล่านีสามารถเข้าใจได้ด้วยการใช้ภาษาปกติที่บุคคลทั่วไปใช้กันอยู่ 
อันเป็นเรื่องเกี่ยวกับประลบการณ์ชีวิตทั่วๆ ไป ไม่จำเป็นต้องมีประลบการณ์จากการบรรลุธรรมก็ 
สามารถเข้าใจได้ ด้วยเหตุนี้ การพิจารณาคำลอนที่ใช้ภาษาทั่วไปในทำนองนี้จึงอาศัยเพียงความ 
เข้าใจการใช้ภาษาที่มีอยู่เดิมก็เพียงพอต่อการตีความเรื่องเหล่านี้และนำไปปฏิบัติต่อไปได้ อย่างไร 
ก็ตาม แต่หากจะต้องพิจารณาถึงความสัมพันธ์ของการบัญญัติข้อปฏิบัติเหล่านี้กับการสั่งสอน
ธรรมเร่ืองอ่ืนๆ ท่ีไม่ได้ใช้ภาษาท่ีใช้กันอยู่ท่ัวไปแล้ว ความเข้าใจในระดับต่อจากนั้นไปจำเป็นต้อง 
พิจารณาเงื่อนไขอื่นๆ ประกอบต่อไปด้วย

วิธีการที่สอง ได้แก่ การปรับเปลี่ยนการใช้ภาษาที่มีอยู่เดิมนั้นใหม่ เง่ือนไขท่ีเป็นไปได้ซ่ึง 
ทำให้การสั่งสอนธรรมต้องใช้ภาษาด้วยวิธีการนี้ ได้แก่ 1) การใช้ภาษาโดยปกตินั้นไม่สามารถสื่อ 
ถึงธรรมเร่ืองน้ันได้ (เพราะถ้าหากลามารถลื่อถึงได้ก็ใช้ภาษาวิธีการแรกก็น่าจะเพียงพอ) อย่างไรก็ 
ตาม 2) ภาษายังสามารถใช้สื่อถึงธรรมเรื่องดังกล่าวได้อยู่ เพียงแต่ปรับเปลี่ยนการใช้ภาษาที่ใช้กัน 
อยู่เดิมให้ตรงกันกับคำสอนที่ต้องการจะสั่งสอนหรือให้สอดคล้องกับประสบการณ์ที่ได้จากการ 
บรรลุธรรมน้ัน (เพราะถ้าหากเร่ืองน้ันไม,สามารถสื่อได้ด้วยการใช้ภาษาแล้ว ก็น่าจะใช้ภาษาด้วย 
วิธีการท่ีเป็นไปได้อีกวิธีท่ีเหลือ) ตัวอย่างของวิธีการน้ีเร่ืองแรก ได้แก่ บางครั้งมีผู้มาเผิาพระพุทธ 
เจ้าแล้วกล่าวบริภาษพระองค์ด้วยคำพูดต่างๆ อย่างรุนแรง พระพุทธเจ้าทรงยอมรับคำบริภาษ 
เหล่านั้นทั้งหมดแล้วทรงปรับเปลี่ยนความหมายและอธิบายเลียใหม่ให้เป็นเรื่องที่ดีงาม เช่น กรณี 
ของเวรัญชพราหมณ์ ซึ่งกล่าวบริภาษพระพุทธเจ้าด้วยคำกล่าวว่าต่างๆ นานา แต่พระพุทธเจ้าทรง 
ปรับคำกล่าวว่าต่างๆ เหล่าน้ันให้สอดคล้องกับคำสอนของพระองค์ แล้วค่อยทรงตอบกสับและ 
สอนเร่ืองอ่ืนๆ พร้อมไปด้วย จนกระทั่งเวรัญชพราหมณ์ยอมรับและประกาศตนเป็นอุบาสก140 
เป็นต้น ตัวอย่างนี้สามารถเข้าใจได้ภายในการใช้ภาษาของการสั่งสอนเรื่องนั้นเอง แต่ตัวอย่างของ 
วิธีการน้ีอีกแบบหน่ึง ได้แก่ บางครั้งพระพุทธเจ้าทรงรับเอาภาษาที่ใช้กันอยู่ในลัทธิศาสนาเดิมมา 
ใช้ แต่ทรงปรับมาใช้ใหม่เพื่อให้ผู้รับคำสอนเกิดความสนใจและเข้าใจได้ง่าย เพราะจะทำให้มีการ 
พิจารณาเปรียบเทียบว่าการใช้ภาษาแบบเดิมกับแบบใหม่ที่ทรงปรับใช้นั้นอย่างไหนถูกอย่างไหน 
ผิด ตัวอย่างเช่น คำว่า พราหมณ์ พรหม อริยะ นิพพาน ฯลฯ คำเหล่านี้มีการใช้ในลัทธิศาสนาเดิม 
(เช่น ตัวอย่างในคัมภีร์พระเวท เป็นต้น) ก็มีการน่ามาใช้ในพุทธศาสนาด้วย แต่มีความหมายแตก

139 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่มท่ี 11 ข้อท่ี 286.
140 พระไตรปิฎก พระวินัยปิฎก มหาวิภังค์ เล่มท่ี 1 ข้อท่ี 2-4.
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ต่างกันออกไป (เซ่น คำว่า นิพพาน (นิรวาณ) ในคำสอนของศาลนาพราหมณ์ หมายถึงการบรรลุ 
ธรรมสูงสุดซ่ึงอาตมันของผู้บรรลุรวมเป็นหน่ึงกับปรมาตมัน ส่วนคำว่านิพพานในคำสอนของพุทธ 
ศาสนา แม้จะหมายถึงการบรรลุธรรมสูงสุดเหมือนกัน แต่ไม่เกี่ยวกับเรื่องอาตมันหรืออัตตาใดๆ) 
การปรับเปลี่ยนการใช้ภาษาเดิมแบบหลัง ซึ่งเป็นภาษาท่ีใช้กันในคำสอนของลัทธิศาสนาอื่นๆ ด้วย 
น้ี จึงทำให้การตีความตัวบทเกี่ยวกับเรื่องเหล่านี้จำเป็นต้องพิจารณาเปรียบเทียบกับตัวบทของ
ลัทธิศาสนาอื่นๆ ประกอบกันไปด้วย เพราะจะแสดงให้เห็นว่าการใช้ภาษาที่พระพุทธเจ้าทรงปรับ 
เปล่ียนนั้น ความเดิมนั้นหมายถึงอะไร แล้วพระองค์ทรงปรับเลียใหม่อย่างไร (ปฏิเสธส่วนใด หรือ 
แตกต่างจากเดิมอย่างไร) ซึ่งจะทำให้การอธิบายตัวบทนั้นก่อให้เกิดความเข้าใจได้ซัดเจนยิ่งขึ้น141 142 143

ส่วนวิธีการที่สาม ได้แก่ การใช้ภาษาในเชิงปฏิเสธว่าไม่ได้เป็นอย่างนั้น ไม่ได้เป็นเช่นน้ัน 
เงื่อนไขของการใช้ภาษาวิธีนี้เนื่องจากมีธรรมบางประการที่ไม่สามารถแสดงให้เข้าใจได้ด้วยการใช้ 
ภาษาว่า หัวข้อธรรมเร่ืองนันเป็นอย่างน้ันหรือเป็นเซ่นน้ัน แต่เพื่อไม่ให้เกิดความเข้าใจผิดว่าธรรม 
เรื่องนั้นเป็นอย่างใดอย่างหนึ่งซึ่งการใช้ภาษาลามารถแสดงให้เข้าใจได้ พระพุทธเจ้าจึงทรงสั่งลอน 
ในเชิงปฏิเสธว่าไม่ได้เป็นอย่างนั้น ไม่ได้เป็นเซ่นน้ัน ตัวอย่างของการใช้ภาษาในเชิงปฏิเสธนี้ ได้แก่ 
การตรัสลอนเกี่ยวกับเรื่องนิพพาน'42 อันเป็นธรรมท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้และเห็นว่าเป็นธรรมท่ียาก 
ต่อการสั่งลอนแก่สรรพสัตว์,43 ตัวอย่างของการตรัสลอนเรื่องนิพพานด้วยการใช้ภาษาเชิงปฏิเสธ 
ได้แก่

ตัวอย่างของการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทท่ีเป็นเร่ืองซ่ึงเก่ียวข้องกับคำสอนในลัทธิ 
ศาสนาอ่ืนๆ  เช่น การตีความอัคคัญญสูตร'ของศาสตราจารย์ สตีเวน คอลลินลั (Steven Collins) คอลสินสีต 
ความอัคคัญญสูตรว่าเป็นการกล่าวถึงแนวคิดเร่ืองวรรณะในศาสนาพราหมณ์ โดยการปรับเปล่ียนว่าซนช้ัน
วรรณะของมนุษย์น้ันมิได้ถือกำเนิดมาจากพระผู้เป็นเจ้า แต่เกิดจากผลของการกระทำต่างๆ  ของมนุษย์น้ันเอง 
ท้ังน้ี คอลสินสีได้,ทำการเปรียบเทียบเนอหาต่างๆ  ท่ีปรากฏในอัคคัญญสูตรกับตัวบทของศาสนาพราหมณ์และตัว 
บทต่างๆ  ในยุคอินเดียโบราณ รวมถึงบริบททางประว้ตศาสตร์ของโลกและอินเดียขณะน้ันด้วย นอกจากน้ันการตี 
ความของคอลลินลัยังเปรียบเทียบการกระทำต่างๆ  ของมนุษย์ในอัคคัญญสูตรว่ามีส่วนท่ีลอดคล้องกับข้อปฎิบ้ต 
ท่ีบัญญ้ติไว้ในพระวินัยอีกด้วย ตัวอย่างการตีความอัคคัญญสูตรของคอลลินลันิจะกล่าวถึงอีกครังข้างหน้า โปรด 
ดู Steven Collins, “The discourse on what is primary (Agganna-Sutta) an annotated translation," in 
Journal of Indian Philosophy 21 (1993). pp.301-334.

142 ใน'ท่ีน้ีมิ'ได้'หมายความ1ว่า พระพุทธเจ้าตรัสสอนเก่ียวกับเร่ืองนิพพานด้วยการใช้ภาษาเชิงปฏิเสธไป
เสียท้ังหมด เพราะการตรัสสอนเร่ืองนิพพานของพระองค์น้ันมิท้ังการอธิบายด้วยการใช้ภาษาท่ัวไป และการปรับ 
เปล่ียนการใช้ภาษาท่ีใช้กันในลัทธิศาลนา!.ดีมอีกด้วย โปรดพิจารณาการอภิปรายเร่ืองการอธิบายเก่ียวกับ
นิพพานน้ีใน พระธรรมปิฎก, พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. หน้า 232-241.

143 พระไตรปิฎก พระวินัยปิฎก มหาวรรค เล่มท่ี 4 ข้อท่ี 7.
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''มีอยู่นะ ภิกษุท้ังหลาย อายตนะท่ีไม่มีปฐวี ไม่มีอาโป ไม่มีเตโช ไม่มีวาโย ไม่มีอากา 
สานัญจายตนะ ไม่มีวีญญาณัญจยาตนะ ไม่มีอากิญจัญญาตนะ ไม่มีเนวสัญญานา 
สัญญายตนะ ไม่มีโลกน้ี ไม่มีปรโลก ไม่มีดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ท้ังสองอย่าง เราไม่กล่าว 
อายตนะน้ันว่าเป็นการมา การไป การหยุดอยู่ การจุติ การอุบัติ, อายตนะน้ัน ไม่มีท่ีต้ังอาศัย 
(แต่ก็) ไม่เป็นไป ท้ังไม่ต้องมีเคร่ืองยึดหน่วง, น้ันแหละคือจุดจบของทุกข์'’1''4

กรณีการใช้ภาษาเชิงปฏิเสธนี้แสดงให้เห็นว่า บางครั้งพระพุทธเจ้าตรัสสอนประสบการณ์ 
การบรรลุธรรมแก่ผู้รับคำสอนด้วยการปฏิเสธว่า การใช้ภาษาในประสบการณ์ของมนุษย์ทั่วไปน้ัน 
ไม่สามารถแสดงให้เช้าใจได้ และประสบการณ์การบรรลุธรรมน้ันก็ไม่ได้เป็นไปอย่างเซ่นท่ีภาษา 
ของมนุษย์หมายถึง ด้วยเหตุน้ี การตีความข้อความที่เป็นคำลอนซึ่งใช้ภาษาเชิงปฏิเสธนี้ จึงต้อง 
เข้าใจว่าคำสอนเรื่องนั้นเป็นการปฏิเสธว่าประสบการณ์การบรรลุธรรมไม่ได้เป็นอย่างที่ภาษานั้น 
ทำให้เช้าใจได้ อีกทั้งไม่สามารถใช้ภาษาอธิบายให้เข้าใจลักษณะของธรรมนั้นๆ ได้ด้วย ประสบ 
การณ์ตรงที่ได้จากการบรรลุธรรมจึงมีความสำคัญอย่างสูงในการเข้าใจพระธรรมคำลอนในเรื่อง 
เหล่าน้ัน

อย่างไรก็ตาม เรื่องการใช้ภาษาของพระพุทธเจ้านี้ มีพุทธพจน์หน่ึงตรัสว่า พระองค์ทรงใช้ 
ภาษาโดยถือว่าเป็นสิ่งที่บัญญิเติสมมติใช้กันทั่วไปเท่านั้น แต่ไม่ทรงยึดติดยึดถือในการใช้ภาษา144 145 
พระพุทธเจ้าจึงทรงสั่งสอนด้วยการใช้ภาษาได้ทั้ง 1) ภาษาท่ีสมมติใช้กันโดยท่ัวไป และ 2) ภาษาที่ 
แสดงถึงสภาวธรรมโดยแท้ ด้วยเหตุน้ี พุทธศาสนาเถรวาทจึงมีการแบ่งการแสดงธรรมของพระ
พุทธเจ้า (เทศนา)ออกเป็นสองประเภทด้วยกันได้แก่

1) สมมติเทศนา ได้แก่ เทศนาโดยสมมติ แสดงตามความหมายที่รู้ร่วมกัน หรือตกลง 
ยอมรับกันของซาวโลก เซ่นว่า บุคคล สัตว์หญิง ชาย กษัตรืย์เทวดา เป็นต้น

2) ปรมัตถเทศนา ได้แก่ เทศนาโดยปรมัตถ์ แสดงตามความหมายของสภาวธรรมแท้ๆ 
เซ่นว่า อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ขันธ์ธาตุ อายตนะ เป็นต้น146

กระน้ัน ปัญหาที่เกิดขึ้นตามมาภายหลังจากการพิจารณาเรื่องการใช้ภาษาเพื่อสั่งสอน
ธรรมของพระพุทธเจ้า ก็คือ เนื่องจากภาษาที่พระพุทธเจ้าทรงใช้สามารถถูกเข้าใจได้อย่างน้อยสอง

144 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก ฃุททกนิกาย อุทาน เล่มท่ี 25ข้อท่ี 158.
145 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค เล่มท่ี 9 ข้อท่ี 312.
14(3 พระธรรมปิฎก, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม. หน้า 73-74.



88

วิธีด้วยกันได้แก่ เข้าใจตามการใช้ภาษาที่เข้าใจกันโดยทั่วไป กับ เข้าใจตามการใช้ภาษาเพื่อสื่อถึง 
ธรรมท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้ (ตัวอย่างเซ่น การเข้าใจคำว่า 'ภาวนา’ ท่ีใช้กันท่ัวไปในภาษาไทยหมาย 
ถึงการคาดหวังหรือการร้องขอ ซึ่งแตกต่างจากการใช้คำนี้ในพุทธศาสนาซึ่งหมายถึงการปฏิบัติ
ธรรม) ปัญหาจึงมีอยู่ว่าการตีความจะมีวิธีการหรือกฎเกณฑ์อย่างไร จึงจะทำให้เข้าใจภาษานั้นได้ 
ตังจะอภิปรายต่อไป

4.1.3 ลักษณะของพระธรรมคำสอน

พระธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้ามีลักษณะเฉพาะอันสืบเนื่องมาจากลักษณะของธรรมที่ 
พระพุทธเจ้าตรัสรู้นั้นเอง ประการหน่ึง กับปรีชาญาณของพระพุทธเจ้าในการส่ังสอนธรรม อีก 
ประการหน่ึง ลักษณะตังกล่าวปรากฏความในเรื่องธรรมคุณหกซึ่งว่าด้วยคุณของพระธรรม147 (บท 
สวดสรรเสรืญพระธรรมโดยท่ัวไปก็คือคำสอนเร่ืองน้ี) แนวคิดตังกล่าวแสดงให้เห็นถึงลักษณะของ 
พระธรรมคำสอนว่ามีลักษณะตังนี้

1) พระธรรมอันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสดีแล้ว (สวากฃาโต ภควตา ธัมโม) คือ ตรัสไว้เป็น 
ความจริงแท้ อีกทั้งงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในท่ีสุด พร้อมท้ังอรรถ 
พร้อมทั้งพยัญชนะ ประกาศหลักครองชีวิตอันประเสริฐ บริสุทธิ้บริบูรณ์สิ้นเชิง148

2) ผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นซัดด้วยตนเอง (ลันทิฏฐิโก) คือ ผู้ใดปฏิบัติ ผู้ใดบรรลุ ผู้น้ันย่อมเห็น 
ประจักษ์ด้วยตนเอง ไม่ต้องเชื่อตามคำของผู้อื่น ผู้ใดไม่ปฏิบัติ ไม่บรรลุ ผู้อ่ืนจะบอกก็ 
เห็นไม่ได้

3) ไม่ประกอบด้วยกาล (อกาลิโก) คือ ไม่ขึ้นกับกาลเวลา พร้อมเม่ือใด บรรลุได้ทันที 
บรรลุเมื่อใด เห็นผลได้ทันที อีกอย่างว่า เป็นจริงอยู่อย่างไร ก็เป็นอย่างนั้น ไม่คำกัด 
ด้วยกาล

4) ควรเรียกให้มาดู (เอหิปัสลิ,โก) คือ เชิญชวนให้มาชม และพิสูจน์ หรือท้าทายต่อการ 
ตรวจลอบ เพราะเป็นของจริงและดีจริง

5) ควรน้อมเข้ามา (โอปนยิโก) คือ ควรน้อมเข้ามาไว้ในใจ หรือน้อมใจเข้าไปให้ถึง ด้วย 
การปฏิบัติให้เกิดมีข้ึนในใจ หรือให้ใจบรรลุถึงอย่างน้ัน หมายความว่า เชิญชวนให้ 
ทดลองปฏิบัติดู อีกอย่างหน่ึงว่าเป็นสิ่งที่นำผู้ปฏิบัติให้เข้าไปถึงที่หมายคือนิพพาน

147 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ เล่มท่ี 12 ข้อท่ี 95.
148 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลฃั'นธ'วรรค เล่มท่ี 9 ข้อท่ี 143.
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6) วิญณูชนพึงรูเฉพาะตน (ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญณูนิ) คือ เป็นวิสัยของวิญณูซนจะพึง 
รู้ได้ เป็นของจำเพาะตน ต้องทำจึงเสวยได้เฉพาะตัว ทำให้กันไม่ได้ เอาจากกันไม่ได้ 
และรู้ได้ประจักษ์ท่ีในใจของตนน่ีเอง149

ลักษณะของพระธรรมคำสอนประการแรกก็คือ พุทธศาสนาเถรวาทถือว่าพระธรรมคำสอน 
ที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้น้ันเป็นความจริงแท้ซ่ึงครบถ้วนลมบูรณ์ท้ังอรรถ (ประโยชน์หริอความหมาย) 
และพยัญชนะ กล่าวอีกนัยหน่ึงคือ พุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่าคำลอนของพระพุทธเจ้านั้นมีความ 
ครบถ้วนพร้อมลำหรับการปฏิบัติธรรมเพ่ือความดับทุกข์โดยสมบูรณ์แล้ว นอกจากนั้น พุทธศาลนา 
ยังถือว่าพระธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าน้ีเป็นส่ิงท่ีควรพิสูจน์ เชื้อเชิญให้มาทดสอบว่าเป็นจริง 
แท้ กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ คำสอนของพุทธศาสนาพร้อมต่อการประเมินตรวจสอบว่าจริงเสมอโดย 
ผ่านการปฏิบัติธรรม150 เพราะพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่าพระธรรมคำสอนนี้เป็นสิ่งท่ีควรน้อมนำไป 
ปฏิบัติเพื่อให้บรรลุผลคือความดับทุกข์อันสมบูรณ์นั้น ดังนั้นอาจจะกล่าวได้ว่า หากพิจารณาพระ 
ธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าในเชิงญาณวิทยา คำสอนน้ันเป็นความจริงแท้ซึ่งควรต้องพิสูจน์ด้วย 
การปฏิบัติเพ่ือให้ได้ผลซึ่งยืนยันไว้แล้ว ย่ิงไปกว่าน้ัน ความจริงของคำสอนนั้นยังถูกยืนยันว่าไม่ขึ้น 
กับเวลาหรือไม่จำกัดด้วยเวลา เพราะการปฏิบัติตามคำสอนของพระพุทธเจ้านั้นย่อมนำไปสู่ความ 
ดับทุกข์ได้เสมอ โดยไม่ข้ึนกับเวลาในการปฏิบัติตามพระธรรมแต่อย่างใด ซึงลอดคล้องกับภาวะ 
ความเป็นสากลของธรรมที่กล่าวถึงไปแล้วข้างต้นด้วย ดังน้ันกล่าวอีกนัยหน่ึงได้ว่า พุทธศาลนา
เถรวาทเห็นว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้ธรรมนั้นแล้วนำมาลังลอนเป็นพระธรรมคำสอนลำหรับการปฏิบัติ 
เพ่ือการดับทุกข์โดยสมบูรณ์แล้ว โดยพระธรรมคำลอนของพระองค์น้ันเป็นสากลและพร้อมต่อการ 
พิสูจน์ด้วยการปฏิบัติธรรมดังกล่าวเสมอ

แต่อย่างไรก็ตาม พุทธศาลนาเถรวาทเห็นว่าการบรรลุธรรมโดยการปฏิบัติตามพระธรรม 
คำสอนของพระพุทธเจ้านั้นเป็นเรื่องเฉพาะตน ผู้ใดปฏิบัติไว้อย่างไรก็ย่อมบรรลุผลของปฏิบัติไป 
ตามนั้น ผู้อ่ืนไม่สามารถปฏิบัติแทนได้และไม,ลามารถเอามาจากผู้อื่นได้ นอกจากนี้ การบอกเล่า 
หรือกล่าวให้ฟังโดยผู้อ่ืนก็ไม่ลามารถทำให้เห็นธรรมหรือบรรลุธรรมได้ด้วยเซ่นกัน อันแสดงให้เห็น 
ถึงข้อจำกัดอันเนื่องมาจากการใช้ภาษาว่าไม่ใช่เงื่อนไขเพียงพอของการบรรลุธรรมได้ การปฏิบัติ 
ตามพระธรรมคำสอนในพุทธศาสนารวมถึงการบรรลุธรรมตามคำลอนนั้นจึงเป็นเรื่องที่รู้ได้เฉพาะ

149 พระธรรมปิฎก, พจนานทรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม. หน้า 264-265.
150 Arvind Sharma, The Philosophy of Religion : A Ekiddhist Perspective (New Delhi: Oxford

University Press, 1995), p.135.
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ตนและอยู่ในวิสัยของเหล่าวิญณูชนท่ีจะพึงรู้ได้ หากพิจารณาตามประเด็นน้ีแล้วจะดูเหมือนว่า

พระธรรมคำสอนเป็นอัตวิลัยอันข้ึนอยู่กับผู้รับรู้ แต่หากพิจารณาเช่นน้ีก็จะขัดกับหลักการไม่ข้ึนอยู่ 

กับบุคคลหรือเวลาของพระธรรมน้ัน ปัญหานี้จะเป็นปัญหาสำคัญ เพราะดูเหมือนว่าจะขัดแย้งกัน 

ในตัวเอง แต่หากพิจารณาว่า การไม่ข้ึนอยู่กับบุคคลหรือเวลาของพระธรรมน้ันกล่าวถึงพระธรรม 

ในเชิงการมือยู่ของพระธรรมคำลอนน้ัน กล่าวคือพระธรรมคำลอนมือยู่และพร้อมให้บุคคลใดมา

ปฏิบัติได้โดยไม่ข้ึนกับเวลา พระธรรมคำสอนก็จะเป็นภววิสัยในแง่ของการมีอยู่ แต่พระธรรมคำ 

สอนจะเป็นอัตวิลัยในเชิงญาณวิทยาและการปฏิบัติ เพราะว่าการปฏิบัติตามพระธรรมคำลอนและ 

การรับรู้ผลท่ีได้คือการบรรลุธรรมน้ันเป็นเร่ืองเฉพาะตน อย่างไรก็ตาม ประเด็นน้ีทำให้เกิดปัญหา 

ตามมาเกี่ยวกับการประเมินว่าผลของการปฏิบัติตามคำสอนใดจะได้ถือว่าใช้ได้มากน้อยกว่ากัน 

เพราะผลจะเป็นเร่ืองของบุคคลนั้นๆ บุคคลอ่ืนจะรับรู้ก็ไม่ได้ ซ่ึงดูเหมือนว่าในท่ีสุดแล้วก็ไม่มื

เกณฑ์มาตรฐานในการประเมินนัน กลายเป็นว่าเกณฑ์การประเมินน้ันเป็นเร่ืองตัวใครตัวมันไปเอง 

ในท่ีสุด ปัญหานี้ก็จะเป็นปัญหาเกี่ยวกับการประเมินการตีความตัวบทต่อไปด้วย ซ่ึงจะกล่าวถึง 

อีกคร้ังในบทหน้า

4.2 การเขียนตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท

ภายหลังจากพุทธปรินิพพาน การสังคายนาคร้ังแรกถือว่าเป็นจุดเร่ิมต้นที่สำคัญของการ 

จดจำและจัดคำลอนของพระพุทธเจ้าให้เป็นหมวดหมู่ ซ่ึงต่อมาในการลังคายนาคร้ังท่ีห้าจึงได้มื

การจารึกเป็นตัวบทที่สำคัญที่สุดของพุทธศาลนา อันได้แก่ พระไตรปิฎก คำลอนต่างๆ ที่จดจำและ 

จารึกไว้ในพระไตรปิฎกส่วนใหญ่ก็คือบันทึกการตรัสลอนหรือแสดงพระธรรมวินัยของพระพุทธเจ้า 

แก,บุคคลต่างๆ ในสมัยพุทธกาล (ยกเว้นพระอภิธรรมปิฎก) การใช้ภาษาในพระไตรปิฎกจึงเป็น 

ภาษาท่ีใช้ในชุมชนอินเดียยุคพุทธกาลซ่ึงเป็นยุคลมัยหลังจากยุคพระเวท สมัยนั้นแคว้นมคธเป็น 

แคว้นใหญ่และสำคัญมากในอินเดีย พระพุทธเจ้าทรงเผยแผ่คำสอนของพระองค์ส่วนมากในอาณา 

เขตของแคว้นตังกล่าว ภาษาท่ีพระพุทธเจ้าทรงใช้เพ่ือตรัสสอนพระธรรมวินัยส่วนใหญ่จึงได้แก่

ภาษามคธ หรือ ภาษาบาลี ดังปรากฏในพระไตรปิฎกท่ีสืบทอดตามธรรมเนียมของพุทธศาสนาเถร 

วาทมาตราบจนถึงปัจจุบัน (แม้ว่าภายหลังจะมืผู้มาขออนุญาตพระพุทธเจ้าเพ่ือแปลคำสอนของ

แม้ว่าคำสอนส่วนใหญ่ในพระไตรปิฎกจะเป็นการตรัสสอนของพระพุทธเจ้า แต่ก็มีคำสอนบางส่วนท่ี 
ไม่ได้เป็นการตรัสสอนของพระพุทธเจ้า ซ่ึงส่วนมากก็จะเป็นเร่ืองราวการแสดงธรรมโดยพระเถระ (เช่น พระสารี 
บุตร พระมหากัจจายนะ เป็นต้น) หรือการสนทนาธรรมระหว่างพระภิกษุด้วยกันเอง เป็นต้น ท้ังน้ี เร่ืองราวเหล่า 
น้ันจะมีข้อความท่ีแสดงถึงการรับรองหรือการยอมรับจากพระพุทธเจ้าเสมือนว่าคำลอนเหล่าน้ันพระองค์เป็นผู้
ทรงสอนเอง.
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พระองค์ให้เป็นภาษาสันสกฤต ซึ่งเป็นภาษาชั้นลูงที่ใช้ในเชิงศาสนาและปรัชญาโดยเหล่านักบวช 

นักปราชญ์ และผู้ปกครองในอินเดียสมัยนั้น แต่พระพุทธเจ้าก็ไม,ทรงอนุญาต เนื่องจากภาษาที่ใช้ 

สั่งสอนควรจะเป็นภาษาที่ใช้กันโดยบุคคลทั่วไป151) ทั่งนี้ โดยมีบริบทชองการเผยแผ่คำสอนภายใต้ 

สังคมอินเดียโบราณซึ่งมีอิทธิพลของคำสอนตามคัมภีร์พระเวทเป็นหลัก

การเขียนจารึกคำลอนของพระพุทธเจ้าเป็นพระไตรปิฎกต่อมาจึงใช้ภาษาบาลีนั้นตามเดิม 

ตามประกัติฃองพุทธศาลนาเถรวาท คณะสงฆ์ซึ่งทำการสังคายนาพระธรรมวินัยตั้งแต่ครั้งแรกจน 

ถึงครั้งที่ห้าที่มีการจารึกคำสอนเป็นพระไตรปิฎกนั้น ล้วนแต่มีเจตนาในการจดจำสืบทอดและ

บันทึกเพื่อให้ตรงกับคำลอนตั้งเดิมซึ่งเป็นพระพุทธวจนะมากที่สุด ดังนั้นเจตนาของผู้เขียนในการ 

เขียนพระไตรปิฎกอันเป็นตัวบทแรกของพุทธศาลนาเถรวาทนั้น จึงเป็นเจตนาเพื่อบันทึกการแสดง 

และสั่งลอนพระธรรมวินัยของพระพุทธเจ้าไว้ตามที่ได้สืบทอดต่อกันมานั่นเอง การใช้ภาษาท่ีจดจำ 

สืบทอดกันมาเป็นอย่างไร ก็เขียนจารึกกันไว้อย่างน้ัน แต่ต่อมาภายหลังได้มีการแต่งคัมภีร์ขึ้นเพิ่ม 

เติมเพื่ออธิบายคำสอนในพระไตรปิฎกดังกล่าว ซึ่งเรียกตามลำดับของการอธิบายต่อกันไป ได้แก่ 

อรรถกถา ฎีกา และอนุฎีกา ส่วนมากผู้แต่งคัมภีร์อธิบายเหล่านี้มักจะชี้แจงเจตนาของการเขียนไว้ 

ในตัวบทด้วยเสมอว่า คัมภีร์ที่แต่งขึ้นนั้นเป็นคัมภีร์ที่อธิบายคำลอนจากคัมภีร์ใด (อาทิ ในอรรถ 

กถาที่อธิบายพระสุตตันตปิฎกก็จะมีช้อความแสดงว่าได้อธิบายถึงส่วนใดของพระสุตตันตปิฎก 

เป็นต้น ส่วนตัวบทชั้นรองๆ ไปก็จะระบุด้วยเช่นกันว่าอธิบายถึงตัวบทใดในลำดับก่อนหน้านั้น) ดัง 

นั้นเจตนาหลักในการเขียนตัวบทในพระพุทธศาสนาจึงมีอยู่ด้วยกันอย่างน้อยสองประการ ได้แก่ 1 ) 

การจารึกสืบทอดคำสอนของพระพุทธเจ้า และ 2) การอธิบายคำสอนเหล่านั้นลืบต่อกันไปตาม 

ลำดับ

ภาษาที่ใช้ในคัมภีร์ภายหลังจากพระไตรปิฎกเหล่านี้ส่วนมากก็จะเป็นภาษาบาลีตามพระ 

ไตรปิฎกไปด้วย ยกเว้นตัวบทในภายหลังจากยุคอรรถกถาซึ่งเริ่มจะมีการเขียนตัวบทเป็นภาษา

ท้องถิ่นของผู้แต่ง (การเขียนตัวบทเกี่ยวกับพุทธศาลนาในปัจจุบันก็มักจะใช้ภาษาในชุมชนของผู้ 

เขียนเป็นหลัก) ภาษาบาลีจึงเป็นภาษาหลักที่ใช้ในตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรก็ตาม 

ภายหลังได้มีการแปลตัวบทหลักในพุทธศาลนาเถรวาท อาทิ พระไตรปิฎกและคัมภีร์วสุิทธิมรรค

161 พระไตรปิฎก พระวินัยปิฎก จุลวรรค เล่มท่ี 7 ข้อท่ี 180. ข้อวินิจฉัยเร่ืองสาเหตุท่ีไม่ทรงอนุญาตให้ 
ยกคำสอนข้ึนเป็นภาษาสันสกฤตน้ี โปรดดูใน เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา. หน้า 70. อย่าง 
ไรก็ตาม พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้เล่าเรียนพุทธพจน์ด้วยภาษาของผู้สืกษาเองได้ อันแสดงให้เห็นถึงความไม่ 
ยึดติดในภาษาใดภาษาหน่ึงเฉพาะ โปรดดูเร่ืองน้ีและปัญหาเร่ืองภาษาท่ีพระพุทธเจ้าทรงใช้เพ่ือสอน ในบทท่ี 7 
"ปัญหาเร่ืองภาษามคธ" ใน เร่ืองเดียวกัน, หน้า 65-70.
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จากภาษาบาลีเป็นภาษาของชุมชนผู้นับถือพุทธศาสนาเถรวาทด้วย (เช่น การแปลเป็นภาษาไทย) 

รวมถึงภาษาอื่นๆ เป็นอันมาก (เช่น ภาษาอังกฤษ เป็นต้น) ทั้งนี้เพื่อให้สะดวกในการศึกษาของ 

บุคคลทั่วไป ภาษาที่ใช่ในตัวบทของพุทธศาลนาเถรวาทปัจจุบันจึงมีความหลากหลายแตกต่างไป 

ตามชุมซนของผู้'ยาน

ประเด็นเรื่องภาษาที่ใช่ในตัวบทข้างต้นนี้มีความสำคัญต่อการดีความตัวบทมาก เพราะ 

การมีประสบการณ์เชิงภาษาของผู้ดีความในการใช้ภาษาเดียวกันกับภาษาที่ปรากฏในตัวบทนั้น 

เป็นเงื่อนไขสำคัญของการตีความตัวบท (ดังแสดงไวในบทท่ีแล้ว) ดังน้ัน ในการดีความตัวบทของ 

พุทธศาสนาเถรวาทซึ่งเขียนไว้ในภาษาใดก็ตาม ผู้ดีความจำเป็นต้องเข้าใจและมีประสบการณ์กับ 

การ1ใช้ภาษานันๆ ด้วย (รวมถึงการมีประลบการณ์ตรงกับลิ่งที่ภาษานั้นบ่งถึงซึ่งจะพบได้ภายในชุม 

ชนที่ใซ้ภาษานัน) การราดประสบการณ์ประเภทนี้จะส่งทำให้ความเช้าใจที่ได้จากการดีความตัว 

บทผิดพลาดไปจากการใช้ภาษานันโดยทั่วไปได้ ตัวอย่างของการดีความที่ขาดประสบการณ์ใน

การใช้ภาษาดังกล่าว ได้แก่ การดีความตัวบทของพุทธศาสนาโดยนักวิชาการตะวันตกในยุคเริ่ม 

แรกที่ยังขาดประสบการณ์กับการใช้ภาษาในตัวบทของพุทธศาสนา จึงทำให้การดีความในช่วงเริ่ม 

แรกเหล่านั้นบางส่วนไม่สอดคล้องตรงกันกับคำสอนหลักของพุทธศาสนานัก (ตัวอย่างเช่น การดี 

ความคาถาธรรมบทที่ว่า “อัตตา หิ อัตตโน นาโถ” หรือ “ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน’, ว่าหมายถึงการมี 

อัตตาหรืออาตมันสองแบบตามอย่างคำลอนในศาสนาพราหมณ์[ป เป็นต้น) ต่อมาภายหลังเริ่มมี 

ซาวตะวันตกเช้ามาบวชเป็นพระภิกษุในพุทธศาลนาและได้ศึกษาคำสอนในชุมซนภาษาของชาว 

พุทธมากยิ่งขึ้น จึงได้มีการปรับปรุงความเข้าใจคำสอนในพุทธศาสนาของซาวตะวันตกใหม่ให้สอด 

คล้องกับคำสอนของพุทธศาสนามากขึ้น และมีพัฒนาการสืบต่อเนื่องกันมาเรื่อยจนถึงปัจจุบัน152 

ดังนั้นการดีความตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทที่เป็นภาษาบาลี ผู้ดีความจึงจำเป็นต้องมีความเข้า 

ใจภาษาบาลีอยู่ก่อนแล้วพอสมควร กระน้ัน การเช้าใจภาษาบาลีแต่เพียงอย่างเดียวก็ยังไม่ได้ 

หมายความว่าผู้ดีความจะดีความตัวบทได้อย่างถูกต้องเสมอ

ในทำนองเดียวกัน การดีความตัวบทที่เป็นภาษาอื่นๆ เช่น ภาษาไทย ผู้ดีความก็จำเป็น 

ต้องมีความเช้าใจภาษานั้นก่อนอยู่แล้วด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตาม ผู้ดีความตัวบทอาจจะมีความ 

เช้าใจและประสบการณ์เชิงภาษาเกี่ยวกับการใช้ภาษานั้นใหม่จากการดีความตัวบทที่เขียนใน 

ภาษานั้นได้ ทั่งนี้เพราะผู้ดีความอาจจะมีความเช้าใจและประสบการณ์เชิงภาษาเดิมที่ผิดแปลก

152 ตัวอย่างของการแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการเร่ืองทัศนะของนักวิชาการตะวันตกเก่ียวกับคำสอนใน
พุทธศาลนา โปรดดูใน พระธรรมปิฎก, กรณีธรรมทาย. หน้า 124-138.
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แตกต่างไปจากการใช้ภาษาในตัวบทนันเอง ตัวอย่างคำในคำลอนของพุทธศาสนาเถรวาทและใช้ 

กันโดยท่ัวใปในภาษาไทย เช่น คำว่า อารมณ์วิญญาณ บารมี ลันโดษ อุเบกขา อธิษฐาน บรืกรรม 

ภาวนา วิปัสสนา กาม โลกีย์ โลกุตตระ บุญ อิจฉา ฯลฯ คำเหล่านี้ที่ใช้กันในภาษาไทยมักจะมี 

ความหมายแตกต่างไปจากความหมายในคำลอนของพุทธศาลนามาก153 การศึกษาตัวบทในพุทธ 

ศาสนาจึงอาจจะทำให้ผู้อ่านได้รับความเข้าใจความหมายใหม่ ซึ่งแตกต่างไปจากความหมายเดิม 

ที่ผู้อ่านเคยมีประสบการณ์เชิงภาษาเดิมอยู่

นอกจากนั้น คำสอนจำนวนมากในพุทธศาสนามีการอ้างหรือกล่าวถึงทั้งในเชิงปฏิเสธและ 

ปรับเปลี่ยนคำลอนของสำนักหรือนิกายอื่นๆ ในชุมชนสมัยพุทธกาลด้วย อาทิ คำลอนของศาลนา 

พราหมณ์ในคัมภีร์พระเวทและคัมภีร์อุปนิษัท คำสอนของศาสนาเซน เป็นต้น (ตัวอย่างของการ 

ปฏิเสธ เช่น การปฏิเสธคำสอนเรองอาตมันของศาสนาพราหมณ์ ส่วนตัวอย่างของการปรับเปลี่ยน 

คำสอน เช่น การปรับเปลี่ยนความหมายของคำว่า ‘พรหม’ ซึ่งในศาสนาพราหมณ์ที่หมายถึงพระผู้ 

สร้าง แต่พระพุทธเจ้าทรงนำมาใช้ให้มีความหมายในเชิงความสัมพันธ์ที่บุคคลควรมีระหว่างกัน

อาทิในหลักพรหมวิหารลี่ ได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา หรือการกล่าวว่า พ่อแม่คือพรหม 

ของลูก เป็นต้น154) การใช้ภาษาในพระไตรปิฎกจึงย์งเป็นการใช้ภาษาในชุมชนอินเดียโบราณร่วม 

กันกับคัมภีร์ต่างๆ ในคำสอนสำนักอื่นๆ เหล่านั้นอีกด้วย ดังนั้นหากผู้ดีความตัวบทในพุทธศาสนา 

เถรวาทมีความเข้าใจคำสอนสำนักอื่นๆ ทั้งในแง่ที่เป็นประลบการณ์ตรงและประสบการณ์เชิง

ภาษาผ่านตัวบทที่มีการใช้ภาษาร่วมกันกับตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทแล้ว ก็จะทำให้ผู้ดีความ

เข้าใจการอ้างหรือกล่าวถึงทั้งในเชิงปฏิเสธและปรับเปลี่ยนของพุทธศาสนาข้างต้น ผ่านความ

สัมพันธ์ระหว่างคำสอนและตัวบทเหล่านั้นได้ชัดเจนยิ่งขึ้น

ส่วนการพิจารณาการดีความคัมภีร์ที่อธิบายพระไตรปิฎกต่อมา เนื่องจากคัมภีร์เหล่าน ั้น  

ส่วนมากเป็นการอธิบายคำลอนเพียงบางส่วนของพระไตรปิฎก ความสัมพันธ์ระหว่างภาษาในตัว 

บทชั้นรองลงมา (อาทิ อรรถกถา) จึงเป็นความสัมพันธ์กับเฉพาะบางส่วนของพระไตรปิฎก อันแตก

153 พระธรรมปิฏก, พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. หน้า 9.
154 ในการสอนหลักธรรมท่ัวไป พระพุทธเจ้าก็ทรงรับเอาคำศัพท์ท่ีมีใช้อยู่แต่เดิมในลัทธิศาสนาเก่ามาใช้ 

แต่ทรงกำหนดความหมายให้ใหม่ ซ่ึงเป็นวิธีการช่วยให้ผู้ฟังผู้เรียนหันมาสนใจและกำหนดคำลอนได้ง่าย เพียง 
แต่มาทำความเข้าใจเสียใหม่เท่าน้ัน และเป็นการช่วยให้มีการพิจารณาเปรียบเทียบไปในตัวด้วยว่าอย่างไหนถูก 
อย่างไหนผิดอย่างไร ตัวอย่างเช่น คำว่า พรหม พราหมณ์ อริยะ ยัญ ตบะ ไฟบูชายัญ ฯลฯ ซ่ึงเป็นคำในลัทธิ 
ศาลนาเดิม ก็มีใช้ในพุทธศาสนาด้วย แต่มีความหมายต่างออกไปเป็นอย่างใหม่ โปรดดู พระธรรมปิฎก, พุทธวิธี 
ในการสอน (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, 2541), หน้า 56.
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ต่างจากความสัมพันธ์ระหว่างภาษาในพระไตรปิฏกโดยรวมทั้งหมด ส่วนตัวบทชั้นรองลงไปอีก

(อาทิ ฎีกา อนุฎีกา) ก็จะเป็นความสัมพันธ์กับตัวบทชั้นรองข้างต้นลงไปอีกตามลำดับ ความ 

สัมพันธ์ที่ไล่ลำดับลงไปและมีความสัมพันธ์หลักร่วมกันในพระไตรปิฎกนี้เอง ทำไห้คำสอนในหลัก 

มหาปเทสสี่ฃองพุทธศาลนาเถรวาทต้องให้ลำดับความสำคัญในการตรวจสอบตัวบทกับพระไตร 

ปิฎกเป็นลำดับแรกก่อนและไห้ความสำคัญต่อคัมภีร์ที่อธิบายสืบต่อกันไปตามลำดับ ทั้งนี้เพราะ 

คำสอนในพระไตรปิฎกมีความสัมพันธ์ระหว่างกันเป็นแกนหลัก ส่วนคำสอนที่อธิบายต่อมานั้นมี 

ความสัมพันธ์เป็นเพียงบางส่วนและมีลำดับแยกย่อยต่อกันออกไป การพิจารณาตัวบทในพุทธ

ศาลนาจึงต้องย้อนกลับไปพิจารณาพระไตรปิฎกก่อนเสมอเป็นลำดับแรก และเป็นลำดับต่อกันไป 

ตามลำดับความสัมพันธ์กับพระไตรปิฎก การตีความตัวบทในชั้นรองลงมาจึงจำเป็นต้องพิจารณา 

ความสัมพันธ์กับคำสอนในพระไตรปิฎกด้วยเสมอ เพื่อให้อธิบายได้อย่างสอดคล้องกันกับคำสอน 

โดยรวมทั้งหมดของพุทธศาลนาเถรวาท

จากที่กล่าวข้างต้นจึงสรุปได้ว่า การเขียนตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทมีลักษณะเฉพาะที่ 

แตกต่างจากการเขียนตัวบทโดยทั่วไป เพราะผู้เขียนตัวบทในพุทธศาสนามีเจตนาในการเขียนที่

เฉพาะเจาะจงกว่าการเขียนตัวบทอื่นๆ กล่าวคือเป็นการเขียนตัวบทเพื่อบันทึกการลอนของพระ

พุทธเจ้าและเพื่ออรรถาธิบายการสอนเหล่านั้นลืบต่อกันไป อีกทั้งภาษาที่ใช้ในการเขียนและ

อธิบายตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทเองก็มีลักษณะพิเศษซึ่งแตกต่างจากตัวบททั่วไป เพราะโดย 

ส่วนมากจะใช้ภาษาบาลีอันเป็นภาษาที่ใช้กันทั่วไปในขณะนั้น นอกจากนั้นบริบทในคำสอนของ 

พุทธศาลนาเถรวาทก็เป็นบริบทเฉพาะของลังคมอินเดียโบราณซึ่งบังคงมีอิทธิพลของคำสอนตาม 

คัมภีร์พระเวทของศาลนาพราหมณ์อยู่ คำลอนในพุทธศาสนาเถรวาทเองก็บังมีการกล่าวถึงเชิง

ปฏิเสธหรือปรับเปลี่ยนการใช้ภาษาที่ใช้กันทั่วไปขณะนั้นด้วย เงื่อนไขของการเขียนตัวบทเหล่าน้ี 

จึงกำหนดให้การตีความตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทจำเป็นต้องพิจารณาการใช้ภาษาอื่นๆ 

ประกอบพร้อมกันไปด้วย เช่น การตีความคำสอนที่เกี่ยวข้องกับคำสอนของลำนักอื่นๆ ก็ต้อง

พิจารณาตัวบทของลำนักอื่นๆ นั้นประกอบไปด้วย หรือ การตีความตัวบทชั้นรองลงมาก็ต้อง 

พิจารณาเทียบกับพระไตรปิฎกก่อน เป็นต้น ด้วยเหตุนี้ การตีความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทจึง 

จำเป็นต้องมีวิธีการตีความเฉพาะที่แตกต่างไปจากการตีความตัวบทโดยทั่วไป ดังจะมีรายละเอียด 

เพิ่มเติมซึ่งจะอภิปรายต่อไปข้างหน้า

จากที่อภิปรายข้างต้น สามารถสรุปแสดงชั้นตอนการเกิดขึ้นของตัวบทในพุทธศาลนาเถร 

วาท ได้ดังน้ี
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ธรรม (ธรรมชาติ กฎธรรมชาติ ฯลฯ อันเป็นสากล เป็นภววิสัย ไม่ข้ึนกับกาลเวลา)
I

การตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า

การเผยแผ่สังสอนของพระพุทธเจ้า —> พระธรรมคำสอน (อยู่ในรูปการใช้ภาษา)
- สอนเฉพาะเร่ืองทุกข์และการดับทุกข์
- ภายในบริบทอินเดียสมัยพุทธกาล การสังคายนารวบรวมเป็นหมวดหม่ การสงคาย ม หมู

การจดจำสืบทอด การอธิบายเพ่ิมเติม
I  I

พระไตรปิฎก อรรถกถาต่างๆ  ฯลฯ 

การจารึกจดบันทึกเป็นตัวอักษร 

ตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท 

การสืบทอดล่งต่อกันมา —» ผู้อ่าน

ขั้นตอนดังกล่าวสามารถสรุปย่อเพื่อให้สะดวกต่อการอภิปรายต่อไปได้ ดังน้ี 

ธรรม —> พระธรรมคำสอน — > ตัวบท'ในพุทธศาลนาเถร'วาท—» ผู้อ่าน

4.3 การดีความต'วบทในพุทธศาสนาเถรวาท

ดังที่แสดงไว้ไนบทที่แล้วว่า เงื่อนไฃฃองการตีความตัวบทสามารถแบ่งไต้เป็นลองส่วน คือ 

เงื่อนไขด้านผู้อ่านและเงื่อนไขด้านตัวบท ในที่นี้จะพิจารณาเงื่อนไขของการตีความตัวบทในพุทธ 

ศาสนาเถรวาททั้งลองส่วนนั้นก่อน จากนั้นจึงจะพิจารณาการตีความรวมถึงผลของการตีความตัว 

บทในพุทธศาสนาเถรวาทต่อไป

4.3.1 เง่ือนไขของการดีความด้านผู้อ่าน

ตามที่อภิปรายไปแล้วในบทก่อนว่า เงื่อนไขด้านผู้อ่านซึ่งเกี่ยวข้องกับการตีความตัวบทที่ 

อาจจะเรียกกันว่าเป็นโลกของผู้อ่านนั้น ได้แก่ ประสบการณ์ และ ความคิดปรุงแต่ง (สังขาร) อัน
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รวมถึงความเห็นเดิมและเจตนาของผู้อ่าน อันเป็นผลเชิงประวัติศาสตร์ในการดำรงชีวิตอยู่ในชุม 

ซนหรอสังคมมนุษย์ของผู้อ่าน

เง่ือนไขแรกได้แก่ประสบการณ์ของผู้อ่าน อันเป็นประลบการณ์เกี่ยวกับภาษาในตัวบทของ 

พุทธศาลนาเถรวาท ซึ่งประสบการณ์นั้นจะมีอย่างน้อยสามแบบตามที่ได้อภิปรายไปแล้วในบท

ก่อน ได้แก่ 1) ประสบการณ์โดยตรงกับสิ่งต่างๆ ที่ภาษานั้นบ่งถึง 2) ประสบการณ์เชิงภาษากับ 

ภาษาที่ถูกใช้ในตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทนั้นซึ่งผู้อ่านมีมาก่อนการอ่าน และ 3) ประสบการณ์ 

เชิงภาษากับภาษาในตัวบทที่กำลังอ่านอยู่ ในที่นี้จะกล่าวถึงประสบการณ์ลองแบบหลังซึ่งเป็น

ประสบการณ์เชิงภาษาก่อน

ผู้อ่านตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทอาจจะเคยมีประสบการณ์กับการใช้ภาษาซึ่งปรากฏใน 

ตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทมาก่อนการอ่านตัวบทนั้นได้หลายวิธี ผู้อ่านอาจจะเคยมีประลบ

การณ์กับการใช้ภาษาทั่วๆ ไปซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาในพุทธศาสนาเลยก็ได้ เซ่น คนบาง 

คนอาจจะมีประลบการณ์กับการใช้คำว่า ภาวนาในทำนองที่หมายถึงการอ้อนวอนหรอคาดหวังถึง 

สิ่งต่างๆ ซึ่งเป็นความหมายที่ใซ้กันโดยทั่วไปในภาษาไทย โดยไม่เคยมีประลบการณ์กับคำว่า

ภาวนาในพุทธศาสนาซึ่งหมายถึงการปฏิใวัติธรรมเลยก็ได้ ประสบการณ์ทำนองนี้จะเป็นผลจาก

การใช้ภาษานั้นทั่วๆ ไปในชุมชนมนุษย์ที่ใช้ภาษานั้น เซ่น คนไทยก็จะมีประลบการณ์ทางภาษากับ 

ภาษาไทยที่ใช้ในชีวิตประจำวันทั่วไป ขณะที่คนอังกฤษก็จะมีประสบการณ์กับภาษาอังกถูษที่ตน 

ใช้ประจำด้วยเซ่นกัน แต่ประสบการณ์เหล่านั้นก็อาจจะไม่ตรงกับภาษาไทยหรอภาษาอังกฤษที่ใช้ 

กันในชุมชนของผู้ที่นับถือพุทธศาสนาหรอใช้ภาษาที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาเลยก็ได้ ประสบ

การณ์ทางภาษาแบบนี้ของผู้อ่านจะทำให้ผู้อ่านมีความรู้สึกแปลกแตกต่างออกไปในขณะที่ผู้อ่าน 

อ่านตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทซึ่งมีนัยสื่อความหมายของภาษาตังกล่าวที่แตกต่างกันจากภาษา 

ท่ีผู้'อ่านเคย'ใช้ ด้วยเหตุนี้ ในขณะที่ผู้อ่านอ่านตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท ผู้อ่านจึงจำเป็นต้องมี 

การคาดหมายความหมายของภาษาตังกล่าวใหม่ซึ่งแตกต่างไปจากการใช้ภาษาที่เคยมีประลบ 

การณ์เดิม เพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อความโดยรวมของตัวบทในพุทธศาสนานั้น

แต่ในทางตรงกันข้าม ผู้อ่านบางคนก็อาจจะเคยมีประสบการณ์กับการใช้ภาษาในพุทธ

ศาสนา ทั้งๆ ที่อาจจะยังไม่เคยอ่านตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทเลยก็ได้เซ่นกัน เพราะผู้อ่านอาจ 

จะเคยมีประสบการณ์ทางภาษาจากการสั่งลอนพุทธศาลนาของพระสงฆ์ การสั่งสอนของพ่อแม่ 

การสนทนาเกี่ยวกับพุทธศาสนาของบุคคลทั่วไป หรือมีประลบการณ์จากการอ่านตัวบทอื่นๆ ซ่ึงไม่ 

ใช่เป็นตัวบทในพุทธศาลนา แต่กล่าวถึงแนวคิดหรือคำลอนต่างๆ ในพุทธศาลนาก็ได้ ประสบ
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การณ์เชิงภาษาแบบนี้จะทำให้เกิดความเป็นไปได้ในการอ่านตัวบทของพุทธศาลนาเถรวาทได้ลอง 

ประการ 1) ประการแรกจะคล้ายกับที่ได้อภิปรายไปแล้ว กล่าวคือ ประลบการณ์นั้นก็ยังอาจจะ 

แตกต่างไปจากการใช้ภาษาในตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทซึ่งผู้อ่านจะประสบในขณะอ่านตัวบท 

นันได้อยู่ดี ตัวอย่างเช่น ผู้อ่านที่เคยอ่านตัวบทที่กล่าวถึงพุทธศาสนาเถรวาทอย่างไม่ถูกต้อง (เช่น 

ซาวตะวันตกซึ่งอ่านหนังสือเกี่ยวกับพุทธศาสนาที่เขียนโดยนักวิชาการตะวันตกในระยะแรกๆ ซ่ึง 

เข้าใจว่าพุทธศาสนาลอนเกี่ยวกับอัตตาและเป็นแขนงหนึ่งของศาสนาพราหมณ์ เป็นต้น) หรือผู้ท่ี 

ศึกษาพุทธศาลนาในระยะเบื้องต้น (เช่น ผู้ที่ได้รับการลอนจากพระสงฆ์แต่ยังไม่เคยอ่านตัวบทเลย 

เป็นต้น) ผู้อ่านกลุ่มนี้เมื่อได้อ่านตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทก็อาจจะเห็นการใช้ภาษาที่แตกต่าง 

กันออกไปได้ แต่ผลที่ตามมาอาจจะเกิดได้สองทาง ทางแรกก็คือผู้อ่านอาจจะยึดถือตามประสบ 

การณ์การใช้ภาษาของตนมีมาอยู่เดิมนั้น และพยายามปรับให้เข้ากับการใช้ภาษาในตัวบทนั้นมาก 

ที่สุดนั้นก็ได้ อีกทางหนึ่งก็คือ ผู้อ่านก็อาจจะละประสบการณ์ทางภาษาเดิมนั้นแล้วพยายามคาด 

หมายความหมายของภาษานันจากประสบการณ์ที่ได้จากการอ่านตัวบทนั้นก็ได้เช่นกัน ส่วนความ 

เป็นไปได้อีกประการหนึ่งก็คือ 2) ประลบการณ์เชิงภาษาที่ผู้อ่านเคยมีนั้นอาจจะสอดคล้องตรงกัน 

กับการใช้ภาษาในตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทที่กำลังอ่านอยู่ ในกรณีน้ี ประลบการณ์เดิมนั้นก็ 

จะทำให้ผู้อ่านลามารถเข้าใจการใช้ภาษาในตัวบทที่กำลังอ่านอยู่ได้สะดวกยิ่งขึ้น

อย่างไรก็ตาม เนื่องจากประสบการณ์เซิงภาษาเหล่านี้ล้วนเป็นผลพวงของการใช้ภาษาใน 

ชุมชนของผู้อ่าน ซึ่งการใช้ภาษานั้นได้ถูกสืบทอดล่งต่อจากอดีตมาสู่ปัจจุบันผ่านการใช้ภาษาของ 

มนุษยัไนชุมชนนั้น การอธิบายและความเข้าใจเกี่ยวกับภาษาในพุทธศาสนาของชุมชนภาษาตัง 

กล่าว (รวมถึงการล่งต่อประสบการณ์การบรรลุธรรมของมนุษย์ในชุมชนนั้นผ่านการใช้ภาษาด้วย) 

ก็ย่อมถูกสืบทอดและล่งต่อมาผ่านมิติกาลเวลาดังกล่าว ดังนั้นประสบการณ์เชิงภาษาของผู้อ่านใด 

ก็ตามก็ย่อมแฝงไว้ด้วยความเชื่อ ความเข้าใจ การอธิบายของชุมชนตั้งแต่อดีตกาล รวมถึงจารีต 

ประเพณีต่างๆ ซึ่งเกี่ยวข้องกับพุทธศาลนา ผ่านการสืบทอดการใช้ภาษานั้นๆ ด้วย ชุมชนท่ีแตก 

ต่างกันก็อาจจะมีการสืบทอดสิ่งต่างๆ เหล่านี้ที่แตกต่างกันได้ตามสถานะและบริบทของชุมชนนั้นๆ 

ดังนั้น การดีความตัวบทซึ่งอาศัยประสบการณ์เชิงภาษาของผู้อ่านด้วยจึงอยู่ภายใต้เงื่อนไขเชิง

ภาษาที่เป็นผลของประวัติศาสตร์การใช้ภาษาของชุมชนผู้อ่านนั้นด้วย การดีความตัวบทจึงอาจจะ 

แตกต่างกันได้อันเนื่องมาจากลาเหตุอันแตกต่างกันไปนั้น ผู้อ่านที่เป็นซาวไทยอาจดีความตัวบท 

ของพุทธศาลนาเถรวาทด้วยเงื่อนไขของประลบการณ์จากการสั่งสอนเรื่องไตรภูมิ ส่วนผู้อ่านที่เป็น 

ชาวจึนก็อาจดีความตัวบทเดียวกันด้วยเงื่อนไขของประลบการณ์จากคำสอนในปรัชญาเต่า ขณะท่ี 

ผู้อ่านที่เป็นซาวตะวันตกก็อาจดีความตัวบทนั้นด้วยเงื่อนไขของปรัชญาของโซเปนเฮาร์ที่ว่าด้วย 

เรื่องทุกข์ก็ได้ ความเข้าใจตัวบทเดียวกันซ่ึงได้จากการดีความด้วยเงื่อนไขที่แตกต่างกันก็ย่อมอาจ
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จะแตกต่างไปตามประลบการณ์เชิงภาษาเหล่านั้นได้ เงื่อนไขทำนองนี้มีความสำคัญมาก เพราะ 

หากมองในแง่หนึ่งแล้วก็เปรียบเสมือนเป็นความเห็นหรือทิฏฐิทางภาษาบางอย่างซ่ึงผู้อ่านมีอยู่เดิม 

ก่อนการตีความตัวบท ซึ่งดังที่อภิปรายไปในบทก่อนแล้วว่า ความเห็นหรือทิฏฐิที่มือยู่เดิมของผู้ 

อ่านนี้จะเป็นทั้งเงื่อนไขที่กำหนดความเข้าใจของผู้อ่านในการตีความตัวบทเอง อีกทั้งผลที่ได้จาก 

การดีความตัวบทก็อาจจะเปลี่ยนแปลงความเห็นหรือทิฏฐิของผู้อ่านนั้นด้วย ดังนั้น หากมองในแง่ 

หนึ่งแล้ว เงื่อนไขเชิงประสบการณ์นีจะทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างผู้อ่านกับตัวบทในการตีความตัว 

บทเป็นความสัมพ ันธ์แบบสองทาง กล่าวคือ ผู้อ่านก็มีส่วนกำหนดตัวบทด้วยประสบการณ์หรือ 

ความเห็นของผู้อ ่านที่มีอยู่ ซึ่งทำให้การปรากฏขึ้นของตัวบทต่อผู้อ่านมิได้เป็นเพียงการเผยตัวของ 

ตัวบทในฐานะที่ตัวบทเป็นอย่างนั้นของมันเองเท่านั้น ในทางตรงกันข้าม การดีความตัวบทก็จะให้ 

ประสบการณ์ใหม่แก่ผ ู้อ ่าน ซึ่งอาจจะทำให้ผู้อ่านปรับเปลี่ยนความเห็นของตนเองให้เป็นไปตามสิ่ง 

ท ี่ต ัวบทเสนอแก่ผ ู้อ ่าน155

ส่วนประลบการณ์เชิงภาษาอีกแบบหนึ่งคือ ประสบการณ์ที่ผู้อ่านได้รับในขณะที่กำลังอ่าน 

ตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทนั้นอยู่ ประสบการณ์ในขณะอ่านตัวบทนี้จะทำให้เกิดกระบวนการ

คาดหมายและการตรวจลอบปรับความเข้าใจของผู้อ ่านให้เหมาะสมกับตัวบทนั้น ต่อเนื่องกันไป 

ตลอดเวลาที่ผู้อ่านอ่านตัวบทดังกล่าวอยู่จนกระทั้งอ่านตัวบทนั้นจบครบถ้วนแล้ว ซึ่งจะทำให้ผู้

อ่านเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างข้อความหรือเรองราวที่เป็นส่วนย่อยต่างๆ กับองค์รวมทั้งหมดของ 

ตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทผ่านโครงสร้างของเรื่องราวในตัวบทนั้นๆ ในกรณีเฉพาะของตัวบทใน 

พุทธศาลนาเถรวาท การคาดหมายและการตรวจสอบปรับข้อความหรือเรื่องราวที่เป็นส่วนย่อย

ต่างๆ ให้เหมาะลมเข้ากับองค์รวมของตัวบททั้งหมดนั้น ก็จะได้แก่ การคาดหมายและการตรวจ 

ลอบแล้วปรับให้เข้ากันกับเรื่องทุกข์และการดับทุกข์นั่นเอง กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ กระบวนการคาด 

หมายและการตรวจลอบแล้วปรับให้เหมาะลมนี้จะทำให้เก ิดความประสานลอดคล้องในเรื่องทุกข์ 

และการดับทุกข์ขึ้นภายในตัวบททั้งหมด แต่กระนั้นก็มีความเป็นไปได้ที่ผู้อ่านจะพบว่าอาจจะมืข้อ 

ความหรือเรื่องราวที,เป็นส่วนย่อยบางส่วนที่ไม่สามารถคาดหมายและตรวจสอบแล้วปรับให้เหมาะ

166 แนวคิดของโดเกิน (ภิกษุในพุทธศาลนานิกายเซ็น (โซโตเซ็น) ชาวญ่ีปุนราวพุทธศตวรรษท่ี 18) เป็น 
ตัวอย่างหน่ึงของแนวคิดในพุทธศาสนาว่าด้วยเร่ืองความสัมพันธ์แบบสองทางระหว่างผู้อ่านกับตัวบทน้ี โปรดดู 
การอภิปรายเก่ียวกับแนวคิดของโดเกินดังกล่าวใน สุวรรณา สถาอานันท์, ฦมิป้ญญาวิชาเซ็น บทวิเคราะห์คำ 
สอนของปรมาจารย์โดเกิน (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์ศยาม, 2534), หน้า 16-26. และดูรายละเอียดเพ่ิมเติม 
เก่ียวกับแนวคิดเร่ืองการใช้ภาษาของโดเกินในบทความเร่ือง "ภาษากับการบรรลุธรรมในปรัชญาเซ็น,’ ใน
สุวรรณา สถาอานันท์, มนุษยทัศ,น์ในปรัชญาตะวันออก (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2533), หน้า 87-105.
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สมสอดคล้องกันกับองค์รวมทังหมดได้ กล่าวคือ อาจจะมีส่วนย่อยบางล่วนซึ่งอาจจะไม่ประลาน 

สอดคล้องกับเรองทุกข์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ หรอการปฏิบัติเพื่อความดับทุกข์เลยก็ได้ 

กรณีเซ่นนี้ ผู้อ่านก็อาจจะต้องประเมินเนื้อความส่วนนั้นว่าใช้ได้หรือไม่ อย่างไร เพราะในคำสอน 

เรื่องวจีกรรมของพุทธศาลนาเถรวาทเองก็เห็นว่าการใช้ภาษานั้นสามารถถูกประเมินได้ ซึ่งจะกล่าว 

ถึงในบทต่อไป

ส่วนประสบการณ์ของผู้อ่านที่เป็นเงื่อนไขในการตีความตัวบทอีกแบบหนึ่ง ซึ่งไม่ใช่เป็น

ประสบการณ์เซิงภาษา ก็คือ ประลบการณ์รับรู้โดยตรงกับสิ่งที่ภาษาบ่งถึง ในกรณีของการตีความ 

ตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท สิ่งที่ภาษาในตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทบ่งถึงก็คือ ทุกข์ เหตุเกิด 

แห่งทุกข์ ความดับทุกข์ และการปฏิบัติเพื่อความดับทุกข์ ประลบการณ์แบบนี้จึงได้แก่ประลบ 

การณ์เกี่ยวกับทุกข์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ และการปฏิบัติเพื่อความดับทุกข์ ของผู้อ่านนั้น 

เอง (กล่าวโดยย่อคือประสบการณ์แห่งทุกข์และการดับทุกข์ของผู้อ่าน) แต่ดังที่อภิปรายในบทที่ 

แล้วว่า ประสบการณ์รับรู้โดยตรงกับสิ่งที่ภาษาบ่งถึงนี้จะทำให้เข้าใจความหมายของภาษานั้นได้ 

อย ่างครบถ้วนสมบูรณ ์ ผู้อ่านซึ่งมีประสบการณ์โดยตรงกับทุกข์และการดับทุกข์เมื่อได้อ่านตัวบท 

ของพุทธศาสนาซึ่งกล่าวถึงเรื่องทุกข์และการดับทุกข์แล้ว ผู้อ่านย่อมเข้าใจเรื่องดังกล่าวได้ตาม

ระดับของประสบการณ์โดยตรงซึ่งผู้นั้นมีต่อเรื่องทุกข์และการดับทุกข์ ซ ึ่งมนุษย์แต่ละคนอาจจะมี 

มากบ้างน้อยบ้างแตกต่างกันไป

พุทธศาสนาเห็นว่าชีวิตทุกชีวิตเมื่อกำเนิดมาในโลกย่อมอยู่ในสังสารวัฏฏ์ซึ่งถือว่าเปียมไป 

ด้วยทุกข์ ผู้อ่านใดๆ ก็ตามย่อมเคยประลบกับทุกข์มาก่อนการอ่านตัวบท ผู้อ่านจึงอาจจะเคยมี 

ประสบการณ์เกี่ยวกับทุกข์รวมถึงเหตุเกิดแห่งทุกข์นั้นมาก่อน ซึ่งก็อาจจะแตกต่างกันไปบ้างตาม 

ประสบการณ์ชีวิตของแต่ละบุคคล แต่ประสบการณ์เกี่ยวกับความดับทุกข์และการปฏิบัติธรรมเพื่อ 

ความดับทุกข์นั้นจะแตกต่างจากประสบการณ์เกี่ยวกับทุกข์ พุทธศาสนาเห็นว่ามนุษย์มีประสบ

การณ์เกี่ยวกับการดับทุกข์ที่แตกต่างกันออกไป เพราะพุทธศาสนาถือว่าการดับทุกข์ของมนุษย์นั้น 

มีระดับของการดับทุกข์ตั้งแต่การดับทุกข้ในเบื้องต้น (เซ่น ทุกข์ในชีวิตประจำวันทั่วๆ ไป) ไปจนถึง 

การดับทุกข์โดยสิ้นเชิง (การบรรลุนิพพาน) ประสบการณ์เกี่ยวกับทุกข์และการดับทุกข์นี้ทำให้

สามารถแบ่งประเภทของมนุษย์ออกเป็นระดับต่างๆ ได้ ในเบื้องต้น พุทธศาสนาแบ่งมนุษย์ออก 

เป็นสองประเภทหลัก ได้แก่ ปุถุชนซึ่งเป็นบุคคลทั่วไป กับ อรืยบุคคลซึ่งถือว่าเป็นบุคคลอัน 

ประเสริฐซ่ึงบรรลุธรรมแล้วในระดับหนึ่ง อริยบุคคลนี้ยังแบ่งได้อีกเป็นสองประเภทหลัก156 ได้แก่

156 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต เล่มท่ี 20 ข้อท่ี 280.
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พระเสขะ หมายถึง พระผู้ยังต้องศึกษา เนื่องจากเป็นผู้ซึ่งปฏิบัติธรรมถึงระดับหนึ่งแล้วแต่ยังไม่ 

บรรลุธรรมโดยสมบูรณ์ จึงยังมีกิจต้องบกฝนอบรมตนต่อไปอีก อันได้แก่ พระโสดาบัน (ผู้ถึงกระแส 

เข้าสู่มรรคซึ่งนำไปสู่การบรรลุนิพพาน) พระสกทาคามี (ผู้กลับมาสู่โลกนี้อีกครั้งเดียว) และพระ 

อนาคามี (ผู้ไม่เวียนกลับมาในโลกนี้อีก) ส,วนอรยบุคคลอีกประเภทหนึ่ง ได้แก่ พระอเสฃะ หมายถึง 

พระผู้ไม่ต้องศึกษา ได้แก่ พระอรหันต์ ซึ่งเป็นผู้ปฏิบัติบรรลุธรรม หมดลิ้นอาสวะ ดับทุกข์ได้โดยลิ้น 

เชิงแล้ว (หากนับรวมกับเสขะอีกลามประเภทก็คือ อริยบุคคลสี่157) ตามคำสอนของพุทธศาสนาเถร 

วาท การแบ่งมนุษย์ออกเป็นระดับเซ่นนี้จะแบ่งตามระดับของการละลังโยชน์ อันหมายถึงเครื่องผูก 

มัดสัตว์ไว้กับทุกข์,ในลังสาร1วัฏฏ ์ ลังโยชน์มีสิบอย่าง158 ได้แก่

1) ลักกายทิฎฐิ คือ ความเห็นว่าเป็นตัวของตน

2) วิจิกิจฉา คือ ความลังเล ลงลัย เคลือบแคลง ไม่แน่ใจ

3) ล ืล ัพพตปรามาส คือ ความยึดมั่นศีลพรต เห็นว่าจะบรรลุได้เพียงการถือศีลและวัตร 

ปฏิบ ัต ิต ่างๆ

4) กามราคะ คือ ความกำหนัดในกาม ความติดใจในกามคุณ

5) ปฏ ิฆะ คือ ความกระทบกระมั่งในใจ ความหงดหงิดขัดเคืองใจ

6) รูปราคะ คือ ความติดใจในอารมณ์แห่งรูปเมาณ หรือในรูปธรรมอันประณีต

7) อรูปราคะ คือ ความติดใจในอารมณ์แห่งอรูปฌาณ หรือในอรูปธรรม

8) มานะ คือ ความถือตัว ความสำคัญตน ถือตนว่าเป็นนั่นเป็นนี่

9) อุทธัจจะ คือ ความฟ้งซ่าน

10) อวิชชา คือ ความไม่รู้จริง ความหลง

จะเห ็นว่า การละลังโยชน์ ก็คือ การละกิเลส การละความเห็นผิด รวมถึงการกำลัดคุณ 

ลักษณะที่ไม่ดีบางประการของจิตของมนุษย์ ซึ่งพุทธศาสนาถือว่าการละลังโยชน์นี้เป็นผลจากการ 

ปฏิบัต ิธรรม นอกจากนั้น การละลังโยชน์นี้บางข้อยังสัมพันธ์เรื่องสังขารอันเกี่ยวกับความคิดปรุง 

แต่งจิตของมนุษย์ เซ่น การละอวิชชาอันเป็นธรรมที่ตรงข้ามกับปัญญาและเป็นลาเหตุแห่งทุกข์ 

ตามหลักปฏิจจลมุปบาท เป็นต้น ดังนั้น การดับทุกข์ของมนุษย์จึงขึ้นอยู่กับระดับของการละกิเลส

157 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ลีลขันธวรรค เล่มท่ี 9 ข้อท่ี 250.
150 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก ลังยุตตนิกาย มหาวารวรรค เล่มท่ี 19 ข้อท่ี 349. พระโสดาบันละ 

ลังโยชน์สามข้อแรกได้ ส่วนพระสกทาคามีนอกจากจะละลังโยชน์สามข้อแรกได้แล้วยังทำให้ราคะ โทสะ และ 
โมหะ เบาบางลง พระอนาคามีละลังโยชน์ได้อีกสองข้อ คือ กามราคะและปฏิฆะ ส่วนพระอรหันต์สามารถละ 
ลังโยชน์ได้ครบม่ังหมด โปรดดูรายละเอียดคำอธิบายเก่ียวกับเร่ืองระดับของมนุษย์กับการบรรลุธรรมน้ีใน พระ 
ธรรมปิฎก, พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. หน้า 279-297.
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และความเห็นผิดเหล่านี้ด้วย ด้วยเหตุน้ี มนุษย์ตามทัศนะของพุทธศาสนาจึงมีระดับของการดับ 
ทุกข์ที่แตกต่างกัน มนุษย์แต่ละคนก็จะมีประสบการณ์โดยตรงกับการดับทุกข์ที่แตกต่างกันไป อาทิ 
ปุถุชนก็อาจจะมีประสบการณ์ตรงกับการดับทุกข์ไนระดับหนึ่งในบางช่วงบางจังหวะของชีวิต แต่ 
พระอรหันต์ย่อมมีประสบการณ์ตรงกับการดับทุกข์เดยสมบูรณ์ ถ้าเป็นเช่นน้ัน หากพระอรหันต์ 
อ่านตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทที่กล่าวถึงการดับทุกข์ พระอรหันต์ก็ย่อมมีความเข้าใจภาษาที่ 
กล่าวถึงการดับทุกข์นันได้มากกว่ามนุษย์ปุถุชนทั่วไป ระดับของประสบการณ์การดับทุกข์นอกจาก 
จะเป็นเงื่อนไขของการเข้าใจภาษาเรื่องการดับทุกข์ในการตีความตัวบทแล้ว ก็จะยังมีความ
สัมพันธ์กับการประเมินการตีความตัวบทตามคำสอนในพุทธศาสนาเถรวาทด้วย

นอกจากนี้ ประเด็นเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างการละกิเลส ความเห็นผิด หรือคุณสมบติ 
บางประการของจิตกับประสบการณ์ของการดับทุกข์ในพุทธศาสนานี้ อาจจะกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า 
พุทธศาสนาเห็นว่าประสบการณเกี่ยวกับการดับทุกข์ของมนุษย์ขึ้นอยู่กับระดับของความเห็น 
ดั้งเดิมและสภาวะการคิดปรุงแต่งทางจิตของมนุษย์ผู้นั้น ดังน้ัน สภาวะปรุงแต่งทางจิตและความ 
เห็นดั้งเดิมของผู้อ่าน (ไม่ว่าจะเป็นทิฏฐิอันเป็นความเห็นผิดหรือจะเป็นปัญญาอันเป็นความเห็น
ชอบ) จึงเป็นเงื่อนไขสาดัญฃองการตีความตัวบท ทั่งในแง่ท่ีเป็นเง่ือนไขกำหนดการรับรู้ของมนุษย์ 
ซ่ึงกล่าวไปแล้วในบทก่อน เป็นเงื่อนไขของประสบการณ์เซิงภาษาซ่ึงกล่าวไปแล้วข้างต้น รวมถึงยัง 
เป็นเง่ือนไขของประลบการณ์ตรงที่เกี่ยวกับทุกข์และการดับทุกข์ด้วย นอกจากนั้น ยังเป็นสิงท่ีจะ 
ถุกเปลี่ยนแปลงในฐานะที่เป็นผลของการตีความตัวบทนั้นอีก ดังนั้นจึงอาจจะกล่าวได้ว่า การตี
‘บ่ d i

ความตัวบทจึงเป็นกระบวนการแห่งการแปรเปลี่ยนของความเห็นและสภาวะแห่งจิตของผู้อ่านผ่าน 
การเข้าใจตัวบทให้เข้ามาเป็นล่วนหนึ่งของผู้อ่าน กรณีของพุทธศาสนาก็คือการแปรเปลี่ยนความ 
เห็นและสภาวะแห่งจิตที่เกี่ยวข้องกับเรื่องทุกข์และการดับทุกข์ อย่างไรก็ตาม เง่ือนไขของการแปร 
เปลี่ยนสิ่งเหล่านี้ในพุทธศาสนาไม่ได้มาด้วยเพียงเพราะจากการตีความตัวบท เพราะเง่ือนไขของ 
การแปรเปลี่ยนความเห็นและสภาวะแห่งจิตของมนุษย์นั้นยังเป็นผลมาจากการปฏิบัติธรรมอีกด้วย 
ประเด็นน้ีจะกล่าวถึงอีกครังในบทต่อไป

จากที่พิจารณาเรื่องเงื่อนไขของการตีความตัวบทด้านผู้อ่านข้างต้นอาจจะกล่าวได้ว่า โลก 
ของผู้อ่านตามทัศนะของพุทธศาสนาก็คือโลกแห่งประสบการณ์ว่าด้วยทุกข์และการดับทุกข์นั่นเอง 
โลกของผู้อ่านที่เป็นปุถุชนธรรมดาซึ่งยังวนเวียนอยู่ในสังสารวัฏฏ์ก็อาจจะเป็นโลกของประลบ 
การณ์แห่งทุกข์เสียเป็นส่วนใหญ่ ส่วนโลกของผู้อ่านท่ีเป็นอรืยบุคคลก็จะเป็นโลกของประสบการณ์ 
แห่งทุกข์และการดับทุกข้ซ่ึงมีระดับของการดับทุกข์สูงกว่าของปุถุชนท่ัวไป หากมองว่ามนุษย์ส่วน 
ใหญ่ซึ่งเป็นผู้อ่านและตีความตัวบทเป็นปุถุชนทั่วไปแล้ว โลกของผู้อ่านในการตีความตัวบทก็อาจ
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จะเรียกได้ว่าเป็นโลกแห่งทุกข์ โลกแห่งทุกข์น้ีก็จะเป็นโลกหน่ึงในความสัมพันธ์ระหว่างผู้อ่านกับตัว 
บท นอกเหนือไปจากโลกอีกโลกหน่ึงก็คือโลกของตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท อันเป็นเง่ือนไขของ 
การตีความด้านตัวบทซึ่งจะพิจารณากันต่อไป

4.3.2 เงื่อนไขของการดีความด้านตัวบท

หากยึดถือตามประวัติความเป็นมาของตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท กล่าวคือ พุทธ
ศาสนาก็คือคำสอนของพระพุทธเจ้า คำสอนของพระพุทธเจ้าน้ันซึ่งเรียกกันว่า พระธรรม ได้ถูกจด 
จำรวบรวมไว่ในการสังคายนาคร้ังแรกในรูปของพระวินัยและพระสูตรต่างๆ ในพระไตรปิฎก159 160
ส่วนอรรถาธิบายซึ่งแต่งโดยอรรถกถาจารยํในภายหลัง ก็ล้วนแต่เป็นคำอธิบายพระธรรมคำสอน
ของพระพุทธเจ้าซ่ึงปรากฏในพระไตรปิฎกน้ัน ดังน้ันการพิจารณาเงื่อนไขด้านตัวบทของการตี
ความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท จึงควรเริ่มจากการพิจารณาตัวบทหลักของพุทธศาสนาเถรวาท 
คือพระไตรปิฎกก่อน เน้ือความในพระไตรปิฎกส่วนใหญ่ก็คือการบันทึกการส่ังสอนพระธรรมของ 
พระพุทธเจ้า กล่าวอีกนัยหน่ึงคือเป็นการบันทึกเร่ืองราวซ่ึงเป็นวาทกรรมในการตรัสสอนพระธรรม 
ของพระพุทธเจ้า โครงเร่ืองหลักซ่องพระไตรปิฎกจึงได้แก่การตรัสสอนพระธรรมของพระพุทธเจ้า
อันได้แก่เรื่องทุกข์และการดับทุกข์นี้เอง แต่เนื่องจากพระพุทธเจ้าทรงมีวิธีการสอนหลายแบบ โครง 
เร่ืองซ่องแต่ละเรื่องราว (เช่น แต่ละพระสูตร) ก็จึงแยกย่อยออกไปและมีความแตกต่างกันในราย 
ละเอียดด้วย แม้ว่าจะมีโครงเรื่องหลักอันเดียวกันก็ตาม ประเด็นเร่ืองวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าท่ี 
มีหลายหลายแบบนี้ พระธรรมปิฎกตั้งข้อลังเกตว่าส่วนมากจะมีอยู่สี่วิธี160 ซึ่งวิธีเหล่านั้นลามารถ 
แบ่งอีกเป็นสองกลุ่มหลักตามผู้รับฟังคำลอนได้แก่

159 นักวิชาการจำนวนมากเห็นว่าการลังคายนาคร้ังแรกน้ันเป็นการสังคายนาพระธรรมและพระวินัย 
กล่าวคือ พระไตรปิฎกเร่ิมปรากฏเพียงพระวินัยปิฎกและพระสุตตันตปิฎกเท่าน้ัน ส่วนคำลอนฝ่ายอภิธรรมท่ีเป็น 

พระอภิธรรมปิฎกน้ันได้ถูกเพ่ิมเติมเข้ามาภายหลัง อย่างไรก็ตาม แต่บางฝ่ายไม่เห็นด้วยกับแนวคิดข้างต้นน้ี 

โปรดดูตัวอย่างก"รพิจารณาปัญหาเร่ืองพระอภิธรรมปิฎกตังกล่าวใน เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธ 

ศาสนา. หน้า 79-92.
’ ยกเว้นพระอภิธรรมปิฎกซ่ึงเป็นเน้ือหาล้วน ไม่เป็นเร่ืองราวหรือเก่ียวข้องกับบุคคลหรือเหตุการณ์ต่างๆ  

แม้ว่าจะมีฃ้อถกเถียงเชิงประวัติศาสตร์เก่ียวกับพระอภิธรรมปิฎกก็ตาม แต่เน่ืองจากพุทธศาลนาเถรวาทถือว่า

พระอภิธรรมปิฎกก็เป็นคำสอนในพุทธศาสนาและยังมีบางส่วนเป็นอรรถาธิบายเก่ียวกับคำลอนของพระพุทธเจ้า 
น้ันเพ่ิมเติมอีกด้วย ในท่ีน้ีจึงจะพิจารณาโดยรวมพระอภิธรรมปิฎกไปพร้อมกับการพิจารณาพระวินัยปิฎกและ

พระสุตตันตปิฎกด้วย โดยจะไม่พิจารณาปัญหาเซิงประวัติศาสตร์เก่ียวกับพระอภิธรรมปิฎก.

160 พระธรรมปิฎก, พุทธวิธีในการสอนุ. หน้า 46-50.
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ก) การตรัสลอนแก่บุคคลท่ัวไป ไม่เฉพาะเจาะจง ซ่ึงแบ่งออกเป็น
1) แบบบรรยาย ส่วนมากจะทรงไชในท่ีประชุมใหญ่หรือในการแสดงธรรมซ่ึงมีพระ

สงฆ์หรือประชาซนจำนวนมาก การตรัสลอนแบบน้ีสามารถพบได้ท่ัวไปในพระ
สุตตันตปิฎก

2) แบบวางกฎข้อบังคับ จะเกิดขึ้นเมื่อมีพระภิกษุกระทำความผิดอย่างใดอย่างหนึ่ง 
ข้ึนเป็นครังแรก เมื่อมีผู้ติเตียนและนำความมากราบทูลพระพุทธเจ้า พระองค์ก็จะ 
เรียกประชุมสงฆ์ลอบถามข้อเท็จจริงแล้วชี้แจงผลเสียหายที่เกิดขึ้น รวมถึงแสดง 
ผลร้ายของความประพฤติไม่ดีและคุณประโยชน์ของความประพฤติที,ดีงาม จาก 
น้ันจึงตรัสให้สงฆ์ทราบว่าจะทรงบัญญ่ติสิกขาบท โดยทรงแถลงวัตถุประสงค์ใน 
การบัญญัติให้ทราบ แล้วทรงบัญญ่ติสิกขาบทข้อน้ันๆ ไว้ โดยความเห็นชอบ 
พร้อมกันของสงฆ์ ในท่ามกลางสงฆ์ และโดยความรับทราบร่วมกันของสงฆ์ คำ 
สอนในพระวินัยปิฎกส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของวิธีการสอนแบบวางกฎข้อบังคับน้ี

ข) การตรัสสอนแก่บุคคลโดยเฉพาะเจาะจง ซ่ึงแบ่งออกเป็น
3) แบบสนทนาหรือสากัรเฉา กล่าวคือ เป็นการสนทนาโต้ตอบระหว่างพระพุทธเจ้า 

กับคู่สนทนา เซ่น พระสาวก นักบวชนิกายอ่ืน บุคคลท่ัวไป เป็นต้น ซ่ึงมีท้ังเป็น 
การสนทนาเพ่ือส่ังลอนการปฏิบัติธรรม หรือเพ่ืออธิบายหัวข้อธรรมต่างๆ การตรัส 
สอนแบบนี้ส่วนใหญ่จะเป็นการสอนเฉพาะเจาะจงโดยตรงแก,คู'สนทนาผู้นั้น 
กล่าวอีกนัยหนึ่งคือเป็นวจีกรรมที่พระพุทธเจ้าทรงกระทำโดยทรงทราบว่าพระ 
องค์ตรัสแก่ใคร จะตรัสอย่างไรแก่บุคคลผู้น้ัน และการตรัสน้ันทรงคาดหวังผล 
อะไรในการตรัสลอนน้ัน

4) แบบตอบปัญหาต่อผู้ที่มาถามปัญหาต่างๆ การแยกการตรัสลอนแบบนี้ออกมา
ต่างหาก เนื่องจากหัวข้อหรือเรองท่ีกล่าวถึงในการตรัสสอนแบบน้ีมักจะเป็นเร่ือง 
ที่ถูกกำหนดโดยผู้ถามปัญหา ซึ่งปัญหาก็มักจะเป็นเรื่องเฉพาะเจาะจงเป็นเรื่องๆ 
แตกต่างกันไป ท้ังน้ี พระพุทธเจ้าทรงมีวิธีการตอบที่แตกต่างกันไปตามลักษณะ 
ของปัญหา ความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นของปัญหาที่ถามกับวิธีการตอบของ
พระพุทธเจ้าจะเป็นสิ่งที่กำหนดโครงเร่ืองของเรื่องราวท่ีเป็นการตรัสลอนแบบน้ี

หากพิจารณาวิธีการสอนแต่ละแบบข้างต้นว่าเป็นโครงเรื่องย่อยของแต่ละพระสูตรหรือ 
การบัญญัติวินัยข้อต่างๆ แล้ว วิธีการสอนก็จะเป็นเง่ือนไขหน่ึงในเง่ือนไขด้านตัวบทในพุทธศาสนา
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เถรวาทไปด้วย ท้ังน้ี หากพิจารณาวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าทั้งลี่แบบโดยจำแนกตามผู้รับฟังคำ 
สอนแล้ว จะเห็นว่า การลอนแบบการสนทนากับการสอนแบบการตอบปัญหาต่อผู้ที่มาถามปัญหา 
ต่างๆ จะเป็นวจีกรรมที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงต่อผู้ใดผู้หนึ่งโดยเฉพาะเจาะจง ซึ่งถ้าหากนำแนวคิด 
เรองวจีกรรมมาพิจารณาประกอบแล้วก็จะเห็นว่าวจีกรรมการลอนของพระพุทธเจ้าสองแบบนี้จะ 
ขึ้นอยู่กับผู้ฟังหรือผู้รับคำสอนหรือผู้ถามปัญหานั้นด้วย ส่วนการสอนแบบบรรยายหรือแสดงธรรม 
กับการสอนแบบวางกฎข้อบังคับน ั้น จะเป็นวจีกรรมท่ีทรงแสดงต่อบุคคลท่ัวไป วจีกรรมเหล่านี้จึงมี 
เง่ือนไขในด้านของผู้ฟังหรือผู้รับคำสอนนั้นน้อยกว่าการสอนอีกลองแบบข้างต้น ดังน้ัน หาก
จำแนกประเภทหรือรูปแบบวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าทั้งส่ีแบบออกเป็นสองกลุ่มหลักข้างต้นแล้ว 
ก็จะเห็นว่า นอกจากโครงเรื่องจะมีความแตกต่างกันในรายละเอียดแล้ว เง่ือนไขในการตีความตัว 
บทอีกประการหนึ่งก็คือการพิจารณาว่าวาทกรรมดังกล่าวนั้นพระพุทธเจ้าทรงแสดงต่อใครด้วย

อย่างไรก็ตาม หากพระพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมต่อบุคคลใดก็ตามเหมือนกันหมดแล้ว 
เง่ือนไขน้ีก็จะไม่เป็นเง่ือนไขท่ีต้องพิจารณาอีก แต่เน่ืองจากพระพุทธเจ้าทรงส่ังลอนธรรมให้เหมาะ 
ลมกับผู้ที่รับคำสอนด้วย เง่ือนไขน้ีจึงเป็นเง่ือนไขท่ีต้องพิจารณาประกอบในการตีความตัวบทของ 
พุทธศาลนาเถรวาท ท้ังน้ีเพราะในการส่ังสอนพระธรรมของพระพุทธเจ้าน้ัน พระพุทธเจ้าทรงรู้ 
คำนึงถึง และสอนให้เหมาะตามความแตกต่างระหว่างบุคคล161 ตัวอย่างคำลอนในพุทธศาลนาที่ 
แสดงให้เห็นว่าการสอนของพระพุทธเจ้าขึ้นอยู่กับความแตกต่างระหว่างบุคคลดังกล่าว เช่น การ 
คำนึงถึงจริตหกประ๓ ทของบุคคลซ่ึงมีแตกต่างกันไป อันได้แก่ ราคจริต โทลจริต โมหจริต 
วิตกจริต ศรัทธาจริต และญาณจริต162 อันทำให้คำลอนที่สอนแก่บุคคลแต่ละประ๓ ทแตกต่างกัน 
ไปตามจริตน้ันๆ ด้วย ส่วนอีกตัวอย่างหน่ึง ได้แก่ การจำแนกบุคคลออกเป็นลี่ประ๓ ท163 คือ 1) 
บุคคลผู้รู้เข้าใจได้ฉับพลันเพียงแค่ยกหัวข้อคำสอนขึ้นแสดงเท่านั้น เรียกว่า อุคฆฏิตัญณู 2) บุคคล 
ผู้สามารถรู้เข้าใจได้ต่อเมื่ออธิบายความในรายละเอียดต่อไป เรียกว่า วิปจิตัญณู 3) บุคคลผู้พอจะ 
หาทางค่อยชี้แจงแนะนำใช้วิธีการยักเยื้องให้เข้าใจได้ต่อๆ ไป เรียกว่า เนยยะ และ 4) บุคคลผู้อับ

161 ประเด็นน้ีปรากฎในคำสอนเร่ืองพระปัญญาคุณของพระพุทธเจ้า ช่ืงแสดง'ว่า พระพุทธเจ้าทรงมีทศ 

พลญาณ อันเป็นกำลังของพระตถาคตในการประกาศพระศาสนา ญาณ'ในท่ีน้ีคือญาณ'ข้อท่ีห้าและหก ได้แก่ 
นานาธิมุตดิกญาณ คือ ทรงรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้านความโน้มเอียง แนวความสนใจ และความถนัด 

โดยธรรมชาติ และ อินทริยปโปริยัตตญาณ คือ ทรงรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้านระดับสติปัญญา ความ 
สามารถ พัฒนาการด้านต่าง  ๆ และความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ คำอธิบายเร่ืองทศพลญาณกับการสอนของพระพุทธ 

เจ้าน้ีโปรดดูรายละเอียดในพระธรรมปิฎก, พุทธวิธีในการสอนุ. หน้า 14-17.

162 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก ฃุททกนิกาย มหานิทเทส เล่มท่ี 29 ข้อท่ี 727.
163 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต เล่มท่ี 21 ข้อท่ี 133.
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ปัญญา มีดวงตามืดมิด ยังไม่อาจให้บรรลุธรรมไดในชาติน้ี เรียกว่า ปทปรมะ เป็นต้น164 พระพุทธ 
เจ้าทรงสั่งสอนธรรมในบางเรื่องแตกต่างกันไปตามประเภทของบุคคลที่ต่างกันเหล่านี้ด้วย' ดังน้ัน 
ในการตีความคำสอนในตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาท บริบทในการส่ังสอนพระธรรมวินัยแก่
บุคคลผู้ใดของพระพุทธเจ้าก็เป็นประเด็นหนึ่งที่ต้องพิจารณาประกอบด้วย อย่างไรก็ตาม ในท่ีน้ี'จะ 
กล่าวถึงการตรัสลอนแต่ละแบบตามลำดับไป

การตรัสสอนแบบบรรยาย ส่วนมากจะพบในพระสุตตันตปิฎกและปรากฏในบางส่วนของ 
พระวินัยปิฎก การตรัสสอนแบบบรรยายน้ีเป็นการตรัสสอนแก่บุคคลท่ัวไป เง่ือนไขเชิงบริบทของผู้ 
รับคำลอนในเรื่องนี้จึงไม่มีบทบาทในการตีความมากนัก โครงเร่ืองของเร่ืองราวท่ีเป็นการตรัสสอน 
แบบบรรยายจึงมักจะเน้นไปที่เน้ือหาหรือหัวข้อธรรมท่ีพระพุทธเจ้าทรงแสดงเป็นหลัก การตีความ 
เรื่องราวที่เป็นการตรัสสอนแบบบรรยายน้ีจึงมีเง่ือนไขน้อยกว่าการตรัสสอนแบบอ่ืนๆ

ส่วนการตรัสสอนแบบวางกฎข้อบังคับนั้นส,วนมากจะเป็นการบัญญัติวินัยสิกขาบทแก, 
พระสงฆ์สาวก การบัญญัติวินัยสิกขาบทเหล่านั้นปรากฏในพระวินัยปิฎก โดยมักจะเริ่มต้นจาก 
การกล่าวถึงเรื่องราวเกี่ยวกับพระสงฆ์ผู้ทำการกระทำบางอย่างที่ไม่ถูกไม่ควร ต่อมาเม่ือพระพุทธ 
เจ้าทรงทราบถึงการกระทำตังกล่าวก็จะทรงเรียกประชุมสงฆ์เพื่อไต่สวนเรื่องนั้น โดยทรงแสดงให้ 
เห็นว่าไม่ถูกไม่ควรอย่างไร จากนั้นจึงทรงบัญญัติสิกขาบทห้ามกระทำเรื่องนั้น ซ่ึงบางคร้ังก็จะรวม 
ถึงการบัญญัติผลที่ตามมาของการกระทำผิดสิกขาบทข้อนั้นด้วย (เซ่น ผู้กระทำผิดปาราชิก
สิกขาบทก็จะล่งผลทำให้ผู้นั้นไม่สามารถบวชได้อีก เป็นต้น) การบัญญัติสิกขาบทบางเรื่องก็จะ 
กล่าวถึงข้อบัญญัติเพิ่มเติม (เรียกว่า อนุบัญญัติ) เก่ียวกับสิกขาบทข้อน้ันอีก (เซ่น ปาราชิก 
สิกขาบทข้อแรก ห้ามมิให้ภิกษุเสพเมถุน ภิกษุบางรูปเข้าใจว่าห้ามเฉพาะเสพเมถุนกับมนุษย์จึงไป 
เสพเมถุนกับสัตว์อื่น ภายหลังความทราบถึงพระพุทธเจ้า จึงทรงบัญญัติเพิ่มเติมให้ชัดขึ้นว่า ห้าม 
แม้ในสัตว์ด้วย เป็นต้น) บางครั้งการบัญญัติสิกขาบทก็จะกล่าวถึงข้อแม้บางประการที่ภิกษุบาง 
ประเภทกระทำแล้วแต่ไม่ต้องอาบัติ (เซ่น ภิกษุผู้เป็นบ้า หรือ ภิกษุผู้เป็นลาเหตุของการบัญญัติ

164 ประเด็นเร่ืองเง่ือนไขของผู้รับคำสอนกับการสอนของพระพุทธเจ้าน้ี โปรดดูรายละเอียดใน พระธรรม 
ปิฎก, พุทธวิธีในการสอน. หน้า 35-40.

ในท่ีน้ีมิได้หมายความว่า พระพุทธเจ้าจะทรงแสดงพระธรรมคำลอนแตกต่างกันตามประเภทของ 

บุคคลท่ีรับคำสอนเสียทุกคร้ังไป เพราะคำลอนบางเร่ืองบางประเด็น (ส่วนมากจะเป็นเร่ืองการปฏิบัติธรรม) เท่า 

น้ันท่ีพระองค์จะทรงสอนแตกต่างกันตามประเภทของผู้รับคำสอน ส่วนคำสอนอีกจำนวนหน่ึง พระพุทธเจ้าจะ 
ทรงแสดงแก่บุคคลต่าง  ๆเหมือน  ๆกันโดยไม่คำนึงถึงประเภทของบุคคล (ตัวอย่างเซ่น การบรรยายธรรม หรือการ 

ต้ังกฎเกณฑ์ข้อบังคับในหมู่คณะสงฆ์ เป็นต้น).
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สิกขาบทข้อนั้น (ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ) เป็นต้น) นอกจากนี้ ในพระวินัยปิฎกยังมีการแสดงตัว 
อย่างภิกษุผู้ทำการกระทำคล้ายคลึงหรือเกี่ยวข้องกันกับสิกขาบทเหล่าน ั้นในลักษณะที่แตกต่างกัน 
ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงวินิจฉัย ไต่สวน และช้ีขาดว่า กรณีใดต้องอาบัติบ้าง กรณีใดไม่ต้องอาบัติบ้าง 
ตามเงื่อนไขทางพระวินัยที่แตกต่างกันไป

การตีความตัวบทเกี่ยวยับเรื่องเหล่านี้จึงจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับข้อห้ามในการปฏิบ้ติต่างๆ ซ่ึง 
พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติขึนในสมัยพุทธกาลน้ัน การตีความเร่ืองราวเหล่าน้ีในบริบทของผู้อ่านซึ่ง 
แตกต่างจากสมัยพุทธกาลนั้นอาจจะมีบางเรื่องซึ่งเป็นกรณีที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและอาจจะเกี่ยว 
ข้องกับสิกขาบทเหล่านั้นก็ได้ แต่ในสมัยพุทธกาลน้ันยังไม่เคยมีกรณีเซ่นน้ันเกิดขึ้น (เซ่น สิกขาบท 
ห้ามดื่มสุราเมรัย (นำเมาที่กลั่นหรือนำเมาที่หมักดอง) ซึ่งเกิดจากเรื่องราวเกี่ยวกับผู้เป็นต้น
บัญญัติที่ว่า มีพระรูปหนึ่งดื่มเหล้าซึ่งได้รับถวายจากชาวบ้านแล้วเมานอนอยู่ที่ประตูเมือง ปัจจุบัน 
นี้มียาเสพย์ติดบางประเภทซึ่งไม่เคยมีในสมัยพุทธกาล แต่ถ้าเสพแล้วอาจทำให้เมาขาดสติได้ใน 
ทำนองเดียวกัน) กรณีเซ่นนั้นเราก็อาจจะตีความเรื่องราวในโลกของตัวบทเหล่านั้นให้ลอดคล้อง
เข้ากับโลกของผู้อ่านในบริบทที่แตกต่างกันได้,65

กรณีเช่นนีจำเป็นต้องพิจารณาข้อความหนึ่งที่ปรากฏในตอนต้นของพระวินัยปิฎก 

ประกอบ ซ่ึงพระพุทธเจ้าทรงแสดงเหตุผลหรือประโยชน์ท่ีเป็นวัตถุประสงค์ไนการบัญญัติสิกขาบท 

ไว้สิบประการ165 166 ตังน้ี

ก) วัตถุประสงค์ว่าด้วยประโยชน์แก่สงฆ์หรือส่วนรวม

165 ประเด็นน้ี พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงหลักมหาปเทสล่ีเฉพาะในทางพระวินัยไว้ ซ่ึงเป็นการอนุญาตให้ 

สามารถพิจารณาคัดสินส่ิงท่ีไม่ได้ทรงบัญญัติห้ามไว้ว่าไม่ควรหรือส่ิงท่ีไม่ได้ทรงบัญญัติอนุญาตไว้ว่าควร ว่าจะ 

เป็นส่ิงควรกระทำหรือไม่ควรกระทำ ท้ังน้ี หลักมหาปเทสส่ีในทางพระวินัย ได้แก่

1) ส่ิงใดไม่ได้ทรงห้ามไว้ว่าไม่ควร แต่เข้ากันกับส่ิงท่ีไม่ควร (อกัปปิยะ) ขัดกับส่ิงท่ีควร (กัปปิยะ) ส่ิง 

น้ันไม่ควร

2) ส่ิงใดไม่ได้ทรงห้ามไว้ว่าไม่ควร แต่เข้ากันกับส่ิงท่ีควร ขัดกับส่ิงท่ีไม่ควร ส่ิงน้ันควร

3) ส่ิงใดไม่ได้ทรงอนุญาตไว้ว่าควร แต่เข้ากันกับส่ิงท่ีไม่ควร ขัดกับส่ิงท่ีควร ส่ิงน้ันไม่ควร

4) ส่ิงใดไม่ได้ทรงอนุญาตไว้วาควร แต่เข้ากันกับส่ิงท่ีควร ขัดกับส่ิงท่ีไม่ควร ส่ิงน้ันควร

ปัญหาก็คือส่ิงใดจะถือว่าเป็นส่ิงท่ีไม่ควรและส่ิงใดจะถือว่าเป็นส่ิงท่ีควร เร่ืองน้ีก็จะเก่ียวข้องกันกับการ 

พิจารณาวัตถุประสงค์ไนการบัญญัติสิกขาบทของพระพุทธเจ้าลิบประการท่ีจะกล่าวถึงต่อไป
โปรดดูหลักมหาปเทสส่ิในทางพระวินัยใน พระไตรปิฎก พระวินัยปิฎก มหาวรรค เล่มท่ี 5 ข้อท่ี 92.
166 พระไตรปิฎก พระวินัยปิฎก มหาวิภังค์ เล่มท่ี 1 ข้อท่ี 20.
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1) เพื่อความรับว่าดีแห่งสงฆ์ คือ เพื่อความเรียบร้อยดีงามแห่งสงฆ์ ซ่ึงได้ทรงช้ีแจง 
ให้มองเห็นคุณโทษแห่งความประพฤติน้ันๆ ซัดเจนแล้วจึงทรงบัญญัติสิกขาบท 
ข้ึนไว้โดยความเห็นชอบร่วมกัน

2) เพื่อความผาสุกแห่งสงฆ์
ข) วัตถประสงค์ว่าด้วยประโยชน์แก่บุคคล

3) เพื่อข่มบุคคลผู้เก้อยาก คือ เพื่อกำราบคนผู้ด้าน ประพฤติทราม
4) เพื่อความอยู่ผาสุกแห่งเหล่าภิกษุผู้มีศีลดีงาม

ค) วัตถุประสงค์ว่าด้วยประโยชน์แก่ความบริสุทธิ้หรือแก่ชีวิต ทั้งทางกายและทางใจ
5) เพื่อปิดกั้นอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน คือ เพ่ือระวังปิดทางความ 

เสื่อมเสีย ความทุกข์ ความเดือดร้อน ท่ีจะมีในปัจจุบัน
6) เพื่อบำบัดอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต คือ เพ่ือแก้ไขมิให้เกิดความ 

เสื่อมเสีย ความทุกข์ ความเดือดร้อน ที่จะมีมาในภายหน้าหรือภพหน้า
ง) วัตถุประสงค์ว่าด้วยประโยชน์แก่ประชาชน

7) เพ่ือความเลื่อมใสของชุมชนท่ียังไม่เส่ือมใส
8) เพ่ือความเล่ือมใสยิ่งขึ้นไปของชุมชนท่ีเล่ือมใสแล้ว 

จ) วัตถุประสงค์ว่าด้วยประโยชน์แก่พระศาสนา
9) เพ่ือความต้ังม่ันแห่งสัทธรรม
10) เพื่ออนุเคราะหํวินัย คือ ทำให้มีบทบัญญัติสำหรับใช้เป็นหลักเกณฑ์จัดระเบียบ 

ของหมู่ สนับสนุนความมีวินัยให้หนักแน่นม่ันคงยิ่งข้ึน167

การดีความข้อบัญญัติสิกขาบทว่า การกระทำที่เกี่ยวข้องกับสิกขาบทข้อหน่ึงจะถือว่าต้อง 
อาบัติตามสิกขาบทนั้นหรือไม่น้ัน ก็ควรจะพิจารณาข้อบัญญัติสิกขาบทเหล่านั้นในความสัมพันธ์ 
กับการตรัสแสดงวัตถุประสงค์ของการบัญญัติสิกขาบทของพระพุทธเจ้าข้างต้น ตัวอย่างเช่น ใน 
อนาคตอาจจะมียาเสพย์ติดชนิดใหม่ที่เสพแล้วทำให้มึนเมาขาดสติคล้ายกันกับสุราเมรัย เราก็ควร 
ดีความว่าสิกขาบทที่ห้ามดื่มสุราเมรัยนั้นก็หมายรวมถึงการห้ามเสพยาเสพย์ติดชนิดใหม่นั้นด้วย 
เพราะการเสพยาเสพย์ติดนั้นทำให้ขาดสติ นอกจากจะไม่เหมาะแก่การปฏิบัติธรรมเพื่อการตับ
ทุกข์ของภิกษุแล้ว ยังทำให้เกิดความเสื่อมเสียเดือดร้อน หากชุมชนม่ัวไปทราบก็จะทำให้ไม่
เส่ือมใส เป็นต้น กล่าวอีกนัยหน่ึงคือ ข้อความท่ีแสดงถึงวัตถุประสงค์ของการบัญญัติสิกขาบทของ 
พระพุทธเจ้านี้ทำให้เกิดความเป็นไปได้ในการดีความว่า การกระทำหรือสถานการณ์ในบรืบทของผู้

167 พระธรรมปิฎก, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม. หน้า 287-288.



108

อ่านซึ่งอาจจะแตกต่างจากบริบทในสมัยพุทธกาลนั้นก็ยังลามารถเกี่ยวข้องกันกับสิกขาบทที่ 
บัญญัติไว้ในตัวบทได้ เพราะอย่างน้อยที่สุดวัตถุประสงค์เหล่านีแสดงให้เห็นว่า พระพุทธเจ้าทรง 
บัญญัติสิกขาบทเหล่าบันไว้โดยทรงคาดหวังถึงผลที่ไม่ใช่แต่เพียงในชั่วขณะของการบัญญัติ 
สิกขาบทบันแก่พระสงฆ์เท่าบัน แต่ยังทรงคาดหวังถึงผลที่จะเกิดต่อคณะสงฆ์ส่วนรวม พระสงฆ์ 
รายบุคคล ประไยซบัในการดับทุกข์ ความเล่ือมใสของชุมชน และพระศาสนาโดยรวม ท้ังใน 
ปัจจุบันขณะบันและในอนาคตกาลข้างหน้าอีกด้วย วัตถุประสงค์ของการบัญญัติพระวิบัยของพระ 
พุทธเจ้านี้ จึงเป็นเนื้อความอีกส่วนหนึ่งซึ่งอาจจะใช้ประกอบในการตีความตัวบทท่ีเป็นการตรัส
สอนแบบวางกฎของบังคับ นอกเหนือจากการพิจารณาให้สอดคล้องกับประเด็นการตรัสสอน
เฉพาะเร่ืองทุกข์และการตับทุกข์อันเป็นแกนหลักของคำสอนในพุทธศาสนา

การตรัสสอนแบบต่อไปคือการตรัสลอนแบบสนทนาหรือสากัจฉา การตรัสสอนแบบน้ีจะ 
แตกต่างจากการตรัสสอนแบบบรรยาย เพราะการตรัสสอนแบบน้ีจะมีคู่สนทนากับพระพุทธเจ้าซึ่ง 
เป็นบุคคลที่เฉพาะเจาะจงเสมอ เน้ือหาในพระไตรปิฎกส่วนใหญ่จะกล่าวถึงประวัติภูมิหลังหรือ
สถานะของบุคคลที่เป็นคู่สนทนากับพระพุทธเจ้านั้นด้วย เนื่องจากพระพุทธเจ้าทรงสอนโดยคำนึง 
ถึงผู้รับคำสอนด้วย การกล่าวถึงประวัติหรือสถานะของผู้รับคำลอนด้วยน้ีจึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีทำให้ผู้ 
อ่านหรือผู้ตีความเช้าใจได้ว่า เร่ืองท่ีพระพุทธเจ้าทรงสอนน้ันมีความสัมพันธ์กับผู้รับคำสอนน้ัน
อย่างไร กล่าวอีกบัยหนึ่งคือ ผู้ตีความควรเช้าใจภาษาที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสลอนโดยเข้าใจให้
สอดคล้องกันกับสถานการณ์การสอนแก่แต่ละบุคคล163 ประเด็นน้ี ในคัมภีร์เนตติปกรณ์69มีข้อ 168 169

' เง่ือนไขเหล่าน้ีก็น่าจะมีส่วนในการพิจารณาว่า ส่ิงใดจะถือว่าเป็นส่ิงท่ีไม่ควรและส่ิงใดจะถือว่าเป็นส่ิง 

ท่ีควร ตามหลักมหาปเทสส่ีในทางพระวินัยซ่ึงได้กล่าวถึงไปแล้วข้างต้น.

168 George D. Bond, The. Word of The Buddha (The Tipitaka and its Interpretation in 

Theravada Buddh sm). p.58.

169 คัมภีร์เนตติปกรณ์เป็นคัมภีร์สำคัญในพุทธศาสนา ซ่ึงถือกันว่าเป็นงานของพระมหากัจจายนะ (พระ 

สาวกสำคัญของพระพุทธเจ้าซ่ึงเป็นเอตทัคคะในการแจงอธิบายความย่อให้พิสดาร) คัมภีร์น้ีถึอว่าเป็นคำสอนซ่ึง 

แนะนำให้ผู้ศึกษาพุทธศาสนาเข้าใจความหมายของคำสอนในพุทธศาสนา คัมภีร์น้ีถือเป็นคัมภีร์ช้ันอรรถกถา แต่ 

ในพม่าได้จัดไว้ในพระไตรปิฎกด้วย โปรดดูประวัติของคัมภีร์เนตติปกรณ์น้ีใน มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, เนตติปกรณ์ 
(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, 2543), หน้า (24)-(27).

คัมภีร์เนตติปกรณ์แสดงหลักการอธิบายขยายความพระพุทธพจน์ไว้ โดยจำแนกได้3ประการคือ
1) หาระ - หลักการอธิบายศัพท์พยัญชนะให้เข้าใจอย่างละเอียดชัดเจน เป็นวิธีท่ีช่วยขจัดความหลง 

ความสงสัย ความเข้าใจผิดในพระพุทธพจน์ มิสิบหกหาระ

2) นัย - หลักการในการเข้าถึงอรรถะ เป็นวิธีให้เอกุศลธรรมอันเศร้าหมอง และกุศลธรรมอันหมดจด 
มิห้านัย
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ความกล่าวไว้ว่า การเข้าใจคำสอนของพระพุทธเจ้าจำเป็นต้องพิจารณาด้วยว่าสถานการณ์ในการ 
ตรัสสอนน้ันเป็นอย่างไร ทรงตรัสสอนแก่ใคร และสถานะของบุคคลผู้นั้นเป็นอย่างไรด้วย170

หากมองการตรัสลอนของพระพุทธเจ้า จากประเด็นท่ีว่าพระองค์ตรัสลอนพระธรรมให้
เหมาะสมกับแต่ละบุคคล ประกอบกันกับประเด็นเรื่องการใช้ภาษาของพระพุทธเจ้าที่กล่าวถึงข้าง 
ต้นแล้ว ก็จะเห็นว่า พระพุทธเจ้าน่าจะทรงเลือกใช้ภาษาซึ่งบุคคลที่พระองค์กำลังตรัสสอนอยู่นั้นใช้ 
รวมถึงมีความเห็นดังเดิมเกี่ยวกับการใช้ภาษานั้นซึ่งยังไม่ตรงกับธรรมที่พระองค์จะตรัสสอนอยู่ ถ้า 
เป็นเซ,นนัน พระองค์ก็จะทรงปรับใช้ภาษานั้นเสียใหม่ให้เหมาะสมแก่การอธิบายธรรมของพระองค์ 
เอง ให้บุคคลผู้นันเช้าใจและปรับเปลี่ยนความเห็นเดิมที่มีอยู่ให้ลอดคล้องกับธรรมที่กำลังทรงลอน 
นันด้วย ดังนัน ภาษาที่พระพุทธเจ้าใช้ในการสอนกับแต่ละบุคคลจึงอาจจะไม่เหมือนกันแม้ว่าจะ 
สอนธรรมเรื่องเดียวกัน นอกจากนั้น ภาษาที่ทรงใช้ก็จะแตกต่างกันไปตามสถานการณ์และสภาวะ 
ของผู้รับคำลอนในขณะนันๆ ตัวอย่างเซ่น ในอัคค์ญญสูตร171 ซึ่งผู้รับคำลอนเป็นลามเณรที่ชื่อวา 
เสฏฐะและภารทวาซะ ซึ่งแต่เดิมเป็นพราหมณ์และขณะนั้นยังแกอบรมเพื่อบวชเป็นภิกษุ พระพุทธ 
เจ้าก็ทรงลอนเรื่องเกี่ยวกับวรรณะสี,ซึ่งเป็นคำสอนสำคัญของเหล่าพราหมณ์ แต่ทรงปรับภาษา
เกี่ยวกับคำลอนนันเสียใหม่ให้เข้ากันกับคำสอนในพุทธศาสนา หรอในอาทิตตปริยายสูตร172ซ่ึงพระ 
พุทธเจ้าทรงลอนแก่พวกชฏิลซึ่งเป็นผู้นับถือลัทธิบูชาไฟ พระองค์ก็ทรงสอนโดยการใช้ภาษาเกี่ยว 
กับไฟเลียใหม่ให้เปรียบเทียบกับหัวข้อธรรมของพระองค์เอง เซ่น เปรียบราคะ โทสะ โมหะ ลันเป็น 
เหตุแห่งทุกข์ว่าเป็นไฟที่ควรดับ173 เป็นต้น ดังน้ัน การดีความตัวบทซึ่งเป็นเร่ืองราวที่เป็นการตรัส

3) สาสนปัฏฐาน -  หลักการจำแนกพระสูตรโดยประเภทต่าง  ๆ เพ่ือให้ทราบพุทธประสงค์ เป็นการ 

แสดงประเภทของพระสูตรท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้

โปรดดู คุณารักษ์ นพคุณ, เนตติปกรณ์แปล และเนตติสารัตถทีปนี (กรุงเทพมหานคร: ชมรมส่งเสริม 

และเผยแผ่พุทธศาสนา, 2544), หน้า [4] และ 229.

170 George อ. Bond, The Word of The Buddha (The Tipitaka and its Interpretation in 

Theravada Buddhism), pp.84-85.

171 พระไตรปิฎกพระสุตตันตปิฎกทีฆนิกายปาฎิกวรรค เล่มท่ี 11 ข้อท่ี51-72.

172 พระไตรปิฎก พระวินัยปิฎก มหาวรรค เล่มท่ี 4 ข้อท่ี 55.
173 พระธรรมปิฎกแสดงการอธิบายอาทิตตปริยายสูตรไว้ในการประชุมคร้ังหน่ึงท่ีว่าด้วยธรรมะท่ีอธิบาย

ยาก การอธิบายของพระธรรมปิฎกดังกล่าวอาจจะพิจารณาได้ว่าเป็นตัวอย่างของการตีความตัวบทในพุทธ

ศาลนาเถรวาทโดยพระภิกษุผู้เป็นปราชญ์ในพุทธศาสนาเอง ในการอธิบายความดังกล่าว พระธรรมปิฎกได้ 
พิจารณาถึงเง่ือนไขต่างๆ  ท่ีเก่ียวข้องกับการตีความตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทซ่ึงได้อภิปรายในบทน้ีด้วย จึง 

จะนำการอธิบายอาทิตตปริยายสูตรของพระธรรมปิฎกน้ีมาพิจารณาเป็นตัวอย่างของวิธีการตีความตัวบทใน 
พุทธศาสนาอีกคร้ังข้างหน้า โปรดดู พระธรรมปิฎก, พุทธวิธีในการสอนุ. หน้า 71-99.
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สอนแบบสนทนาน้ี จึงจำเป็นต้องพิจารณาเงื่อนไฃฃองผู้รับคำลอนจากพระพุทธเจ้าในเรื่องราว
น้ัน  ๆ ด้วย

ส่วนการตรัสลอนแบบสุดท้ายคือ แบบตอบปัญหาต่อผู้ที่มาถามปัญหาต่างๆ หัวข้อหรือ 
เรื่องที่กล่าวถึงในการตรัสลอนแบบนี้มักจะเป็นเรื่องที่ถูกกำหนดโดยผู้ถามปัญหา ซึ่งก็มักจะเป็น 
เรื่องเฉพาะเจาะจงที่แตกต่างกันไป ในการตอบปัญหาซึ่งแตกต่างกันนี้ พระพุทธเจ้าก็ทรงมีวิธีการ 
ตอบปัญหาที่แตกต่างกันออกไปด้วย ในการตรัสสอนแบบน้ี พุทธศาสนามีการจำแนกประเภทของ 
ปัญหาตามวิธีการตอบของพระพุทธเจ้าไว้สี่อย่าง174 ได้แก่

1) ปัญหาที่พึงตอบตรงไปตรงมาตายตัว (เอกังลพยากรณียปัญหา) พระอรรถกถาจารย์ 
ยกตัวอย่างไว้เช่น มีผู้ถามว่า "จักษุเป็นอนิจจังหรือ'’ พึงตอบตรงไปได้ทีเดียวว่า "ถูก 
แล้ว"

2) ปัญหาที่พึงย้อนถามแล้วจึงแก้หรือตอบกลับไป (ปฏิปุจฉาพยากรณียปัญหา) เช่น 
ถามว่า “โสตะก็เหมือนจักษุหรือ" พึงย้อนถามก่อนว่า “ที่ถามนั้นหมายถึงแง่ใด” ถ้าว่า 
“ในแง,เป็นเคร่ืองมองเห็น" พึงตอบว่า “ไม่เหมือน" ถ้าว่า ''ในแง่เป็นอนิจจัง,’ จึงควร 
ตอบรับว่า “เหมือน”

3) ปัญหาทีจะต้องแยกความตอบไปตามกรณีหรือประเด็นต่างๆ (วิภัซชพยากรณีย 
ปัญหา) เช่น ถามว่า “ส่ิงท่ีเป็นอนิจจัง ได้แก่ จักษุใช่ไหม" พึงแยกความตอบว่า “ไม่ 
เฉพาะจักษุเท่านั้น ถึงโสตะ ฆานะ ฯลฯ ก็เป็นอนิจจัง”

4) ปัญหาที่พึงยับยั้งเสีย เพราะเป็นปัญหาที่ถามนอกเรื่อง ไร้ประโยชน์ อันอาจเป็นเหตุ 
ให้ไขว้เขว ยืดเยื้อ สิ้นเปลืองเวลาเปล่า (ฐปนียปัญหา) ตัวอย่างของปัญหาประเภทนี้'<*9 a/ ' QJ

ได้แก่ ปัญหาอภิปรัชญาซึ่งได้กล่าวถึงแล้วข้างต้น เช่น ถามว่า ’‘ชีวะอันใด สรีระก็อัน 
น้ันหรือ" พระพุทธเจ้าก็ทรงยับยั้งเสียแล้วสอนเรื่องเกี่ยวกับทุกข์และการตับทุกข์แทน

ความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นปัญหาของผู้ถามกับวิธีการตอบปัญหาดังกล่าวของพระ 
พุทธเจ้า จะเป็นสิ่งที่กำหนดการตีความเร่ืองราวท่ีเป็นการตรัสสอนแบบน้ี อย่างไรก็ตาม ประเด็น 
เกี่ยวกับการตอบปัญหาประเภทหลังสุดนี้ได้อภิปรายไปในเรื่องที่ว่าพระพุทธเจ้าทรงสอนและไม่ 
ลอนอะไรบ้างแล้ว จึงจะไม่อภิปรายในท่ีน้ีอีก แต่จะอภิปรายถึงการแบ่งประ๓ ทของปัญหาตามวิธี 
การตอบปัญหาสามประ๓ ทแรกต่อไป

174พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎกทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่มท่ี 11 ข้อท่ี 255. การอธิบายและตัวอย่าง 

ประกอบ โปรดดู พระธรรมปิฎก, พุทธวิธีในการสอนุ. หน้า 47-48.
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การพ ิจารณาล ักษณะประการหน ึ่งของพ ุทธศาสนาจะแสดงให ้เข ้าใจการแบ ่งประนาทของ 

ป ัญหาตามวิธ ีการตอบปัญหาของพระพ ุทธเจ ้าข ้างต ้นใต้ช ัดเจนยิ่งข ึ้น พ ุทธศาสนาถือวาคำสอนใน 

พ ุทธศาลนาเป ็นวิภ ัชชวาท พระพุทธเจ้าเองทรงเรยกพระองค์เองว่าเป ็นวิภ ัซซวาทหรือวิภ ัซชวาที175 

วิก ัชซวาท หมายถ ึง การพ ูดแยกแยะ พูดจำแนก หรือพูดแจกแจง โดยแยกแยะออกให้เห ็นแต่ละแง่ 

ละด ้านครบท ุกแง ่ท ุกด ้าน ไม่ใช่จับเอาแง่หนึ่งแง่เดียว หรือบางแง่ข ึ้นมาวิน ิจฉ ัยตีคลุมลงไปอย่างน ั้น 

ท ังหมด176 ข้อความในพระไตรปิฎกหลายตอนซึ่งกล่าวถึงเรื่องหลักธรรมหรือวิธ ีการปฏิบ ัต ิธรรมแก่ 

บ ุคคลท ี่หลากหลายต ่างประเภทก ัน  ก็จะใช้หลักวิก ัชชวาทนี้ในการจำแนกหลักธรรมหรือวิธ ีการ

ปฏ ิบ ัต ิธรรมให ้เหมาะสมก ับประเภทของบ ุคคล177 178 ดังนั้น หากการตีความตัวบทคือการประสานโลก 

ของผ ู้อ ่านกับโลกของตัวบทแล้วทำให้ผ ู้อ ่านได้ประสบกันความเป็นไปได้ในการดำรงชีว ิตของผู้อ ่าน 

ท ีสอดคล้องก ันก ับโลกของต ัวบทมากท ีส ุดแล ้ว การดีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทจึงต ้อง

พ ิจารณ าด ้วยว ่า สถานะของผ ู้อ ่านเองสอดคล ้องก ันก ับบ ุคคลประ๓ ทใดในการจำแนกแจกแจงคำ 

สอนแก'บ ุคคลที่หลากหลายแตกต่างก ันตามหลักวิภ ัซชวาทนั้น จากนั้นก็ค ่อยพิจารณาโดยเน้นไปที่ 

หลักธรรมหรือว ิธ ีการปฏ ิบ ัต ิธรรมซ ึ่งถ ูกจำแนกไปตามประ๓ ทของบุคคลนั้นต่อไป

ความล ัมพ ันธ ์ระหว ่างการแบ ่งว ิธ ีการตอบป ัญ หาก ับความเป ็นว ิภ ัชซวาทของพระพ ุทธเจ ้า 

นี้ พระธรรมป ิฎกอธ ิบายไว ้ว ่า,78 ป ัญหาแบบแรกคือเรื่องซ ึ่งไม่ม ีแง่ท ี่จะต้องช ี้แจง (ถ้าเป็นเช่นนั้นก็ 

จะถ ือ เป ็นป ัญ หาแบบท ี่สาม) หรือต ้องสอบถามแง่ม ุมท ี่ผ ู้ถามต ้องการถามเพ ิ่มเต ิมอ ีก (ถ้าเป็นเช่น 

น ั้นก ็จะถ ือเป ็นป ัญ หาแบบท ี่สอง) ป ัญหาแบบนี้จ ึงตอบแน่นอนลงไปอย่างใดอย่างหนึ่งได ้ท ันท ี การ 

ต ีความการตร ัสสอนท ี่เป ็นป ัญ หาแบบน ี้จ ึงอาจจะไม,จำเป ็นต้องพ ิจารณาเงื่อนไขที่เป ็นแง,หรือด ้าน 

ซ ึ่งหลากหลาย แต ่ป ัญหาแบบที่สองจะเป ็นเร ื่องท ี่อาจจะม ีแง ่หรือด ้านให ้พ ิจารณาได้หลายอย่าง

จ ึงพ ึงย ้อนถามทำความเข ้าใจก ันก ่อนจึงตอบ หรือตอบด้วยการย้อนถาม หรือสอบถามไปตอบไป 

การด ีความการตรัสสอนท ี่เป ็นป ัญหาแบบน ี้จ ึงจำเป ็นต ้องพ ิจารณาเง ื่อนไขในการถามและตอบคำ 

ถามน ั้นๆ ด้วยว่าเกี่ยวข้องกับแง,หรือด ้านใดบ้าง179 แล้วจึงค ่อยพิจารณาต่อไปว่าแง่หรือด้านนั้นๆ

175พระไตรปิฎกพระสุตตันตปิฎกมัชฌิมนิกายมัชฌิมปัณณาสก์ เล่มที่ 13ข ้อท ี่711.

176 พระธรรมปิฎก, พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. หน้า 709.

177 โปรคพิจารณาตัวอย่างของข้อความในพระไตรปิฎกที่เกี่ยวข้องกับวิภัชชวาทใน เรื่องเดียวกัน, หน้า

715-724.

178 เรื่องเดียวกัน, หน้า 714-715.

179 George D. Bond, The Word of The Buddha (The Tipitaka and its Interpretation in 

Theravada Buddhism), p.91. ประเด็นนี้ได้อ้างถึงคำลอนในคัมภีร์เนตติปกรณ์ (โสธนหาระ) ที่กล่าวว่า ในการ
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สัมพ ันธ ์ก ันก ับสถานะของผ ู้ต ีความอย ่างไรบ ้าง ส ่วนป ัญหาแบบท ี่ลามจะเป ็นเร ื่องซ ึ่งม ีแง,ท ี่จะต ้องช ี้ 

แจง ป ัญหาแบบน ี้จ ึงตอบด้วยการแยกความไปตามกรณ ีหร ือประเด ็นต ่างๆ การตีความการตรัส 

สอนท ี่เป ็นป ัญหาแบบน ี้จ ึงจำเป ็นต ้องพ ิจารณ าว ่า สถานะของผ ู้อ ่านเองน ั้นม ีความเป ็นไปได ้ท ี่จะ

สอดคล้องก ับแง่หรือด ้านใดในการจำแนกแจกแจงน ั้นบ ้าง จากนั้นค่อยพิจารณาในแง่หรือด ้านนั้นๆ 

โดยละเอ ียดต่อไป

อย่างไรก็ตาม การตีความก็ต ้องไม่ละท ิ้งแง่หรือด้านอื่นๆ ในการแยกแยะแจกแจงด้วย 

เพราะอย ่างน ้อยถ ้าหากมองจากภาพรวมท ั้งหมดแล้ว แง่หรือด้านอื่นๆ น ี้ก ็จะช่วยแสดงให้ผ ู้อ ่าน 

เห ็นถ ึงความแตกต ่างซ ึ่งทำให ้แง,หร ือด ้านท ี่เก ี่ยวข ้องก ับตนเองน ั้นม ีความช ัดเจนย ิ่งข ึ้น เม ื่อเปร ียบ 

เท ียบก ับแง ่อ ื่นๆ เหล่าน ั้น ประเด ็นน ี้ พระธรรมปิฎกได้เสนอข ้อค ิดเพ ิ่มเต ิมว่าด ้วยประเด ็นเร ื่อง 

วิภ ัชซวาทซึ่งม ีส ่วนเกี่ยวข้องกับเรื่องการตีความตัวบทไว้ด ้วย ตังนี้

“การลอกคัดข้อความสันๆ จากพระไตรปิฎกมายืนยันทศนะเกี่ยวกันคำสอนของพระ 

พุทธศาสนา บางครั้งทำให้ผู้อ่านผู้ฟังมองเห็นคำสอนเพียงบางส่วนบางแง่ที่ไม่สมบูรณ์ และ 

ทำให้เข้าใจพระพุทธศาลนาอย่างผิดพลาด ผู้แสดงคำสอนของพระพุทธศาลนาจึงควรลอก 

คัดอ้างความด้วยความระมัดระวัง รู้จักเลือกว่าคำสอนอย่างใดแสดงหลักทั่วไปอย่างกว้างๆ 

ของพระพุทธศาสนา คำสอนอย่างใดแสดงลักษณะคำสอนเฉพาะแง่เฉพาะด้านเฉพาะกรณี 

หรือมีเง่ือนไข ซึ่งควรนำมาแสดงหลายแง่หลายด้านให้เห็นครบถ้วน หรือชี้แจงกรณีและเงื่อน 

ไฃที่เกี่ยวข้องให้ผู้อ่านผู้ฟังทราบด้วย จะได้มองเห็นภาพของพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง 

ตามเป็นจริง’'180

ประเด ็นท ีต ้องอภ ิปรายต่อไปคือต ัวบทในลำตับรองจากพระไตรป ิฎก ซึ่งพ ุทธศาสนาเถร

วาทถ ือว ่าต ัวบทในลำด ับต ่อมาเหล ่าน ี้เป ็นการอธ ิบายคำสอนในพระไตรป ิฎกเพ ื่อให ้สะดวกแก,การ 

ศ ึกษา ตัวบทประเภทนี้จะทำให ้เก ิดเง ื่อนไขของการตีความตัวบทในพุทธศาสนาอันส ืบเน ื่องมาจาก 

ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างพระไตรป ิฎกก ับต ัวบทต ังกล ่าว กล่าวคือ ผ ู้ต ีความซ ึ่งได ้อ ่านตัวบทประ๓ ทนี้ 

ก ็จะได ้ร ับประสบการณ ์เช ิงภาษาจากการอ ่านต ัวบทตังกล ่าวเพ ิ่มเต ิมนอกเหน ือไปจากการอ่านพระ 

ไตรปิฎก ประสบการณ์เช ิงภาษานี้ในฐานะที่เป ็นหนึ่งในเงื่อนไขเช ิงภาษาของผู้อ ่านในการตีความ 

ตัวบท ก ็จะกำหนดการคาดหมายและการตรวจลอบความเข ้าใจท ี่ผ ู้อ ่านจะได ้จากการอ่านตัวบทให ้

ตีความข้อความที่ประกอบด้วยการตรัสตอบปัญหาของพระพุทธเจ้านั้น ผู้ตีความต้องเข้าใจแง่หรือด้านของ

ปัญหานั้นด้วยว่ากล่าวถึงเรื่องใดจึงจะเข้าใจการตรัสตอบปัญหานั้นได้.

180 พระธรรมปิฎก, พุทธธรรม ฉบับปรับปรฺงและ'ขยายความ. หน้า 724.
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เหมาะสมด ้วย หากพิจารณาในกรณีของการตีความพระไตรปิฎก การอ่านตัวบทในลำดับรองจาก 

พระไตรป ิฎกซ ึ่งส ัมพ ันธ ์ก ับบางส ่วนของพระไตรป ิฎกก ็จะกำหนดความเข ้าใจภาษาของผ ู้อ ่านต ่อ 

บางส ่วนของพระไตรป ิฎกนั้น หรือในทางกลับกัน หากพิจารณาในกรณีของการดีความตัวบทใน 

ลำด ับรองจากพระไตรป ิฎก การอ่านพระไตรปิฎกในฐานะตัวบทหลักก ็จะมีส ่วนกำหนดความเข ้าใจ 

ภาษาของผู้อ ่านต ่อต ัวบทในลำด ับรองนันด ้วยเช ่นกัน นอกจากนั้น ความสัมพ ันธ์ระหว่างต ัวบทใน 

พ ุทธศาสนาเถรวาทเองก ับต ัวบทในลัทธิหรือศาลนาอื่นๆ ซึ่งมีคำลอนที่เก ี่ยวข้องกันก็จะทำให้เก ิด 

เงื่อนไขของการดีความตัวบทในทำนองเดียวกัน แต ่แตกต่างก ันก ับความสัมพ ันธ์ระหว่างต ัวบทใน 

พุทธศาลนาเองในแง่ท ี่ว ่า ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างต ัวบทแบบน ี้จะเป ็นความส ัมพ ันธ ์ซ ึ่งม ีการอธ ิบายท ี่ 

แตกต ่างหรือปฏิเสธซ ึ่งก ันและก ันเส ียเป ็นส ่วนมาก กระนั้น ความสัมพันธ์น ี้ก ็ทำให้ความเข้าใจการ 

ใช ้ภาษาในตัวบทอื่นๆ เหล่าน ั้นของผู้อ ่านมีส ่วนในการกำหนดความเข ้าใจภาษาของผู้อ ่านต่อตัว

บทในพุทธศาสนาเถรวาทด้วยเช่นกัน

อย่างไรก็ตาม เน ื่องจากต ัวบทในพ ุทธศาลนาเถรวาทจะม ีล ักษณะสำค ัญอย ่างย ิ่งประการ 

หนึ่ง ได้แก่ การเป็นบันทึกการตรัสสอนของพระพุทธเจ้า ซ ึ่งเป ็นเรื่องท ี่ว ่าด ้วยทุกข ์และการดับท ุกข ์ 

ตามหล ักอร ิยส ัจ1จ์สี่ และยังรวมถึงการเป ็นบันท ึกของการอธิบายการตรัสสอนเหล่าน ั้นในภายหลัง 

ดังนั้น เม ื่อผ ู้อ ่านอ่านตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท โลกที่เป็นไปได้ซึ่งอยู่ในตัวบทของพุทธศาสนา 

เถรวาทที่จะเผยแสดงแก่ผ ู้อ ่านในการดีความตัวบทนั้น จึงได้แก่ 1) โลกที่แสดงให้เห็นว่าชีวิตเป็น 

ทุกข์ (ทุกข์) 2) โลกที่แสดงให้เห ็นว่าอะไรเป็นเหตุเก ิดแห่งทุกข์ (สมุท ัย) 3) โลกที่แสดงให้เห็นถึง 

ชีวิตที่ด ับทุกข์ได้โดยสิ้นเชิง (นิโรธ) หรือ 4) โลกที่แสดงให้เห ็นถ ึงการปฏิบ ัต ิธรรมเพ ื่อความดับทุกข ์ 

นั้น (มรรค) ดังนั้น ในการดีความตัวบทเรื่องใดเรื่องหนึ่งในพุทธศาลนาเถรวาท โลกที่เป็นไปได้หรือ 

โลกของตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทนี้ (ซ ึ่งจะเป็นเงื่อนไขหนึ่งในการดีความตัวบทร่วมกันกับโลก 

ของผู้อ ่าน) จ ึงเป ็นโลกที่แสดงถึงเร ื่องเหส่าน ี้อย ่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายเรื่องประกอบกันเสมอ

ด ้วยเหตุน ี้ การดีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทจึงต ้องเก ี่ยวข ้องก ับเร ื่องด ังกล่าวด ้วยเสมอ ใน 

ส ่วนต ่อไปท ี่ว ่าด ้วยการด ีความต ัวบทในพ ุทธศาสนาเถรวาทจ ึงจะกล ่าวถ ึงเง ื่อนไขของการด ีความ 

ต ัวบทเหล ่าน ี้ รวมถึงเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างโลกของผู้อ ่านกับโลกของตัวบทในพุทธศาสนาเถร 

วาทดังกล่าว

4.3.3 การดีความและผลของการดีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท

สิ่งสำค ัญประการแรกซ ึ่งผ ู้อ ่านจะต้องกระทำก ่อนการด ีความต ัวบทก ็ค ือ การตรวจสอบ

ความถูกต ้องของต ัวบทนั้นว ่าเป ็นคำลอนในพุทธศาสนาเถรวาทหรือไม่ตามหลักมหาปเทสสิ่ กล่าว
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คือ ผ ู้อ ่านจะต ้องทำการตรวจสอบความถ ูกต ้องของต ัวบทน ั้นว ่า ต ัวบทตังกล่าวตรวจสอบเท ียบตรง 

ก ันก ับพระสูตรและพระวิน ัยหรอไม่ เพราะการสอบเท ียบตรงก ันก ับพระสูตรและพระวิน ัยถ ือเป ็น

เกณฑ์การตรวจสอบความถูกต ้องของคำสอนในพุทธศาสนาเถรวาท ตังนั้น ในการตีความตัวบท ผู้ 

อ ่านจ ึงพ ึงพ ิจารณาตรวจสอบต ัวบทท ี่จะต ีความก ่อน โดยตรวจสอบไปตามลำตับความสำคัญซ ึ่ง 

เป็นขันๆ ไป โดยเริ่มจากการตรวจสอบกับพระไตรปิฎกก่อน แล ้วจ ึงตรวจสอบก ับต ัวบทท ี่ม ีลำต ับ 

ความสำค ัญรองลงไปตามลำต ับ

นอกจากน ั้น แม ้ว ่าเกณฑ ์ตามหลักมหาปเทสสี่จะกล ่าวถ ึงการตรวจสอบโดยการลอบเท ียบ 

ก ับพระส ูตรและพระว ิน ัยแล ้วก ็ตาม แต่ในคัมภีร ์เนตติปกรณ์ได้ม ีการกล่าวถึงเกณฑ์การตรวจสอบ 

เพ ิ่มเต ิมจากท ี่ปรากฏในหลักมหาปเทสสี่น ั้นด ้วย เพราะได้กล่าวถ ึงการตรวจสอบความถูกต ้องว่า 

คำสอนใดจะถ ือเป ็นคำสอนในพ ุทธศาลนาเถรวาทก ็ต ่อเม ื่อคำสอนน ั้น เป ็นไปตามแก ่นธรรมชาต ิท ี่ 

แท้ของธรรม โดยแก่นธรรมชาติท ี่แท ้ของธรรมซึ่งเป ็นเกณฑ์การตรวจลอบความถูกต้องของคำลอน 

ตามค ัมภ ีร ์เนตต ิปกรณ ์น ี้ก ็ค ือหล ักปฏ ิจ'จลม ุปบาท181 ประเด ็นน ี้ ศาสตราจารย ์ จอร์จ บอนด ์ 

(G e o rg e  อ. B o n d )  เห็นว่า เกณฑ์การตรวจสอนตามหลักมหาปเทสลี่ในคัมภ ีร ์เนตติปกรณ ์ต ัง 

กล ่าวไม่ได ้ถ ูกถ ือว่าเป ็นเพ ียงเกณฑ์การตรวจลอบความถูกต ้องของคำสอนเท่าน ั้น แต ่จะเป ็นเกณ ฑ ์ 

การประเม ินว่าการตีความคำสอนนันใช้ได้หรือยอมรับได้หรือไม่อ ีกด ้วย182 ประเด ็นน ี้จะกล ่าวถ ึงอ ีก 

ครั้งในบทที่ว ่าด ้วยการประเมินการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทข้างหน้า

เม ื่อทำการตรวจสอบความถ ูกต ้องของต ัวบทแล ้วก ็จะเข ้าส ู่กระบวนการต ีความต ัวบทต ่อ 

ไป ผ ู้อ ่านเม ื่อได ้อ ่านตัวบทก็จะพบกับภาษาที่ถ ูกเร ียบเร ืยงผ ่านโครงเรื่องเพ ื่อส ื่อถ ึงเร ื่องราวต่างๆ 

ในตัวบท ขั้นตอนแรกซึ่งผ ู้อ ่านจะต้องกระทำก่อนก็ค ือการเข้าใจภาษาในตัวบทด้วยการอธิบาย

เรื่องราวนั้นๆ เงื่อนไขสำคัญในขั้นตอนส่วนนี้ประการแรก จึงได้แก่ ประสบการณ ์ตรงก ับส ิ่งท ี่ภาษา 

น ั้นบ ่งถ ึง กับ ประสบการณ ์เช ิงภาษาของผ ู้อ ่านท ั้งท ี่เป ็นประสบการณ ์เช ิงภาษาเด ิมและประสบ 

การณ์เช ิงภาษาที่ได ้ในขณะที่อ ่านตัวบทนั้น ซ ึ่งจะทำให ้ผ ู้อ ่านคาดหมายและตรวจสอบความหมาย 

ท ี่ได ้จากการอ่านตัวบทให้เหมาะสมไปตลอดการอ่านตัวบทนั้น ตังนั้น หากเม ื่อใดก ็ตามท ี่ต ัวบท 

กล่าวถึงภาษาที่ใช ้ในแนวคิดเรื่องอื่นหรือปรากฏในตัวบทอื่นๆ ผ ู้อ ่านท ี่ม ีประสบการณ ์เช ิงภาษากับ 

แนวคิดเร ื่องน ั้นหรือต ัวบทน ั้นก ็จะอธ ิบายภาษานั้นด ้วยประสบการณ ์เหล่าน ันด ้วย เซ่น ตัวบทใน

181 George อ. Bond, The Word of The Buddha (The Tipitaka and its Interpretation in

Theravada Buddhism), pp.80-81.
182 Ib id.
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พ ุทธศาสนาเถรวาทบางส ่วนมีการกล ่าวถ ึงการปฏ ิเสธอ ัตตาตามแนวค ิดในค ัม ภ ีร ์พระเวท ผู้อ่านที่มี 

ประสบการณ ์เซ ิงภาษากับแนวค ิดในคัมภ ีร ์พระเวทหรอคำสอนในศาสนาพราหมณ ์ก ็อาจจะอธิบาย 

หรอมีความเข ้าใจตัวบทในส่วนนั้นได้มากกว่าผ ู้ซ ึ่งไม่ม ีประสบการณ ์เซ ิงภาษาดังกล่าว อีกกรณี

หนึ่ง เซ่น ค ัมภ ีร ์อรรถกถาบางส ่วนอาจจะกล ่าวถ ึงคำสอนเร ื่องปฏ ิจจสม ุปบาทว่าด ้วยเหต ุเก ิดแห ่ง 

ท ุกข ์ ผ ู้อ ่านท ี่ม ีประสบการณ ์ตรงก ับเหต ุเก ิดแห ่งท ุกข ์ตามหลักปฏ ิจจสมุปบาทน ั้น หรือผู้อ ่านที่ม ี 

ประสบการณ ์เซ ิงภาษาก ับคำสอนด ังกล ่าวผ ่านการอ ่านพระไตรป ิฎกหร ือต ัวบทซ ึ่งอธ ิบายคำสอน 

เร ื่องด ังกล่าว ก ็อาจจะอธิบายหรือม ีความเข ้าใจตัวบทได้มากกว่าคนอื่นๆ เป ็นต้น ด ้วยเหตุน ี้ การ 

อธิบายภาษาที่ใช ้ในตัวบทในบางกรณ ีจ ึงต ้องพิจารณาการใช้ภาษาในตัวบทอื่นๆ ที่นอกเหนือไป 

จากการพ ิจารณาภาษาในตัวบทนั้นเองอีกด ้วย เพราะไม ่เพ ียงแต ่ต ัวบทเหล ่าน ั้นจะม ีความส ัมพ ันธ ์ 

ผ ่านการใช้ภาษาร่วมกันเท ่าน ัน แต่การใช ้ภาษาของแต่ละต ัวบทก็จะม ีความเหมือนหรือแตกต่าง

กัน อันจะทำให้เก ิดการอธิบายซึ่งก ันและกันหรือการเปรียบเท ียบเพ ื่อให้เก ิดความเข้าใจการใช้

ภาษาเฉพาะในตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทเองนั้นได้ ดังนั้น หากตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทมี 

การกล่าวถ ึงแนวค ิดท ี่ปรากฏในตัวบทอื่นๆ ซึ่งมีการใช้ภาษาร่วมกันกับตัวบทนั้นแล้ว การตีความ 

ต ัวบทดังกล ่าวก ็ควรจะพ ิจารณาต ัวบทอ ื่นๆ นั้นประกอบกันไปด้วย

อย่างไรก็ตามก็พ ังคงมีป ิญหาที่ว ่า เน ื่องจากภาษาซึ่งพระพุทธเจ้าทรงใช้ลามารถถูกเข้าใจ 

ได ้อย ่างน ้อยสองวิธ ี ได้แก่ เข้าใจตามการใช้ภาษาที่เข้าใจกันโดยทั่วไป กับ เข้าใจตามการใช้ 

ภาษาเพ ื่อส ื่อถ ึงธรรมท ี่พระพ ุทธเจ ้าตร ัสร ู้ การตีความตัวบทซึ่งกล่าวถึงการใช้ภาษาของพระพุทธ 

เจ ้าน ั้นจะต้องทำอย่างไร จึงจะทำให้เข ้าใจภาษานั้นได้ตามการใช้ภาษาแบบหลัง ป ัญหาเรื่องน ี้เก ิด 

ได้จากเงื่อนไขสองส่วนด้วยกัน ส่วนแรกคือการใช้ภาษาของพระพุทธเจ้าซึ่งทรงใช้ทั้งภาษาที่ใช้กัน 

ทั่วไป ทรงปรับเปลี่ยนการใช้ภาษานั้นใหม่ และทรงใช้ภาษาในเซิงปฏิเสธ ดังที่ได้อภิปรายไปแล้ว 

ข ้างต้นส่วนหนึ่ง อ ีกส่วนหนึ่งค ือประลบการณ ์ของผ ู้อ ่านซึ่งส ่วนมากก็จะม ีประลบการณ ์ก ับการใช ้ 

ภาษาท ั่วๆ ไปอยู่แล้ว แต่ก ็จะม ีบางกลุ่มท ี่ม ีประสบการณ ์ก ับธรรมซึ่งพระพ ุทธเจ ้าทรงส ื่อถ ึงโดยตรง 

น ั้นด้วย ผ ู้อ ่านในกลุ่มหลังน ี้น ่าจะมีป ัญหากับการเข ้าใจภาษาของพระพ ุทธเจ้าน ้อยกว่ากลุ่มผ ู้อ ่าน 

ส่วนใหญ่ เพราะเงื่อนไขทั้งสองส่วนนี้จะทำให้เก ิดปัญหาขึ้นได้ก ็ต ่อเมื่อประสบการณ ์ของผู้อ ่านนั้น 

ไม ่เพ ียงพอท ี่จะทำให ้ผ ู้อ ่านเข ้าใจการใช ้ภาษาของพระพ ุทธเจ ้าให ้ตรงตามธรรมท ี่ทรงส ื่อถ ึงได ้ 

กล ่าวค ือ หากผู้อ ่านมีเพ ียงประลบการณ์ในระดับของภาษาที่ใช ้โดยทั่วไปแล้ว ก็น่าจะเข้าใจได้ 

เพียงการใช้ภาษาของพระพุทธเจ้าในระดับซึ่งทรงใช้ภาษาที่ใช้กันโดยทั่วไปเท่านัน แต่ถ้าหากมี

การปรับเปลี่ยนการใช้ภาษานั้นเลียใหม่หรือใช้ภาษาอธิบายธรรมในเซิงปฏิเสธแล้ว ผู้อ ่านเหล่านัน 

ก็จำเป ็นต้องอธิบายหรือทำความเข้าใจกับการใช้ภาษาใหม่น ั้นตามไปด้วย แต่นั่นก็พังไม่เพียงพอ 

ต่อการเข้าใจธรรมนั้นโดยสมบูรณ ์อยู่ด ี เน ื่องจากพังคงขาดประสบการณ์ตรงต่อธรรมนั้นๆ
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การพิจารณาแนวคิดเร ื่องภาษาคน-ภาษาธรรม ของท่านพุทธทาสภิกขุ อาจจะช่วยแสดง 

ให้เห ็นถึงป ัญหานี้ได ้ช ัดเจนยิ่งข ึ้น ท ่านพ ุทธทาสภ ิกข ุแยกแยะภาษาออกเป ็นสองระด ับไว้ ดังนี้

"จงกำหนดจดจำไว้ให้ดีว่าภาษาคนนั้นเป็นอย่างหนึ่ง ภาษาธรรมนั้นเป็นอย่างหนึ่ง 

ภาษาคนก็คือภาษาโลกๆ ภาษาของคนที่ไม่รู้ธรรมะพูดกันอยู่ ตามภาษาคนที่ไม่รู้ธรรมะ 

ภาษาของคนที่ไม่รู้ธรรมะนี้เรียกว่าภาษาคน ส่วนภาษาธรรมนั้นเป็นภาษาที่คนเหมือนกัน 

พูด แต่ว่าได้เห็นธรรมะในส่วนลึก หรือเห็นธรรมะที่แท้จริง แล้วพูดไปด้วยความรู้สึกอันนั้น 

จึงเกิดเป็นภาษาธรรมะขึ้นมา ไม่เหมือนภาษาคน นี้เรืยกว่า ภาษาธรรมะ

ภาษาจึงมือยู่เป็น 2 ภาษา คือ ภาษาคนอย่างหนึ่ง และภาษาธรรมอย่างหนึ่ง ภาษา 

คนนั้นเอาไปตามทางของวัตถุตามทางที่รู้สึกได้ตามคนธรรมดารู้สึก และอาศัยวัตถุเป็นพื้น 

ฐาน ไม่ได้อาศัยธรรมะเป็นพื้นฐาน จึงพูดแต่เรื่องวัตถุพูดแต่เรื่องโลก พูดแต่เรื่องที่เห็นได้ 

ด้วยตาตามธรรมดาสามัญชน

ส่วนภาษาธรรมะนั้นเป็นไปในทางนามธรรมที่ไม่เห็นตัว ไม่เนื่องด้วยวัตถุ ต้องมี 

ปัญญาเห็นนามธรรมเหล่านั้นแล้ว จึงจะพูดเป็นและให้ความหมายเป็น จึงพูดกันอยู่แต่ใน 

หมู่ผู้เห็นธรรม นี้เป็นภาษาธรรมะ ภาษานามธรรมที่เหนือไปจากวัตถุ,’'83

ท่านพ ุทธทาสภิกข ุกล ่าวต ่อไปว่า เพราะมนุษย ์ท ั่วไปรู้แต ่ภาษาคนแต่ไม ่ร ู้ภาษาธรรม จึงทำ 

ให้ใม่เข ้าใจธรรมเรื่องที่จะดับทฺกขัใด้จริง183 184 ซ ึ่งถ ือว่าเป ็นคำสอนของพระพุทธเจ ้าโดยแท้ ท่านพุทธ 

ทาสภิกข ุยกข้อความในนิเขปบทที่ว ่า '''วู้ท ี่เป ็นบัณฑิตนั้น ย ่อมถ ือเอาอรรถท ั้งหลายท ั้งสองด้านได ้” 

และ “ เป ็นคนฉลาดรู้พร้อมซึ่งอรรถทั้งหลายแล้ว เขาก็เร ียกว่าเป ็นบัณฑิต’' เป ็นหลักเพ ื่อแสดงให้ 

เห็นว่า ภาษาสามารถใช้ทั้งในทางธรรมขั้นสูงก็ได้ ขั้นตํ่าก็'ได้ ห ้เอแม ่จะใช ้ก ับเร ื่องภาษาพ ูดท ั่วไปก ็ 

ได้ แต ่ก ็ควรจะถ ือเอาความหมายหรืออรรถะได ้ท ั้งลองอย่าง ไม ่ใช ่ถ ือเอาแต่อย ่างท ี่เป ็นภาษาคน 

อย ่างเด ียว ดังนั้น มน ุษย ์จ ึงจำเป ็นต ้องถ ือเอาอรรถท ั่งสองฝ ่ายค ือท ั้งฝ ่ายภาษาคนและฝ ่ายภาษา 

ธรรมให้ใต้185 หากกล่าวในกรณีขอ'งการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทแล้วก ็ค ือ ผู้อ่านไม่ควร 

เข้าใจการใช้ภาษาของพระพุทธเจ้าเพ ียงเฉพาะในระดับที่ตนเองเข้าใจในการใช้ภาษาทั่วๆ ไปเท่า

183 พุทธทาสภิกขุ, ภาษาคน ภาษาธรรม (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ไม่ปรากฎปีที่พิมพ์), หน้า 1-2.

'84 เรื่องเดียวกัน, หน้า 3.

185 เรื่องเดียวกัน, หน้า 3-4,
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น้ัน แต่ต้องเข้าใจในระดับของผู้รู้ธรรมด้วย ซึ่งดูเหมือนว่าจะต้องอาศัยการปฏิบัตธิ ร ร ม แ ล ะ มี

ประสบการณ์ตรงกับธรรมน้ันเสียก่อนจึงจะเข้าใจเช่นน้ันได้*

แต่ถึงกระน้ัน หากผู้อ่านเป็นเพียงบุคคลท่ัวไปแล้ว การอ่านภาษาในตัวบทของพุทธ

ศาสนาเถรวาทก็ย่อมทำให้ผู้อ่านได้รับกับประลบการณ์เชิงภาษาใหม่อันแตกต่างไปจากประสบ 

การณ์เชิงภาษาเติมท่ีใช้กันโดยท่ัวไป ซ่ึงในท่ีสุดแล้วการปรับเปล่ียนระดับภาษาของผู้อ่านจาก

ภาษาคนสู่ภาษาธรรมในเบืองต้นนี ก็อาจทำให้เกิดความจำเป็นต้องปรับกระบวนการรับเของผู้

อ่านเสียใหม่ ด้วยการปฏิบัติธรรมเพ่ือรู้และเข้าใจถึงธรรมน้ันเสียก่อน กล่าวคือ ความหมายท่ีได้ 

จากการดีความตัวบทเป็นทั้ง 1) ผลท่ีได้จากประสบการณ์การบรรลุธรรมซ่ึงทำให้เข้าใจตัวบทน้ัน 

ในระตับภาษาธรรม และ 2) ลาเหตุท่ีทำให้ปรับเปล่ียนการเข้าใจภาษาจากระตับภาษาคนเข้าสู่ 

การเข้าใจภาษาเพ่ือการปฏิบัติธรรม อันทำให้เกิดประสบการณ์การบรรลุธรรม แล้วย้อนกลับไป 

เป็นสาเหตุของผลจากการดีความตามข้อ 1) อันเป็นการเข้าใจตัวบทในระตับภาษาธรรมน้ันต่อไป

อย่างไรก็ตาม มีข้อลังเกตประการหน่ึงเก่ียวกับแนวคิดเร่ืองภาษาคน ภาษาธรรมของท่าน 

พุทธทาสภิกขุน้ีว่า การอธิบายภาษาในระตับภาษาธรรมเป็นการจุดประกายให้บุคคลก้าวกระโดด 

จากข้อจำกัดทางวัฒนธรรมที่แฝงฝังอยู่ในภาษาคนขึ้นสู,สภาวะธรรมอันเป็นนามธรรมสากล186 

กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ เน่ืองจากภาษาของผู้อ่านท่ัวไปน้ันแฝงไปด้วยข้อจำกัดต่างๆ อันเกิดจากการใช้ 

ภาษาในชุมชนมนุษย์ ซึ่งทำให้ภาษาแบบน้ีไม่สามารถอธิบายสภาวะธรรมท่ีเป็นสากลอันอยู่นอก 

เหนือข้อจำกัดเหล่าน้ันได้ การเข้าใจภาษาของผู้อ่านในการดีความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทจึง 

จำเป็นต้องหลุดจากหรือละวางความยึดมั่นถือมั่นหรอมายาคติเดิมของตัวเองด้วย เพราะหาก

มนุษย์มีแนวโน้มท่ีจะเข้าใจตัวบทให้เป็นไปตามสภาวะของตนเองซ่ึงมิได้เป็นสภาวะสากลแล้ว ก็มิ

ในทางกลับกัน หากเป็นข้อความที่กล่าวถึงหัวข้อธรรมซึ่งบุคคลทั่วไปสามารถเข้าใจได้ด้วยภาษาคน 

ก็พึงเข้าใจว่าข้อความนั้นใช้ภาษาปกติของคนทั่วไป ไม่ควรตีความภินเลยไปว่าข้อความดังกล่าวเป็นข้อความที่ 

กล่าวถึงสภาวธรรมขั้นสูง ตัวอย่างเช่น ข้อความ “ตนเป็นที่พึ่งเห็นตน'’ ผู้ติความควรจะเข้าใจข้อความนี้ว่ากล่าว 

ถึงการปฏิป้ติธรรมทั่วๆ ไป โดยหมายความว่าบุคคลใดก็ตามพึงต้องปฏิบัติด้วยตนเอง เพราะไม่มีผู้อื่นเป็นที่พึ่ง 

นอกจากตนเอง จะเห็นว่าคำสอนนี้กล่าวถึงหัวข้อธรรมทั่วไปซึ่งลามารถสื่อกับบุคคลทั่วไปได้ด้วยภาษาปกติ ด้วย 

เหตุน้ี ผู้ตีความจึงไม่ควรเข้าใจข้อความนี้ว่าเป็นภาษาธรรม เป็นการกล่าวถึงสภาวธรรมขั้นสูง เป็นการยืนยันว่ามี 

อัตตา เพราะจะขัดแย้งกับคำสอนเรื่องอนัตตาซึ่งเป็นหลักการพื้นฐานของคำลอนในพุทธศาสนา.A3 ร่

186 สุวรรณา สถาอานันท์, ปรัชญาพุทธทาสกับมหายานธรรม (กรุงเทพมหานคร: โครงการเผยแพร่ผล

งานวิจัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2536), หน้า 53.



118

อาจเข้าใจภาษานั้นในสภาวะธรรมท่ีเป็นสากลน้ันได้187 หากมองเรื่องน้ีจากกระบวนการเกิดแห่ง

ทุกข์ตามหลักปฏิจจลมุปบาทแล้ว ก็จะเห็นว่า การดับใปแห่งอุปาทาน (ซ่ึงหน่ึงในน้ันได้แก่ อัตตวา 

ทุปาทาน ความยึดมั่นหลงผิดว่ามีตัวตน) เป็นสาเหตุของการดับไปแห่งทุกข์ ซ่ึงการดับทุกข์โดย 

สมบูรณ์นั้นเองเป็นการบรรลุธรรมที่เป็นเป้าหมายสูงสุดตามคำลอนของพุทธศาสนา

ประเด็นต่อไปท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองการอธิบายภาษาในตัวบทน้ีก็คือ ผู้อ่านพึงต้องพิจารณา 

ให้เห็นถึงการแยกแยะการใช้ภาษาเพ่ือการส่ังลอนธรรมตามหลักวิภัชชวาท ซ่ึงหลากหลายแตก

ต่างกันไปตามเง่ือนไขต่างๆ ด้วย188 (เช่น ผู้รับคำลอน สถานการณ์ในการลอน เป็นต้น) ประเด็นน้ี 

ศาลตราจารย์บอนด์เห็นว่า เน่ืองจากธรรมน้ันมีเพียงหน่ึงเดียว แต่ลามารถแสดงได้หลากหลายรูป 

แบบและระดับ ปัญหาของการตีความตัวบทในพุทธศาสนาท่ีเกิดขึ้นตามมาสองประการ189 จึงได้ 

แก, 1 ) ความจำเป็นในการหย่ังให้เห็นถึงการแสดงธรรมออกมาในรูปของการใช้ภาษาท่ีหลากหลาย 

แต่ก็ลามารถรับรู้ถึงความสัมพันธ์ลอดคล้องต้องกันภายในของธรรมน้ัน ด้วยเหตุน้ีการตีความตัว 

บทในล,วนย่อยก็ต้องสอดคล้องกันกับพระธรรมคำสอนท่ีเป็นองค์รวมท้ังหมดด้วย อันนำไปสู่ 2) 

การตีความจึงต้องพิจารณาว่า ในท่ีสุดการตรัสลอนของพระพุทธเจ้าแท้จริงแล้วก็เป็นเร่ืองหน่ึง

เดียวกันท้ังหมด เฉกเช่นธรรมท่ีเป็นหน่ึงเดียวซ่ึงพระองค์ตรัสรู้อันเป็นสาเหตุให้เกิดผลคือการตรัส 

สอนนั้น ประเด็นนี้ ศาสตราจารย์บอนด์อ้างถึงแนวคิดในคัมภีร์เนตติปกรณ์เดยเห็นว่า ภาษาในตัว 

บทของพุทธศาลนาน้ันทำให้เกิดนัยซ่ึงมีหน้าท่ีสองประการเพ่ือส่ือให้ผู้อ่านเข้าใจถึงธรรม ประการ 

แรกคือ นัยมีหน้าท่ีเซิงภาษาท่ีทำให้ผู้อ่านก้าวข้ามความเข้าใจท่ีเป็นเพียงในระดับความหมายของ 

คำในข้อความน้ัน แต่ให้เช้าใจถึงความหมายท่ีแท้จริงซ่ึงซ้ีให้ผู้อ่านเห็นถึงเป้าหมายของพุทธ

ศาสนา (ซ่ึงได้แก่ การบรรลุนิพพาน) ส่วนประการท่ีสองจะเก่ียวข้องกับการตรัสสอนธรรมของพระ

187 ข้อสังเกตเกี่ยวกับการแยกแยะภาษาเปินภาษาคนกับภาษาธรรมของท่านพุทธทาสภิกขุนี้ สอด

คล้องกันกับสิ่งซึ่งท่านพุทธทาสภิกขุเสนอว่า เปินเพชร'ใน'พระ'โตรปิฎก เป็นหัวใจของพุทธศาสนา ตามความที่ว่า 

สิ่งทั้งหลายทั้งปวงอันใครๆ ไม่ควรยึดมั่นถือมั่น (ว่าเป็นตนหรือของตน) โปรดดูเรื่องนี้ใน พุทธทาสภิกขุ, เพชรใน 

พระไตรปีฏท. หน้า 12-13. นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยอีกชิ้นหนึ่งซึ่งกล่าวถึงแนวคิดเรื่องภาษาคน ภาษาธรรมว่า 

เป็นข้อเสนอเรื่องวิธีการตีความคำสอนในพุทธศาสนาเถรวาทของท่านพุทธทาสภิกขุ โดยกล่าวถึงที่มาและ,ข้อ

วิพากษ์วิจารณ์แนวคิดดังกล่าวอีกด้วย โปรดดูบทที 3 "Phasa-Khon -  Phasa-Tham: Buddhadasa’s Method 

of Scriptural Interpretation" ใน Peter A. Jackson, Buddhadasa: A Buddhist Thinker for The Modern 

World (Bangkok: The Siam Society, 1988), pp.89-123.

188 George D. Bond, The Word of The Buddha (The Tipitaka and its Interpretation in 

Theravada Buddhism), p.87. ประเด็นนี้ศาสตราจารย์บอนดํใด้อ้างถึงคำลอนในคัมภีร์เนตตีปกรณ์ (วิภัตติหา

ระ) ที่กล่าวว่า ผู้สืกษาคำสอนในพุทธศาสนาต้องคำนึงถึงความเป็นวิภัชชวาทของพุทธศาสนาเถรวาทด้วย.
189 Ib id ., p p .4 1 -4 2 .
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พุทธเจ้าท่ีหลากหลายไปตามประเภทของผู้รับคำสอน ซ่ึงนัยจะทำหน้าท่ีให้ผู้อ่านเห็นถึงการนำการ 

ตรัสลอนที่หลากหลายนั้นไปใช้ตามประ๓ ทของแต่ละบุคคล กล่าวอีกนัยหน่ึงคือ ผู้ตีค'วาม'จะต้อง 

เช้าใจการตรัสลอนของพระพุทธเจ้าซ่ึงหลากหลายน้ันว่า แสดงให้เห็นถึงวิถีท่ีแตกต่างกัน (ตาม 

ประเภทของบุคคล) แต่นำไปสู่เป้าหมายเดียวกัน (คือการบรรลุธรรมอันเป็นหน่ึงเดียว) ดังน้ัน ผู้ดี 

ความจึงพึงหลีกเล่ียงไม,ให้เช้าใจการตรัสสอนของพระพุทธเจ้าผิดไป โดยเห็นว่าความหลากหลาย 

ของการตรัสสอนน้ันเป็นความแตกต่างท่ีเข้ากันไม่ได้เลย'90

นอกเหนือไปจากเรองความเข้าใจเก่ียวกับภาษาในตัวบทแล้ว โครงเร่ืองของเร่ืองราวแต่ละ 

เรื่องก็เป็นสิ่งที่ผู้อ่านต้องพิจารณาประกอบด้วยเช่นกัน เพราะโครงเร่ืองของเร่ืองราวท่ีเป็นการตรัส 

สอนแบบหนึ่งก็จะมีเงื่อนไขซึ่งต้องพิจารณาเกี่ยวช้องแตกต่างกันไปดังที่อภิปรายเมื่อกล่าวถึงวิธี 

การสอนแต่ละแบบของพระพุทธเจ้าแล้วข้างต้น ในท่ีน้ีจึงจะไม่กล่าวซ้ําอีก แต่ท้ังน้ีเร่ืองราวในตัว 

บทของพุทธศาลนาเถรวาทนี้มีลักษณะสำคัญในภาพโดยรวมอีกประการหนึ่งก็คือจะกล่าวถึงเรื่อง 

ทุกข์และการดับทุกข์เป็นหลัก ดังท่ีกล่าวถึงแล้วไนบทท่ีสองว่าเร่ืองราวต่างๆ เหล่าน้ีก็จะเผยให้ผู้ 

อ่านเห็นถึงโลกท่ีเป็นไปได้ซ่ึงจะปรากฏต่อผู้อ่านในขณะท่ีอ่านตัวบท โลกท่ีเป็นไปได้ในตัวบทของ 

พุทธศาลนาเถรวาทซ่ึงจะแสดงให้ผู้อ่านเห็นถึงการดำรงชีวิตอีกรูปแบบหน่ึงน้ัน ก็ได้แก่ 1) โลกท่ี 

แสดงให้เห็นว่าชีวิตเป็นทุกข์ (ทุกข์) 2) โลกท่ีแสดงให้เห็นว่าอะไรเป็นเหตุเกิดแห่งทุกข์ (สมุทัย) 3) 

โลกท่ีแสดงให้เห็นถึงชีวิตท่ีดับทุกข์!ด้โดยส้ินเชิง (นิโรธ) หรอ 4) โลกท่ีแสดงให้เห็นถึงการปฎิบ้ติ 

ธรรมเพื่อความดับทุกข์นั้น (มรรค) ด้วยเหตุน้ี ในกระบวนการต่อมาของการดีความตัวบทซ่ึงได้แก่ 

การเช้าครอบครองโลกน้ัน ผู้อ่านก็จะเห็นถึงลักษณะของการดำรงชีวิตใหม่ภายในโลกอันเกิดจาก 

การลอดประสานระหว่างโลกท่ีเป็นชีวิตของผู้อ่านเอง (โลกของผู้อ่าน) กับโลกท่ีเป็นไปได้ซ่ึงตัวบท 

แสดงให้ผู้อ่านเห็น (โลกของตัวบท) ในกรณีของตัวบทของพุทธศาสนาเถรวาทน้ี ผลของการดี 

ความดังกล่าวก็อาจจะแสดงให้ผู้อ่านเห็นว่า

1) เห็นว่าชีว ิตของตนนั้นเป็นทุกข์ (เช่น ช ีว ิตมีเก ิด แก่ เจ็บ ตาย ชีว ิตไม่เท ี่ยงแท้ ผู้อ่านที่ 

เป ็นเศรษฐีอาจจะเห ็นว ่าการม ีทร ัพย ์มากก ็เป ็นท ุกข ์!ด ้ ขณะที่ผ ู้อ ่านซึ่งเป็นยาจกหรือ 

โจรก็อาจจะเห็นว่าการไม่ม ีทรัพย์ท ี่ตนอยากได้น ั้นเป ็นทุกข์ เป็นต้น) หรือ

2) เห็นว่าทุกข์โนชีวิตของตนนั้นเกิดขึ้นได้อย่างไร (เช่น เห็นถึงกฎแห่งกรรมว่า หากเมื่อ 

ใดที่ทำความชั่วแล้วก็จะเก ิดทุกข์ข ึ้นในจิตใจ ผ ู้อ ่านท ี่เป ็นเศรษฐีอาจจะเห ็นว่าการยึด 

ติดในทรัพย์น ั้นทำให้ตนเป็นทุกข์ ขณะที่ผ ู้อ ่านซึ่งเป็นยาจกหรือโจรก็อาจจะเห็นว่า 

ความอยากได้ในทรัพย์น ั้นทำให้ตนเป็นทุกข์ เป็นต้น) หรือ

190
Ib id ., p.55.
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3) เห็นว่าชีวิตของตนน้ันเป็นไปได้ท่ีจะดับทุกข็ได้โดยส้ินเซิง (เซ่น เห็นว่าตนเองก็

สามารถดับทุกข์ต่างๆ ในชีวิตได้ ผู้อ่านท่ีเป็นเศรษฐีอาจจะเห็นว่าตนเองก็บรรลุธรรม 

ได้เฉกเซ่นเศรษฐีในสมัยพุทธกาล ขณะท่ีผ้อ่านซ่ึงเป็นยาจกก็อาจจะเห็นว่าตนเองก็
ฬ ่ จ ‘ม

บรรลุธรรมได้เฉกเช่นพระอรหันต์ท่ีมาจากตระกูลท่ียากจน ผู้อ่านท่ีเป็นโจรก็อาจจะ

เห็นว่าตนเองก็บรรลุธรรมได้เหมือนพระองคุลีมาล เป็นต้น) หรือ

4) เห็นว่าการปฏิบัติธรรมแบบใดท่ีจะเหมาะสมกับชีวิตของตน (เซ่น เห็นว่าตนเองเป็น

บุคคลประเภทใด และการปฏิบัติธรรมแบบใดท่ีเหมาะลมกับตนเอง ผู้อ่านท่ีเป็น

เศรษฐีอาจจะเห็นว่าการทำทานให้แก่คนยากจนเป็นการปฏิบัติธรรมที่ตนพร้อมที่จะ 

ทำได้ ขณะท่ีผู้อ่านซึ่งเป็นยาจกก็อาจจะบวชเพ่ือปฏิบัติธรรมโดยสันโดษ ผู้อ่านท่ีเป็น 

โจรก็อาจจะกลับตนเป็นคนดีทำอาชีพสุจรืต เป็นต้น)

ดังนั้นจะเห็นว่า การตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทจึงมิได้ข้ึนอยู่กับเง่ือนไขด้านตัว

บทแต่เพียงอย่างเดียว แต่เง่ือนไขด้านผู้อ่านก็จะกำหนดให้ได้การตีความท่ีแตกต่างกันออกไปด้วย 

การตีความตัวบทดังกล่าวอาจจะทำให้เกิดผลในการเปล่ียนแปลงชีวิตของผู้อ่านได้ ซ่ึงผลน้ันก็อาจ 

จะแตกต่างกันไปตามสภาพชีวิตของแต่ละบุคคล อันรวมถึงศรัทธาของผู้อ่านท่ีมืต่อพุทธศาลนา

ด้วย เซ่น ผู้อ่านท่ีมืศรัทธาแรงกล้าก็ย่อมจะคาดหวังถึงการบรรลุนิพพานแล้วลงมือปฏิบัติธรรม 

ตามคำสอนที่ได้น้ัน ผู้อ่านท่ีมืศรัทธาน้อยก็อาจจะมีความลังเลสงสัยไม่เช่ือถือ191 แต่อย่างน้อยก็ได้ 

เห็นถึงการดำรงชีวิตท่ีเป็นไปได้อีกรูปแบบหน่ึงซ่ึงแตกต่างไปจากชีวิตของตนปกติ เป็นต้น ดังน้ัน 

การตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทจึงมิใซ่เป็นเพียงการกระทำท่ีผู้อ่านอ่านตัวบทน้ันแล้วได้รับ 

หรือนำสาระหรือความเข้าใจบางอย่างออกมาจากตัวบทเท่าน้ัน แต่เป็นการกระทำท่ีตัวบทของ

พุทธศาสนาเถรวาทแสดงให้ผู้อ่านเห็นถึงการดำรงชีวิตของตนในอีกรูปแบบหน่ึง (เห็นว่าชีวิตเป็น 

ทุกข์อย่างไร ฯลฯ) อันอาจทำให้ผู้อ่านเปล่ียนทัศนคติ ความเช่ือ หรืออาจจะถึงข้ันทำให้ผู้อ่าน 

เปล่ียนแปลงการใช้ชีวิตของตนให้เป็นไปตามคำสอนในพุทธศาสนาเถรวาทเลยก็ได้192

191 น่าสังเกตว่า คำสอนเรื่องศรัทธาในพุทธศาสนาที่ปรากฏในพระไตรปิฎกจะกล่าวถึงศรัทธาต่อพระ 

พุทธเจ้า กล่าวคือ เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า มั่นใจในองค์พระตถาคตว่าทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธะ ทรง 

พระคุณทั้งเก้าประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไว้ด้วยดี ทรงเป็นผู้นำทางที่แสดงให้เห็นว่า มนุษย์คือเราทุกคนนี้ 

หากปิกตนด้วยดีก็ลามารถเข้าถึงภูมิธรรมสูงสุด บริสุทธิ้หลุดพ้นได้ ดังที่พระองค์ได้ทรงบำเพ็ญไว้เป็นแบบอย่าง 

โปรดดู พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เล่มที่ 23 ข้อท่ี 4.

192 ในท่ีน้ี หากเปรยบการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทเสมือนราวกับว่า ผู้อ่านได้เข้ารับฟังคำ 

สอนจากพระพุทธเจ้าโดยตรงแล้ว ในพุทธศาสนาเถรวาทมีคำสอนหนึ่งที่กล่าวถึงการตรัสสอนจากพระพุทธเจ้า 

ไว้ว่า การสอนของพระพุทธเจ้าแต่ละครั้งมีองค์ประกอบที่เป็นคุณลักษณะสี่ประการด้วยกัน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงผล
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ถ้าพิจารณาผลของการตีความตัวบทที่อาจทำให้ผู้อ่านเปลี่ยนแปลงการดำเนินชีวิตของ 

ตนด้วยการเริ่มต้นปฏิบัติธรรมตามคำสอนของพุทธศาสนาเถรวาทแล้ว กระบวนการการตีความตัว 
บทซึ่งทำให้เกิดผลตังกล่าวก็ถือได้ว่าเป็นจุดริ่มฃองการก้าวเข้าสู่มรรควิถีอันนำไปลู่การบรรลุพุทธ 
ธรรม ประเด็นนี้หากเปรียบเทียบกับคำสอนในพุทธศาสนาเถรวาทที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการเริ่มต้น
ปฏิบัติธรรมแล้ว ก็คือการก้าวเข้าสู่การมีสัมมาทิฏฐิโดยปัจจัยลองส่วน ได้แก่ ปรโตโฆละ และ 
โยนิโสมนสิการ ดังความจะกล่าวต่อไป

อริยมรรคมีองค์แปดคือคำสอนเรื่องการปฏิบัติธรรมของพุทธศาสนา ท้ังน้ี สัมมาทิฎฐิ อัน 
ได้แก่ ความเห็นชอบหรือเห็นถูกต้อง ถือเป็นจุดเริ่มต้นของการดำเนินตามมรรควิถีของการปฏิบัติ 
ธรรม เพราะผู้ที่จะเริ่มปฏิบัติธรรมย่อมต้องมีความเห็นหรือมีความเชื่อมั่น (ศรัทธา) ในการปฏิบัติ 
ธรรมน้ัน  ๆ เสียก่อน ถึงจึงจะเริ่มลงมือปฏิบัติธรรมตามได้193 พุทธศาสนาเถรวาทถือว่า ปรโตโฆสะ 
และ โยนิโสมนสิการ เป็นปัจจัยหรือเง่ือนไขท่ีทำให้สัมมาทิฏฐิน้ีบังเกิดข้ึนได้194 ปรโตโฆสะ หมาย 
ถึง เสียงจากผู้อื่น อันเป็นการกระตุ้นหรือชักจูงจากภายนอก เช่น การส่ังสอน แนะนำ การถ่ายทอด 
คำชี้แจงอธิบาย การเรียนเจากผู้ที่เป็นกัลยาณมิตร หรือแม้แต่ข้อเขียนที่เป็นตัวบทก็ตาม เป็นต้น 
แต่หมายเอาเฉพาะสิ่งที่ดีงามถูกต้อง หากกล่าวในกรณีของการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถร
วาทแล้ว ตัวบทท่ีเป็นปรโตโฆสะจะต้องกล่าวถึงคำสอนซึ่งถูกต้องดีงามตามคำสอนของพระพุทธ 
เจ้า และก็ยังสามารถแสดงให้ผู้อ่านมีความเชื่อหรือความเห็นตามนั้นได้อีกด้วย ส่วน โยนิโส

ของการรับฟังคำสอนจากพระพุทธเจ้าน้ันด้วย ได้แก่ 1) สันทัสสนา -  ช้ีแจงให้เห็นชัด คือ จะสอนอะไร กิช้ีแจง 
จำแนกแยกแยะอธิบายและแสดงเหตุผลให้ชัดเจน จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้ง เห็นจริงเห็นจัง ดังจูงมือไปดูเห็นกับตา 
2)ลมาทปนา-ซวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติคือส่ิงใดควรปฏิบัติหรือหัดทำก็แนะนำหรือบรรยายให้ชาบซ้ึงใน 
คุณค่า มองเห็นความสำคัญท่ีจะต้องแกฝนบำเพ็ญ จนใจยอมรับ อยากลงมือทำ หรือนำไปปฏิบัติ 3) สมุตเต 
ชนา - เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า คือ ปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้น เกิดความอุตสาหะ มืกำลังใจแข็งชัน ม่ันใจท่ี 
จะทำให้สำเร็จจงได้ ล้งาน ไม่หว่ันระย่อ ไม่กลัวเหน่ือย ไม่กลัวยาก และ 4) สัมปหังสนา - ปลอบชโลมใจให้สด 
ช่ืนร่าเริง คือ บำรุงจิตให้แช่มช่ืนเบิกบาน โดยช้ีให้เห็นผลดีหรือคุณประโยชน์ท่ีจะได้รับและทางท่ีจะก้าวหน้า 
บรรลุผลสำเร็จย่ิงข้ึนไป ทำให้ผู้ฟังมีความหวังและร่าเริงเบิกบานใจ ผลของการตีความตัวบทในพุทธศาลนาก็ 
อาจจะมืส่วนละม้ายคล้ายคลึงกับการรับฟังคำสอนจากพระพุทธเจ้าน้ีโดยตรงน้ีก็ได้ โปรดดู พระไตรปิฎก พระ 
สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สืลชันธวรรค เล่มท่ี 9 ข้อท่ี 198. ส่วนคำอธิบายโดยละเอียดข้างต้น โปรดดู พระธรรม 
ปิฎก. พจนานทรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม.หน้า 158-159.

193 โปรดดูการอภิปรายเร่ืองสัมมาทิฏฐิในฐานะท่ีเป็นจุดเร่ิมต้นของการปฏิบัติธรรมตามอริยมรรคดัง 
กล่าว ในพระธรรมปิฎก, พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. หน้า 613-616.

194 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต เล่มท่ี 20 ข้อท่ี 371.
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มนสิการ หมายถึง การทำในใจโดยแยบคาย อันเป็นการใช้ความคิดพิจารณาสิ่งต่างๆ อย่างถูก 
ต้องถูกวิธี การตีความตัวบทของผู้อ่านอย่างถูกต้องก็อาจจะถือได้ว่าเป็นโยนิโสมนสิการของผู้อ่าน 
อันทำให้ผู้อ่านเกิดสัมมาทิฎฐิแล้วน่าไปสู่การปฏิบัติธรรมต่อไป

ถ้าพิจารณาโยนิโสมนสิการเทียบกับปรโตโฆสะแล้วก็จะเห็นว่า โยนิโสมนสิการจะเป็น
ปัจจัยภายในตัวบุคคล ส่วนปรโตโฆสะจะเป็นปัจจัยภายนอกตัวบุคคล ซ่ึงท้ังคู่ก็'จะสนับสนุนัซ่ึงกัน 
และกันให้เกิดสัมมาทิฎฐิฃึนน่ันเอง195 หากเปรียบการตีความตัวบทของผู้อ่านว่าเป็นกระบวนการที่ 
ทำให้เกิดสัมมาทิฎเขึ้น (ด้วยเง่ือนไขซ่ึงได้แก่ปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ) อันน่าไปสู,การเร่ิมต้น 
ปฏิบัติธรรมของผู้อ่านแล้ว ตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทก็อาจจะเปรียบได้ว่าเป็นปรโตโฆสะซ่ึงเป็น 
ปัจจัยภายนอกผู้อ่าน ส่วนระดับสติปัญญาในการตีความตัวบทของผู้อ่านก็อาจจะเปรียบได้ว่าเป็น 
โยนิโสมนสิการอันเป็นปัจจัยภายในผู้อ่าน ท้ังสองส่วนต่างก็สนับสนุนซ่ึงกันและกันเพ่ือทำให้ผู้อ่าน 
ปรับเปลี่ยนความเห็นหรือความเชื่อของตนให้ถูกต้อง (กล่าวคือเป็นการเปลี่ยนทิฏเดั้งเดิมให้เป็น 
สัมมาทิฏฐิ) แล้วน่าไปสู่การเร่ิมต้นปฏิบัติธรรมตามคำสอนของพุทธศาสนา (ก้าวเช้าสู่อริยมรรค) 
ต่อไป อย่างไรก็ตาม แ ม ้ว่าการตีความบันทึกพระธรรมคำสอนที่เป็นตัวบทอาจจะเป็นสาเหตุให้ผู้ 
อ่านเริ่มต้นปฏิบัติธรรมตามคำสอนของพุทธศาสนาได้ก็ตาม แต่การตีความนั้นก็ไม่สามารถทำให้ผู้ 
อ่านบรรลุธรรมหรือมีประสบการณ์ตรงกับธรรมได้เนื่องจากเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้โดยเป็นผลของการ 
ปฏิบัติธรรมด้วยตนเอง ในแง่น้ี การตีความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทจึงอาจทำให้เกิดผลได้ 
เพียงแค่เป็นการกระตุ้นให้ผู้ตีความเริ่มต้นปฏิบัติธรรมตามคำสอนนั้นเท่านั้น เพราะการตีความทำ 
ให้ผู้อ่านได้พบกับความเป็นไปได้ในการดำรงชีวิตอีกรูปแบบหนึ่งซึ่งสอดคล้องกับคำสอนของพุทธ 
ศาลนาที่ว่าด้วยเรื่องทุกข์และการดับทุกข์ ส่วนการบรรลุธรรมน้ันจะเกิดข้ึนได้โดยเง่ือนไขอ่ืนท่ีนอก 
เหนือไปจากการตีความตัวบท ประเด็นนี้จะเกี่ยวช้องกับปัญหาเรื่องการประเมินการตีความตัวบท 
ด้วย จึงจะยกไปอภิปรายต่อในบทหน้า

อย่างไรก็ตาม จากที่อภิปรายมาช้างต้นก็อาจจะแสดงขั้นตอนการเกิดขึ้นของกระบวนการ 
ตีความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทได้ ดังน้ี

ธรรม
I

- เป็นลากล เป็นภววิลัย ไม่ข้ึนกับกาลเวลา

195 โปรดพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการกับสัมมาทิฏฐิโดยละเอียด ใน 
บทท่ี 17 ว่าด้วยปรโตโฆสะ และบทท่ี 18 ว่าด้วยโยนิโสมนสิการ ใน พระธรรมปิฎก, พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและ 
ขยายความ. หน้า 621-732.
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การตรัสร้ของพระพุทธเจ้า
I

การเผยแผ่สังสอนของพระพุทธเจ้า 

พระธรรมคำสอน

การสังคายนารวบรวมเป็นหมวดหม่ 

การจดจำสืบทอด การอธิบายเพ่ิมเติม —>
I  I

พระไตรปิฎก อรรถกถาต่างๆ  ฯลฯ 

การจารึกจดบันทึกเป็นตัวอักษร
I

ตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท +

I

- สอนเฉพาะเร่ืองทุกข์และการดับทุกข์

- ภายในบริบทอินเดียลมัยพุทธกาล
- อยู่ในรูปการใช้ภาษา

ฃนบจารีตว่าด้วยการใช้ภาษาในพุทธศาสนาเถรวาท
1

สืบทอดส่งต่อมาพร้อมคัมภีร์

บริบทในชุมชนของผู้อ่าน
;

ผู้อ่าน
(โลกของผู้อ่าน)(โลกของตัวบท) xl

การติความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาท - ภายในบริบทของผู้อ่าน

- ศรัทธา+ปรโตโฆละ+โยนิโสมนสิการ
การเห็นถึงเร่ืองทุกข์และการตับทุกข์ซ่ึงสอดคล้องกับการดำเนินชีวิตของผู้อ่าน

;
การเร่ิมต้นปฏิบัติธรรม - ผ ู้อ่านเร่ิมมีสัมมาทิฎฐิ

ขั้นตอนดังกล่าวอาจจะสรุปย่อเพื่อความสะดวกในการอภิปรายในบทต่อไปได้ ดังน้ี 
ธรรม —> พระธรรมคำสอน —> ตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท —» ผู้อ่าน —» การตีความตัวบท —> 
—> การปฏิบัติธรรม

4.4 ตัว'อย่างการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท

ตัวอย่างของการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทที่จะยกมาในที่นี้ ได้แก่ อุทเ'ทสวิกังค 
สูตร ซึ่งเป็นพระสูตรที่กล่าวถึงการอธิบายขยายความของพระมหากัจจายนะเพื่อขยายความธรรม 
ที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนอย่างย่อแก่พระภิกษุ เร่ืองหน่ึง การตีความพระสูตรชื่ออาทิตตปริยายสูตร 
ซึ่งพระธรรมปิฎกบรรยายในการประชุมทางวิชาการเรื่องธรรมะที่อธิบายยาก อีกเร่ืองหน่ึง และ 
การตีความอัคดัญญสูตร1ของคอลลินกั อีกเร่ืองหน่ึง (อัคคัญญสูตรนีเป็นพระสูตรที่มีการอธิบายกัน
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อย่างกว้างรวางว่าเป็นคำสอนของพุทธศาลนาวา่ด้วยกำเนิดของโลก แต่คอลลินส์อธิบายอัคคัญญ 

สูตรในทำนองท่ีแตกต่างออกไป) ทังนี จะอภิปรายตัวอย่างของการตีความตัวบทดังกล่าวพร้อม 

เปรียบเทียบกับประเด็นเร่ืองการตีความตัวบทท่ีแสดงไว้แล่วในล่วนต้นของบทน้ีด้วย

4.4.1 อุทเ1ทูล,วิ.กังคสูตร196

อุทเทลวิภังคสูตรเป็นพระสูตรที่ว่าด้วยการขยายความคำสอนอย่างย่อของพระพุทธเจ้า 

โดยพระมหากัจจายนะผู้เป็นเอตทัคคะในการแจงอธิบายความย่อให้พิสดาร พระสูตรดังกล่าวเรื่ม 

จากการแสดงธรรมอย่างย่อของพระพุทธเจ้าไว้แต่เพียงว่า “ภิกษุพึงพิจารณาโดยอาการที่เมื่อ

พิจารณาอยู่ ความรู้สึกไม่พิงไป ไม่ซ่านไปภายนอก ไม่ตั้งสงบอยู่ภายใน และไม่พึงสะดุ้งเพราะไม่ 

ถือมั่น เมื่อความรู้สึกไม่พิงไป ไม่ซ่านไปภายนอก ไม่ตั้งสงบอยู่ภายในและไม่สะดุ้งเพราะไม่ถือมั่น 

ย่อมไม่มีความเกิดแห่งชาติ ชรา มรณะ ทุกข์ และสมุทัยต่อไป” จากนั้นพระภิกษุที่ได้ฟังคำลอน 

อย่างย่อนี้ก็ได้ขอให้พระมหากัจจายนะอธิบายขยายความย่อนั้นให้ละเอียดยิ่งขึ้น ซึ่งพระมหากัจ 

จายนะได้อธิบายความย่อนั้นโดยละเอียดและจำแนกธรรมเป็นหัวข้อต่างๆ โดยลอดคล้องกับธรรม 

เรื่องอื่นๆ อีกด้วย การอธิบายขยายความคำสอนย่อของพระพุทธเจ้าข้างต้นโดยพระมหากัจจายนะ 

ในอุทเทลวิภังคสูตร มีความดังนี้

''ท่านพระมหากัจจายนะจึงได้กล่าวอย่างน้ีว่า ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ฃ้อท่ีพระผู้มี 
พระภาคทรงแสดงอุเทศโดยย่อแก่เราท้ังหลายว่า ดูกรภิกษุท้ังหลาย ภิกษุพึงพิจารณาโดย 
อาการท่ีเม่ือพิจารณาอยู่ ความรู้สึกไม่พิงไป ไม่ซ่านไปภายนอก ไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน และไม่ 
พิงสะดุ้ง เพราะไม่ถือม่ัน เม่ือความรู้สึกไม่พิงไป ไม่ซ่านไปภายนอก ไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน 
และไม่สะดุ้งเพราะไม่ถือม่ัน ย่อมไม่มีความเกิดแห่งชาติ ชรา มรณะ ทุกข์ และสมุทัยต่อไป 
ดังน้ี มีได้ทรงจำแนกเน้ือความโดยพิสดาร แล้วเสด็จลุกจากอาสนะเข้าไปยังพระวิหาร น้ีแล 
ข้าพเจ้าทราบเน้ือความ โดยพิสดารอย่างน้ี ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ก็อย่างไรเรียกว่าความรู้สึกพิงไปซ่านไปภายนอก ดูกรท่าน 
ผู้มีอายุท้ังหลาย ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะเห็นรูปด้วยจักษุ แล่นไปตาม 
นิมิตคือรูป กำหนัดด้วยยินดีนิมิตคือรูป ผูกพัน ด้วยยินดีนิมิตคือรูป ประกอบด้วยสัญโญชน์ 
คือความยินดีนิมิตคือรูป พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกว่า ความรู้สึกพิงไป ซ่านไปภายนอก 

ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะได้ยินเสียงด้วยโสต ...
ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะดมกล่ินด้วยฆานะ ...
ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะล้ิมรสด้วยชิวหา ...

,96 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ เล่มท่ี 14 ข้อที 638-652.
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ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะถูกต้องโผฏฐัพพะด้วยกาย ...
ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะรู้ธรรมารมณ์ด้วยมโน แล่นไปตามนิมิตคือ 

ธรรมารมณ์ กำหนัดด้วยยินดีนิมิตคือธรรมารมณ์ ผูกพันด้วยยินดี นิมิตคือธรรมารมณ์ 
ประกอบด้วยสัญโญชน์คือความยินดีนิมิตคือธรรมารมณ์พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกว่า ความ 
รู้สึกฟ้งไป ซ่านไปภายนอก. ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย อย่างน้ีแล เรียกว่าความรู้สึกฟ้งไป 
ซ่านไปภายนอก ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ก็อย่างไรเรียกว่า ความรู้สึก1ไม่ฟ้ง1ไป ไม่ซ่านไปภายนอก 
ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ความรู้สึกท่ีมิแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะเห็นรูปด้วยจักษุ ไม่แล่น 
ไปตามนิมิตคือรูป ไม่กำหนัดด้วยยินดีนิมิตคือรูป ไม่ผูกพันด้วยยินดีนิมิตคือรูป ไม่ประกอบ 
ด้วยสัญโญชน์คือความยินดีนิมิตคือรูป พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกว่า ความรู้สึกไม่ฟ้งไป ไม่ 
ซ่านไปภายนอก

ความรู้สึกท่ีมิแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะได้ยินเสียงด้วยโสต ...
ความรู้สึกท่ีมิแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะดมกลินด้วยฆานะ ...
ความรู้สึกท่ีมิแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะล้ิมรสด้วยชิวหา ...
ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะถูกต้องโผฏฐัพพะด้วยกาย ...
ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เพราะรู้ธรรมารมณ์ด้วยมโน ไม่แล่นไปตามนิมิต 

คือธรรมารมณ์ ไม่กำหนัดด้วยยินดีนิมิตคือธรรมารมณ์ ไม่ผูกพันด้วยยินดีนิมิตคือ
ธรรมารมณ์ ไม่ประกอบด้วยสัญโญชน์คือความยินดีนิมิตคือธรรมารมณ์ พระผู้มีพระภาค 
ตรัสเรียกว่า ความรู้สึกไม่ฟ้งไป ไม่ซ่านไปภายนอก ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย อย่างน้ีแล 
เรียกว่า ความรู้สึกไม่ฟ้งไป ไม่ซ่านไปภายนอก ฯ

ดูกรท่านยู้มีอายุท้ังหลาย ก็อย่างไรเรียกว่า จิตต้ังสงบอยู่ภายใน ดูกรท่านผู้มิอายุท้ัง 
หลาย ภิกษุในธรรมวินัยน้ี สงัดจากกาม สงัดจากอกุศลธรรม เข้าปฐมฌาน มีวิตก มีวิจาร มิ 
ปีติและสุขเกิดแต่วิเวกอยู่ ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุน้ัน แล่นไปตามปีติและสุขเกิดแต่วิเวก
กำหนัดด้วยยินดีปีติและสุขเกิดแต่วิเวก ผูกพันด้วยยินดีปีติและสุขเกิดวิเวก ประกอบด้วย 
สัญโญชน์คือความยินดีปีติและสุขเกิดแต่วิเวก พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกว่า จิตต้ังสงบอยู่ 
ภายใน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ประการอ่ืนยังมิอีก ภิกษุเข้าทุติยฌาน มิความผ่องใสแห่ง 
ใจภายใน มิความเป็นธรรมเอกผุดข้ึนเพราะสงบวิตกและวิจาร ไม่มีวิตก ไม่มีวิจาร มีปีติและ 
สุขเกิดแต่สมาธิอยู่ ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุน้ัน แล่นไปตามปีติและสุขเกิดแต่สมาธิ กำหนัด 
ด้วยยินดีปีติและสุขเกิดแต่สมาธิ ผูกพันด้วยยินดีปีติและสุขเกิดแต่สมาธิ ประกอยด้วย 
สัญโญชน์คือความยินดีปีติและสุข เกิดแต่สมาธิ พระผู้มีพระภาคตรัส'ว่า จิตต้ังสงบอยู่ภาย 
ใน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ประการอ่ืนยังมีอีก ภิกษุเป็นผู้วางเฉยเพราะหน่ายปีติ มี 
สติสัมปชัญญะอยู่ และเสวยสุขด้วยนามกาย ย่อมเข้าตติยฌาน ท่ีพระอริยะเรียกเธอได้ว่า ผู้ 
วางเฉย มีสติอยู่เป็นสุขอยู่ ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุน้ัน แล่นไปตามอุเบกขา กำหนัดด้วยยินดี
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สุข๓ดแต่อุเบกขา ผูกพันด้วยยินดีสุข เกิดแต่อุเบกขา ประกอบด้วยสัญโญชน์คือ ความยินดี 
สุขเกิดแต่อุเบกขา พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกว่า จิตต้ังสงบอยู่ภายใน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ประการอ่ืนยังมีอีก ภิกษุเข้าจตุตถฌาน อับ,!ม่มีทุกข์ไม่มี 
สุข เพราะละสุข ละทุกข์ และดับโสมนัส โทมนัสก่อนๆ  ได้ มีสติบริสุทธิไพราะอุเบกขาอยู่ 
ความรู้สีกท่ีมีแก่ภิกษุน้ัน แล่นไปตามอทุกขมสุขเวทนา กำหนัดด้วยยินดีอทุกขมสุขเวทนา 
ผูกพันด้วยยินดีอทุกขมสุขเวทนา ประกอบด้วยสัญโญชน์คือความยินดีอทุกขมสุขเวทนา
พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกว่า จิตต้ังสงบอยู่ภายใน ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย อย่างน้ีแล เรียก 
ว่า จิตต้ังสงบอยู่ภายใน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย กิอย่างไรเรียกว่า จิตไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน ดูกรท่านผู้มีอายุ 
ท้ังหลาย ภิกษุในธรรมวินัยน้ีสงัดจากกาม สงัดจากอกุศลธรรม เข้าปฐมฌาน ฯลฯ อยู่ ความ 
รู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุน้ัน ไม่แล่นไปตามปีติและสุขเกิดแต่วิเวก ไม่กำหนัดด้วยยินดีปีติและสุขเกิด 
แต่วิเวก ไม่ผูกพันด้วยยินดีปีติและสุขเกิดแต่วิเวก ไม่ประกอบด้วยสัญโญชน์คือความยินดี 
ปีติและสุขเกิดแต่วิเวก พระผู้มีพระภาคตรัสเรียก1ว่า จิตไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ประการอ่ืนยังมีอีก ภิกษุเข้าทุติยฌาน ฯลฯ อยู่ ความรู้สึก 
ท่ีมีแก่ภิกษุ'น้ัน ไม่แล่นไปตามปีติและสุขเกิดแต่สมาธิ ไม่กำหนัดด้วยยินดีปีติและสุขเกิดแต่ 
สมาธิ ไม่ผูกพันด้วยยินดีปีติและสุขเกิดสมาธิ ไม่ประกอบด้วยสัญโญชน์คือความยินดีปีติ 
และสุขเกิดแต่สมาธิ พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกว่า จิตไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ประการอ่ืนยังมีอีก ภิกษุเปินผู้วางเฉยเพราะหน่ายปีติ มี 
สติสัมปชัญญะอยู่ และเสวยสุขด้วยนามกาย เข้าตติยฌาน ฯลฯ อยู่ ความรู้สึกท่ีมีแก่ภิกษุ 
น้ัน ไม่แล่นไปตามอุเบกขา ไม่กำหนัดด้วยยินดีสุขเกิดแต่อุเบกขา ไม่ผูกพันด้วยยินดีสุขเกิด 
แต่อุเบกขา ไม่ประกอบด้วยสัญโญชน์คือความยินดีสุขเกิดแต่อุเบกขา พระผู้มีพระภาคตรัส 
เรียกว่า จิตไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ประการอ่ืนยังมีอีก ภิกษุเข้าจตุตถฌาน ฯลฯ อยู่ ความรู้สึก 
ท่ีมีแก่ภิกษุน้ัน ไม่แล่นไปตามอทุกขมสุขเวทนา ไม่กำหนัดด้วยยินดีอทุกขมสุขเวทนา ไม่ผูก 
พันด้วยยินดีอทุกขมสุขเวทนา ไม่ประกอบด้วยสัญโญชน์ คือความยินดีอทุกขมสุขเวทนา 
พระผู้มีพระภาคตรัสเรียก1ว่า จิตไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย อย่างน้ีแล 
เรียกว่า จิตไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย กิอย่างไรย่อมเป็นอันสะดุ้งเพราะตามถือม่ัน ดูกรท่านผู้มี 
อายุท้ังหลาย ปุถุชนผู้ไม่ได้สดับแล้วในโลกน้ี เป็นผู้ไม่ได้เห็นพระอริยะ ไม่ฉลาดในธรรมของ 
พระอริยะ ไม่ได้รกในธรรมของพระอริยะ ไม่ได้เห็นสัตบุรุษ ไม่ฉลาดในธรรมของสัตบุรุษ ไม่ 
ได้ปีกในธรรมของสัตบุรุษย่อมเล็งเห็นรูปโดยความเป็นอัตตาบ้าง เล็งเห็นอัตตาว่ามีรูปบ้าง 
เล็งเห็นรูปในอัตตาบ้าง เล็งเห็นอัตตาในรูปบ้าง รูปน้ันของเขาย่อมแปรปรวนเป็นอย่างอ่ืนได้ 
เพราะความแปรปรวนเป็นอย่างอ่ืนของรูป เขาย่อมมีความรู้สึกปรวนแปรไปตามความแปรป 
รวนของรูป ความสะดุ้งและความเกิดข้ึนแห่งอกุศลธรรม อันเกิดแต่ความปรวนแปรไปตาม 
ความแปรปรวนของรูป ย่อมต้ังครอบงำจิตของเขาได้ เพราะจิตถูกครอบงำ เขาจึงเป็นผู้
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หวาดเสียว คับแค้น ห่วงใย และสะดุ้งเพราะตามถือม่ัน ย่อมเล็งเห็นเวทนา ... ย่อมเล็งเห็น 
สัญญา ... ย่อมเล็งเห็นสังขาร ... ย่อมเล็งเห็นวิญญาณโดยความเป็นอัตตาบ้าง เล็งเห็น 
อัตตาว่ามีวิญญาณบ้าง เล็งเห็นวิญญาณในอัตตาบ้าง เล็งเห็นอัตตาในวิญญาณบ้าง
วิญญาณน้ันของเขาย่อมแปรปรวนเป็นอย่างอ่ืนได้ เพราะความแปรปรวนเป็นอย่างอ่ืนของ 
วิญญาณ เขาย่อมมีความรู้สึกปรวนแปรไป ตามความแปรปรวนของวิญญาณ ความสะดุ้ง 
และความเกิดข้ึนแห่งอกุศลธรรม อันเกิดแต่ความปรวนแปรไปตามความแปรปรวนของ
วิญญาณ ย่อมต้ังครอบงำจิตของเขาได้ เพราะจิตถูกครอบงำ เขาจึงเป็นผู้หวาดเสียว คับ 
แค้น ห่วงใย และสะดุ้ง เพราะตามถือม่ัน ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย อย่างน้ีแล เป็นอันสะดุ้ง 
เพราะตามถือม่ัน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ก็อย่างไรย่อมเป็นอันไม่สะดุ้งเพราะไม่ถือม่ัน ดูกรท่านผู้มี 
อายุท้ังหลาย อริยสาวกผู้สดับแล้วในธรรมวินัยน้ี เป็นผู้ได้เห็นพระอริยะ ฉลาดในธรรมของ 
พระอริยะ ได้ปีกดีแล้วในธรรมของพระอริยะ ได้เห็นสัตบุรุษ ฉลาดในธรรมของสัตบุรุษ 'ปีกดี 
แล้วในธรรมของสัตบุรุษ ย่อมไม่เล็งเห็นรูปโดยความเป็นอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตาว่ามีรูป 
บ้าง ไม่เล็งเห็นรูปในอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตาในรูปบ้าง รูปน้ันของท่านย่อมแปรปรวนเป็น 
อย่างอ่ืนได้ เพราะความแปรปรวนเป็นอย่างอ่ืนของรูป ท่านย่อมมีความรู้สึกไม่ปรวนแปรไป 
ตามความแปรปรวนของรูป ความสะดุ้งและความเกิดข้ึนแห่งอกุศลธรรม อันเกิดความ
ปรวนแปรไปตามความแปรปรวนของรูป ย่อมไม่ต้ังครอบงำจิตของท่านได้ เพราะจิตไม่ถูก 
ครอบงำ ท่านจึงเป็นผู้ไม่หวาดเสียว ไม่คับแค้น ไม่ห่วงใยและไม่สะดุ้งเพราะไม่ถือม่ัน ย่อม 
ไม่เล็งเห็นเวทนา ... ย่อมไม่เล็งเห็นสัญญา ... ย่อมไม่เล็งเห็นสังขาร ... ย่อมไม่เล็งเห็น 
วิญญาณโดยความเป็นอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตาว่ามีวิญญาณบ้าง ไม่เล็งเห็นวิญญาณใน 
อัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตาในวิญญาณบาง วิญญาณของท่านย่อมแปรปรวนเป็นอย่างอ่ืน 
ได้ เพราะความแปรปรวนเป็นอย่างอ่ืนของวิญญาณ ท่านย่อมมีความรู้สึกไม่ปรวนแปรไป 
ตามความแปรปรวนของวิญญาณ ความสะดุ้งและความเกิดข้ึนแห่งอกุศลธรรม อันเกิดแต่ 
ความแปรปรวนไปตามความปรวนแปรของวิญญาณ ย่อมไม่ต้ังครอบงำจิตของท่านได้
เพราะจิตไม่ถูกครอบงำท่านจึงเป็นผู้ไม่หวาดเสียว ไม่คับแค้น ไม่ห่วงใย ไม่สะดุ้งเพราะไม่ถือ 
ม่ัน ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย อย่างน้ีแล เป็นอันไม่สะดุ้งเพราะไม่ถือม่ัน ฯ

ดูกรท่านผู้มีอายุท้ังหลาย ข้อท่ีพระผู้มีพระภาคทรงแสดงอุเทศโดยย่อแก่เราท้ังหลาย 
ว่า ดูกรภิกษุท้ังหลาย ภิกษุพึงพีจารณาโดยอาการท่ีเม่ือพิจารณาอยู่ ความรู้สึกไม่ฟ้งไป ไม่ 
ซ่านไปภายนอก ไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน และไม่พึงสะดุ้งเพราะไม่ถือม่ัน เม่ือความรู้สึกไม่ฟ้งไป 
ไม่ซ่านไปภายนอก ไม่ต้ังสงบอยู่ภายใน และไม่สะดุ้งเพราะไม่ถือม่ัน ย่อมไม่มีความเกิดแห่ง 
ชาติ ชรา มรณะ ทุกข์ และสมุทัยต่อไป มีได้ทรงจำแนกเน้ือความโดยพิสดาร แล้วเสด็จลุก 
จากอาสนะเข้ายังพระวิหาร น้ีแล ข้าพเจ้าทราบเน้ือความได้โดยพิสดารอย่างน้ี ก็แหละท่าน 
ท้ังหลายหวังอยู่ พึงเข้าไปเฝืาพระผู้มีพระภาคแล้วทูลถามเน้ือความน้ันเกิด พระผู้มีพระภาค 
ทรงพยากรณ์แก่ท่านท้ังหลายอย่างใด พวกท่านพึงทรงจำคำพยากรณ์น้ันไว้อย่างน้ันเถิด ฯ"
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ภายหลังจากได้รับฟังการอธิบายขยายความดังกล่าวของพระมหากัจจายนะแล้ว พระ

ภิกษุเหล่านันก็กลับไปกราบทูลเล่าเรื่องนี้แก่พระพุทธเจ้า พระองค์ก็ทรงรับรองการอธิบายนั้นโดย 

ทรงกล่าวว่าหากพระองค์ทรงอธิบายความย่อนั้นก็เหมือนกันกับการอธิบายของพระมหากัจจายนะ 

ข้างต้น ลักษณะสำคัญที่น ่าลังเกตบางประการของการอธิบายขยายความของพระมหากัจจายนะ 

นี้ก็คือ 1 ) พระมหากัจจายนะอธิบายความโดยการจำแนกแยกแยะตามแต่ละข้อและในแต่ละข้อก็ 

อธิบายจำแนกไปตามแง่หรือด้านต่างๆ อีกด้วย ซึ่งก็เป็นไปตามวิธีของหลักวิภัชซวาท 2) พระมหา 

กัจจายนะอธิบายโดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างหัวข้อธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงสอนใน 

เรื่องนี้กับหัวข้อธรรมเรื่องอื่นๆ (เช่น ฒาน ขันธ์ห้า เป็นต้น) และ 3) พระมหากัจจายนะได้อธิบาย 

โดยแสดงให้เห็นถึงวิธีการปฏิบัติธรรมและการตรวจสอบผลที่ได้จากการปฏิบัติธรมตามคำสอนดัง 

กล่าว เพื่อให้ผู้ที่รับคำสอนนั้นลามารถนำไปปฏิปติต่อไปได้อีกด้วย ดังนั้น หากพิจารณาลักษณะ 

สำคัญของการอธิบายความตามพระสูตรดังกล่าวข้างต้น (ซึ่งพระพุทธเจ้าก็ทรงรับรองด้วย) ก็จะ 

เห็นว่า การตีความคำสอนของพุทธศาสนาเถรวาทก็พึงต้อง 1) แยกแยะตามแต่ละเงื่อนไขของหัว 

ข้อธรรม 2) แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างคำสอนของพุทธศาสนาโดยรวม แล้วจึงค่อย 3) 

พิจารณาว่าวิธีการปฏิบัติธรรมอย่างไร (รวมถึงการตรวจลอบผลของการปฏิบัติธรรมนั้นอย่างไร

ด้วย) จึงจะเหมาะลมและเป็นไปตามคำลอนนั้นๆ เพื่อจะได้ปฏิบัติเพื่อความดับทุกข์ต่อไป

อย่างไรก็ตาม เน่ืองจากตัวอย่างน้ีเป็นคัวอย่างท่ีถูกบันทึกไวิในตัวบทของพุทธศาสนาเถร 

วาทเองอยู่แล้ว เง่ือนไขอ่ืน  ๆ เช่น ความแตกต่างระหว่างบริบทในเร่ืองราวและบริบทในโลกของผู้ 

อ่าน การพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวบทกับคำสอนอื่นๆ เป็นต้น จึงยังไม่ปรากฎในตัวอย่าง 

การตีความน้ี ต่อไปจึงจะพิจารณาเง่ือนไขเหล่าน้ีในตัวอย่างการตีความข้างหน้า

4.4.2 นิเทศอาทิตตปริยายสูตร197

พระธรรมปิฎกพิจารณาอาทิตตปริยายสูตรน้ีโดยแยกเป็นลองตอน ได้แก่ ส่วนท่ีว่าด้วยเน้ือ 

เร่ือง ซึ่งส่วนมากจะเป็นการอธิบายเกี่ยวกับพระสูตรดังกล่าว ตอนหน่ึง กับ ส่วนท่ีเป็นคำอธิบาย

น่าสังเกตว่า ในท่ีสุดแล้วการตรวจสอบการอธิบายคำสอนในสมัยพุทธกาลก็ยังมีการย้อนกสับไปทูล 
ถามพระพุทธเจ้าเพ่ือให้ทรงรับรองว่าใช้ได้หรือไม่อันแสดงถึงความเคารพอย่างสูงต่อพระองค์ และก็เป็นไปตาม 
ลำดับความสำคัญในหลักมหาปเทสส่ีซ่ึงให้ความสำคัญแก่คำสอนของพระพุทธเจ้าเป็นลำดับแรก.

พระธรรมปิฎกได้บรรยายอาทิตตยปริยายสูตรไว้ในการประชุมทางวิชาการว่าด้วยเร่ืองธรรมท่ี 
อธิบายยาก โดยพิจารณาในแง่ของการเรียนการสอนวิชาสืลธรรม เน้ือความท้ังหมดสามารถดูได้สํวนท่ีมีช่ือว่า 
"นิเทศอาทิตดปริยายสูตร" ใน พระธรรมปิฎก, พุทธวิธีในการสอนุ. หน้า 71-99.
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เซิงวิจารณ์ ซึ่งพระธรรมปิฎกอธิบายโดยพิจารณาในลักษณะของการตีความพระสูตรนี้ว่าเป็นตัว 
อย่างของ'วิธีการสั่งสอนศีลธรรม รวมถึงการนำความเข้าใจพระสูตรนี้ไปประยุกตีใช้ในการดำเนิน 
ชีวิตด้วย อีกตอนหน่ึง

ในตอนแรกนั้น พระธรรมปิฎกได้กล่าวถึงที่มาของพระสูตรดังกล่าวในพระไตรปิฎก อันเป็น 

การแสดงถึงการตรวจลอบความถูกต้องของพระสูตรนี้ตามหลักมหาปเทลสี่ด ้วยว่าเป ็นคำสอนใน 

พุทธศาสนาเถรวาทอย่างไร ทังนี อาทิตต'ปริยายสูตรเป็นพระธรรมเทศนาสูตรที่ลามซึ่งพระพุทธเจ้า 

ทรงแสดงภายหลังจากตรัสรู้แล้ว (ปรากฏในพระไตรปิฎกสองแห่งคือ พระวินัยปิฎก มหาวรรค 

มหาฃันธกะ เล่มที่ 4  ข้อท่ี 8 5  และ พระสุตตันตปิฎก ลังยุตตนิกาย สฬายตนะวรรค เล่มที่ 18  ข้อท่ี 

31 ) ต่อจากนัน พระธรรมปิฎกได้แสดงความย่อของพระสูตรดังกล่าวโดยพิจารณาในฐานะที่เป็น 

ตอนส่วนย่อยหนึ่งซ ึ่งม ีความสัมพ ันธ์ก ับเรื่องราวทั้งหมดที่เก ิดข ึ้นภายหลังจากการตรัสรู้ของพระ 

พุทธเจ้านั้น กล่าวคือ เมื่อพระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้ว ก็ได้เสด็จไปแสดงปฐมเทศนาตามที่ปรากฏใน 

ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร โดยทรงโปรดปัญจวัคคีย์จนบรรลุอรหัตตผลเป็นพระสงฆ์กลุ่มแรกของพุทธ 

ศาสนา จากนั้นก็ได้เสด็จประกาศพระศาลนาแก่บุคคลอีกเป็นจำนวนมาก ต่อมาจึงได้เสด็จไปยัง 

อาศรมของท่านอุรุเวลกัสสปซึ่งเป็นหัวหน้าชฏิลผู้บูชาไฟ แล้วได้ทรงขอพักอาศัยอยู่ ณ ที่นั้น ใน 

ระหว่างนั้นได้ทรงโปรดอุรุเวลกัสสปผู้ถือตนว่าเป็นพระอรหันต์และเข้าใจว่าพระพุทธองคํใม่ได้เป็น 

พระอรหันต์ โดยทรงแสดงปาฏิหาริย์ต่างๆ เป็นอันมาก จนในที่สดอุรุเวลกัสสปซภิลคลายทิภ!I i  1 Ï dJ dJdi

มานะ ยอมตนเป็นสาวก ละท้ิงการบูชาไฟของตน ขอบรรพชาอุปสมบทพร้อมด้วยบริวารท้ังหลาย 

หลังจากน้ัน พระพุทธเจ้าก็ได้ทรงแสดงธรรมแก่พระภิกษุสงฆ์คณะใหม่เหล่าน้ัน ตามความใน 

อาทิตตปริยายสูตร ดังน้ี

“คร้ันพระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ ตำบลอุรุเวลา ตามพระพุทธาภิรมย์แล้ว เสด็จ 
จาริกไปโดยมรรคาอันจะไปสู่ตำบลคยาสีสะ พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ ๑๐๐๐ รูป ล้วน 
เป็นปุราณชฏิล. ได้ยินว่า พระองค์ประทับอยู่ท่ีตำบลคยาสีสะ ใกล้แม่น้ําคยาน้ัน พร้อม 
ด้วยภิกษุ ๑๐๐๐ รูป.

ณท่ีน้ัน พระผู้มีพระภาครับลังกะภิกษุท้ังหลาย ว่าดังน้ี:-
ดูกรภิกษุท้ังหลาย ส่ิงท้ังปวงเป็นของร้อน ก็อะไรเล่าช่ือว่าส่ิงท้ังปวงเป็นของร้อน? 

ดูกรภิกษุท้ังหลาย จักษุเป็นของร้อน รูปท้ังหลายเป็นของร้อน วิญญาณอาศัยจักษุเป็นของ 
ร้อน สัมผัสอาศัยจักษุเป็นของร้อน ความเสวยอารมณ์ เป็นสุขเป็นทุกข์ หรือมิใช่สุขมิใช่ 
ทุกข์ท่ีเกิดข้ึนเพราะจักษุสัมผัสเป็นปัจจัย แม้น้ันก็เป็นของร้อน ร้อนเพราะอะไร? เรากล่าว 
ว่า ร้อนเพราะไฟคือราคะ เพราะไฟคือโทสะ เพราะไฟคือโมหะ ร้อนเพราะความเกิด
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เพราะความแก่และความตาย ร้อนเพราะความโศก เพราะความรำพัน เพราะทุกข์กาย 
เพราะทุกข์ใจ เพราะความคับแค้น.

โสตเป็นของร้อน เสียงท้ังหลายเป็นของร้อน ...
ฆานะเป็นของร้อน กล่ินท้ังหลายเป็นของร้อน ...
ชิวหาเป็นของร้อน รสท้ังหลายเป็นของร้อน ...
กายเป็นของร้อน โผฏฐัพพะท้ังหลายเป็นของร้อน ...
มนะเป็นของร้อน ธรรมท้ังหลายเป็นของร้อน วิญญาณอาศัยมนะเป็นของร้อน

สัมผัสอาศัยมนะเป็นของร้อน ความเสวยอารมณ์เป็นสุข เป็นทุกข์หรือมิใช่ทุกข์มิใช่สุข ท่ี 
เกิดข้ึนเพราะมโนสัมผัสเป็นปัจจัย แม้น้ันก็เป็นของร้อน ร้อนเพราะอะไร? เรากล่าวว่า ร้อน 
เพราะไฟคือราคะ เพราะไฟคือโทสะ เพราะไฟคือโมหะ ร้อนเพราะความเกิด เพราะความ 
แก่และความตาย ร้อนเพราะความโศก เพราะความรำพัน เพราะทุกข์กาย เพราะทุกข์ใจ 
เพราะความคับแค้น.

ดูกรภิกษุท้ังหลาย อริยสาวกผู้ได้ฟังแล้วเห็นอยู่อย่างน้ี ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในจักษุ 
ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในรูปท้ังหลาย ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ไนวิญญาณอาศัยจักษุ ย่อมเบ่ือหน่าย 
แม้ไนสัมผัสอาศัยจักษุ ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในความเสวยอารมณ์ ท่ีเป็นสุข เป็นทุกข์ หรือมิ 
ใช่ทุกข์มิใช่สุข ท่ีเกิดข้ึนเพราะจักษุสัมผัสเป็นปัจจัย

ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในโสต ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในเสียงท้ังหลาย ...
ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในฆานะ ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในกล่ินท้ังหลาย ...
ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในชิวหา ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในรสท้ังหลาย ...
ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในกาย ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในโผฏฐัพพะท้ังหลาย ...
ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในมนะ ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในธรรมท้ังหลาย ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ไน 

วิญญาณอาศัยมนะ ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในสัมผัสอาศัยมนะ ย่อมเบ่ือหน่ายแม้ในความเสวย 
อารมณ์ท่ีเป็นสุข เป็นทุกข์หรือมิใช่ทุกข์มิใช่สุข ท่ีเกิดข้ึนเพราะมโนสัมผัสเป็นปัจจัย.

เม่ือเบ่ือหน่าย ย่อมส้ินกำหนัด เพราะส้ินกำหนัด จิตก็พ้น เม่ือจิตพ้นแล้ว ก็รู้'ว่าพ้น 
แล้ว อริยสาวกน้ันทราบซัดว่า ชาติส้ินแล้ว พรหมจรรย์ได้อยู่จบแล้ว กิจท่ีควรทำได้ทำเสร็จ 
แล้ว กิจอ่ืนอีกเพ่ือความเป็นอย่างน้ีไม่มี. ก็แล เม่ือพระผู้มีพระภาคตรัสไวยากรณภาษิตน้ี 
อยู่ จิตของภิกษุ ๑๐๐๐ รูปน้ัน พ้นแล้วจากอาสวะท้ังหลาย เพราะไม่ถือม่ัน.’'198

จะเห็นว่า พระสูตรนี้เป็นการตรัสลอนธรรมของพระพุทธเจ้าแก่บุคคลเฉพาะกลุ่ม ซ่ึงได้แก่ 

กลุ่มชฎิลผู้บูชาไฟ การอธิบายพระสูตรนีจึงควรเรื่มต้นจากการพิจารณาว่าบุคคลกลุ่มที่พระพุทธ 

เจ้าตรัสลอนนี้เป็นพวกใดและการบูชาไฟนั้นเป็นอย่างไร ในการอธิบายพระสูตรนี้ของพระธรรม

ปิฎก เมื่อได้กล่าวถึงที่มาและความย่อของพระสูตรนี้แล้ว พระธรรมปิฎกก็กล่าวถึงเรื่องการบูชาไฟ 

ดังกล่าวต่อว่า การบูชาไฟเป็นพิธีกรรมสำคัญอันมีมาแต่โบราณ ซึ่งจะเห็นไดในลัทธิศาลนายุค

198 พระไตรปิฏก พระวินัยปิฎก มหาวรรค เล่มท่ี 4 ข้อท่ี 55.
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แรกๆ เซ่น การบูชายัญของคนป่าในถิ่นต่างๆ และในศาลนาโซโรอัสเตอร์ เป ็นต้น ในอินเดียสมัย 

นั้น ศาลนาพราหมณ ์ก ็ถ ือว ่าการบูชาไฟเป็นพ ิธ ีกรรมที่สำคัญยิ่ง พระธรรมปิฎกอ้างถึงข ้อความใน 

ค ัมภ ีร ์ต ่างๆ ของศาลนาพราหมณ ์ ได้แก่ ศตปถพราหมณะ มน ูธรรมศาสตร์ ภควัทค ีตา และ 

อ ุปน ิษ ัท โดยแสดงให้เห ็นว่าข้อความเหล่านั้นมีการกล่าวถึงพิธ ีการบูชาไฟแก,เทพอัคน ีตามคำสอน 

ของศาสนาพราหมณ ์อย ่างไรบ้าง อ ันแสดงถ ึงความสัมพ ันธ์ระหว่างค ัวบทท ี่แตกต่างก ันแต ่กล ่าวถ ึง 

เร ื่องเด ียวกัน เพื่อแสดงให้เห ็นถึงบริบทในการตรัสลอนของพระพุทธเจ้าแก่ชฏิลผู้บ ูชาไฟดังกล่าว 

ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น

นอกจากนั้น เน่ืองจากพระสูตรนี้พระพุทธเจ้าทรงแสดงหัวข้อธรรมด้วยการใช้ภาษาใน
เร่ืองท่ีเกี่ยวกับไฟ พระธรรมปิฎกก็อ้างถึงข้อความในพระไตรปิฎกบางส่วนท่ีกล่าวเก่ียวกับไฟไว้
ด้วย เซ่น อัคคิสูตร199ซึ่งเป็นพระสูตรท่ีกล่าวถึงการตรัสสอนของพระพุทธเจ้าแก่พราหมณ์ที่กำลัง 
ตระเตริยมกองไพ่เพื่อทำพิธีบูชายัญ พระพุทธเจ้าก็ทรงลอนเรื่องเกี่ยวกับไฟด้วยเซ่นกัน แต่มีเน้ือ 

หาต่างออกไปเพราะในพระสูตรนี้พราหมณ์ผู้รับคำสอนนั้นยังเป็นคฤหัสถ์ผู้ครองเรือนอยู่ในโลกีย 
วิสัยอยู่ พระพุทธเจ้าจึงทรงลอนหลักธรรมสำหรับการครองชีวิตของคนท่ัวไป โดยทรงแสดงว่ามีอยู่ 
ไฟเจ็ดอย่าง แบ่งเป็นไฟท่ีควรดับหรือควรหลีกเว้นลามอย่างคือ ไฟราคะ ไฟโทสะ ไฟโมหะ (ซ่ึงมี 
ส่วนเหมือนกันกับในอาทิตตปริยายสูตร) แบ่งเป็นไฟท่ีควรบำรุงสามอย่าง ซ่ึงไฟในหมวดน้ีพระ 
พุทธเจ้าทรงปรับเอาชื่อไฟคักดิ้ลิทธิ้ที่มีอยู่เดิมในคำสอนของศาลนาพราหมณ์มาทรงใช้ในความ 
หมายใหม่ ซึ่งเท่ากับเป็นการเปลี่ยนคำลอนเดิมให้เป็นคำลอนตามพุทธศาสนาเสียใหม่ และแบ่ง 
เป็นไฟที่ควรจุดควรดับควรระวังตามสมควร เซ่น ไฟท่ีก่อข้ึนจากเช้ือสำหรับใช้หุงต้ม เป็นต้น แต่ท้ัง 
น้ี พระธรรมปิฎกยกเอาคำสอนของพระพุทธเจ้าท่ีเก่ียวกับไฟในพระสูตรอ่ืนๆ เพ่ือแสดงให้เห็นว่า 
การตรัสสอนของพระพุทธเจ้ามืความแตกต่างกันไปตามสภาพของผู้รับคำสอน อันปรากฏในส่วน 
หลังของการอธิบายพระสูตรดังกล่าวเพื่อให้เป็นไปตามวัตถุประสงคํในการอธิบายให้เกี่ยวข้องกับ 
เรื่องการลอนศีลธรรม ประเด็นน้ีหากมองในแง่ของการตีความคัวบทแล้ว ส่วนนี้ก็คือการตีความคัว 
บทโดยที่เจตนาของผู้ตีความนั้นก็เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องการสอนศีลธรรมในพุทธศาลนานั่นเอง

แต่นอกจากจะอธิบายพระสูตรในแง่วิธีการสอนศีลธรรมแล้ว พระธรรมปิฎกยังได้อธิบาย 

พระสูตรนี้ในแง่ของหลักธรรมด้วย ในส่วนแรกของการอธิบายดังกล่าว พระธรรมปิฎกกล่าวถึงใจ 

ความของพระสูตรไว้โดยแบ่งเป็นลี่ตอนซึ่งกล่าวถึง

199 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต เล่มท่ี 23 ข้อท่ี 44.
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1) สภาพท ี่เป ็นป ัญ หา -  พระพุทธเจ้าทรงเรื่มพระสูตรโดยกล่าวว่าสิ่งท ั้งปวงเป็นของร้อน 

ส ิ่งท ั้งปวงลุกเป ็นไฟหมดแล้ว โดยสิ่งที่ตรัลว่าร้อนนั้นได้แก่ อายตนะ สัมผัส และการ 

รับรู้ท ั้งหลาย

2) สาเหตุ -  ส ิ่งเหล่าน ั้นเป ็นปัญหา เป ็นของร้อนก็เพราะม ีไฟกิเลสลามอย่างเผาผลาญ 

ซึ่งได้แก่ ราคะ (ความอยาก) โทสะ (ความโกรธ) และโมหะ (ความหลง) และร้อน 

เพราะมี'ไฟที่เป ็นความทุกข์อ ีกหลายอย่าง เช่น ความเกิด แก่ เจ็บ ตาย ความโศก ทุกข์ 

โทมนัส ฯลฯ

3) ข ้อปฏิบ ัต ิเพ ื่อแกไข -  พระพุทธเจ้าตรัสต่อไปว่า อรยสาวกผู้ได้เรียนรู้แล้ว เมื่อเห็น 

สภาพเซ ่นน ี้ ก ็ย ่อมหน่ายในอายตนะ ตลอดจนเวทนาอันเก ิดจากสัมผ ัสการรับรู้เหล่า 

นั้น เม ื่อหน่ายแล้วก ็ย ่อมไม่ย ึดต ิด ย ่อมลิ้นความกำหนัด

4) ผล -  เมื่อไม,ยึดติด ล ิ้นความกำหนัด จ ิตก็หลุดพ ้น รู้ว ่าหลุดพ้นแล้ว รู้ว่ากิจที่จะต้องทำ 

ได ้ทำเสร็จล ิ้นแล้ว สิ่งท ี่ต ้องทำไม่ม ีเหลืออีกต่อไปแล้ว

จะเห็นว่า การแบ่งพระสูตรเป็นส่ีตอนของพระธรรมปิฎกน้ีได้แบ่งโดยอาศัยหสักอริยสัจจ์ส่ี 
เป็นหลักในการพิจารณานั่นเอง เพราะสภาพท่ีเป็นปัญหาในที่นี้ก็ตรงกันกับคำลอนเรื่องทุกข์
สาเหตุของปัญหาก็ตรงกันกับสมุทัยที่เห็นว่ากิเลสตัณหานั้นเป็นสาเหตุแห่งทุกข์ ข้อปฏิบัติเพื่อแก้ 
ไฃก็ตรงกันกับมรรคท่ีมุ่งให้ผู้ปฏิบัติธรรมเกิดความหน่าย ไม่ยึดติดกับส่ิงต่างๆ และผลก็ตรงกันกับ 
นิโรธคือการหลุดพ้นดับทุกข์ได้โดยสมบูรณ์ ดังน้ันจะเห็นว่า การตีความอาทิตตปรัยายสูตรของ 
พระธรรมปิฎกนี้เป ็นตัวอย่างที่ซ ัดเจนของการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทด้วยการ 
พิจารณาคำสอนของพระพุทธเจ้าว่า จะย่อมเกี่ยวข้องด้วยกับเรื่องทุกข์และการตับทุกข์ตามหสัก 
อริยสัจจ์สิ่ นอกจากนี้ ในส่วนหลังของการอธิบายอาทิตตปรัยายสูตร พระธรรมปิฎกยังขยายความ 
เรื่องนี้ไห้ครอบคลุมถึงปัญหาทั้งในแง่ปัญหาส่วนบุคคลและในแง่ปัญหาสังคม รวมถึงอธิบายถึง 
ลาเหตุของปัญหาและวิธีการปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าวเพิ่มเติมด้วย นอกจากนั้น พระธรรม 
ปิฎกยังได้อธิบายเพื่อเชื่อมโยงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างคำสอนในพระสูตรนี้กับแนวคิดหสัก 
เร่ืองอ่ืน  ๆ ในพุทธศาสนา เช่น หลักปฏิจจลมุปบาทและไตรลักษณ์ เป็นต้น รวมถึงแนวคิดของนัก 
ปรัชญาตะวันตกบางสำนักอีกด้วย เช่น อธิบายแนวคิด1ของเดสัการตสั (Rene Descartes) “ฉันคิด 
เพราะฉะน้ัน ฉันจึงมี', (Cogito ergo รนทา) ว่าซัดกับคำลอนในพุทธศาสนา เพราะเป็นทิฏฐิที่ยึดมั่น 
ถือมั่นในตัวตน ซึ่งการมีทิฏฐิเช่นนี้ก็อาจเป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดทุกข์และปัญหาต่างๆ ได้ เป็นต้น

จะเห็นว่า การอธิบายอาทิตตปริยายสูตรของพระธรรมปิฎกดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นถึง 

บทบาทของเงื่อนไขด้านผู้ตีความว่าจะมีส่วนกำหนดในการตีความตัวบทนั้นอย่างไร เพราะในการ
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ตีความดังกล่าวก็ได้มีการนำเรื่องอื่นๆ ซ่ึงอยู่ในบริบทของผู้อ่าน (กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือโลกของผู้ 
อ่าน ซึ่งในกรณีตัวอย่างนี้ เซ่น การอธิบายการแก้ปัญหาสังคมในปัจจุบันตามคำสอนในพระสูตรนี้ 
หรือการนำปรัชญาตะวันตกมาพิจารณาเปรียบเทียบ เป็นต้น เร่ืองเหล่าน้ียังไม่ปรากฏในบริบท 
สมัยพุทธกาลหรือแม้แต่ในบริบทของผู้เขียนจารึกพระไตรปิฎก) มาประสานกับเร่ืองที,อยู่ในตัวบท 
น้ัน (โลกของตัวบท อันได้แก่เร่ืองราวในพระสูตรน้ี) อันทำให้เกิดมุมมองเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตใน 
สภาพปัจจุบันใหม่ ซึ่งเป็นผลที่ได้จากการตีความตัวบทนั่นเอง ตัวอย่างนี้จึงมีลักษณะแตกต่างไป 
จากตัวอย่างแรกที่เป็นการอธิบายขยายความคำสอนของพระพุทธเจ้าซึ่งเกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล 
อย่างไรก็ตาม ผู้แสดงตัวอย่างท้ังสองข้างต้นล้วนแต่เป็นพระภิกษุผู้บวชในพุทธศาสนา กัดไปจึงจะ 
พิจารณาตัวอย่างที่เป็นการตีความโดยบุคคลผู้ไม่ใช่พระภิกษุในพุทธศาสนา อีกทั้งยังเป็นนักวิชา 
การซาวตะวันตกซึ่งศึกษาพุทธศาลนาและได้ตีความอัคคัญญสูตรแตกต่างออกไปจากการตีความ 
โดยท้ัว  ๆไป

4.4.3 การตีความอัคดัณ ุญสูตร'ซองคอลลินส200

อ ัคด ัญ ญ ส ูตร201(ส ูตรว่าด ้วยสิ่งท ี่เล ิศหรือท ี่เป ็นต้นเดิม) เป ็นพระสูตรท ี่ม ักจะได้ร ับการ

กล ่าวถ ึงอย ่างมากในวงการการศึกษาพ ุทธศาสนา ม ีผ ู้ศ ึกษาพ ุทธศาลนาจำนวนไม ่น ้อยอธิบายอัค 

ค ัญญสูตรว ่าเป ็นพระสูตรซ ึ่งพระพ ุทธเจ ้าตรัสถ ึงกำเน ิดและความเป ็นมาของโลก202 แต ่คอลล ินส ั

กล ับม ีความเห ็นท ี่แตกต ่างออกไปโดยเห ็นว ่าอ ัคค ัญ ญ ส ูตรน ี้ไม ่ได ้เป ็นพ ระส ูตรซ ึ่งกล ่าวว ่าด ้วย  

กำเน ิดหรือความเป็นมาของโลกในเชิงข้อเท ็จจริงหรือในเชิงประวัต ิศาสตร์ แต่เป ็นเร ื่องราวที่พระ 

พ ุทธเจ้าทรงแสดงการสั่งสอนศีลธรรมในเชิงเปรียบเทียบ ใน'ที่น ี้'จะแสดงความย่อของอัคคัญญสูตร 

ก ่อนจะกล ่าวถ ึงประเด ็นเหล ่าน ี้ต ่อไป เน ื่องจากอัคดัญญสูตรเป ็นพระสูตรซึ่งม ีเน ื้อหาค่อนข้างยาว 

จึงสรุปใจความของอัคด ัญญสูตรโดยคร่าวไว้ ดังนี้

สมัยหน่ึง พระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ ปราสาทของนางวิสาขาในบุพพาราม ใกล้นครสาวัตถี สมัยน้ัน 
สามเณรช่ือวาเสฏฐะและภารทวาชะ ปรารถนาความเป็นภิกษุอยู่ อยู่อบรมในสำนักภิกษุท้ังหลาย ชวนกันไปเฝืา

Steven Collins. “The discourse on what is primary (Agganna-Sutta) an annotated 
translation," in Journal of Indian Philosophy 21 (1993), pp.301-334.

201 พระไตรปิฎกพระสุตตันตปิฎกทีฆนิกายปาฏิกวรรค เล่มท่ี 11 ข้อท่ี50-72.
202 โปรดดูตัวอย่างของความเห็นต่ออัคคัญญสูตรว่ากล่าวถึงความเป็นมาของโลกใน สุซีพ ปุญญานุ 

ภาพ, พระไตรปิฎกฉบับสำหรับประชาชน. หน้า 352-355. (อย่างไรก็ตาม แม้ว่าอาจารย์สุชีพจะกล่าวถึงพระสูตร 
น้ีในฐานะเร่ืองราวเก่ียวกับความเป็นมาของโลก แต่ก็เน้นย้ําให้ตระหนักถึงความสำคัญของธรรมเป็นหลักใหญ่).
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พระพุทธเจ้าขณะทรงจงกรมอยู่ในท่ีแจ้ง เพ่ือฟังธรรม พระพุทธเจ้าตรัสว่า พวกท่านมีชาติสกุลเป็นพราหมณ์ แต่ 
มาออกบวช พวกพราหมณ์ไม่ตำหนิด่าว่ากล่าวบ้างหรือ สามเณรท้ังสองทูลตอบว่า พวกพราหมณ์น้ันตำหนิด่าว่า 
กล่าวอย่างเต็มท่ี ตรัสถามต่อว่า ด่าอย่างไร ทูลตอบว่า ด่าว่า พราหมณ์น้ันเป็นวรรณะประเสริฐ เป็นวรรณะขาว 
ปริสุทธ้ิ วรรณะอ่ืนเลว เป็นวรรณะดำ ไม่บริสุทธ้ิ พราหมณ์เป็นบุตรของพระพรหม เกิดจากปากพระพรหม เป็น 
พรหมทายาท พวกทานละวรรณะอันประเสริฐ ไปเข้าสู่วรรณะเลว คือพวกสมณะคืรษะโล้น เป็นพวกไพร่ พวกดำ 
เกิดจากเท้าของพระพรหม ซ่ึงเป็นการไม่ดี ไม่สมควรเลย พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า พราหมณ์พวกน้ันละลืมและ 
ระลึกเร่ืองเก่าของตนไม่ได้จึงพากันกล่าวเซ่นน้ัน เหล่าพราหมณ์ก็ล้วนแต่กำเนิดจากครรภ์ของพราหมณีโดยแท้ 
ตามท่ีปรากฎอยู่ แต่ยังกล่าวเซ่นน้ัน ก็ถือเป็นการกล่าวตู่พระพรหมและพูดเท็จ

จากน้ันพระพุทธเจ้าตรัสเร่ืองวรรณะส่ีว่า มนุษยัไนวรรณะเหล่าน้ันก็ต่างมีความประพฤติท่ีช่ัวเป็น
อกุศล หรือประพฤติธรรมท่ีดีเป็นกุศลได้เหมือนกัน ความประพฤติธรรมท่ีดีเป็นกุศลก็ย่อมไม่มีโทษและควร 
ปฏิบัติ ผู้ประพฤติดีน้ันก็จะได้รับคำสรรเสริญไม่ว่าจะอยู่ในวรรณะใด ผู้ใดท่ีละส้ินกิเลสอาสวะ ปฏิบัติธรรม 
สมบูรณ์แล้วต่างหาก จึงถือว่าเป็นเลิศกว่าบุคคลท้ังหลาย ธรรมเท่าน้ันเป็นส่ิงประเสริฐท่ีสุดในหมู่ซน จากน้ัน 
ตรัสเร่ืองพระเจ้าปเสนทิโกศลผู้เป็นกษัตริย์ แต่ก็ปฏิบัติต่อพระองค์ (ผู้ซ่ึงพวกพราหมณ์ถือว่าเป็นพวกดำ) ด้วย 
ความเคารพ คร้ันแล้วก็ตรัสว่า ท่านท้ังหลายแม้ว่าจะมาบวชจากชาติตระกูลท่ีแตกต่างกัน แต่หากมีผู้ถามว่าเป็น 
ใคร ก็จงตอบว่า เป็นสมณะศากยบุตร ผู้มีศรัทธาต้ังม่ันในอริยมรรค เป็นบุตรของพระผู้มีพระภาคเจ้า เป็นบุตร 
เกิดแต่พระธรรม เป็นธรรมทายาทผู้รับมรดกธรรม

คร้ันแล้วตรัสเร่ืองว่า สมัยหน่ึงโลกหมุนเวียนไปสู่ความพินาศ สัตว์ท้ังหลายไปเกิดในช้ันอาภ์สสรพรหม 
เป็นอันมาก เม่ือโลกหมุนกลับมาเจริญ สัตว์เหล่าน้ันก็จุติมาสู่โลกน้ี โดยได้สำเร็จทางใจ มีปีติเป็นอาหาร มีรัศมี 
ซ่านออกจากกาย สัญจรไปได้ในอากาศ สถืตอาศัยอยู่เป็นเวลานาน สมัยน้ันจักรวาลล้วนแต่เป็นน้ํา มืดมน ยังไม่ 
ปรากฏดวงดาว กลางวันกลางคืน เดือนฤดูปี และเพศชายเพศหญิง แต่กาลต่อมาได้เกิดง้วนดินลอยอยู่บนน้ัาท่ัว 
ไป ง้วนดินน้ีถึงพร้อมด้วยสี กล่ิน รสอย่างดี เม่ือปรากฏแก่สัตว์เหล่าน้ัน ก็มีสัตว์ผู้หน่ึงได้เอาน้ิวซ้อนมาลองส้ิมดู 
ก็ชอบใจและเกิดความอยากข้ึน สัตว์อ่ืนๆ  ก็พากันกระทำตามอย่าง โดยนอกจากจะใช้น้ิวซ้อนง้วนดินมาชิมแล้ว 
ก็ยังพยายามปันง้วนดินเป็นคำๆ  ด้วยมือเพ่ือบริโภค แต่เม่ือบริโภคแล้วก็ทำให้รัศมีกายของสัตว์เหล่าน้ันหายไป 
ดวงดาวท้ังหลาย กลางวันกลางคืน และเดือนฤดูปีก็ปรากฏ สัตว์เหล่าน้ันก็ยังคงบริโภคง้วนดินน้ันต่อมาอีกเป็น 
เวลานาน จนมีร่างกายแข็งกล้าข้ึน ผิวพรรณก็ปรากฏแตกต่างกันไป บางพวกมีผิวพรรณงาม บางพวกมีผิวพรรณ 
ไม่งาม สัตว์พวกท่ีมีผิวพรรณงามก็ต่างพากันดูหม่ินพวกท่ีมีผิวพรรณไม่งาม เม่ือมีการดูหม่ืนกันเซ่นน้ัน ง้วนดินก็ 
หายไป สัตว์เหล่าน้ันจึงต่างจับกลุ่มกันบ่นเสียดาย ต่อมาเม่ือง้วนดินน้ันหายไปก็เกิดมีกระบิดินซ่ึงมีสี กล่ิน รส 
อย่างดีข้ึน สัตว์เหล่าน้ันก็ได้บริโภคกระบิดินน้ันอันทำให้มีผิวพรรณต่างกัน แล้วต่างดูหม่ินถือตัวกันอีก ทำให้ 
กระบิดินหมดไป เกิดเป็นเครือดินข้ึนมาแทน สัตว์เหล่าน้ันก็ได้บริโภคเครือดินน้ันอันทำให้มีผิวพรรณต่างกัน แล้ว 
ต่างดูหม่ินถือตัวกันอีก ทำให้เครือดีนก็หายไปอีก ต่อมาก็เกิดข้าวสาลืท่ีงอกข้ึนมาได้เอง เม่ือสัตว์เหล่าน้ันไปเก็บ 
มาเป็นอาหาร ข้าวสาลีก็จะข้ึนแทนท่ีมาอีกไม่พร่องไป สัตว์เม่ือบริโภคข้าวสาลีก็ทำให้ปรากฏเป็นเพศหญิงเพศ 
ชาย ต่างเพ่งมองกันทำให้เกิดความกำหนัด เสพเมถุนต่อหน้าสัตว์อ่ืนท้ังหลาย เป็นท่ีรังเกียจ แล้วพากันประนาม 
เอาส่ิงของขว้างปา จึงพยายามสร้างบ้านเรือนเพ่ือปกปิดช่อนเร้น ต่อมามีสัตว์ท่ีเกียจคร้านเห็นว่าการไปเก็บข้าว 
สาลีมาบริโภคน้ันลำบาก จึงไปเก็บข้าวสาลีมาสะสมเป็นจำนวนมากเกินกว่าการบริโภคปกติ สัตว์พวกอ่ืนเห็นก็
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ทำตามในปริมาณท่ีมากข้ึนเร่ือยๆ  จนทำให้ข้าวสาลีท่ีปกติจะงอกแทนท่ีไฝพร่องไป ก็กลับพร่องไป สัตว์'ท้ังหลาย 
จึงประชุมปรารภความเสือมโดยลำดับ แล้วก็มีการแบ่งข้าวสาลีโดยการกำหนดปักปันเขตแดนกัน

ต่อมาก็มีสัตว์ผู้หน่ึงเกิดความโลภ สงวนส่วนของตนไว้ แต่ไปเก็บขโมยเอาส่วนของผู้อ่ืนมาบริโภค สัตว์ 
ท้ังหลายจึงช่วยกันจับและดักเตือนให้ไม่ทำอีก สัตว์ผู้น้ันก็รับคำไว้ แต่ต่อมาก็ขโมยอีก เม่ือถูกสัตว์อ่ืนจับได้ สัตว์ 
บางพวกก็ลงโทษด้วยมือบ้าง ด้วยก้อนดินบ้าง ด้วยท่อนไม้บ้าง ด้วยเหตุน้ี การขโมย การติเตียน การกล่าวเท็จ 
และการถือท่อนไม้จึงปรากฏข้ึน คร้ังน้ันสัตว์ท่ีเป็นผู้ใหญ่จึงได้ประชุมปรับทุกข์กัน และเห็นควรแต่งต้ังสัตว์ผู้หน่ึง 
ให้เป็นหัวหน้า เป็นผู้ว่ากล่าวติเตียนหรือขับไล่ได้โดยชอบ แล้วพวกสัตว์จักแบ่งส่วนข้าวสาลีให้แก่ผู้น้ัน กษัตริย์ 
จึงเกิดข้ึน ต่อมาสัตว์บางพวกได้ออกบวชมุ่งลอยธรรมท่ีช่ัวเป็นอกุศล สร้างกระท่อมอาศัยอยู่ในปา แต่งคัมภีร์จำ 
และส่ิงสอนกัน ช่ึงเดิมว่าเลวแต่บัดน้ีหมายว่าดี พราหมณ์จึงเกิดข้ึน แต่บางพวกยึดม่ันเสพเมถุน ประกอบการ 
งานแบ่งเป็นแผนกไป แพศย์และศูทรจึงเกิดข้ึน พระพุทธเจ้าตรัสว่า พวกพราหมณ์แม้จะระลึกได้ถืงอักขระท่ีรู้กัน 
ว่าเป็นของดี ของโบราณ แต่ก็ระลึกได้เท่าน้ัน ไม,ได้รู้ขัดถึงเน้ือความแห่งอักขระน้ันเลย

สมัยต่อมา มืบุคคลในวรรณะท้ังส่ีไม่พอใจธรรมของตน ออกบวชไม่ครองเรือนเป็นสมณะ สมณะจึงเกิด 
ข้ึน พระพุทธเจ้าตรัสต่อไปว่า กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร หรือสมณะก็ตาม หากประพฤติทุจริตทางกาย วาจา 
ใจ มีความเห็นผิดแล้ว ก็จะเป็นเหตุเบ้ืองหน้าให้เม่ือตายไปก็ย่อมเข้าถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก เหมือนกัน แต่ 
ถ้าหากประพฤติสุจริตทางกาย วาจา ใจ มีความเห็นชอบแล้ว เม่ือตายไปก็จะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ได้เหมือนกัน 
หรือแม้แต่จะประพฤติท้ังสองอย่างก็จะได้รับท้ังสุขท้ังทุกข์เหมือนกัน วรรณะท้ังส่ีน้ีหากอาศัยการเจริญโพธิปักฃิย 
ธรรมแล้วก็จะปรินิพพานในปัจจุบันได้เหมือนกัน ผู้ได้เป็นภิกษุผู้สินอาสวะ ปฏิบัติธรรมโดยสมบูรณ์ หลุดพ้น 
เพราะรู้โดยชอบแล้ว ก็เป็นผู้เลิศกว่าคนท้ังหลาย พระพุทธเจ้าตรัสสรุปว่า ท้ังหมดก็ล้วนเกิดจากคนพวกเดียวกัน 
น้ัน มีใช่เกิดจากคนทีไม่เสมอกัน แต่เหมือนกันหรือแตกต่างกันโดยธรรมเท่าน้ัน ธรรมจึงเป็นส่ิงประเสริฐสุดในหมู่ 
ชนท้ังในปัจจุบันและอนาคต ในตอนท้ายพระพุทธเจ้าตรัสถึงภาษิตไว้ว่า "กษัตริย์เป็นประเสริฐท่ีสุด ในหมู่ชนผู้รัง 
เกียจด้วยโคตร ท่านผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะเป็นประเสริฐท่ีสุดในหมู่เทวดาและมนุษย์" สามเณรท้ังสองก็ 
ต่างช่ืนชมยินดีในภาษิตของพระพุทธเจ้าน้ัน

การตีความอัคคัญญสูตรของคอลลินส์แบ่งออกเป็นลองส่วนหลัก ได้แก่ ส่วนท่ีคอลลินลั 
กล่าวอภิปรายถึงอัคคัญญสูตร กับส่วนที่คอลลินลัแปลอัคคัญญสูตรพร้อมข้ออธิบายเพิ่มเติม ท้ังน้ี 
คอลลินลัมีเจตนาในการตีความดังกล่าวสามประการ ได้แก่ 1) เพ่ือแสดงให้เห็นว่าเร่ืองราวในอัค 
คัญญสูตรเป็นเรื่องราวเปรียบเทียบ (parable) โดยมีการอ้างอิงถึงพระวินัยด้วย 2) เพ่ือแสดงให้ 
เห็นถึงบริบทสำหรับการอ่านและตีความอัคดัญญสูตรในสามระดับ ได้แก่ ระดับความสัมพันธ์กับ 
ประว่ติศาสตร์โลก ระดับความสัมพันธ์กับสังคมอินเดียโบราณ และระดับความสัมพันธ์กับตัวบท 
ในพุทธศาสนาอ่ืนๆ และ 3) เพ่ือแสดงให้เห็นว่าคอลลินสัเองไม่เห็นด้วยไปเลียท้ังหมดกับการแปล 
อัคคัญญสูตรของสมาคมบาลีปกรณ์ (Pali Text Society) ซึ่งแปลพระสูตรนีว่าเป็นคัมภีร์ว่าด้วย 
กำเนิดของโลก (A Book of Genesis) อันเป็นความเข้าใจที่นักวิชาการพุทธศาสนาจำนวนไม่น้อย 
มีความเห็นต่ออัคคัญญสูตร
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คอลลินสัเริ่มด้วยการกล่าวถึงบริบททางสังคมของโลกและอินเดียสมัยโบราณ ว่าด้วยเรื่อง 
การเป็นเจ้าของและแบ่งปันที่ดินก่อน อีกทั้งยังอ้างถึงการศึกษาถึงบริบทในสมัยพุทธกาลทั้งใน
ด้านความเชื่อตามศาสนาพราหมณ์ที่ปรากฏในคัมภีร์ต่างๆ ด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
รวมถึงปัญหาความขัดแย้งระหว่าง'วรรณะพราหมณ์และกษัตริย์ในอินเดียขณะนั้น เพ่ือเป็นพื้นฐาน 
ในการเข้าใจบริบทการตรัสสอนในสัคคัญญสูตรดังกล่าว จากนั้นคอลลินล่ได้อภิปรายปัญหาเกี่ยว 
กับสัคคัญญสูตร โดยคอลลินสัเห็นว่าสัคคัญญสูตรนันเป็นเรื่องราวเปรียบเทียบเพื่อตอบโต้คำสอน 
เรื่องวรรณะสี'ในศาสนาพราหมณ์ อีกทั้งยังเป็นการตรัสสอนเรื่องศีลธรรมแก่สามเณรทั้งสองด้วย 
คอลลินสัเห็นว่าพระสูตรนี้มิได้เป็นการกล่าวถึงกำเนิดหรือความเป็นมาของโลกในเซิงข้อเท็จจริง 
หรือในเชิงประวํแติศาสตร์ โดยคอลลินสัยังได้ยกพระสูตรอ่ืนในพระไตรปิฎกท่ีมืการกล่าวตอบโต้คำ 
ลอนในศาลนาพราหมณ์ เซ่น เตวิซซสูตร203 (ซ่ึงทรงแสดงต่อสามเณรท้ังลองเซ่นกัน แต่ขณะนั้นยัง 
คงเป็นพราหมณ์อยู่) และ สัสสลายนสูตร204 (ซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสลอนแย้งแนวคิดเรื่องวรรณะลี่ใน 
ทำนองเดียวกับในสัคคัฌญสูตร) เป็นต้น เพื่อสนับลนุนว่าสัคคัญญสูตรน้ันเป็นการตรัสลอนท่ี 
กล่าวถึงเรื่องวรรณะลี่ โดยปรับเปลี่ยนความเข้าใจผิดซึ่งมือยู่เดิมตามคำสอนในศาสนาพราหมณ์ 
เลียใหม่ให้สอดคล้องกับคำลอนในพุทธศาลนา

นอกจากน ี้ คอลลินส ัย ังได ้เปรียบความประพฤติท ี่เป ็นอกุศลของเหล่าส ัตว์ซ ึ่งปรากฏในสัค 

คัญญส ูตรเท ียบก ับข ้อบัญญัติต่างๆ ในพระวินัย โดยแสดงให้เห ็นว่าความประพฤติเหล่าน ั้นลอด 

คล ้องก ับข ้อห ้ามท ี่บัญญัติแก่พระภิกษ ุสงฆ ์ตามพระวิน ัยอย่างไรบ้าง เซ่น การห ้ามเสพเมถ ุน การ 

ห ้ามสะสมอาหารมากเก ินควร เป็นต้น ทั้งนี้ หากพ ิจารณาสัคคัญญสูตรร่วมกันกับบริบทในการ 

ตร ัสลอน ซ ึ่งพ ระพ ุท ธ เจ ้าท รงสอน แก ,ส าม เณ รผ ู้ป ราร ถ น าจ ะบ ว ช เป ็น ภ ิก ษ ุแ ล ะม ีภ ูม ิห ล ัง เป ็น  

พราหมณ ์มาก ่อนน ั้น  ก็จะเข้าใจได้ว ่าหัวข้อธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงลอนในสัคคัญญสูตรนี้ก ็ค ือ การ 

ปรับเปล ี่ยนความเช ื่อเด ิมของผ ู้ร ับคำสอนซ ึ่งได ้ร ับมาเด ิมจากคำสอนตามศาสนาพราหมณ ์ ให้เข้า 

ใจเส ียใหม่ว ่าวรรณะท ั้งหลายล ้วนเก ิดจากความประพฤติของแต ่ละบ ุคคล ส ันตรงก ันก ับคำลอน

เรื่องกรรมในพุทธศาลนา อ ีกท ั้งความในพระสูตรน ี้ก ็ย ังเป ็นการลอนหลักปฏิบ ัต ิธรรมในเบ ื้องต ้น

ตามพระว ิน ัย โดยแสดงให้เห ็นว่าความประพฤติผ ิดเหล่าน ั้น ล้วนก่อให้เก ิดผลที่เป ็นโทษต่างๆ อย่าง 

ไรบ้าง เพ ื่อให้ผ ู้ร ับคำสอนรับไปปฏิบัต ิต ่อไป

203 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค เล่มท่ี 9 ข้อท่ี 364-385.
204 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก มัซฌิมนิกาย มัซฌิมปัณณาสก์ เล่มท่ี 13 ข้อท่ี 613-629.
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อย่างไรก็ตาม ดูเหมือนว่าการตีความของคอลลินสัยังจะอยู่ในระดับของการอธิบายตัวบท 
เท่านั้น เพราะถึงแม้ว่าคอลลินสัจะกล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างคำสอนในสัคคัญญสูตรทบคำ
สอนเร่ืองอ่ืนๆ ที่ปรากฎในตัวบทของพุทธศาสนาและคำสอนที่ปรากฏในตัวบทอื่น รวมถึงบริบท 
ทางสังคมในระดับต่างๆ แล้วก็ตาม แต่การตีความของคอลลินส์นั้นก็มุ่งที่จะโต้แย้งต่อความเข้าใจ 
ดังเดิมที่มืต'อสัคคัญญสูตรในแง'มุมเซิงวิชาการหรือในแง'เงื่อนไขเซิงความสัมพันธ์ระหว่างตัวบท 
มากกว่าจะแสดงให้เห็นถึงหลักธรรมคำสอนในเรื่องราวนั้นแล้วปรับให้เข้ากับชีวิตหรือโลกของผู้ 
อ่านในบรืบทปัจจุบัน กล่าวคือ หากตีความสัคคัญญสูตรในแง่หลักธรรมคำสอนของพุทธศาสนา 
โดยมองว่าเป็นคำสอนที่แสดงถึงเรื่องทุกข์และการดับทุกข์และนำไปพิจารณาร่วมกับเงื่อนไขของผู้ 
อ่านเพื่อแสดงให้เห็นถึงการดำรงชีวิตอีกรูปแบบหนึ่งซึ่งลอดคล้องกับคำสอนของพุทธศาสนาแล้ว 
ผู้อ่านก็อาจจะตีความสัคดัญญสูตรไดํในอีกรูปแบบหนึ่งโดยไม'จำเป็นต้องเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ 
ข้อถกเถียงว่าด้วยกำเนิดและความเป็นมาของโลก หรือข้อถกเถียงว่าพระพุทธเจ้าทรงสอนเรื่อง
อะไรกันแน่แก'สามเณรท้ังสองก็ได้ ตัวอย่างเซ่น ผู้อ่านอาจจะตีความสัคดัญญสูตรแล้วเห็นว่าเป็น 
คำลอนซึ่งแสดงถึงสาเหตุแห่งทุกข์ในชีวิตของตน ว่าแท้จริงแล้ว กิเลสตัณหาทั้งหลาย ได้แก่ ความ 
โลภ (บริ'โภคมากเกิน) ความโกรธ (ลงโทษตำหนิผู้อ่ืน) และความหลง (เข้าใจว่าตนเองเลิศกว่าผู้ 
อ่ืน) นั่นเองที่เป็นลาเหตุให้เกิดความวุ่นวาย การแบ่งแยกคนเป็นหมู่เหล่า และปัญหาสังคมต่างๆ ท่ี 
เป็นผลตามมา โดยเป็นไปตามหลักปฎิจจสมุปบาทว่าด้วยสาเหตุและผล เป็นไปตามกฎแห่งกรรม 
ก็อาจจะทำให้เห็นว่าชีวิตที่ควรจะเป็นจำต้องละเลียจากสาเหตุเหล่านี้ สันจะทำให้ชีวิตหรือสังคม 
เกิดความสงบสุขขึ้นตามมา การตีความทำนองนี้ก็จึงอาจจะทำให้ผู้อ่านประเมินสภาพชีวิตและ
สังคมของตนเอง เปล่ียนความเห็นของตนท่ีมืต่อโลกและสังคม ปรับการดำเนินชีวิตของตนเสียใหม่ 
เผยแผ่และประยุกต์นำไปใช้กับสังคมรอบข้าง หรืออาจจะเริ่มต้นปฏิปัติธรรมเพื่อละกิเลสตัณหา
ด้วยการคาดหวังถึงการดับทุกข์โดยสมบูรณ์ต่อไป ก็เป็นได้

เมื่อพิจารณาตัวอย่างของการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาททั้งสามตัวอย่างข้างต้น 
จะเห็นว่า ตัวอย่างแรกเป็นตัวอย่างที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎกและพระพุทธเจ้าทรงรับรองการ
อธิบายขยายความดังกล่าว ซึ่งพระมหากัจจายนะแสดงให้เห็นว่าการอธิบายขยายความคำสอนใน 
พุทธศาลนาควรจะต้องจำแนกแยกแยะไปตามแง่ ด้าน หรือเง่ือนไขด้านต่างๆ และแสดงให้เห็นถึง 
ความสัมพันธ์ระหว่างคำสอนน้ันกับหัวข้อธรรมเร่ืองอ่ืนๆ รวมถึงอธิบายให้เห็นถึงวิธีการปฏิใโติ
ธรรมและการตรวจสอบผลท่ีได้จากการปฏิบัติธรรมตามคำสอนนั้นๆ อีกด้วย แต่เนื่องจากตัวอย่าง 
ดังกล่าวเกิดขึ้นภายในบริบทเดียวกับกับการตรัสสอนของพระพุทธเจ้าในสมัยพุทธกาลนัน ตัว
อย่างนี้จึงอาจจะไม่แสดงให้เห็นถึงปัญหาเรื่องความแยกห่างจากกันระหว่างโลกของตัวบทกับโลก 
ของผู้อ่าน ตัวอย่างที่สองต่อมา ซึ่งเป็นการอธิบายอาทิตตปริยายสูตรของพระธรรมปิฎก จึงเป็นตัว
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อย่างที่แสดงให้เห็นถึงการตีความในเงื่อนไขที่แตกต่างจากตัวอย่างแรก เพราะตัวอย่างนี้จะมีความ 
แยกห่างระหว่างโลกของตัวบทกับโลกของผู้อ่าน ซ่ึงพระธรรมปิฎกได้อธิบายพระสูตรน้ีโดยนอก
จากจะคำนึงถึงเรื่องทุกข์และการตับทุกข์แล้ว ก็ยังอธิบายเพื่อให้สอดคล้องกับปัญหาและสภาพใน 
ปัจจุบันอันแสดงให้เห็นถึงเงื่อนไขด้านผู้อ่านด้วย

ส่วนตัวอย่างสุดท้าย แม้ว่าการตีความอัคคัญญสูตรของคอลลินส์จะเป็นตัวอย่างที่ดีฃอง 
การตีความตัวบทในพุทธศาสนาของนักวิชาการชาวตะวันตกก็ตาม (เพราะคอลลินสํตืความโดย
พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างคำสอนในอัคคัญญสูตรกับคำสอนและแนวคิดเรื่องอื่นๆ ท้ังท่ี
ปรากฏในคัมภีร์ของพุทธศาสนาและคัมภีร์ของศาสนาพราหมณ์ รวมถึงความสำคัญของบริบทใน 
การสอนและสภาพสังคมของโลกและอินเดียในยุคโบราณนั้น เพ่ือแสดงให้เห็นว่าคำสอนในอัค
คัญญสูตรเป็นคำสอนที่ปฏิเสธแนวคิดเรื่องวรรณะในศาสนาพราหมณ์และกล่าวถึงหสักการปฏิบัติ 
ธรรมในเบ้ืองต้นตามพระธรรมวินัย) แต่ตัวอย่างของคอลลินสันี้ก็ยังอยู่ในระดับของการอธิบายตัว 
บท เพราะมิได้มีการปรับให้ลอดคล้องหรือเข้ากันกับสภาพชีวิตหรือโลกของผู้อ่านในบริบทปัจจุบัน 
อันอาจนำไปสู่การตีความอัคคัญญสูตรเพื่อการดับทุกข์ต่อไปก็ได้ ดังน้ันจะเห็นว่า ตัวอย่างการตี 
ความทั้งสามตัวอย่างที่ยกมาในที่นี้จึงมีความแตกต่างกัน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของเงื่อน 
ไขในการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทท่ีได้อภิปรายในบทน้ีได้พอสมควร

บทนี้ได้กล่าวถึงตัวบทและการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท รวมถึงปัจจัยเงื่อนไข 
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องและผลที่ได้รับจากการดีความตัวบทแล้ว ประเด็นต่างๆ เหล่านี้จะมีล่วนสัมพันธ์ 
กับการประเมินการตีความตัวบทด้วยซึ่งจะนำไปพิจารณาในบทหน้า อันเป็นบทที่ว่าด้วยปัญหา
เรื่องการประเมินการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทต่อไป.
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