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69.69) ด้านพลังครอบครัว(ร้อยละ69.33) ด้านพลังสร้างปัญญา(ร้อยละ63.79) ด้านพลังเพื่อนและ
กิจกรรม(ร้อยละ61.13) และต้นทุนชีวิตอยู่ในระดับต่ำ คือ ด้านพลังชุมชน(ร้อยละ49.11) ต้นทุน
ชีวิตและพฤติกรรมเสี่ยงต่อความรุนแรงไม่ได้มีความสัมพันธ์กัน แต่จะมีความสัมพันธ์กันแต่ละราย
ด้านย่อยในระดับที่ต่ำ 
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KEYWORD:      Life assets, Risk behavior 

          Siwaporn Harata   :     Life assets and risk behaviors in adolescents 
of Vocational   Education in Bangkok,  Advisor: Lecturer M.D. Prarichawan Chansiri 

          The purposes of this experimental research were to survey the life 
assets and risk behaviors. Data was collected from 433 people in adolescents 
of          Vocational Education in Bangkok. The subjects were selected by 
proportional stratified random sampling. Data collection instrument included life 
assets questionnaire and risk behavior of violence questionnaire. Data was analyzed 
using descriptive statistics. 

          The results showed that the Life asstes was at a fair level, including 
the self power (69.69%), the family power (69.33%), the intelligence power (63.79%), 
the friend power and activities (61.13%) and Low level of life is community power 
(49.11%). Life asstes and risk behaviors of violence are not related. But there is a 
relationship between each sub-level at a low level 
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กิตติกรรมประก าศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ สำเร็จลุล่วงได้เนื่องด้วยความกรุณาและการสนับสนุนจากบุคคลหลายท่าน 
ซึ่งผู้วิจัยขอกล่าวนามเพ่ือระลึกถึงพระคุณของทุกท่านไว้เป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี ้

กราบขอบพระคุณอย่างสูงในความกรุณาที่ได้รับจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  อาจารย์
แพทย์หญิงปริชวัน จันทร์ศิริ ให้คำปรึกษาตลอดจนตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆของการทำ
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ จนวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งและประทับใจในความกรุณานี้
เป็นอย่างยิ่ง 

ขอกราบขอบพระคุณศาตราจารย์ แพทย์หญิง อลิสา วัชรสินธุ ที่ให้เกียรติเป็นประธาน
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ พร้อมทั้งให้คำแนะนำที่เป็นประโยชน์ในการทำวิทยานิพนธ์  และผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ พ.ต.หญิง ดร.พนมพร พุ่มจันทร์ ที่ให้เกียรติเป็นกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิและกรุณาให้
คำแนะนำท่ีเป็นประโยชน์ในการพัฒนาวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เพื่อให้มีความถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขอขอบพระคุณ นายแพทย์ สุริยเดว ทรีปาตี และกรมสุขภาพจิต ที่กรุณาอนุญาตให้ใช้
เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้พร้อมทั้งยังชี้แนะข้อจำกัดและวิธีการใช้เครื่องมือที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัย
ครั้งนี้เป็นอย่างยิ่ง ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งและประทับใจในความกรุณาอย่างยิ่ง 

ขอขอบพระคุณเจ้าหน้าที่ประจำภาควิชาจิตเวชศาสตร์  คณะแพทยศาสตร์, อาจารย์ประจำ
ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ และเจ้าหน้าที่ประจำฝ่ายบัณฑิตศึกษาที่ให้ความช่วยเหลือด้านขั้นตอนการ
ดำเนินการต่างๆ และช่วยอำนวยความสะดวกแก่ผู้วิจัยมาตลอด 

ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการโรงเรียนทั้ง 13 แห่งของสถาบันอาชีวศึกษา เจ้าหน้าที่ธุรการและ
พ่ีๆฝ่ายงานวิจัย ที่ช่วยเอื้ออำนวยในการเก็บแบบสอบถามข้อมูลวิจัย 

ขอขอบพระคุณคุณรักษ์พล สุระขันธ์และพี่ๆเพื่อนๆนิสิต วท.ม.สุขภาพจิตทุกท่าน ที่ให้ความ
ช่วยเหลือ และเป็นกำลังใจที่ดีเสมอมา 

สุดท้ายขอขอบพระคุณคุณพ่อ คุณแม่ที่ให้การช่วยเหลือสนับสนุนในการทำวิทยานิพนธ์และ
เป็นแรงผลักดันสำคัญอย่างมากทำให้วิทยานิพนธ์ครั้งนี้จนสมบูรณ์คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานพินธ์
ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญญูกตเวทิตาผู้มีประคุณทุกท่านที่กล่าวมา  และผู้มีพระคุณทุกท่านในชีวิต
ของผู้วิจัย 
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ชื่อ-สกุล ศิวาพร หาระทา 
วัน เดือน ปี เกิด 17 มกราคม 2535 
สถานที่เกิด กาฬสินธุ์ 
วุฒิการศึกษา จิตวิทยาคลินิก วิทยาศาสตรบัณฑิต 
ที่อยู่ปัจจุบัน 30 ม.2 ต.โพน อ.คำม่วง จ.กาฬสินธุ์   
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