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บทคดัย่อภาษาไทย 

 คณินศักดิ์ จันทร์ประสิทธิ์ : ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรพัยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าบริเวณ
ท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุร.ี ( MARINE RESOURCES CONSERVATION AWARENESS AMONG THE BARGES 
CREWMEN AROUND PORT OF KOH SICHANG CHONBURI PROVINCE.) อ.ที่ปรึกษาหลัก : รศ. ดร.กัลยา วัฒยา
กร 

  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ เพื่อศึกษาความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือ

ล าเลียงสินค้าที่ท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี และศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคน
ประจ าเรือล าเลียงสินค้า ได้แก่ การรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเล และทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามจากผู้ตอบแบบสอบถาม 400 คน 
สถิติที่ใช้คือสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้สถิติเชิงอนุมานเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลโดยการวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณที่ระดับนัยส าคัญที่ 0.05 

 ผลการศึกษาพบว่า คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 35-40 ปี ร้อยละ 51 มีประสบการณ์ท างาน
ระหว่าง 6-15 ปี ร้อยละ 64.75 มีรายได้ 20,001-25,000 บาท ขึ้นไป ร้อยละ 72.75 และคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่มี
ภูมิล าเนาอยู่ทางภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่ไม่แยกขยะอาหาร(79.20%) และ
ขยะรีไซเคิล(57.30%)  ผู้ประกอบการเรือล าเลียงส่วนใหญ่(81.9%)ไม่มีถุงขยะหรือถังขยะส าหรับลูกเรือ   

พบว่าปัจจัยส่วนบุคคล เช่น อายุ ประสบการณ์ท างาน สถานภาพรายได้ และภูมิล าเนาไม่ส่งผลต่อความตระหนักใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า  ทั้งนี้ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ า
เรือล าเลียงสินค้ามีความสัมพันธ์เชิงบวกกับปัจจัยด้านความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและปัจจัยด้านทัศนคติ
ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าในภาพรวมมีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลใน
ระดับมาก มีความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลในระดับมาก และมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลใน
ระดับมาก  ซ่ึงคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าทราบถึงคุณค่าที่ควรอนุรักษ์ไว้ของทรัพยากรทางทะเล  สามารถประเมินได้ว่าการกระท า
ใดเป็นการท าลายทรัพยากรทางทะเล และการกระท าใดเป็นตัวช่วยในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล แต่เนื่องจากมีข้อจ ากัดของ
พื้นที่ที่อยู่อาศัยบนเรือล าเลียงสินค้าและวิถีชีวิตบนเรือล าเลียงสินค้าจึงท าให้ไม่มีทางเลือกที่มากพอในการจัดการขยะและน้ าเสีย
ต่างๆ  

 

สาขาวิชา การบริหารกจิการทางทะเล ลายมือชื่อนิสิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2562 ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคดัย่อภาษาองัก ฤษ 

# # 6087283320 : MAJOR MARITIME ADMINISTRATION 
KEYWORD: Awareness of Conservation, Barges Crewmen, Maritime Industry, Koh Sichang 
 Kaninsak Chanpasit : MARINE RESOURCES CONSERVATION AWARENESS AMONG THE BARGES 

CREWMEN AROUND PORT OF KOH SICHANG CHONBURI PROVINCE.. Advisor: Assoc. Prof. Gullaya 
Wattayakorn, Ph.D. 

  
This research is survey research to study the awareness of marine resource conservation among 

barges crewmen at Koh Sichang Port, Chonburi Province.  Factors affecting the awareness of marine resource 
conservation such as media exposure, knowledge, understanding, and attitudes on the awareness of marine 
resource conservation were collected by using questionnaires from 400 respondents. The statistics used were 
descriptive statistics which were the frequency distribution, percentage, mean and standard deviation. 
Inferential statistics were used to test the hypotheses and analyse the relationship between factors affecting 
the awareness of marine resource conservation by multiple regression analysis at the significant level of 0.05. 

The study results revealed that most of the barges crewmen were between 35-40 years of age 
(51%), with work experience between 6-15 years (64.75%) and income range from 20,000 to over 25,000 baht 
(72.75%). Most of the barges crewmen were domiciled in the central and north-eastern parts of the country. 
The majority of the barges crewmen neither separate their food wastes (79.20%) nor recyclable wastes 
(57.30%).  Most of the barge owners (81.9%) did not provide either trash bags or bins for the barges crewmen. 

It was found that personal factors, such as age, work experience, income status, and domicile had 
no effects on the marine resource conservation awareness of the crewmen. The awareness of marine resource 
conservation among the barges crewmen was positively correlated with knowledge and understanding of 
marine resource conservation, as well as their attitude towards marine resource conservation. Overall, the 
barges crewmen were aware of marine resource conservation at a high level; and recognized the values of the 
marine resources that should be conserved. However, due to the limitations of the living space as well as 
ways of living on the barges, there were not many options for the crewmen to manage their garbage and 
wastewaters. 

 

Field of Study: Maritime Administration Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2019 Advisor's Signature .............................. 
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บทที่ 1  

บทน า 

1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 การขนส่งสินค้าทางทะเลเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญส่วนหนึ่งของระบบการค้าระหว่าง
ประเทศของประเทศไทย ตั้งแต่ในอดีตจนมาถึงปัจจุบันและจะยังคงมีอยู่ต่อไปในอนาคต เพราะเป็น
เพียงการขนส่งรูปแบบเดียวที่สามารถขนส่งสินค้าได้จ านวนมากต่อการขนส่งแต่ละครั้ง และในแต่ละ
ครั้งของการขนส่งทางทะเลมีต้นทุนที่ต่ ากว่าการขนส่งในรูปแบบอ่ืนๆ อีกทั้งยังไม่ต้องลงทุนเพ่ือสร้าง
เส้นทางในการคมนาคมเช่นเดียวกับการขนส่งทางบกและการขนส่งทางราง ที่ต้องอาศัยงบประมาณ
ในการลงทุนก่อสร้างที่สูงมาก ดังนั้นประเทศไทยที่มีภูมิศาสตร์ที่ติดกับทะเลใหญ่ทั้งสอง ได้แก่ ทะเล
ฝั่งอ่าวไทยและทะเลฝั่งอันดามัน จึงส่งผลให้การขนส่งสินค้าทั้งขาเข้าและขาออกของไทยเป็นการ
ขนส่งทางทะเลเป็นส่วนใหญ่ มีการพัฒนาประเทศโดยอาศัยการค้าทางทะเลมาโดยตลอด จากสถิติ
ปริมาณการน าเข้าและส่งออกสินค้าทางทะเลและจ านวนเที่ยวเรือที่มีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นในช่วงตลอด
ระยะเวลาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552-พ.ศ. 2561 (รูปที่ 1) (กรมเจ้าท่า, 2562d) ซึ่งเป็นผลมาจากการขยาย
ตัวเร่งขึ้นของเศรษฐกิจประเทศคู่ค้ากับการขยายตัวของเศรษฐกิจโลก รวมไปถึงการเพ่ิมขึ้นของราคา
สินค้าในตลาดโลกเป็นต้น (ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2561) เนื่องจาก
การขยายตัวของเศรษฐกิจโลกจึงท าให้ทั้งปริมาณและราคาของสินค้าที่ส่งออกเพ่ิมมากขึ้น ส่งผลให้
เรือสินค้ามีปริมาณที่เพ่ิมขึ้นตามไปด้วย จากตารางการแจ้งเรือเข้าออกในเขตจอดทอดสมอบริเวณ
เกาะสีชังของกรมเจ้าท่า เรือสินค้าต่างประเทศมีจ านวนเรือขาเข้าในปี พ.ศ. 2559 จ านวน 2,657 ล า 
ในปี พ.ศ. 2560 จ านวน 3,118 ล า และในปี พ.ศ. 2561 จ านวน 3,125 ล า รวมเฉลี่ยต่อเดือนเป็น
จ านวน 247 ล า (ตารางที่ 1) (กรมเจ้าท่า, 2562b) 
 แม้ว่าการขนส่งทางทะเลจะเป็นส่วนส าคัญของการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทย แต่ด้วย
ข้อจ ากัดทางลักษณะโครงสร้างพ้ืนฐานร่องน้ าภายในของประเทศไทย ได้แก่ ความลึก ความกว้าง 
ความโค้ง จึงท าให้เรือที่มีขนาด 20,000 ตัน ถึง 120,000 ตัน ไม่สามารถเข้ามาในร่องน้ าของ 
แม่น้ าเจ้าพระยาเพ่ือเทียบท่าเรือและขนถ่ายสินค้าที่ท่าเรือคลองเตยได้  ด้วยเหตุนี้จึงมีการขนถ่าย
สินค้ากันบริเวณพ้ืนที่เกาะสีชังซึ่งมีความลึกของน้ าเหมาะสมส าหรับเรือสินค้าใหญ่ และเป็นทางผ่าน
ของสินค้าทั้งขาเข้าและขาออก เพ่ือที่จะส่งต่อสินค้าไปยังจุดหมายภายในประเทศและยังเป็นบริเวณ  
ที่มีเกาะคอยก าบังคลื่นลมได้ ท าให้เป็นพ้ืนที่ที่สามารถใช้ขนถ่ายสินค้าได้เป็นอย่างดี   
เนื่องจากท่าเรือเกาะสีชังมีลักษณะเป็นท่าเทียบเรือตามธรรมชาติไม่มีสิ่งปลูกสร้างเหมือนกับท่าเรือ
ทั่วๆไป โดยการขนถ่ายสินค้าแต่ละครั้งเรือสินค้าขนาดใหญ่จะต้องทอดสมอที่ เกาะสีชังและ 
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ใช้เรือล าเลียงสินค้าเข้ามาเทียบข้างล าแล้วจึงท าการขนถ่ายสินค้ากันกลางทะเลด้วยเครื่องมือหยิบจับ  
(รูปที่ 2) โดยเรือล าเลียงสินค้าสามารถบรรทุกสินค้าล่องผ่านเข้าและออกในแม่น้ าสายต่างๆ 
ภายในประเทศ เพ่ือที่จะน าสินค้าไปส่งให้กับผู้ซื้อและผู้ขายต่อไป  (รูปที่ 3) (กรมควบคุมมลพิษ, 
2557) 
 ทั้งนี้ความหมายของเรือล าเลียงกล่าวโดย มาตรา 3 ในพระราชบัญญัติการเดินเรือ 
ในน่านน้ าไทย พระพุทธศักราช 2456 กล่าวว่า “เรือ” หมายความว่า ยานพาหนะทางน้ าทุกชนิด  
ไม่ว่าจะใช้เพ่ือบรรทุก ล าเลียง โดยสาร ลาก จูง ดัน ยก ขุดหรือลอก รวมถึงยานพาหนะอย่างอ่ืน  
ที่สามารถใช้ในน้ าได้ท านองเดียวกัน ซึ่ง “เรือล าเลียง” หมายความถึง เรือที่มิใช่เรือกลและใช้ส าหรับ
ล าเลียงหรือขนถ่ายสินค้าจากเรือก าปั่นหรือบรรทุกสินค้าส่งเรือก าปั่น (กรมเจ้าท่า, 2560) 
 เนื่องจากเรือสินค้าที่เข้ามาขนถ่ายสินค้ากลางทะเล บริเวณจุดจอดเรือรอบๆ เกาะสีชัง เป็น
เรือสินค้าประเภทเทกอง ที่ต้องอาศัยการขนถ่ายสินค้าข้างล าระหว่างเรือสินค้ากับเรือล าเลียง จึงท า
ให้จ านวนเรือสินค้าที่เข้าและออกเป็นปัจจัยที่ก าหนดจ านวนเรือล าเลียง เมื่อใดที่จ านวนเรือสินค้าเพ่ิม
มากขึ้น จ านวนของเรือล าเลียงก็จะเพ่ิมข้ึนตามไปด้วย เพ่ือที่จะสามารถท ารอบในการล าเลียงสินค้าส่ง
ให้กับผู้ซื้อและผู้ขายให้ได้ทันเวลา โดยสถิติการขนส่งสินค้าด้วยเรือล าเลียงจากรายงานสถิติข้อมูล  
การขนส่งสินค้ารายปี 2560 มีปริมาณสินค้ารวมทั้งสิ้นประมาณ 53.026 ล้านตัน ใช้เรือขนส่งสินค้า
ทั้งสิ้นจ านวน 63,410 เที่ยวล า โดยแบ่งเป็นเรือขาล่องจ านวน 46,938 ต่อเที่ยว/ล า และเรือขาขึ้น
จ านวน 16,472 เที่ยวล า โดยแม่น้ าสายหลักท่ีใช้ในการขนส่งสินค้า คือ แม่น้ าเจ้าพระยา แม่น้ าป่าสัก 
แม่น้ าบางปะกง และแม่น้ าน้อย รวมถึงมีสินค้าที่ขนส่งถึง 16 ประเภท (กรมเจ้าท่า, 2561)  
 ในส่วนงานวิจัยนี้จะขอกล่าวเฉพาะจ านวนเรือล าเลียงที่มีจุดต้นทางและปลายทางอยู่ที่เกาะ 
สีชัง เนื่องจากเป็นบริเวณที่มีการขนถ่ายสินค้าโดยใช้เรือล าเลียงเป็นจ านวนมาก ซึ่งเรือล าเลียงสินค้า
ทั้งขาล่องและขาขึ้นนั้น มีต้นทางและปลายทางระหว่าง 3 จังหวัด ได้แก่ อ่างทอง อยุธยา และ
ปทุมธานีไปท่ีเกาะสีชัง ซึ่งมีจ านวนเรือล าเลียงทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อปี 11,277 เที่ยวล า (ตารางที่ 2) (กรมเจ้า
ท่า, 2560c) (ตารางเพ่ิมเติมใน ภาคผนวก ข) 
 ที่ผ่านมามนุษย์ได้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางทะเลเพ่ือตอบสนองความต้องการในด้าน
ต่างๆ มากมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการขนส่งสินค้าทางน้ า จึงท าให้ทะเลกลายเป็นแหล่งรองรับ
ของเสียจากการด าเนินกิจกรรมทั้งหลายเหล่านี้  ไม่ว่าจะเป็นการทิ้งขยะมูลฝอย การระบายน้ าจาก
ท้องเรือ สิ่งปฏิกูลต่างๆ ที่ถูกทิ้งลงสู่ทะเล รวมถึงเศษสินค้าที่ฟุ้งกระจายหรือร่วงหล่นในระหว่าง
กระบวนการขนถ่ายสินค้าลงสู่ทะเลโดยตรง รวมถึงในส่วนของน้ ามันรั่วไหลจากอุบัติเหตุเรือชนกัน 
ตะกอนดินสะสมใต้น้ าจากการร่วงหล่นของสินค้า คุณภาพน้ าและคุณภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไป 
ทั้งนี้ยังรวมไปถึงต าแหน่งที่ตั้งของเกาะสีชังซึ่งอยู่ในบริเวณของอ่าวไทยตอนใน ซึ่งในบริเวณนี้ 
มีการหมุนเวียนของการถ่ายเทน้ าทะเลออกสู่ภายนอกได้ไม่ดีเท่าที่ควร ประกอบกับมีน้ าจากแม่น้ า  
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บางปะกงที่เป็นแหล่งน้ า น าพาเอาน้ าทิ้งและสารอินทรีย์มาประจบ จึงท าให้เกิดการสะสมของ
สารอินทรีย์และมวลสารในน้ า ส่งผลกระทบต่อทรัพยากรทางทะเลต่างๆ (กัลยา วัฒยากร และคน
อ่ืนๆ, 2551) 
 จากการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับขยะมูลฝอยของเรือล าเลียงสินค้าบริเวณเกาะสีชังของกรม

ควบคุมมลพิษระหว่างวันที่ 4-5 กรกฎาคม พ.ศ. 2557 พบว่ามีขยะและน้ าเสียอยู่ 7 ประเภท ได้แก่ 

(1) ขยะทั่วไป เช่น เศษอาหารและพวกมูลฝอยจากเรือ 0.89 กิโลกรัม  ต่อล าต่อวัน (2) ขยะรีไซเคิล 

เช่น ขวดพลาสติก ถุงพลาสติก กระดาษ และกระป๋อง 0.65 กิโลกรัม ต่อล าต่อวัน (3) ของเสีย

อันตราย เช่น หลอดฟลูออเรสเซนท์ ถ่านไฟฉาย 1 ชิ้น ต่อล าต่อเดือน (4) น้ ามันที่ใช้แล้ว เช่น 

น้ ามันหล่อลื่น น้ ามันเครื่อง 5 ลิตร ต่อล าต่อ 3 เดือน (5) น้ าเสีย เช่น น้ าล้างระวางเรือ 1,000 ลิตร 

ต่อล าต่อครั้ง น้ ามันจากการท าอาหาร 200 มิลลิลิตร ต่อล าต่อ 3 วัน และน้ าจากการอาบซักล้าง 15 

ลิตร ต่อล าต่อวัน (6) สิ่งปฏิกูล 1.1 ลิตร ต่อล าต่อวัน และ(7) ของเหลือทิ้งจากการขนถ่ายสินค้าและ

ของเสียที่เกิดขึ้น 5 กิโลกรัม ต่อล า (ตารางที่ 3) เนื่องจากในปัจจุบันยังไม่มีระบบการบ าบัดน้ าเสีย 

ของเสียอันตรายและสิ่งปฏิกูล ที่ติดตั้งบนเรือเพราะต้องใช้ต้นทุนในการติดตั้งค่อนข้างสูง ในขณะที่

สินค้าส่วนใหญ่ที่ขนถ่ายเป็นสินค้าทางการเกษตรที่มีมูลค่าไม่มาก  จึงท าให้ เจ้าของเรือหรือ

ผู้ประกอบการเรือล าเลียงสินค้า ประเมินว่าอาจไม่มีความคุ้มค่าในการลงทุนติดตั้งระบบการบ าบัดน้ า

เสีย ของเสียอันตรายและสิ่งปฏิกูลบนเรือแต่ละล า (กรมควบคุมมลพิษ , 2557) และยังรวมไปถึง

กิจกรรมการขนส่งสินค้าทางทะเลด้านหน้าเกาะสีชังฝั่งตะวันออก ที่ยังมีขยะและจ าพวกเศษสินค้า

ตกค้างจากการขนส่งที่ก่อให้เกิดปัญหากับทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมทางทะเล เช่น ปูนซีเมนต์ แป้ง

มัน ปุ๋ยยูเรีย ถ่านหิน และโซดาแอส ฯลฯ (เทศบาลต าบลเกาะสีชัง, 2555 อ้างใน กรมควบคุมมลพิษ, 

2557)  

 ถึงแม้ว่าจะมีพระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย พระพุทธศักราช  2456 มาตรา 119 
และมาตรา119 ทวิ รวมถึงกฎเทศบัญญัติทั้ง 3 ฉบับของเทศบาลเกาะสีชัง ที่ประกอบด้วย ฉบับที่ 1 
เทศบัญญัติการจัดการสิ่งปฏิกูลมูลฝอยในทะเล ฉบับที่ 2 เทศบัญญัติจัดระเบียบการจอดเรือ และ
ฉบับที่ 3 เทศบัญญัติการก าจัดน้ าเสียและสิ่งปฏิกูลในทะเล เป็นต้น แต่ด้วยข้อจ ากัดเวลาปฏิบัติงาน
ของเจ้าหน้าที่รัฐ ท าให้ไม่สามารถใช้กฎหมายหรือเทศบัญญัติจับหรือเอาผิดต่อผู้กระท าความผิดได้
หากไม่ใช่ความผิดหรือการกระท าซึ่งหน้า ด้วยเหตุนี้ปัญหาของความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทาง
ทะเลจึงยังคงไม่หมดไป ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันทรัพยากรทางทะเลนับว่าเป็นสิ่งส าคัญที่อยู่ควบคู่มา
กับกิจกรรมและวิถีชีวิตของมนุษย์มาเป็นเวลานานและปฎิเสธไม่ได้เลยว่าในอนาคตทรัพยากรทาง
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ทะเลจะยังคงอยู่คู่กับมนุษย์บนโลกหรือไม่ หากมนุษย์ยังคงไร้ซึ่งความตระหนักรู้ต่อความส าคัญของ
ทรัพยากรทางทะเล  
 จากปัญหาที่เกิดขึ้นในบริเวณทะเลรอบเกาะสีชัง คือ การทิ้งขยะมูลฝอย การปล่อยน้ าเสีย
หรือของเสียอันตราย การล้างระวางสินค้าตกค้างจากการขนถ่าย และสิ่งปฏิกูลจากผู้ที่อาศัยบนเรือ
ล าเลียงสินค้าลงสู่ทะเล โดยคนประจ าเรือล าเลียงสินค้านับเป็นส่วนหนึ่งของผู้ที่กระท าให้เกิดปัญหา
ขยะและความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทางทะเล จึงถูกจัดให้เป็นกลุ่มตัวอย่างเพ่ือศึกษาถึงความ
ตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล เพราะเป็นส่วนหนึ่งของบุคคลากรท ี่อยู่ในกระบวนการ
การขนถ่ายสินค้าทางทะเลหรืออีกแง่มุมหนึ่งคือ เป็นผู้ที่ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางทะเล ซึ่งมีวิถี
ชีวิตความเป็นอยู่ที่ใกล้ชิดกับทะเล อีกทั้งยังไม่มีเครื่องมือที่ช่วยในเรื่องของการบ าบัดน้ าเสียและของ
เสียอันตรายบนเรือล าเลียงสินค้า และข้อจ ากัดของพ้ืนที่บนเรือล าเลียงสินค้าและต้นทุนในการติดตั้ง
เครื่องบ าบัดของเสีย รวมถึงข้อจ ากัดของกฎหมายและเทศบัญญัติที่ไม่สามารถเอาผิดต่อผู้กระท า
ความผิดได้ (ยกเว้นในกรณีความผิดซึ่งหน้า) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะศึกษาถึงความตระหนักของคนประจ าเรือโดยตรงเพ่ือ
ทราบถึงเหตุและผลของปัญหาที่เกิดขึ้น ทั้งยังสามารถที่จะปลูกจิตส านึกในความตระหนักถึงการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของกลุ่มคนเหล่านี้ เพราะปัญหาทุกอย่างที่เกิดขึ้นเป็นสิ่งที่มนุษย์เป็นคน
เริ่มกระท า ฉะนั้นการสร้างความตระหนักจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญและเป็นการแก้ไขที่ต้นเหตุ  เพ่ือที่จะ
สามารถน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางความคิดและการแสดงออกทางพฤติ กรรมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลต่อไป 
 

 

รูปที่ 1 ภาพรวมปริมาณการขนส่งสินค้าทางน้ าของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2552-2561 
ที่มา: กรมเจ้าท่า (2562) 
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ตารางที่ 1  สถิติจ านวนเรือสินค้าต่างประเทศที่เข้ามาจอดทอดสมอบริเวณท่าเรือเกาะสีชัง  ปี พ.ศ. 
2559-2561 

แจ้งเรือเข้า บริเวณท่าเรือ รอบเกาะสีชัง 

                 ปี          
เดือน 

พ.ศ. 2559 พ.ศ. 2560 พ.ศ. 2561 

มกราคม 228 206 260 

กุมภาพันธ์ 185 206 266 

มีนาคม 243 275 275 
เมษายน 234 249 275 

พฤษภาคม 238 288 275 

มิถุนายน 227 253 276 
กรกฎาคม 223 260 244 

สิงหาคม 211 255 276 
กันยายน 202 305 245 

ตุลาคม 232 135 228 

พฤศจิกายน 236 426 259 
ธันวาคม 198 260 246 

รวม(ล า) 2,657 3,118 3,125 

เฉลี่ยต่อเดือน 247 

ที่มา: กรมเจ้าท่า (2562) 
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รูปที่ 2 เรือล าเลียงสินค้าเข้ามาเทียบข้างเรือขนส่งสินค้าเพ่ือท าการขนถ่ายสินค้า 
ที่มา: คณินศักดิ์ จันทร์ประสิทธิ์ ถ่ายภาพเมื่อวันที่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2562 

 

 

รูปที่ 3 เรือล าเลียงสินค้าล่องผ่านแม่น้ าเจ้าพระยา 
ที่มา: คณินศักดิ์ จันทร์ประสิทธิ์ ถ่ายภาพเมื่อวันที่ 13 มิถุนายน พ.ศ. 2562 
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ตารางที่ 2  จ านวนเรือล าเลียงสินค้าที่มีจุดต้นทาง-ปลายทาง ทั้งขาล่องและขาขึ้น บริเวณรอบท่าเรือ
เกาะสีชัง 
 2558 2559 2560 

ขาล่อง 10,080 10,654 12,468 

ขาข้ึน 11,880 11,328 11,250 
รวมทั้งสิ้น 21,960 21,982 23,718 

เฉลี่ยต่อปี/เท่ียวล า 11,277 

ที่มา: กรมเจ้าท่า (2561) 

ตารางที่ 3  ชนิด ประเภท และปริมาณขยะมูลฝอย ของเสียอันตราย น้ าล้างระวางเรือ และสิ่งปฏิกูล 
ที่เกิดจากเรือล าเลียงสินค้าบริเวณเกาะสีชัง 

ประเภทขยะ/น  าเสีย ปริมาณเฉลี่ยที่ทิ งต่อล า 
(1) ขยะทั่วไป 

• เศษอาหาร ผัก ผลไม้ 
•  มูลฝอยจากเรือ 

 
0.89 กก. ต่อวัน 

(2) ขยะรีไซเคิล 
• ขวดพลาสติก ถุงพลาสติก 
• กระป๋อง กระดาษ 
• แก้ว กระเบื้อง เศษโลหะ เหล็ก 

 
0.65 กก.ต่อวัน 

(3) ของเสียอันตราย 
• แบตเตอรี่ ถ่านไฟฉาย 
• หลอดฟลูออเรสเซนท์ 

 
1 ชิ้นต่อเดือน 

(4) น้ ามันใช้แล้ว 
• น้ ามันเครื่อง 
• น้ ามันหล่อลื่น 

 
5 ลิตรต่อ 3เดือน 

(5) น้ าเสีย 
• น้ าล้างระวางเรือ 
• น้ ามันจากการปรุงอาหาร 
• น้ าจากการอาบ ซัก ล้าง 

 
1,000 ลิตรต่อครั้ง 

200 มิลลิลิตรต่อ 3 วัน 
15 ลิตรต่อวัน 

(6) สิ่งปฏิกูล 1.1 ลิตรต่อวัน 
(7) ของเหลือทิ้งจากการขนถ่ายสินค้าและของเสีย 

ที่เกิดขึ้น 
 5 กก. 

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2557) 

ปี พ.ศ. 

เรือล าเลียงสินค้า 
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1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
(1) เพ่ือศึกษาความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า

บริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
(2) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ า

เรือล าเลียงสินค้าบริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
 

1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
(1) เพ่ือเป็นข้อมูลและข้อเสนอแนะ ในการบริหารจัดการคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า บริเวณ

ท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี ให้กับผู้ประกอบการเรือล าเลียงสินค้าและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 

(2) เพ่ือให้บุคคลที่ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางทะเลและหน่วยงานทุกฝ่ายได้ตระหนักถึงการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล รวมทั้งให้เห็นถึงความส าคัญในการร่วมกันหามาตรการในการ
บรรเทาและแก้ไขปัญหาความเสื่อโทรมของทรัพยากรทางทะเลจากกิจกรรมการขนถ่าย
สินค้าบริเวณรอบเกาะสีชัง 

 
1.4 ขอบเขตการศึกษา 

(1) ขอบเขตด้านประชากร ได้แก่ กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ที่มีการบรรทุกสินค้าทั้งขา
ล่องและขาข้ึนเพื่อขนถ่ายสินค้าหรือจอดบริเวณรอบๆ ท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 

(2) ขอบเขตด้านพ้ืนที่ คือ ผู้วิจัยก าหนดและเก็บข้อมูลจากคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่จอดเรือ
เพ่ือรอขนถ่ายสินค้าหรือมีจุดต้นทางปลายทางในการขนถ่ายสินค้า บริเวณรอบๆ เกาะสีชัง 
จังหวัดชลบุรี 

 
1.5 นิยามค าศัพท์เฉพาะ 
 การขนส่งสินค้าทางทะเล หมายถึง การขนส่งสิ่งของ โดยเรือจากประเทศหนึ่งไปยังอีก
ประเทศหนึ่ง หรือจากที่ใดที่หนึ่งไปยังนอกราชอาณาจักรและให้ความหมายรวมถึงการขนส่งของทาง
ทะเลชายฝั่งภายในราชอาณาจักร 
 การขนส่งสินค้าทางเรือ หมายถึง การส่งออกหรือการน าเข้าสินค้าโดยทางเรือ จากประเทศ
ไทยไปต่างประเทศ หรือจากต่างประเทศเข้ามาในประเทศไทย จากที่ใดที่หนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง 
 เรือล าเลียง หมายถึง เรือที่มิใช่เรือกล มีลักษณะเป็นเรืองท้องแบน และใช้ส าหรับล าเลียง
สินค้า เพ่ือขนถ่ายสินค้าจากเรือสินค้าขนาดใหญ่ หรือบรรทุกสินค้าส่งเรือสินค้าขนาดใหญ่ ที่ไม่
สามารถเข้ามาในท่าเรือที่มีล่องน้ าขนาดเล็กได้ 
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 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าหรือสรั่งเรือ หมายถึง บุคคลากรผู้ประจ าอยู่บนเรือล าเลียง
สินค้า ที่คอยดูแลสินค้าที่บรรทุกมาในเรือล าเลียง ให้ถูกส่งไปยังเรือสินค้าใหญ่ด้วยสภาพที่สมบูรณ์
และครบจ านวนตามสัญญาระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 
 ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง หมายถึง สิ่งที่มีอยู่หรือเกิดขึ้นตามธรรมชาติรวมถึงสิ่งที่
มนุษย์สร้างขึ้น ในบริเวณทะเลและชายฝั่ง รวมถึงพรุชายฝั่ง พ้ืนที่ชุ่มน้ าชายฝั่ง คลอง คูแพรก 
ทะเลสาบ และบริเวณพ้ืนที่ปากแม่น้ า ที่มีพ้ืนที่ติดต่อกับทะเลหรืออิทธิพลของน้ าทะเลเข้าถึง เช่น ป่า
ชายเลน ป่าชายหาด  หาด ที่ชายทะเล เกาะ หญ้าทะเล ปะการัง ดอนหอย พืชและสัตว์ทะเล เป็นต้น 
 การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล หมายถึง การใช้ทรัพยากรให้เกิดการสูญเสียโดยเปล่า
ประโยชน์น้อยที่สุด หรืออีกนัยหนึ่งคือ การใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์และมีประสิทธิภาพมากที่สุด
โดยค านึงถึงระยะเวลาในการใช้ให้เกิดความยั่งยืนที่สุด 
 ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล หมายถึง การรับรู้ การคิดได้หรือการ
ส านึกได้ของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าถึงความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
 การรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล หมายถึง การที่คนประจ าเรือมีการ
รับสื่อข่าวสารที่เก่ียวข้องกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลผ่านช่องทาง สื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อ
เฉพาะกิจ 
 ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล หมายถึง พฤติกรรมที่คนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้าได้มาจากการเรียนรู้ ผ่านประสบการณ์ที่พบเจอมาในอดีตและสั่งสมมาเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล โดยมีการค านึงถึงผลกระทบต่างๆ เมื่อมีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร
ทางทะเล 
 ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ความเชื่อ ของคน
ประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีต่อคุณค่าของทรัพยากรทางทะเล รวมถึงสามารถที่จะประเมินคุณค่าและ
ใช้ทรัพยากรทางทะเลได้อย่างเหมาะสม 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2  

แนวคิด ทฤษฎีและงานวจัิยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้า บริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี” ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องตามล าดับหัวข้อดังนี้ 

- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
- แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทาง

ทะเล 
- ข้อมูลเกี่ยวกับคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า และเรือล าเลียงสินค้า 
- กฎหมายและข้อบังคับท่ีเกี่ยวข้องกับมลพิษในทะเล 
- ข้อมูลพื้นที่เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
- งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
- ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
- กรอบแนวคิดงานวิจัย 
- สมมติฐานการวิจัย 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

 2.1.1 ความหมายของความตระหนัก 
 ความตระหนัก (Awareness) เป็นแนวคิดเชิงจิตวิทยาผสมผสานกับแนวคิดเชิงพฤติกรรม
ศาสตร์ โดยมีหลักการแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวกับความตระหนัก ที่มีผู้ให้ความหมายไว้หลายท่าน
ดังนี้ 
 Bloom (1971) ให้ความหมายว่า ความตระหนักเป็นขั้นต่ าสุดของภาคอารมณ์และความรู้สึก 
ความตระหนักรู้เกือบคล้ายกับความรู้ตรงที่ทั้งความรู้และความตระหนักไม่เป็นลักษณะของสิ่งเร้า  
ความตระหนักไม่จ าเป็นต้องเน้นปรากฎการณ์หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความตระหนักจะเกิดขึ้นเมื่อมีสิ่งเร้า
มาเร้าให้เกิดความตระหนัก 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2521: 24) ให้ความหมายของ “ความตระหนัก” ว่า 
ความรู้ตัวอยู่แล้วคือ การที่รู้อยู่ว่าสิ่งนั้นมีอยู่หรือเป็นอยู่ แต่ไม่รู้อย่างละเอียดถ่องแท้ 
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520) กล่าวว่า “ความตระหนัก” หมายถึง การที่บุคคลฉุกคิดได้หรือ
รู้สึกได้ว่ามีสิ่งหนึ่ง เหตุการณ์หนึ่งหรือสถานการณ์หนึ่ง ซึ่งการรู้สึกว่ามีหรือการได้ฉุกคิดถึงสิ่งใดสิ่ง
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หนึ่งนั้น เป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นในสภาวะจิตใจ แต่ไม่ได้แสดงว่าบุคคลนั้นสามารถจ าได้ หรือระลึกได้
ถึงลักษณะบางอย่างของสิ่งนั้น 
 มนัส สุวรรณ (2537) กล่าวถึงความตระหนักว่า เป็นอุปนิสัยส่วนบุคคลที่มีความส านึกรู้ถึง
การกระท าใดผิดและการกระท าใดถูก มีความรู้สึกหวงแหนห่วงใยและวิตกกังวลต่อสิ่งที่เป็นประโยชน์
ว่าจะมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของตนเองและส่วนรวม  
 ชูศักดิ์ วิทยาภัค (2537 อ้างใน ศุทรา สุนันทกรญ์, 2555) กล่าวว่า ความตระหนัก หมายถึง 
การกระท าที่แสดงว่าจ าได้ มีการรับรู้ การมีความรู้หรือมีความส านึกหรือในอีกความหมายหนึ่ง ความ
ตระหนักเป็นภาวะการณ์ที่บุคคลเข้าใจหรือส าเนียกถึงบางสิ่งบางอย่างของเหตุการณ์หรือวัตถุสิ่งของ
ได้ เป็นการที่บุคคลได้รับรู้และทราบว่ามีปัญหาสิ่งแวดล้อมเกิดข้ึนในที่ที่ตนอาศัยอยู่ในเมือง ในสังคม 
 เกษม จันทร์แก้ว (2530 อ้างใน ณัฏฐณิชา วรวรรณเศรษฐ์, 2546) กล่าวว่า ความตระหนัก
ในสิ่งแวดล้อมมีความหมายโดยนัยเหมือนกับการมีจิตส านึกในการรักษาสิ่งแวดล้อม เพราะความ
ตระหนักเป็นการรู้ที่อยู่ภายใต้จิตส านึกตลอดเวลา ครั้งใดที่เกิดปัญหาหรือพบเห็นเรื่องราวที่ตัวบุคคล
มีความรู้ ก็จะมีการดึงจิตใต้ส านึกออกมาท าให้เห็นภาพได้อย่างชัดเจน ไม่ว่าในภาวะใดก็ตามความ
ส านึกท่ีฝังลึกและถูกต้องนั้นจะไม่มีการเปลี่ยนแปลง 
 เจริญ โนภีระ (2553) ได้ให้ความหมายของความตระหนักไว้ว่า ความตระหนักเป็นความรู้ที่
ประจักษ์และชัดเจน เป็นความส านึก เป็นความรู้ตัวเป็นความเข้าใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่างๆ  ที่
ประสบในสภาพแวดล้อมที่ด ารงอยู่ เป็นความรู้สึกหรือความส านึกหาเหตุผลในพฤติกรรมที่ได้กระท า
ไปในทุกครั้ง เป็นสภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับความรู้สึก ความคิด และความปรารถนาต่างๆ ต่อสิ่งหนึ่ง
หรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง การกระท าที่แสดงว่าจ าได้ มีการรับรู้ การมีความรู้หรือความส านึก 
การรับรู้ การตอบสนอง การเห็นค่า การจัดระบบคุณค่า การเอาคุณค่ามาสร้างชัดเจนเป็นลักษณะ
นิสัยประจ าตัว 
 

 2.1.2 ปัจจัยท่ีมีผลต่อความตระหนัก 
 บัณฑิต จุฬาศัย (2528 อ้างใน ทนงศักดิ์ ประสบกิตติคุณ, 2534: 21-23)  กล่าวว่า เนื่องจาก
ความตระหนักของแต่ละบุคคลขึ้นอยู่กับการรับรู้ เพราะฉะนั้นปัจจัยที่มีผลกับการรับรู้ก็จะมีผลกับ
ความตระหนักด้วยเช่นกัน ดังนั้น จึงสรุปปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ของมนุษย์ 3 ประการ ได้แก่ 

(1) ประสบการณ์การรับรู้นั้นขึ้นอยู่กับประสบการณ์ทั้งในอดีตที่ผ่านมา และในชีวิตประจ าวัน 
การรับรู้เรื่องราวใดๆ ขึ้นอยู่กับความเกี่ยวข้องในเหตุการณ์นั้นๆ ประสบการณ์ที่ได้พบเห็นมี
ผลกระทบโดยตรง ท าให้เกิดความรับรู้ระดับต่างๆ เช่น คนที่อาศัยอยู่ในบ้านเมืองที่วุ่นวาย 
ไร้ระเบียบ สกปรก ก็จะรับรู้สภาพดังกล่าวอยู่ทุกวัน ท าให้เกิดความเคยชินและยอมรับใน
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สภาพแวดล้อมนั้นๆ ส านึกดังกล่าวจะเปลี่ยนแปลงไปก็ต่อเมื่อได้รับความรู้หรือได้สัมผัสจาก
สิ่งเร้าใหม่ๆ เช่น ได้เห็นบ้านเมืองที่สะอาดและเป็นระเบียบ จึงจะท าให้เกิดการเปรียบเทียบ  

(2) ความใส่ใจและการให้คุณค่าในเรื่องที่จะรับรู้แปรเปลี่ยนได้หลายระดับตั้งแต่ ความจ าเป็น 

ความต้องการ ความคาดหวัง ความสนใจและอารมณ์ เช่น นักอนุรักษ์ที่มีความสนใจในเรื่อง

สภาวะแวดล้อมของบ้านเมืองก็จะใส่ใจและเห็นคุณค่าของธรรมชาติและบ้านเมือง ดังนั้น 

การรับรู้เรื่องใดของแต่ละบุคคลนั้นขึ้นอยู่กับว่าเขาใส่ใจและให้คุณค่าในเรื่องนั้นมากน้อย

เพียงใด 

(3) ลักษณะและรูปแบบของเรื่องที่จะรับรู้ การรับรู้ของบุคคลยังขึ้นอยู่กับว่าเรื่องที่จะรับรู้มี
ลักษณะรูปแบบเป็นอย่างไร เช่น การสร้างความตระหนักในเรื่องขยะที่ได้รับความสนใจมาก 
เนื่องจากการให้ความรู้และความเข้าใจได้กระท าอย่างกว้างขวางโดยอาศัยวิธีการแบบต่างๆ 
เช่น การใช้ดาราภาพยนต์ผู้ที่เป็นที่สนใจต่อบุคคลทั่วไป ซึ่งมีการเสนอข่าวสารทางโทรทัศน์
และวิทยุ ป้ายโฆษณาถังขยะ การเสนอบ่อยครั้งและเลือกรูปแบบการใช้ให้เหมาะสม จะท า
ให้เกิดผลอย่างมาก การรับรู้นั้นต้องเกิดจากการได้พบ ได้เห็น ได้ยิน  และได้สัมผัสหลายๆ 
ครั้ง ดังนั้นการที่จะท าให้บุคคลเกิดการรับรู้เพ่ือให้เกิดความตระหนักนั้นต้องใช้ระยะ
เวลานานพอสมควร  

 ทั้งนี้ สถิต วงศ์สวรรค์ (2525 อ้างใน จุฑามาศ อ่อนวงศ์, 2554: 32) กล่าวว่า สิ่งที่มีอิทธิพล
ต่อความตระหนักของบุคคลสามารถแบ่งได้ 2 องค์ประกอบ คือ 1.ลักษณะของสิ่งเร้า และ 2.ลักษณะ
ของบุคคลที่รับรู้ ซึ่งลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งเร้านั้นเป็นปัจจัยภายนอกที่ท าให้บุคคลเกิดความ
สนใจที่จะรับรู้และน าไปสู่ความตระหนักต่อไป ส่วนลักษณะของบุคคลที่รับรู้ หมายถึง  การที่บุคคลที่
ตระหนักถึงเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่งที่เกิดขึ้น ซึ่งข้ึนอยู่กับปัจจัยทั้ง 2 ด้าน อันได้แก่  

(1) ปัจจัยด้านกายภาพ ได้แก่ สมรรถภาพของอวัยวะรับสัมผัส หู ตา จมูก และปาก 
(2) ปัจจัยด้านจิตวิทยา ได้แก่ ความรู้เดิม การสังเกตพิจารณา ความสนใจ ความตั้งใจในการรับรู้ 

และการเห็นคุณค่า  
ซึ่งทั้งหมดที่กล่าวมาข้างต้นนี้จะมีอิทธิพลท าให้บุคคลเกิดความตระหนักที่แตกต่างกัน 
 

 2.1.3 องค์ประกอบที่ท าให้เกิดความตระหนัก 
 แนวความคิดของ Breckler (1986 อ้างใน สุวารีย์ วงศ์วัฒนา, 2536) ได้กล่าวเอาไว้ว่า ความ
ตระหนักเกิดจากทัศนคติที่มีต่อสิ่งเร้าอันได้แก่ บุคคล สถานการณ์ กลุ่มสังคม และสิ่งต่างๆ โน้มเอียง 
หรือที่จะสนองตอบในทางบวกหรือทางลบเป็นสิ่งที่ เกิดจากการเรียนรู้ และประสบการณ์ โดย
องค์ประกอบที่ส าคัญที่ก่อให้เกิดความตระหนักมี 3 ประการ คือ  
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(1) ความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Component) จะเริ่มต้นจากระดับง่ายและมีการพัฒนาเพ่ิม
มากขึ้นตามล าดับ 

(2) อารมณ์ความรู้สึก (Affective Component) เป็นความรู้สึกด้านทัศนคติ ค่านิยม ความ

ตระหนักชอบหรือไม่ชอบ ดีหรือไม่ดี เป็นองค์ประกอบในการประเมินสิ่งเร้าต่างๆ 

(3) พฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นการแสดงออกทั้งทาง วาจา กริยา ท่าทางที่มีต่อ
สิ่งเร้า หรือแนวโน้มที่บุคคลจะกระท า 
โดยแนวความคิดของ Breckler (1986) สามารถน ามาอธิบายถ ึงความตระหนักในการ

ส่งเสริมและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้ว่า เมื่อบุคคลได้รับหรือสัมผัสกับสิ่งเร้า คือ สื่อข่าวสาร รวมถึง
ความรู้จากสื่อต่างๆ เกี่ยวกับเรื่องของปัญหาสิ่งแวดล้อม จะท าให้เกิดอารมณ์และความรู้สึกถึงความ
ตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทั้งนี้อารมณ์และความรู้สึกจะเป็นตัวก าหนดในการประเมินคุณ
ค่าที่จะยอมรับหรือไม่ยอมรับในการให้ความส าคัญต่อสิ่งเร้าที่บุคคลได้รับและสัมผัส รวมถึงการ
แสดงออกทางพฤติกรรมทางด้านสิ่งแวดล้อมต่อไป 

 

 2.1.4 ขั นตอนกระบวนการเกิดความตระหนัก 
 Good (1973  อ้างใน  รัชนก ทุ มชาติ , 2551) กล่ าวว่า ความตระหนั ก เป็ นผลของ
กระบวนการทางปัญญา ที่ซึ่งเมื่อบุคคลถูกกระตุ้นหรือได้สัมผัสกับสิ่งเร้าก็จะท าให้เกิดการรับรู้หลัง
จากนั้นจะเกิดความเข้าใจในสิ่งเร้านั้นคือ ท าให้บุคคลเกิดความคิดรวบยอดต่อสิ่งเร้านั้น จึงน าไปสู่การ
เรียนรู้เมื่อบุคคลเกิดการเรียนรู้และท าให้เกิดเป็นความรู้ หลังจากนั้นจึงน าไปสู่การเกิดความตระหนัก 
ท ั้งนี้ความรู้และความตระหนักจะน าทางไปสู่พฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้า โดยอธิบายขั้นตอน
กระบวนการเกิดความตระหนักได้ ดังแผนภูมิ (รูปที่ 4)  

 
 

 
รูปที่ 4 ขั้นตอนกระบวนการเกิดความตระหนัก 

ที่มา: Good (1973 อ้างใน รัชนก ทุมชาติ, 2551) 

การสัมผัส การรับรู้
ความคิด

รวบยอด
การเรียนรู้

ความ
ตระหนัก

พฤติกรรม 
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 ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า การเกิดความตระหนักนั้นจะต้องอาศัยพ้ืนฐานของความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมอย่างถูกต้องตามหลักการ เมื่อเกิดความรู้จะต้องมีความรู้อย่างถ่องแท้ โดยรู้ว่าสิ่งใดถูก สิ่ง
ใดผิด รู้ถึงปัญหา เหตุของปัญหาและแนวทางแก้ไข หลังจากนั้นจะต้องมีการสร้างเจตคติ ทาง
สิ่งแวดล้อมที่ถูกต้อง คือ การเห็นและได้สัมผัสจริงจนเกิดทัศนคติที่ถูกต้อง จากการสร้างความรู้และ
เจตคติทางสิ่งแวดล้อมที่ถูกต้อง จะน าไปสู่ขั้นของความลุ่มลึกชัดแจ้ง คือ การปฏิบัติจนเกิดเป็นกิจ
นิสัยที่ฝังลงในความรู้สึกอย่างมั่นคง จะส่งผลให้เกิดเป็นความตระหนักในที่สุด (รูปที่ 5) 
 

 
รูปที่ 5 ขั้นตอนล าดับการเกิดความตระหนักในสิ่งแวดล้อมที่เด่นชัดจากการสะสมความรู้และเจตคติ 

ที่มา: กิตติภูมิ มีประดิษฐ์ (2537 อ้างใน รัชนก ทุมชาติ, 2551) 
 

 2.1.5 ความส าคัญของการมีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
 การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า  นอกจากกระบวนการเรียนรู้
เพ่ือให้เกิดเป็นความรู้ความเข้าใจแล้ว ในส่วนของการปลูกฝังจิตส านึกและการพัฒนาความรู้สึกนึกคิด
ให้ซาบซึ้งและหวงแหนทรัพยากรทางธรรมชาติในทางที่ถูกต้อง ก็ถือเป็นสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่ง
เพราะเมื่อเกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับทรัพยากรทางทะเลแล้ว การท าลายทรัพยากรก็มี
แนวโน้มที่จะลดลงตามไปด้วย รวมถึงเมื่อบุคคลสามารถตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรทาง
ทะเล จึงจ าเป็นที่จะต้องมีการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมของ
บุคคลให้หันมามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติต่อไป ทั้งนี้การปรับปรุงหรือ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ในส่วนของด้านอารมณ์และความรู้สึกนั้น เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของ
บุคคลแต่ละคน เพราะฉะนั้นในการปลูกฝังเรื่องของอารมณ์ ความรู้สึก จึงควรที่จะกระท าอยู่
ตลอดเวลาที่มีโอกาส ถึงแม้ว่าจะไม่ได้เห็นถึงผลที่เปลี่ยนไปของพฤติกรรมในทันที แต่ในอนาคตถ้าการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเป็นไปตามที่มุ่งหวัง ก็จะสามารถส่งเสริมให้บุคคลมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมมากข้ึนและเป็นไปอย่างยั่งยืนถาวร (วีระศักดิ ์จรินทร์รัตนากร, 2544) 

ความรู้
เจตคติ

ความลุ่มลึก
ชัดเจน

ความตระหนัก
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 2.1.6 ล าดับขั นของความตระหนักในสิ่งแวดล้อม 
 ตามแนวคิดความตระหนักในสิ่งแวดล้อมของ Miller (1992 อ้างใน ธวัชชัย ดวงวิไล, 2551) 
ซึ่งกล่าวว่า ในการพัฒนาความตระหนักในสิ่งแวดล้อมให้ประสบผลส าเร็จอย่างแท้จริงนั้น ควรที่
จะต้องปฏิบัติตามแนวทางลักษณะแบบ “โลกที่ยั่งยืน” หรือ “Sustainable World” โดยมีการแบ่ง
ความตระหนักในสิ่งแวดล้อมออกเป็น 4 ระดับ คือ 

(1) ความตระหนักในเรื่องของ“มลพิษและความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อม” (Pollution and 
Environmental Degradation) ปัญหาส่วนใหญ่ในระดับนี้สามารถสันนิษฐานได้ว่า เกิดจาก
การไม่จ ากัดตัวของความเจริญทางเทคโนโลยีและสภาพความรุดหน้าทางสังคม ซึ่งจะมีการ
ด าเนินการไปอย่างต่อเนื่องโดยไม่มีที่สิ้นสุด ซึ่งปัญหาใหญ่ๆ ที่เกิดจากการขาดความตระหนัก
ในระดับนี้ มีอยู่ 4 ประการ ได้แก่ 

1. มุมมองที่ยึดติดว่ามนุษย์เป็นศูนย์กลาง โดยไม่ได้ค านึงถึงว่ามนุษย์นั้นไม่ได้เป็น
สิ่งมีชีวิตเดียวบนโลกใบนี้ ซึ่งแท้จริงแล้วควรจะต้องยึดหลักการให้สิ่งมีชีวิตทั้งหมด
กลายเป็นศูนย์กลางร่วมกัน 

2. มนุษย์จะมองว่ามลพิษต่างๆ ที่มีแหล่งก าเนิดจากการกระท าของตนเป็นเรื่อง
เล็กน้อยแต่ไม่ส านึกเลยว่าเมื่อแหล่งมลพิษดังกล่าวมีปริมาณที่เพ่ิมมากขึ้นอย่าง
มหาศาลย่อมส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ มากมาย รวมถึงย้อนกลับมาท าร้ายตัวของ
มนุษย์เองด้วย 

3. มนุษย์บางกลุ่มมีมุมมองที่ว่า ปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อมและการขาดแคลน
ทรัพยากรต่างๆ จะสามารถขจัดและแก้ไขได้อย่างรวดเร็วโดยการใช้เทคโนโลยีเข้า
มาช่วย ทั้งนี้ในที่สุดก็จะเกิดความเห็นแก่ตัวที่จะยอมเสียเงินเพ่ือซื้อเทคโนโลยีต่างๆ
มาบ าบัดมลพิษและของเสีย เพ่ือที่ตนจะได้ใช้ชีวิตอย่างสุขสบายโดยปราศจากความ
ตระหนักต่อไป 

4. มนุษย์พยายามท่ีจะหากระบวนการต่างๆ เพ่ือที่จะมาบ าบัดปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อม
ที่ซึ่งมีแนวโน้มที่จะทวีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้นตลอดเวลา แทนที่จะพยายามจ ากัด
ขอบเขตของปัญหาและหาต้นตอของปัญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือท าการแก้ไขตั้งแต่ต้นตอลง
มาให้หมดสิ้น ซึ่งถ้ายังคงปฏิบัติแบบเดิมๆ กับความคิดเดิมๆ สุดท้ายก็คือ ความ
หายนะที่ก าลังรออยู่ภายภาคหน้า ต่อให้จะหาวิธีแก้ไขยังไงก็คงสายจะเกินไป 

(2) ความตระหนักในเรื่อง “การเพ่ิมจ านวนประชากรมนุษย์จนเกิดสภาวะความอดอยาก” 
(Consumption with Overpopulation)ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นไม่ว่าจะเป็นการเกิดมลพิษ
ความเสื่อมโทรมและการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ทวีคูณความรุนแรงมาก
ขึ้น ในปัจจุบันล้วนเป็นผลสืบเนื่องมาจากเหตุผล 2 ประการคือ 
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1. ปัญหาการเพ่ิมข้ึนของประชากรโดยเฉพาะในประเทศด้อยพัฒนา 
2. ปัญหาการใช้ทรัพยากรต่างๆ อย่างฟุ่มเฟือยจากประเทศท่ีเจริญแล้ว 

 ในปัจจุบันปัญหาการเพ่ิมขึ้นของประชากรได้ส่งผลร้ายแรงต่อสิ่งแวดล้อมของประชากรใน
ประเทศที่มีอุตสาหกรรมเป็นอย่างมาก เพราะปริมาณทรัพยากรที่ถูกเปลี่ยนแปลงไปเพ่ือประโยชน์
ทางเศรษฐกิจกลับส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม ท าให้เกิดมลพิษในสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งส าหรับปัญหา
เหล่านี้คือ ต้องมีการลดจ านวนประชากร หรือจ ากัดการเพ่ิมขึ้นของประชากรของประเทศด้อยพัฒนา 
และต้องลดปริมาณในการใช้พลังงานและสสารต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศที่เจริญแล้วซึ่งมี
การใช้ทรัพยากรต่างๆ ในปริมาณถึง 80% ของทรัพยากรโลก การก่อให้เกิดโลกที่ยั่งยืนนั้น จ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องร่วมมือกันเปลี่ยนแปลงทิศทางของสภาพเศรษฐกิจและสังคมในแต่ละประเทศ เพ่ือ
ก่อให้เกิดแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในทุกๆ ด้าน ที่จะส่งผล
โดยตรงต่อความหลากหลายทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตเพ่ือที่จะพัฒนาโลกให้เกิดสภาพที่ยั่งยื น 
รวมถึงป้องกันการเกิดมลพิษและความเสื่อมโทรมของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมที่ เกิดจาก
กระบวนการผลิตที่ทันสมัย ซึ่งผลกระทบเหล่านี้ก าลังย้อนกลับมาท าลายสภาพความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิตนั้น ความตระหนักในระดับที่สอง จะช่วยส่งเสริมให้มนุษย์อยู่และเข้าใจกับธรรมชาติ ไม่
พยายามคิดว่าตัวเองมีความส าคัญและเป็นศูนย์กลางของโลกใบนี้ ซึ่งความส าคัญตนผิดจะท าให้มนุษย์
แยกตัวเองออกจากความเป็นจริงและยกตนเองอยู่สูงกว่าสิ่งอ่ืนใดในธรรมชาติ ทั้งๆ ที่มนุษย์ไม่ได้เป็น
เพียงเผ่าพันธุ์เดียวของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่บนโลกใบนี้ 

(3) ความตระหนักในเรื่อง “โลกและจักวาล” (Spaces Earth)  
 เป้าหมายของความตระหนักในระดับนี้อยู่ที่สภาพการใช้เทคโนโลยีและแนวทางของการ
พัฒนาเศรษฐกิจการเมืองของแต่ละประเทศที่ใช้ควบคุมปัญหาการเพ่ิมประชากร มลพิษ และการ
ท าลายทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงการปกป้องสิ่งแวดล้อมให้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ไม่ให้ถูกท าลายโดย
ฝีมือของมนุษย์ถ้ามนุษย์ขาดความตระหนักในระดับนี้ แนวทางที่น าไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมที่ยั่งยืนของมนุษย์จะไม่มีวันประสบผลส าเร็จ และที่ส าคัญที่สุดที่ต้องค านึงถึง  คือ แนวทางการ
พัฒนาไม่ว่าจะมีจุดหมายแบบใดก็ตาม จ าเป็นที่จะต้องตรวจสอบและวิเคราะห์ให้ถูกต้อง เพ่ือป้องกัน
ความผิดพลาดที่จะเกิดและมีความสูญเสียอย่างมากมายตามมา 

(4) ความตระหนักในเรื่อง “โลกที่ยั่งยืน” (A Sustainable World) 
 ความตระหนักทั้ง 3 ระดับเป็นมุมมองที่มนุษย์ใช้ตัวเองเป็นจุดศูนย์กลางของการพิจารณา ซึ่ง
มนุษย์พยายามที่จะแสวงหาสิ่งจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต (Means of Subsistence) จากโลกอยู่
ตลอดเวลาและมนุษย์ไม่เคยยอมรับว่านั่นคือ ต้นตอของปัญหาต่างๆ ที่ย้อนกลับมาท าลายความสุข
ของมนุษยชาติ ซึ่งเราจะไม่มีโลกหรือการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืนหากมนุษย์ยังไม่ร่วมมือกัน 
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และท างานโดยอาศัยกระบวนการผลิตที่รักษาสมดุลทางธรรมชาติมากที่สุด ทั้งนี้ความมั่นคงและ
หลักประกันในชีวิตก็จะตามมา หากมนุษย์มีความตระหนักต่อทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือที่จะน าไปสู่โลกที่ยั่งยืนต่อไป 
 

 2.1.7 แนวทางการสร้างความตระหนัก 
 อัจฉริยา โพธิยานนท์ (2542 อ้างใน ศุทรา สุนันทรญ์, 2555: 23) กล่าวว่า แนวทางสร้าง
ความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม มีวิธีการดังนี้ 

(1) ความพยายามชี้ให้เห็นว่ามีปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น และปัญหาเหล่านั้นเกี่ยวข้องกับ
ประชาชนทุกคนไม่ว่าจะทางตรงและทางอ้อม ซึ่งเป็นทั้งความเป็นและความตายของ
มนุษยชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมนั้นก็ต้องมาจากความพยายามที่จะร่วมมือกันของ
ประชากรทุกคน 

(2) น าสิ่งแวดล้อมเข้าสู่โรงเรียน ซึ่งหมายถึง การเน้นให้ผู้เรียนได้รู้และเข้าใจถึงการพ่ึงพาอาศัย
ซึ่งกันและกันของสิ่งมีชีวิตทุกชีวิตบนโลก โดยจะต้องยึดระบบนิเวศวิทยาเป็นพื้นฐานที่ส าคัญ 

(3) การสอนถึงเรื่องสิ่งแวดล้อมควรยึดเอาเป็นปัญหาหลัก โดยควรเริ่มจากปัญหาที่ใกล้ตัวผู้เรียน
ที่สุด จากนั้นจึงค่อยขยายวงกว้างออกไปตามวุฒิภาวะของผู้เรียน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
ส่วนในการก าหนดปัญหา วิเคราะห์เหตุของปัญหา รวมถึงพิจรณาแนวทางการแก้ไขและ
ตัดสินใจเลือกทางแก้ไข 

(4) เลือกใช้สื่อที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพ การเลือกใช้สื่อที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพ
เพียงพอที่จะสามารถเข้าถึงบุคคลจะก่อให้เกิดความคิดรวบยอด รวมไปถึงความตระหนักถึง
ความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

(5) จัดกิจกรรมด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสม่ าเสมอเพ่ือที่จะท าให้ เกิด
ประสบการณ์ตรงของการได้ เรียนรู้  ซึ่ งจะท าให้ผู้ เรียนเข้าใจถึงปัญหาที่ เกิดขึ้นกับ
ทรัพยากรธรรมชาติได้ดียิ่งขึ้น 

 

 2.1.8 การวัดความตระหนัก 
 บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2535 อ้างใน จุฑามาศ อ่อนวงศ์, 2554: 21-22) กล่าวว่า ความ
ตระหนักเป็นเรื่องเก่ียวกับพฤติกรรมที่ละเอียดอ่อนในด้านอารมณ์ความรู้สึก ดังนั้น การที่จะน าการวัด
และการประเมินมาใช้ จึงต้องมีหลักและวิธีการ เทคนิคเฉพาะจึงจะวัดความรู้ออกมาได้อย่างเที่ยงตรง 
ซึ่งเครื่องมือที่ใช้วัดความรู้สึกและอารมณ์นั้นมีหลายประเภท จึงสามารถแบ่งประเภทของการวัดความ
ตระหนักได้ ดังนี้  
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(1) วิธีการสัมภาษณ์ (Interview) อาจมีการสัมภาษณ์ชนิดที่มีโครงสร้างแน่นอน โดยสร้างค าถาม 
และมีค าตอบให้เลือกเหมือนๆ กับแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ โดยค าถามจะมีการ
เรียงล าดับไว้เป็นอย่างดีหรือเป็นแบบไม่มีโครงสร้าง ซึ่งเป็นการสัมภาษณ์ท่ีมีไว้แต่หัวข้อใหญ่ 
เพ่ือให้ผู้ตอบมีเสรีภาพในการตอบมากๆ และค าถามก็เป็นไปตามโอกาสอ านวยในขณะ
สนทนานั้น 

(2) แบบสอบถาม (Questionnaire) อาจจะเป็นชนิดปลายเปิด ปลายปิด หรือเป็นแบบผสม 
ระหว่างปลายปิดและปลายเปิดก็ได้ 

(3) แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเครื่องวัดชนิดที่ให้ตรวจสอบว่า “เห็นด้วย” หรือ
“ไม่เห็นด้วย” หรือไม่ก าหนดอยู่ในรายการ รวมถึงอาจจะอยู่ในรูปของการท าเครื่องหมายว่า
“ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ก็ได้ 

(4) มาตราวัดอันดับคุณภาพ (Rating  Scale) มาตราวัดชนิดนี้ เหมาะส าหรับใช้วัดอารมณ์
ความรู้สึกท่ีต้องการทราบว่ามีระดับความเข้มมากหรือน้อยเพียงใดในเรื่องที่ท าการศึกษา 

(5) การวัดความหมายของภาษา (Semantic Differential Technique) เป็นเทคนิคการวัด 
โดยใช้ความหมายของภาษาของ ชาลล์ ออสกูด (Osgood, 1950) เป็นเครื่องมือที่วัดได้
ครอบคลุมมากชนิดหนึ่ง เครื่องมือวัดชนิดนี้จะประกอบด้วย “เรื่อง” ซึ่งถือเป็น “สังกัป” 
และจะมีคุณศัพท์ที่ตรงข้ามกันเป็นคู่ๆ ประกอบสังกัปนั้นหลายคู่ แต่ละคู่จะมี 2 ขั้ว ช่องห่าง
ระหว่าง 2 ขั้ว บ่งชี้ด้วยตัวเลขถ้าใกล้ข้างใดมาก ก็จะมีลักษณะตามขั้วนั้นมาก ซึ่งค าศัพท์ที่
ประกอบเป็น 2 ขั้วนี้ สามารถแยกออกเป็น 3 พวกใหญ่ๆ คือ พวกที่เกี่ยวกับการประเมินค่า 
(evaluation) พวกท่ีเกี่ยวกับศักยภาพ (Potential) และพวกท่ีเกี่ยวกับกิจกรรม (Activity)  

 ชูสม ฉัตรทอง (2533 อ้างใน ธวัชชัย ดวงวิไล, 2551: 26-27) กล่าวว่า การวัดความตระหนัก
ให้เที่ยงตรงหรือไม่เพียงใดจะขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 

(1) ผู้ตอบยินดีให้ความร่วมมือตอบค าถามตามความจริงหรือไม่ 
(2) ผู้ตอบสามารถวินิจฉัยว่าตนเองมีหรือไม่มีสิ่งนั้นได้อย่างถูกต้องหรือไม่ 
(3) ผู้ตอบเข้าใจอารมณ์ของผู้วิจัยเพียงใด 
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 2.1.9 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  
 ความหมายของการอนุรักษ์ 
 การอนุรักษ์ หมายถึง การใช้สิ่งแวดล้อมอย่างชาญฉลาดเพื่อป้องกันไม่ให้เกิดการสูญเสียที่สูญ
เปล่าของทรัพยากร รวมทั้งสามารถที่จะส่งเสริมและปรับปรุงคุณภาพทรัพยากรให้สามารถใช้
ประโยชน์ได้อย่างคุ้มค่า (Owen, 1971 อ้างใน ศุทรา สุนันทรญ์, 2555: 23) 
 นิวัติ เรืองพานิช (2546) กล่าวถึงความหมายของการอนุรักษ์ คือ การรู้จักใช้ทรัพยากรอย่าง
ชาญฉลาด และใช้ได้เป็นเวลานาน ทั้งนี้ต้องให้สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์น้อยที่สุด รวมถึง
กระจายการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรให้ทั่วถึง เพราะฉะนั้นการอนุรักษ์จึงไม่ได้หมายถึงการเก็บ
รักษาเอาไว้เฉยๆ แต่ต้องสามารถน ามาใช้ประโยชน์ให้ถูกกาละเทศะ  
 ทวีวงศ์ ศรีบุรี (2546) กล่าวว่า การอนุรักษ์ คือ การตามระวังรักษา ป้องกันธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมด้วยวิธีที่ฉลาดเหมาะสมและยาวนานที่สุด จาก
ความหมายข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การอนุรักษ์ หมายถึง การใช้ทรัพยากรให้เกิดการสูญเสียโดย
เปล่าประโยชน์น้อยที่สุด หรืออีกนัยนึงก็คือ ใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์และมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
โดยค านึงถึงระยะเวลาในการใช้ให้เกิดความยั่งยืนที่สุด  
 ทั้งนี้ นิวัติ เรืองพานิช (2528 อ้างใน ภิญญาภรณ์ เพ็ญภินันท์, 2544: 64-65) ได้ให้แนวคิดที่
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 10 ประการ ประกอบด้วย 

(1) การที่จะใช้ทรัพยากรธรรมชาตินั้น จ าเป็นที่บุคคลจะต้องมีความรู้ เกี่ยวกับการรักษา
ทรัพยากรที่จะมีผลต่อสิ่งแวดล้อม ในทางที่เป็นประโยชน์และโทษต่อมนุษย์ ซึ่งอย่างน้อยควร
ที่จะมีการค านึงถึงการสูญเปล่าจากการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางธรรมชาติ   

(2) รักษาและเพ่ิมพูนทรัพยากรที่หายากด้วยความระมัดระวัง และอยู่ในสภาพที่เพ่ิมพูนทั้ง
กายภาพและเศรษฐกิจ พร้อมทั้งตระหนักถึงการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินไป จะมีผล
ต่อความไม่ปลอดภัยของสภาพแวดล้อม 

(3) ต้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนได้ โดยอาศัยทั้งอัตราการผลิตให้สัมพันธ์กับอัตราการ
ใช้ หรืออัตราการเกิดให้เท่ากับอัตราการตาย 

(4) ประชากรเป็นปัจจัยหลักที่ท าให้สภาวะแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป จึงจ าเป็นที่จะต้องประมาณ
อัตราเกิดเพ่ิมตัวของประชากรตลอดเวลา โดยพิจารณาในการใช้ทรัพยากรเป็นหลักส าคัญ 

(5) มีการพัฒนาและปรับปรุงรวมถึงวิธีการใหม่ๆ ในการที่จะผลิตและใช้ทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

(6) ให้ประชาชนได้ศึกษาเพ่ือเข้าใจถึงความส าคัญในการรักษาความสมดุลตามธรรมชาติ ซึ่ง
จะต้องท าให้ทรัพยากรอยู่ในสภาพที่ดี 

(7) การใช้ทรัพยากรจะต้องค านึงถึงความถูกต้องตามโอกาสและกาละเทศะ 
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(8) การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ต้องมีการค านึงถึงทรัพยากรอ่ืนๆ ควบคู่กันไป เพราะ
ทรัพยากรทุกๆ ด้านมีความเชื่อมโยงและสัมพันธ์กัน 

(9) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาดนั้น จะต้องท าให้มนุษย์และทรัพยากรทาง
ธรรมชาติ วัฒนธรรมและสภาวะแวดล้อมไม่แยกออกจากกัน เนื่องจากวัฒนธรรมและสังคม
มนุษย์ได้พัฒนาตัวมาพร้อมกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งทั้งหมดนี้มีบทบาทต่อการ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก 

(10) ไม่มี โอกาสที่ การอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่ งแวดล้อมจะส าเร็จ  นอกจากบุคคลที่ ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติจะตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรนั้นๆ และมีการบริหารการใช้
อย่างชาญฉลาดให้เกิดประโยชน์หลายๆ ด้านในเวลาเดียวกัน  

 ทั้งนี้ เกษม จันทร์แก้ว (2530 อ้างใน มารียัม เจ๊ะเต๊ะ , 2556) ได้เสนอข้อปฏิบัติต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติไว้ 3 ประการ ดังนี้  

(1) ต้องใช้อย่างฉลาด คือ ในการใช้ทรัพยากรต้องค านึงถึงปริมาณในอนาคต รวมทั้งการ
พิจารณาถึงผลได้ผลเสียและหลักของเศรษฐศาสตร์อย่างถี่ถ้วน 

(2) ประหยัดของที่หายาก หมายถึง การใช้ทรัพยากรที่มีน้อยหรือหาได้ยาก อย่างประหยัด หรือ
ควรเก็บรักษาเอาไว้เพ่ือป้องกันการสูญไป 

(3) หาวิธีการฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมจากความเสื่อมโทรมให้ดีขึ้น กล่าวคือ ทรัพยากรใดที่มีความเสี่ยง
ต่อการสูญเสียไป ควรที่จะมีการปรับปรุงฟื้นฟูให้ดียิ่งขึ้น 
โดย สาคร ถือเจริญ  (2524 อ้างใน เกดสินี  พลบูรณ์ , 2542) เสนอหลักการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ ไว้ดังนี้ 
การอนุรักษ์ทางตรง ได้แก่ การคุ้มครอง การบูรณะปฏิสังขรณ์ การปรับปรุงให้ดีกว่าสภาพ

ธรรมชาติ การผลิตและใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ การน ากลับมาใช้ใหม่ การน าทรัพยากรอ่ืน
มาใช้ทดแทนกัน 

การอนุรักษ์ทางอ้อม ได้แก่ การให้ความร่วมมือของสาธารณชน การใช้กฎหมายควบคุม
การศึกษาปลูกฝังให้คนมีความรู้ 

จึงสรุปได้ว่า หลักในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมสามารถท าได้ทั้งทางตรง
และทางอ้อม 

(1) การอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมทางตรง ที่สามารถปฏิบัติในระดับของ บุคคล องค์กร 
รวมถึงระดับประเทศ คือ 

1. การใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด คือ เพ่ือให้มีทรัพยากรไว้ใช้ได้นานจึงควรใช้เท่าที่
จ าเป็น เพ่ือให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 
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2. การน ากลับมาใช้ซ้ าอีก เช่น การใช้ถุงพลาสติกซ้ าหรือใช้กระดาษที่ใช้แล้วกลับมาใช้
ซ้ า ซึ่งจะเป็นการลดปริมาณการใช้ทรัพยากรและการท าลายสิ่งแวดล้อมได้ 

3. การบูรณะซ่อมแซม คือ สิ่งของบางอย่างมีอายุการใช้งานที่จ ากัด พอใช้ไปนานๆ 
จะเกิดการช ารุด จึงควรมีการซ่อมแซมเพ่ือยืดระยะเวลาอายุการใช้งานให้ได้นานขึ้น 

4. การบ าบัดและการฟ้ืนฟู เป็นวิธีการที่จะช่วยลดความเสื่อมโทรมของทรัพยากร เช่น
การบ าบัดน้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือบ้านเรือนเป็นต้น ส่วนการฟ้ืนฟู คือ
วิธีการที่ช่วยฟื้นให้ธรรมชาติกลับมาสู่สภาพเดิม เช่น การปลูกป่าชายเลน เป็นต้น 

5. การใช้สิ่งอ่ืนเข้ามาทดแทน เป็นวิธีการที่ช่วยให้มีการใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติ
น้อยลงและไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก การใช้วัสดุย่อย
สลายง่ายแทนการใช้โฟมหรือพลาสติก 

6. การเฝ้าระวังและป้องกัน เป็นวิธีการป้องกันเพ่ือไม่ให้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมถูก
ท าลาย เช่น การเฝ้าระวังการทิ้งขยะลงสู่แม่น้ า รวมถึงสิ่งปฏิกูลต่างๆ เป็นต้น 

(2) การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยทางอ้อม คือ 
1. การ พั ฒ น าคุ ณ ภ าพ ขอ งป ระช าช น  โด ยป ลู ก จิ ต ส านึ ก ใน ก ารอนุ รั ก ษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ผ่านระบบการศึกษาและผ่านระบบสื่อสาร
มวลชนต่ างๆ  เพ่ื อ ให้ เกิ ดความตระหนั กถึ งความส าคัญ ในการอนุ รั กษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประชาชนทุกวัย 

2. การใช้มาตรการทางสังคมและกฎหมาย การจัดตั้งกลุ่ม ชุมชน หรือสมาคม เพ่ือการ
อนุรักษ์ ด้วยจิตส านึกของการเห็นคุณค่าของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เช่น มูลนิธิ
สืบนาคะเสถียร เป็นต้น 

3. ส่งเสริมให้บุคคลท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ดูแลรักษาทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมในเขตพ้ืนที่ของตนเพ่ือไม่ให้เกิดความเสื่อมโทรม โดยประสานงานกับ
หน่วยงานของรัฐ หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับประชาชน เพ่ือสร้างความรู้
ความเข้าใจ ในการรักษา ฟ้ืนฟู ป้องกัน ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

4. ส่งเสริมการศึกษา ค้นคว้าวิจัย และพัฒนาเทคโนโลยี มาใช้ในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้มีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

5. การก าหนดนโยบายและวางแนวทางของรัฐ ในการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว เพ่ือเป็นหลักการให้ เจ้าหน้ าที่และ
หน่วยงานของภาครัฐที่เก่ียวข้องได้ปฏิบัติร่วมกัน 

 ดังนั้น สามารถสรุปได้ว่า ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของงานวิจัยนี้ 
หมายถึง การรับรู้ การคิดได้หรือการส านึกได้ของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าถึงคุณค่าของทรัพยากร
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ทางทะเลที่ควรค่าต่อการอนุรักษ์ เพราะเมื่อบุคคลได้รับรู้และสัมผัสถึงสิ่งเร้าที่มากระตุ้นต่อตัวบุคคล
ให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล โดยองค์ประกอบทางอารมณ์และความรู้สึก
จะเป็นตัวประเมินในการยอมรับ และให้ความส าคัญต่อสิ่งเร้ามากหรือน้อย รวมทั้งองค์ประกอบที่
กล่าวมาจะท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ซึ่งจะน าไปสู่การแสดงออกทาง
พฤติกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลต่อไป 
 

2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
 โดยปัจจัยที่มีผลท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล มีดังนี  

 2.2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับสื่อข่าวสาร 
 ความหมายของการรับสื่อข่าวสาร 
 การรับสื่อข่าวสาร จัดเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งของการรับรู้ในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ โดยการ
แลกเปลี่ยนข่าวสาร ความรู้ และประสบการณ์ระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รับสาร ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในระดับความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมของผู้ที่รับสารโดยมีผู้ให้ความหมายของการ
เปิดรับสื่อข่าวสารดังนี้  
 Atkin (1973) กล่าวว่า บุคคลที่เปิดรับข่าวสารมากยิ่งมีหูตากว้างไกลมีความรู้ความเข้าใจใน
สภาพแวดล้อมรอบๆ ตัว รวมถึงเป็นคนที่ทันสมัยและทันเหตุการณ์กว่าบุคคลที่เปิดรับสื่อข่าวสารน้อย 
และในกรณีที่มนุษย์เกิดความไม่แน่ใจหรือสงสัยในเรื่องใดเรื่องนึง ก็จะส่งผลให้ความต้องการข่าวสาร
เพ่ิมมากข้ึนเท่านั้น  
 ปรมะ สตะเวทิน (2541) กล่าวว่า การรับรู้สื่อข่าวสาร จากเหตุการณ์ จากบุคคล จาก
แหล่งข่าวต่างๆ ผ่านสื่อโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ รวมถึงสื่อออนไลน์นั้น เป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อมนุษย์เพ่ือ
ใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนและตัดสินใจ รวมถึงเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์ซึ่งกันและ
กัน เพราะฉะนั้นในยุคปัจจุบันจึงมีการพัฒนาของเทคโนโลยีสื่อสารเพ่ือช่วยอ านวยความสะดวกและ
เพ่ือเปิดโลกทัศน์ของบุคคลในสังคมปัจจุบัน  
 ในการเปิดรับข่าวสารของผู้รับสารนั้น อาจจะต้องมีการผ่านกระบวนการในการเลือกรับ
ข่าวสาร ซึ่ง Klapper (1960) (อ้างใน นารีกานต์ พราหมนก, 2544) อธิบายถึงกระบวนการในการ
เลือกรับสาร (Selective Process) ที่ประกอบด้วย  

(1) การเลือกเปิดรับ (Selective Exposure) กล่าวคือ บุคคลจะเลือกเปิดรับสื่อข่าวสารจาก
แหล่งข่าวสารตามความสนใจและความต้องการของตนเอง ทั้งนี้บุคคลจะเลือกรับสื่อที่
สนับสนุนความคิดและความเชื่อของตนเองเสมอ และหลีกเลี่ยงข่าวสารที่ขัดแย้งกับ
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ความรู้สึกนึกคิดของตนเอง เพ่ือน ามาใช้เป็นข้อมูลในการแก้ไขปัญหา และสนองความ
ต้องการของตนเอง  

(2) การให้ความสนใจ (Selective Attention) กล่าวคือ บุคคลจะเลือกให้ความสนใจต่อข่าวสาร
ที่มีความสอดคล้องและสนับสนุนกับทัศนคติ  และความเชื่อเดิมของตนที่มีอยู่  ใน
ขณะเดียวกันก็จะหลีกเลี่ยงความสนใจในการรับข่าวสารที่ไม่สอดคล้องกับทัศนคติและความ
เชื่อดั้งเดิมของตน เพ่ือไม่ให้เกิดความไม่พอใจและไม่สบายใจ ซึ่งอาจจะก่อให้เกิดภาวะทาง
จิตใจที่ไม่สมดุล (Cognitive Dissonance) และสับสนได ้

(3) การเลือกรับรู้หรือตีความ  (Selective Perception or Selective Interpretation) เมื่อ
บุคคลเปิดรับข่าวสารจากแหล่งใดแหล่งหนึ่ง ผู้รับสารอาจมีการตีความหมายของข่าวสารที่
รับมาจากสื่อเดียวกัน ไม่ตรงกันตามเจตนารมณ์ของผู้ส่งสาร เพราะข่าวสารที่ได้รับมาอาจจะ
ขัดแย้งกับทัศนคติ ประสบการณ์และค่านิยมของตน จึงอาจมีการบิดเบียนข้อมูลของข่าวสาร
ที่ได้รับ ทั้งนี้อาจตีความได้ ตามความคิด ทัศนคติ ประสบการณ์ ความเชื่อ และแรงจูงใจของ
ตนรวมถึงสภาวะทางอารมณ์ในขณะนั้น 

(4) การเลือกจดจ า (Selective Retention) หลังจากบุคคลเลือกให้ความสนใจ เลือกรับรู้และ
ตีความข่าวสารที่สอดคล้องกับ ทัศนคติ ความคิด และความต้องการของตน บุคคลยังมี
แนวโน้มเลือกจดจ าข่าวสารเฉพาะส่วนที่ตรงกับความสนใจ ทัศนคติ และความคิดของตนเข้า
ไว้เป็นประสบการณ์ ในขณะเดียวกันก็มักจะลืมในส่วนของข่าวสารที่ขัดแย้งหรือไม่ตรงกับ
ความคิดของตน เพราะฉะนั้นการเลือกจดจ าข่าวสารที่ได้รับ จะช่วยเสริมในด้านของทัศนคติ 
และความเชื่อของผู้รับสารให้มั่นคงมากข้ึน และเปลี่ยนแปลงได้ยากข้ึน 

 ทั้งนี้ Schramm (1973: 121-122 อ้างใน ปริยดา วันไทย, 2552) ได้อธิบายถึง ขั้นตอนใน
การเปิดรับสื่อข่าวสารว่า ข่าวสารที่สามารถเข้าถึงความสนใจของผู้รับสารได้มาก มีแนวโน้มท าให้การ
สื่อสารมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยมีองค์ประกอบดังนี้  

(1) ประสบการณ์ท าให้บุคคลมีการแสวงหาข่าวสารที่แตกต่างกัน 
(2) การประเมินสาระประโยชน์ของข่าวสารนั้น เพ่ือสนองจุดประสงค์ของตน 
(3) ภูมิหลังที่ต่างกัน ท าให้บุคคลที่รับสารมีความสนใจแตกต่างกัน 
(4) การศึกษาและสภาพแวดล้อม ท าให้พฤติกรรมในการเลือกรับสื่อข่าวสารแตกต่างกัน 
(5) สภาพร่างกายและจิตใจที่สามารถรับข่าวสารต่างกัน มีส่วนท าให้เกิดพฤติกรรมในการรับสื่อ

ข่าวสารที่แตกต่างกัน 
(6) บุคลิกภาพมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของทัศนคติ การโน้มน้าวใจและพฤติกรรมของผู้รับสาร 

(7) ทัศนคติเป็นตัวก าหนดท่าท่ีของการรับและตอบสนองต่อสื่อข่าวสารหรือสิ่งเร้าที่ได้พบ 
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 ในการเปิดรับสื่อข่าวสารของบุคคลแต่ละคน จะมีพฤติกรรมในการเปิดรับที่แตกต่างกัน มี
ปัจจัยที่หลากหลายในการตัดสินใจเลือกเปิดรับข่าวสารของแต่ละบุคคล  ซึ่ง (Mccombs and 
Becker, 1979 อ้างใน ณัฏฐณิชา วรวรรณเศรษฐ์ , 2546) ได้จ าแนกแนวคิดโดยทั่วไปของบุคคลต่อ
การเปิดรับสื่อข่าวสารเพื่อตอบสนองต่อความต้องการไว้ 4 ประการ ดังนี้  

(1) เพ่ือให้รับรู้เกี่ยวกับเหตุการณ์ (Surveillance) บุคคลที่ติดตามและสังเกตการณ์ต่อเหตุการณ์
และสิ่งต่างๆ รอบตัว ท าให้บุคคลนั้นมีความทันสมัยต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบัน 

(2) เพ่ือการตัดสินใจ (Decision) การเปิดรับสื่อข่าวสารท าให้บุคคลเกิดความมั่นใจในการ
ตัดสินใจต่อสภาวะเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน 

(3) เพ่ือการพูดคุยสนทนา (Discussion) บุคคลสามารถน าข้อมูลที่ได้รับจากสื่อข่าวสารไปใช้ใน
การสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดกับบุคคลอ่ืนๆได้ 

(4) เพ่ือการมีส่วนร่วม (Participation) เพ่ือรับรู้รับทราบ และมีส่วนร่วมในสภาวะเหตุการณ์
ต่างๆที่เกิดขึ้นในแต่ละวันรอบๆ ตัวบุคคล 

 ทั้งนี้  De Fleur (1970 อ้างใน สุวารีย์ วงศ์วัฒนา , 2536) ได้ให้แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
อิทธิพลของสื่อต่อการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมของบุคคล ดังนี้  
 ทฤษฏีความแตกต่างของแต่ละบุคคล กล่าวคือ โครงสร้างทางบุคคลที่แตกต่างกัน เช่น 
ค่านิยม ทัศนคติ และความเชื่อ จะมีส่วนส าคัญต่อการก าหนดของการรับรู้และการเรียนรู้ของมนุษย์ 
เกี่ยวกับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนและข่าวสารต่างๆ ที่แตกต่างกัน  
 ทฤษฏีการจัดประเภททางสังคม กล่าวคือ บุคคลในกลุ่มเดียวกันจะมีการเปิดรับสื่อและมี
ปฏิกริยาตอบสนองต่อเนื้อหาของสื่อข่าวสารคล้ายกัน เนื่องจากความใกล้ชิดของกลุ่มบุคคล 
 ทฤษฏีความสัมพันธ์ทางสังคม กล่าวคือ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลภายในกลุ่มแบบไม่เป็น
ทางการ จะมีอิทธิพลต่อการสื่อสาร เช่น เครือญาติของชาวนาจะมีส่วนส าคัญต่อการตัดสินใจยอมรับ 
หรือไม่ยอมรับต่อการเปลี่ยนแปลงใหม่ๆ และชาวชนบทมีความผูกพันทางสังคมอย่างแน้นแฟ้นกับ
เพ่ือนบ้าน ผู้น าความคิดเห็นในสังคมจะมีอิทธิพลต่อการเผยแพร่ข่าวสาร และการตัดสินใจยอมรับของ
บุคคลในสังคมนั้นๆ 
 ทฤษฏีบรรทัดฐานทางสังคม กล่าวคือ พฤติกรรมของบุคคลอาจขึ้นอยู่กับบรรทัดฐานและ
สภาพแวดล้อมทางสังคม ถ้าสื่อมีเนื้อหาสาระที่สอดคล้องกับบรรทัดฐานทางสังคม อาจจะเป็นการ
ส่งเสริมสนับสนุนต่อการสร้างความรับผิดชอบร่วมกันในเกิดในสังคม และสามารถเปลี่ยนแปลง
บางอย่างในการด าเนินชีวิตและพฤติกรรมของบุคคล โดยช่วยให้เกิดพฤติกรรมใหม่ แต่ต้องใช้
ระยะเวลามาก 
 นอกจากนี้ เหตุผลที่มนุษย์เลือกให้ความสนใจหรือตั้งใจรับข่าวสารนั้น มีนักวิชาการหลาย
ท่านที่มีความคิดเห็นสอดคล้องกัน โดย Friedson (1950) และ Riley and Flowerman (1951)ให้
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ความเห็นว่า ความต้องการที่จะเป็นที่ยอมรับในสังคมของบุคคลเป็นแรงจูงใจที่ช่วยก าหนดความสนใจ 
ให้เกิดการเปิดรับสื่อและข่าวสารต่างๆ เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการในการเป็นที่ยอมรับภายใน
สังคม โดยปรากฎการณ์นี้  Merton (1949 ) Wright (1960) และ Waples (1940 ) ซึ่งเรียกการ
กระท าหรือปรากฎการณ์นี้ว่า “พฤติกรรมในการแสวงหาข่าว” และความคิดเห็นที่คล้ายกันว่า ผู้รับ
ข่าวสารจะเลือกรับสื่อที่มีความเกี่ยวข้องกับบทบาทและสถานภาพทางสังคมของตนเองและเหตุผลที่
เลือกรับสารก็เพ่ือน าข้อมูลไปใช้เป็นบทสนทนาในสังคมของตน ซึ่งจะท าให้ผู้รับสารรู้สึกว่าตนเป็นส่วน
หนึ่งของสังคมนั่นเอง (สุวารีย์ วงศ์วัฒนา, 2536) 
 เพราะฉะนั้นในการส่งเสริมความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลนั้น จ าเป็นที่
จะต้องเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า โดยผ่านช่องทางของสื่อ
ข่าวสาร ซึ่งจากท่ีได้กล่าวมา จะเห็นได้ว่าการเปิดรับสื่อข่าวสารเป็นส่วนหน ึ่งที่ช่วยในการตัดสินใจของ
มนุษย์ ซึ่งแต่ละคนจะมีพฤติกรรมในการเปิดรับข่าวสารที่แตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม 
สถานภาพทางสังคมหรือองค์กรที่กลุ่มตัวอย่างสังกัดอยู่ เพื่อให้เกิดเป็นความรู้ ความเข้าใจ และความ
ตระหนักในปัญหาที่เกิดขึ้นกับทรัพยากรทางทะเล เพ่ือที่จะน าไปสู่การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลสืบ
ต่อไป  
 

 2.2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจ 
 ความหมายของความรู้ความเข้าใจ 
 ชวาลา แพรัตกุล (2526 อ้างใน ปณัสยา น้ ารัก , 2550) ให้ความหมายไว้ว่า ความรู้ คือ 
ข้อเท็จจริงต่างๆ หรือรายละเอียดของเรื่องราวและการกระท าใดๆ ที่มนุษย์ได้สะสมไว้ และถ่ายทอด
กันมาตั้งแต่ในอดีตและบุคคลรุ่นหลังสามารถรับรู้ได้  
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2536) ให้ความหมายไว้ว่า ความรู้ เป็นพฤติกรรมขั้นต้นที่ผู้เรียน
เพียงแต่จ าได้ อาจจะโดยการนึกข้ึนได้หรือมองเห็นรวมถึงจ าได้ ความรู้ในขั้นต้นนี้ได้แก่ ค าจ ากัดความ
ความหมาย ข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎโครงสร้าง และวิธีการแก้ปัญหาต่างๆ เหล่านี้   
 จ าเนียร ใหม่ปิยะ (2543) สรุปความหมายของความรู้ไว้ว่า เป็นการรับรู้ข้อเท็จจริงจาก
เรื่องราวต่างๆ ทั้งที่เป็นเฉพาะเรื่องหรือเรื่องทั่วๆ ไป ที่มนุษย์รับรู้จากประสาทสัมผัสทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมต่อสิ่งเร้าและการรับรู้เหล่านั้นต้องมีความชัดเจนและต้องอาศัยเวลา 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2542 อ้างใน มารียัม เจ๊ะเต๊ะ, 2556) ได้ให้ความหมายของความรู้คือ สิ่ง
ที่สั่งสมมาจากการศึกษา การค้นคว้า หรือประสบการณ์ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติ ทักษะ และ
ความเข้าใจหรือสารสนเทศที่ได้รับมาจากประสบการณ์ รวมถึงสิ่งได้รับมาจากการได้รับฟัง จากการได้
คิด จากการไดป้ฏิบัติ 
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 ทั้งนี้ Bloom (1956 อ้างใน ชนาทิป อ่อนหวาน, 2553) ให้ความหมายของความเข้าใจไว้ว่า 
เป็นความสามารถทางปัญญาและทักษะ ทั้ง 3 ประเภท อันได้แก่ (1) ความสามารถในการแปล (2) 
ความสามารถในการตีความ (3 )ความสามารถในการประเมินค่า   
 ซึ่งคล้องจองกับ แนวคิดของ Coleman (1995 อ้างใน ปณัสยา น้ ารัก, 2550) ซึ่งกล่าวว่า 
ความเข้าใจเป็นความสามารถและทักษณะในสมองทางด้านการตีความและการแปลความหมาย
เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ทั้งนี้ แนวคิดของ (Coleman, 1995) กล่าวว่า ความสามารถและทักษะสมองในด้าน
ที่เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ นั้น มี 6ขั้น ได้แก่ (1) ความรู้ (2) ความเข้าใจ (3) การน าไปใช้ (4) การวิเคราะห์ 
(5) การสังเคราะห์ (6) การประเมินค่า ตามล าดับ  
 จากความหมายของความรู้ความเข้าใจ คือ พฤติกรรมที่มนุษย์ได้มาจากการเรียนรู้ ผ่าน
ประสบการณ์ที่พบเจอมาในอดีตและสั่งสมมาในลักษณะของการจดจ า รวมทั้งสามารถน าความรู้ที่
ได้มาขยายความเพ่ือให้เข้าใจถึงสิ่งๆ นั้นได้อย่างสมเหตุสมผลที่สุด และเมื่อบุคคลน าทั้งความรู้และ
ความเข้าใจมารวมเข้าด้วยกัน จะเกิดเป็นองค์ประกอบส าคัญในการตัดสินใจต่อการกระท าสิ่งต่างๆ
ต่อไป 
 โครงสร้างของความรู้ 
 โดย Bloom et al. (1856 อ้างใน ชนาทิป อ่อนหวาน, 2553) ได้แบ่งพฤติกรรมโครงสร้าง
ความรู้ออกเป็น 6 ขั้นตอน โดยเรียงจากระดับง่ายไปจนถึงระดับยาก ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ความรู้ - ความจ า (knowledge) หมายถึง การระลึกได้ ความรู้สามารถยกมากล่าว
อ้างอิงเพ่ือสนับสนุนในสิ่งที่ตนต้องการท าความเข้าใจกระจ่างขึ้น 
 ขั้นที่ 2 ความเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง สามารถอธิบายชี้แจง โดยการแปลความ 
ตีความ สรุปความหมาย พยากรณ์ ยกตัวอย่างประกอบได้  
 ขั้นที่ 3 การน าไปใช้ (Application) หมายถึง สามารถน าความรู้ไปใช้ ในสถานการณ์หรือ
น าเอากฎ สูตร หลักการมาใช้ในการแก้ปัญหา 
 ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ หมายถึง (Analysis) หมายถึง สามารถแยกแยะให้เห็นส่วนประกอบ 
จ าแนกประเภท หาความสัมพันธ์ของส่วนย่อยของสิ่งของตั้งแต่สองชิ้นขึ้นไป 
 ขั้นที่ 5 การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง สามารถน าเอาส่วนย่อยๆ มาประกอบให้เห็น
สิ่งใหม่ เรียบเรียงเรื่องราว ออกแบบการทดลอง การเรียนรู้ระดับนี้ เน้นความสร้างสรรค์ 
 ขั้นที่ 6 การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ความสามารถในการตีความ ประมาณจัด
กลุ่ม วิจารณ์โดยใช้สถิติเป็นเครื่องสนับสนุนว่าดี ปานกลาง และเลว 
 จากโครงสร้างเบื้องต้นของ Bloom et al. (1986) อธิบายได้ว่า ความรู้และความจ าซึ่งเป็น
พ้ืนฐานพาไปสู่ความเข้าใจ หากไม่มีความรู้และความจ าจะไม่สามารถเกิดเป็นความเข้าใจต่อไปได้ 
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และในท านองเดียวกันถ้าหากว่าการน าไปใช้โดยขาดความเข้าใจ ก็จะไม่เกิดขั้นของการน าไปใช้และ
ต่อๆ ไป จนถึงขั้นสุดท้ายอย่างมีประสิทธิภาพนั่นเอง 
 โดยสรุปได้ว่า ความส าคัญของความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของ

งานวิจัยนี้ หมายถึง ความรู้ของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่จะส่งผลต่อทัศนคติ หรือความตระหนัก

ของตนเอง ต่อปัญหาที่เกิดขึ้นกับทรัพยากรทางทะเล เพ่ือน าไปสู่ความตระหนักถึงความส าคัญในการ

อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล รวมถึงการเกิดพฤติกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ดังนั้น การจะ

ส่งเสริมให้เกิดความตระหนักนั้น จ าเป็นที่จะต้องให้คนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ได้รับความรู้และ

ความเข้าใจถึงความส าคัญของทรัพยากรทางทะเล เพ่ือปลูกฝังค่านิยมในการร่วมกันตระหนักและ

รับผิดชอบต่อทรัพยากรทางทะเลในการใช้ประโยชน์และอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลร่วมกันต่อไป 

 

 2.2.3 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ 
 ความหมายของทัศนคติ 
 ความหมายของทัศนคตินั้นถูกนิยามไว้หลากหลาย จากนักวิชาการหลายท่าน โดย
ความหมายของทัศนคติถูกพิจารณาไว้ว่าเป็นเรื่องของทั้งความคิด ความเข้าใจ และความรู้สึก ซึ่งอีก
นัยหน ึ่งกับพิจารณาว่า เป็นแค่เรื่องของความรู้สึกเท่านั้น ทั้งนี้ทัศนคตินั้นมีความหมายที่แตกต่างกัน
ไปตามนักวิชาการที่ให้นิยามในแต่ละแขนง ไม่ว่าจะเป็นทั้งด้านสังคมวิทยาหรือด้านจิตวิทยานั้น ได้ให้
แนวคิดและความหมายของทัศนคติดังนี้  
 Allport (1976) ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติเป็นสภาวะความพร้อมของประสาทและจิตใจ 
ซึ่งเกิดจากประสบการณ์ สภาวะความพร้อมนี้จะเป็นตัวก าหนดทิศทางของปฏิกิริยาของบุคคลที่มีต่อ
บุคคล สิ่งของ หรือสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับบุคคลนั้นๆ ในทางบวกหรือทางลบก็ได้  
 Kendler (1963 อ้างใน สุนิตา เข็มทอง, 2549) ได้กล่าวไว้ว่า ทัศนคติ หมายถึง สภาวะที่
บุคคลแสดงพฤติกรรมออกมาในทางสนับสนุนหรือต่อต้านต่อบุคคล สถานการณ์หรือแนวคิด  
 Well and Moriarty (1995 อ้างใน สุนิตา เข็มทอง, 2549) กล่าวว่า ทัศนคติเป็นแนวโน้มที่
เกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้หรือเป็นความรู้สึกที่บุคคลมีต่อ บุคคลอ่ืน วัตถุ หรือแนวคิดที่น าไปสู่
พฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง และทัศนคติเป็นสิ่งที่คงอยู่เป็นเวลานาน 
 พยอม วงศ์สารศรี (2526 อ้างใน สุนิตา เข็มทอง, 2549) กล่าวว่า ทัศนคติไม่ใช่สิ่งที่ติดตัวมา
ตั้งแต่ก าเนิด แต่เป็นสิ่งที่เกิดจากประสบการณ์ การเรียนรู้ ทัศนคติเป็นสภาพทางจิตใจที่มีอิทธิพลต่อ
การคิด เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการกระท า ทัศนคติสามารถเปลี่ยนแปลงได้ ขึ้นอยู่กับการได้รับข้ อมูล
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ใหม่ๆ การได้ประสบกับเหตุการณ์หรือสภาพแวดล้อมต่างๆ ที่เปลี่ยนแปลงไป โดยทั่วไปทัศนคติ 
มีผลต่อการกระท าของบุคคล  

องค์ประกอบของทัศนคติ 
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526 อ้างใน ณัชชารีย์ ชัยศิริจิรสิน, 2560) กล่าวว่า ทัศนคติสามารถ
แบ่งองค์ประกอบได้เป็น 3 องค์ประกอบ คือ  

(1) องค์ประกอบด้านความรู้ (Cognitive component) หมายถึง ความเชื่อของบุคคลต่อสิ่ง
ต่างๆ ทั่วไป ทั้งที่ชอบและไม่ชอบ หากบุคคลมีความรู้หรือคิดว่าสิ่งใดดี มักจะมีทัศนคติที่ดีต่อ
สิ่งนั้น แต่ถ้าหากบุคคลมีความรู้ต่อสิ่งใดที่คิดว่าไม่ดีมักจะมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อสิ่งนั้น 

(2) องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective component) หมายถึง อารมณ์หรือส่วนที่เก่ียวข้อง
กับอารมณ์ซึ่งมีผลแตกต่างกันไปตามบุคลิกภาพและลักษณะค่านิยมของแต่ละบุคคล โดย
หากรู้สึกดีก็จะท าให้มีทัศนคติในเชิงบวก แต่ถ้าหากรู้สึกไม่ดีต่อสิ่งนั้นก็จะท าให้เกิดทัศนคติใน
เชิงลบ 

(3) องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral component) หมายถึง การแสดงออกของบุคคล
ต่อสิ่งหนึ่งหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ที่มีผลมาจากองค์ประกอบด้านความรู้ ความเข้าใจและ
ความรู้สึก 

 ดวงเดือน พันธุมาวิน (2541 อ้างใน ณัชชารีย์ ชัยศิริจิรสิน, 2560) ได้แบ่งองค์ประกอบและ
ให้ความหมายในแต่ละองค์ประกอบของทัศนคติไว้ดังนี้ 

(1) องค์ประกอบทางการรู้เชิงประเมินคุณค่า (Cognitive component)  ซึ่งเป็นผลมาจากการ
รับรู้ของตัวบุคคล ต่อสิ่งเร้า นั่นคือ ความเชื่อเชิงประเมินค่าว่าสิ่งไหนดีหรือเลว มีประโยชน์
หรือให้โทษต่อบุคคลนั้น  

(2) องค์ประกอบทางความรู้สึก (Affective component)  ทัศนคติมีลักษณะส าคัญ คือ อารมณ์
ของตัวบุคคลที่มีลักษณะบ่งบอกถึงทิศทางอย่างชัดเจน เช่น ความชอบหรือไม่ชอบ ความ
พอใจหรือไม่พอใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งและมีความสัมพันธ์สอดคล้อง กับองค์ประกอบทางการรู้
เชิงประเมินค่า เพราะฉะนั้นเมื่อบุคคลมีความเชื่อต่อสิ่งหนึ่งที่ดีและมีประโยชน์ ก็จะท าให้
ชอบและพอใจต่องสิ่งนั้น แต่ถ้าบุคคลนั้นเชื่อว่าสิ่งนั้นไม่ดีและมีโทษต่อตัวบุคคลก็จะไม่ชอบ
และไม่พอใจต่อสิ่งนั้น 

(3) องค์ประกอบทางการมุ่งกระท า (Tendency component) เป็นการตอบสนองด้วยการ
กระท าจากองค์ประกอบทางความคิดและความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าด้วยการประเมิน
ว่าสิ่งใดที่กระท าแล้วดีต่อตนเองก็จะมีแนวโน้มไปในทางที่ดี หรือสิ่งใดที่กระท าแล้วส่งผลเสีย
ต่อตัวเองก็จะมีแนวโน้มไปในทางท่ีต่อต้าน 
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 สรุปได้ว่า ทั้ง 3 องค์ประกอบที่ส าคัญของการเกิดทัศนคติ มีส่วนประกอบจากความรู้และ
ความเข้าใจ โดยจะต้องมีความสัมพันธ์กับความรู้สึกของแต่ละบุคคลที่มีความแตกต่างกันของทัศนคติ
ทั้งดีและไม่ดีซึ่งจะส่งผลต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมต่อตัวบุคคลต่อได้ 

 กระบวนการเกิดทัศนคติ 
 Allport (1975 อ้างใน ปารวีร์ บุษบาศรี , 2555) ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับการเกิดขึ้นของ
ทัศนคติ ดังนี้  

(1) เกิดจากการเรียนรู้ เด็กที่เกิดใหม่จะได้รับการอบรมสั่งสอน รวมถึงได้เห็นแนวทางการปฏิบัติ
ของพ่อแม่เก่ียวกับเรื่องของวัฒนธรรมประเพณีท้ังทางตรงและทางอ้อม 

(2) เกิดจากความสามารถในการแยกแยะความแตกต่าง เช่น แยกสิ่งที่ดีกับสิ่งที่ไม่ดี  
(3) เกิดจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซึ่งแตกต่างกันออกไป เช่น บางคนมีทัศนคติที่ดีต่อครู

เพราะเคยโดนชมในทางกลับกัน บางคนอาจจะมีทัศนคติไม่ดีกับครูเนื่องจากเคยโดนต าหนิ 
(4) เกิดจากการเลียนแบบหรือการรับทัศนคติของคนอ่ืนมาเป็นของตน เช่น เด็กอาจจะรับ

ทัศนคติของพ่อแม่มาจากการมองเห็นอยู่เป็นประจ า 
 ซึ่งมีความสอดคล้องกับ ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526) กล่าวว่า การเกิดของทัศนคตินั้นมาจาก
การเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมหรือแหล่งทัศนคติต่างๆ และแหล่งที่ท าให้เกิดทัศนคติที่ส าคัญต่างๆ คือ 

(1) ประสบการณ์ เฉพาะอย่าง (Specific Experience) เมื่ อบุคคลที่ เคยมีประสบการณ์
เฉพาะเจาะจงทั้งที่ดีหรือไม่ดีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาก่อน จะท าให้เกิดทัศนคติต่อสิ่งที่พบอีกครั้ง
จะดีหรือไม่ข้ึนอยู่กับประสบการณ์ที่เคยเจอ 

(2) การติดต่อสื่อสารจากบุคคลอ่ืน (Communication from  others)  จะท าให้เกิดทัศนคติที่
ได้รับจากการติดต่อสื่อสารกับบุคคลอ่ืนๆ เช่น เด็กที่ได้รับการสั่งสอนมาจากผู้ใหญ่จะเกิด
ทัศนคติต่อการกระท าต่างๆ ที่เคยได้รับรู้มา 

(3) สิ่งที่เป็นแบบอย่าง (Models) การเลียนแบบผู้อ่ืนจะท าให้เกิดทัศนคติได้ เช่น เด็กที่เคารพ
เชื่อฟังพ่อแม่จะมีการเลียนแบบการแสดงออกว่าชอบหรือไม่ชอบ ต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดตามไปด้วย 

 โดยสรุปได้ว่าทัศนคติ คือ ความรู้สึกนึกคิดที่มีความสัมพันธ์คาบเกี่ยวกับความเชื่อของตัว
บุคคล ที่มีพ้ืนฐานมาจากความรู้ ความคิด ความเข้าใจและข้อมูลข่าวสาร แต่จะมีรูปแบบที่แตกต่างกัน
ไปตามลักษณะของแต่ละบุคคล ซึ่งจะส่งผลต่อการประเมินผลและการแสดงออกทางพฤติกรรมในเชิง
บวกหรือเชิงลบต่อไป 
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2.3 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้า และเรือล าเลียงสินค้า 
 ตามพระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย พระพุทธศักราช 2456 แก้ไขเพ่ิมเติมโดย
พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย (ฉบับที่ 13) พ.ศ. 2525  
 มาตรา 3 นิยามความหมายของ “คนประจ าเรือ” หมายความว่า คนที่มีหน้าที่ท าการประจ า
อยู่ในเรือ 
 และพระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย พระพุทธศักราช 2456 แก้ไขเพ่ิมเติมโดย
พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย (แก้ไขเพ่ิมเติมพุทธศักราช 2477)  
 มาตรา 278 นิยามความหมายของ “สรั่ง” หมายความถึง ผู้ท าการควบคุมเรือล าเลียง  
(รูปที่ 6)  
 นิยามว่า “สรั่งเรือ” หมายความถึง คนประจ าเรือเบาขนาดใหญ่ ที่มีความช านาญในการลาก
เรือเบาในแม่น้ าหรือแถบรอบๆ ชายฝั่ง รวมถึงช่วยในการน าทางและคอยดูแลรักษาสินค้า ทั้งนี้เป็น
บุคคลที่ถูกว่าจ้างและมีการท าสัญญาว่าจ้างตามแต่นายจ้างจะก าหนด (Christian, 2016) 
  ทั้งนี้จากการสัมภาษณ์ผู้ประกอบการเรือล าเลียงสินค้า ในส่วนของคนประจ าเรือล าเลียง
สินค้า เป็นกลุ่มบุคคลที่เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการขนถ่ายสินค้า โดยเป็นเสมือนตัวกลางที่คอยช่วย
ล าเลียงสินค้าจากผู้ผลิตไปยังผู้ขนส่ง (เรือสินค้าที่จอดทอดสมอเพ่ือรอขนถ่ายสินค้า) หรือจากผู้ขนส่ง
น าเข้ามาสู่ผู้ผลิตภายในประเทศนั้นๆ มีหน้าที่หลักๆ คือ (สุนทร เด่นธรรม, สัมภาษณ์, 1 มิถุนายน 
2562)  

(1) ช่วยล าเลียงสินค้าไปส่งถึงเรือสินค้าขนาดใหญ่ที่จอดรอเพ่ือท าการขนถ่ายสินค้าและน าส่ง
ออกไปยังประเทศคู่ค้าต่อไป  

(2) ช่วยดูแลและรักษาสินค้าให้มีสภาพสมบูรณ์ ครบจ านวนตามสัญญาซื้อขาย ซึ่งสินค้าส่วนใหญ่
ที่ต้องดูแลเป็นพิเศษจะเป็นกลุ่มสินค้าทางเกษตรกรรม เช่น ข้าว ข้าวโพด แป้งมันส าปะหลัง 
ปุ๋ย เป็นต้น   

 ในส่วนของเรือล าเลียงสินค้าตามพระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย พระพุทธศักราช 
2456 แก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย (ฉบับที่ 13) พ.ศ. 2525  
 มาตรา 3 ในพระราชบัญญัติ กล่าวว่า “เรือล าเลียง” หมายความว่า เรือที่มิใช่เรือกลและใช้
ส าหรับล าเลียง หรือขนถ่ายสินค้าจากเรือก าปั่น หรือบรรทุกสินค้าส่งเรือก าปั่น (รูปที่ 7) 
 สอดคล้องกับ กฎข้อบังคับส าหรับการตรวจเรือ (ฉบับที่ 33) พ.ศ. 2550 หมวด ก. ข้อบังคับ
ทั่วไป ในกฎข้อบังคับที่ 6 กล่าวว่า “เรือเดินทะเลที่มิใช่เรือกล” หมายความว่า เรือที่มิได้ขับเคลื่อน
โดยเครื่องจักรกลแต่อย่างใด มีลักษณะส าหรับใช้ในทะเล และมีเขตการเดินเรือในทะเลตามที่เจ้า
พนักงานตรวจเรือก าหนด 
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รูปที่ 6 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
ที่มา:คณินศักดิ์ จันทร์ประสิทธิ์ ถ่ายเมื่อวันที่ 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 

 

 
 

รูปที่ 7 เรือล าเลียงสินค้าบริเวณท่าเทียบเรือขนถ่ายสินค้าเกาะสีชัง 
ที่มา:ผู้จัดการออนไลน์/http://www.marinerthai.net/forum/index.php?topic=938.0 
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2.4 กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้อง 

 2.4.1 กฎหมายระหว่างประเทศ 
 กฎหมายระหว่างประเทศ ประกอบด้วย อนุสัญญา UNCLOS 1982 และอนุสัญญา 
MARPOL 73/78 
 อนุสัญญา UNCLOS 1982 
 อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยกฎหมายทะเล ค.ศ. 1982 (United Nations Convention 
on the Law of the Sea 1982, UNCLOS 1982) ระบุไว้ในตอนที่ 5 หลักเกณฑ์ระหว่างประเทศ
และกฎหมายภายในเพื่อป้องกัน ลด และควบคุมภาวะมลพิษของสิ่งแวดล้อมทางทะเล 
 ข้อ 210 ภาวะมลพิษจากการทิ้งเท 
 ให้รัฐออกกฎหมายและข้อบังคับเพ่ือป้องกัน ลด และควบคุมภาวะมลพิษของสิ่งแวดล้อมทาง
ทะเลจากการทิ้งเท 
 ให้รัฐใช้มาตรการอ่ืนๆ เท่าท่ีจ าเป็นเพ่ือป้องกัน ลด และควบคุมภาวะมลพิษเช่นว่านั้น 
 กฎหมาย ข้อบังคับ และมาตรการเช่นว่านั้นจะต้องประกันว่า จะไม่มีการทิ้งเทโดยไม่ได้รับ
อนุญาตจากเจ้าหน้าที่ผู้มีอ านาจของรัฐ 
 โดยการด าเนินการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผ่านองค์การระหว่างประเทศที่มีอ านาจหรือการ
ประชุมทางฑูต ให้รัฐเพียรพยายามก าหนดหลักเกณฑ์ มาตรฐาน และแนวปฏิบัติและวิธีด าเนินการที่
ได้รับการเสนอแนะในระดับโลกและภูมิภาค เพ่ือป้องกัน ลด และควบคุมภาวะมลพิษเช่นว่านั้น 
หลักเกณฑ์ มาตรฐาน และวิธีการด าเนินการที่ได้รับการเสนอแนะเช่นว่านั้นต้องมีการตรวจสอบซ้ า
เท่าท่ีจ าเป็น 
 การทิ้งเทภายในทะเลอาณาเขตและเขตเศรษฐกิจจ าเพาะ หรือบนไหล่ทวีปจะกระท ามิได้
หากไม่ได้รับความเห็นชอบล่วงหน้าอย่างชัดแจ้งจากรัฐชายฝั่ง ซึ่งมีสิทธิอนุญาต ออกข้อบังคับ และ
ควบคุมการทิ้งเทดังกล่าว หลังจากได้พิจารณาในเรื่องนั้นตามสมควรกับรัฐอ่ืนๆ ซึ่งโดยเหตุผลด้าน
ที่ตัง้ทางภูมิศาสตร์อาจได้รับความกระทบกระเทือนจากการนั้น 
 กฎหมาย ข้อบังคับ และมาตรการในประเทศ ต้องมีผลบังคับในการป้องกัน ลด และควบคุม
ภาวะมลพิษเช่นว่านั้น ไม่น้อยไปกว่า หลักเกณฑ์และมาตรฐานระดับโลก 
 ข้อ 211 ภาวะมลพิษจากเรือ 
 โดยการด าเนินการผ่านองค์การระหว่างประเทศที่มีอ านาจหรือการประชุมทางฑูตทั่วไป ให้
รัฐก าหนดหลักเกณฑ์และมาตรฐานระหว่างประเทศเพ่ือป้องกัน ลด และควบคุมภาวะมลพิษของ
สิ่งแวดล้อมทางทะเลจากเรือและในท านองเดียวกัน ในกรณีที่เหมาะสม ส่งเสริมการก าหนดระบบการ
จัดเส้นทางเดินเรือที่มุ่งจะลดอันตรายจากอุบัติเหตุ ซึ่งอาจก่อให้เกิดภาวะมลพิษของสิ่งแวดล้อมทาง
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ทะเล รวมทั้งแนวชายฝั่ง และความเสียหายจากภาวะมลพิษแก่ผลประโยชน์ที่เกี่ยวเนื่องกันของรัฐ
ชายฝั่งให้เหลือน้อยที่สุด หลักเกณฑ์และมาตรฐานเช่นว่านั้น ไม่น้อยไปกว่าหลักเกณฑ์และมาตรฐาน
ระดับโลก (กรมสนธิสัญญาและกฎหมาย, 2548) 
 ส าหรับอนุสัญญา UNCLOS 1982 ประเทศไทยได้เข้าร่วมภาคีอนุสัญญาแล้วโดยการให้
สัตยาบันสารเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2554 และมีผลบังคับใช้กับประเทศไทยในวันที่ 14 
มิถุนายน พ.ศ. 2554  
 อนุสัญญา MARPOL 73/78 
 อนุสัญญาระหว่างประเทศว่าด้วยการป้องกันมลพิษจากเรือ ค .ศ. 1973 และพิธีสาร ค.ศ. 
1978 (International Convention for the Prevention of pollution from Ships,1973 and 
Protocol 1978; MARPOL 73/78) คือ อนุสัญญาที่มีวัตถุประสงค์และมาตรการในการป้องกันรักษา
สภาพแวดล้อมทางทะเลจากมลภาวะที่เป็นพิษที่เกิดจากเรือทั้งจากการด าเนินงานตามปกติของเรือ 
และยานพาหนะทางน้ า รวมถึงจากอุบัติเหตุของเรือ ซึ่งถูกจัดท าขึ้นโดยคณะกรรมการคุ้มครอง
สิ่ งแ วด ล้ อม ท างท ะ เล  (Marine Environment Protection Committee ห รื อ  MEPC) ทั้ งนี้
อนุสัญญา MARPOL 73/78 ประกอบด้วย 6 ภาคผนวก อันได้แก ่
(ชนะชัย เลิศสุชาตวนิช, 2560) 

(1) ภาคผนวกที่  1 ข้อบังคับว่าด้วยการป้องกันมลพิษจากน้ ามัน  (Regulations for the 
Prevention of Pollution by Oil) 

(2) ภาคผนวกที่  2 ข้อบังคับว่าด้วยการควบคุมมลพิษจากของเหลวที่มีพิษในปริมาตรรวม
(Regulations for the Control of Pollution by Noxious Liquids Substances in 
Bulk) 

(3) ภาคผนวกที่ 3 ข้อบังคับส าหรับการป้องกันมลพิษจากสารอันตรายที่ขนส่งทางทะเลใน
รูปแบบหีบห่อ (Prevention of Pollution by Harmful Substances Carried by Sea in 
Packaged Form)  

(4) ภาคผนวกที่ 4 ข้อบังคับเกี่ยวกับการป้องกันมลพิษอันเกิดจากการขจัดสิ่งปฏิกูลของเรือ 
(Prevention of Pollution by Sewage from Ships) 

(5) ภาคผนวกที่  5 ข้อบังคับเกี่ยวกับการป้องกันมลพิษจากขยะบนเรือ (Prevention of 
Pollution by Garbage from Ships) 

(6) ภาคผนวกที่ 6 ข้อบังคับเกี่ยวกับการป้องกันมลพิษทางอากาศจากเรือ (Prevention of 
Pollution by Air Pollution from Ships) 

 ซึ่งทั้ง 6 ภาคผนวกท่ีกล่าวมาข้างต้นนั้น ในแต่ละภาคผนวกจะมีการก าหนดมาตรการป้องกัน
ของเสียที่แตกต่างกัน มีขอบเขตการบังคับใช้กฎหมาย อ านาจ หน้าที่ การจัดการและจ ากัดปริมาณ
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ของเสียบนเรือที่ทิ้งลงทะเล ข้อห้ามและก าหนดมาตรการในการป้องกันมลพิษจากของเสียของเรือ 
รวมถึงความรับผิดชอบของรัฐภาคีที่เข้าร่วมในอนุสัญญา ซึ่งเนื้อหาสาระของแต่ละภาคผนวกถือเป็น
ตราสารที่แยกต่างหากจากอนุสัญญาฯ โดยรัฐที่ลงนามเข้าร่วมเป็นภาคีจะต้องแสดงความยินยอม
อย่างชัดแจ้งว่าจะเป็นภาคีในภาคผนวกใดและปฏิบัติตามบทบัญญัติอย่างเคร่งครัด โดยการออก
กฎหมายภายในประเทศให้มีความสอดคล้องกับหลักของอนุสัญญาพร้อมทั้งบังคับใช้กฎหมายใน
ประเทศให้เกิดผล (เฉลิมพงษ ์เสนารักษ์, 2556) 
 ประเทศไทยได้เข้าเป็นภาคีอนุสัญญา MARPOL 73/78 โดยการภาคยานุวัติสารต่อองค์การ
ทางทะเลระหว่างประเทศเมื่อวันที่ 15 ตุลาคม พ.ศ. 2550 และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 
พ.ศ. 2551 โดยลงนามเฉพาะในส่วนภาคผนวกที่ 1 และ2 ว่าด้วยเรื่องของการป้องกันมลพิษจาก
น้ ามันและการป้องกันมลพิษจากของเหลวที่เป็นพิษ (ซึ่งรัฐภาคีจะต้องปฏิบัติตามทันทีเมื่อเข้าเป็นภาคี
อยู่แล้ว) แต่ในส่วนของภาคผนวกที่  3 ถึงภาคผนวกที่  6 ประเทศไทยไม่ได้รับหลักเกณฑ์ของ
ภาคผนวกเหล่านี้ จึงท าให้ยังไม่มีผลบังคับใช้กับประเทศไทย (ชนะชัย เลิศสุชาตวนิช, 2560) 

 2.4.2 กฎหมายและข้อบังคับภายในประเทศ 

 กฎหมายและข้อบังคับภายในประเทศมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย กรมเจ้าท่า  
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง กรมควบคุมมลพิษ และเทศบาลต าบลเกาะสีชัง 
 กฎหมายของกรมเจ้าท่า 
 พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย พระพุทธศักราช  2456 แก้ไขเพ่ิมเติมโดย
พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย (ฉบับที่ 14) พ.ศ. 2535 
 มาตรา 119 ห้ามมิให้ผู้ใดเท ทิ้ง หรือท าด้วยประการใดๆ ให้หิน กรวด ทราย ดิน โคลน 
อับเฉา สิ่งของหรือสิ่งปฏิกูลใดๆ ยกเว้นน้ ามันและเคมีภัณฑ์ลงในแม่น้ า ล าคลอง บึง อ่างเก็บน้ า หรือ
ทะเลสาบ อันเป็นทางสัญจรของประชาชนหรือที่ประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกันหรือทะเลภายใน
น่านน้ าไทย อันจะเป็นเหตุให้เกิดการตื้นเขิน ตกตะกอนหรือสกปรก เว้นแต่จะได้รับอนุญาตจากเจ้า
ท่า ผู้ใดฝ่าฝืนต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหกเดือน หรือปรับไม่เกินหนึ่งหมื่นบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ 
และต้องชดใช้เงินค่าใช้จ่ายที่ต้องเสียในการขจัดสิ่งเหล่านั้นด้วย 
 มาตรา 119 ทวิ ห้ามมิให้ผู้ใดเท ทิ้ง หรือท าด้วยประการใดๆ ให้น้ ามันและเคมีภัณฑ์หรือสิ่ง
ใดๆ ลงในแม่น้ า ล าคลอง บึง อ่างเก็บน้ า หรือทะเลสาบอันเป็นทางสัญจรของ ประชาชนหรือที่
ประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกันหรือทะเลภายในน่านน้ าไทยอันอาจจะเป็นเหตุให้เกิดเป็นพิษต่อ
สิ่งมีชีวิตหรือต่อสิ่งแวดล้อมหรือเป็นอันตรายต่อการเดินเรือในแม่น้ า ล าคลอง บึง อ่างเก็บน้ า หรือ
ทะเลสาบดังกล่าว ผู้ใดฝ่าฝืนต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินสามปี หรือปรับไม่เกินหกหมื่นบาทหรือทั้งจ า
ทั้งปรับและต้องชดใช้เงินค่าใช้จ่ายที่ต้องเสียไปในการแก้ไขสิ่งเป็นพิษหรือชดใช้ค่าเสียหาย 
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 มาตรา 204 ผู้ใดเท ทิ้ง หรือปล่อยให้น้ ามันปิโตรเลียมหรือน้ ามันที่ปนกับน้ ารั่วไหลด้วย
ประการใดๆ ลงในเขตท่า แม่น้ า ล าคลอง ทะเลสาบ หรือทะเลภายในน่านน้ าไทย ต้องระวางโทษ
จ าคุกไม่เกินหนึ่งปี หรือปรับตั้งแต่สองพันบาทถึงสองหมื่นบาท หรือทั้งจ าท้ังปรับ 
 และพระราชบัญญัติเรือไทย พุทธศักราช 2481 แก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติเรือไทย
(ฉบับที่ 7) พ.ศ. 2550  
 มาตรา 53/1 ห้ามมิให้ผู้ควบคุมเรือหรือเจ้าของเรือไทยปล่อยทิ้งหรือท าให้สารที่เป็นอันตราย
หรือสิ่งใดๆ ที่มีสารที่เป็นอันตรายปนอยู่พ้นจากเรือลงสู่ทะเลไม่ว่าบริเวณใดๆ เกินกว่ามาตรฐานที่
ก าหนดในมาตรา 53/2 ทั้งนี้ไม่ว่าด้วยเหตุใด เว้นแต่เป็นการปล่อยทิ้งจากการส ารวจการแสวงหา
ประโยชน์ หรือจากกระบวนการเกี่ยวกับทรัพยากรแร่บนพ้ืนท้องทะเลนอกชายฝั่ง หรือเป็นการปล่อย
ทิ้งเพ่ือวัตถุประสงค์ในการวิจัยทางวิทยาศาสตร์อันชอบด้วยกฎหมายเกี่ยวกับการลดหรือการควบคุม
มลพิษ 
 การปล่อยทิ้ งตามวรรคหนึ่ งให้ รวมถึ งการรั่ ว  การก าจัด  การหก การซึม  การสูบ  
การแพร่กระจายหรือการเทสารที่เป็นอันตรายหรือสิ่งใดๆ ที่มีสารที่เป็นอันตรายปนอยู่ด้วย  
 บทบัญญัติตามวรรคที่หนึ่งให้ใช้บังคับแก่ผู้ควบคุมหรือเจ้าของสิ่งก่อสร้างในทะเลทั้งที่ติดตรึง
อยู่กับที่หรือลอยน้ าได้ ซึ่งก่อสร้างขึ้นเพ่ือการส ารวจหรือผลิตปิโตรเลียม หรือสนับสนุนการส ารวจหรือ
ผลิตปิโตรเลียม หรือการส ารวจและแสวงหาประโยชน์จากทรัพยากรในทะเลด้วย  
 เนื่องจากกรมเจ้าท่าเป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่ในการดูแลทั้งความปลอดภัยในการคมนาคมและ
การสัญจรทางน้ า ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมทางน้ า ป้องกันและปราบปรามการลักลอบทิ้งของเสียใน
แหล่งน้ าสาธารณะและทะเลภายในน่านน้ าไทย และเป็นหน่วยงานหลักในการปฏิบัติตามอนุสัญญา
ระหว่างประเทศ ว่าด้วยการป้องกันมลพิษจากเรือ ค.ศ. 1973 และพิธีสาร ค.ศ. 1978 ซึ่งประเทศไทย
เป็นภาคี ประกอบกับกรมเจ้าท่าได้ออกกฎข้อบังคับที่มีความสอดคล้องกับตัวอนุสัญญา MARPOL 
73/78 ภาคผนวกที่  5 ข้อบังคับเกี่ยวกับการป้องกันมลพิษจากขยะบนเรือ (Prevention of 
Pollution by Garbage from Ships) คือ กฎข้อบังคับส าหรับการตรวจเรือ ก าหนดหลักเกณฑ์ 
วิธีการและเงื่อนไขในการตรวจเรือเพ่ือป้องกันมลพิษจากขยะ พ.ศ. 2559 เพ่ือให้มีการจัดเก็บขยะจาก
เรือเป็นไปอย่างเหมาะสมตามอนุสัญญาระหว่างประเทศว่าด้วยการป้องกันมลพิษจากเรือ ค .ศ. 1973 
และพิธีสาร ค.ศ. 1978 ซึ่งได้ให้ค าจ ากัดความต่างๆ ไว้ดังนี้ 
 ข้อ 5 ในกฎข้อบังคับนี้  
 “ขยะ (Garbage)” หมายความว่า ของเสียทุกชนิดไม่ว่าจะเป็นของเสียจากอาหาร (Food 
wastes) ของเสียจากการพักอาศัย (Domestic wastes) ของเสียจากการปฏิบัติงาน (Operational 
wastes) พลาสติก (Plastic) เศษสินค้า (Cargo residues) เถ้าจากเตาเผา (Incinerator ashes) 
น้ ามันส าหรับประกอบอาหาร (Cooking oil) เครื่องมือประมง (Fishing gear) ซากสัตว์ (Animal 
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carcasses) และสิ่งที่ เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานปกติของเรือ ซึ่งต้องทิ้งอย่างสม่ าเสมอหรือตาม
ก าหนดเวลาซึ่งไม่รวมถึง น้ ามัน (Oil) สารเหลวมีพิษในระวาง (Noxious liquid substances in 
bulk) สารอันตรายที่ขนส่งทางทะเลในรูปแบบหีบห่อ (Harmful substances carried by sea in 
packaged form) สิ่งปฏิกูล (Sewage) และปลาสด (Fresh fish) ที่ได้จากการท าประมง  
 “ของเสียจากอาหาร (Food wastes)” หมายความว่า อาหาร รวมทั้งผลไม้ ผัก เนื้อสัตว์ ที่
เน่าเสียบนเรือ หรือเศษอาหารที่เกิดข้ึนบนเรือ 
 “ของเสียจากการพักอาศัย (Domestic wastes)” หมายความว่า ของเสียทุกชนิดที่เกิดจาก
พ้ืนที่พักอาศัยบนเรือ ซึ่งไม่รวมสิ่งปฏิกูล 
 “ของเสียจากการปฏิบัติงาน (Operational wastes)” หมายความว่า ของเสียบนเรือที่เกิด
จากการบ ารุงรักษาเรือ หรือเกิดจากการปฏิบัติงานบนเรือ หรือที่ใช้ในการจัดเก็บหรือผูกยึดสินค้า 
รวมถึงสารท าความสะอาด น้ าล้างเรือ แต่ไม่รวมถึงน้ ามัน สารเหลวมีพิษในระวาง สารอันตรายที่
ขนส่งทางทะเลในรูปแบบหีบห่อ และปลาสดที่ได้จากการท าประมง สิ่งปฏิกูลและน้ าท้องเรือ (Bilge 
water) หรือสิ่งปล่อยทิ้งอ่ืนๆ ที่จ าเป็นต่อการปฏิบัติงานของเรือ ตามแนวทางที่ก าหนดโดยองค์การ
ทางทะเลระหว่างประเทศ 
 “พลาสติก (Plastic)” หมายความว่า วัสดุแข็งที่มีส่วนประกอบของโพลีเมอร์ที่มีมวลโมเลกุล
สูง (High molecular mass polymers) ซึ่งท าให้ เป็นรูปร่างด้วยความร้อนหรือแรงดัน และมี
คุณสมบัติทางวัสดุตั้งแต่แข็งและเปราะจนถึงนุ่มและเหนียว รวมถึงขยะที่มีส่วนประกอบของพลาสติก
หรือมีพลาสติกรวมอยู่ไม่ว่าในรูปแบบใดก็ตาม เชือกสังเคราะห์ (Synthetic ropes) แหที่ใช้ในการ
ประมง (Synthetic fishing nets) ถุงขยะพลาสติก (Plastic garbage bags) เถ้ าจากการเผา
พลาสติก (Incinerator ashes from plastic products) 
 “เศษสินค้า (Cargo residues)” หมายความว่า สิ่งตกค้างจากสินค้าซึ่งอยู่บนดาดฟ้าหรือใน
ระวางสินค้าอันเนื่องมาจากการขนถ่าย ไม่ว่าอยู่ในสภาพของแข็งหรือของเหลวหรือปนอยู่กับน้ าที่ใช้
ในการช าระล้าง แต่ไม่รวมถึงฝุ่นที่ตกลงบนดาดฟ้า (Deck) อันเนื่องจากการเก็บกวาดหรือฝุ่นที่เกาะ
บนแผ่นเปลือกเรือ (Dust on the external surfaces of the ship) 
 “เถ้าจากเตาเผา (Incinerator ashes)” หมายความว่า เถ้าหรือกากที่เกิดจากการเผาและ
รวมตัวเป็นก้อน ซึ่งได้จากเตาท่ีใช้เผาขยะบนเรือ 
 “น้ ามันส าหรับประกอบอาหาร (Cooking oil)” หมายความว่า น้ ามันที่รับประทานได้ 
(Edible oil) หรือไขมันจากสัตว์ (Animal fat) ที่ใช้ในการประกอบอาหาร แต่ไม่รวมถึงอาหารที่ได้
ประกอบขึ้นจากน้ ามันหรือไขมันนี้ 
 “เครื่องมือประมง (Fishing gear)” หมายความว่า เครื่องมือหรือส่วนประกอบ (Physical 
device or part thereof or combination of items) ที่วางบนหรือในทะเล หรือบนพ้ืนท้องทะเล 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 37 

(Sea-bed) เพ่ือจับ (Capturing) ควบคุมเพ่ือจับ (Controlling for subsequent capture) หรือเพ่ือ
เพราะเลี้ยงสัตว์ทะเล (Harvesting marine organisms)  
 “ซากสัตว์ (Animal carcasses)” หมายความว่า ซากของสัตว์ที่บรรทุกบนเรืออย่างสินค้า
และได้ตายลงในระหว่างการเดินทางของเรือ 
กฎหมายของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง 
 พระราชบัญญัติส่งเสริมการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง พ .ศ. 2558  
 หมวดที ่3 การคุ้มครองทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง   
 มาตรา 17 ในกรณีที่ปรากฏว่าบุคคลใดก่อให้เกิดความเสียหายอย่างร้ายแรงต่อทรัพยากร
ทางทะเลและชายฝั่ง ให้อธิบดีมอบหมายมีอ านาจสั่งให้บุคคลนั้นระงับการกระท าหรือกิจกรรมที่
ก่อให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งเป็นการชั่วคราวตามความเหมาะสม 
 เมื่อได้มีค าสั่งตามวรรคหนึ่งแล้ว หากอธิบดีหรือผู้ซึ่งอธิบดีมอบหมายเห็นว่าการกระท า หรือ
กิจกรรมที่ก่อให้เกิดความเสียหายอย่างร้ายแรงต่อทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งนั้นอยู่ภายใต้ ความ
รับผิดชอบหรือเกี่ยวข้องกับหน่วยงานของรัฐหน่วยงานใด ให้อธิบดีหรือผู้ซึ่งอธิบดีมอบหมาย แจ้ง
ประสานงานหน่วยงานของรัฐที่รับผิดชอบหรือเกี่ยวข้องนั้นโดยมิชักช้า เพ่ือด าเนินการแก้ไขปัญหาที่
เกิดขึ้นตามอ านาจหน้าที่ต่อไป เว้นแต่ในกรณีที่มีเหตุจ าเป็นเร่งด่วนและหากปล่อยให้เนิ่นช้าไปจะท า
ให้ ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งมีความเสียหายเพ่ิมขึ้น  หรือไม่มีหน่วยงานของรัฐหน่วยงานใดที่
รับผิดชอบ หรือเกี่ยวข้องในเรื่องดังกล่าว ให้กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งมีอ านาจด าเนินการ
ใดๆ เพ่ือแก้ไขหรือบรรเทาความเสียหายที่เกิดขึ้นต่อทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งในบริเวณดังกล่าว 
ในการนี้อธิบดีหรือผู้ซึ่งอธิบดีมอบหมายอาจก าหนดวิธีการและระยะเวลา ด าเนินการเท่าที่จ าเป็น
เพ่ือให้บุคคลตามวรรคหนึ่ง ด าเนินการเพ่ือแก้ไขหรือบรรเทาความเสียหายที่เกิดขึ้นต่อทรัพยากรทาง
ทะเลและชายฝั่งในบริเวณนั้นด้วยก็ได้ 
 ในกรณีที่หน่วยงานของรัฐที่รับผิดชอบหรือเกี่ยวข้องหรือกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง
ได้ด าเนินการเพ่ือแก้ไขหรือบรรเทาความเสียหายที่เกิดขึ้น หรือเมื่อความเสียหายที่เกิดขึ้นต่อ
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งได้ระงับสิ้นไปแล้ว ให้อธิบดีหรือผู้ซึ่งอธิบดีมอบหมายพิจารณายกเลิก
ค าสั่งที่ออก ตามวรรคหนึ่ง 
 หมวดที ่5 บทก าหนดโทษ  
 มาตรา 27 ผู้ใดไม่ปฏิบัติตามค าสั่งที่ออกตามมาตรา 17 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหนึ่งปี 
หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจ าท้ังปรับ 
 ค าสั่งกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง ที่ 518/2562 เรื่อง มาตรการคุ้มครองทรัพยากร
ทางทะเลและชายฝั่ง บริเวณพ้ืนที่เกาะสีชัง อ าเภอเกาะสีชัง และอ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ลงนาม
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โดยนายจตุพร บุรุษพัฒน์ อธิบดีกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง (ออกไว้ ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2562) ระบุไว้ว่า (แผนท้ายแนบท้ายค าสั่ง แสดงในรูปที่ 8)  
 ข้อ 1 ห้ามเท ทิ้ง ระบาย ของเสีย ขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูล หรือสิ่งอ่ืนใดที่ก่อให้เกิดมลพิษต่อ
สิ่งแวดล้อมลงสู่บริเวณทะเลและชายฝั่ง  
 ข้อ 2 การด าเนินการตามค าสั่งนี้มิให้ใช้บังคับกับการปฏิบัติการของเจ้าหน้าที่ เพ่ือประโยชน์
ในการคุ้มครอง ฟื้นฟู อนุรักษ์ ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง หรือเป็นการศึกษาและวิจัยทางวิชาการ
ซึ่งได้รับอนุญาตเป็นหนังสือจากอธิบดีกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง หรือการด าเนินการใดๆ ที่
เป็นการด าเนินการอันเกี่ยวกับโครงการของรัฐ เพ่ือประโยชน์ต่อสาธารณะ หรือการด าเนินการใดๆ 
เกี่ยวกับความมั่นคงของรัฐ 
 ข้อ 3 ให้พนักงานเจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเล
และชายฝั่ง พ.ศ. 2558 ด าเนินการภายใต้ค าสั่งนี้ ตามอ านาจหน้าที่ที่ก าหนดไว้ตามกฎหมายภายใน
ท้องที่รับผิดชอบ 
 ข้อ 4 ค าสั่งนี้ให้มีผลบังคับใช้เมื่อพ้นก าหนดเก้าสิบวัน นับแต่วันประกาศในราชกิจจา
นุเบกษาเป็นต้นไป โดยให้มีผลบังคับใช้เป็นระยะเวลาสองปี 
 กฎหมายของกรมควบคุมมลพิษ 
 พระราชบัญญัติ ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 
 หมวดที่ 4 การควบคุมมลพิษ 
 มาตรา 78 การเก็บรวบรวม การขนส่ง และการจัดการด้วยประการใดๆ เพ่ือบ าบัดและขจัด
ขยะมูลฝอยและของเสียอ่ืนที่อยู่ในสภาพเป็นของแข็ง การป้องกันและควบคุมมลพิษที่เกิดจากหรือมี
ที่มาจากการท าเหมืองแร่ทั้งบนบกและในทะเลการป้องกันและควบคุมมลพิษท่ีเกิดจากหรือมีที่มาจาก
การส ารวจ และขุดเจาะน้ ามัน ก๊าซธรรมชาติและสารไฮโดรคาร์บอนทุกชนิดทั้งบนบกและในทะเล 
หรือการป้องกันและควบคุมมลพิษที่เกิดจากหรือมีที่มาจากการปล่อยทิ้งน้ ามันและการทิ้งเทของเสีย
และวัตถุอ่ืนๆ จากเรือเดินทะเล เรือบรรทุกน้ ามัน และเรือประเภทอ่ืน ให้เป็นไปตามกฎหมายว่าด้วย
การนั้น 
 กฎหมายของเทศบาลต าบลเกาะสีชัง 
 กฎหมายท้องถิ่น หรือกฎเทศบัญญัติ ทั้ง 3 ฉบับของเทศบาลเกาะสีชัง ประกอบด้วย  
 ฉบับที่ 1.เทศบัญญัติการจัดการสิ่งปฏิกูลมูลฝอยในทะเล  
 ฉบับที่ 2.เทศบัญญัติจัดระเบียบการจอดเรือ 
 ฉบับที่ 3.เทศบัญญัติการก าจัดน้ าเสียและสิ่งปฏิกูลในทะเล 
 โดย ฉบับที่ 1 เทศบัญญัติการบริหารจัดการขยะ 2 ประเภท คือ 
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 1.ขยะอุปโภค บริโภค เช่น ถุงพลาสติกต่างๆ กล่องโฟม เศษอาหาร เศษผักผลไม้ ขวด
พลาสติก ฯลฯ ถือเป็นขยะทั่วไปที่เกิดขึ้นจากประชากรที่อยู่บนเรือโป๊ะ (เรือล าเลียง) และทุ่นขนถ่าย
สินค้าซึ่งเรือและทุ่นดังกล่าวนั้นได้จอดอยู่ภายในเขตเทศบาล รวมถึงที่จอดห่างออกไปจากแนวเขต
ภายในรัศมี 1 กิโลเมตร จะต้องเสียค่าธรรมเนียมการเก็บขนขยะและก าจัดขยะประเภทดังกล่าวทุกล า
และทุกทุ่น เนื่องจากภาระการเก็บ ขนและก าจัด เทศบาลต าบลเกาะสีชังมีต้นทุนค่าใช้จ่ายโดยจะ
ด าเนินการแจกถุงขยะให้กับเรือทุกล า เพ่ือให้เก็บรวบรวมขยะมูลฝอยรอเก็บขนจากเทศบาลและ
ด าเนินการน าไปก าจัดที่ศูนย์ก าจัดขยะของเทศบาลเมืองศรีราชา 
 2.ขยะที่เป็นมลพิษ ที่หลงเหลืออยู่บนเรือและทุ่นจากการขนถ่ายสินค้าประเภทปูนซีเมนต์ 
ปุ๋ยยูเรีย โซดาแอส ถ่านหิน และแป้งมันเส้น รวมถึงสินค้าชนิดอ่ืนๆ ที่อาจก่อให้เกิดมลพิษ ซึ่งขยะ
เหล่านี้หากมีการร่วงลงสู่ทะเลหรือฟุ้งกระจายในอากาศ จะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และ
ทรัพยากรสัตว์น้ าในทะเลและระบบนิเวศต่างๆ ดังนั้น เทศบาลต าบลเกาะสีชังมีความจ าเป็นต้อง
ด าเนินการจัดเก็บค่าธรรมเนียมเฉพาะเรือและทุ่นที่ขนถ่ายสินค้าที่เป็นขยะมลพิษเท่านั้น โดยในทาง
ปฏิบัติบริษัทที่ดูแลรับผิดชอบเรือและทุ่นที่บรรทุกสินค้าดังกล่าว เมื่อเข้ามาในบริเวณทะเลแนวเขต
เทศบาลต าบลเกาะสีชังจะต้องด าเนินการแจ้งไปที่ศูนย์ที่ควบคุมการจราจรดูแลการเข้า -ออกของเรือ
และทุ ่นต่างๆ ซึ่งด าเนินการโดยเทศบาลต าบลเกาะสีชังเพ่ือให้ข้อมูลแก่ เทศบาลต าบลเกาะสีชัง
รับทราบและจัดที่จอดเรือตามทุ่นต่างๆ ที่เหมาะสม เพ่ือสะดวกต่อการควบคุมก ากับดูแลตรวจสอบ 
 ซึ่งเทศบัญญัติฉบับที่ 1 จะเป็นเทศบัญญัติส าหรับบริหารจัดการขยะ 2 ประเภทดังกล่าว
ข้างต้น 
 ฉบับที่ 2 เทศบัญญัติการจัดระเบียบการจอดเรือ หรือเทศบัญญัติในการจัดเก็บค่าธรรมเนียม
ทุ่นผูกเรือ โดยรายละเอียดในเทศบัญญัตินี้ คือ เทศบาลต าบลเกาะสีชังจะด าเนินการจัดวางทุ่นส าหรับ
ผูกเรือประเภทต่างๆ ที่เข้ามาจอดในเขตพ้ืนที่ของเทศบาลต าบลเกาะสีชัง  ทั้งนี้เพ่ือจัดระเบียบการ
จอดเรือต่างๆ ให้เป็นระเบียบเรียบร้อยเกิดความปลอดภัยต่อทรัพย์สินของผู้ประกอบการเองที่อาจจะ
เกิดความเสียหายจากสภาวะคลื่นลมมรสุมต่างๆ และเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการสัญจรไม่ให้เกิด
อุบัติเหตุ อุบัติภัยจากเรือชนกัน รวมถึงทางด้านความมั่นคงในการจัดระเบียบชุมชนที่พักอาศัยบนเรือ
โป๊ะหรือทุ่นขนถ่ายในเรื่องของปัญหายาเสพติด ปัญหาอาชญากรรม และปัญหาอาชญากรแฝง ที่มา
ทางเรือเพ่ือสะดวกในการตรวจสอบและสืบค้นประวัติข้อมูลต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อหน่วยงาน
ภาครัฐ การสืบหาผู้กระท าความผิดในเรื่องต่างๆ ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ โดยเทศบาล
ต าบลเกาะสีชังจะก าหนดทุ่นผูกเรือไว้ ซึ่งถ้าเทศบาลต าบลเกาะสีชังจัดหางบประมาณจากส่วนกลาง
หรือจากแหล่งเงินของเอกชนได้ จะก าหนดวางทั้งหมด 12 จุดให้ครอบคลุมแนวเขตท้ังหมด 
 ฉบับที่ 3 เทศบัญญัติการก าจัดน้ าเสียและสิ่งปฏิกูลในทะเล เป็นเทศบัญญัติฉบับสุดท้ าย 
เนื่องจากการที่จะด าเนินการจัดเก็บค่าธรรมเนียมดังกล่าว เทศบาลต าบลเกาะสีชังต้องมีระบบชัดเจน
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และระบบนั้นๆ ต้องถูกสุขลักษณะตามหลักวิชาการโดยต้องสามารถรองรับปริมาณน้ าเสียที่เกิดขึ้น
จากการล้างท้องเรือหรือทุ่นหลังจากการขนถ่ายเสร็จเรียบร้อย โดยน ามารวบรวมและบ าบัดน้ าเสียได้
อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ข้อจ ากัดของเทศบาลต าบลเกาะสีชัง คือ ต้องจัดหาเรือที่มีคุณลักษณะเฉพาะ
ในการรวบรวมน้ าเสีย ซึ่งต้องจัดหาถึง 2-3 ล า เพ่ือที่จะสามารถรองรับปริมาณน้ าเสียที่เกิดขึ้นได้อีก
ทั้งระบบการบ าบัดน้ าเสียที่จะต้องด าเนินการก่อสร้างในพ้ืนที่เกาะสีชังเพ่ือรองรับน้ าเสียที่รวบรวมมา
และเขาสู่ระบบบ าบัดอีกครั้งเพ่ือปล่อยน้ าที่ดีออกสู่แหล่งน้ าธรรมชาติหรือทะเลซึ่งขั้นตอนทั้งหมดนี้
ก่อนที่จะด าเนินการจัดวางระบบ เนื่องจากเป็นโครงการเกี่ยวกับด้านสิ่งแวดล้อมจ าเป็นต้องมีการ
จัดท าโครงการศึกษาความเหมาะสมและออกแบบรายละเอียดของระบบให้เสร็จเรียบร้อยก่อน โดยผู้
ที่จะด าเนินการได้ต้องเป็นหน่วยงานทางด้านวิชาการ เช่น มหาวิทยาลัย ฯลฯ และต้องใช้จ่าย
งบประมาณที่สูงในการจัดจ้างเพ่ือด าเนินการ ต้องมีการจัดหางบประมาณเพ่ือด าเนินการดังกล่าว 
และหากมีการด าเนินการเสร็จเรียบร้อยแล้ว เทศบาลต าบลเกาะสีชังต้องจัดสร้างระบบ โดยต้องใช้เงิน
งบประมาณก่อสร้างจ านวนหลายสิบล้านบาท จึงท าให้ขณะนี้เทศบาลต าบลเกาะสีชังยังไม่มีศักยภาพ
มากเพียงพอในการจัดการน้ าเสียที่เกิดขึ้นได้ แต่ในอนาคตเทศบาลต าบลเกาะสีชังต้องรีบด าเนินการ
จัดวางระบบนี้ให้เป็นรูปธรรม 
 ทั้งนี้ สามารถสรุปการบังคับใช้กฎหมายของแต่ละหน่วยงาน ได้ดังนี ้

(1) กรมเจ้าท่า มีการบังคับใช้กฎหมายส่วนใหญ่จะเน้นไปที่เรือขนส่งสินค้าระหว่างประเทศ
โดยเฉพาะ เพ่ือให้เป็นมาตรฐานตามอนุสัญญา MARPOL 73/78 (ระดับสากล-ระหว่าง
ประเทศ) รวมถึงการบังคับใช้กฎหมายส าหรับเรือภายในประเทศ (ระดับประเทศ) 

(2) กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง บังคับใช้กฎหมายภาพรวมของทางทะเลและชายฝั่งของ
ทะเลไทย (ระดับประเทศ) 

(3) กรมควบคุมมลพิษ บังคับใช้กฎหมายดูแลมลพิษทางทะเลของประเทศไทย (ระดับประเทศ) 
(4) เทศบาลเกาะสีชัง มีกฎเทศบัญญัติเป็นกฎหมายท้องถิ่น ใช้บังคับเฉพาะพ้ืนที่ในอาณาเขตการ

ปกครองของเทศบาล (ระดับท้องถิ่น) 
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รูปที่ 8 อาณาเขตของมาตรการคุ้มครองทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง 
ที่มา: กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง (2562) 
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2.5 เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 

 2.5.1 ข้อมูลทั่วไปของเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
 เกาะสีชัง ถือได้ว่าเป็นเกาะใหญ่ที่มีฐานะเป็นอ าเภอหนึ่งอ าเภอ ของจังหวัดชลบุรี ตั้งอยู่
บริเวณอ่าวไทยตอนบน ระหว่างละติจูดที่  12 และ 13 องศาเหนือ และลองจิจูดที่  100 องศา 
48 ลิปดาตะวันออก 100 องศา 51 ลิปดาตะวันออก อยู่ห่างออกไปจากชายฝั่งศรีราชาไปทางทิศ
ตะวันตกประมาณ 12 กิโลเมตร ห่างจากจังหวัดชลบุรี 36 กิโลเมตร และห่างจากกรุงเทพฯ 117
กิโลเมตร มีพ้ืนที่ประมาณ 18 ตารางกิโลเมตร คิดเป็น11,250 ไร่ (รูปที่ 9) ทั้งนี้เกาะสีชังมีเกาะบริวาร
รวม8 เกาะ คือ เกาะขามใหญ่ เกาะขามน้อย เกาะปรง เกาะร้านดอกไม้  เกาะยายท้าว เกาะค้างคาว 
เกาะท้ายตาหมื่น และเกาะสัมปะยื้อ ทั้งนี้เกาะสีชังยังมีอาณาเขตที่ติดกับอ าเภอและจังหวัดที่ใกล้เคียง
กัน ดังนี้ (ส านักปลัดเทศบาลต าบลเกาะสีชัง ฝ่ายบริหารงานทั่วไป, 2553 อ้างใน วิทูน มูลศรี, 2554)  
 ทิศเหนือ  จรดทะเลเขตอ าเภอเมือง   จังหวัดสมุทรปราการ 
 ทิศใต้   จรดทะเลเขตอ าเภอบางละมุง  จังหวัดชลบุรี 
 ทิศตะวันออก  จรดทะเลเขตอ าเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 
 ทิศตะวันตก จรดทะเลเขตอ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
 ทั้งนี้ พ้ืนที่ชายฝั่งด้านตะวันตกมีลักษณะทางกายภาพเป็นหาดหิน ซึ่งมีหาดทรายบางส่วน 
โขดหินและหน้าผา ในส่วนของฝั่งด้านตะวันออกเป็นหน้าผา หาดทราย โคลนตรม กรวด แนวหินและ
ปะการัง โดยรอบเกาะนั้นมีระดับน้ าทะเลลึกเฉลี่ยเกิน  20 เมตร โดยส่วนที่ลึกที่สุดอยู่ทางฝั่งทิศ
ตะวันตกของเกาะ 
 

 2.5.2 ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งเกาะสีชัง 
 ปะการัง: เกาะสีชังมีปะการังอยู่รอบๆ เกาะที่ค่อนข้างจะสมบูรณ์ และจะอยู่รวมกันเป็นแนว
ปะการังรอบๆ เกาะสีชัง ได้แก่ (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง, 2561) 
 -เกาะสีชัง-เกาะยายท้าว มีพ้ืนที่แนวปะการัง 57.4 ไร่ สถานภาพมีความสมบูรณ์ปานกลาง 
 -เกาะขามน้อย  มีพ้ืนที่แนวปะการัง 13.2 ไร่ สถานภาพมีความสมบูรณ์ปานกลาง 
 -เกาะขามใหญ่   มีพ้ืนที่แนวปะการัง 66.6 ไร่ สถานภาพได้รับความเสียหาย 
 -เกาะปรง  มีพ้ืนที่แนวปะการัง 4.3 ไร่   สถานภาพมีความสมบูรณ์ดี 
 -เกาะร้านดอกไม ้ มีพ้ืนที่แนวปะการัง 19.7 ไร่ สถานภาพมีความสมบูรณ์ดี 
 -เกาะค้างคาว   มีพ้ืนที่แนวปะการัง 76.7 ไร่ สถานภาพได้รับความเสียหาย 
 -เกาะท้ายตาหมื่น มีพ้ืนที่แนวปะการัง 32.2 ไร่ สถานภาพได้รับความเสียหาย 
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 นอกจากเกาะสีชังจะเต็มไปด้วยปะการังที่รวมกันเป็นกลุ่มและเป็นแนวแล้ว  ยังมีปะการัง
พิเศษที่สามารถพบได้เฉพาะบริเวณนี้เท่านั้น คือ ปะการังเดี่ยวๆ ขนาดเล็ก มีลักษณะคล้ายกับเห็ด
หรือเหรียญกระจายอยู่ตามเกาะ  
 สัตว์ทะเล: พันธุ์สัตว์น้ าที่พบได้ทั่วไปที่เกาะสีชัง ได้แก่ หอยสังข์มะระ หอยมือเสือหมึก
กระดอง หมึกสาย(หมึกยักษ์) ปลาวัวหางพัด ปลาผีเสื้อลายแปดเส้น ปลาสร้อยนกเขา ปลาข้าวเม่าน้ า
ลึก ปลาเก๋าจุดน้ าตาล ปลาทรายขาว ปลาสลิดทะเล ปลาสลิดหิน ปลานกขุนทอง ปลาหางแข็ง 
ปลากระบอก ปลาปักเป้าหนามทุเรียน ปลากบหรือปลากคางคบ และปลาผีเสื้อปากยาว (สถาบันวิจัย
ทรัพยากรทางน้ า จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ม.ป.ป)  
 สัตว์ทะเลหน้าดิน: บริเวณรอบเกาะสีชัง ทั้ง 5ชายหาด สามารถพบประชากรสัตว์ทะเลหน้า
ดินขนาดใหญ่จ านวนกว่า 113 ชนิด อาทิเช่น กลุ่มหอยสองฝา กลุ่มหอยฝาเดียว ฯลฯ  ซึ่งเป็นสัตว์
กลุ่มที่มีความส าคัญต่อระบบนิเวศชายฝั่งในแง่ของการถ่ายทอดพลังงาน (Trophic link) โดยสัตว์บาง
ชนิดจะกินสารอาหารประเภท สารอินทรีย์ในดิน แบคทีเรียและสาหร่ายที่เกาะติดที่ถูกพัดมาจากที่อ่ืน 
และยังสามารถเป็นอาหารให้กับสัตว์น้ าทางเศรษฐกิจ จ าพวก กุ้ง ปู หมึก ปลา ทั้งนี้สัตว์ทะเลหน้าดิน
สามารถพบได้ใน แนวปะการัง หาดโคลนและหาดทราย เป็นต้น (ณิชยา ประดิษฐ์ทรัพย์ และคนอ่ืนๆ, 
2551) 
 ระบบนิเวศหาดทราย: เกาะสีชัง มีระบบนิเวศหาดทราย ได้แก่ หาดทรายแก้ว หาดถ้ าพัง 
และหาดทรายด้านเหนือของเกาะค้างคาว ซึ่ง หาดทรายเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางทะเลที่ส าคัญนอก 
เหนือจากระบบนิเวศแนวปะการัง บริเวณหาดทรายเป็นบริเวณท่ีได้รับอิทธิพลจากปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่
มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของระบบนิเวศหาดทราย คือ การกระท าของคลื่นลม น้ าขึ้น
และน้ าลง และความร้อนจากดวงอาทิตย์ จากลักษณะดังกล่าวบนหาดทรายท าให้สามารถพบสิ่งมีชีวิต
ขนาดเล็ก จ าพวกไดอะตอมที่อาศัยอยู่ตามหน้าดินและฝังตัวตามเม็ดทราย เช่น ปูหนุมาน หอยเสียบ 
หอยตลับ เป็นต้น  
 ระบบนิเวศหาดหิน: ในบริเวณเกาะสีชังนั้น สามารถพบระบบนิเวศหาดหิน ซึ่งเป็นที่แสดงถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางสกายะและปัจจัยทางชีวภาพที่มีอิทธิพลต่อการกระจายของพืชและ
สัตว์ทะเล และเนื่องจากการผุพังจากการกัดเซาะของน้ าทะเลท าให้เกิดซอกเล็กๆ ตามหิน จึงสามารถ
พบสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่จ านวนมากตามบริเวณหาดหิน ได้แก่ เพรียงหิน หอยนางรม หอยแมลงภู่ 
สาหร่ายเห็ดหูหนู และสาหร่ายบางชนิด ปูหิน ปูเสฉวน ฟองน้ า ดอกไม้ทะเล กุ้ง รวมถึงยังเป็นแหล่ง
หลบภัยของสัตว์น้ าวัยอ่อน เป็นต้น 
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รูปที่ 9 แผนที่ตั้งของเกาะสีชัง 
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 2.5.3 กิจกรรมของมนุษย์ บริเวณเกาะสีชัง 
 บริเวณเกาะสีชังมีการใช้ประโยชน์จากกิจกรรมของมนุษย์ในหลายรูปแบบ ได้แก่ การ
ท่องเที่ยว การประมง และการขนถ่ายสินค้า โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

(1) กิจกรรมการท่องเที่ยว เกาะสีชังมีโบราณสถานทางประวัติศาสตร์และศาสนา เช่น พระจุฑาธุ
ราชฐาน ศาลเจ้าพ่อเขาใหญ่ รอยพระพุทธบาท และเกาะสีชังยังมีสถานที่ท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติที่มีทัศนียภาพที่สวยงาม ถึงแม้ว่าเกาะสีชังจะมีพ้ืนที่ไม่ใหญ่มาก แต่ส าหรับด้าน
สถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติบวกกับกิจกรรมต่างๆ นั้น ก็ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเข้ามายืนอยู่
ไม่คาดสาย ทั้งชายหาด ทะเล หน้าผา ถ้ า และจุดชมวิว รวมถึงกิจกรรม การตกปลาหรือการ
ด าน้ าดูปะการัง เป็นต้น (ส านักปลัดเทศบาลต าบลเกาะสีชัง ฝ่ายบริหารงานทั่วไป , 2553 
อ้างใน วิทูน มูลศรี, 2554) 

(2) กิจกรรมการประมง ชาวบ้านบนเกาะสีชัง ร้อยละ70 ของอาชีพทั้งหมดประกอบอาชีพ
ประมงเป็นหลัก ส่วนใหญ่เป็นการประมงพ้ืนบ้านด้วยเรือขนาดเล็ก เช่น การประมงหมึก โดย
ใช้เรือไดหมึกและเบ็ดตกหมึก อวนปู อวนปลา ซึ่งเป็นไปตามฤดูกาล (ปิยธันว์ เบญจเทพ
รัศม,ี 2551) 

(3) กิจกรรมการขนถ่ายสินค้า ที่ตั้งของเกาะสีชังตั้งอยู่บริเวณอ่าวไทยฝั่งตะวันออก ซึ่งมีปริมาณ
การขนส่งสินค้าทางทะเลสูงเป็นอันดับที่ 1 ของประเทศ โดยมีการขนถ่ายสินค้า 2 ประเภท 
ดังนี้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2557)  

1. สินค้าประเภทเทกอง ได้แก่ ปูนซีเมนต์ แป้งมันส าปะหลังที่อยู่ในรูปแป้งมัน มันเส้น 
และมันอัดเม็ด รวมถึง ถ่านหิน ปุ๋ยเคมี ถั่วเหลืองและโซดาแอส 

2. สินค้าประเภทบรรจุหีบห่อ ได้แก่ สินค้าประเภท น้ าตาล ข้าวสาร ข้าวโพด และแป้ง
มัน เป็นต้น 

ทั้งนี้ กรมเจ้าท่าได้มีระบุรายละเอียดของพ้ืนที่จอดทอดสมอเรือบริเวณเกาะสีชัง  (Koh 
Sichang Anchorage Area) (ตารางที่ 4) และมีการก าหนดเขตพ้ืนที่การจอดทอดสมอเรือบริเวณ
เกาะสีชัง จากการอ้างอิงพ้ืนที่ของส านักงานน าร่องศรีราชา (รูปที่ 10) (รูปพื้นที่ เพิ่มเติมใน ภาคผนวก 
ง.) รวมถึงจุดผูกเรือล าเลียงสินค้าบริเวณรอบๆ เกาะสีชังซึ่งเป็นขอบเขตพ้ืนที่ในการศึกษาของ
งานวิจัยนี้ (รูปที่ 11) 
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ตารางที่ 4 รายละเอียดท่าเทียบเรือพ้ืนที่จอดทอดสมอเรือบริเวณเกาะสีชัง 

No. Berth Code ชื่อท่าเทียบเรือ 

1 KOHAA KOHSICHANG AREA A 

2 KOHAB KOHSICHANG AREA B 

3 KOHAD KOHSICHANG AREA D 

4 KOHAF KOHSICHANG AREA F 

5 KOHBG KOHSICHANG BARGH 

ที่มา:ระบบ New Single Window กรมเจ้าท่า (2562) 

 

 
 

รูปที่ 10 พ้ืนที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้า 
ที่มา: ส านักงานน าร่องศรีราชา (2562) 
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รูปที่ 11 จุดจอดเรือล าเลียงสินค้ารอบบริเวณเกาะสีชัง 
ที่มา: กองสาธารณะสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลต าบล เกาะสีชัง (2562) 
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2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 เนื่องจากงานวิจัยเรื่อง ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้าบริ เวณท่ าเรือ เกาะสีชั ง จั งหวัด ชลบุ รี  เป็นงานวิจัยที่ เกี่ ยวกับการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมส่วนหนึ่งของงานวิจัยที่ผ่านมา ที่มีความ
เกี่ยวข้องกับความตระหนัก รวมถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมดังนี้ 
 ศุทรา สุนันทกรญ์ (2555) ศึกษาเรื่องความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการ
ฐานป่าไม้ของผู้มาเยือน น้ าตกโตนงาช้าง จังหวัดสงขลา ศึกษาโดยการสุ่มตัวอย่าง จ านวน 389 คน 
พบว่าผู้มาเยือนมีความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้อยู่ในระดับสูง ทั้งนี้
ข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ อาชีพ ภูมิล าเนา รายได้ รวมถึง วัตถุประสงค์และจ านวนครั้งของการมา
เยือน ความถี่ในการท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ ความถี่ในการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ 
และความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ เป็นปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความแตกต่างของความตระหนักอย่างมี
นัยส าคัญ ส่วนระดับการศึกษาและกลุ่มการเดินทางของผู้มาเยือนไม่มีผลต่อความตระหนักต่อการ
อนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของผู้มาเยือน 
 ณัชชารีย์ ชัยศิริจิรสิน (2560) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเลของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีในเขตพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลตะวันออกของประเทศไทย โดยมีกลุ่มตัวอย่าง
การศึกษา จ านวน 800 คน พบว่า ทั้งความรู้ในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่ง การรับข่าวสื่ อ
เฉพาะกิจ การรับข่าวสื่อมวลชน การเห็นแบบอย่าง และทัศนคติกับความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรชายฝั่ง รวมเป็นปัจจัยที่มีผลในเชิงบวกกับพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเล แต่ 
ระดับการศึกษา เพศ และกลุ่มสาขาวิชาที่ต่างกันนั้น มีพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเลที่
ไม่แตกต่างกัน 
 จุฑามาศ อ่อนวงศ์ (2554) ศึกษาเรื่องความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมของชุมชน
ท้องถิ่นในการอนุรักษ์ป่าชายเลน กรณีศึกษา บ้านธารน้ าร้อน ต าบลเขาถ่าน อ าเภอท่าฉาง จังหวัด  
สุราษฎร์ธานี โดยใช้กลุ่มตัวอย่างในการศึกษางานวิจัยเป็นชาวบ้านในชุมชนธารน้ าร้อน จ านวน 213 
ครัวเรือน ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมี ความรู้ ความตระหนัก เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชายเลน
อยู่ในระดับที่สูงมาก และเข้าใจถึงการใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติให้เกิดประโยชน์มากที่สุดและยั่งยืน
ที่สุด ทั้งนี้ยังพบว่า ชาวบ้านมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่าชายเลน ท าให้
ทราบว่า ทั้งความรู้ความตระหนักของชุมชนท้องถิ่นต่อการอนุรักษ์ป่าชายเลนเป็นปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชายเลนของกลุ่มชุมชนท้องถิ่น 
 ณัฏฐณิชา วรวรรณเศรษฐ์ (2546) ศึกษาเรื่องกลยุทธ์การประชาสัมพันธ์โครงการอนุรักษ์
พันธุ์เต่าทะเล ความตระหนักรู้และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์เต่าทะเลของประชาชน ในเขตอ าเภอ
สัตหีบ จังหวัดชลบุรี โดยมีกลุ่มตัวอย่างการศึกษา จ านวน 400 ตัวอย่าง ผลการศึกษาพบว่า การมี
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ส่วนร่วมในการอนุรักษ์เต่าทะเล มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับ ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์เต่าทะเล 
เพราะหากประชาชนมีความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์เต่าทะเลมาก จะส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์มาก ทั้งนี้พบว่า การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่าทะเลมีความสัมพันธ์เชิงลบกับ
ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์เต่าทะเล   
 ภิญญาภรณ์ เพ็ญภินันท์ (2544) ศึกษาเรื่องการเปิดรับข่าวสาร ความรู้ ความตระหนัก 
ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมบางปู 
จังหวัดสมุทรปราการ โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นประชาชนที่ท างานอยู่ในเขตนิคมอุตสาหกรรมบางปู 
จ านวน 413 คน ผลการศึกษาพบว่า การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นตัวแปรที่
มีประสิทธิภาพมากท่ีสุดโดยมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับท้ังความรู้ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แต่กลับไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยปัจจัยที่มี
สัมพันธ์เชิงบวกกับทัศนคติคือ ความรู้เรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 วีระศักดิ์ จรินทร์รัตนากร (2544) ศึกษาเรื่องการเปิดรับข่าวสาร ความตระหนักรู้ และการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์หอยหลอดของประชาชนในเขต อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม โดยมีกลุ่ม
ตัวอย่างในการศึกษา จ านวน 440 คน ผลการศึกษาพบว่า ลักษณะของประชากรที่ต่างกัน ได้แก่ อายุ  
การศึกษา อาชีพ รายได้ จะมีการเปิดรับข่าวสาร ความตระหนักรู้และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
หอยหลอดที่แตกต่างกันไป โดยที่การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์หอยหลอดเป็นตัวแปรที่
ส่งผลในเชิงบวกกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์หอยหลอด แต่การเปิดรับข่าวสารจากสื่อบุคคล โดย
ผ่านการสื่อสารระหว่างบุคคลนั้นมีความสัมพันธ์ในเชิงลบกับ ความตระหนักรู้ต่อการอนุรักษ์หอย
หลอด เพราะผู้ส่งสารมีโอกาสแทรกความรู้สึกและความคิดเห็นของตนลงในสารที่สื่อไปถึงผู้รับสารท า
ให้ความตระหนักของผู้รับสารเป็นไปในทางลบได ้  
 วีระชน ขาวผ่อง (2551) ศึกษาเรื่อง ความรู้ การมีส่วนร่วมและความตระหนักต่อระบบการ
จัดการสิ่งแวดล้อมของพนักงานในองค์กรที่ได้รับรองมาตรฐานระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม 
(ISO14001): ศึกษากรณี บริษัทจันทบุรีซีฟู้ดส์ จ ากัดและบริษัทจันทบุรีโฟรเซ่นฟู้ด จ ากัด โดยมีกลุ่ม
ตัวอย่างการศึกษาเป็น พนักงานบริษัทจันทบุรีซีฟู้ดส์ จ ากัด และบริษัทจันทบุรีโฟรเซ่นฟู้ด จ ากัด 
จ านวน 318 คน ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านลักษณะประชากร ไม่มีความสัมพันธ์กับความ
ตระหนักต่อระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม แต่การรับรู้ข่าวสาร ความรู้ความเข้าใจ การเห็นแบบอย่าง 
และการได้มีส่วนร่วมเกี่ยวกับระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมนั้น มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความ
ตระหนักต่อระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 ปริยดา วันไทย (2552) ศึกษาเรื่อง การเปิดรับสื่อ ความตระหนัก และพฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับประเด็นภาวะโลกร้อนของนิสิต นักศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างที่น ามาศึกษามี
จ านวน 400 คน จากผลของการศึกษาพบว่า ลักษณะทางประชากรที่แตกต่างกัน ได้แก่ เพศ อายุ
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สถาบันการศึกษา มีความตระหนักที่เกี่ยวข้องกับประเด็นภาวะโลกร้อนไม่แตกต่างกัน ซึ่งการเปิดรับ
สื่อมีความสัมพันธ์เชิงลบกับความตระหนักท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นภาวะโลกร้อน แต่มีความสัมพันธ์เชิง
บวกกับพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเด็นภาวะโลกร้อน ทั้งนี้ ความตระหนักที่เกี่ยวข้องกับประเด็น
ภาวะโลกร้อนไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม  
 สุภาพร ครุสารพิศิฐ (2550) ศึกษาเรื่องการแสวงหาข่าวสาร ความตระหนักและการมีส่วน
ร่วมในการลดปัญหาภาวะโลกร้อนของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใการ
ศึกษา จ านวน 400 คน ซึ่งผลการศึกษาพบว่า การแสวงหาข่าวสารมีความสัมพันธ์ไปในทางบวกกับ
การมีส่วนร่วมในการลดปัญหาภาวะโลกร้อน แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับความตระหนักต่อปัญหาภาวะ
โลกร้อน ซึ่งความตระหนักต่อปัญหาภาวะโลกร้อนมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับการมีส่วนร่วมในการ
ลดปัญหาภาวะโลกร้อน และลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่างที่มีความต่างของระดับการศึกษา
มีความตระหนักต่อปัญหาภาวะโลกร้อนที่แตกต่างกัน รวมถึงความต่างของ อายุ อาชีพ และรายได้มี
ส่วนท าให้การมีส่วนร่วมในการลดปัญหาภาวะโลกร้อนแตกต่างกัน ซึ่งทั้งความต่างของอาชีพและ
ระดับการศึกษามีการแสวงหาข่าวสารที่ต่างกัน 
 นารีกานต์ พราหมนก (2544) ศึกษาเรื่องการเปิดรับข่าวสาร ความรู้ ความตระหนักของ
ผู้บริหารและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของโรงแรมในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยมี จ านวน 288 คน จาก 72 โรงแรมในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา
พบว่า ขนาดและมาตรฐานของการบริการที่แตกต่างกันมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่แตกต่าง
กัน การเปิดรับข่าวสารด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทั้งจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคล มีความสัมพันธ์กับ
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของโรงแรม แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับทั้งความตระหนักและ
ความรู้เรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ความรู้เรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์กับความ
ตระหนัก  
 ธวัชชัย ดวงวิไล (2551) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตระหนักในปัญหาสิ่งแวดล้อม
เมืองของนักศึกษาสาขานิเศศาสตร์ วารสารศาสตร์และสื่อมวลชนในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมี
ตัวอย่างในการศึกษา จ านวน 380 คน ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตระหนักใน
ปัญหาสิ่งแวดล้อมเมือง คือ ปัจจัยเพศ ความรู้เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและการติดตามข่าวสาร
ปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งนักศึกษาส่วนใหญ่มีความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมในระดับที่ค่อนข้างน่า
พอใจ แต่ในส่วนของการแสดงออกทางพฤติกรรมและการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม
เมืองในสัดส่วนที่เห็นด้วยอย่างยิ่งน้อยกว่าในประเด็นอ่ืนๆ ท าให้ทราบได้ว่าควรที่จะต้องมีการกระตุ้น
ให้เกิดความตระหนักมากกว่าการรับรู้และเข้าใจถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมเท่านั้น 
 มารียัม เจ๊ะต๊ะ (2556) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น : กรณีศึกษา โรงเรียนธรรมวิทยามูลนิธิ อ าเภอเมือง
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จังหวัดยะลา โดยมีตัวอย่างในการศึกษาจ านวน 400 คน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีการรับรู้
ข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจากสื่อโทรทัศน์ทุกวัน มีความรู้ความเข้าใจ และทัศนคติ
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมระดับดีมาก มีพฤติกรรมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับปาน
กลางและพบว่านักเรียนที่มีอายุ ระดับชั้นเรียนแตกต่างกัน มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมต่างกัน รวมถึง
การรับรู้ข่าวสาร ความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติ และการได้รับการสนับสนุนกิจกรรมด้านการอนุรักษ์จาก
ทางโรงเรียนมีความสัมพันธ์กับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
 ณัฏฐภรณ์ ระลึกมูล (2562) ศึกษาเรื่อง สภาพปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาขยะจาก
ระบบขนส่งสินค้าทางทะเลจากเรือขนส่งสินค้าและเรือล าเลียง บริเวณพ้ืนที่จอดทอดสมอเรือบริเวณ
เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี ผลการศึกษาพบว่า ส าหรับเรือสินค้าระหว่างประเทศ ผลจากการไม่ได้เข้าเป็น
ภาคีในอนุสัญญาระหว่างประเทศว่าด้วยการป้องกันมลภาวะจากเรือ ค .ศ. 1973 และพิธีสาร ค.ศ. 
1978 ภาคผนวกที่ 5 ข้อบังคับเกี่ยวกับการป้องกันมลพิษจากขยะบนเรือ ท าให้ประเทศไทยไม่มี
อ านาจในการตรวจเรือและใช้กฎหมายแก่เรือได้อย่างสมบูรณ์ และในปัจจุบันสิ่งอ านวยความสะดวก
ในการรองรับของเสียจากเรือยังไม่เพียงพอ และไม่สามารก าหนดพ้ืนที่พิเศษและพ้ืนที่ทะเลที่มีความ
อ่อนไหวเฉพาะเพ่ือที่จะด าเนินการออกกฎหมาย ป้องกัน ลดและควบคุมมลพิษจากเรือสินค้าระหว่าง
ประเทศ ส าหรับเรือล าเลียงสินค้ายังไม่มีการออกกฎหมายที่บังคับเฉพาะกับเรือล าเลียงสินค้า ไม่มี
ก าหนดแผนการจัดการขยะ สิ่งอ านวยความสะดวกในการรองรับของเสียจากเรือล าเลียงสินค้าไม่
เพียงพอ เนื่องจากกระบวนการจัดการขยะที่น าขยะจากเรือไปก าจัดที่ศูนย์ก าจัดของเทศบาลต าบล
เกาะสีชังที่ประสบปัญหาเรื่องขยะตกค้างและก่อมลพิษแก่ชุมชนบนเกาะสีชัง 
 

2.7 ตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัย 

 2.7.1 ตัวแปรเพื่อการศึกษาทั ง 3 ตัวแปร  
(1) ตั ว แ ป รท า งป ระช าก รศ าส ต ร์  (Demographic Variables) ได้ แ ก่  อ ายุ 

ประสบการณ์ท างาน รายได้และภูมิล าเนา 
(2) ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักใน

การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ได้แก่ การรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

(3) ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ความตระหนักในการอนุ รักษ์
ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า อันได้แก่ ความตระหนักใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
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2.8 กรอบแนวคิดในงานวิจัย 

 ในการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคน

ประจ าเรือล าเลียงสินค้า บริเวณพ้ืนที่เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี มีตัวแปรที่เกี่ยวข้องในงานวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 12 กรอบแนวคิดงานวิจัย 
 

 

 

ปัจจัยประชากรศาสตร์ 

• อายุ 

• ประสบการณ์ท างาน 

• รายได้ 

• ภูมิล าเนา 

 

ปัจจัยท่ีท าให้เกิดความตระหนัก 

• การรับสื่อข่าวสารด้านการ

อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

• ความรู้ความเข้าใจต่อการ

อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

• ทัศนคติต่อการอนุรักษ์

ทรัพยากรทางทะเล 

ความตระหนักใน

การอนุรักษ์

ทรัพยากรทางทะเล 
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2.9 สมมติฐานการวิจัย  
 สมมติฐานที่ 1 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีอายุแตกต่างกันมีผลต่อความตระหนักในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลแตกต่างกัน 
 สมมติฐานที่ 2 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีประสบการณ์ท างานที่แตกต่างกันมีผลต่อ
ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลแตกต่างกัน 
 สมมติฐานที่ 3 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีรายได้ที่แตกต่างกันมีผลต่อความตระหนักใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลแตกต่างกัน 
 สมมติฐานที่ 4 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีภูมิล าเนาที่แตกต่างกันมีผลต่อความตระหนัก
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลแตกต่างกัน 
 สมมติฐานที่ 5 ปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ได้แก่ การ
รับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุ รักษ์ทรัพยากรทาง
ทะเล และทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมีผลต่อการเกิดความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 

วิธีการด าเนินงานวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่อง ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียง
สินค้า บริเวณพ้ืนที่เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ
ในการวิจัย 

3.1 ประชากร 
 กลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยนี้ ได้แก่ คนประจ าเรือล าเลียงสินค้า โดยแทนจ านวนเรือ
ล าเลียงสินค้า 1 ล า เท่ากับ จ านวนคนประจ าเรือ 1 คน ซึ่งตามรายงานจ านวนเรือจดทะเบียน กับ
กรมเจ้าท่า ตั้งแต่ วันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2561 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม พ.ศ. 2561 มีจ านวน 2,614 ล า 
(กรมเจ้าท่า, 2562a) ตามตารางท่ี 5 
 
ตารางที่ 5 จ านวนเรือล าเลียงสินค้าท่ีจดทะเบียนกับกรมเจ้าท่า ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2561 ถึง 

วันที่ 31 ธันวาคม พ.ศ. 2561 
ล าดับ รหัส ประเภทเรือ จ านวน(ล า) 

1 421 เรือเดินทะเลที่มิใช่เรือกล 2,614 
  รวม(ล า) 2,614 

ที่มา: กรมเจ้าท่า (2562) 

3.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ านวนเรือล าเลียง 1 ล า ให้เท่ากับ จ านวนคนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้า 1 คน จึงคิดตามรายงานจ านวนเรือจดทะเบียนกับกรมเจ้าท่า ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 
พ.ศ. 2561 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม พ.ศ. 2561 มีจ านวนเรือ 2,614 ล า ผู้วิจัยจึงก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยใช้การค านวณสูตรของ Yamane (1973 อ้างใน ณัชชารีย์ ชัยศิริจิรสิน , 2560) และ
ก าหนดให้ค่าความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่างเท่ากับ 0.05 ค านวณได้ตามสูตร ดังนี้ 

n=
N

1+Ne2 

 ก าหนดให้ 
 n: ขนาดตัวอย่าง 
 N: จ านวนประชากรทั้งหมด 
 e: ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ (ก าหนดให้เท่ากับ 0.05) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 61 

 แทนค่าสูตรตัวอย่าง ได้ดังนี้ 
 

    n = 
2,614

1+2,614 (0.05)2 

 

        =
2,614

7.0625
 

 
        =346 
 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 346 ตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเก็บแบบสอบถามเพ่ิมเป็น
จ านวน 400 ตัวอย่าง 
 

3.3 การสุ่มตัวอย่าง 
 โดยในการวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาและแจกแบบสอบถาม  จ านวน 
400 ชุด โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) และสุ่มเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างจากคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ที่จอดเรืออยู่ที่บริเวณทะเลรอบๆ เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี  
 

3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ ผู้วิจัยจึงใช้แบบสอบถาม ซึ่งได้มาจากการศึกษา ค้นคว้า
การสร้างแบบสอบถามจากงานวิจัยของผู้ที่เคยท างานวิจัยในลักษณะเดียวกันมาก่อนเพื่อให้ได้ข้อมูลที่
ครอบคลุมมากที่สุด และเพ่ือเป็นเครื่องมือในการวัดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
ของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า บริเวณพ้ืนที่เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
 โดยแบบสอบถามที่จัดท าข้ึน แบ่งออกเป็น 4 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า เป็นลักษณะค าถาม
แบบปลายปิด ประกอบด้วยตัวแปรที่ต้องการศึกษา ได้แก่ อายุ  รายได้ ประสบการณ์ท างาน และ
ภูมิล าเนา 
 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับ พฤติกรรมทั่วไปในการจัดการขยะและของเสียของคน
ประจ าเรือล าเลียงสินค้า เป็นลักษณะค าถามปลายปิด โดยแบบสอบถามประกอบด้วยค าถาม 5 
องค์ประกอบได้แก่  

(1) ประเภทของขยะและของเสียที่คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าท้ิง 
(2) คนประจ าเรือล าเลียงสินค้ามีการคัดแยกขยะแต่ละประเภทหรือไม่ 
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(3) วิธีการจัดการขยะแต่ละประเภทของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
(4) ทางผู้ประกอบการของเรือล าเลียงสินค้ามีการจัดเตรียมภาชนะใส่ขยะและ

ของเสียหรือไม่ 
(5) ทางผู้ประกอบการเรือล าเลียงสินค้ามีการจัดการคัดแยกขยะให้กับคนประจ า

เรือหรือไม ่
 ตอนที่ 3 ปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลประกอบด้วย
ค าถาม 30 ข้อ แบ่งออกเป็น การรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  ความรู้ ความ
เข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล โดย
แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าแบ่งระดับความคิดเห็นของผู้ตอบเป็น 5 ระดับ โดยมี
เกณฑ์ในการแปลความหมายของคะแนนจากปัจจัยทั้งหมดดังนี ้

 ความกว้างของอันตรภาคชั้น =   
ค่าสูงสุด-ค่าต่ าสุด

จ านวนชั้น
 

 

     = 
5-1

5
 

 

     =  0.8 
 คะแนนเฉลี่ยของปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักต่อการอนุรักษ์ ดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 ช่วงคะแนนเฉลี่ยปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ 

ปัจจัยท่ีท าให้เกิดความ
ตระหนักในการอนุรักษ ์

ช่วงคะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ 

ด้านการรับสื่ อข่ าวสาร
ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเล 

4.21 – 5.00 มีการรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมากที่สุด 

3.41 – 4.20 มีการรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมาก 
2.61 – 3.40 มีการรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลปานกลาง 
1.81 – 2.60 มีการรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลน้อย 
1.00 – 1.80 มีการรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลน้อยมาก 

ด้านความรู้ความเข้าใจ
ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเล 

4.21 – 5.00 มีความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมากที่สุด 

3.41 – 4.20 มีความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมาก 
2.61 – 3.40 มีความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลปานกลาง 

1.81 – 2.60 มีความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลน้อย 
1.00 – 1.80 มีความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลน้อยมาก 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 
ปัจจัยท่ีท าให้เกิดความ
ตระหนักในการอนุรักษ ์

ช่วงคะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ 

ทัศนคติต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล 

4.21 – 5.00 มีทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมากที่สุด 

3.41 – 4.20 มีทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมาก 
2.61 – 3.40 มีทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลปานกลาง 

1.81 – 2.60 มีทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลน้อย 
1.00 – 1.80 มีทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลน้อยมาก 

 

 ตอนที่ 4 ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ประกอบด้วยค าถาม 12 ข้อ โดย
แบบสอบถามเป็นลักษณะมาตรส่วนประมาณค่าแบ่งระดับความคิดเห็นของผู้ตอบเป็น 5 ระดับโดยมี
เกณฑ์ในการแปลความหมายของคะแนนจากปัจจัยทั้งหมดดังนี้ 

 ความกว้างของอันตรภาคชั้น = 
ค่าสูงสุด-ค่าต่ าสุด

จ านวนชั้น
 

 

     = 
5-1

5
 

 
     =  0.8 
 ทั้งนี้ คะแนนเฉลี่ยของความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ดังตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 7 ช่วงคะแนนเฉลี่ยของความตระหนักในการอนุรักษ์ททรัพยากรทางทะเล 

ความตระหนักในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

ช่วงคะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ 

ความ ตระห นั ก ใน การ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

4.21 – 5.00 มีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมากที่สุด 

3.41 – 4.20 มีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมาก 
2.61 – 3.40 มีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลปานกลาง 

1.81 – 2.60 มีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลน้อย 
1.00 – 1.80 มีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลน้อยมาก 
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3.5 วิธีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
(1) ผู้วิจัยน าแบบสอบถามฉบับร่างพร้อมกับรายละเอียดของโครงร่างงานวิจัย วัตถุประสงค์ 

ของการวิจัย กรอบแนวคิดในการวิจัย น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาและกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบเนื้อหาให้ตรงตามวัตถุประสงค์การวิจัย  

(2) ผู้วิจัยน าแบบสอบถามมาวัดเพ่ือหาค่าความสอดคล้องระหว่างค าถามกับวัตถุประสงค์  
(Index of Item Objective Congruence: IOC) ทั้ งนี้ ค่าของความสอดคล้องระหว่าง
ค าถามแต่ละข้อกับวัตถุประสงค์ที่ค านวณได้ต้องมากกว่า 0.5 จึงจะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่
ค าถามและวัตถุประสงค์ของงานวิจัยสอดคล้องกัน ซึ่งก าหนดให้ค าถามที่มีค่า 1 จะมีความ
ตรงกับ เนื้ อหาและค าถามที่ มี ค่ าต่ ากว่า 0.5 ต้องมีการปรับปรุงแก้ ไขค าถามใหม่  
(ศิริชัย พงษ์วิชัย , 2558) ในส่วนของงานวิจัยนี้ ได้ผลการวิเคราะห์โดยมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 1.00  

    IOC=
∑ R

N
 

 
ก าหนดให้ IOC = ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) 
  R = คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญต่อค าถามแต่ละข้อ 
  ∑ = ผลรวมของคะแนนพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
  N = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

(3) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
จ านวน 30 คน เพ่ือทดสอบความเข้าใจในภาษาที่ใช้ในแบบสอบถาม พร้อมทั้งหาค่า
สัมประสิทธิ์ด้วยสูตรแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) เพ่ือหาค่า
ความเชื่อมั่นโดยการทดสอบแบบสอบถามในแต่ละข้อมีความสัมพันธ์กันกับข้ออ่ืนๆ ในฉบับ
เดียวกันหรือไม่ ซึ่งจากการค านวณของงานวิจัยนี้ ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.914 ซึ่งมีค่า
มากกว่า 0.6 ตามเกณฑ์ที่ยอมรับได ้

  α =   

 

 ก าหนดให้ α = ค่าความเชื่อม่ัน 
   K = จ านวนข้อของแบบสอบถาม 

   ∑si
2 = ค่าความแปรปรวน (Variance) ของข้อ i 

   ∑st
2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวม หรือความแปรปรวนระหว่างผู้ตอบ 
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3.6 วิธีการเก็บข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม โดยการแจกแบบสอบถามแก่คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่
จอดเรืออยู่บริเวณรอบท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี ผู้วิจัยได้ชี้แจงให้ผู้ตอบแบบสอบถามทราบและ
เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัยแล้วจึงให้ท าแบบสอบถาม ตามขนาดของกลุ่มตัวอย่างทาง
ประชากรที่ก าหนดไว้ โดยก าหนดระยะเวลาการแจกแบบสอบถามและเก็บรวบรวม ในช่วงกลางเดือน 
มิถุนายน-สิงหาคม ระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วัน (วันเสาร์-วันอาทิตย์) โดยแบ่งเก็บวันละ 
35 ชุด จนครบตามกลุ่มตัวอย่างประชากรที่ก าหนดเป็นจ านวน 400 ชุด 
 

3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างจะน ามาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน การแจกแจงความถ่ี (Frequency) หาค่าร้อยละ 
(Percentage) หาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ตอนที่  2 วิเคราะห์ความตระหนักและปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล โดยน าข้อมูลมาแจกแจงความถี่ (Frequency) หาค่าร้อยละ (Percentage) หา
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ตอนที่ 3 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยน าข้อมูลมาวิเคราะห์ความแปรปรวน
(Analysis of Variance) และวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4  

ผลการวิจัย 

 จากการศึกษาเรื่องความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้าบริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามจาก
กลุ่มตัวอย่างหรือคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า จ านวน 400 คน โดยน าข้อมูลที่ ได้จากการตอบ
แบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างมาด าเนินการวิเคราะห์ ซึ่งมีผลการวิจัยตามล าดับ ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ได้แก่ อายุ ประสบการณ์ท างาน 
รายได้ ภูมิล าเนาและเส้นทางแม่น้ าในการรับขนส่งสินค้า โดยน าข้อมูลที่ได้มาแจกแจงความถี่ 
(Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage)  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลพฤติกรรมทั่วไปในการจัดการขยะและของเสียของคนประจ าเรือล าเลียง
สินค้า โดยน าข้อมูลที่ได้มาแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 ตอนที่ 3 ข้อมูลปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนัก ได้แก่ การเปิดรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ 
ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ และทัศนคติต่อการอนุรักษ์ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive 
Statistics) ได้แก่ น าข้อมูลที่ ได้มาแจกแจงความถี่  (Frequency) หาค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 ตอนที่ 4 ข้อมูลความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ได้แก่  น าข้อมูลที่ ได้มาแจกแจงความถี่  (Frequency) หาค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ตอนที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential 
Statistics) โดยน าข้อมูลมาวิ เคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) และ
วิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) 
  โดยก าหนดค่าสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 n แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง  

 X̅ แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

 S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 Sig แทน นัยส าคัญทางสถิติ 

 R2 แทน ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ 
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4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื นฐานของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ในส่วนนี้จะเป็นการวิเคราะห์
ลักษณะและข้อมูลทั่วไปของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ได้แก่ อายุ ประสบการณ์ท างาน รายได้ 
ภูมิล าเนา และเส้นทางแม่น้ าในการรับขนส่งสินค้าต้นทางปลายทาง ดังต่อไปนี้  
 
ตารางที่ 8 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามข้อมูลพ้ืนฐาน 
ข้อมูลพื นฐานของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า จ านวน ร้อยละ 

อายุ 18-24 ปี 1 0.25 
25-34 ปี 54 13.50 

35-44 ปี 204 51.00 
45-54 ปี 119 29.75 

55-60 ปี 22 5.50 

รวม 400 100.0 
ประสบการณ์ท างาน ต่ ากว่า 1 ปี 1 0.25 

1-5 ปี 28 7.00 

6-10 ปี 134 33.50 
11-15 ปี 125 31.25 

16-20 ปี 71 17.75 

21-25 ปี 26 6.50 
26-30 ปี 12 3.00 

มากกว่า 30 ปี 3 0.75 
รวม 400 100.0 

รายได้ต่อเดือน ต่ ากว่า 8,000 บาท 1 0.25 

8,001—10,000 บาท 16 4.00 
10,001-15,000 บาท 35 8.75 

15,001-20,000 บาท 57 14.25 

20,001-25,000 บาท 143 35.75 
มากกว่า 25,000 บาท 148 37.00 

รวม 400 100.0 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 

ข้อมูลพื นฐานของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า จ านวน ร้อยละ 
ภูมิล าเนา ภาคตะวันออกฉียงเหนือ 145 39.51 

ภาคเหนือ 8 2.18 

ภาคกลาง 163 44.41 
ภาคตะวันออก 49 13.35 

ภาคใต้ 2 0.54 
รวม 367 100.0 

เส้ นทางแ ม่น  าต้ น
ทางท่ีรับขนส่งสินค้า 

 

แม่น้ าเจ้าพระยา – เกาะสีชัง 55 13.75 

แม่น้ าป่าสัก – เกาะสีชัง 166 41.50 
แม่น้ าบางปะกง – เกาะสีชัง 19 4.75 

เกาะสีชัง – แม่น้ าเจ้าพระยา 16 4.00 

เกาะสีชัง – แม่น้ าป่าสัก 143 35.75 
เกาะสีชัง – แม่น้ าบางปะกง 1 0.25 

รวม 400 100.0 

 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ได้แก่ อายุ  ประสบการณ์
ท างาน รายได ้ภูมิล าเนา และเส้นทางแม่น้ าต้นทางปลายทางที่รับส่งสินค้า อธิบายได้ดังต่อไปนี้ 
 อาย ุ
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่มีช่วงอายุ 35-44 ปี จ านวน 204 คน คิดเป็นร้อยละ 
51.00 และรองลงมาคือ ช่วงอายุ 45-54 ปี จ านวน 119 คน คิดเป็นร้อยละ 29.75 และช่วงอายุ 25-
34 ปี จ านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 13.50 ช่วงอายุ 55-60 ปี จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 5.50 
และช่วงอายุที่น้อยที่สุด 18-24 ปี จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.25 ตามล าดับ 
 ประสบการณ์ท างาน 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่มีประสบการณ์ท างาน 6-10 ปี จ านวน 134 คน คิดเป็น
ร้อยละ 33.50 รองลงมามีประสบการณ์ท างาน 11-15 ปี จ านวน 125 คน คิดเป็นร้อยละ 31.25 
ล าดับถัดมา มีประสบการณ์ 16-20 ปี จ านวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 17.75 มีประสบการณ์ท างาน 
1-5 ปี จ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 7.00 มีประสบการณ์ท างาน 21-25 ปี จ านวน 26 คน คิดเป็น
ร้อยละ 6.50 มีประสบการณ์ท างาน 26-30 ปี จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 3.00 มีประสบการณ์
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ท างานมากกว่า 30 ปี จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 0.75 และที่น้อยที่สุดมีประสบการณ์ท างานต่ า
กว่า 1 ปี จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.25 ตามล าดับ 
 รายได้ 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน มากกว่า 25,000 บาท จ านวน 148 
คน คิดเป็นร้อยละ 37.00 รองลงมามีรายได้ 20,001–25,000 บาท จ านวน 143 คน คิดเป็นร้อยละ 
35.75 รายได้ 15,001–20,000 บาท จ านวน 57 คน คิดเป็นร้อยละ 14.25 รายได้ 10,001–15,000 
บาท จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 8.75 รายได้ 8,001–10,000 บาท จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 
4.00 และส่วนน้อยที่สุดมีรายได้ต่ ากว่า 8,000 บาท จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.25 ตามล าดับ 
 ภูมิล าเนา 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่มีภูมิล าเนาอยู่ในภาคกลาง จ านวน 163 คน คิดเป็นร้อย
ละ 44.41 รองลงมาคือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 39.51 ภาค
ตะวันออก จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 13.35 ภาคเหนือ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 2.18 และ
ภาคใต้ 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.54 ตามล าดับ  
 เส้นทางแม่น  าต้นทางท่ีรับขนส่งสินค้า 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่มีเส้นทางแม่น้ าต้นทางที่ใช้รับส่งสินค้าที่ แม่น้ าป่าสัก -
เกาะสีชัง จ านวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 41.50 รองลงมาคือเส้นทางเกาะสีชัง–แม่น้ าป่าสัก จ านวน 
143 คน คิดเป็นร้อยละ 35.75 เส้นทางแม่น้ าเจ้าพระยา-เกาะสีชัง จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.75 เส้นทางแม่น้ าบางปะกง–เกาะสีชัง จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 4.75 เส้นทางเกาะสีชัง-
แม่น้ าเจ้าพระยา จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 4.00 และส่วนที่น้อยที่สุดคือ เส้นทางเกาะสีชัง-
แม่น้ าบางปะกง จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.25 ตามล าดับ 
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4.2 ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการจัดการขยะและของเสียของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
 ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการจัดการขยะและของเสียของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ได้แก่ 
ประเภทขยะ การคัดแยกขยะ วิธีการจัดการขยะ และการเตรียมถังขยะหรือภาชนะใส่ขยะ รวมถึงการ
จัดการคัดแยกขยะของผู้ประกอบการ ต่อคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 9 จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกโดยพฤติกรรมการคัดแยกขยะและของเสีย 

 
ตารางที่ 10 จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกโดยพฤติกรรมการจัดการขยะและของเสีย 

ข้อมูลพฤติกรรมการจัดการขยะและของเสีย จ านวน ร้อยละ 
กลุ่มขยะทั่วไป 

เศษอาหาร 
ทิ้งลงทะเลโดยตรง 312 78.40 

ใส่ถุงขยะและทิ้งลงทะเล 18 4.50 

ใส่ถุงขยะและน ามาท้ิงบนฝั่ง 48 12.10 
อ่ืนๆ เช่น รอเรือขยะมาเก็บ 20 5.00 

รวม 398 100 

ข้อมูลพฤติกรรมการคัดแยกขยะและของเสีย จ านวน ร้อยละ 
กลุ่มขยะทั่วไปเศษอาหาร มีการคัดแยกขยะ 76 20.30 

ไม่มีการคัดแยกขยะ 298 79.70 
รวม 374 100 

กลุ่มขยะรีไซเคิล มีการคัดแยกขยะ 158 42.70 

ไม่มีการคัดแยกขยะ 212 57.30 
รวม 370 100 

กลุ่มขยะอันตราย มีการคัดแยกขยะ 131 39.20 

ไม่มีการคัดแยกขยะ 203 60.80 
รวม 334 100 

กลุ่มน  าเสีย มีการคัดแยก 22 5.90 

ไม่มีการคัดแยก 352 94.10 
รวม 374 100 

กลุ่มของเหลือทิ งจาก 
การขนถ่ายสินค้า 

มีการคัดแยกขยะ 144 90.00 
ไม่มีการคัดแยกขยะ 16 10.00 

รวม 160 100 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อมูลพฤติกรรมการจัดการขยะและของเสีย จ านวน ร้อยละ 
กลุ่มขยะรีไซเคิล ทิ้งลงทะเลโดยตรง 13 3.30 

ใส่ถุงขยะและทิ้งลงทะเล 7 1.80 

ใส่ถุงขยะและน ามาท้ิงบนฝั่ง 213 53.90 
อ่ืนๆ เช่น รอเรือขยะมาเก็บ 162 41.00 

รวม 395 100 
กลุ่มขยะอันตราย ทิ้งลงทะเลโดยตรง 8 2.30 

ใส่ถุงขยะและทิ้งลงทะเล 10 2.80 

ใส่ถุงขยะและน ามาท้ิงบนฝั่ง 185 52.30 
อ่ืนๆ เช่น รอเรือขยะมาเก็บ 151 42.70 

รวม 354 100 

กลุ่มน  าเสีย ทิ้งลงทะเลโดยตรง 388 98.20 
ใส่ภาชนะบรรจุและทิ้งลงทะเล 3 0.80 

ใส่ภาชนะบรรจุและน ามาทิ้งบนฝั่ง 3 0.80 
อ่ืนๆ เช่น รอเรือขยะมาเก็บ 1 0.30 

รวม 395 100 

กลุ่มของเหลือทิ งจาก
การขนถ่ายสินค้า 

ทิ้งลงทะเลโดยตรง 9 5.40 
ใส่ถุงขยะและทิ้งลงทะเล 2 1.20 

ใส่ถุงขยะและน ามาท้ิงบนฝั่ง 20 12.00 

อ่ืนๆ เช่น ส่งคืนโกดังหรือโรงงาน 136 81.40 
รวม 167 100 

  
 ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมทั่วไปในการจัดการขยะของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ได้แก่ การ
คัดแยกขยะและวิธีการจัดการขยะแต่ละประเภท โดยอธิบายได้ดังต่อไปนี้ 
 กลุ่มของขยะทั่วไปและเศษอาหาร 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่ไม่มีการคัดแยกขยะ จ านวน 298 คน คิดเป็นร้อยละ 
79.70 มีการคัดแยกขยะ จ านวน 76 คน คิดเป็นร้อยละ 20.30 ทั้งนี้คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วน
ใหญ่มีวิธีการจัดการในกลุ่มของขยะทั่วไปและเศษอาหาร ด้วยการทิ้งลงทะเลโดยไม่ใส่ถุงขยะ จ านวน 
312 คน คิดเป็นร้อยละ 78.40 ใส่ถุงขยะและน ามาทิ้งบนฝั่ง จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 12.10
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อ่ืนๆ (เช่น ทิ้งกับเรือขยะที่มาเก็บขยะ) จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 5.00 ใส่ถุงขยะและทิ้งลงทะเล 
จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 4.50 ตามล าดับ 
 กลุ่มของขยะรีไซเคิล 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่ไม่มีการคัดแยกขยะรีไซเคิล จ านวน 212 คน คิดเป็น
ร้อยละ 57.30 มีการคัดแยกขยะ จ านวน 158 คน คิดเป็นร้อยละ 42.70 ทั้งนี้ คนประจ าเรือล าเลียง
สินค้าส่วนใหญ่มีวิธีการจัดการในกลุ่มของขยะรีไซเคิล ด้วยการใส่ถุงขยะและน ามาทิ้งบนฝั่งหรือน ามา
ขายให้กับร้านรับซื้อ (ขวดพลาสติก) จ านวน 213 คน คิดเป็นร้อยละ 53.90 อ่ืนๆ (เช่น ทิ้งกับเรือขยะ
ที่มาเก็บขยะ) จ านวน 162 คน คิดเป็นร้อยละ 41.00 ทิ้งลงทะเลโดยไม่ใส่ถุงขยะ จ านวน 13 คน คิด
เป็นร้อยละ 3.30 ใส่ถุงขยะและทิ้งลงทะเล จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 1.80 ตามล าดับ 
 กลุ่มของขยะอันตราย 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่ไม่มีการคัดแยกขยะอันตราย จ านวน 203 คน คิดเป็น
ร้อยละ 60.80 มีการคัดแยกขยะ จ านวน 131 คน คิดเป็นร้อยละ 39.20 ทั้งนี้คนประจ าเรือล าเลียง
สินค้าส่วนใหญ่มีวิธีการจัดการในกลุ่มของขยะอันตราย ด้วยการใส่ถุงขยะและน ามาทิ้งบนฝั่ง จ านวน 
185 คน คิดเป็นร้อยละ 52.30 อ่ืนๆ (เช่น ทิ้งกับเรือขยะที่มาเก็บขยะ) จ านวน 151 คน คิดเป็นร้อย
ละ 42.70 ใส่ถุงขยะและทิ้งลงทะเล จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 2.80 และทิ้งลงทะเลโดยไม่ใส่ถุง
ขยะ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 2.30 ตามล าดับ 
 กลุ่มน  าเสีย 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่ไม่มีการคัดแยกน้ าเสีย จ านวน 352 คน คิดเป็นร้อยละ 
94.10 และมีการคัดแยกน้ าเสีย จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 5.90 ทั้งนี้คนประจ าเรือล าเลียงสินค้า
ส่วนใหญ่มีวิธีการจัดการในกลุ่มของน้ าเสีย ด้วยการทิ้งลงทะเลโดยตรง จ านวน 388 คน คิดเป็นร้อย
ละ 98.20 ใส่ภาชนะบรรจุและน ามาทิ้งบนฝั่งจ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 0.80 ใส่ภาชนะบรรจุและ
ทิ้งลงทะเล จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 0.80 อ่ืนๆ (ทิ้งกับเรือขยะที่มาเก็บขยะ) จ านวน 1 คน คิด
เป็นร้อยละ 0.30 ตามล าดับ 
 กลุ่มของเหลือทิ งจากการขนถ่ายสินค้า 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้า มีการคัดแยกกลุ่มของเหลือจากการขนถ่ายสินค้า จ านวน 144 
คน คิดเป็นร้อยละ 90.00 และไม่ได้คัดแยกของเหลือทิ้งจากการขนถ่ายสินค้า จ านวน 16 คน คิดเป็น
ร้อยละ 10.00 ทั้งนี้คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่มีวิธีการจัดการ ในกลุ่มของเหลือทิ้งจากการ
ขนถ่ายสินค้าอ่ืนๆ เช่น ส่งคืนโกดัง และโรงงาน จ านวน 136 คน คิดเป็นร้อยละ 81.40 ใส่ภาชนะ
บรรจุและน ามาทิ้งบนฝั่ง จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 12.00 ทิ้งลงทะเลโดยตรง จ านวน 9 คน คิด
เป็นร้อยละ 5.40 ใส่ภาชนะบรรจุและทิ้งลงทะเล จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.20  ทั้งนี้โดยส่วน
ใหญ่ของการขนถ่ายสินค้าจะไม่ค่อยมีของเหลือทิ้งจากการขนถ่ายสินค้า เป็นต้น 
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ตารางที่ 11 ผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามการจัดการขยะของผู้ประกอบการ 

การจัดเตรียมถังขยะและภาชนะ
ใส่ขยะ 

จ านวน ร้อยละ 

มี 68 18.10 
ไม่มี 308 81.90 

รวม 376 100 

 
 จากตารางที่  11 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดเตรียมถังขยะหรือภาชนะใส่ขยะของ
ผู้ประกอบการต่อคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ผลสรุปโดยส่วนใหญ่ไม่มีการจัดเตรียมไว้ให้ ทางกลุ่ม
ของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าต้องเป็นคนจัดหามาเอง จ านวน 308 คน คิดเป็นร้อยละ 81.90 มีการ
จัดเตรียม จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 18.10 ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 12 ผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามการจัดการคัดแยกขยะของผู้ประกอบการ 

การจัดการคัดแยกขยะของ
ผู้ประกอบการ 

จ านวน ร้อยละ 

มี 36 9.50 

ไม่มี 342 90.50 
รวม 378 100 

 
 จากตารางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการคัดแยกขยะของผู้ประกอบการต่อคน
ประจ าเรือล าเลียงสินค้า ผลสรุปโดยส่วนใหญ่ไม่มีการจัดการคัดแยกขยะให้กับคนประจ าเรือล าเลียง
สินค้า จ านวน 342 คน คิดเป็นร้อยละ 90.50 และมีการจัดการคัดแยกขยะไว้ให้ จ านวน 36 คน คิด
เป็นร้อยละ 9.50 ตามล าดับ 
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4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทะเล  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  
ได้แก่ การรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 13  ค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยการรับสื่อข่าวสารด้านการ

อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  
ปัจจัยการอนุรักษ์ จ านวนความถี่ในการรับสื่อขา่วสาร (ร้อยละ) ค่า 

เฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
 ตลอด 

เวลา 
4-6 ครั ง
ต่อเดือน 

1-3 ครั ง
ต่อเดือน 

1 ครั ง
ต่อป ี

ไม่เคย
เลย 

การรับสื่อขา่วสารด้านการอนุรักษ์ทรพัยากรทางทะเล 2.74 0.82 ปานกลาง 

ท่านเคยรับชมสื่อทางโทรทัศน์
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเล 

113 
(28.68) 

43 
(10.91) 

72 
(18.27) 

127 
(32.23) 

39 
(9.90) 

3.16 
 

1.40 ปานกลาง 

ท่านทราบข่าวสารเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลจาก
สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ 
นิตยสารต่างๆ 

36 
(9.14) 

29 
(7.36) 

37 
(9.39) 

122 
(30.96) 

170 
(43.15) 

2.08 1.28 น้อย 

ท่านพบข่าวสารจากเฟสบุ๊ ก
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเลหรือทางโซเชียลผ่าน
แอพพลิเคชั่นบนมือถืออื่นๆ 

141 
(35.79) 

52 
(13.20) 

77 
(19.54) 

86 
(21.83) 

38 
(9.64) 

3.44 1.41 มาก 

ท่ า น พ บ เห็ น ก า ร รณ ร ง ค์
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเลโดยการเก็บ และ 
คัดแยกขยะ บริเวณพื้นที่แถบ
ชายฝั่ง หรือตามชายหาด 

89 
(22.59) 

35 
(8.88) 

46 
(11.68) 

141 
(35.79) 

83 
(21.07) 

2.76 1.46 ปานกลาง 

ท่านเคยเห็นป้ายโฆษณาหรือ
ป้ ายประก าศ เกี่ ย วกั บการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
โดยการห้ามไม่ให้ทิ้งขยะหรือ
ของเสียลงทะเล 

173 
(43.91) 

71 
(18.02) 

56 
(14.21) 

61 
(15.48) 

33 
(8.38) 

3.74 1.37 มาก 

ในกลุ่มผู้ประกอบอาชีพสรั่งเรือ
ของท่าน ได้มีการพูดคุยกัน
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเล รวมถึงการคัดแยก
และจัดการขยะของเสียบนเรือ 

68 
(17.26) 

17 
(4.31) 

32 
(8.12) 

107 
(27.16) 

170 
(43.15) 

2.25 1.48 น้อย 
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ตารางที ่13 (ต่อ) 
ปัจจัยการอนุรักษ์ จ านวนความถี่ในการรับสื่อขา่วสาร (ร้อยละ) ค่า 

เฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
 ตลอด 

เวลา 
4-6 ครั ง
ต่อเดือน 

1-3 ครั ง
ต่อเดือน 

1 ครั ง
ต่อป ี

ไม่เคย
เลย 

การรับสื่อขา่วสารด้านการอนุรักษ์ทรพัยากรทางทะเล 2.74 0.82 ปานกลาง 

ท่าน ได้ รับ รู้ถึ งปัญหาที่ เกิ ด
ขึ้นกับทรัพยากรทางทะเลจาก
บุคลากรหรือเจ้าหน้าที่ที่มีส่วน
เกี่ยวข้อง 

18 
(4.57) 

16 
(4.06) 

32 
(8.12) 

56 
(14.21) 

272 
(69.04) 

1.61 1.09 น้อยมาก 
  

ท่านได้รับรู้ถึงสถานการณ์และ
ปัญหาที่เกิดขึ้นกับทรัพยากร
ทางทะเลในปัจจุบัน ผ่านทาง
สื่อโทรทัศน์ เช่น ข่าว สารคดี 
หรือรายการต่างๆ 

167 
(42.39) 

61 
(15.48) 

67 
(17.01) 

62 
(15.74) 

37 
(9.39) 

3.66 1.40 มาก 

ท่านได้มีการพูดคุยสอบถาม
เกี่ยวกับ เรื่องของการคัดแยก
และจัดการขยะของเสียและสิ่ง
ปฏิกูล กับเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้อง 

21 
(5.33) 

21 
(5.33) 

28 
(7.11) 

73 
(18.53) 

251 
(63.71) 

1.70 1.15 น้อยมาก 

ทางผู้ประกอบการเรือล าเลียง
ของท่านเคยแจ้งถึงวิธีการคัด
แยกและจัดการขยะ ของเสีย 
รวมถึงส่ิงปฏิกูล 

126 
(31.98) 

33 
(8.38) 

45 
(11.42) 

101 
(25.63) 

89 
(22.59) 

3.02 1.59 ปานกลาง 

 
 จากตารางที่ 13 ปัจจัยการรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ในภาพรวม
กลุ่มตัวอย่างมีการรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 
2.74) โดยกลุ่มตัวอย่างมีการรับชมสื่อทางโทรทัศน์เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  พบเห็น
การรณรงค์เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลบริเวณพ้ืนที่แถบชายฝั่งหรือตามชายหาด รวมถึง
ทางผู้ประกอบการเรือล าเลียงสินค้าของกลุ่มตัวอย่างเคยแจ้งวิธีการจัดการขยะ ในระดับปานกลาง 
(ค่าเฉลี่ย 3.16, 2.76 และ 3.02 ตามล าดับ) กลุ่มตัวอย่างรับข่าวสารเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้นกับ
ทรัพยากรทางทะเล และการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลผ่านทางสื่อโทรทัศน์ สื่อโซเชียล และตาม
ป้ายโฆษณาหรือป้ายประกาศในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.44, 3.74 และ 3.66 ตามล าดับ) และกลุ่ม
ตัวอย่างมีการรับสื่อข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลผ่านสื่อสิ่งพิมพ์และผ่านบุคคล 
เช่น เพ่ือนร่วมงานหรือเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ในระดับน้อยถึงน้อยมาก (ค่าเฉลี่ย 2.08, 2.25, 1.61
และ 1.70 ตามล าดับ) เป็นต้น 
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ตารางที่ 14  ค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยความรู้ความเข้าใจต่อการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

ปัจจัยการอนุรักษ์ จ านวนความคิดเห็น (ร้อยละ) ค่า 
เฉลี่ย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
 เห็นด้วย

อย่างยิ่ง 
เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 3.54 0.61 มาก 

ขยะ และของเสียอันตราย
ต่างๆ ท าให้เกิดปัญหาความ
เสื่อมโทรมของทรัพยากร
ทางทะเล 

175 
(44.42) 

190 
(48.22) 

16 
(4.06) 

13 
(3.30) 

0 4.34 0.71 มากที่สุด 

การใช้ผลิตภัณฑ์ซัก ล้าง อาบ 
จ าพวก สบู่ แชมพู ผงซักฟอก 
ลงสู่ ท ะ เลสาม ารถท า ได้ 
เนื่องจากผลิตภัณฑ์เหล่านั้น
สามารถย่อยสลายหายไปกับ
น้ าทะเลได ้

23 
(5.84) 

97 
(24.62) 

119 
(30.20) 

111 
(28.17) 

44 
(11.17) 

3.14 1.09 ปานกลาง 

การน าขวดน้ าพ ลาสติ ก
ก ลั บ ม า ใช้ ให ม่ เป็ น ก า ร
ท าลายทรัพยากรทางทะเล 
ส่งผลให้ทรัพยากรทางทะเล
เส่ือมโทรม 

9 
(2.28) 

32 
(8.12) 

96 
(24.37) 

180 
(45.69) 

77 
(19.54) 

3.72 0.95 มาก 

น้ าทะเลสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้อย่างไม่มีจ ากัด
และไม่มีวันเน่าเสีย เนื่องจาก
มีปริมาณที่มากมายมหาศาล 

9 
(2.28) 

40 
(10.15) 

130 
(32.99) 

146 
(37.06) 

69 
(17.51) 

3.57 0.97 มาก 

การอนุรักษ์หมายถึง การ
ห้ามมิให้น าทรัพยากรมาใช้
ประโยชน์โดยเด็ดขาด 

49 
(12.44) 

123 
(31.22) 

114 
(28.93) 

64 
(16.24) 

44 
(11.17) 

2.82 1.18 ปานกลาง 

การทิ้งเศษอาหารลงในทะเล
ไม่ ก่ อ ให้ เกิ ด ปั ญ ห าท า ง
ธรรมชาติเพราะสามารถเป็น
อาหารให้ กับ สิ่ งมี ชี วิ ต ใน
ทะเลได ้

98 
(24.87) 

139 
(35.28) 

61 
(15.48) 

58 
(14.72) 

38 
(9.64) 

2.49 1.27 น้อย 

การทิ้งเทน้ ามันทุกประเภท
ลงทะเลไม่ท าให้เกิดปัญหา
เพราะปริมาณน้ าทะเลที่มีอยู่
ม ากมายสาม ารถดู ด ซั บ
น้ ามันได้ 

4 
(1.02) 

37 
(9.39) 

85 
(21.57) 

138 
(35.03) 

130 
(32.99) 

3.90 1.00 มาก 
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ตารางที ่14 (ต่อ) 
ปัจจัยการอนุรักษ์ จ านวนความคิดเห็น (ร้อยละ) ค่า 

เฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
 เห็นด้วย

อย่างยิ่ง 
เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 3.54 0.61 มาก 

การล้างระวางเรือล าเลียงไม่
ก่อให้ เกิดมลภาวะทางน้ า
และพื้นผิวใต้น้ าเพราะเศษ
ตะกอนจะถูกพัดไปรวมกับ
พื้นชายหาด 

21 
(5.33) 

81 
(20.56) 

143 
(36.29) 

88 
(22.34) 

61 
(15.48) 

3.22 1.10 ปานกลาง 

สัตว์ทะเล ปะการัง หญ้ า
ทะเล และชายหาด จัดได้ว่า
เป็นทรัพยากรทางทะเล 

121 
(30.71) 

185 
(46.95) 

70 
(17.77) 

13 
(3.30) 

5 
(1.27) 

4.03 0.86 มาก 

กล่องโฟมสามารถย่อยสลาย
ได้เร็วกว่าขยะชนิดอื่นๆ 

5 
(1.27) 

14 
(3.55) 

60 
(15.23) 

135 
(34.26) 

180 
(45.69) 

4.20 0.91 มาก 

 
 จากตารางที่ 14 ปัจจัยความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ในภาพรวมกลุ่ม
ตัวอย่างมีความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.54) โดยกลุ่ม
ตัวอย่างทราบถึงการใช้ผลิตภัณฑ์ ซัก ล้าง อาบ ว่าไม่สามารถสลายหายไปกับน้ าได้  ทราบถึง
ผลกระทบของการล้างระวางเรือ และทราบความหมายของการอนุรักษ์ ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย
3.14, 2.82 และ 3.22 ตามล าดับ) กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ความเข้าใจถึงปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรทางทะเลที่มาจากขยะและของเสีย ทราบว่าขยะพลาสติกและโฟมย่อยสลายได้ช้ากว่าขยะ
อ่ืนๆ และทะเลไม่สามารถดูดซับน้ ามันได้ ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ความเข้าใจว่า สัตว์ทะเล ปะการัง 
หญ้าทะเล ชายหาด จัดเป็นทรัพยากรทางทะเล ในระดับมากถึงมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 4.34, 3.72, 3.57, 
3.90, 4.03 และ 4.20 ตามล าดับ) และกลุ่มตัวอย่างมีความรู้ความเข้าใจต่อการทิ้งเศษอาหารลงใน
ทะเลว่าไม่ก่อให้เกิดปัญหาทางธรรมชาติ และสามารถเป็นอาหารให้กับสัตว์ทะเลได้ ในระดับน้อย 
(ค่าเฉลี่ย 2.49) เป็นต้น 
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ตารางที่ 15  ค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยทัศนคติต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล 

ปัจจัยการอนุรักษ์ จ านวนความคิดเห็น (ร้อยละ) ค่า 
เฉลี่ย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ  

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 3.58 0.60 มาก 

การทิ้ งหรือเทสิ่ งปฏิ กู ลลง
ท ะ เล เป็ น ก า ร ท า ล า ย
ทรัพยากรทางทะเล 

180 
(45.69) 

173 
(43.91) 

22 
(5.58) 

17 
(4.31) 

2 
(0.51) 

4.30 0.80 มากที่สุด 

ทรัพยากรทางทะเลเป็นสิ่งที่
มีคุณค่าควรแก่การอนุรักษ์ 

212 
(53.81) 

155 
(39.34) 

17 
(4.31) 

10 
(2.54) 

0 4.44 0.70 มากที่สุด 

ปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรทางทะเลเป็นเร่ือง
ปกติที่ทั่ วโลกต้องประสบ
ปัญหา ไม่ใช่เรื่องร้ายแรง 

16 
(4.06) 

53 
(13.45) 

112 
(28.43) 

135 
(34.26) 

78 
(19.80) 

3.52 1.08 มาก 

การอนุรักษ์ทรัพยากรทาง
ทะเลเฉพาะกลุ่มคนไม่ช่วย
ให้ทรัพยากรทางทะเลดีขึ้น 

32 
(8.12) 

115 
(29.19) 

95 
(24.11) 

98 
(24.87) 

54 
(13.71) 

3.07 1.19 ปานกลาง 

ปัญหาขยะที่ลอยอยู่ในทะเล
โดยไม่ทราบว่าใครเป็นผู้ทิ้ง 
เป็นหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้องต้องมาเก็บ 

24 
(6.09) 

101 
(25.63) 

95 
(24.11) 

104 
(26.40) 

70 
(17.77) 

3.24 1.19 ปานกลาง 

การอนุ รักษ์ทรัพยากรทาง
ทะเลเป็นหน้าที่ของหน่วยงาน
รั ฐ ที่ เกี่ ย ว ข้ อ ง ที่ ต้ อ ง
ด าเนินการ 

28 
(7.11) 

111 
(28.17) 

81 
(20.56) 

105 
(26.65) 

69 
(17.51) 

3.19 1.22 ปานกลาง 

การคัดแยกขยะและกรอง
ของเสียก่อนทิ้งเป็นเรื่องที่ดี
และควรท าเป็นอย่างยิ่ง 

123 
(31.22) 

226 
(57.36) 

25 
(6.35) 

15 
(3.81) 

5 
(1.27) 

4.13 0.79 มากที่สุด 

ท่านคิดว่าการทิ้งเทขยะและ
ของเสียลงสู่ทะเลไม่ถือว่า
เป็นการท าลายทรัพยากร
ทางทะเลและชายฝั่งเพราะ
ท าไปด้วยความจ าเป็น 

19 
(4.82) 

95 
(24.11) 

151 
(38.32) 

73 
(18.53) 

56 
(14.21) 

3.13 1.08 ปานกลาง 

การให้ความรู้เรื่องทรัพยากร
ทางทะเลและชายฝั่ งอย่าง
จ ริ งจั งท า ให้ ผู้ ค น มี ก าร
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
และชายฝั่ง 

127 
(32.23) 

184 
(46.70) 

60 
(15.23) 

20 
(5.08) 

3 
(0.76) 

4.05 
 

0.86 มาก 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
ปัจจัยการอนุรักษ์ จ านวนความคิดเห็น (ร้อยละ) ค่า 

เฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ  

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 3.58 0.60 มาก 

ท่านคิดว่าเปล่าประโยชน์ที่
คนประจ าเรือล าเลียงจะคัด
แยกขยะและของเสีย เพราะ
สุดท้ายคนเก็บขยะก็จะน า
ขยะไปรวมกันอยู่ดี 

81 
(20.56) 

108 
(27.41) 

86 
(21.83) 

72 
(18.27) 

47 
(11.93) 

2.74 1.30 ปานกลาง 

 
 จากตารางที่ 15 ปัจจัยทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ในภาพรวมกลุ่มตัวอย่าง 
มีทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.58) โดยกลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติ
ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลเฉพาะกลุ่มคน ไม่สามารถช่วยให้ทรัพยากรทางทะเลดีขึ้นได้  
มีทัศนคติต่อการรับผิดชอบในปัญหาขยะที่ลอยอยู่กลางทะเล และทัศนคติการอนุรักษ์ทรัพยากรทาง
ทะเลนั้นจะต้องเป็นหน้าที่ของหน่วยงานรัฐด าเนินการ มีทัศนคติต่อความจ าเป็นในการทิ้งเท ขยะและ
ของเสียลงทะเลไม่ถือว่าเป็นการท าลายทรัพยากรทางทะเล และกลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อการคัดแยก
ขยะว่าเปล่าประโยชน์ เพราะสุดท้ายคนเก็บก็จะน าไปรวมกัน ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.07, 
3.24, 3.19, 3.13 และ 2.74 ตามล าดับ) ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อการทิ้งเทสิ่งปฏิกูลลงทะเลเป็น
การท าลายทรัพยากรทางทะเล และมีทัศนคติต่อทรัพยากรทางทะเลเป็นสิ่งที่มีคุณค่าควรแก่การ
อนุรักษ์ มีทัศนคติต่อปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทางทะเลว่าเป็นเรื่องร้ายแรง และกลุ่ม
ตัวอย่างมีทัศนคติต่อการคัดแยกขยะก่อนทิ้งเป็นเรื่องที่ดี รวมถึงมีทัศนคติต่อการให้ความรู้เรื่อง
ทรัพยากรทางทะเล และการอนุรักษ์จะท าให้คนหันมาอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมากขึ้น ในระดับ
มากถึงมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.30, 4.44, 3.52, 4.13 และ 4.05 ตามล าดับ) เป็นต้น 
 

4.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทะเล 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้าโดยน าข้อมูลมาแจกแจงความถี่ (Frequency) หาค่าร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ได้ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 16  ค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล 

ความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล 

จ านวนความคิดเห็น (ร้อยละ) ค่า 
เฉลี่ย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
 เห็นด้วย

อย่างยิ่ง 
เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 3.83 0.45 มาก 

ท่ าน ต ระ ห นั ก ว่ าก าร ใช้
ทรัพยากรทางทะเลควรใช้ให้
เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่า 
และยั่งยืนที่สุด 

217 
(55.08) 

166 
(42.13) 

4 
(1.02) 

7 
(1.78) 

0 
 

4.51 0.61 มากที่สุด 

ท่านตระหนักว่าผู้ที่กระท า
การทิ้ งเทของเสียหรือสิ่ ง
ปฏิกูลใดๆ ลงสู่ทะเลควร
ได้รับการลงโทษ 

99 
(25.13) 

178 
(45.18) 

43 
(10.91) 

34 
(8.63) 

40 
(10.15) 

3.66 1.23 มาก 

ท่านตระหนักว่าหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมให้
สรั ่งเรือ เห็นถึงวามส าคัญ
ของการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเล 

166 
(42.13) 

187 
(47.46) 

29 
(7.36) 

10 
(2.54) 

2 
(0.51) 

4.28 0.75 มากที่สุด 

ท่ าน คิ ดว่ าไม่ จ าเป็ นต้ อง
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
เพราะสุดท้ายธรรมชาติก็จะ
ฟื้นตัวเอง 

18 
(4.57) 

36 
(9.14) 

106 
(26.90) 

150 
(38.07) 

84 
(21.32) 

3.62 1.06 มาก 

ท่านคิดว่าท่านไม่ใช่ส่วนหนึ่ง
ของปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรทางทะเล เพราะท่าน
ใช้ทะเลเป็นแค่ทางสัญจรไป
รับส่งสินค้าระหว่างหน้าท่า
แม่น้ ากับเรือใหญ่ 

28 
(7.11) 

51 
(12.94) 

111 
(28.17) 

140 
(35.53) 

64 
(16.24) 

3.41 1.12 มาก 

ท่านตระหนักว่าการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลเริ่มได้
จากตัวของเราเอง 

113 
(28.68) 

219 
(55.58) 

37 
(9.39) 

19 
(4.82) 

6 
(1.52) 

4.05 0.84 มาก 

ท่านตระหนักว่าผูป้ระกอบการ
เรือโป๊ะควรติดตั้งระบบกรอง
ของเสียเพื่อป้องกันการสร้าง
มลภาวะทางทะเล 

138 
(35.03) 

185 
(46.95) 

60 
(15.23) 

9 
(2.28) 

2 
(0.51) 

4.14 0.79 มาก 
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ตารางที ่16 (ต่อ) 
ความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล 

จ านวนความคิดเห็น (ร้อยละ) ค่า 
เฉลี่ย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
 เห็นด้วย

อย่างยิ่ง 
เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 3.83 0.45 มาก 

ท่านตระหนักว่า ควรมีการ
สอ ดส่ อ งต รวจ ต าอ ย่ า ง
เคร่งครัดต่อการทิ้ งเท ขยะ 
ของเสียจากเรือล าเลียงลงสู่
ทะเลเพราะไม่ใช่ทุกคนจาก
เรือล าเลียงทุกล าที่จะทิ้ง เท
ขยะของเสีย 

137 
(34.77) 

198 
(50.25) 

42 
(10.66) 

16 
(4.06) 

1 
(0.25) 

4.15 0.79 มาก 

ท่านตระหนักว่า ปัญหาความ
เสื่อมโทรมของทรัพยากรทาง
ท ะ เล  เป็ น ปั ญ ห า ท า ง
ธรรมชาติที่มนุษย์อย่างเรา
แก้ไขไม่ได้ 

13 
(3.30) 

38 
(9.64) 

133 
(33.76) 

150 
(38.07) 

60 
(15.23) 

3.52 0.97 มาก 

ท่ า น ไ ม่ เ ห็ น ถึ ง ค ว า ม
เป ลี่ ย น แป ลงห รือ ค วาม
แตกต่างของทรัพยากรทาง
ทะเลที่มีการเสื่อมโทรมลง 

31 
(7.87) 

50 
(12.69) 

120 
(30.46) 

135 
(34.26) 

58 
(14.72) 

3.35 1.12 ปานกลาง 

ในการขนถ่ายสินค้าข้างล า
เรือใหญ่ เมื ่อมีเศษสินค้า
ตกหล่นในระหว่างการขน
ถ่ายสินค้า ท่านตระหนัก
ว่าสินค้าที่หล่นลงไปจะท า
ให้เกิดปัญหากับทะเล 

76 
(19.29) 

169 
(42.89) 

115 
(29.19) 

31 
(7.87) 

3 
(0.76) 

3.72 0.89 มาก 

เศษสินค้าที่ตกอยู่ตามระวาง
เรือของท่านสามารถกวาด
ทิ้งลงในทะเลได้ และไม่เป็น
อันตรายต่อทรัพยากรทาง
ทะเล 

14 
(3.55) 

37 
(9.39) 

142 
(36.04) 

126 
(31.98) 

75 
(19.04) 

3.54 1.02 มาก 

 
 จากตารางที่ 16 ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมี
ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.83) โดยกลุ่มตัวอย่างมี
ความตระหนักว่าควรใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่าและยั่งยืนรวมถึงการส่งเสริมให้คนประจ าเรือล าเลียงสินค้า
เห็นถึงความส าคัญของการอนุรักษ์ ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.51, 4.28 ตามล าดับ) กลุ่มตัวอย่างมี
ความตระหนักว่าผู้ที่กระท าการทิ้งเทของเสียลงทะเลควรได้รับการลงโทษ มีความตระหนักว่า
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จ าเป็นต้องอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล และการอนุรักษ์ เริ่มได้จากตัวเองรวมถึงทุกคนเป็นส่วนหนึ่ง
ของปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทางทะเล มีความตระหนักว่าควรมีการติดตั้งระบบกรองของ
เสียเพ่ือป้องกันการสร้างมลภาวะทางน้ าของเรือล าเลียงสินค้า มีความตระหนักว่าหน่วยงานรัฐควรมี
การสอดส่องผู้ที่กระท าการทิ้งเท ขยะ และของเสียลงทะเล กลุ่มตัวอย่างมีความตระหนักต่อเศษสินค้า
ที่ร่วงหล่นในระหว่างการขนถ่ายจะส่งผลกระทบต่อทะเล ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.66, 3.62, 3.41, 
4.05, 4.14, 4.15, 3.52, 3.72 และ 3.54 ตามล าดับ) และกลุ่มตัวอย่างมีความตระหนักถึงความ
เปลี่ยนแปลงของทรัพยากรทางทะเลที่เสื่อมโทรมลง ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.35)  เป็นต้น 
 

4.5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 งานวิจัยนี้มีการตั้งและทดสอบสมมติฐาน ทั้ งหมด 5 สมมติฐานโดยใช้การวิเคราะห์ 
ความแปรปรวน ( Analysis of Variance: ANOVA) ดังนี้ 
 4.5.1 สมมติฐานที่ 1: คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีอายุแตกต่างกันมีความตระหนักในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลแตกต่างกัน  
  
ตารางที่ 17 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของ

คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าท่ีมีอายุต่างกัน 
อายุ ค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ทางทะเล 
F Sig. 

25-34 ปี 3.75 1.44 0.23 

35-44 ปี 3.84 

45-54 ปี 3.88 
55-60 ปี 3.72 

หมายเหตุ : อายุ18-24 ปี มีตัวอย่าง จ านวน 1 คน การทดสอบสมมติฐานจึงไม่น ามาคิด 
 
 จากตารางที่ 17 ผลการศึกษาพบว่า คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าทั้ง 4 ช่วงอายุมีค่าเฉลี่ย
ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.75, 3.84, 3.88 และ 3.72 
ตามล าดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ทั้ง 4 ช่วงอายุ พบว่ามีความตระหนักในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่ไม่แตกต่างกัน ทีร่ะดับนัยส าคัญ 0.05 (ค่า F = 1.44 Sig. = 0.23) 
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 4.5.2 สมมติฐานที่ 2: คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีประสบการณ์ท างานแตกต่างกันมี
ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลแตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 18 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของ

คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าท่ีมีประสบการณ์ท างานที่ต่างกัน 
ประสบการณ์ท างาน ค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์ 

ทรัพยากรทางทะเล 
F Sig. 

1-5 ปี 3.70 1.42 0.20 
6-10 ปี 3.82 

11-15 ปี 3.87 
16-20 ปี 3.83 

21-25 ปี 3.94 

26-30 ปี 3.59 
มากกว่า 30 ปี 3.78 

หมายเหตุ: ประสบการณ์ท างานต่ ากว่า 1 ปี มีตัวอย่าง จ านวน 1 คน การทดสอบสมมติฐานจึงไม่
น ามาคิด 
 
 จากตารางที่ 18 ผลการศึกษาพบว่า ค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทาง
ทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีประสบการณ์ท างานทั้ง 7 ช่วง มีค่าเฉลี่ยความตระหนักใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.70, 3.82, 3.87, 3.83, 3.94, 3.59 และ 
3.78 ตามล าดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า โดยคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีประสบการณ์
ท างานตั้งแต่ 1-5 ปี ไปจนถึงมีประสบการณ์ท างานมากกว่า 30 ปี มีความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลที่ไม่แตกต่างกัน ทีร่ะดับนัยส าคัญ 0.05 (มีค่า F = 1.42  Sig. = 0.20) 
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 4.5.3 สมมติฐานที่ 3: คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีรายได้แตกต่างกันมีความตระหนักใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลแตกต่างกัน  
 
ตารางที่ 19 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของ

คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าท่ีมีรายได้ท่ีต่างกัน 
รายได้ ค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์

ทรัพยากรทางทะเล 
F Sig. 

8,001-10,000 บาท 3.64 1.44 0.22 
10,001-15,000 บาท 3.80 

15,001-20,000 บาท 3.91 
20,001-25,000 บาท 3.85 

มากกว่า 25,000 บาท 3.80 

หมายเหตุ : รายได้ต่ ากว่า 8,000 บาท มตีัวอย่าง จ านวน 1 คน การทดสอบสมมติฐานจึงไม่น ามาคิด 
 
 จากตารางที่ 19 ผลการศึกษาพบว่า ค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทาง
ทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีช่วงรายได้ ทั้ง 5 ช่วง มีค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.64, 3.80, 3.91, 3.85 และ 3.80 ตามล าดับ) ทั้งนี้ ผล
การทดสอบสมมติฐานความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของ
คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าทั้ง 5 ช่วงรายได้ พบว่ามีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
ที่ไม่แตกต่างกัน ทีร่ะดับนัยส าคัญ 0.05 (มีค่า F = 1.44  Sig. = 0.22) 
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 4.5.4 สมมติฐานที่ 4: คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีภูมิล าเนาที่แตกต่างกันมีความตระหนัก
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลแตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 20 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของ

คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าท่ีมีภูมิล าเนาที่ต่างกัน 
ภูมิภาค ค่าเฉลี่ยความตระหนัก 

ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
F Sig. 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3.89 2.65 0.05 
ภาคเหนือ 3.86 

ภาคกลาง 3.77 
ภาคตะวันออก 3.91 

 หมายเหตุ : ภาคใต้มีตัวอย่าง จ านวน 2 คน การทดสอบสมมติฐานจึงไม่น ามาคิด 
 
 จากตารางที่ 20 ผลการศึกษาพบว่าค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
ของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีภูมิล าเนาทั้ง 4 ภาค มีค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.89, 3.86, 3.77 และ 3.91 ตามล าดับ) จากการทดสอบ
สมมติฐานความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ า
เรือล าเลียงสินค้าที่มีภูมิล าเนาจากทั้ง 4 ภาค มีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่ไม่
แตกต่างกัน ทีร่ะดับนัยส าคัญ 0.05  (มีค่า F = 2.65 Sig. = 0.05) 
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 4.5.5 สมมติฐานที่ 5: ปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
ได้แก่ การรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเล และทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมีผลต่อความตระหนักในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
 
ตารางที่ 21 การวิเคราะห์ความถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) ของความตระหนักใน

การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
ปัจจัยท่ีก่อให้เกิดความตระหนักในการ

อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
ค่าสัมประสิทธ์ t-value Sig. 

b0 b1b2 

ค่าคงท่ี 2.24 18.25 0.00 

ทัศนคติ (ATD) 0.28 6.33 0.00 

ความรู้ความเข้าใจ (KNL) 0.16 3.77 0.00 
F-Value, F Prob 86.10 0.00   

R, R Square, R Square Adjust 0.55 0.31 0.30   
Std. Error of Estimate 0.38     

 
 จากตารางที่ 21 พบว่า ความรู้ความเข้าใจ และทัศนคติในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมี
ความสัมพันธ์ต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
(Sig.= 0.00) อย่างไรก็ตาม พบว่าตัวแปรทั้งสองสามารถอธิบายความผันแปรความตระหนักในการ  
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลได้ 30% (R2adjust = 0.30) ซึ่งสามารถสร้างตัวแบบความสัมพันธ์ของ
ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ได้ดังนี้ 
  

 AWARENESS OF BARGES CREWEMAN: ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
ของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
 ATD: ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
 KNL: ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้ า

AWARENESS OF BARGES CREWEMAN = 2.24+0.28*ATD+0.16*KNL 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 ในการวิจัยเรื่อง ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียง
สินค้า บริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพ่ือศึกษาความตระหนักใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าบริเวณพ้ืนที่เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี
และเพ่ือศึกษาปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้าบริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
 ในการวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล โดยมีกลุ่มตัวอย่างที่ใช้การวิจัยคือ กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า บริเวณพ้ืนที่ท่าเรือเกาะสี
ชัง จังหวัดชลบุรี จ านวน 400 คน โดยใช้การคัดเลือกด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง และ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาสถิติเชิงพรรณาวิเคราะห์ถึงลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง โดยวิเคราะห์
ข้อมูลจาก ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ รวมถึงใช้สถิติเชิงอนุมานในการทดสอบสมมติฐาน โดยการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ก่อให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลกับความ
ตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลด้วยวิธีการวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุคูณ ที่มีระดับนัยส าคัญ 
0.05 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 
 5.1.1 ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า จ านวน 400 คน พบว่าส่วนใหญ่มี
ช่วงอายุ 35-44 ปี จ านวน 204 คน และมีช่วงอายุ 45-54 ปี จ านวน 119 คน และช่วงอายุ 25-34 ปี 
จ านวน 54 คน ช่วงอายุ 55-60 ปี จ านวน 22 คน และช่วงอายุ 18-24 ปี จ านวน 1 คน ซึ่งส่วนใหญ่มี
ประสบการณ์ท างาน 6-10 ปี จ านวน 134 คน รองลงมามีประสบการณ์ท างาน 11-15 ปี จ านวน 
125 คน มีประสบการณ์ท างาน 16-20 ปี จ านวน 71 คน มีประสบการณ์ท างานอยู่ที่ 1-5 ปี จ านวน 
28 คน มีประสบการณ์ท างานอยู่ที่ 21-25 ปี จ านวน 26 คน มีประสบการณ์ท างานอยู่ที่ 26-30 ปี 
จ านวน 12 คน มีประสบการณ์ท างานมากกว่า 30 ปี จ านวน 3 คน และมีประสบการณ์ท างานน้อย
กว่า 1 ปี จ านวน 1 คน ตามล าดับ และคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน 
มากกว่า 25,000 บาท จ านวน 148 คน รองลงมามีรายได้ 20,001–25,000 บาท จ านวน 143 คน มี
รายได้ 15,001–20,000 บาท จ านวน 57 คน มีรายได้ 10,001–15,000 บาท จ านวน 35 คน มี
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รายได้ 8,001–10,000 บาท จ านวน 16 คนตามล าดับ ซึ่งทั้งกลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน ส่วนใหญ่มี
ภูมิล าเนาอยู่ในภาคกลาง จ านวน 163 คนรองลงมาคือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 145 คน 
ภาคตะวันออก จ านวน 49 คน ภาคเหนือ จ านวน 8 คน และภาคใต้ จ านวน 2 คน ทั้งนี้คนประจ า
เรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่ใช้เส้นทางแม่น้ าต้นทางในการรับส่งสินค้าที่ แม่น้ าป่าสัก-เกาะสีชัง จ านวน 
166 คน รองลงมาคือเส้นทางเกาะสีชัง-แม่น้ าป่าสัก จ านวน 143 คน เส้นทางแม่น้ าเจ้าพระยา-เกาะสี
ชัง จ านวน 55 คน เส้นทางแม่น้ าบางปะกง–เกาะสีชัง จ านวน 19 คน เส้นทางเกาะสีชัง-แม่น้ า
เจ้าพระยา จ านวน 16 คน และเส้นทางเกาะสีชัง-แม่น้ าบางปะกง จ านวน 1 คน ตามล าดับ 
 

 5.1.2 ปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้า บริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี  
 ปัจจัยด้านการรับสื่อข่าวสาร (NEWS) 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าในภาพรวมมีการรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทาง
ทะเลในระดับปานกลาง โดยมีการรับสื่อข่าวสารผ่านช่องทางจากโซเชียลบนมือถือในระดับมาก 
รองลงมามีการรับสื่อข่าวสารผ่านโทรทัศน์ในระดับปานกลาง และจากสื่อสิ่งพิมพ์ในระดับน้อย 
เนื่องมาจากยุคสมัยที่เปลี่ยนไปทั้งระบบการติดต่อสื่อสารที่มีความสะดวกมากขึ้น สื่อข่าวสารที่
เผยแพร่กระจายอยู่บนโซเชียลท าให้ง่ายต่อการที่คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าจะรับสื่อข่าวสารต่างๆ 
จึงท าให้การรับข่าวสารจากสื่อสิ่งพิมพ์นั้นน้อยลง รวมถึงการรับข่าวสารจากสื่อบุคคลในระดับน้อย
มาก เนื่องมาจากในปัจจุบันเจ้าหน้าที่รัฐที่เกี่ยวข้องยังไม่มีการอบรมหรือให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อ
คนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ประกอบกับคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีการท างานอยู่ระหว่างแม่น้ า
กับทะเลตลอดเวลา จึงยากที่จะเข้าถึงสื่อสิ่งพิมพ์หรือการรับสื่อข่าวสารจากเจ้าหน้าที่รัฐที่เกี่ยวข้อง 
จึงควรมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้าไปให้ความรู้และประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับปัญหาขยะทะเลและ
สถานการณ์ของทรัพยากรทางทะเลในปัจจุบัน เพ่ือให้กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าได้ทราบและ
เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมากขึ้น 
 ปัจจัยด้านความรู้ความเข้าใจ (KNL) 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าในภาพรวมมีความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทาง
ทะเลในระดับมาก โดยทราบถึงผลกระทบของขยะและของเสียที่มีต่อทรัพยากรทางทะเลในระดับมาก
ที่สุด สามารถแยกแยะประเภทของขยะในระดับมาก ทราบถึงความหมายของการอนุรักษ์ในระดับ
ปานกลาง ทั้งนี้กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าทราบถึงการใช้ผลิตภัณฑ์ซัก ล้าง อาบว่าไม่สามารถทิ้ง
ลงสู่ทะเลได้ในระดับปานกลาง และการทิ้งเศษอาหารลงในทะเลไม่ก่อให้เกิดปัญหาทางธรรมชาติ
เพราะสามารถเป็นอาหารให้กับสิ่งมีชีวิตในทะเลในระดับน้อย เนื่องจากคนประจ าเรือล าเลียงสินค้ายัง
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มีความเชื่อที่ผิดต่อการทิ้งเศษอาหารลงในทะเลว่าไม่ก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทาง
ทะเล เนื่องจากคิดว่าเศษอาหารที่ทิ้งลงไปในทะเลเป็นอาหารให้กับสิ่งมีชีวิตในทะเลได้ และคิดว่าขยะ
จ าพวกเศษอาหารมีการเน่าเสียเร็วจึงไม่สามารถเก็บขยะไว้รอไปทิ้งบนฝั่งได้ ดังนั้นควรมีหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องเข้าไปสร้างความเข้าใจและให้ความรู้กับกลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าถึงความเชื่อหรือ
ความเข้าใจที่ยังผิดอยู่ต่อการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางทะเล เพื่อก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมากขึ้น 
 ปัจจัยด้านทัศนคติ (ATD) 
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าในภาพรวมมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลในระดับ
มาก โดยสามารถประเมินถึงการกระท าใดที่เป็นการท าลายทรัพยากรทางทะเลและการกระท าใดเป็น
ตัวช่วยในการอนุรักษ์ทรัพากรทางทะเล และทราบถึงคุณค่าที่ควรอนุรักษ์ไว้ของทรัพยากรทางทะเล
ในระดับมากที่สุด ส าหรับทัศนคติการคัดแยกขยะ การทิ้งขยะและของเสีย รวมถึงขยะที่ลอยอยู่ใน
ทะเลคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าคิดว่าต้องเป็นหน้าที่ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมาด าเนินการในระดับ
ปานกลาง เนื่องจากคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าบางส่วนยังมีทัศนคติที่คิดว่าตนเองเป็นกลุ่ มคนส่วน
น้อยที่ไม่มีก าลังหรือศักยภาพในการที่จะช่วยเหลือหรือท าให้ทรัพยากรทางทะเลดีขึ้นได้ จึงมีความคิด
ว่าปัญหาขยะที่ลอยอยู๋ในทะเลไม่ใช่ความรับผิดชอบของตนเอง ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการ
อธิบายและท าความเข้าใจเกี่ยวกับทัศนคติและมุมมองของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีต่อ
ทรัพยากรทางทะเลที่ทุกคนได้ร่วมกันแสวงหาประโยชน์จากทรัพยากรทางทะเลผ่านกิจกรรมทั้งหลาย
ของตน จึงควรร่วมกันอนุรักษ์และรับผิดชอบต่อทรัพยากรทางทะเลที่ตนเองได้ใช้ 
 

 5.1.3 ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
บริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี  
 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าในภาพรวมมีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลใน
ระดับมาก โดยตระหนักถึงการใช้ทรัพยากรทางทะเลให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่าและยั่งยืน รวมถึงยัง
มีความตระหนักว่าหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมให้กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าเห็นถึง
ความส าคัญของทรัพยากรทางทะเลในระดับมากที่สุด และมีความตระหนักว่าการอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางทะเลเริ่มได้จากตัวเองและผู้ที่กระท าการทิ้งเทของเสียควรได้รับการลงโทษในระดับมาก รวมถึงมี
ความตระหนักต่อการร่วงหล่นของสินค้าในระหว่างการขนถ่ายสินค้าข้างล าเรือว่าจะท าให้เกิดปัญหา
กับทะเลในระดับมาก ทั้งนี้กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้ามีความตระหนักว่าผู้ประกอบการเรือ
ล าเลียงสินค้าควรมีการติดตั้งระบบบ าบัดและกรองของเสียเพ่ือป้องกันการสร้างมลภาวะทางทะเลใน
ระดับมาก ดังนั้นกลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าจึงมีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
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แต่เนื่องจากสภาพความเป็นอยู่  วิถีชีวิต และพ้ืนที่ที่จ ากัดของที่พักอาศัยบนเรือล าเลียงสินค้าท าให้
กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าไม่มีทางเลือกที่มากพอในการจัดการขยะและของเสียต่างๆ จึงควรให้
มีการสนับสนุนจากทั้งภาครัฐและภาคเอกชนเข้ามาช่วยดูแลจัดสรรสิ่งอ านวยความสะดวก เพ่ือเพ่ิม
ทางเลือกในการจัดการขยะและของเสียของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้ามากข้ึน 
 

 5.1.4 ผลการวิเคราะห์สมมติฐาน 
 ผลการศึกษาของงานวิจัยนี้พบว่า กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มี  อายุ ประสบการณ์
ท างาน รายได้และภูมิล าเนาที่แตกต่างกันมีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่ไม่
แตกต่างกัน ทั้งนี้จากผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนักในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลพบว่า ปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทาง
ทะเล เป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้า และในส่วนของการรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ไม่มีผลต่อความ
ตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า 
 

 5.1.5 อภิปรายผลการวิจัย 
 งานวิจัยเรื่อง ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียง
สินค้า บริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี สามารถอภิปรายผลการวิจัยที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
ของงานวิจัย ดังนี้ 
 สมมติฐานข้อที่ 1 คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีอายุแตกต่างกันมีผลต่อความตระหนัก
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่แตกต่างกัน 
 จากผลการวิจัยพบว่า คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีอายุต่างกัน มีความตระหนักในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลไม่แตกต่างกัน จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 เนื่องจากอายุอาจไม่ใช่
ปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล เพราะกลุ่มตัวอย่าง  มีลักษณะทาง
ประชากรที่ไม่แตกต่างกัน ซึ่งมีอายุอยู่ในช่วงวัยกลางคนเป็นส่วนใหญ่ และกลุ่มคนประจ าเรือล าเลียง
สินค้าเหล่านี้มีวิถีการใช้ชีวิตอยู่บนเรือเหมือนกัน มีพฤติกรรมการใช้ชีวิตอยู่บนเรือล าเลียงสินค้าที่
คล้ายกันเนื่องจากมีข้อจ ากัดด้านพ้ืนที่ของที่อยู่อาศัย และมีลักษณะในการท างานที่คล้ายกัน คือ การ
รับส่งสินค้าจากผู้ส่งไปยังผู้รับด้วยเรือล าเลียงสินค้าจากแม่น้ าภายในล่องสู่ทะเล และจากทะเลล่องขึ้น
แม่น้ าภายใน จึงท าให้มีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่ ไม่แตกต่างกัน  
ผลการศึกษาสอดคล้องกับทฤษฎีการแบ่งกลุ่มทางสังคมของ De Fleur (1975) ได้อธิบายไว้ว่า บุคคล
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ที่มีลักษณะทางสังคมคล้ายกัน จะมีพฤติกรรมการสื่อสารที่คล้ายกันไปด้วย เช่น เพศ รายได้ ความ
เป็นอยู่ มักมีรูปแบบการสื่อสาร ความสนใจและพฤติกรรมไปในแนวทางเดียวกัน แต่ทฤษฎีนี้มีความ
เชื่อว่าผู้รับสารที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและอุปนิสัยในการใช้สื่อ
ร่วมกัน ด้วยเหตุนี้ลักษณะกลุ่มทางสังคมจะมีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อกระบวนการสื่อสารของบุคคล ดังนั้น
จึงสามารถน ามาอธิบายได้ว่า กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีอายุต่างกัน แต่เนื่องจากมีวิถีชีวิตที่
อาศัยอยู่บนเรือเหมือนกัน และมีพฤติกรรมการใช้ชีวิตที่คล้ายกัน จึงท าให้มีความตระหนักในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่ไม่แตกต่างกัน 
  ผลการวิจัยนี้มีความสอดคล้องกับการศึกษาของ เรืองฤทธิ์ กิตติวิทยาพงศ์ (2540 อ้างใน  
วีระศักดิ์ จรินทร์รัตนากร, 2544) ที่ศึกษาเรื่อง ความรู้และความตระหนักของประชาชนในท้องถิ่นที่มี
ผลต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมบริเวณชายฝั่งทะเลหัวหิน ผลการศึกษาพบว่าประชาชนที่มีอายุต่างกัน 
มีความตระหนักต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมบริเวณชายฝั่งทะเลหัวหิน ไม่แตกต่างกัน และวีระศักดิ์ 
จรินทร์รัตนากร (2544) ศึกษาเรื่อง การเปิดรับข่าวสาร ความตระหนักรู้ และการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์หอยหลอดของประชาชนในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม  ผลการศึกษาพบว่า
ประชาชนที่มีอายุแตกต่างกัน มีความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์หอยหลอดไม่แตกต่างกัน  
 สมมติฐานที่ 2: คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีประสบการณ์ท างานที่แตกต่างกันมีผลต่อ
ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่แตกต่างกัน 
 จากผลการวิจัยพบว่า คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีประสบการณ์ท างานต่างกันมีความ
ตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลไม่แตกต่างกัน จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ทั้งนี้
ผู้วิจัยมองว่า กลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้ามีลักษณะในการท างานที่คล้ายกัน คือ การรับส่งสินค้ า
จากผู้ส่งไปยังผู้รับด้วยเรือล าเลียงสินค้าจากแม่น้ าภายในล่องสู่ทะเลและจากทะเลล่องขึ้นแม่น้ าภายใน 
ไม่ว่าประสบการณ์ท างานจะแตกต่างกันมากหรือน้อยเพียงใด แต่ลักษณะของการท างานเป็นลักษณะ
แบบเดียวกัน การสัมผัสและพบเจอกับสภาพแวดล้อมในการท างานที่เหมือนกันและต้องพบเจอแต่
สภาพแวดล้อมเดิมๆ จึงอาจท าให้มีความตระหนักที่ใกล้เคียงหรือไม่แตกต่างกัน ถึงแม้ว่าจะมี
ประสบการณ์ท างานมากหรือน้อยแตกต่างกัน ผลการศึกษาสอดคล้องกับ บัณฑิต จุฬาศัย (2528) 
กล่าวถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตระหนักว่าด้วยการรับรู้ของแต่ละบุคคล โดยการรับรู้นั้นขึ้ นอยู่กับ
ประสบการณ์ทั้งในอดีตที่ผ่านมาและในชีวิตประจ าวัน การรับรู้เรื่องราวใดๆ ขึ้นอยู่กับความเกี่ยวข้อง
กับเหตุการณ์และประสบการณ์ที่พบเห็นจะมีผลกระทบโดยตรง ท าให้เกิดการรับรู้ในระดับต่างๆ และ
สอดคล้องกับ ทนงศักดิ์ ประสบกิตติคุณ (2534) กล่าวถึงความเคยชินต่อสภาพแวดล้อม จะมีผลท าให้
บุคคลตระหนักหรือไม่ตระหนักต่อสิ่งที่เกิดขึ้น ซึ่งจากผลการศึกษากลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าท่ีมี
ประสบการณ์ท างานที่ต่างกัน แต่เนื่องจากความเคยชินจากสภาพแวดล้อมในการท างานที่เหมือนกัน 
จึงท าให้มีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่ไม่แตกต่างกัน  
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ผลการวิจัยนี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ เอกลักษณ์ ธนเจริญพิศาล (2554)ศึกษาเรื่อง 
ความตระหนักและการยอมรับการน าระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม  (ISO 14001) มาใช้ในองค์การ
ภาครัฐ ศึกษากรณีส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พบว่า บุคคลที่มี
อายุงานต่างกัน มีความตระหนักถึงความส าคัญของระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ไม่แตกต่างกัน และ
วีระชน ขาวผ่อง (2551) ศึกษาเรื่อง ความรู้การมีส่วนร่วมและความตระหนักต่อระบบการจัดการ
สิ่งแวดล้อมของพนักงานในองค์กรที่ ได้รับการรับรองระบบมาตรฐานการจัดการสิ่งแวดล้อม ISO 
14001 ศึกษากรณีบริษัท จันทบุรีซีฟูดส์ จ ากัด และจันทบุรีโฟรเซ่นฟูด จ ากัด พบว่า พนักงานที่มีอายุ
งานที่แตกต่างกันมีความตระหนักต่อระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมตามมาตรฐาน ISO14001 ไม่
แตกต่างกัน รวมถึง สมพงษ์ ใหญ่วงศ์ (2550) ศึกษาเรื่องความตระหนักของประชาชนในการอนุรักษ์
แม่น้ าแม่ยางมิ้น ศึกษากรณีต าบลศรีถ้อย อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย พบว่าประชาชนที่มี
ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ ที่ต่างกันมีความตระหนักต่อการอนุรักษ์แม่น้ าแม่ยางมิ้นไม่แตกต่างกัน  
 สมมติฐานที่ 3: คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีรายได้ที่แตกต่างกันมีผลต่อความตระหนัก
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่แตกต่างกัน 
 จากผลการวิจัยพบว่า คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่มีรายได้ต่างกันมีผลต่อความตระหนักใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่ไม่แตกต่างกัน จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 โดยกลุ่มคนประจ า
เรือล าเลียงสินค้าที่มีรายได้ ตั้งแต่ 15,001 บาทขึ้นไป จนถึงมีรายได้มากกว่า 25,000 บาท มีความ
ตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่ไม่แตกต่างกัน และมีความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลในระดับมาก เนื่องจากรายได้อาจไม่ใช่ตัวแปรส าคัญที่ก าหนดให้กลุ่มคนประจ า
เรือล าเลียงสินค้ามีความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่แตกต่างกัน เพราะเรื่องของ
ความตระหนักนั้นเกิดจากภายในจิตใต้ส านึก ไม่ว่าบุคคลนั้นจะมีรายได้ที่น้อยหรือมากกว่ากันก็ตาม ก็
สามารถที่จะมีจิตใต้ส านึกและความตระหนักได้ด้วยกันทั้งนั้น ซึ่งผลการศึกษาสอดคล้องกับทฤษฎีการ
แบ่งกลุ่มทางสังคมของ De Fleur (1975) ได้อธิบายไว้ว่า บุคคลที่มีลักษณะทางสังคมคล้ายกัน จะมี
พฤติกรรมการสื่อสารที่คล้ายกันไปด้วย เช่น เพศ การศึกษา รายได้ ความเป็นอยู่ มักมีรูปแบบการ
สื่อสาร ความสนใจและพฤติกรรมไปในแนวทางเดียวกัน และพยอม วงศ์สารศรี (2526) กล่าวว่า 
ความตระหนักในสิ่งแวดล้อมมีความหมายโดยนัยเหมือนกับการมีจิตส านึกในการรักษาสิ่งแวดล้อม 
เพราะความตระหนักเป็นการรู้ที่อยู่ภายใต้จิตส านึกตลอดเวลา ครั้งใดที่เกิดปัญหาหรือพบเห็น
เรื่องราวที่ตัวบุคคลมีความรู้ ก็จะมีการดึงจิตใต้ส านึกออกมาท าให้เห็นภาพได้อย่างชัดเจน ไม่ว่าใน
ภาวะใดก็ตามความส านึกที่ฝังลึกและถูกต้องนั้นจะไม่มีการเปลี่ยนแปลง ทั้งนี้รายได้จึงไม่ใช่ตัวแปรที่มี
ผลต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่แตกต่างกันของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า  
 ผลการวิจัยนี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชฎาภรณ์ เจริญพร้อม (2550) ที่ศึกษาเรื่อง 
ความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับผลกระทบของฝุ่นละอองต่อระบบนิเวศในเขตอุตสาหกรรม
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เหมืองหินปูนและโรงโม่ บด และย่อยหิน กรณีศึกษาต าบลหน้าพระลาน อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ 
จังหวัดสระบุรี พบว่ารายได้เฉลี่ยของครอบครัวต่อเดือนไม่มีอิทธิพลกับความตระหนักของประชาชน
เกี่ยวกับผลกระทบของฝุ่นละอองต่อระบบนิเวศในเขตอุตสาหกรรมเหมืองหินปูนและโรงโม่ บด และ
ย่อยหิน ท าให้รายได้ของครอบครัวที่แตกต่างกันมีความตระหนักในปัญหาสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน
และ วรารัตน์ ตรีธนาวัต (2544)  ที่ศึกษาเรื่อง ศักยภาพกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
แก้ปัญหาการกัดเซาะชายฝั่งทะเลตั้ งแต่ปากแม่น้ าเพชรบุรี จ .เพชรบุรี ถึงปากแม่น้ าปราณ  
จ.ประจวบคีรีขันธ์ พบว่า ลักษณะทางประชากร ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ ต าแหน่ง
ในชุมชนและระยะห่างระหว่างบ้านกับชายฝั่งที่แตกต่างกันมีความตระหนักในปัญหาการกัดเซาะ
ชายฝั่งไม่แตกต่างกัน รวมถึงงานวิจัยของ สุภาพร ครุสารพิศิฐ (2550) ศึกษาเรื่อง การแสวงหา
ข่าวสาร ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการลดปัญหาภาวะโลกร้อนของประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานคร พบว่า รายได้ท่ีแตกต่างกันมีความตระหนักต่อปัญหาภาวะโลกร้อนไม่ต่างกัน 
 สมมติฐานที่  4: คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าที่ มีภู มิล าเนาที่แตกต่างกัน มีผลต่อ 

ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่แตกต่างกัน 

 จากผลการวิจัยพบว่า คนประจ าเรือล าเลียงสินค้าท่ีมีภูมิล าเนาต่างกัน มีผลต่อความตระหนัก

ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลที่ไม่แตกต่างกัน จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 4 ซึ่งอาจเป็น

เพราะกลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าส่วนใหญ่เมื่อมีการเข้ามาท างานในสายอาชีพนี้ก็จะต้องอาศัย

อยู่บนเรือล าเลียงสินค้าด้วยลักษณะของงานจึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องอาศัยอยู่บนเรือล าเลียงสินค้า

และลักษณะของการใช้ชีวิตและการด าเนินชีวิตประจ าวันในแต่ละวันก็จะเปลี่ยนไปด้วย โดยมี

ข้อจ ากัดทั้งพ้ืนที่ที่อยู่อาศัยบนเรือล าเลียงสินค้า เวลาในการท างาน สภาพแวดล้อมในการท างานที่

ต้องพบเจอในแต่ละวัน จึงท าให้ถึงแม้ว่าจะมาจากต่างภูมิล าเนาแต่เมื่อขึ้นมาอยู่บนเรือล าเลียงสินค้า

รูปแบบการใช้ชีวิตก็จะต้องด าเนินไปในทิศทางแบบเดียวกัน ซึ่งผลการศึกษาสอดคล้องกับทฤษฎีการ

แบ่งกลุ่มทางสังคมของ De Fleur (1975) ได้อธิบายไว้ว่า บุคคลที่มีลักษณะทางสังคมคล้ายกัน จะมี

พฤติกรรมการสื่อสารที่คล้ายกันไปด้วย เช่น เพศ การศึกษา รายได้ ความเป็นอยู่ มักมีรูปแบบการ

สื่อสาร ความสนใจและพฤติกรรมไปในแนวทางเดียวกัน จึงอธิบายได้ว่าคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า

ที่มาจากภูมิล าเนาที่แตกต่างกัน แต่เนื่องจากลักษณะความเป็นอยู่และวิถีชีวิตที่คล้ายกันจึงท าให้มี

ความตระหนักที่ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธวัชชัย ดวงวิไล (2551) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่

มีอิทธิพลต่อความตระหนักในปัญหาสิ่งแวดล้อมเมืองของนักศึกษาสาขานิเทศศาสตร์ วารสารศาสตร์

และสื่อมวลชนในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาที่มีภูมิล าเนาเดิมมาจาก

ต่างจังหวัดกับนักศึกษาที่มีภูมิล าเนาเดิมอยู่ที่กรุงเทพมหานครได้รับรู้ถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมในเขตเมือง
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ไม่แตกต่างกันกล่ าวคือเมื่ อนั กศึกษาที่ มาจากต่ างจั งหวัด เข้ ามาศึกษาและใช้ชี วิต ใน เขต

กรุงเทพมหานครด้วยการด าเนินชีวิตประจ าวันซ้ าๆ กันตลอด 4 ปีในการเรียน และได้รับรู้ถึงปัญหา

สิ่งแวดล้อมเมืองแบบนักศึกษาที่มีภูมิล าเนาอยู่ในกรุงเทพมหานครท าให้เกิดความตระหนักที่ไม่

แตกต่างกัน  

 สมมติฐานที่ 5: ปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ได้แก่ 

การรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์

ทรัพยากรทางทะเล และทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมีผลต่อความตระหนัก 

ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

 จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  

มีผลต่อการเกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า  

เพียงบางส่วน ซึ่งได้แก่ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและทัศนคติต่อ 

การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล โดยปัจจัยความรู้ความเข้าใจและทัศนคติมีผลต่อความตระหนัก  

ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าอยู่ในระดับที่ค่อนข้างน้อย กล่าวคือ 

สามารถอธิบายความผันแปรของความตระหนักได้ร้อยละ 30 (R2=0.30) ดังนั้นอาจเป็นเพราะ 

มีตัวแปรหรือปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ซึ่งไม่ได้

น ามาวิเคราะห์ในครั้งนี้ แต่ในการศึกษาครั้งต่อไปควรพิจารณาปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ การกระตุ้น 

การรณรงค์ให้เห็นถึงความส าคัญของการอนุรักษ์ ทั้งนี้การรับสื่อข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากร

ทางทะเลไม่มีผลต่อการเกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล จึงอภิปราย  

ปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล ได้ดังนี ้

(1) ปัจจัยด้านความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

 ผลการศึกษาพบว่า ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมีผลต่อความ

ตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า โดยคนประจ าเรือล าเลียง

สินค้ามีความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลอยู่ในระดับมาก  โดยความรู้ความเข้าใจ

นั้นเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือ

ล าเลียงสินค้า ซึ่งคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าทราบและสามารถแยกขยะและของเสียบางส่ วนได้  

เช่น ขยะประเภทโฟมสามารถย่อยสลายได้ช้ากว่าขยะทั่วไป และน้ าทะเลไม่สามารถดูดซับน้ ามันได้ 

รวมถึงทราบผลกระทบบางส่วนของขยะและของเสียที่ท าให้เกิดปัญหาต่อทรัพยากรทางทะเลได้  
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จากการพบเห็นขยะและของเสียที่ลอยอยู่ตามทะเลในแต่ละวันของการท างาน ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของ จ าเนียร ใหม่ปิยะ (2543) ที่สรุปความหมายของความรู้ว่าเป็นการรับรู้ข้อเท็จจริงจาก

เรื่องราวต่างๆ ทั้งที่เป็นเฉพาะเรื่องหรือเรื่องทั่วๆ ไปที่มนุษย์รับรู้จากประสาทสัมผัสทั้งทางตรงและ

ทางอ้อมต่อสิ่งเร้าและการรับรู้เหล่านั้นต้องมีความชัดเจนและต้องอาศัยเวลา  

 ผลงานวิจัยนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัชชารีย์ ชัยศิริจิรสิน  (2560) ซึ่งศึกษาเรื่อง

พฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเลของนักศึกษาระดับปริญญาตรีบริเวณพ้ืนที่ชายฝั่งทะเล

ตะวันออกของประเทศไทยพบว่า ความรู้การอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเลมีผลต่อพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเลของนักศึกษา และจุฑามาศ อ่อนวงศ์  (2554) ศึกษางานวิจัยเรื่อง 

ความรู้ความตระหนักและการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นในการอนุรักษ์ป่าชายเลน กรณีศึกษาบ้าน

ธารน้ าร้อน ต าบลเขาถ่าน อ าเภอท่าฉาง จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่าการที่ชุมชนได้รับความรู้เกี่ยวกับ

การอนุรักษ์ป่าชายเลนท าให้เกิดความตระหนักกับป่าชายเลนเพ่ิมมากขึ้น และคนางค์ จิรภัตตานนท์ 

(2549) ศึกษางานวิจัยเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว 

กรณีศึกษาป่าชายเลนเขตบางขุนเทียน จังหวัดกรุงเทพมหานคร พบว่าความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการ

อนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติของประชาชนมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติป่าชายเลน ผู้วิจัยจึงมองว่าความรู้ความเข้าใจมีผล

ในเชิงบวกกับความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล เพราะเมื่อรับรู้จึงเกิดความตระหนัก

และเกิดเป็นการปฏิบัติที่แสดงออกทางพฤติกรรมสืบต่อไป 

(2) ปัจจัยด้านทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  

 ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมีผลต่อความตระหนัก 

ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า โดยคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า  

มีทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลอยู่ในระดับมาก และสามารถประเมินว่าการกระท าใด  

ที่เป็นการท าลายทรัพยากรทางทะเล เช่น การทิ้งหรือเทสิ่งปฏิกูลลงทะเลและการกระท าใดเป็น  

ตัวช่วยในการอนุรักษ์ทรัพากรทางทะเล เช่น คนประจ าเรือล าเลียงสินค้ามีการคัดแยกขยะ  

จ าพวกขวดพลาสติกเพ่ือน ากลับมาใช้เป็นภาชนะใส่น้ าเพ่ืออุปโภคบริโภค หรือน าไปขายที่ร้านขาย

ของเก่า  รวมถึงคุณค่าที่ควรอนุรักษ์ไว้ของทรัพยากรทางทะเล เช่น คนประจ าเรือล าเลียงสินค้ามี

ทัศนคติที่ดีต่อการได้รับความรู้เรื่องทรัพยากรทางทะเลเพ่ือให้คนรู้สึกตระหนักและมีการอนุรักษ์

ทรัพยากรทางทะเลมากขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ Breckler (1986) กล่าวว่าความตระหนักเกิด
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จากทัศนคติที่มีต่อสิ่งเร้า ได้แก่ บุคคล สถานการณ์ กลุ่มสังคม และสิ่งต่างๆ  รอบตัว โดยความรู้สึก

ด้านทัศนคติ เป็นองค์ประกอบในการประเมินสิ่งเร้าต่างๆ ที่ท าให้เกิดความตะหนัก และสอดคล้องกับ

แนวคิดของ พยอม วงศ์สารศรี (2526) ที่กล่าวว่า ทัศนคติไม่ใช่สิ่งที่ติดตัวมาตั้งแต่ก าเนิด แต่เป็นสิ่งที่

เกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้ ซึ่งทัศนคติเป็นสภาพทางจิตใจที่มีอิทธิพลต่อการคิดเป็นตัวกระตุ้นให้

เกิดการกระท า โดยทั่วไปทัศนคติมีผลต่อการกระท าของบุคคล และดวงเดือน พันธุมาวิน (2541) 

กล่าวว่าบุคคลจะต้องมีองค์ประกอบพ้ืนฐานของทัศนคติ ได้แก่ องค์ประกอบทางการรู้เชิงประเมิน

คุณค่า องค์ประกอบทางความรู้สึก องค์ประกอบทางการมุ่งกระท า เพ่ือก่อให้เกิดเป็นความตระหนัก

และการแสดงออกทางพฤติกรรมต่อไป  

 ผลงานวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชลดา ทองสุกนอก (2540) ศึกษาเรื่อง การเปิดรับสื่อ 

ความรู้ ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พลังงานของเจ้าของอาคาร 

และโรงงานควบคุม พบว่าทัศนคติต่อการอนุรักษ์พลังงานมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความตระหนัก

และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พลังงาน และเสรี ทองเทศ (2536) ศึกษาเรื่อง ทัศนคติและ 

ความตระหนักของนายกเทศมนตรีและปลัดเทศบาลในการด าเนินการพัฒนาชุมชนแออัดในเมือง 

ศึกษาเฉพาะกรณีโครงการพัฒนาชุมชนย่อยในเขตเทศบาล พบว่านายกและเทศมนตรีส่วนใหญ่  

จะมีทัศนคติที่ดีต่อโครงการพัฒนาชุมชนย่อยในเขตเทศบาลดีและในขณะเดียวกันก็จะมีความ

ตระหนักถึงความส าคัญของโครงการในระดับสูงเช่นกัน และพระสุเทพ เฮงจินดา (2557) ศึกษาเรื่อง 

ปัจจัยเชิงเหตุในสถานศึกษาและจิตลักษณะที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดขยะของ

นักศึกษาปริญญาตรี พบว่าทัศนคติต่อการไม่ทิ้งขยะในสถานศึกษา มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ

พฤติกรรมการยับยั้งไม่ทิ้งขยะ  

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 เนื่องจากในปัจจุบันยังไม่มีเครื่องมือหรือระบบในการบ าบัดหรือกรองของเสียก่อนทิ้งลงทะเล 

และพ้ืนที่ที่จ ากัดบนเรือล าเลียงสินค้าท าให้ส่งผลกระทบต่อการจัดการขยะของคนประจ าเรือล าเลียง

สินค้า เนื่องจากคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าไม่มีทางเลือกอ่ืน และถึงแม้ว่ากรมเจ้าท่าจะได้มีการออก

กฎระเบียบ ค าสั่ง หรือประกาศต่างๆ ที่น ามาบังคับใช้กับเรือล าเลียงสินค้าแล้วก็ตาม เพ่ือให้เกิดการ

แก้ไขปัญหาให้เป็นรูปธรรมควรจะมีการประสานงานแบบบูรณาการจากทั้งภาครัฐและภาคเอกชนไม่

เพียงแค่กรมเจ้าท่าเท่านั้น แต่ควรมาจากหน่วยงานอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง จากการวิจัยจึงสามารถอธิบาย

ข้อเสนอแนะได้ดังตารางที่ 22 
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ตารางที่ 22 ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อเรือล าเลียงสินค้า คนประจ าเรือล าเลียง
สินค้า และผู้ประกอบการเรือล าเลียงสินค้า 

ข้อเสนอแนะ 
เรือล าเลียงสินค้า 1. กรมเจ้าท่า: ออกกฎหมายเพ่ิมเติมเพ่ือควบคุม เช่น การตรวจเรือล าเลียง

สินค้า มาตรฐานของเรือล าเลียงสินค้า การจดทะเบียนเรือล าเลียงสินค้า และ
การตรวจสอบใบอนุญาตของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า เป็นต้น รวมถึง
บังคับใช้กฎข้อบังคับเฉพาะกับเรือล าเลียงสินค้า ทั้งข้อห้ามและบทลงโทษที่
ชัดเจนเพ่ือให้ทั้งผู้ประกอบการและคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าได้ตระหนักถึง
บทลงโทษหากมีผู้ฝ่าฝืนหรือกระท าความผิด 

คนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้า 

1. กรมแรงงาน: ควรมีการตรวจสอบผู้ที่จะปฎิบัติงานบนเรือล าเลียงสินค้า
ต้องมีใบอนุญาตผ่านการฝึกอบรมและมีความรู้พ้ืนฐานในเรื่องของทรัพยากร
ทางทะเล เป็นต้น 
2. กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง และกรมเจ้าท่า: ควรที่จะมีการ
ส่งเสริมและให้ความส าคัญในเรื่องของการอบรมเพ่ือพัฒนาความรู้ของกลุ่มคน
ประจ าเรือล าเลียงสินค้า และสร้างความเข้าใจให้ตรงกันเกี่ยวกับสถานการณ์
ปัญหาทรัพยากรทางทะเลในปัจจุบัน รวมถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
เพ่ือให้เกิดเป็นความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลมากข้ึน  

ผู้ประกอบการ
เรือล าเลียงสินค้า 

1. กรมควบคุมมลพิษ: ควรมีการตรวจสอบผู้ประกอบการเรือล าเลียงสินค้า
เกี่ยวกับการสนับสนุนหรือจัดสรรสิ่งอ านวยความสะดวกให้กับคนประจ าเรือ
ล าเลียงสินค้า เช่น ถังขยะที่สามารถคัดแยกขยะได้ทั้งสองประเภท คือ ขยะ
แห้ง และขยะเปียก และมีขนาดที่เหมาะสมกับพ้ืนที่บนเรือล าเลียงสินค้า โดย
ไม่ไปรบกวนพ้ืนที่ใช้สอยในส่วนอ่ืนๆ เป็นต้น ทั้งนี้รวมถึงกรมควบคุมมลพิษ
ควรมีแผนภาพโปสเตอร์แสดงวิธีการคัดแยกขยะที่เป็นรูปภาพดูแล้วเข้าใจง่าย
เหมาะสมกับกลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า เพ่ือที่จะได้น าไปติดบนที่พัก
อาศัยและได้ปฎิบัติตามอย่างถูกต้อง โดยส่งมอบให้กับผู้ประกอบการเรือ
ล าเลียงสินค้าเพ่ือน าไปแจกให้กับคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าในเครือบริษัท
ของตนต่อไป 

  

 ทั้งนี้ในส่วนของผู้ประกอบการเรือล าเลียงสินค้าควรมีการท าความเข้าใจกับหน่วยงานภาครัฐ

ที่เก่ียวข้อง และคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า ถึงเรื่องการจัดการขยะและสิ่งปฏิกูลบนเรือล าเลียงสินค้า 
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และมาตรฐานของเรือล าเลียงสินค้าว่าควรมีสิ่งอ านวยความสะดวกอะไรบ้าง พร้อมทั้งปฏิบัติตาม 

กฎข้อบังคับที่ทางภาครัฐได้แจ้งไว้ รวมถึงควรมีการชี้แจงกับกลุ่มคนประจ าเรือล าเลียงสินค้าให้มีการ

ปฏิบัติตามเพ่ือที่จะป้องกันการเกิดปัญหาทรัพยากรทางทะเลที่จะเสื่อมโทรมในอนาคต 

5.3 ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาในครั งต่อไป 

 ข้อที่  1 ในการศึกษาครั้งต่อไปควรมีการศึกษาถึงพฤติกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า เช่น การจัดการกับขยะและของเสียแต่ละประเภท เพ่ือที่  

จะได้น ามาเป็นข้อมูลในการท าแบบแผนการจัดการขยะของคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า พร้อมทั้งเป็น

แนวทางในการออกกฎข้อบังคับต่างๆ ที่เกี่ยวกับการทิ้งและเทของเสียจากเรือล าเลียง ที่ใช้กับ 

เรือล าเลียงสินค้าในประเทศไทยโดยเฉพาะ  

 ข้อที่  2 ในการศึกษาครั้งต่อไปควรมีการศึกษาถึงปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักใน 

การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลในด้านอ่ืนๆ มากขึ้น เช่น การเห็นแบบอย่างในการอนุรักษ์ทรัพยากร

ทางทะเล ส านึกรับผิดชอบต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ การกระตุ้น

จากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องให้เห็นความส าคัญต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล  
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แบบสอบถาม 

เร่ือง ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนงานประจ าเรือล าเลียงสินค้า  

บริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี  

 

ค าชี้แจง:แบบสอบถามในการวิจยัคร้ังนี้มีวัตถุประสงค ์

1. เพื่อศึกษาความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของคนประจ าเรือล าเลยีงสินค้า

บริเวณท่าเรือเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 

2. เพื่อเป็นข้อมูลและข้อเสนอแนะในการบริหารจัดการคนประจ าเรือล าเลียงสินค้า บริเวณท่าเรือ

เกาะสีชัง จังหวัดชลบรุี ต่อผู้ประกอบการเรือล าเลียงและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

3. ข้อมูลที่ไดจ้ากการตอบแบบสอบถามของผู้ตอบไม่มีผลกระทบต่อตัวผู้ตอบแบบสอบถามแต่อย่าง

ใด และถือเป็นความลับเฉพาะในงานวิจัยนี้เท่าน้ัน เพื่อน าไปใช้ในการประมวลผลวิเคราะห์ข้อมูล

เป็นภาพรวมของงานวิจัยในครั้งนี ้

ค าชี้แจง:โปรดตอบแบบสอบถามตามความคิดและความเป็นจริงทุกข้อด้วยความต้ังใจ 

 แบบสอบถามประกอบด้วยท้ังหมด 4 ตอน 

 ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของคนประจ าเรือล าเลยีงสินค้า 

 ตอนท่ี 2 พฤติกรรมทั่วไปในการจดัการขยะและของเสียของคนประจ าเรือล าเลยีงสินค้า 

 ตอนท่ี 3 ปัจจัยที่ท าให้เกิดความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

 ตอนท่ี 4 ความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

ผู้วิจัยขอขอบพระคณุที่กรณุาให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยในครั้งนี้ 

 

        นาย คณินศักดิ์ จันทร์ประสิทธ์ิ 

        นิสิตปรญิญาโท 

       สหสาขาวิชาการบริหารกิจการทางทะเล 

       บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ตอนที่ 3 ปัจจัยท่ีท าให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย ✔ ลงในช่องว่าง   ⃣    ที่ตรงกับความเป็นจริงของท่านมากที่สดุ 

 

 

 

 

ตลอดเวลา
4-6 คร้ัง

ต่อเดือน

1-3คร้ัง

ต่อเดือน
1 คร้ังต่อปี ไม่เคยเลย

NEWS1.ท่านเคยรับชมส่ือทางโทรทัศน์เก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทาง

ทะเล

NEWS2.ท่านทราบข่าวสารเก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลจากส่ือ

ส่ิงพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ นิตยสารต่างๆ

NEWS3.ท่านพบข่าวสารจากเฟสบุ๊คเก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล

 หรือทางโซเช่ียลผ่านแอพพลิเคช่ันบนมือถืออ่ืนๆ

NEWS4.ท่านพบเห็น การรณรงค์ เก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 

โดยการเก็บและคัดแยกขยะ บริเวณพ้ืนท่ีแถบชายฝ่ัง หรือตามชายหาด

NEWS5.ท่านเคยเห็นป้ายโฆษณาหรือป้ายประกาศ เก่ียวกับการอนุรักษ์

ทรัพยากรทางทะเล โดยการห้ามไม่ให้ท้ิงขยะหรือของเสียลงทะเล

NEWS6.ในกลุ่มผู้ประกอบอาชีพสร่ังเรือของท่าน ได้มีการพูดคุยกันเก่ียวกับ

การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล รวมถึงการคัดแยกและจดัการขยะ ของเสีย

บนเรือ
NEWS7.ท่านได้รับรู้ถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนกับทรัพยากรทางทะเลจากบุคคลากร

หรือเจา้หน้าท่ีท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง

NEWS8.ท่านได้รับรู้ถึงสถานการณ์และปัญหาท่ีเกิดข้ึนกับทรัพยากรทาง

ทะเลในปัจจบัุน ผ่านทางส่ือโทรทัศน์ เช่น ข่าว สารคดี หรือรายการต่างๆ

NEWS9.ท่านได้มีการพูดคุยสอบถามเก่ียวกับ เร่ืองของการคัดแยกและ

จดัการขยะ ของเสีย และส่ิงปฏิกูล กับเจา้หน้าท่ีผู้เก่ียวข้อง

NEWS10.ทางผู้ประกอบการเรือล าเลียงของท่านเคยแจง้ถึงวิธีการคัดแยก

และจดัการขยะ ของเสีย รวมถึงส่ิงปฏิกูล

3.1 การรับส่ือข่าวสารด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล

ระดับความถ่ีในการรับส่ือข่าวสาร
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เห็นด้วย

อย่างย่ิง
เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย

ไม่เห็นด้วย

อย่างย่ิง
KNL1.ขยะ และของเสียอันตรายต่างๆ ท าให้เกิดปัญหาความเส่ือมโทรม

ของทรัพยากรทางทะเล
KNL2.การใช้ผลิตภัณฑ์ ซัก ล้าง อาบ จ าพวก สบู่ แชมพู ผงซักฟอกลงสู่

ทะเลสามารถท าได้ เน่ืองจากผลิตภัณฑ์เหล่าน้ันสามารถย่อยสลายหายไป

กับน้ าทะเลได้
KNL3.การน าขวดน้ าพลาสติกกลับมาใช้ใหม่เป็นการท าลายทรัพยากรทาง

ทะเล ส่งผลให้ทรัพยากรทางทะเลเส่ือมโทรม
KNL4.น้ าทะเลสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้อย่างไม่มีจ ากัด และไม่มีวันเน่า

เสีย เน่ืองจากมีปริมาณท่ีมากมายมหาศาล
KNL5.การอนุรักษ์ หมายถึง การห้ามมิให้น าทรัพยากรมาใช้ประโยชน์โดย

เด็ดขาด

KNL6.การท้ิงเศษอาหารลงในทะเลไม่ก่อให้เกิดปัญหาทางธรรมชาติเพราะ

สามารถเป็นอาหารให้กับส่ิงมีชีวิตในทะเลได้

KNL7.การท้ิงเทน้ ามันทุกประเภทลงทะเลไม่ท าให้เกิดปัญหาเพราะปริมาณ

น้ าทะเลท่ีมีอยู่มากมายสามารถดูดซับน้ ามันได้

KNL8.การล้างระวางเรือล าเลียงไม่ก่อให้เกิดมลภาวะทางน้ าและพ้ืนผิวใต้

น้ า เพราะเศษตะกอนจะถูกพัดไปรวมกับพ้ืนชายหาด

KNL9.สัตว์ทะเล ปะการัง หญ้าทะเล และชายหาด จดัได้ว่าเป็นทรัพยากร

ทางทะเล

KNL10.กล่องโฟมสามารถย่อยสลายได้เร็วกว่าขยะชนิดอ่ืนๆ

3.2 ความรู้ความเข้าใจต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
ระดับความคิดเห็น
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เห็นด้วย

อย่างย่ิง
เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย

ไม่เห็นด้วย

อย่างย่ิง

ATD1.การท้ิงหรือเทส่ิงปฎิกูลลงทะเลเป็นการการท าลายทรัพยากรทางทะเล

ATD2.ทรัพยากรทางทะเลเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าควรแก่การอนุรักษ์

ATD3.ปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรทางทะเลเป็นเร่ืองปกติท่ีท่ัว

โลกต้องประสบปัญหา ไม่ใช่เร่ืองร้ายแรง

ATD4.การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลเฉพาะกลุ่มคนไม่ช่วยให้ทรัพยากร

ทางทะเลดีข้ึน

ATD5.ปัญหาขยะท่ีลอยอยู่ในทะเลโดยไม่ทราบว่าใครเป็นผู้ท้ิง เป็นหน้าท่ี

ของเจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องต้องมาเก็บ

ATD6.การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลเป็นหน้าท่ีของหน่วยงานรัฐท่ี

เก่ียวข้องท่ีต้องด าเนินการ

ATD7.การคัดแยกขยะและกรองของเสียก่อนท้ิงเป็นเร่ืองท่ีดีและควรท าเป็น

อย่างย่ิง

ATD8.ท่านคิดว่าการท้ิงเทขยะและของเสียลงสู่ทะเลไม่ถือว่าเป็นการ

ท าลายทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังเพราะท าไปด้วยความจ าเป็น

ATD9.การให้ความรู้เร่ืองทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังอย่างจริงจงัท าให้

ผู้คนมีการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังมากข้ึน

ATD10.ท่านคิดว่าเปล่าประโยชน์ท่ีคนประจ าเรือล าเลียงจะคัดแยกขยะและ

ของเสีย เพราะสุดท้ายคนเก็บขยะก็จะน าขยะไปรวมกันอยู่ดี

3.3 ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล

ระดับความคิดเห็น
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ตอนที่ 4 ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล 
   

ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย ✔ลงในช่องว่าง    ⃣     ที่ตรงกับความเป็นจริงของท่านมากทีสุ่ด   

 

 

 

เห็นด้วย

อย่างย่ิง
เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย

ไม่เห็นด้วย

อย่างย่ิง
AW1.ท่านตระหนักว่า การใช้ทรัพยากรทางทะเลควรใช้ให้เกิดประโยชน์

อย่างคุ้มค่า และย่ังยืนท่ีสุด

AW2.ท่านตระหนักว่า ผู้ท่ีกระท าการท้ิงเทของเสียหรือส่ิงปฎิกูลใดๆ ลงสู่

ทะเลควรได้รับการลงโทษ

AW3.ท่านตระหนักว่า หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรส่งเสริมให้สร่ังเรือ เห็นถึง

ความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล

AW4.ท่านคิดว่าไม่จ าเป็นต้องอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล เพราะสุดท้าย

ธรรมชาติก็จะฟ้ืนตัวเอง

AW5.ท่านคิดว่า ท่านไม่ใช่ส่วนหน่ึงของปัญหาความเส่ือมโทรมของ

ทรัพยากรทางทะเล เพราะท่านใช้ทะเลเป็นแค่ทางสัญจรไปรับส่งสินค้า

ระหว่างหน้าท่าแม่น้ า กับเรือใหญ่

AW6.ท่านตระหนักว่า การอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลเร่ิมได้จากตัวของเรา

เอง

AW7.ท่านตระหนักว่าผู้ประกอบการเรือโป๊ะควรติดต้ังระบบกรองของเสีย 

เพ่ือป้องกันการสร้างมลภาวะทางทะเล

AW8.ท่านตระหนักว่า ควรมีการสอดส่องตรวจตราอย่างเคร่งครัด ต่อการท้ิง

เท ขยะ ของเสียจากเรือล าเลียงลงสู่ทะเล เพราะไม่ใช่ทุกคนจากเรือล าเลียง

ทุกล า ท่ีจะท้ิงหรือเท ขยะของเสีย

AW9.ท่านตระหนักว่า ปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรทางทะเล เป็น

ปัญหาทางธรรมชาติท่ีมนุษย์อย่างเราแก้ไขไม่ได้

AW10.ท่านไม่เห็นถึงความเปล่ียนแปลงหรือความแตกต่างของทรัพยากร

ทางทะเลท่ีมีการเส่ือมโทรมลง

AW.11 ในการขนถ่ายสินค้าข้างล าเรือใหญ่ เม่ือมีเศษสินค้าตกหล่นใน

ระหว่างการขนถ่ายสินค้า ท่านตระหนักว่าสินค้าท่ีหล่นลงไปจะท าให้เกิด

ปัญหากับทะเล

AW.12 เศษสินค้าท่ีตกอยู่ตามระวางเรือของท่านสามารถกวาดท้ิงลงใน

ทะเลได้ และไม่เป็นอันตรายต่อทรัพยากรทางทะเล

ความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล
ระดับความคิดเห็น
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รายงานประจ าปีงบประมาณ 2559 – 2561 ข้อมูลสถิติที่เกี่ยวข้องกับการขนส่งสินค้าและ 

ผู้โดยสารทางน  า กลุ่มสถิติวิเคราะห์ ส านักแผนงาน กรมเจ้าท่า 
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พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน  าไทย 

พระพุทธศักราช 2456 

______________ 

มีพระบรมราชโองการในพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาวชิราวุธพระมงกุฏเกล้า

เจ้าอยู่หัวให้ประกาศจงทราบทั่วกันว่า ได้ทรงพระราชด าริเห็นว่าพระราชบัญญัติว่าด้วยการเดินเรือใน

น่านน้ าไทยที่ได้ตราขึ้นไว้เมื่อวันที่ 25 มิถุนายน รัตนโกสินทรศก 124 นั้นยังมีบกพร่องอยู่หลาย

ประการ สมควร จะเปลี่ยนแก้ให้สมกับกาลสมัย เพราะฉะนั้นจึงทรงพระกรุณาโปรเกล้า ฯ ให้ตรา

พระราชบัญญัติขึ้นไว้ดังต่อไปนี้ 

 

ความเบื องต้น 

และอธิบายบางค าที่ใช้ในพระราชบัญญัติ   

______________ 

มาตรา 1* พระราชบัญญัตินี้ ให้เรียกว่า “พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย 

พระพุทธศักราช 2456” 

*[พระราชบัญญัตินี้เดิมเรียว่า “พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าสยาม พระ

พุทธศักราช 2456” ต่อมารัฐธรรมนูญแก้ไขเพ่ิมเติมว่าด้วยนามประเทศ พุทธศักราช 2482 มาตรา 3 

บัญญัติว่า นามประเทศนี้ให้เรียกว่า ประเทศไทย และบทแห่งรัฐธรรมนูญหรือกฎหมายอื่นใด ซึ่งใช้ค า

ว่า สยาม ให้ใช้ค าว่าไทย แทนจึงได้แก้ไขค าว่า “สยาม” เป็น “ไทย” [รก.2482/-/980] 

มาตรา 2 ให้ ใช้พระราชบัญญัตินี้ เป็นกฎหมายตั้ งแต่วันที่  1 กันยายน พระ

พุทธศักราช 2456  เป็นต้นไป 

*[รก.2456/-/64/5 สิงหาคม 2456] 

มาตรา 3* ในพระราชบัญญัตินี้ 
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“เรือ” หมายความว่า ยานพาหนะทางน้ าทุกชนิด ไม่ว่าจะใช้เพ่ือบรรทุก ล าเลียง 

โดยสาร ลาก จูง ดัน ยก ขุดหรือลอก รวมทั้งยานพาหนะอย่างอ่ืนที่สามารถใช้ในน้ าได้ ท านอง

เดียวกัน 

“เรือก าปั่น” หมายความว่า เรือที่เดินด้วยเครื่องจักรกลหรือด้วยใบ และไม่ได้ ใช้

กรรเชียง แจวหรือพาย 

“เรือก าปั่นไฟ” หรือ “เรือกลไฟ” หมายความว่า เรือที่เดินด้วยเครื่องจักรจะใช้ใบ

ด้วยหรือไม่ก็ตาม และให้หมายความรวมตลอดถึงเรือก าปั่นยนต์ด้วย 

“เรือก าปั่นยนต์” หรือ “เรือยนต์” หมายความว่า เรือที่เดินด้วยเครื่องยนต์จะใช้

ก าลังอ่ืนด้วยหรือไม่ก็ตาม 

“เรือก าปั่ น ใบ” หรือ “เรือใบ” หมายความว่า เรือที่ เดินด้วยใบและไม่ ใช้

เครื่องจักรกล 

“เรือกล” หมายความว่า เรือที่เดินด้วยเครื่องจักรกล และใช้กก าลังอ่ินด้วยหรือไม่ก็

ตาม 

“เรือกลไฟเล็ก” หมายความว่า เรือที่มีขนาดต่ ากว่าสามสิบตันกรอสส์ ที่เดินด้วย

เครื่องจักร 

“เรือเดินทะเล” หรือ “เรือทะเล” หมายความว่า เรือที่มีลักษณะส าหรับใช้ในทะเล 

ตามกฎข้อบังคับส าหรับการตรวจเรือ 

“เรือเล็ก” หมายความว่า เรือท่ีเดินด้วยกรรเชียง แจวหรือพาย 

“เรือโป๊ะ” หรือ “เรือโป๊ะจ้าย” หมายความว่า เรือทะเลที่มีรูปร่างแบบยุโรปและ

เครื่องเสาเพลาใบอย่างแบบจีน หรือแบบประเทศใด ๆ ในเอเชีย    

“เรือเป็ดทะเลและอ่ืน ๆ” หรือ “เรือเป็ดทะเลและเรืออ่ืน ๆ” หมายความว่า เรือที่

ใช้ใบในเวลาเดินทะเล และใช้ใบหรือกรรเชียงหรือแจว ในเวลาเดินในล าแม่น้ า และให้หมายความรวม

ตลอดถึง เรือฉลอมทะเล เรือเท้งฉลอมท้ายญวน หรือเรือสามก้าวด้วย 

“เรือส าเภา” หมายความว่า เรือเดินทะเลต่ออย่างแบบจีน หรือแบบประเทศใด ๆ 

ในเอเชีย 
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“เรือบรรทุกสินค้า” หมายความว่า เรือที่ไม่มีดาดฟ้าหรือมีไม่ตลอดล า เดินด้วย

กรรเชียง แจว หรือพาย หรือบางทีใช้ใบ และใช้ส าหรับบรรทุกสินค้า 

“เรือล าเลียง” หมายความว่า เรือที่มิใช่เรือกล และใช้ส าหรับล าเลียง หรือขนถ่าย

สินค้าจากเรือก าปั่น หรือบรรทุกสินค้าส่งเรือก าปั่น 

“เรือล าเลียงทหาร” หมายความว่า เรือที่ใช้ในการล าเลียงทหาร ทั้งนี้ไม่ว่าจะเป็น

เรือของทางราชการทหารหรือไม่ก็ตาม 

“เรือโดยสาร” หมายความว่า เรือที่บรรทุกตนโดยสารเกินสิบสองคน 

“เรือสินค้า” หมายความว่า เรือท่ีมิใช่เรือโดยสาร 

“เรือประมง” หมายความว่า เรือที่ใช้ส าหรับการจับสัตว์น้ า หรือทรัพยากรที่มีชีวิต

อ่ืน ๆ ที่อยู่ในทะเล 

“เรือส าราญและกีฬา” หมายความว่า เรือที่ใช้ส าหรับหาความส าราญ หรือเรือที่ใช้

เพ่ือการเล่นกีฬาโดยเฉพาะ และไม่ได้ใช้เพื่อการค้า การทหาร หรือการค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ 

“เรือไม้ที่ต่อแบบโบราณ” หมายความว่า เรือใบเสาเดียว เรือส าเภา หรือเรือไม้ ที่

ต่อตามแบบเรือที่ใช้อยู่ในสมัยโบราณ 

“แพ” หมายความรวมตลอดถึงโป๊ะ อู่ลอย และสิ่งลอยน้ าอ่ืนที่มีลักษณะคล้ายคลึง

กัน 

“แพคนอยู่” หมายความว่า เรือนที่ปลูกอยู่บนแพ และลอยอยู่ในล าแม่น้ าหรือล า

คลอง 

“ตันกรอสส์” หมายความว่า ขนาดของเรือที่ค านวณได้ตามกฎข้อบังคับ ส าหรับการ

ตรวจเรือตามมาตรา 163 

“น่านน้ าไทย” หมายความว่า บรรดาน่านน้ าที่อยู่ภายใต้อ านาจอธิปไตย ของ

ราชอาณาจักรไทย และในกรณีตามมาตรา 17 มาตรา 119 มาตรา 119 ทวิ มาตรา 120 มาตรา 121 

มาตรา 133 มาตรา 204 และมาตรา220 แห่ งพระราชบัญญั ติการเดิน เรือในน่ านน้ าไทย  

พระพุทธศักราช 2456 ให้หมายความรวมถึงน่านน้ าที่อยู่ในเขตต่อเนื่องของราชอาณาจักรไทยด้วย 
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*[แก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย (ฉบับที่  15)  

พ.ศ. 2540] 

“เมืองท่า” หมายความว่า ท าเล หรือถ่ินที่จอดเรือเพ่ือขนถ่ายคนโดยสารหรือของ 

“นายเรือ” หมายความว่า ผู้ควบคุมเรือก าปั่น หรือเรืออ่ืน ๆ แต่ไม่รวมถึงผู้น าร่อง 

“คนประจ าเรือ” หมายความว่า คนที่มีหน้าที่ท าการประจ าอยู่ในเรือ 

“ลูกเรือ” หมายความว่า คนประจ าเรือนอกจากนายเรือ 

“คนโดยสาร” หมายความว่า คนที่อยู่ในเรือ เว้นแต่ 

(1) คนประจ าเรือ หรือผู้อื่นที่รับจ้างท างานในเรือนั้น 

(2) เด็กท่ีมีอายุต่ ากว่าหนึ่งปี 

“เจ้าท่า” หมายความว่า อธิบดีกรมการขนส่งทางน้ าและพาณิชยนาวี หรือผู้ซึ่ง

อธิบดีกรมการขนส่งทางน้ าและพาณิชยนาวีมอบหมาย 

“เจ้าพนักงานออกใบอนุญาต” หมายความว่า อธิบดีกรมการขนส่งทางน้ าและ

พาณิชยนาวีหรือผู้ซึ่งอธิบดีกรมการขนส่งทางน้ าและพาณิชยนาวีมอบหมายให้ท าการออกใบอนุญาต 

“เจ้าพนักงานตรวจเรือ” หมายความว่า ผู้ซึ่งรัฐมนตรีว่าการกระทรวงคมนาคม

แต่งตั้งให้มีหน้าที่ตรวจเรือตามพระราชบัญญัตินี้ 

*[มาตรา 3 แก้ไขโดยพระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย (ฉบับที่  13)  

พ.ศ. 2525]  
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พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน  าไทย (ฉบับที่ 14) พ.ศ. 2535 

  มาตรา 119 ห้ามมิให้ผู้ใดเท ทิ้ง หรือท าด้วยประการใด ๆ ให้หิน กรวด ทราย ดิน 

โคลน อับเฉา สิ่งของหรือสิ่งปฏิกูลใด ๆ ยกเว้นน้ ามันและเคมีภัณฑ์ลงในแม่น้ า ล าคลอง บึง อ่างเก็บ

น้ า หรือทะเลสาบ อันเป็นทางสัญจรของประชาชนหรือที่ประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกันหรือทะเล

ภายในน่านน้ าไทย อันจะเป็นเหตุให้เกิดการตื้นเขิน ตกตะกอนหรือสกปรก เว้นแต่จะได้รับอนุญาต

จากเจ้าท่า ผู้ใดฝ่าฝืนต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหกเดือน หรือปรับไม่เกินหนึ่งหมื่นบาท หรือทั้งจ าทั้ง

ปรับ และต้องชดใช้เงินค่าใช้จ่ายที่ต้องเสียในการขจัดสิ่งเหล่านั้นด้วย 

  มาตรา119 ทวิ* ห้ามมิให้ผู้ใดเท ทิ้ง หรือท าด้วยประการใดๆ ให้น้ ามันและเคมีภัณฑ์

หรือสิ่งใด ๆ ลงในแม่น้ า ล าคลอง บึง อ่างเก็บน้ า หรือทะเลสาบอันเป็นทางสัญจรของประชาชนหรือ

ที่ประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกัน หรือทะเลภายในน่านน้ าไทยอันอาจจะเป็นเหตุให้เกิดเป็นพิษต่อ

สิ่งมีชีวิตหรือต่อสิ่งแวดล้อมหรือเป็นอันตายต่อการเดินเรือในแม่น้ า ล าคลอง บึง อ่างเก็บน้ า หรือ

ทะเลสาบดังกล่าว ผู้ใดฝ่าฝืนต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินสามปี หรือปรับไม่เกินหกหมื่นบาทหรือทั้งจ า

ทั้งปรับ และต้องชดใช้เงินค่าใช้จ่ายที่ต้องเสียไปในการแก้ไขสิ่งเป็นพิษหรือชดใช้ค่าเสียหายเหล่านั้น

ด้วย 

  มาตรา 204 ผู้ใดเท ทิ้ง หรือปล่อยให้น้ ามันปิโตรเลียมหรือน้ ามันที่ปนกับน้ ารั่วไหล

ด้วยประการใด ๆ ลงในเขตท่า แม่น้ า ล าคลอง ทะเลสาบ หรือทะเลภายในน่านน้ าไทย ต้องระวาง

โทษจ าคุกไม่เกินหนึ่งปี หรือปรับตั้งแต่สองพันบาทถึงสองหมื่นบาท หรือทั้งจ าท้ังปรับ 
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กฎข้อบังคับส าหรับการตรวจเรือ ก าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการและเงื่อนไขในการตรวจเรือ 

เพื่อป้องกันมลพิษจากขยะ พ.ศ. 2559 
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ระเบียบกรมเจ้าท่า ว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการรับรองผู้ให้บริการจัดเก็บและบ าบัดของเสียจาก

เรือประเภทขยะและกากของเสียต่างๆ พ.ศ. 2560 
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กฎข้อบังคับส าหรับการตรวจเรือ ฉบับท่ี 33 พ.ศ. 2550 
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พระราชบัญญัติส่งเสริมการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง พ.ศ. 2558  
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ค าสั่งกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง ท่ี 518/2562 เรื่อง มาตรการคุ้มครองทรัพยากรทาง

ทะเลและชายฝั่ง บริเวณพื นที่เกาะสีชัง อ าเภอเกาะสีชัง และอ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี  
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พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2535 
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ภาคผนวก ง 

พื นที่จอดทอดสมอเรือล าเลียงสินค้า 
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แสดงพื นที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้ากลางน  าด้านตะวันตก ตามประกาศกฎกระทรวง 

 เรื่อง การก าหนดเขตท่าเรือศรีราชา พ.ศ. 2545 
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 กฎกระทรวง เรื่อง การก าหนดเขตท่าเรือศรีราชา พ .ศ. 2545 แก้ไขเพ่ิมเติมโดย

พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย (ฉบับที่ 10) พ.ศ. 2510 ในข้อที่ 3 เขตจอดเรือศรีราชา คือ 

เขตจอดเรือเพ่ือขนถ่ายสินค้ากลางน้ าด้านตะวันตก บริเวณที่ล้อมรอบด้วยเส้นตรงที่เชื่อมต่อระหว่าง

ต าบลที่  

พ้ืนที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้า พ้ืนที่ A หรือ เขตจอดเรือเพ่ือขนถ่ายสินค้า 

กลางน้ าด้านตะวันตกเขต 1 บริเวณท่ีล้อมรอบด้วยเส้นตรงที่เชื่อมต่อระหว่างต าบลที่ 

 ละติจูด 13° 12’ 00’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 00’’ ตะวันออก  

 ละติจูด 13° 12’ 00’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 51’ 25’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 09’ 59’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 51’ 25’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 09’ 53’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 50’ 30’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 10’ 39’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 50’ 30’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 10’ 39’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 42’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 10’ 59’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 42’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 10’ 59’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 00’’ ตะวันออก 

พ้ืนที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้า พ้ืนที่ B หรือ เขตจอดเรือเพ่ือขนถ่ายสินค้า 

กลางน้ าด้านตะวันออก บริเวณท่ีล้อมรอบด้วยเส้นตรงที่เชื่อมต่อระหว่างต าบลที่ 

 ละติจูด 13° 12’ 00’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 42’ 25’’ ตะวันออก  

 ละติจูด 13° 12’ 00’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 54’ 36’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 10’ 20’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 54’ 39’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 10’ 05’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 52’ 25’’ ตะวันออก 
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 พ้ืนที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้า พ้ืนที่ D หรือ เขตจอดเรือเพ่ือขนถ่ายสินค้า 

กลางน้ าด้านตะวันตกเขต 2 บริเวณท่ีล้อมรอบด้วยเส้นตรงที่เชื่อมต่อระหว่างต าบลที่ 

ละติจูด 13° 09’ 35’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 50’ 38’’ ตะวันออก  

 ละติจูด 13° 09’ 39’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 51’ 14’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 08’ 02’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 50’ 38’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 08’ 23’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 40’’ ตะวันออก 

ละติจูด 13° 09’ 00’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 54’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 08’ 50’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 50’ 22’’ ตะวันออก 

พ้ืนที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้า พ้ืนที่ F หรือ เขตจอดเรือเพ่ือขนถ่ายสินค้า 

กลางน้ าด้านตะวันตกเขต 3 บริเวณท่ีล้อมรอบด้วยเส้นตรงที่เชื่อมต่อระหว่างต าบลที่ 

ละติจูด 13° 08’ 01’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 54’’ ตะวันออก  

 ละติจูด 13° 07’ 47’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 50’ 33’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 06’ 14’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 59’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 06’ 34’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 00’’ ตะวันออก 

ละติจูด 13° 07’ 48’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 28’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 07’ 41’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 47’’ ตะวันออก 

พ้ืนที่จอดเรือล าเลียงสินค้า หรือ เขตจอดเรือล าเลียงสินค้าบริเวณที่ล้อมรอบด้วยเส้นตรงที่

เชื่อมต่อระหว่างต าบลที่ 

ละติจูด 13° 09’ 24’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 24’’ ตะวันออก  

 ละติจูด 13° 09’ 30’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 50’ 06’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 09’ 00’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 50’ 06’’ ตะวันออก 

 ละติจูด 13° 09’ 00’’ เหนือ ลองจิจูด 100° 49’ 24’’ ตะวันออก 
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พ้ืนที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้า พ้ืนที่A (Area A) 

ที่มา: ส านักงานน าร่องศรีราชา จังหวัดชลบุรี (2562) 

http://www.srirachapilot.org/index.php?lay=show&ac=article&Id=425265&Ntype=4 
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พ้ืนที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้า พ้ืนที่ B (Area B) 

ที่มา: ส านักงานน าร่องศรีราชา จังหวัดชลบุรี (2562) 

http://www.srirachapilot.org/index.php?lay=show&ac=article&Id=425265&Ntype=4 
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พ้ืนที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้า พ้ืนที่ D (Area D) 

ที่มา: ส านักงานน าร่องศรีราชา จังหวัดชลบุรี (2562) 

http://www.srirachapilot.org/index.php?lay=show&ac=article&Id=425265&Ntype=4 
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พ้ืนที่จอดทอดสมอเรือส าหรับขนถ่ายสินค้า พ้ืนที่ F (Area F) 

ที่มา: ส านักงานน าร่องศรีราชา จังหวัดชลบุรี (2562) 

 http://www.srirachapilot.org/index.php?lay=show&ac=article&Id=425265&Ntype=4 
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พ้ืนที่จอดเรือล าเลียงสินค้า หรือ เขตจอดเรือล าเลียงสินค้า 

ที่มา: ส านักงานน าร่องศรีราชา จังหวัดชลบุรี (2562) 

 http://www.srirachapilot.org/index.php?lay=show&ac=article&Id=425265&Ntype=4 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
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ท่องเที่ยว: กรณีศึกษาป่าชายเลนเขตบางขุนเทียน. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชา
พัฒนามนุษย์และสังคม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

เจริญ โนภีระ. 2553. ความตระหนักในปัญหาสิ่งแวดล้อมของประชาชนในเขตต าบลหนองแก๋ว อ าเภอ
หางดง จังหวัดเชียงใหม่ . วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต , สาขาวิชาการปกครองท้องถิ่น 
วิทยาลัยการปกครองท้องถิ่น มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

จ าเนียร ใหม่ปิยะ. 2543. ความรู้และการรับรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองสุขภาพของผู้ไม่สูบบุหรี่ 
พ.ศ. 2535 ของประชากรในเขตจังหวัดนนทบุรี . วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาสุข
ศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

จุฑามาศ อ่อนวงศ์. 2554. ความรู้ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นในการอนุรักษ์ป่า
ชายเลน กรณีศึกษา: บ้านธารน้ าร้อน ต าบลเขาถ่าน อ าเภอท่าฉาง จังหวัดสุราษฎร์ธานี . 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและภาคเอกชน บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

เฉลิมพงษ์ เสนารักษ์. 2556. มลพิษจากเรือขนส่งสินค้าระหว่างประเทศ. วารสารสิ่งแวดล้อม, 2556, 
32-34. 

ชนะชัย เลิศสุชาตวนิช. 2560. สาระส าคัญของอนุสัญญาระหว่างประเทศ ว่าด้วยการป้องกันมลพิษจาก
เรือ ค.ศ. 1973 และพิธีสาร ค.ศ. 1978 International Convention on Prevention of 
Marine Pollution from Ship 1973 And Protocol 1978 (MARPOL 73/78). 

ชนาทิป อ่อนหวาน. 2553. ความรู้ความเข้าใจและทัศนคติที่มีผลต่อแนวโน้มพฤติกรรมการซื้อสินค้าที่มี
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ฉลากคาร์บอนของผู้บริโภค ในเขตกรุงเทพมหานคร . วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต , 
สาขาวิชาการตลาด บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ชลดา ทองสุกนอก. 2540. การเปิดรับสื่อ ความรู้ ทัศนคติ ความตระหนักและการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์พลังงานของเจ้าของอาคารและโรงงานควบคุม. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, ภาค
วิชาการประชาสัมพันธ์ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ณัชชารีย์ ชัยศิริจิรสิน. 2560. พฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเลของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรีในเขตพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลตะวันออกของประเทศไทย . วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต , 
สาขาวิชาบริหารกิจการทางทะเล บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ณัฏฐณิชา วรวรรณเศรษฐ์. 2546. กลยุทธ์การประชาสัมพันธ์โครงการอนุรักษ์พันธุ์เต่าทะเล  ความ
ตระหนักรู้ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์เต่าทะเลของประชาชนในเขตอ าเภอสัตหีบ จังหวัด
ชลบุรี. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ คณะนิเทศศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ณัฏฐภรณ์ ระลึกมูล. 2562. สภาพปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาขยะจากระบบขนส่งสินค้าทาง
ทะเลจากเรือขนส่งสินค้าและเรือล าเลียง บริเวณพ้ืนที่จอดทอดสมอเรือบริเวณเกาะสีชัง จังหวัด
ชลบุรี. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต , สาขาวิชาบริหารกิจการทางทะเล บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ณิชยา ประดิษฐ์ทรัพย์ และคนอ่ืนๆ. 2551. รายงานการวิจัย ทุนอุดหนุนงบประมาณแผ่นกินประจ าปี 
2551 เรื่องโครงสร้างประชากรสัตว์ทะเลหน้าดินขนาดใหญ่บริเวณหาดทราย เกาะสีชัง จังหวัด
ชลบุรี. สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ า จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ทวีวงศ์ ศรีบุรี. 2546. โครงการเพ่ิมศักยภาพบุคลากรในการจัดการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมธรรมชาติอันควร
ค่าแก่การอนุรักษ์. ส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กระทรวง
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม. 

ธวัชชัย ดวงวิไล. 2551. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตระหนักในปัญหาสิ่งแวดล้อมเมืองของนักศึกษา 
สาขานิเทศศาสตร์ วารสารศาสตร์และสื่อสารมวลชนในเขตกรุงเทพมหานคร . วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาสิ่งแวดล้อม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล. 

นารีกานต์ พราหมนก. 2544. การเปิดรับข่าวสาร ความรู้ ความตระหนักของผู้บริหารและการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของโรงแรมในเขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, 
สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

นิวัติ เรืองพานิช. 2546. การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม . (พิมพ์ครั้งที่ 4 ed.). 
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

ปณัสยา น้ ารัก. 2550. ความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติ และความสัมพันธ์ทางสังคมที่มีต่อเด็กออทิสติกของ
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เพ่ือนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในชั้นเรียนที่มีโครงการเรียนร่วมของโรงเรียนสาธิตแห่ง  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน . วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชา
สุขภาพจิต คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ปรมะ สตะเวทิน. 2541. การสื่อสารมวลชน: กระบวนการทฤษฏี. (พิมพ์ครั้งที่ 2 ed.). กรุงเทพมหานคร: 
ภาพพิมพ์. 

ประภาเพ็ญ สุวรรณ. 2520. ทัศนคติ การวัดและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอนามัย. กรุงเทพมหานคร: 
ไทยวัฒนาพานิช. 

ปริยดา วันไทย. 2552. การเปิดรับสื่อ ความตระหนัก และพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเด็นภาวะโลก
ร้อน ของนิสิต นักศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชา
นิเทศศาสตรพัฒนาการ คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ปารวีร์ บุษบาศรี. 2555. ความตระหนักรู้และทัศนคติของผู้บริหารและพนักงานต่อการประชาสัมพันธ์
ภายในของบริษัท จัดการและพัฒนาทรัพยากรน้ าภาคตะวันออก จ ากัด (มหาชน) . สาขาวิชา
นิเทศศาสตร์การตลาด บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย. 

ปิยธันว์ เบญจเทพรัศมี. 2551. การศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มการประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้าน: 
กรณีศึกษาชุมชนเกาะสีชัง อ าเภอเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี พ.ศ. 2551. สถาบันวิจัยทรัพยากร
ทางน้ า จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

พระสุเทพ เฮงจินดา. 2557. ปัจจัยเชิงเหตุในสถานศึกษาและจิตลักษณะที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการ
ป้องกันการเกิดขยะของนักศึกษาปริญญาตรี. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาการบริหาร
การพัฒนาสังคม คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์. 

ภิญญาภรณ์ เพ็ญภินันท์. 2544. การเปิดรับข่าวสาร ความรู้ ความตระหนัก ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมบางปู  จังหวัดสมุทรปราการ. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต , สาขาวิชานิ เทศศาสตรพัฒนาการ คณะนิเทศศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

มนัส สุวรรณ. 2537. การสร้างความตระหนักเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้แก่เยาวชน. 
มารียัม เจ๊ะต๊ะ. 2556. ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น: กรณีศึกษาโรงเรียนธรรมวิทยามูลนิธิ อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา . 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต , สาขาการจัดการสิ่ งแวดล้อม  คณะพัฒนาสังคมและ
สิ่งแวดล้อม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์. 

รัชฎาภรณ์ เจริญพร้อม. 2550. ความตระหนักของประชาชนเกี่ยวกับผลกระทบของฝุ่นละอองต่อระบบ
นิเวศน์ในเขตอุตสาหกรรมเหมืองหินปูนและโรงโม่ บด และย่อยหิน : กรณีศึกษาต าบลหน้าพระ
ลาน อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี . วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต , สาขาวิชา
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สิ่งแวดล้อม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล. 
รัชนก ทุมชาติ. 2551. การศึกษาความตระหนักถึงผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีต่อ

ปัญหาสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในจังหวัด สมุทรสาคร โดยใช้
แบบจ าลองความสัมพันธ์ โครงสร้างเชิงเส้น: การวิเคราะห์กลุ่มพหุ . วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบัณฑิต , สาขาการวัดผลการศึกษา ภาควิชาการวัดผลการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ราชกิจจานุเบกษา. 2562. ค าสั่งกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง ที่ 518/2562 เรื่อง มาตรการ
คุ้มครองทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง บริเวณพ้ืนที่เกาะสีชัง อ าเภอเกาะสีชัง  และอ าเภอศรี
ราชา จังหวัดชลบุรี. กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง. 

วรารัตน์ ตรีธนาวัต. 2544. ศักยภาพกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหาการกัดเซาะชายฝั่ง
ทะเลตั้งแต่ปากแม่น้ าเพชรบุรี จ.เพชรบุรี ถึงปากแม่น้ าปราณ จ.ประจวบคีรีขันธ์. วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต, ภาควิชาการประชาสัมพันธ์ คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

วิทูน มูลศรี. 2554. ความคิดเห็นเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวตามแนวคิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเกาะสีชัง 
จังหวัดชลบุรี. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต , คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

วีระชน ขาวผ่อง. 2551. ความรู้ การมีส่วนร่วมและความตระหนักต่อระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมของ
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