
บทที 2
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

การวิจัยเรื่อง “การศึกษาการจัดการเรียนการสอนวาดภาพระบายสี ในระดับชั้นประถม
ศึกษา ที่ใช้แนวการศึกษาวอลดอร์ฟ” ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นพื้น 
ฐานในการวิจัย โดยเรียบเรียงและนำเสนอตามลำดับหัวข้อ ดังนี้

1. การเรียนการสอน
1.1. องค์ประกอบของการเรียนการสอน
1.2. การเรียนการสอนศิลปศึกษา
1.3. การวาดภาพระบายสี

2. แนวคิดทางการจัดการศึกษาวอลดอร์ฟ
2.1. ความเป็นมาของแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ่
2.2. แนวคิดเกี่ยวกับมนุษย์ปรัชญา
2.3. การเรียนการสอนศิลปศึกษา ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ
2.4. พื้นฐานการสร้างสรรค์งานศิลปะ(เรื่องสี) ของรูดอร์ฟ สไตเนอร์
2.5. พัฒนาการกับการเรียนรู้ การวาดภาพระบายสี ช่วงอายุ?-14 ปี

3. แนวทางหลักสูตรการวาดภาพระบายสี ในระดับประถมศึกษา แนวการศึกษาวอลดอร์ฟ
3.1. กิจกรรมระบายสีนี้า (Painting)
3.2. กิจกรรมวาดรูปทรง (Form Drawing)
3.3. กิจกรรมวาดภาพประกอบในบทเรียน (Drawing)

4. การจัดการศึกษาตามมบุษยปรัชญาวอลดอร์ฟ ในประเทศไทย
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1. การเรียนการสอน
1.1. องค์ประกอบของการเรียนการสอน นักการศึกษาได้กล่าวไว้ มีดังนี

สไตเนอร์ ( Steiner,E. อ้างใน มะลิฉัตร เอื้ออานันท์ ,2542) กล่าวว่า องค์ประกอบของ 
การเรียนการสอน แบ่งเป็น 4 หน่วย เรียกว่ากระบวนการเรียนการสอน ซึ่งหมายถึง ระบบของการ 
เรียนรู้ ( Learning System) ประกอบด้วย

1. ครู คือบุคคลที่พยายามแนะนำบุคคลอื่นให้เกิดความรู้
2. นักเรียน คือบุคคลที่พยายามเรียนรู้ภายใต้การแนะนำของบุคคลอื่น
3. หลักสูตร หเอเนื้อหาวิชา คือสิ่งที่โครงสร้างของจิตจะต้องเกิดการล่านึก
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4. สิ่งแวดล้อมทางการเรียน คือสิ่งแวดล้อมอื่นๆที่นอกเหนือจากที่กล่าว 
ไฮแมน (Hyman ,R.T. ,1971) กล่าวว่า องค์ประกอบเบื้องต้นของการสอน โดยทั้ง 3 ส่วน 

จะมีความเกี่ยวข้องกันเป็นกระบวนการที่เคลื่อนไหว และมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ได้แก่ ครู 
นักเรียน และ เนื้อหาวิชา ซึ่งนำมาสู่ผลการเรียน

จำเนียร ศิลปวานิช (2538) กล่าวอธิบายว่า ในกระบวนการเรียนการสอนทุกระดับ จะต้อง 
ประกอบด้วยองค์ประกอบที่สำคัญ 5 องค์ประกอบด้วยกัน คือ

1. ผู้สอน เป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน
2. ผู้เรียน ถ้าขาดองค์ประกอบส่วนนี การเรียนการสอนจะไม,บังเกิดขึ้น
3. หลักสูตร เป็นส่วนสำคัญมากในกระบวนการเรียนการสอน เป็นแผนที่บอก 

ทิศทางให้ผู้เรียนรู้ว่าการเรียนการสอนจะดำเนินไปจุดหมายใด
4. สื่อการสอน ทำให้การสอนเป็นไปด้วยความราบรื่น และเกิดการ 

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมขึ้นในดัวผู้เรียนตามที่ผู้สอนต้องการ
5. การวัด-ประเมินผล เป็นหัวใจของกระบวนการเรียนการสอน สามารถเชื่อม 

โยงไปสู่องค์ประกอบอื่นใน 4 ด้านดังกล่าว โดยใช้เป็นข้อมูลย้อนกลับเพื่อการปรับปรุง
สอดคล้องกับ ลำพอง บ ุญช่วย(2530) ที่กล่าวว่าองค์ประกอบการสอนควรประกอบ 

ด้วย ครูผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร วิธีสอน วัตถุประสงค์ของการสอน สื่อการสอน และ 
การประเมินผล

ในส่วนของศิลปศึกษานั้น วิชัย วงษ์ใหญ่ (2529) ได้กล่าวว่าการสอนศิลปศึกษาเป็น 
กระบวนการ และพฤติกรรมของครูในด้านต่างๆ ที่จะทำให้ผู้เรียนศิลปศึกษาได้เปลี่ยนแปลงพฤติ 
กรรมไปตามความมุ่งหมายที่หลักสูตรต้องการ ด้วยการเลือกหรือจัดกิจกรรม การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ และการใช้วิธีการสอนได้อย่างเหมาะสม ดังนั้นการสอนศิลปศึกษาอย่างเป็นระบบจะต้อง 
มีองค์ประกอบเกี่ยวข้องซึ่งกันและกันคือ 1 .ครูผู้สอน 2 .วิธีสอน 3 .สื่อการสอน 4 .นักเรียน
5. หลักสูตร 6. การวัดและประเมินผล เป็นสำคัญ

ดังนัน องค์ประกอบในการเรียนการสอนโดยทั่วไป รวมถึงการเรียนการสอนศิลปะ
ควรประกอบไปด้วยองค์ประกอบที่สำคัญด้านต่างๆ คือ (1 )ด้านผู้,สอน (2 )ด้านผู้,เรียน
(3 )ด ้านหลักสูตรหรือเนือหา (4 )ด ้ไนจุดประสงค์การเรียนการสอน (5 ) ด้านวิธีการสอน
(6)ด้านสื่อการสอน (7) ด้านการวัดและประเมินผล (8 )ด้านสิงแวดล้อมทางการเรียน

โดยมีความสำคัญและรายละเอียดของแต่ละด้าน รวมเป็นกระบวนการการเรียนการสอน 
ศิลปศึกษา ซึ่งรวมถึงกิจกรรมการวาดภพระบายสี ที่ควรปฏิบัติดังนี
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1.2. การเรียนการสอนศิลปศึกษา
ศึกษาตามองค์ประกอบของการเรียนการสอน ที่สำคัญ 8 ด้าน ดังนี้

1.2.1. ด้านผู้สอน
ผู้สอนหรือครู นับว่าเป็นบุคคลที่มีบทบาทสำคัญเป็นอย่างมาก เพราะครูจะต้อง

กำหนดและวางแผนกิจกรรมแต่ละอย่างที่จะจัดลงไป ว่าจะส่งเสริมให้เด็กเกิดความงอกงามในด้าน 
ใด และในกิจกรรมนันจะมีรูปแบบในการดำเนินการอย่างไร เด็กจึงจะมีพฤติกรรมตามที่ครูได้
กำหนดจุดบุ่งหมายเอาไว้ ดังนั้นครูควรจะต้องปฏิบัติหน้าที่ บทบาท และมีคุณลักษณะ ดังนี้

1.2.1.1 หน้าที่ และบทบาทของครูศิลปศึกษาในระดับประถม 
ทิศนา แขมมณี (2526) และเกษร ธิตะจารี (2542) กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของครูศิลปะ ดังนี้
1. ครูควรจัดทำแผนการสอนระยะสั้น ระยะยาวได้และศึกษาแผนการสอนล่วงหน้า
2. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน และน่าสนใจ
3. มีเทคนิค และวิธีการสอนที่น่าสนใจ โดยบุ่งให้นักเรียนแสดงความสามารถ ความคิด 

สร้างสรรค์
4. ให้โอกาสผู้เรียนชี้แจงผลงาน อภิปราย แสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน โดยมีหลักใน 

การประเมินผลผู้เรียนได้จริง และเป็นที่น่าพอใจของผู้เรียน
ทิศนา แขมมณี ได้กล่าวเพิ่มเติม ในบทบาทของครูศิลปะที่ควรปฏิบัติในสาระอื่นๆ ดังนี้
1. ครูควรระลึกไว้เสมอว่า มิได้บุ่งสอนให้นักเรียนเป็นศิลปิน แต่เป็นการปูพื้นฐานให้มี 

ความสำนึกในคุณค่า และประโยชน์ของศิลปะ สามารถนำมาประยุกต์ให้เกิดคุณค่าและรสนิยมที่ดี
2. ควรมีทักษะการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ให้เหมาะกับสภาพแวดล้อมของท้องถิ่น
3. สร้างบรรยากาศที่ดี มีความเป็นกันเองกับนักเรียน
4. และแกให้นักเรียนรักษาความสะอาดสถานที่ เครื่องมือเครื่องใช้หลังจากเสร็จงาน

โลเวนเฟลต์ (Lowenfeld, 1987 ) ได้กล่าวถึงครูศิลปศึกษา ทั้งด้านบทบาทความสำคัญ 
และทางด้านการสอน ไว้ ดังนี้

1. อิทธิพลของครูศิลปศึกษามีต่อการตัดสินใจของเด็ก เด็กมักจะเห็นด้วยกับครูในด้าน 
ต่างๆ เพียงแต่ครูแสดงออกเป็นแนวทาง ถึงแม้ความรู้สึกแท้จริงเด็กจะไม่เห็นด้วยก็ตาม ฉะบัน 
ครูไม่ควรแสดงออกถึงบทบาทความคิดให้เด็กได้คล้อยตาม

2. บทบาท1ของครูศิลปศึกษา ควรกระตุ้นให้กำลังใจแก'เด็กให้ได้เรียนรู้สิงต่างๆด้วยตน!อง
3. ค่านิยมของครูทั่วไปรวมทั้งครูศิลปศึกษาบางส่วน มักชอบเด็กที่มีระเบียบวินัย

เรียบร้อย เชื่อพีงครูโดยไม่โต้แย้ง ซึ่งตรงกันข้าม เด็กทีมีความคิดสร้างสรรคมักมีพฤติกรรม 
ชุกซน อยากรู้อย่างเห็น ครูจึงควรมองพฤติกรรมของเด็กอย่างลึกซึง
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มีการแนะนำถึงบทบาทที่ควรจะเป็นของครูโดย เทอร์เรนช์ (Terenc, 1976) ได้กล่าวถึง 
บทบาทของครูในด้านการสอนศิลปศึกษาไว้ว่า

1. บทบาทการสอนของครูที่เคยปฏิบัติมา ควรเปลี่ยนแปลงได้แล้ว ไม่ควรคอยกำกับกิจ 
กรรมต่างๆ ให้เด็กตลอดเวลา ควรเป็นเพียงที่ปรึกษา สังเกตดู ชี้แนะในบางครั้งเท่านั้น

2. ครูศิลปศึกษา ควรมีความเข้าใจถึงสิงพีเกียวข้องกับเด็ก เช่น การพัฒนาการด้านต่างๆ
3. ครูศิลปศึกษา ควรใช้โสตทัศนศึกษามาช่วยในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ

1.2.1.2. ลักษณะ และบุคลิกภาพของครูศิลปศึกษา ในระดับประถม
เนื่องด้วย วิชาศิลปศึกษาเป็นวิชาเสริมลักษณะนิสัย จึงมีความสำคัญต่อพฤติกรรมของคร ู

ผู้สอน บุคลิกภาพของครูศิลปศึกษาจึงน่าจะปรากฎออกมาแล้วให้เด็กเกิดความรู้สึกรัก เลื่อมใส
สนุกสนาน อยากเลียนแบบต่อครูผู้สอนเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งมีนักวิชาการทางศิลปศึกษาได้กล่าวถึง
พฤติกรรมลักษณะ และบุคลิกภาพของครูศิลปศึกษาไว้ ดังนี้

นิรมล ตีรณสาร สวัสดิบุตร (2525) ได้กล่าวถึงลักษณะบุคลิกภาพและพฤติกรรมประจำ 
ตัวครูว่า ครูผู้สอนศิลปศึกษาในระดับประถม ต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ คู่คุณธรรม และได้แบ่งลักษณะ 
ครูที่ตีไว้ 3 ด้าน คือ

1. ลักษณะทางกาย ควรให้เรียบร้อย สวยงาม ทันสมัย เหมาะกับสภาพการเป็นครู กริยา 
ในการสอนควรทำให้นักเรียนรู้สึกมีความสุขอยากเรียน การกระทำต่างๆ ก็ควรมีความขยันทั้งการ 
สอนและการค้นคว้าหาความรู้

2. ลักษณะทางวาจา ควรมีความเข้าใจในภาษาพูดไต้ถูกต้อง เช่น ความดังของเสียง 
ทำนองการพูด การออกเสียง และถ้อยคำนํ้าเสียง

3. ลักษณะทางใจ ครูศิลปะควรทำความเข้าใจจิตใจตนเอง เพื่อจะได้ปรับปรุงให้ดี เช่น 
การปรับตัวให้เข้ากับคนอื่น การอุทิศตนให้กับงาน การทำจิตใจให้สงบ และมีความพอใจถูมิใจ 
ในงานที่ทำ

สำหรับคุณลักษณะของผู้สอนศิลปะ อุบล ตู้จินดา (2532) ไต้กล่าวในด้านคุณลักษณะ 
ของครูศิลปะ ซึ่งส่งผลต่อประสิทธิภาพการสอนที่ตีว่า ครูควรมีพื้นฐานทางด้านวิชาศิลปะอย่างด ี
มีความชำนาญในวิชาศิลปะ รวมทั้งมีความรู้ในวิธีการ เทคนิคการสอน มีประสบการณ์ในการ 
ทำงาน มีสถานภาพทางสังคมที่ดีมีความรักในผู้เรียนวิชาศิลปะและรักในการสอนศิลปะ

และ ปาสตัน (Paston, 1973) ไต้กล่าวเน้นคุณลักษณะครูศิลปะที่มีประสิทธิภาพว่า ต้องมี 
ลักษณะสำคัญ 4 ประการ คือ

1. มีความสามารถหยั่งรู้ และเข้าถึงผู้เรียน
2. มีความสามารถในการรับรู้ถึงความรู้สึกภายในของผู้เรียน
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3. มีความรู้ ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้
4. รู้คุณค่าของตนเอง และผู้เรียน
ความเหมาะสมของบุคคลที่จะทำหน้าที่สอน นอกจากครูศิลปะแล้วใรั้น บอยส์สตัน (อ้าง 

ใน นพดล สายทองยนต์,2536) ได้กล่าวว่า ครูประจำชั้นทุกคนสามารถสอนวิชาศิลปศึกษาแก,เด็ก 
ได้โดยเท่าเทียมกัน โดยไม่จำเป็นที่ครูผู้นั้นต้องเป็นศิลปิน ครูไม่มีความจำเป็นต้องรู้วิธีวาดภาพ 
และระบายสีนำชั้นศิลปิน แต่ความสำเร็จในการดำเนินการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาในชั้นนั้น 
ขึนอยู่กับความพอใจ ความพร้อมในการตระเตรียมงาน การรู้จักนำเข้าสู่บทเรียน การมีความรู้
เรื่องการวัดและประเมินผล ทังมีความตั้งใจจริงที่จะค้นพบความต้องการและความสนใจของเด็ก

จากลักษณะครูศิลปะดังที่กล่าวมาแล้ว จะเห็นไต้ว่า เป็นลักษณะของความเป็นครูที่ดีโดย 
ทั่วไป แต่มีลักษณะที่แตกต่างออกไปบ้างในรายละเอียด เพื่อให้สอดคล้องกับลักษณะวิชาที่สอน 
จึงสรุปรวมลักษณะที่ดีของครูศิลปะไต้ว่า ควรเป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพที่น่าเคารพนับถือ สามารถเป็น 
แบบอย่างที่ดีไต้ทั้งแนวคิด และการปฏิบัติ มีความรู้ดี มีความสามรถในการสอน หมั่นศึกษาหา 
ความรู้อยู่เสมอ มีการวางแผนการสอนล่วงหน้า จัดเตรียมการสอน อุปกรณ์การสอน จัดกิจ 
กรรม และใช้เทคนิควิธีการสอนที่จะนำความรู้ความเข้าใจเกี่ยวลับศิลปศึกษาสู่ผู้เรียนด้วยกระบวน 
การที่เหมาะสม ตลอดจนมีการติดตามผลการปฏิบัติงานของนักเรียน ด้วยวิธีการวัดและประเมิน 
ผลท่ีดี มีความถูกต้อง และเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างแท้จริง

1.2.2. ด้านผู้'เรียน
ผู้เรียนหเอนักเรียน นับว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญในกระบวนการเรียนการสอน 

ในองค์ประกอบของการสอนที่ดีนั้น ผู้สอนจะต้องพิจารณาถึงผู้เรียนด้วยว่า ผู้เรียนคือใคร เป็น 
เด็กหรือผู้ใหญ่ พื้นความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นอย่างไร ก่อนที่ผู้สอนจะลงมือสอน นังนี
เพราะผู้สอนต้องศึกษาผู้เรียนให้ละเอียดทุกต้านก่อนที่จะลงมือสอน เพื่อที่จะใช้กลยุทธวิธีที่เหมาะ 
สมในการสอนผู้เรียนไต้ตรงตามแนวทางที่ต้องการ (จำเนียร ศิลปวานิช , 2538) จึงควรศึกษา 
พัฒนาการของผู้เรียนต่อการเรียนรู้ศิลปะ ดังนี

1.2.2.1. การเรียนรู้กิลปะของเด็ก ในระดับประถม 
หลักสูตรการเรียนระดับชันประถมศึกษา กำหนดให้เรียนตังแต่ชันประถมศึกษาปีที 1 - 6 

จากการศึกษางานวิจัย พบว่า เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันทังทางร่างกาย อารมณ์ สังคม สติ 
ป็ญญา ความสามารถ ความต้องการ ครอบครัว เศรษฐกิจ และสภาพแวดล้อมทางสังคมชึงม ี
อิทธิพลต่อการเจริญเติบโต และพัฒนาการต่างๆ ทำให้ในแต่ละช่วงวัยของเด็กมีความแตกต่างกัน 
(สุรางค์ โค ้วต ระก ูล ,2533)
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ในความแตกต่างกันนี้ วิรัตน์ ทิชญ,ไพบูลย์ (2531) ได้อธิบายถึง ลักษณะเด็กแต่ละ 
ระดับชันว่ามีความแตกต่างในความต้องการแสดงออกและความสนใจทางศิลปะ สรุปได้ดังนี้

ลักษณะเด็กชันประถมศึกษาปีที่! และ2 ชอบที่จะใช้มือปฏิบัติงานด้วยตนเอง การที่เด็ก 
ได้มีโอกาสแสดงออกอย่างอิสระตามความสนใจ เป็นการช่วยให้เด็กได้มีความเพลิดเพลิน สนุก 
สนานในการสร้างสรรค์ เด็กชอบการเล่นที่เป็นการพักผ่อน สนุกสนาน และเป็นการแสดงความ 
สามารถของตน ชอบและสนใจในสิ่งที่เป็นประสบการณ์ใหม่ๆ รวมทั้งต้องการแสดงออกเพื่อให้ 
ทุกคนยอมรับในความเป็นสมาชิก ของกลุ่ม

ลักษณะเด็กชันประถมศึกษาปีที่3และ4 ความเจริญทางร่างกายมีความคล่องตัวและมีความ 
แม่นยำขึ้น โดยเฉพาะความสามารถในการใช้สายตาและมือ ได้ประสานสัมพันธ์กันดีขึ้น ความ 
เจริญในกล้ามเนื้อส่วนอื่นดีขึ้น สามารถสร้างสรรค์งานที่มีรายละเอียดได้มากขึ้น โดยเฉพาะการ 
เขียนภาพคนมักจะทำงานในกลุ่มที่เป็นเพศเดียวกัน ระยะเวลาของความสนใจนานขึ้นกว่าเดิม มี 
ความสนใจในสิ่งแวดล้อมมากขึ้น

ลักษณะของเด็กในชั้นประถมศึกษาปีที่5และ6 ความรับผิดชอบของเด็กในวัยนี้ สูงขึ้นมี 
ความเข้าใจในสิ่งที่ลูกและผิดมากขึ้น ชอบสร้างสรรค์งานตามความสนใจของตนเอง มีการแสดง 
ออกสัมพันธ์กับอารมณ์และความเจริญทางร่างกาย มีความแม่นยำในการปฏิบัติงานดีขึ้น มีความ 
พอใจ และความสุขในการทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับเพื่อนๆ มีระยะช่วงเวลาของการทำงานมากขึ้น

1.2.2.2. พัฒนาการผู้เรียน ที่มีฅ่อการเรียนรู้ศิลปศึกษา
สิ่งที่แปรเปลี่ยนตามวัยและพัฒนาการที่เกิดขึ้นทางศิลปะ เป็นความสัมพันธ์ภายในระหว่าง 

ตัวเด็กเองกับสภาพแวดล้อม เป็นความสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิดพัฒนาการด้านต่างๆ ตามมา
ดังท่ี พีระพงษ์ กุลพิศาล (2545) กล่าวว่า ความสัมพันธ์ภายในระหว่างตัวเด็ก กับสภาพ 

แวดล้อมในการสร้างงานศิลปะ ก่อให้เกิดพัฒนาการผู้เรียนในด้านต่างๆ ได้ดังนี้
1 .  อารมณ์ และจินตนาการ คือสิ่งเดียวกันกิจกรรมศิลปะจะส่งเสริมให้เด็กใช้จินตนาการ 

อยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะอย่างยํ่งระหว่างการวาดภาพ ชื่งเป็นโอกาสที่เด็กแสดงเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
ออกมาได้ดีที่สุด

2. สติป็ญญา หมายถึงความสามารถในการคิดได้อย่างมีเหตุผล ภาพวาดของเด็กจะบ่งบอก
ถึงพัฒนาการทางสติปัญญา บอกให้รู้ว่าเด็กมีความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อมอย่างไร ได้ใช้ความรู ้
นั้นมากน้อยเพียงใด และสามารถถ่ายทอดความสัมพันธ์ที่มีต่อสิ่งแวดล้อมออกมาได้อย่างไร
ระหว่างการทำกิจกรรม จะแล้ปัญหาต่างๆด้วยสติปัญญาของตนเองอยู่ตลอดเวลา

3. ร่างกาย ระหว่างการทำกิจกรรมศิลปะ การมองและการเคลื่อนไหวร่างกายจะประสาน 
งานกันตลอดเวลา เด็กจะต้องควบคุมลำตัว แขน นิวมือ และส่วนอื่นๆจนกลายเป็นความชำนาญ
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หรือทักษะเฉพาะตัวไปในที่สุด และทักษะนี้จะพัฒนาต่อไปเรื่อยๆ
4. การรับรู้ การส่งเสริมและพัฒนาประสาทสัมผัสมีความสำคัญต่อการเสริมสร้างประสบ

การณ์ทางศิลปะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางจักษุสัมผัส กิจกรรมศิลปะจะช่วยให้เด็กสังเกตสิ่งต่างๆ
รอบๆตัวไม่ว่าจะเป็นเรื่องของสี รูปร่าง รูปทรง พ้ืนผิว พื้นที่ว่าง นี้าหนักอ่อนแก, ด้วยเหตุนี้ความสุข 
สนุกสนานของการสร้างสรรค์ทางศิลปะ และความสามารถในการเรียนรู'จึงล้วนแต่อาศัยประสบ" 1 J ะ น้ีการณ์ทางการสัมผัสทังสิน

5. สังคม การเจริญเติบโตทางสังคมของเด็ก สามารถมองเห็นได้จากผลงานสร้างสรรค์
ของเขา โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาพวาดระบายสีจะบ่งบอกถึงระดับพัฒนาการที่เด็กมีต่อตนเอง และต่อ 
บุคคลอื่น ปกติรูปที่เด็กวาดและมองดูออกเป็นอะไรเป็นรูปแรกของเขาก็คือ รูปคน ซึ่งพิสูจน์ให้ 
เห็นว่าผลงานของเด็กก็สามารถสะท้อนความตระหนักในบุคคลอื่นได้เป็นอย่างดี นอกจากนั้น
กระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะเองก็ยังเป็นสื่อกลางเสริมสร้างการเจริญเติบโตทางสังคมให้เด็กอีก 
ทางหนึ่งด้วย กล่าวคือการที่เด็กได้รู้จักสังเกตผลงานของตนเอง หรือความคิดของตนเองในผล
งาน คือก้าวแรกที่จะนำไปสู่การเรียนรู้ความคิดในผลงานของบุคคลอื่นต่อไปนั่นเอง และเด็กยังได้ 
แลกเปลี่ยนการทำงานร่วมกับผู้อื่นในกิจกรรมอีกด้วย

6. ลักษณะสร้างสรรค์ การเจริญเติบโตทางการสร้างสรรค์(หรือการทำสิ่งแปลกใหม่ไม,ซ้ํา 
แบบใคร) เริ่มตั้งแต่ขีดเขียน คิดค้น และประกอบเป็นผลงานอย่างเป็นตัวของตัวเอง ไม่จำเป็นต้องมี 
ทักษะขั้นชำนาญมาก จากผลการวิจัยเป็นที่ยอมรับคันแล้วว่า ประสบการณ์ทางศิลปะคือพื้นฐาน 
ของกิจกรรมสร้างสรรค์ กระบวนการทำงานศิลปะและผลงานทุกชิ้น สะท้อนให้เห็นการเจริญเติบ 
โตทางการสร้างสรรค์ของเด็ก

7. สุนทรียภาพ สุนทรียภาพคือคุณค่าอย่างหนึ่งที่เกิดจากการจัดรวมความคิด ความรู้สึก 
และการรับรู้ไว้ภายใต้การแสดงออกที่จะสื่อสารความคิดและความรู้สึกนันแก่บุคคลอื่น คุณค่าทาง 
สุนทรียภาพจะปรากฎอยู่1ในผลงานที่มีลักษณะสร้างสรรค์1ของเด็กเสมอ กิจกรรมศิลปะจะส่งเสริม 
ให้เด็กได้รู้จักความคิด ความรู้สึก ที่ได้รับจากสิ่งแวดล้อม มาจัดเข้าด้วยคันเป็นผลงานทางศิลปะ 
แล้วแสดงออกมาด้วยเทคนิควิธีการต่างๆ อย่างมีคุณค่า

นอกจากนี้ ในการสิ่งสมประสบการณ์ของเด็กจากการเรียนรู้ประสบการณ์ทางศิลปะที่ถ่าย 
ทอดออกมาเป็นรูปธรรม จะสะท้อนให้เห็นถึงผลของการอบรมสิ่งสอน การช่วยเหลือ การ
สนับสนุนส่งเสริมทางด้านศิลปะ รวมถึงการจัดกิจกรรมทางศิลปะที่เด็กเคยได้รับมาตังแต่แรก ล้า 
หากมีการส่งเสริมให้เด็กได้มีการแสดงออกทางศิลปะอย่างมีระเบียบแบบแผน สอดคล้องคับการ 
เรียนการสอนของทางโรงเรียน เด็กก็จะมีพัฒนาการทางอารมณ์ จิตใจ ควบคู่ไปกับความเจริญเติบ 
โตทางกาย และสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ตามระดับความสามารถของตน ( เลิศ อานันทนะ 
,2526) และการเรียนรู้ของผู้เรียนที่จะแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางด้านร่างกาย สติบีญญา
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อารมณ์ สังคม การรับรู้ สุนทรียภาพ และการสร้างสรรค์ ได้นั้น ต้องเกิดจากการเปิดโอกาสทาง 
การเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน โดยเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมใน การ 
ดำเนินการ การวางแผนกิจกรรม การจัดเตรียมสื่อ และวัสดุอุปกรณ์ ให้ผู้เรียนทำงานอย่างอิสระ 
และมีส่วนร่วมในการประเมินผลงาน เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้!เละการพัฒนาด้วยตนเอง นอก
เหนือจากที่ได้เรียนรู้ในการสอนของครู; เท่านั้น (เกษร ธิตะจารี,2542)

จึงกล่าวได้ว่า ในด้านของผู้เรียนพัน การเรียนการสอนศิลปะจะสะท้อนให้เห็นพัฒนาการ 
ที่ครอบคลุมทั้งด้านร่างกาย สติปิญญา การรับรู้ การสร้างสรรค์ สุนทรียภาพ สังคม อารมณ์ และ 
จิตใจ โดยผ่านวิธีการเรียนรู้ด้วยตน!อง ที่เป็นเอกลักษณ์ของผู้เรียนประกอบกับลักษณะการเรียนรู้ 
ศิลปะตามวัยแห่งพัฒนาการ ดังนั้นการจัดประสบการณ์ทางศิลปะ จึงควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ม  ี
ส่วนร่วมในการเรียนการสอน ทั่วทุกขั้นตอนตั้งแต่เริ่มต้นการเตรียมการสอน ตลอดจนถึงการ
ประเมินผลการเรียน จึงจะทำให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการในด้านต่างๆที่กล่าวมา อย่างทั่วด้าน

1.2.3. ด้านหลักสูตรเนื้อหา
ในการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ สิ่งที่ผู้สอนควรได้มีความรู้ ความเข้าใจ 

เป็นสิ่งส่าคัญก็คือ หลักสูตร เพราะหลักสูตรจะบอกแนวทาง ทิศทางต่างๆ แก,ผู้สอน ฉนั้นจึง
ควรศึกษาสิ่งสำคัญต่างๆ ของหลักสูตร ดังต่อไปนี้

1.2.3.1. ความหมาย และองค์ประกอบของหลักสูตร 
หลักสูตร คือ ข้อกำหนดแผนการเรียนการสอนอันเป็นส่วนรวมของประเทศ เพ่ือนำ 

ไปสู่ความหมายตามแผนการศึกษาแห่งชาติ ซึ่งแผนการศึกษาแห่งชาติ หมายถึงการกำหนดความ 
มุ่งหมาย แนวนโยบาย และวิธีการในการจัดการศึกษาของประเทศเพื่อให้เหมาะสมกับสภาพ 
เศรษฐกิจ สังคม และทรัพยากรที่มีอยู่ ดังนั้น หลักสูตรจึงสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ระดับ คือ

1. หลักสูตรระดับชาติ หมายถึง โครงการให้การศึกษาเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู ้
ความสามารถ และคุณลักษณะสอดคล้องกับความมุ่งหมายทางการศึกษาที่กำหนดไว้

2. หลักสูตรระดับโรงเรียน หมายถึง ประมวลความรู้และประสบการณ์ทั้งหลายที่
โรงเรียนจัดให้พักเรียนเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถไปตามจุดมุ่งหมายที่โรงเรียนได้
กำหนด (กรมวิชาการ,2534)

ไท!ลอร์ ( Tyler,1971 ) และ ทาบา( Taba,1962) กล่าวสอดคล้องกันว่า ในการทำหลักสูตร 
นั้นมีสิ่งที่ต้องคำนึงอยู่ 4 ประการ คือ

1. ควรมีจุดประสงค์หเอจุดมุ่งหมายทั่วไป และจุดมุ่งหมายเฉพาะกิจกรรม
2, มีเนื้อหาสาระ และประสบการณ์เรียนรู้กำหนดไว้
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3. มีการลำดับ1ขันตอน1ของเนื้อหาสาระ และประสบการณ์การเรียนรู้
4. มีวิธีการวัดและประเมินผล ที่สอดคล้องกับแนวทางของหลักสูตร

ธำรง บัวศรี ( 2531 ) กล่าวไว้ว่า การทำหลักสูตรควรมีองค์ประกอบที่สำคัญและขาดไม่ 
ได้อย่างน้อย 6 อย่าง คือ (1)จุดม่งหมายของหลักสูตร (2)จุดประสงค์การเรียนการสอน (3)เนื้อ 
หาสาระและประสบการณ์ (4)ยุทธศาสตร์การสอนการเรียน (5)วัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรียนการ 
สอน (6) การวัดและประเมินผล

1.2.3.2. ลักษณะของหลักสูตรศิลปศึกษา
หลักสูตรถือเป็นองค์ประกอบที่สำคัญในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งมีลักษณะของหลัก

สูตร ตามที่ ไมเคิล ( Michael, 1983 อ้างถึงใน สังคม ทองมี, 2529) ได้เสนอแนวทางในการจัด 
และสามารถนำมาประยุกต์ใช้ตามความเหมาะสม โดยแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ สรุปได้ดังนี้

1.หลักสูตรที่วางแผนล่วงหน้าโดยยึดวิชา
ศิลปะในหลักสูตรรูปแบบนี้ ได้รับความสำคัญในแง,ของการเป็นศาสตร์หเอองค์ความรู ้

เช่นเดียวกับความรู้ทางวิชาการแขนงอื่นๆ เช่น วิทยาศาสตร์ และประวัติศาสตร์ เป็นด้น ดังนั้น 
การวางหลักสูตรจึงอาศัยการวิเคราะห์ แยกแยะเนื้อหาวิชาเป็นหมวดความรู้ต่างๆ เช่น องค์
ประกอบ หลักการ ทักษะความรู้ และประวัติศาสตร์ จากนั้นจึงจัดลำดับเนื้อหาที่ตายตัวตาม 
แนวที่เชื่อว่าเป็นพื้นฐานและส่วนอื่นๆ ตามลำดับ ครูจะสอนไปตามลำดับของแผนที่วางไว้อย่าง 
เคร่งครัด นักเรียนจะทำกิจกรรมอย่างเดียวกันหมดในเวลาเดียวกัน ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนที่ไม่ 
ลำบากแก่นักเรียน เพราะเป็นรูปแบบเดียวกันกับการเรียนวิชาอื่นๆ ชั้นเรียนจึงมักเป็นทางการและ 
เป็นระเบียบ เพราะกิจกรรมหลักจะเป็นแบบแกหัดที่ครูกำหนดตามแนวหลักสูตรซึ่งง่ายสำหรับครู 
ในการประเมินผล เพราะทราบล่วงหน้าถึงผลสำเร็จของงาน ตลอดจนความรู้และทักษะที่บักเรียน 
ต้องเรียน อย่างไรก็ตาม นักเรียนที่ไม,ค่อยมีความมั่นใจ และรู้สึกว่าตนไม,มีความสามารถทำตามคำ 
สั่งได้ อาจเกิดความเครียดและวิตกกังวล และแสดงออกในพฤติกรรมตามที่ระบุไว้ในหลักสูตรรูป 
แบบนี้

2. หลักสูตรที่วางแผนล่วงหน้าโดยยึดนักเรียนJ , 1 1  1 , d Mศิลปะรูปแบบน เช่นเดียวกับรูปแบบแรก คือ ได้รับการมองในรูปของศาสตร์และมีเบือ
หาวิชาที่ชัดเจน ส่วนลักษณะเฉพาะของรูปแบบหลักสูตรนีคือ จัดลำดับเบือหาซึงยืดหยุ่นเพือรอง 
รับความต้องการและความสนใจของนักเรียนแต่ละกลุ่ม หรือเทือรองรับสถานการณทีเปน 1ปหรือ 
น่าสนใจ ในการวางแผนหลักสูตรครูจะคำนึงถึงความต้องการ และความสนใจของนักเรียน
ประกอบกับการประเมินสถานการณ์ที่จะเกิดขึนในปีการศึกษาหนึ่งๆ แล้วปรับเบือหาให้สอดคล้อง 
กัน เช่น การวาดภาพระบายสี อาจนำมาใช้ในงานเริ่มเปิดภาคเทือเสริมความมันใจและความสนใจ
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ในศิลปะ การทำโปสเตอร์ หเอการออกแบบอาจจัดไว้ตอนที่โรงเรียนจะมีกิจกรรมพิเศษ การจัด 
หลักสูตรในรูปแบบนี้ อาจเรียกว่าเป็นการยึดนักเรียน ด้วยการกึ่งๆ การจัดลำดับโดยมีนักเรียน
เป็นสูนยกลาง ( Student -  Oriented with Quasi Student - Centered Sequencing) เพราะครูจะ 
คำนึงถึงนักเรียน และพยายามนำเสนอประสบการณ์ที่จำเป็นในเวลาที่มีความหมาย เพื่อให้เข้ากับ 
ความต้องการและความสนใจของนักเรียน การจัดแบบนี้เหมาะสำหรับวิชาเริ่มต้นของระดับมัธยม 
ศึกษา หากครูรู้สึกว่าต้องสอนพื้นฐานที่สำคัญๆ หรือเพื่อการสอนประสบการณ์เฉพาะเบื้องต้นทาง 
ศิลปะ

3.หลักสูตรที่ปรับและพัฒนาโดยยึดนักเรียน
โดยครูศิลปะจะปรับแผนพัฒนาหลักสูตรต่อไปเมื่อไต้ศึกษาป้จจัยหลักๆ เกี่ยวกับนักเรียน 

แล้ว ได้แก่ ความต้องการ ความสนใจ ความสามารถในการนำไปใช้ สถานภาพเบื้องต้น และ 
แง่มุมอื่นๆ ซึ่งอาจกระทบต่อการเรียนรู้และพัฒนาการ ไม่มีการกำหนดเนื้อหาวิชาไว้ล่วงหน้า
ขึ้นอยู่กับความสนใจของนักเรียน วิธีการนี้ครูและนักเรียนจะร่วมกันทำงาน ร่วมกันปรึกษาหารือ 
ในการเสนอแนะกิจกรรมต่างๆ ครูเป็นผู้แนะนำ หรืออำนวยการ นักเรียนทั้งชั้นอาจทำกิจกรรม 
เหมือนๆกัน หรือแตกต่างกันก็ได้ การจัดชั้นแบบนี้เหมาะกับชั้นเรียนที่ผ่านวิชา ซึ่งเป็นระบบชัด 
เจนมาแล้ว เพราะนักเรียนควรมีพื้นฐานทางศิลปะมาพอสมควร เหมาะกับการใช้กับนักเรียนเป็น 
รายบุคคล ที่สามารถกระตุ้นตัวเองในการทำงาน มีความรับผิดชอบ ตัวครูต้องปรับให้ทันกับ 
สถานการณ์และมีพื้นความรู้ที่จะรองรับความสนใจของนักเรียน โดยที่แผนการสอนจะกำหนดขึ้น 
เฉพาะของนักเรียนแต่ละคน

ทั้งนี้ เจฟเฟอร์สัน (Jefferson , 1969) ได้กล่าวไว้ว่า ในการสอนศิลปะไม่ว่าจะกำหนดหลัก 
สูตรอย่างไร แต่ประสบการณ์ที่ดีที่สุดที่เด็กพึงไต้รับก็คือ การที่เด็กไต้ลงมือสร้างงานศิลปะด้วย
ตนเอง นั้นคือให้เด็กได้มีประสบการณ์ตรง โดยจะต้องกำหนดระยะเวลาที่เหมาะสมในการจัด
ประสบการณ์ให้กับเด็กด้วย ในส่วนของเวลาที่เหมาะสมต่อการเรียนศิลปะนั้น ประเทิน มหาขันธ ์
(2531) ได้กล่าวถึงเวลาที่ใช้ในกิจกรรมของเด็กในระดับประถมศึกษาควรจะมีเวลาในการทำกิจ
กรรมสร้างงานศิลปะโดยเฉลี่ยชิ้นละประมาณ 35-40 นาที ซึ่งความสนใจในงานจะเริ่มนานขึ้นใน 
ขณะสร้างงานศิลปะ ถ้าทากว่าเด็กมีความรู้สึกว่าเป็นอิสระเด็กก็จะทำงานในลักษณะที่เป็นไปเอง
โดยธรรมชาติ

จึงกล่าวได้ว่า หลักสูตรศิลปศึกษาไม่ว่าแบบใดก็ตาม ย่อมประกอบไปด้วยองค์ประกอบ 
พื้นฐานสำคัญ ได้แก่ จุดมุ่งหมายที่กำหนด ตัวเบื้อหาสาระ กระบวนการเรียนการสอน และวิธ ี
การวัดและประเมินผล ซึ่งองค์ประกอบแต่ละอย่างจะต้องมีความสัมพันธ์ และมีความสอดคล้อง
ซ่ึงกัน จึงจะเป็นการจัดทำหลักสูตรที่สมบุรณ์
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1.2.4. ด้านจุดประสงค์ของการเรียนการสอน
ในการเรียนการสอนกิจกรรมศิลปะระดับประถม สิ่งที่ควรตระหนักคือ จะต้องไม, 

คำนึงถึงผลสำเร็จมากกว่ากระบวนการทำงาน เพราะกระบวนการทำงานจะนำไปสู่พัฒนาการทาง 
ต้านทัศนคติ ได้แก่ ความรู้สึก อารมณ์ ความสนใจ รสนิยมที่ดี อันเป็นเปาหมายของศิลปศึกษา 
ซึ่งกระบวนการทำงาน และผลสำเร็จรูป เป็นสิ่งที่ครูต้องพิจารณาควบคู,กันไป ไอซ์เนอร์ (Eisner, 
1973) โดยศึกษาไต ้ด ังน ี้

1.2.4.1. จุดมุ่งหมายของการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียน
เกษร ธิตะจารี (2542) กล่าวว่าการกำหนดจุดมุ่งหมายของศิลปศึกษาที่ใช้สอนในโรงเรียน 

จะต้องตังชุดมุ่งหมายให้สอดคล้องกับหลักสูตร และปรัชญาการศึกษา แล้วทำความเข้าใจชุดมุ่ง 
หมายของการเรียนการสอน ตามหลักสูตรและเป็นไปตามปรัชญาการศึกษานั้น ให้เข้าใจล่องแท  ้
โดยทั่วไปแล้วชุดมุ่งหมายของการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนประถม จะมุ่งสู่เป้าหมายหลัก ดังนี้

1. เพื่อให้สอดคล้อง และสนองความต้องการ ความสนใจของเด็กตามธรรมชาติ
2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนตังจุดประสงค์ในการเรียน และพัฒนาตนให้บรรลุตามชุดมุ่งหมาย
3. เพื่อสร้างประสบการณ์ที่ดีแก'ผู้เรียน อย่างกว้างขวาง
4. เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาก้าวหน้าทั่งต้านทฤษฎี และทางปฏิบัติ
5 .  เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้การแก้ปัญหา อันจะทำให้เกิดความเข้าใจในบทเรียนดียิ่งขึ้น
6. เพื่อให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ และ(ชื่อมั่นที่จะประกอบงานของตนเอง
7. เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนพฤติกรรมในต้านทัศนคติ

1.2.4.2. จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ศิลปะสำหรับเด็ก
วิชัย วงษ์ใหญ่ (2529) ได้กล่าวถึงการกำหนดวัตถุประสงค์ หรือชุดมุ่งหมายของวิชา 

ศิลปศึกษาให้กับผู้เรียน ไว้ดังนี้
1. เพื่อพัฒนาศิลปนิสัยให้กับผู้เรียน มีเป้าหมายให้ผู้เรียนมีบุคลิกภาพและอารมณ์ที ่

ประณีตละเอียดอ่อน โดยผ่านกระบวนการเรียนการสอนทางศิลปะ การพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียน 
ที่พึงประสงค์คือ การมีความรู้ลู่กับความดี ความงาม มากกว่ามีความสามารถแต่ขาดคุณธรรม ดัง 
นั้นวัตถุประสงค์ของการพัฒนาศิลปนิสัยจึงเป็นสิ่งที่ช่วยพัฒนาบุคลิกภาพให้สมดุลย์ทั่งความรู้และ 
ความดีงาม

2. เพื่อความตระหนักรู้เกี่ยวกับงานทัศนศิลป็ มีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนมีทักษะในการรับรู ้
งานทัศนศิลปึว่า เป็นศิลปะที่สื่อความคิดความรู้สึกสัมผัสได้ด้วยตา เกิดความชื่นชม เสริมสร้าง 
ความรื่นรมย์ ความพอใจในงานศิลปะนั้น ได้แก่ การรับรู้ การมองเห็น ความรู้สึกสัมผัส 
ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการด้วยจิตใจที่เปียมปีติต่องานศิลปะ
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3. เพื่อการแกฝนทางศิลปะ มีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนแสวงหาประสบการณ์อย่างกว้าง
ขวางในด้านความรู้ทักษะ การจัดกระบวนการเรียนการสอนให้กับผู้เรียนได้ใช้วัสดุเพื่อการสำรวจ 
การทดลอง การแก้ป้ญทา การใช้เทคนิคต่างๆสร้างสรรค์และแสดงออกในทางศิลปะ การแก
ฝนทางศิลปะที่เหมาะสม จะเป็นพืนฐานทำให้ผู้เรียนเกิดความชื่นชม ความสนใจ มีค่านิยม
และมีทัศนคติที่ดีต่อศิลปะ

4. เพื่อตอบสนองความรู้สึกทางด้านคุณค่าและความงามที่มีอยู่ในแต่ละบุคคล เพื่องจาก
ธรรมชาติของมนุษย์มีความโห้มเอียงไปในเรื่องความรักสวยรักงาม ต้องการแสดงออกถึงการ
สร้างสรรค์ศิลปะอยู่ในตัวมาตั้งแต่เด็ก การจัดสภาพแวดล้อมและประสบการณ์การเรียนการสอน
ที่น่าสนใจ การสร้างบรรยากาศที่เสริมสร้างคุณลักษณะค่านิยมทางศิลปะ เพื่อตอบสนองความ
ต้องการเกี่ยวกับความรู้สึกด้านความงามที่มีอยู่ในแต่ละบุคคล ได้มีโอกาสพัฒนาไปในทิศทางที่พึง 
ประสงค์

5. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ในทางสร้างสรรค์ แสดงความ
สามารถความสนใจและแสวงหาลักษณะเฉพาะของแต่ละบุคคล การพัฒนาความคิดริเริ่มสร้าง
สรรค์และปลูกแงรสนิยมทางศิลปะที่ดี ให้สามารถน่าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันรวมทั้งใช้
เวลาว่างในทางสร้างสรรค์

6. เพื่อพัฒนาการสื่อความหมายทางศิลปวัฒนธรรมที่ดีในแต่ละบุคคล การพัฒนาผู้เรียน
ให้มีศิลปนิสัย การมีบุคลิกภาพที่ดี มีจิตใจละเอียดอ่อน ประณีต มีสุนทรียะ สามารถติดต่อสื่อ 
สาร รู้จักแก้ป้ญหาอย่างเป็นระบบ การดำรงชีวิตที่เรียบง่ายและมีจุดประสงค์ที่สร้างสรรค์ การ 
จัดประสบการณ์ทางศิลปะและวัฒนธรรมให้กับผู้เรียนเป็นสิ่งที่สำคัญและจำเป็น เพราะเป็นสิ่งที่
มีคุณค่า มีความหมายต่อผู้เรียน จากข้อค้นพบทางประวัติศาสตร์มนุษย์ใช้รูปภาพเป็นสื่อในการ 
บันทึกเหตุการณ์ ความเชื่อและความนึกคิดต่างๆ ไว้บนผนังถา รวมทั้งประวัติศาสตร์และ
วิวัฒนาการคิดประดิษฐ์ตัวอักษรได้ใช้สัญลักษณ์แทนความหมายเช่นเดียวกัน ซึ่งแสดงว่าภาษา
ศิลปะเป็นภาษาที่เกิดก่อนภาษาใดๆ ในโลก ป็จจุบันนี้มีภาษาพูดภาษาเขียนใช้กันในประเทศ
ต่างๆ แต่ภาษาก็มีข้อจำกัด ไม่สามารถอธิบายและทดแทนภาษาศิลปะได้ทั้งหมด ภาษาศิลปะที่ใช้ 
ร่วมกันคือ สุนทรียภาพ หมายถึงความสวยสดงดงามที่ซึงใจและกินใจมนุษย์ ดังบัน การพัฒนา 
ผู้เรียนให้สามารถรับรู้สัมผัสความงามได้ จึงเป็นสิงทีสำคัญและจำเป็นต่อการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ และเป็นเป้าหมายสุงสุดของการจัดการศึกษาศิลปะ

จึงกล่าวได้ว่า จุดมุ่งหมายหลักของศิลปศึกษาในโรงเรียน ไม่ว่าจะเป็นแขนงวิชาใดใน
ศิลปะก็ตาม มีจุดมุ่งหมายร่วมกันเพื่อที่จะพัฒนาผู้เรียนให้เกิดพุทธิพิสัย ทักษะพิสัยจิตพิสัย และ 
ลักษณะนิสัยที่ดีต่อผู้เรียน อันเกิดจากการมองเห็นคุณค่าและเกิดฃึนจากแก่นสาระในศิลปะทีเรียนรู้ 
นั้น เป็นสำคัญ



«ท™ ไ»» ,ยน ;‘ท , ,
พุ1ลพ?ท.'ทพ7ริทย •เท'a

2Ï ---------

1.2.5. ด้านวิธีการสอน
วิธีสอนเป็นกระบวนการต่างๆ ที่ครูนำมาใช้สอนนักเรียนเพื่อให้การเรียนการสอน 

มีประสิทธิภาพ ทำให้เกิดพัฒนาการในด้านความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ และ ด้านทักษะอย่างตรง 
เปาหมายที่ตั้งไว้ (สุพัน บุญชูวงศ์ ,2535) ซึ่งจะกล่าวถึง ดังนี้

1.2.5.1. รูปแบบ'วิธีการสอนศิลปศึกษา
บำรุง กลัดเจริญ และคณะ(2527) กล่าวว่า วิธีการสอนต่างๆ ที่นำมาใช้ หากจำแนกเป็น 

ประเภทใหญ่ จะแบ่งได้เป็น 3 แบบ คือ
1. วิธีสอนแบบครูเป็นศูนย์กลาง (Teacher-Centered Method) โดยครูเป็นผู้สอน ผู้ถ่าย 

ทอดความรู้ เป็นผู้วางแผนการสอน ควบคุมเนื้อหา วัดผลและดำเนินการทุกๆวิธี เพื่อต้องการ 
ให้เด็กมีความรู้ ได้แก่วิธีสอนแบบบรรยาย อธิบาย สาธิต

2. วิธีสอนแบบนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ( Pupil-Centered Method ) โดยครูให้นักเรียน 
เป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง เป็นผู้วางแผนบทเรียน ดำเนินการค้นคว้าหาความรู้ สรุปผล 
ออกเป็นกฎเกณฑ์ ครูเพียงแนะแนวไปสุ่การค้นคว้า แนะนำสื่อการเรียนจนนักเรียนได้ทราบ ได้ 
พบความรู้ด้วยตัวเขาเองเท่านั้น ได้แก่วิธีสอนแบบทดลอง แบบหน่วย และแบบสอนเป็นราย 
บุคคล

3. วิธีสอนแบบครูและนักเรียนร่วมกัน (Co-operative Group Method) โดยครูและนัก 
เรียนจะร่วมกันในการจัดบทเรียน วางแผนค้นคว้าหาความรู้ สรุปผลออกมาเป็นความรู้ การสอน 
แบบนี้ จะถือเอากลุ่มเป็นหลัก ความเห็นของกลุ่มเป็นการถูกต้อง เน้นการทำงานเป็นหมู,เป็นพวก 
ได้แก่การสอนแบบอภิปรายเป็นหมู่ การแสดงบทบาทเป็นด้น

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2529) ได้กล่าวว่า วิธีสอนศิลปศึกษา ไม่ควรยึดมั่นอยู่กับรูปแบบห!อ 
วิธีการอย่างใดอย่างหนึ่ง ผู้สอนควรจะเลือกใช้วิธีสอนหลายๆ รูปแบบ โดยเน้นให้มีความสอด 
คล้องกับสภาพป็จจุบัน เช่นเดียวกับชะลอ พงษ์สามารถ (2526) กล่าวว่า วิธีการสอนศิลปศึกษา 
ผู้สอนอาจใช้วิธีสอนหลายวิธี ซึ่งต้องคำนึงถึงเนื้อหากิจกรรมและเวลาที่เหมาะสม โดยมีรูปแบบ

1. วิธีสอนตามศูนย์สนใจ ผู้สอนต้องสนใจในเหตุการณ์ปีจจุบัน ซึ่งจะช่วยให้การสอน 
แบบน้ี'สัมญทธิ”ผล

2. วิธีสอนแบบบรรยาย หรือแบบครูเป็นผู้นำ ครูเป็นผู้ชีนำเสนอแนะการทำงานเป็น 
ลำดับขั้นตั้งแต่ต้นจนจบ แล้วให้เด็กปฏิบัติตาม

3. วิธีการสอนแบบสาธิต ครูเป็นผู้แสดงวิธีการทำกิจกรรม โดยจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
และการแสดงวิธีทำเป็นลำดับขัน
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5. วิธีการสอนแบบสหสัมพันธ์ เป็นการสอนวิชาศิลปะให้สัมพันธ์กับวิชาอื่นๆ จะทำให้
เด็กมีโอกาสนำเอาศิลปะไปใช้สร้างสรรค์มากขึ้น สอดคล้องกับ ชวลิต ดาบแล้ว และ สุภาวดี
เหมานนท์(2525) ที่ให้ความเห็นว่า การสอนศิลปะให้สัมพันธ์กับวิชาอื่นๆ (Correlate) เป็นการ 
สอนมุ่งถึงพัฒนาการของความสนใจและความแตกต่างระหว่างบุคคล ครูอาจจะจัดกิจกรรมทาง
ศิลปะให้สัมพันธ์กับวิชาอื่นๆได้ โดยใช้วิชาศิลปะเป็นตัวนำบทเรียน

6. วิธีสอนแบ่งกลุ่มอภิปรายและปฏิบัติงาน โดยแบ่งกลุ่มแล้วตั้งป้ญหาให้ไปค้นคว้า
7. วิธีสอนแบบสืบสวนสอบถาม เป็นวิธีที่ครูตั้งป้ญหาให้ และให้ข้อเสนอแนะ แบ่งกลุ่ม 

ย่อย 4-6 คน นักเรียนเป็นผู้หาประสบการณ์เอง โดยศึกษาค้นคว้าทดลอง หาข้อเท็จจริงด้วยการ 
อ่าน การสัมภาษณ์ การทดลองปฏิบัติจริง ทำรายงานหรือรายงานหน้าชั้น

8. วิธีสอนแบบทีม เป็นการสอนที่กว้าง เนื้อหามาก และใช้ครูที่มีความสามารถเฉพาะ 
เป็นผู้สอน ครูต้องไม่น้อยกว่า 2-3 คน ครูต้องร่วมกันปรึกษาวางแผนการสอน

9. วิธีสอนแบบเกมส์ เป็นการสอนเพื่อให้ผู้เรียนผ่อนคลายอารมณ์และจิตใจให้ผู้เรียน 
เพลิดเพลินกับกิจกรรม

1.2.5.2. แนว,ทางการสอนศิลปศึกษา
ชาปแมน (Chapman, 1978) กล่าวว่า การสอนศิลปะในระดับประถมศึกษานั้นเกี่ยว 

ข้องกับการจัดสถานการณ์ต่างๆ ครูผู้สอนจึงต้องมีความรู้เกี่ยวกับแนวทางการสอนทางศิลปะ ซ่ึง 
ประกอบด้วยหลักการต่างๆ ตังนี้

1. การแสวงหาแนวคิด ( Interception for an Idea ) หมายถึง การกระตุ้นเร้า ให้คำแนะ 
นำ หรือสร้างแรงบันดาลใจ ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่จะแสวงหาแนวคิดในการแสดงออกทางศิลปะ 
ตามวิถีทางของตนเอง

2. การวางแผนงานอย่างรอบครอบ ( Elaboration and Refinement ) เป็นการวางแผน 
งานสนับสนุนให้เด็กไต้คิดทบทวน เกี่ยวกับการคิด หรือการสร้างสรรค์งานของตน เพื่อช่วยให้

’ "  1 ”  v  J  . 0 ^ V
เด็กได้เรียนรู้ หรือมีประสบการณ์ในการปรับปรุงหรือขยายแนวคิดให้กว้างขึนเป็นลำดับข้น

3. การปฏิบัติงานในด้านสื่อ ( Execution in a Medium ) คือ การสนับสนุนให้เด็ก 
สามารถเลือกใช้สื่อเป็นเครื่องมือในการแสดงออก ในการสร้างงานศิลปะได้อย่างเหมาะสม ลอด 
คล้องกับความคิดและสามารถถ่ายทอดออกมาไต้ตามความต้องการ

ในแนวทางการสอนที่จะนำไปสุ่ผลสำเร็จ ตามความมุ่งหมายทีกำหนดไว้ จากการใช้วิธ ี
สอนแบบต่างๆนั้น ควรศึกษาถึงแนวทางของวิธีการสอนด้วย ตังท่ี ประเทิน มหาขันธ์(2531)
กล่าวว่าจุดบุ่งหมายของการใช้วิธีสอนควรพิจารณาว่า เป็นวิธีสอนที่มีคุณค่าแก่ผู้เรียน โดยมีแนว 
ทางสอนที่
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1. เปิดโอกาสให้เด็กเลือกแนวความคิด หรือเนื้อเรื่องของตนเองในการแสดงออก
2. เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระตามวิธีการของตนเอง
3. ให้สิทธิในการสร้างงานด้วยตนเอง
จึงกล่าวได้ว่า จากที่การเรียนการสอนในปัจจุบันจะเน้นในเรื่องการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

ของผู้เรียนในด้านความรู้ ด้านเจตคติ และด้านทักษะ ดังนั้นครูผู้สอนจะต้องเลือกใช้วิธีสอนแบบ 
ต่างๆ หลายวิธี ให้เหมาะสมกับนักเรียนจึงจะทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และเปลี่ยนแปลงพฤต ิ
กรรมในด้านต่างๆ ได้ครบตามจุดมุ่งหมายที่ตังไว้ วิธีสอน จึงถือว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญ
ประการหนึ่ง ที่จะทำให้ความมุ่งหมายของการศึกษาหรือจุดประสงค์ของการศึกษาบรรลุผลขึ้นได้ 
แต่ที่สำคัญคือ วิธีสอนศิลปศึกษาควรเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกอย่างมีอิสระเสรี ( Free
Expression) เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Creative) และความคิดจินตนาการ (Imagination) 
ไม่ควรมีอิทธิพลของครูเข้าไปบังคับในการปฏิบัติงานด้านศิลปะของเด็ก จึงจะเกิดผลดีอย่างแท้จริง

1.2.6. ด้านส่ือการสอน
สื่อจะช่วยให้การเรียนการสอนดำเนินได้อย่างราบรื่น และเกิดความเข้าใจของผู้เรียน 

ได้ดีขึ้น ครูจึงนำสื่อมาใช้เป็นส่วนสำคัญอย่างหนึ่งในการเรียนการสอน ซึ่งกล่าวได้ ดังนี้

1.2.6.1. ความหมายและความสำคัญของสื่อการสอน
กรมวิชาการ (2545) ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนการสอนไว้ว่า สื่อการเรียนหมาย 

ถึงเครื่องมือ ตลอดจนเทคนิคต่างๆ ที่จะช่วยสนับสนุนให้การเรียนการสอน บรรลุตามจุดมุ่งหมาย 
ที่วางไว้ สื่อการเรียนยังเป็นสิ่งเร้าความสนใจของผู้เรียนให้เกิดความอยากรู้ เรียนรู้ต่อๆไป
เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่เรียนได้อย่างดีและรวดเร็วยิ่งขึ้น และ เลิศ อานันทนะ (2526) 
ได้กล่าวว่า สื่อการสอนศิลปศึกษา หมายถึง เครื่องมือ อุปกรณ์ หรือวิธีการต่างๆ ที่ใช ้ในการ 
สอนศิลปศึกษา เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถแสดงออกอย่าง 
ได้ผลตามที่ครูได้ตังจุดประสงค์ไว้

เดล (Dale, 1969 ) ได้กล่าวถึงคุณค่าและความสำคัญของสื่อการสอนไว้ ดังนี้
1. สื่อการสอนสามารถส่งเสริมความเข้าใจอันดีระหว่างนักเรียนในชันได้ และทำให้ผู ้

เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามที่ประสงค์
2. สื่อการสอนจะสร้างประสบการณ์'ในการเรียนรู้ที่แปลก1ใหม่แก,ผู้เรียน และทำให้การ 

เรียนรู้มีความหมาย ผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญาแตกต่างกันมากๆ จะเข้าใจในเนือทาวิชาทีเรียนเช่น 
เดียวกัน

3. สื่อการสอนทำให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่สมบูรณ์ เกิดความคิดรวบยอด(Concept)
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ที่ถูกต้องและมีความหมาย กระจ่างแจ้งและเป็นระเบียบ เพิ่มพูนและขยายขอบเขตของประสบ
การณ์ให้กว้างขวางขึน ช่วยจดจำไต้เร็ว แม่นยำ โดยไม,ต้องอาศัยคำอธิบาย

4. สื่อการสอนทำให้ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของเนื้อหาวิชาที่เรียน ตรงกับความ 
ต้องการ มีผลทำให้เพิ่มแรงจูงใจ

5. สื่อการสอนทำให้ผู้เรียนมีปฏิกิริยาสะท้อนกลับ ช่วยทำให้ทราบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
เพียงใด

1.2.6.2. รูปแบบของสื่อการสอนทางศิลปศึกษา
วิรุณ ตังเจริญ (2526) ได้จัดแบ่งประเภทของสื่อการสอนศิลปศึกษาตามหน้าที ่

ของการใช้สื่อ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้
1. สื่อการสอนที่ทำให้ผู้เรียนได้รับรู้แล้วช่วยขยายความรู้ ความคิดและความเข้าใจของผู้

เรียน ผลจากการเรียนรู้นั้นจะมีผลต่อการสร้างสรรค์งานศิลปะโดยตรงหรือไม,ก็ได ้ สื่อการสอน 
ในลักษณะนี ได้แก่ วัสดุ อุปกรณ์ และการสาธิต สื่อเหล่านี้จะช่วยขยายเนื้อหาสาระทางศิลปะ 
และเมื่อถึงโอกาสที่ผู้เรียนได้กระทำกิจกรรมศิลปะ ความรู้ ความคิด และความเข้าใจเหล่านั้น
จะมีผลต่องานศิลปะทั้งในด้านเนือหา และรูปแบบ

2. สื่อการสอนที่ทำให้ผู้เรียนได้รับรู้เพื่อเป็นสื่อดลใจในการแสดงออก และการสร้าง
สรรค์งานศิลปะ สื่อการสอนในลักษณะนี้จะทำหน้าที่กระดุ้นการรับรู้ทั้งด้านเนื้อหาและรูปแบบ
กระดุ้นให้เกิดอารมณ์ ความคิด และจินตนาการ แสดงออกมาเป็นงานศิลปะ สื่อการสอนชนิดนี้ 
ได้แก่ วัตถุต่างๆ เช่น คน ทุ่นนิ่ง ทิวทัศน์ ฯลฯ

3. สื่อการสอนที่เสนอให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติแล้วเกิดความรู้ ความคิด และความเข้าใจขึ้น 
ผลจากการปฏิบัติคือ ผลงานศิลปะตามเป้าหมายของการใช้สื่อนั้นๆ สื่อชนิดนี้ ได้แก่ การทดลอง 
และปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ ซึ่งการเสนอสื่อนี้จะมีสภาพเป็นนามธรรมและปฏิบัติงานด้วยสื่อวัสดุที่ 
เป็นรูปธรรม

ซ่ึง ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2528) ได้กล่าวถึงสื่อการสอนและได้จำแนกประเภทของสื่อการ 
สอนไว้ว่า สื่อการสอนไม่จำเป็นต้องเป็นวัสดุอุปกรณ์ราคาแพงอย่างที่!ข้าใจ แต่จะประกอบด้วย 
วัสดุที่มีราคาถูก จัดหาจัดทำได้ง่าย จำแนกออกเป็น 3 ประเภท คือ

1. สื่อการสอนประเภทวัสดุ หมายถึง สื่งที่เป็นวัสดุสินเปลืองใช้แล้วหมดไปหรือเสียหาย 
ได้ง่าย เช่น สิ่งพิมพ์ ภาพชุด กระดาษ พิล์ม ชอล์ค หรือวัสดุธรรมชาติ ต่างๆ

2. สื่อการสอนประเภทอุปกรณ์ หมายถึง สื่อการสอนประเภทเครืองมือทีใช้ประกอบ 
การสอนโดยตรง เช่น ของจริง ทุ่นจำลอง เครื่องฉาย เทปบันทึกเสียง เครืองมือต่างๆ
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3. สื่อการสอนประเภทวิธีการ หมายถึง กระบวนการและวิธีการต่างๆ ที่ต้องใช้อุปกรณ์ 
และไม่ต้องใช้อุปกรณ์ เช่น การทัเงวิ'ทยากร การศึกษานอกสถานที่ การแสดงละคร การสาธิต 
การจัดนิทรรศการ เป็นต้น

ในส่วนของการแบ่งประเภทสื่อตามลักษณะของสื่อนั้น เลิศ อานันทนะ (2525) ได้แบ่ง 
ประเภทของสื่อการสอนศิลปศึกษาตามลักษณะของสื่อไต้ 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ

1. สื่อการสอนที่เป็นวัตถุ (รูปธรรม) สื่อประเภทนี้ทำให้เกิดการกระตุ้นความคิด ผู้เรียน 
มองเห็นไต้ เช่น ภาพตัวอย่าง ของจริงหเอทุ่นจำลอง ผลดีทำให้มีโอกาสแกทักษะและความ 
แม่นยำในการใช้มือทำงาน ผลเสียคือ ปิดกั้นจินตนาการของเด็ก

2. สื่อการสอนที่เป็นความคิด (นามธรรม) สื่อประเภทนี้ได้แก่ ความคิด จินตนาการจาก 
ประสบการณ์ในชีวิต ที่มองเห็นหเอ มีประสบการณ์มาแล้ว เรื่องราวต่างๆ นำมาจัดกำหนดหัวข้อ 
ให้เด็กไต้แสดงออก ซึ่งเป็นผลดีที่เด็กได้แสดงความคิดสร้างสรรค์ออกมา

นอกจากนิ วิรุณ ตังเจริญ (2526) ไต้กล่าวถึง การเลือกใช้สื่อ และลักษณะของสื่อการสอน 
ท่ีดี ควรประกอบด้วยหลักการดังนี้

1. ต้องตรงกับเนื้อหาและวิชาที่สอน
2. ให ้ความ! ความเข้าใจและให้ความคิด
3. มีรูปแบบ เรื่องราวที่เร้าความสนใจ
4. คุ้มกับเวลา และการลงทุนในการผลิต
5. ประหยัด หเอใช้ว ัสด ใุนท้องถิ่นได้
6. เหมาะสมกับวุฒิภาวะและการรับ!ของเด็ก
สรุปได้ว่า สื่อการสอนศิลปศึกษา ถ้าจัดตามลักษณะของสื่อแบ่งไต้ 2 ประการคือ สื่อการ 

สอนที่เป็นรูปธรรม และสื่อการสอนที่เป็นนามธรรม ซึ่งสามารถนำไปแบ่งประเภทตามหน้าที่การIII 1. J. น้ี น้ี 'น้ี s 0. I น้ีใช้ได้อีก แต่สงที่สำคัญคือ การเลือกใช้สอการสอนที่ดีนัน ควรให้เหมาะสมกับณือหาการสอน จุด 
มุ่งหมายของการเรียน! และเหมาะสมกับผู้เรียน เป็นสำคัญ

1.2.7. ด้านการวัดและประเมินผล
ในการเรียนการสอน สิ่งสำคัญที่จะทราบว่าผู้เรียนมีความ!ความเข้าใจตามทีครู 

ผู้สอน ไต้จัดกระบวนการการเรียนการสอนไปแล้วนันมีประสิทธิภาพ!ทียงใด คือ การจัดการวัด 
และประเมินผล โดยจะกล่าวถึงเรื่องที่เกี่ยวข้องดังนิ

1.2.7.1. ความหมาย และความสำคัญของการวัดและประเมินผล 
การวัดผล (Measurement) หมายถึง กระบวนการในการกำหนดหรือหาปริมาณแทน
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คุณลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หเอแทนพฤติกรรมหรือสมรรถภาพของบุคคล โดยใช้เครื่องมือ
ช่วยในการวัด และผลของการวัดจะออกมาเป็นตัวเลขหรือคะแนนว่า มีจำนวนหรือปริมาณเท่าใด 

การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การนำเอาข้อมูลทั้งหลายที่ได้จากการวัดผล มา 
ใช้ในการตัดสินใจ โดยการหาข้อสรุป ตัดสินประเมินค่าหรือตีราคาโดยเปรียบเทียบกับข้อมูลอื่นๆ 
หรือเกณฑ์ที่ตั้งไว้ (ภัทรา นิคมานนฑ์, 2538)

ชาปแมน ( Chapman ,1978 ) กล่าวว่า การประเมินผล เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภาย 
หลังจากการวัดผล คือ เมื่อวัดได้ปริมาณที่แสดงผลสัมฤทธิของบุคคลออกมาเป็นตัวเลขหรือ
คะแนนแล้วก็จะนำคะแนนนั้นมาพิจารณาตีความ สรุปออกมาเพื่อหาคุณค่าหรือคุณภาพ ( Worth 
or Quality) ของนักเรียนคนใดคนหนึ่งว่ามีความรู้และทักษะเพียงใด มีจุดเด่น จุดด้อยในด้านใด 
บ้าง ผลการเรียนอยู่ในระดับใด

กล่าวโดยสรุปได้ว่า การวัดและการประเมินผล เป็นการใช้เครื่องมือต่างๆ เพื่อค้นหาหรือ 
ตรวจสอบ เมื่อต้องการทราบปริมาณ จำนวนหรือคุณภาพของการเรียน แล้วจึงนำผลของการวัด 
หลายๆวิธี หลายๆครั้งนั้นมาพิจารณาเปรียบเทียบกับเกณฑ์อย่างใดอย่างหนึ่งที่กำหนดไว้ (สม- 
หวัง พิธิยานุวัฒฑ์,2530)

ซึ่งการวัดและประเมินผล มีความสำคัญและจำเป็นอย่างมากต่อการพัฒนาหลักสูตร โดย 
ผลจะบอกให้รู้ได้ว่า เป้าหมายหลักสูตรที่กำหนดไว้นั้นบรรลุผลตามที่ตั้งไว้หรือไม, ตลอดจนจะ 
เป็นการบอกให้รู้ว่าควรปรับปรุงหลักสูตรตรงจุดใดด้วย ครูผู้สอนควรทดสอบขณะที่สอนจบเรื่อง 
หนึ่งๆ จะได้รู้ว่าผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องที่สอนหรือไม่ เพื่อครูจะได้ซ่อมเสริมข้อบก 
พร่อง และตอนที่สอนจบรายวิชาครูจะประเมินผลอีกครั้ง เพื่อสรุปผลการเรียนการสอน
(ประภาพรรณ สุวรรณสุข ,2535) นับได้ว่าการวัดและการประเมินเป็นเรื่องที่อยู่ในชีวิตประจำวัน 
ประโยชน์ในเรื่องนี้จะเกี่ยวข้องกับการรักษามาตรฐานทางการเรียนการสอนอีกด้วย (สมหวัง พิธิ- 
ยานุวัฒน์, 2530)

1.2.7.2. หลักการวัดและประเมินผลทางศิลปศึกษา 
จุดประสงค์เฉพาะของการเรียนศิลปศึกษาระดับประถมศึกษาไม่ได้*น้นทีความรู้ความ*ข้า 

ใจเหมือนกับวิชาอื่นๆ แต่ได้เน้นให้ผู้เรียนมีความสมบูรณ์แบบในการดำรงชีวิตมากขน นอกจาก 
จะส่งเสริมในการพัฒนาด้านต่างๆ ที่จะทำให้เด็กเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่สมบูรณ์แล้ว ยังช่วยปลูกผพีง 
ค่านิยม รสนิยมที่ตี สุนทรียภาพและการนำประโยชน์ของความงามมาใช้ให้ตน*องมีความสุขตาม 
อัตภาพ (สุลักษณ์ ศรีบุรี , 2530) ซึ่งจะกล่าวถึง ดังนี

บลูม (Bloom,1982) ได้กล่าวว่า การจัดการศึกษาโดยทั่วไป ซึ่งรวมทังศิลปศึกษาด้วย 
น้ัน มีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 3 ด้าน คือ
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1. พุทธพิสัย (Cognitive Domain) มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาด้านความรู้ ความเข้าใจ 
ทักษะและความสามารถทางสติปัญญา

2. จิตพิสัย (Affective Domain) มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาด้านความรู้สึกนึกคิด ทัศ 
นคติ ค่านิยม ความสนใจและความชาบซึ้ง

3. ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาด้านทักษะหรือความ 
ชำนาญในการใช้อวัยวะต่างๆ

กรูเบอร์ ( Donald D. Gruber , 1994 ) กล่าวว่า ครูศิลปะจำเป็นต้องให้ความสำคัญกับการ 
ตังเกณฑ์ เพื่อให้เกิดความสมดุล (Balance Approach) ซึ่งประกอบด้วยการประเมิน 4 ด้าน คือ

1. ประเมินผลด้านความรู้ เป็นการวัดด้านเนื้อหาวิชา เป็นการวัดความจำ การคิดวิเคราะห์ 
โดยวิธีสอบข้อเขียน เช่น ปรนัย อัตนัย เติมคำในช่องว่าง หรือการทำแบบแกหัด

2. ประเมินผลด้านเจตคติ เป็นการวัดด้านอารมณ์ ความรู้สึก ความเชื่อ ทัศนคติ และ 
คุณค่า โดยจะแสดงออกในเรื่องคุณภาพของงานหรือการให้คำตอบแบบวิเคราะห์

3. ประเมินผลด้านทักษะ เป็นการวัดด้านการเตรียมและใช้เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ โดย 
สังเกตจากกระบวนการปฏิบัติงาน

4. ประเมินผลด้านพฤติกรรม เป็นการวัดด้านพฤติกรรมในการทำงาน ระเบียบวินัย การ 
ร่วมมือในการทำงาน ความตั้งใจและการให้ความสำคัญในการทำงาน

ในการวัดพัฒนาการผู้เรียน โลเวนเฟ่ลด์ (Lowenfeld, 1987) นักจิตวิทยาพัฒนาการ ได้ 
เสนอเกณฑ์เกี่ยวคับการวัดผลทางศิลปศึกษา ซึ่งมุ่งเน้นที่จะวัดพัฒนาการของผู้เรียนในด้านต่างๆ
โดยให้เหตุผล ในแต่ละด้านดังนี้

1. ด้านร่างกาย (Physical Growth) เพื่อศึกษาความสามารถใช้เครื่องมือ เครื่องใช้อย่าง
คล่องแคล'ว มีความแม่นยำ แน่นอน การปฏิบัติงานเป็นการแสดงออกที่สามารถวัดผลได้จาก
ทักษะ การใช้เทคนิคต่างๆ และจากงานที่สำเร็จ

2. ด้านอารมณ์ (Emotion Growth) เพื่อศึกษาความสามารถในการปฏิบัติงาน ที่ออกมา 
ด้วยความเพลิดเพลินในการทำงาน โดยอิสระ แสดงถึงสุขภาพจิตและอารมณ์ที่ดี

3. ด้านสังคม (Social Growth) เพื่อศึกษาความสามารถในการทำงานด้วยตนเอง และ 
ทำงานร่วมกับผู้อนได้

4. ด้านสติปัญญา (Intellectual Growth) เพื่อศึกษาความสามารถในการแสดงออก แก  ้
ป็ญหาได้อย่างฉลาด ถูกต้อง ทำกิจกรรมสำเร็จด้วยดีอย่างมีหลักการและความรู้

5. ด้านสุนทรียภาพ (Aesthetic Growth) เพื่อศึกษาความเข้าใจในงานศิลปะ เข้าใจใน 
ความงามและธรรมชาติ สามารถแสดงข้อคิดเห็น บรรยายวิจารณ์ไต้โดยใช้หลักการศิลปะได้อย่าง
เหมาะสม
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6. ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Creative Growth) เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ 
ปัญหา เปลี่ยนแปลง ปรับปรุง ริเร่ิม วางแผนงานได้อย่างอิสระ ไม่ต้องพึ่งพาผูอ่ื้น แสดง 
ความคิดก้าวหน้าอย่างเชื่อมั่นในตนเอง

7. ด้านการรับรู้ (Perceptual Growth) เพื่อศึกษาความสนใจในการแสดงออก บรรยาย 
อภิปราย เข้าใจ และแสดงความรู้ได้อย่างมั่นใจ

ชลอ พงษ์สามารถ และ วิรุฌ ตั้งเจริญ (2526) เสนอแนะไว้ว่า สิ่งที่จะนำทางไปสู่ความ 
มุ่งหวัง คือ เครื่องมือหรือวิธีการที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ทางศิลปศึกษานิยมใช้การวัดประ 
เมิลผล สรุปได้ดังนี้

1. การทดสอบ (Testing) เป็นวิธีวัดผลที่สำคัญและใช้มากในการวัดพฤติกรรมทาง 
สมอง (Cognitive Domain) การทดสอบทราบสมรรถภาพของผู้เรียนผู้สอน

2. การสังเกต. (Observation) เป็นวิธีที่ใช้ตั้งแต่เริ่มบทเรียน ครูเป็นผู้สังเกตในเรื่องของ
ความตังใจ ความสนใจในการเรียนการสอน ตั้งใจปฏิบัติงานทั้งงานเฉพาะตัวและงานกลุ่มจน
งานสำเร็จ

3. การสัมภาษณ์ (Interview) การสนทนาอย่างมีจุดมุ่งหมาย ย่อมทำให้พบกับข้อเท็จ 
จริงบางประการ เช่น บุคลิกภาพ ท่วงทีวาจา ปฏิภาณไหวพริบ ทัศนคติ นิสัยบางประการ 
จากคำพูด การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

4. แบบสอบถาม (Questionaire) เป็นตัววัดความรู้สึก (Affective Domain) ความคิด 
เห็น ความสนใจ ทัศนคติ บางทีใช้คู,คับการสัมภาษณ์ การสร้างแบบสอบถาม

5. การตรวจผลงาน. (Checking) เป็นการวัดผลจากผลงานสำเร็จ ทำให้ครูได้ทราบถึง 
ความก้าวหน้าของนักเรียน การแก้ปัญหา ความถูกต้อง ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

สรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลการเรียนวิชาศิลปศึกษาที่สำคัญ ก็คือการวัดผลทั้งด้าน 
พัฒนาการภายนอก และพัฒนาการภายใน คือ ทั้งด้านพฤติกรรมที่แสดงออก และคุณลักษณะ 
ทัศนคติ อารมณ์ จิตใจ ดังนั้นเครื่องมือที่ใช้วัดผลทางศิลปศึกษาจึงควรใช้ให้หลายรูปแบบวิธีการ 
และจะต้องเลือกเครื่องมือให้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายที่ต้องการวัด เพื่อให้ได้ข้อมูลจากหลายวิธี
การ จึงจะทำให้สามารถพิจารณา และประเมินผลการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้อง แม่นยำ

1.2.8. ด้านสิ่งแวดล้อมทางการเรียน
ในด้านของสิ่งแวดล้อมทางการเรียนการสอน หรือสภาพแวดล้อมทางการศึกษา มี 

ความสำคัญต่อระบบการเรียนการสอน เอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้และสนองต่อความต้องการผู้เรียน
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ไณ้ป็นอย่างดี โดยจะกล่าวถึง ดังนี้
1.2.8.1. รูปแบบของสภาพแวดล้อมทางการเรียน

เบอร์นาด (Bernard, 1960อ้างในปรวรรณ ดวงร ัต น ์,2541) กล่าวว่า งานด้านการเรียน 
การสอนส่วนใหญ่เกิดขึนในโรงเรียน ดังนันจึงต้องคำนึงถึงบรรยากาศของชันเรียนและกิจกรรม
ต่างๆของโรงเรียน จะมีอิทธิพลต่อสุขภาพจิตมาก เช่น นักเรียนระดับใด ก็ต้องจัดบรรยากาศของกิจ 
กรรมให้เหมาะสมกับชั้นนั้นๆ เพราะงานแต่ละอย่างย่อมมีความเหมาะสม และแตกต่างกัน
สำหรับนักเรียนแต่ละคน โดยที่สภาพแวดล้อมทางการเรียนการสอน ม ีด ้วยกัน2 ต้าน ดังนี้

1. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ ห้องเรียน เช่น ขนาดและรูปร่างของห้อง ห้อง 
ปฏิบัติงาน อากาศภายในห้องเรียน

2. สภาพแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ บรรยากาศการเรียนการสอน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ 
เรียนกับเพื่อนร่วมชันเรียน ผู้สอนกับผู้เรียน ผู้สอนกับเพื่อนร่วมงาน ตลอดรวมถึงบรรยากาศ 
ทางด้านการบริหาร

1.2.8.2. หลักการจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียน
ชะลอ พงษ์สามารถ (2526) กล่าวว่า ด้านของสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ในการเรียน 

การสอนศิลปะ โดยเฉพาะสภาพแวดล้อมภายในห้องปฏิบัติงานศิลปะ ควรเป็นห้องเรียนที่แยก 
เป็นเอกเทศ ต้องกว้างขวาง เพื่อการเคลื่อนไหวคล่องตัวของผู้เรียน และมีความแตกต่างจากห้อง 
เรียนธรรมดา

ผดุง พรหมมูล (2538) เสนอแนะในงานวิจัย เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพของ 
การเรียนศิลปะปฏิบัติ ไว้ว่า (1) ต้องจัดเตรียมห้องปฏิบัติการให้เพียงพอและมีความเหมาะสมกับ 
เนื้อหาวิชาของการปฏิบัติในแต่ละครั้ง (2) เป็นห้องปฏิบัติงานที่มีบรรยากาศกระตุ้นยั่วยุการทำงาน 
สร้างสรรค์ (3) ห้องปฏิบัติงานไม่จำเป็นจะต้องอยู่แต่ภายในห้องเรียนเท่านั้น อาจรวมไปถึงชุม 
ชน หมู่บ้าน หรือแหล่งโบราณคดีก็ไต้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์การปฏิบัติงานแต่ละครัง

ประเสริฐ ศีลรัตนา (2529) กล่าวว่า การส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศึกษา 
ควรมีความพร้อมที่สมบูรณ์ เช่น ห้องเรียน เครื่องมือ เครืองใช้ ว ัสดุทีใช้ บรรยากาศในการ 
ทำงาน และห้องเรียนศิลปะที่สมบูรณ์ ควรมีขนาดใหญ่กว่าห้องเรียนปกติ พอเพียงสำหรับการ 
ปฏิบัติงานของเด็ก เครื่องมือควรประกอบด้วยอ่างล้างมือ ที่เก็บเครื่องมือและวัสดุ โต๊ะ เก้าอี 
ตู้หรือบอร์ดแสดงผลงาน พืนควรทำความสะอาดง่ายไม่ดูดซึม ทางระบายอากาศ ถ่ายเทได้สะดวก

ชวลิต ดาบแก้ว และ สุภาวดี เหมานนท์ (2525) กล่าวถึง การจัดห้องเรียนรวมถึงห้อง 
เรียนปฏิบัติงานศิลปะ ควรคำนึงถึงหลักใหญ่ๆ ดังนี

1. ขนาดและสภาพห้องเรียน ต้องมีขนาดพอเหมาะกับจำนวนนักเรียนที่จะทำการเรียน
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การสอนและทำกิจกรรมได้สะดวก และสว่างเพียงพอทั่วทั้งห้องเรียน อีกประการหนื่งคือ การถ่าย 
เทอากาศ ควรมีประตูหน้าต่างมากๆ เพื่อให้อากาศภายในห้องเย็นสบายไม่อึดอัด

2. วัสดุอุปกรณ์ในห้องเรียน เครื่องใช้ต่างๆ ควรประกอบด้วย โต๊ะ เก้าอี้ ขาหย่าง 
เขียนภาพ ชันตู้ อ่างล้างมือ บอร์ด กระบะทราย ทุ่นจำลอง กระเป้าหนัง วัสดุสิ้นเปลือง 
เช่น กระดาษ สี พู่กัน สีโปสเตอร์ ดินนามัน กาว มีด กรรไกร พร้อมตู้เก็บเครื่องมือ

3. การจัดโต๊ะเรียนในลักษณะของกิจกรรมในการเรียนการสอน เช่น จัดโต๊ะนักเรียน 
เป็นกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนหันไปหน้าชั้น แบบครู;เป็นศูนย์การเรียน เหมาะกับการเรียนแบบบรรยาย 
แบบสาธิต การจัดโต๊ะเรียนที่เหมาะสมกับการเรียนการสอนศิลปศึกษา คือ การจัดโต๊ะเรียนเป็น 
กลุ่ม เพื่อให้นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันและปฏิบัติงานได้

4. การจัดห้องเรียนประจำวิชา หรือเฉพาะวิชา คือ ห้องเรียนวิชาใดวิชาหนึ๋งโดยเฉพาะ 
เช่น ห้องเรียนศิลปะ

5. การจัดบรรยากาศในห้องเรียน ให้เด็กได้มีอิสระในการแสดงออก ไม,ควรมีระเบียบ
มากนักภายในห้อง บุคลิกภาพของครูมีความสำคัญต่อพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียน ซ่ึง 
เป็นการสร้างสภาพแวดล้อมในสังคมการเรียนสอดคล้องกับ สัมฤทธ เพชรคง (2543) กล่าวถึง 
สภาพแวดล้อมทางสังคมว่าเป็นลักษณะเกี่ยวกับบรรยากาศในการเรียนการสอนศิลปะ เป็นพฤติ
กรรมของผู้สอนกับผู้เรียนที่มีต่อกัน

จึงกล่าวได้ว่าสิ่งแวดล้อมทางการเรียน มีส่วนช่วยส่งเสริม และพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ได้หากมีการจัดสิ่งแวดล้อมทังภายในการเรียน และภายนอก ทังด้านบรรยากาศ และพฤติกรรมการ 
เรียนการสอน อย่างสอดคล้องกับลักษณะการเรียนการสอนในระดับชั้นและกิจกรรมนัน

สรุปได้ว่าองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษา ที่ประกอบด้วย 8 ประการ 
หลัก เป็นหลักการครอบคลุมการเรียนการสอนกิจกรรมศิลปศึกษาในภาพรวมของทุกแขนงวิชาใน 
ศิลปศึกษาสำหรับนักเรียนชันประถมตามที่หลักสูตรกำหนดให้*รียนรู้ สำหรับกิจกรรมวาดภาพ
ระบายสีนั้น ถือว่าเป็นกิจกรรมเริ่มด้นศิลปะขั้นแรกๆของเด็ก เพื่อนำไปสู่การพัฒนาการเรียนรู้ทาง 
ศิลปะ และพัฒนาการโดยทั่วไปของเด็กให้เป็นไปตามวัยที่เหมาะสม โดยจะนำเสนอถึงความ
หมาย ความสำคัญ และแนวคิด ในกิจกรรมวาดภาพระบายสี จากการศึกษา ค้นคว้า และที่เกี่ยวข้อง 
กับการวิจัยครังนี ไว้ในลำดับต่อไป
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1.3. การวาดภาพระบายสี
ในส่วนของกิจกรรมการวาดภาพระบายสี ในระดับชั้นประถมศึกษาได้ศึกษาในส่วนที่เกี่ยว 

ข้องกับการเรียนการสอน ประกอบด้วย ความหมายของการวาดภาพและการระบายสี แนวคิดทาง 
การวาดภาพ คุณค่าของกิจกรรมวาดภาพระบายสีในโรงเรียน กิจกรรมสร้างสรรค์ในการเขียนภาพ 
และศิลปะกับการพัฒนาด้านความรู้สึกของเด็ก ดังนี้

1.3.1. ความหมายของการวาดภาพระบายส ี
การวาดภาพ (Drawing) หมายถึง การลาก ขูด ขีด เขียน ด้วยวัสดุหรือเครื่อง 

เขียนต่างๆ เช่น ดินสอ ปากกา ชอล์ก ฯลฯ บนระนาบรองรับ ซึ่งเป็นดิน โลหะ กระดาษ หรือ 
วัสดุอื่นๆ ที่มีผิวหน้าเรียบ แบน โค้ง โดยทำให้เห็นเป็นรูปร่างด้วยเค้น รูปร่างที่เกิดจากเค้นนี้ 
อาจเกิดจาก เค้นตรง เค้นโค้ง เค้นหยัก ฯลฯ ทั้งนี้อาจมีนี้าหนักอ่อนแก,ของเค้นเท่ากัน หรือไม ่
เท่ากันก็ได้ รูปร่างที่เกิดจากเค้นนี้มีลักษณะสองมิติ คือ กว้างและยาว หากผู้วาดต้องการให้มี 
ลักษณะสามมิติ คือ กว้าง ยาว และลึก ก็กระท่าได้โดยการลากเค้นหลาย ๆ เค้น ตามวิธีการ 
แรเงา

การระบายสี (Painting) หมายถึง การระบายสีลงไปในภาพให้ทั่วบริเวณที่ต้องการ จะ 
ระบายโดยวิธีใดก็ได้ จะใช้อุปกรณ์หรือไม,ใช้ก็ถือเป็นการระบายสีทั้งสิ้น (อารี รังสินันท์,2526)

1.3.2. แนวคิดทางกิจกรรมวาดภาพระบายส ี
นิคอเละ ระเด่นอาหมัด(2543) ได้กล่าวถึงแนวคิดของการวาดภาพว่า โดยทั่วไปแบ่ง 

ได้เป็น 3 ประการ คือ
1. เพื่อบันทึกสิ่งที่น่าสนใจรอบตัวที่มองไม่เห็น ซึ่งอาจบันทึกทั้งหมดหรือเลือก

เฉพาะบางส่วนบางตอนที่เห็นว่ามีความหมายก็ได้ การวาดภาพตามแนวศิดนี จะมีรูปร่างคล้าย
ของจริงตามมุมมองของผู้วาด ตามตำแหน่งของสิ่งที่วาดตังอยู่ ซึ่งอาจจะสูงกว่าระดับสายตา ต่ํา 
กว่าระดับสายตาหรือตรงระดับสายตาพอดี ผู้วาดอาจจะวาดเฉพาะสิ่งที่เขาต้องการลงไปในภาพเน่า 
นั้น ภาพเขียนในลักษณะนี้จึงเป็นเพียงภาพที่ดูรู้เรื่องว่า เป็นภาพอะไร อยู่ที่ไหน มีสัดส่วนเป็น 
อย่างไร

2. เพื่อถ่ายทอดตามสิ่งที่ผู้วาดคิดหรือจินตนาการ การวาดภาพตามแนวคิดนีมีรูป 
แบบไม่เหมือนจริง อาจมีขนาดสัดส่วนแตกต่างไปจากสัดส่วนพีเห็นจริง อาจมีลักษณะประดิษฐตก 
แต่งเป็นลวดลายที่ไต้รับอิทธิพลจากธรรมชาติหรือเป็นลวดลายเรขาคณิต อาจมีลักษณะพร่าบัวไม, 
ชัดเจน เพื่อกระตุ้นให้ผู้พบเห็นต้องใช้ความคิดหรือท่าให้ฉงน แต่ถ้าผู้ลูมีความคิดคล้ายกับผู้วาด 
หรือมี'จินตนาการแนวเดียวกันก็สามารถชื่นชมการเขียนภาพตามแนวนีไต้
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1.3.3. ค ุณค ่าและความสำค ัญของกิจกรรมวาดภาพระบายส ี ในโรงเร ียน
เลิศ อานันทนะ (2526) กล่าวว่า กิจกรรมวาดภาพระบายสีเป็นส่วนหนึ่งของวิชาศิลป 

ศึกษาที่ตั้งขึ้นด้วยวัตถุประสงค์ที่จะส่งเสริมให้เด็กทุกเพศทุกวัย ได้มีโอกาสแสดงออกไปตาม
ระดับความสามารถของแต่ละคน เพื่อพัฒนาการทางคุณภาพจิตและกาย ส่งเสริมให้เป็นผู้มี
ระเบียบวินัย รู้จักรักษาความสะอาดเรียบร้อย มีจิตสำนึกในความรับผิอชอบต่อสังคม ธรรมชาต ิ
สิ่งแวดล้อมและศิลปวัตถุของชาติ รวมตั้งพยายามปลกผิงให้เด็กทุกระดับสามารถปรับปรุงตน
เพื่อบำเพ็ญประโยชน์ให้แก'สังคม รักความก้าวหน้า มีรสนิยมที่ดี

พีระพงษ์ กุลพิศาล (2545) กล่าวว่า กิจกรรมภาพวาดของเด็กจะบ่งบอกถึงพัฒนาการทาง 
สติบีญญาของเด็กเอง คือบอกให้รู้ว่าเด็กมีความตระหนักรู้ในสิ่งแวดล้อมอย่างไรได้ใช้ความรู้นั้น
มากน้อยเพียงใด และสามารถถ่ายทอดความสัมพันธ์ที่เด็กมีต่อสิ่งแวดล้อมออกมาได้อย่างไร
ระหว่างการทำกิจกรรม จะแก้บีญหาต่างๆ ด้วยสติบีญญาของตนเองอยู่ตลอดเวลา โดยนักวิชาการ 
ทางศิลปะยอมรับกันว่า การวาดภาพของเด็กๆ ก็คือการแต่งประโยคนั่นเอง แต่ต่างกันตรงที่ว่า เป็น 
ประโยคที่ผูกขึ้นด้วยส่วนประกอบที่มองเห็นได้ (Visual Elements) อันได้แก่ เสัน สี ผิว ฯลฯ การ 
นำภาพวาดของเด็กเปรียบเทียบกับการแต่งประโยคเพื่อชี้ให้เห็นว่า ภาพวาดทุกภาพของเด็กมีค่าเท่า 
กับสมุดบันทึกประสบการณ์ของเขานั่นเอง ซึ่งเป็นประสบการณ์ด้านการรับรู้ทางประสาทสัมผัสที่ 
เด็กได้รับระหว่างการเผชิญหน้ากับรูปทรงสีสันต่างๆ ของวัตถุรอบๆตัว แล้วถ่ายทอดออกมาอย่าง 
ทันทีพันใด บางครั้งก็มีการสอดใส่จินตนาการส่วนตัวเพิ่มเติมเข้าไป

1.3.4. ก ิจกรรมสร้างสรรค์ในการเข ียนภาพ
อารี รังสิ'นันท์ (2526) กล่าวถึงกิจกรรมในการเขียนภาพซึ่งหมายถึง การเขียน 

ภาพในลักษณะต่างๆ ดังนี
1. การเขียนภาพตามใจชอบ หมายถึง การให้โอกาสเด็กได้มีโอกาสเลือกวาดสิง 

ที่เด็กพอใจ และสามารถวาดได้ ซึ่งส่วนมากเด็กในวัยก่อนเรียนมักจะวาดรูปคน บ้าน สัตว์ ตุ๊กตา 
หรือภาพที่เด็กประพับใจ

2. การเขียนภาพจากประสบการณ์ หมายถึง การให้เด็กเลือกเขียนภาพจากประสบ 
การณ์ที่เด็กได้ไปเที่ยวตามที่ต่างๆ หรือสิ่งที่เด็กได้รับ เช่น ทะเล สวนสัตว์ ของขวัญวันเกิด 
สัตว์เลี้ยง ของเล่น เป็นต้น

3. เพ ื่อส ื่อความหมายให ้เข ้าใจตรงก ัน  การวาดภาพตามแนวค ิดน ี้ม ีร ูปแบบเร ียบง่าย

เด่นชัด ม ีล ักษณะเป ็นส ัญล ักษณ ์หร ือเคร ื่องหมายต ่างๆ ท ี่ผ ู้ด ูเข ้าใจได ้ท ันท ี หร ือเพ ื่อเห ็นแล ้วร ู้ว ่าจะ

ต ้องปฏ ิบ ัต ิตามอย ่างไร เช่น เคร ื่องหมายจราจร เป ็นต ้น
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3. การเขียนภาพจากการปังนิทาน หมายถึง การให้เด็กเขียนภาพจากนิทานที่คร ู
เล่าให้ฟ้งหเอเทปนิทาน ซื่งเด็กจะแสดงทั้งความรู้สึกนึกคิดทางด้านสติปัญญาและความรู้สึกทาง 
ด้านจิตใจ ถ่ายทอดออกมาเป็นภาพได้

4. การเขียนภาพจากเสียงเพลง หมายถึง การให้เด็กได้ปังเพลง แล้วเขียนภาพ 
ตามความนึกคิดของเด็ก เป็นภาพที่ประทับใจจากการปังเพลง

5. การเขียนภาพจากการแสดงบทบาทสมมติ หมายถึง การให้เด็กเขียนภาพจาก 
การที่เด็กได้แสดงบทบาทสมมติไป แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นภาพ

6. การเขียนภาพจากสิ่งเร้าที่กำหนด หมายถึง การที่เด็กเพิ่มเติมเสริมต่อให้เป็น 
ภาพ จากสิ่งเร้าที่กำหนดมาให้ ซึ่งสิ่งเร้าอาจแบ่งเป็น

6.1 ต่อเติมภาพจากสิ่งเร้าที่ไม,สมบูรณ์ เช่น เสันในลักษณะต่างๆ เช่น 
เห้น ^ เห้น เสันคู่ขนาน และเห้นอื่นๆ ( / x _ /  A  ) เป็นด้น

6.2 ต่อเติมภาพจากสิ่งเร้าที่สมบูรณ์ เช่น วงกลม
สี่เหลี่ยม EU สามเหลี่ยม A  เป็นต้น

การต่อเติมในลักษณะเช่นนี้ เป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้ดี เด็กเกิด
จินตนาการยั่วยุ และท้าทายให้อยากลองทำให้เสร็จเป็นรูปร่างด้วยความคิดที่เป็นอิสระและด้วย
ความพอใจของตนเอง นอกจากนั้นยังส่งเสริมความคิดแปลกใหม่ไม่ซํ้ากัน เด็กแต่ละคนจะเขียน 
ภาพจากความคิดของตน ซึ่งเป็นการเริ่มต้นในการกล้าคิด และยอมรับความแตกต่างของตนเอง
จากเพื่อนคนอื่น สร้างเสริมให้เด็กเกิดความมั่นใจ กล้าคิดในสิ่งที่แปลกๆ อันนำไปสู่การความคิด 
ริเริ่มสร้างสรรค์

1.3.5. คิลปะกับการพัฒนาด้านความรู้สึกของเด็ก
พีระพงษ์ กุลพิศาล (2546) กล่าวว่า ศิลปะทำงานร่วมคับการพัดุเนาความรู้สึกของ 

เด็กโดยที่การทำงานศิลปะ เป็นความสุขมาจากการใช้จินตนาการ การคิดด้นการทดลองกับวัสด  ุ
แปลกๆ กล่าวง่ายๆ ว่าเป็นความสุขจากการแสดงออกทางความรู้สึกและการรับรู้ของตนเองที่มีต่อ 
โลกภายนอก “ งานศิลปะ” ใช้ความรู้ที่ได้จากความรู้สึก (Intuitive Knowledge) เป็นสำคัญ การ 
สอนศิลปะจึงควรเป็นการสอนความรู้ตามธรรมชาติของผู้เรียน ซึ่งความรู้จากความรู้สึกต้องอาศัย
การสัมผัสด้วยประสาทสัมผัสและจินตนาการ (Perception and Imagination) ประสบการณ์ทาง 
ศิลปะเป็นสิ่งเดียวที่ช่วยให้เด็กเรียนรู้โลกด้วยความรู้สึกของตน กิจกรรมทางศิลปะจึงจำเป็นอย่าง 
มากสำหรับเด็ก เพราะช่วยให้เขาเรียนรู้โลกด้วยภาพรวม โดยผ่าน เสัน สี พืนผิว ลักษณะรูป 
ร่างรูปทรงต่างๆ ขนาดเล็ก-ใหญ่ สูง-ตํ๋า เป็นการเรียนรู้ที่บริสุทธิเป็นธรรมชาติ และเป็นตัวเด็กเอง
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ทั้งนี้ในแนวทางวิทยาศาสตร์ได้ค้นพบว่า สมองซีกซ้ายและซีกขวาของมนุษย์ต่างเรียนรู้
คนละวิธี ได้ข้อสรุปถึงความถนัดโดยธรรมชาติของสมองทั้งสองซีกกล่าวได้ว่ามีความถนัดที่แตก 
ต่างของสมองทั้งสองซีก คือ ซีกซ้าย เรียนรู้สิ่งต่างๆ ด้วยเหตุผล ละเอียดลออ เป็นการเรียนรู้เชิง 
ปริมาณ หรือเรียนรู้ด้วยเหตุผล ซีกขวา เรียนรู้สิ่งต่างๆ ด้วยความรู้สึก เข้าใจสิ่งต่างๆ ด้วยภาพ 
รวม เป็นการเรียนรู้เชิงคุณภาพ หรือเรียนรู้ด้วยความรู้สึก

ตามทฤษฎีจิตวิทยา เกสตัลท์ (Gestalt) ได้พบว่ามนุษย์จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ เป็นภาพรวม 
ก่อนรายละเอียด เป็นเหตุผลที่ทำให้เชื่อได้ว่าควร‘สืกเด็กเล็กๆ ซึ่งมีความพร้อมของสมองซีกขวา 
มากกว่าอยู่แล้วโดยธรรมชาติ ให้รู้จักมองโลกเป็นภาพรวมเสียก่อน เพื่อเตรียมความพร้อมให้
เผชิญกับโลกแห่งรายละเอียดต่อไป กิจกรรมเดียวที่สอดคล้องกับความคิดดังกล่าว และช่วยเปิด 
ตาของเด็กให้รู้จักโลกที่อยู่รอบๆตัวเองอย่างมีความสุข ก็คือ “ กิจกรรมทางศิลปะ,, เป็นกิจกรรม 
ที่ช่วยพัฒนาความรู้ (สึก) ต่างๆ ที่ม ีอยู่ในโลก

ถ้าเราจัดกลุ่มของความรู้สึกต่างๆ เข้าด้วยกัน ก็พอจะแยกออกเป็นสองลักษณะใหญ่ๆ
ลักษณะแรกเป็นความรู้ที่ได้จากความรู้สึก รู้ได้โดยสัมผัส อีกลักษณะหนึ่งเป็นความรู้ที่ได้ด้วย
ความคิดและการใช้เหตุผลหรือพูดอีกนัยหนึ่งว่า ลักษณะแรกคือความรู้สึกเชิงศิลปะ อีกลักษณะ 
เป็นความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ ความรู้ทังสองมีรากฐานอยู่คนละที่ แต่ต้องใช้ร่วมกันเสมอ

ความรู้ที่เป็นศิลปะ มีพื้นฐานจากจินตนาการ แต่ความรู้ที่เปีนวิทยาศาสตร์มีพื้นฐานจาก 
ความคิดรวบยอด การเรียนรู้ทั้งสองแบบต่างก็เป็นหนทางที่ทำให้มนุษย์เข้าใจโลก และประสบ 
การณ์ต่างๆที่อยู่รอบตัว

นักการศึกษาทางศิลปะยอมรับว่าเด็กๆ จะเรียนรู้โลกด้วยประสาทสัมผัสของตนเองก่อน
การเรียนรู้ด้วยการคิดหรือใช้เหตุผล จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะทำให้เด็กพัฒนาความฉลาดของ 
ตน!องโดยผ่านกิจกรรมทางจินตนาการให้มากที่สุด อย่างห้อยก็ก่อนถึงวัย 11-12 ขวบ เช่น วาด 
ภาพระบายสี ป้น ดนตรี และการเคลื่อนไหว เป็นต้น

จึงสรุปไต้ว่า การรับรู้ของเด็กเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการเรียนรู้ และจะยิงมีคุณค่าเพิม1ขืน ถ้า 
เด็กได้นำมาถ่ายทอดเป็นผลงานศิลปะ เนื่องจากงานศิลปะเป็นการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาต ิ
วัยเด็ก โดยเฉพาะกิจกรรมวาดภาพระบายสีที่เป็นพืนฐานของการขีดเขียนเพื่อถ่ายทอดการเรียนรู้
ออกมาเป็นรูปธรรมได้ดีที่สุด ดังนั้นกิจกรรมวาดกาพระบายสีจึงเป็นสิ่งที่จะสะห้อนการเรียนรู้ได้ 
เป็นอย่างดีเช่นกัน
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2. แนวคิดทางการจัดการศึกษาวอลดอร์ฟ
ป็จจ;บันเกิดนวัตกรรมทางการศึกษาขึ้นมากมาย เป็นเพราะอยู่ในกระแสของการจัดการ 

ศึกษาทางเลือก หรือการศึกษาตามอัธยาศัย(Alternative Education) ที่รองรับป็ญหาด้านการจัด 
การศึกษา ที่พบว่า การจัดการศึกษาในป้จจุบันสร้างความทุกข์ให้กับผู้เรียน จากระบบการสอนที ่
แห้งแล้ง เน้นการจดจำ การแข่งขัน ความเพื่อมศรัทธาในระบบการศึกษา เป็นต้น (อมรวิชช์
นาครทรรพ,2543) ทำให้เกิดรูปแบบของการจัดการศึกษานอกระบบที่เริ่มมีมากขึ้น

พร พันธุโอสถ (2543) กล่าวว่า การศึกษาแนววอลดอร์ฟ จัดเป็นกลุ่มนวัตกรรมทางการ 
ศึกษา คือ เป็นกลุ่มที่นำแนวทางการศึกษาใหม่ๆมาสู่สังคมไทย เช่น แนวการศึกษามอนเตสเชอรี่ 
โรงเรียนสัตยาไส และโรงเรียนหมู่บ้านเด็ก โดยแต่ละกลุ่มมีแนวคิดของตนเอง โดยจะจัดขึ้นใน 
รูปแบบของการจัดการศึกษาทางเลือก และการศึกษานอกระบบ ในรายงานการวิจัยของ นุชคิริ 
โล้นหล่อ (2545) พบว่า การจัดการศึกษาแนววอลดอร์ฟ นับเป็นการจัดการศึกษารูปแบบใหม่ เป็น 
การจัดการศึกษาในรูปแบบของการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ตามแนวการจัด 
การศึกษา หมวด 4 พรบ.การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2544 จัดเป็นแนวคิดการจัดการศึกษา ในแนว 
ทางจิตวิทยา โดยมุ่งเน้น เพื่อการพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งกายและวิญญาณ

2.1. ความเปีนมาของแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ
แนวการศึกษาวอลดอร์ฟ เกิดจากแนวคิดของ รูดอล์ฟ สไตเนอร์ (1861-1925) นัก 

ปรัชญาผู้ก่อตั้งการศึกษาวอลดอร์ฟ เกิดเมื่อปี ค.ศ.!861 ในฮังการี ช่วงต้นศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ งานเขียนระยะแรกเกี่ยวกับปรัชญาของคานพั (Kant) ต่อมาได้ศึกษาวิชาวิทยา 
ศาสตร์ธรรมชาติ ปรัชญา และวรรณคดี เป็นบรรณาธิการงานเขียนทางวิทยาศาสตร์ของเกอเธ 
และชิลเลอร์ นักปรัชญาชาวเยอรมันผู้มีชื่อเสียง วิทยานิพนธ์ปริญญาเอกเกี่ยวกับทฤษฎีว่าด้วย
ความร้ และผลงานชิ้นสำคัญที่ได้รับการตีพิมพ์จนมีชื่อเสียงใช้ชื่อว่า The Philosophy of Freedom 
แปลว่า ปรัชญาแห่งความเป็นอิสระและหลุดพ้น จนวาระสุดท้ายได้มีงานเขียนเกี่ยวกับด้านการ
ศึกษาธรรมชาติของมนุษย์และการแสวงหาความจริง

บูษบง ตันติวงศ์ (2541); วีณา กิ’วยสมบูรณ์(2542) และคิริพร วิริยะอัครเดชา(2543) ศึกษา 
พบว่า การศึกษาวอลดอร์ฟมีพื้นฐานมาจาก มนุษย์ปรัชญา (Anthroposophy) ซึ่งเป็นศาสตร์แห่งจิต 
วิญญาณ (Spiritual Science) ที่ได้พัฒนาขึ้น เพื่อการพ้นความจำกัดของการแสวงหาความจริงจาก 
การรับร้ทั้งกายและจิต ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม สู่การเป็นอิสระและการหลุดพ้น

บูษบงตันติวงศ์ (2541) ศึกษาว่าเป้าหมายของการศึกษาวอลดอร์ฟ คือ การศึกษาที่ช่วยให้ 
มนุษย์บรรลุศักยภาพสูงสุดที่ตนมี และสามารถกำหนดความมุ่งหมาย และแนวทางกับชีวิตตนเอง 
ได้อย่างอิสระตามกำลังความสามารถของตน โดยมีความคิดที่ว่ามนุษย์จะบรรลุศักยภาพสูงสุดของ

2  ริแ,น&'โ'Ü & 0



36

ตนไม่ได้ ถ้าไม่มีโอกาสได้สัมผัสหรือค้นพบส่วนต่างๆหลายส่วนในตนเอง ทำให้เกิดแนวคิดการ 
เรียนการสอน เน้นการศึกษาให้มนุษย์เชื่อมโยงกับโลก และจักรวาล โดยเน้นการพัฒนามนุษย์เป็น 
หลัก ทำให้มีวิชาต่างๆ เช่น ภาษา คณิต ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศิลปะ งานช่าง 
งานหัตถกรรม โดยครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับความพยายามของมนุษย์ตลอดวิวัฒนาการในโลก
หลักสูตรไม,จัดวิชาเป็นกลุ่มของวิทยาศาสตร์และศิลปะ เนื่องจากแนวคิดพื้นฐานการศึกษาที่เน้น
องค์รวมของหลักสูตร และความสัมพันธ์ของทุกสิ่งต่อมนุษย์ โดยทุกวิชามีศิลปะ วิทยาศาสตร ์
มาบุษยวิทยา(จริยธรรม) รวมอยู่ด้วย เพื่อมุ่งหวังให้เด็กพัฒนาบุคลิกภาพที่สมดุลย์ และเด็กได้ใช้ 
พลังงานทุกด้าน ทั้งสติปัญญา(การคิด) ศิลปะ(ความรู้สึก) และการปฏิบัติ(การกระทำ) เป็นไป 
อย่างสมดุลย์มากพอ

4; - 3, .
แนวทางมนุษย์ปรัชญาวอลดอร์ฟบัน มีพืนฐานทีศึกษาด้วยเรืองธรรมชาติของมนุษย์และ 

การแสวงหาความจริง เพื่อพื้นฟูวัฒนธรรมมนุษย์ให้สามารถพัฒนาตนเองให้ได้ถึงส่วนลึกของจิต 
ใจ โดยมีแนวคิดเกี่ยวกับมนุษย์ของรูดอล์ฟ สไตเนอร์ว่ามนุษย์มีชีวิต 3 โลก ดังนี้

1. โลกแห่งวัตถุ (Physical world) โดยผ่านรูปกาย (Physicalbody)
2. โลกแห่งความรู้สึก (Soul world) โดยผ่านกายแห่งความรู้สึก (Etheric and Astral body)
ร-โลกแห่งจิตวิญญาณ (Spiritual world) โดยผ่านจิต (Spirit)

บุษบง ตันติวงศ์ (2545) พบว่า การศึกษาแนววอลดอร์ฟได้แพร่หลายไปในหลายประเทศ 
ทั่วโลก ปัจจุบันมีโรงเรียนประถมและมัธยม ทั้งสิ้น 640 แห่ง ชั้นอนุบาล 1087 แห่ง และสถาบัน 
แกอบรมครู 60 แห่งทั่วโลก นับจากโรงเรียนวอลดอร์ฟแห่งแรกในเยอรมนี ในปี ค.ศ. 1919 สู่ 
ประเทศในยุโรป มีที่ฮอลแลนด์ อังกฤษ สวิตเซอร์แลนด์ ประเทศสแกนติเนเวีย ฝรั่งเศส อิตาล ี
จนถึงออสเตรีย แอฟริกาใต้ นิวซีแลนด์ และทวีปอเมริกา ซึ๋งประเทศสหรัฐอเมริกา โรงเรียนวอ 
ลดอร์ฟแห่งแรกเปิดเมื่อปี ค.ศ. 1928 ที่นครนิวยอร์ก ในปี 1947 มีโรงเรียนวอลดอร์ฟในสหรัฐ 
อเมริกา 4 แห่ง ในปี 1975 มี 18 แห่ง และปี 1989 มี 75 แห่ง ปัจจุบันมีโรงเรียนวอลดอร์ฟมาก 
กว่า 150แห่งในทวีปอเมริกาเหนือ

สำหรับในเอเชีย โรงเรียนวอลดอร์ฟได้เริ่มขึนที่ญี่ป่น ไต้หวัน ฟิลิปปินส์ มาเลเซีย ไทย 
เกาหลี และสิงคโปร์

2.2. แนวคิดเก่ียวกับมนุษย์ปรัชญา
พื้นฐานของการศึกษาแนววอลดอร์ฟ ทอมสัน (Tomson,J. อ้างใน พร พันธุโอสถ,2539) 

กล่าวว่า เป็นการศึกษาพัฒนาการของเด็ก ถือเป็นหัวใจสำคัญที่สุดในการจัดการศึกษาวอลดอร์ฟ
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ที่สไตเนอร์ได้แบ่งขันตอนการพัฒนาเป็น 3 ช่วงระยะเวลา ช่วงละประมาณ 7 ปีของอายุมนุษย์ แต่ 
ละช่วงเน้นการพัฒนากิจกรรมแต่ละด้านของจิตมนุษย์ซึ่งมีอยู่3 ประการ ได้แก่ (1 )ความคิด 
(2)ความรู้สึก (3 )ความมุ่งมั่นในการกระทำ(เจตจำนง) โดยศึกษาได้ดังนี้

2.2.1 ขั้นการพัฒนาการ 3 ขั้นของมนุษย์
ระยะ 7 ป ีแรกของช ีว ิต  : เด็กจะมีชีวิตอยูก่ับการกระทำเป ็นสำคัญ เด ็กว ัยน ี้จะม ีการรับรู้เกี่ยว 

กับสิ่งรอบตัวโดยผ่านประสาทสัมผ ัสทางกายภาพเป ็นหลัก เด ็กจะเรียนรู้ช ีว ิตโดยผ่านการกระทำ 
เล ียนแบบสิ่งท ี่เขาเห ็น ด ังน ั้น ในว ัยน ี้ ส ิ่งแวดล้อมรอบตัวท ี่ด ีจ ึงเป ็นส ิ่งสำค ัญมากสำหรับพ ัฒนาการ  
ของเด็ก คำพ ูดคำส ั่งสอนของผ ู้ใหญ ่จะไม ่ม ีผลต ่อเด ็กมากเท ่าการกระทำให ้เด ็กเห ็น สำหรับการ 
ศ ึกษาในว ัยน ี้จ ึงควรให ้เด ็กได ้เร ียนร ู้เก ี่ยวค ับส ิ่งต ่างๆ รอบตัวอย่างเป ็นธรรมชาติท ี่ส ุด เพ ื่อให ้เด ็กได  ้
มีการพัฒนารูปกายของตนอย่างเต็มที่ โดยท ี่จะยังไม ่ม ีการยัดเย ียดความรู้ทางวิชาการใดๆ ให ้แก ่เด ็ก  
สไตเนอร์เร ียกช่วงเวลาน ี้ว ่าช ่วงแห่งการพ ัฒนาพลังเจตจำนง (Willing) ของตัวเด็กเอง

อายุ 7-14ปี : คือขันต่อไปอีก 7ปี เริ่มเพื่อฟ้นนั้านมของเด็กหลุดไป และเด็กเริ่มมีฟ้นชุดที่ 
สองขึ้น อันเป็นสัญญาณบ่งบอกการเปลี่ยนแปลงอีกช่วงวัยหนึ่ง ในวัยน ี้ เด็กจะมีการพัฒนาพลัง 
จินตภาพภายในตัวขึ้น เด็กจะมีความสนใจต่อสิ่งรอบข้างอย่างลึกซึ้งมากขึ้นกว่าเดิม สิ่งที่สามารถ 
กระตุ้นความสนใจและกระทบความรู้ส ึกของเด็กจะทำให้เด็กจดจำได้และจะเป็นส่วนหนึ่งในตัว 
เด็ก เด็กจะสนใจสิ่งแปลกใหม่ น่าตื่นเต้น และคิดจินตนาการในสิ่งที่เห็นโดยตลอด กล่าวได้ว่า 
เด็กในวัยนี้จะอยู่ในโลกของการจินตนาการและพัฒนาสิ่งที่สไตเนอร์เรียกว่าความรู้สึก (Feeling)

อายุ 14-21ปี : คือขั้นสุดท้ายของการพัฒนาอันจะเป็นรากฐานของชีวิตทั้งชีวิตของมนุษย์ผู ้
หน่ึง คือ การพัฒนาความคิด (Thinking) หรือปัญญาในการรับรู้เหตุผลของมนุษย์ การเปลี่ยนแปลง 
ที่จะสังเกตเห็นได้ คือการย่างเข้าสู่วัยรุ่นของเด็ก เพื่อเด็กได้เรียนรู้เรื่องราวต่างๆ มาพอสมควรจาก 
วัยเด็กที่ผ่านมา สิ่งที่เด็กวัยนี้ต้องการคือความรู้ที่เป็นเหตุเป็นผลมากขึ้น เด็กจะเริ่มค่อยๆ ยอมรับ 
และเข้าใจถึงกฎเกณฑ์หรือหลักการที่ทำให้เกิดสิ่งต่างๆ ข้ึน เด็กจะมีความพอใจกับสิ่งที่เขาค้นพบที ่
จะนำไปสู่ความรู้และประสบการณ์อย่างใหม่ เด็กจะค่อยๆ พัฒนาศักยภาพในการเรียนรู้เกี่ยวกับตัว 
เองและสิ่งรอบตัว จนถึงจุดสูงสุดเต็มที่ในวัย 21 ปี ที่สไตเนอร์ถือว่ามนุษย์1!ด้ “ถือกำเนิด” ขึน 
อย่างแท้จริง เป็นตัวตนของเขาเองโดยสมบูรณ์

แม้การพัฒนาในแต่ละวัย จะมีลักษณะแตกต่างกัน แต่การศึกษาทุกระดับต้องพัฒนาร่าง
กายและจิตวิญญาณควบคู'กัน ให้เกิดความสมดุลในการเรียนรู้ด้วยทางกาย (การลงมือกระทำ) จิต 
ใจ (ความรู้สึก ความประทับใจ) และสมอง (ความคิด) ตังที่รูดอล์ฟ สไตเนอร์ เรียกว่า สมตุลแห่ง 
3 วิถีทางมนุษย์
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2.2.2 ความรู้สึกของมนุษย์กับพัฒนาการในแต่ละช่วงวัย
บุษบง ตันติวงษ์ (2545) กล่าวว่า อีกความสำคัญในการเรียนรู้ของเด็กที่สไตเนอร์ศึกษา 

คือ เรื่องการรับความรู้สึก ประสบการณ์ที่ทำให้เด็กได้รับรู้ความรู้สึกต่างๆ ในแต่ละช่วงวัยจะเป็น 
พื้นฐานของพัฒนาการของช่วงที่สูงขึ้น ความรู้สึกของมนุษย์ 12 ด้าน ประกอบด้วยด้านต่างๆดังนี้ 

ช่วงวัยแรกเกิดถึง 7 ปี ประสบการณ์ที่ทำให้เกิดความรู้สึก 4 ด้านแรก คือ (1)ความรู้สึก 
จากการสัมผัส (2)ความรู้สึกแห่งชีวิต (3)ความรู้สึกจากการเคลื่อนไหว (4)ความรู้สึกสมดุลของ 
ร่างกาย จะช่วยให้เด็กพัฒนาความรู้สึกที่สัมผัสกับโลกที่เป็นจริงรอบตัวอย่างมั่นใจและเป็นสุข
และนำไปสู่การพัฒนาความมุ่งมั่นตั้งใจ (Willing) ซึ่งเป็นการพัฒนาการพื้นฐานของปฐมวัย

วัย 7-14ปี ความรู้สึกที่ (5)ความรู้สึกจากการได้กลิ่น (6)ความรู้สึกจากการลิ้มรส (7)ความ 
รู้สึกจากการเห็น 8).ความรู้สึกถึงอุณหภูมิ จะช่วยให้เด็กละเอียดอ่อนต่อความรู้สึก อันนำไปสู่การ 
พัฒนาทางความรู้สึก(Feeling) ซึ่งเป็นพัฒนาการพื้นฐานของเด็กวัยนี้

วัย 14-21 ปี ความรู้สึกที่ (9)ความรู้สึกจากการได้ยิน (10)ความรู้สึกถึงความหมายของถ้อย 
คำ (11)ความรู้สึกนึกคิด (12)ความรู้สึกตระหนักรู้ต่อตัวตนของผู้ลื่น เป็นรู้สึกรับผิดชอบ อันนำ 
ไปสู่การพัฒนาความคิด (Thinking) ซึ่งเป็นพัฒนาการพื้นฐานของเด็กวัยหนุ่มสาว

2.3. การเรียนการสอนศิลปศึกษา ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ
การเรียนการสอนศิลปศึกษาตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ สิ่งสำคัญคือ การเข้าใจในจุด 

มุ่งหมายของศิลปะตามแนวปรัชญาการศึกษาบนพื้นฐานของมนุษยปรัชญา(Antroposophy) ซ่ึงมุ่ง 
พัฒนาให้มนุษย์เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งกาย สมอง และจิตวิญญาณ การเรียนการสอนตามแนวการ 
ศึกษาวอลดอร์ฟจึงเป็นการทำงานของร่างกายและจิตวิญญาณควบคู่คันอย่างเกิดสมดุลย์ การเรียน 
การสอนศิลปะจึงเป็นการตอบสนองการใช้ความคิด ความรู้สึก ที่ควบคู่คับการกระทำเช่นกัน โดย 
ผู้สอนจะต้องตระหนักว่า เด็กทุกคนสามารถแสดงออกทางศิลปะได้จากกระบวนการรับรู้ที่เกิดจาก 
ธรรมชาติของผู้เรียนตามช่วงวัย ในการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาตามแนวการศึกษา 
วอลดอร์ฟประกอบด้วยกิจกรรมด้านต่างๆ หลายด้าน ทัง การละคร การดนตรี การทำหัตถกรรม 
งานปีนขี้ผึ้งและดิน การวาดภาพ และการระบายสี ซึ่งการวาดภาพระบายสีมีการจัดการเรียนการ 
สอน แบ่งเป็น การระบายสีนํ้า(Painting) การวาดรูปทรง(Form Drawing) การวาดภาพประกอบ 
ในบทเรียน(Drawing) โดยนำการวาดภาพเข้าไปบูรฌาการเพื่อให้ทุกวิชาเกิดการเรียนรู้อย่างซึมซับ 
ด้วยศิลปะ การมีประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ที่ผ่านด้วยงานศิลปะจะทำให้เกิดความรู้สึก
ทางสุนทรียะ ดังนั้นศิลปะในแนวการศึกษาวอลดอร์ฟจึงไม,ได้เป็นศิลปะที่มีความหมายแค่ผลงาน 
ที่เป็นศิลปะ แต่เป็นศิลปะที่มีความหมายและสัมพันธ์กับชีวิตมนุษย์ คือ “Art for the sake of Life”
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ในการจัดการเรียนการสอนศิลปะตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ เกิดจากการพิจารณาเนื้อหา 
ที่ผู้สอนในแต่ละชั้นเห็นว่ามีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการผู้เรียนในช่วงวัยนั้น ผู้
สอนต้องจัดวางเนื้อหาแต่ละวิชาให้มีสาระเชื่อมโยงถึงกันอย่างเป็นองค์รวมโดยมีแนวทางหลักสูตร 
ระดับชันประถมตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟกำหนดไว้ และที่สำคัญผู้สอนต้องมีหน้าที่ติดตามดู 
พัฒนาการผู้เรียนรวมถึงการแสดงออก'ทางศิลปะ1ของเด็กเป็นรายบุคคลตลอดช่วงชั้นประถมปีที่1-6 
อย่างต่อเนื่องตลอดหลักสูตร ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนจึงเป็นการทำงานร่วมกันของครูและ 
เด็กภายในชันเรียนชื่งครูต้องศึกษาเรียนรู้เด็กในทุกต้านอย่างระยะยาว ในการจัดการสอนกิจกรรม 
ต่างๆทางศิลปะผู้สอนจะต้องตระหนักดีว่า จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ศิลปะ เป็นการแนะนำ หรือ 
นำเสนอแนวทางให้เด็กไต้รับประสบการณ์ทางศิลปะด้วยตนเองให้มากที่สุด ซึ่งจะเป็นผลให้เกิด
พัฒนาการในกระบวนการทำงานอย่างเป็นขั้นตอน และพัฒนากระบวนการคิดที่เป็นลำดับชั้นอัน 
เกิดจากการทำศิลปะที่ช่วยส่งเสริมให้รู้จักคิด วิเคราะห์ เกิดทักษะและความสามารถในส่วนต่างๆ 
ของกายมนุษย์ไต้ และยังทำให้เกิดพัฒนาการในจิตสำนึกต่อสิ่งรอบข้าง และพัฒนาการต้านจิตใจ 
ซึ่งเป็นส่วนสำคัญในต้านสุนทรียศาสตร์และความงามในศิลปะ (Steiner School Australia ,2002)

ดังนั้นบทบาทของศิลปศึกษาในการเรียนการสอนแนววอลดอร์ฟ่ จึงแสดงออกในเรื่องของ 
เรียนรู้ในความงามและสุนทรียภาพส่วนบุคคล ซึ่งเล็งเห็นว่าความสามารถทางศิลปะของเด็กเกิด
จากพัฒนาการทางสติปัญญาและความสามารถที่มีอยู่ตามช่วงพัฒนาการ ซึ่งแตกต่างกันในแต่ละ
บุคลคล ดังที่ Eugene Schwartz (2002) กล่าวว่า การเรียนการสอนวาดภาพระบายสีตามแนวการ 
ศึกษาวอลดอร์ฟมิไต้มุ่งเน้นความสามารถทางศิลปะที่เพิ่มขึ้นของผู้เรียน แต่มีหนทางที่นำศิลปะให้ 
เป็นสื่อกลางเชื่อมผสานทางต้านกายภาพและทางต้านภายใน(จิต) และเชื่อมผสานการคิด ความรู ้
และการจินตนาการตลอดกระบวนการการเรียนรู้ในชั้นประถมศึกษา

กิจกรรมการวาดภาพระบายสี ที่ปรากฎในการเรียนการสอนตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ
จึงจัดเป็นบทเรียนพิเศษ (Special Subjects) และทำหน้าที่ร่วมกับบทเรียนต่างๆที่มีการวาดภาพ 
ระบายสีเข้าไปบูรณาการร่วมด้วย โดยมีแนวทางการจัดการเรียนการสอนให้เกิดการรองรับพัฒนาผู้ 
เรียน ตามช่วงวัยเรียน ดังนี

ชั้นประถมศึกษาตอนต้น กิจกรรมการวาดภาพระบายสี เป็นการสอนกระบวนการทำงาน 
หรือขั้นตอนการทำงานศิลปะ เช่นการระบายสีนำ แสดงให้เห็นวิธีการใช้อุปกรณ์ การแนะนำสีแต ่
ละสี การวาดภาพด้วยสีเทียนขี้ผึ้ง แสดงการวาดเป็นภาพด้วยส่วนต่างๆของสีเทียนทังแบบก้อนและ 
แบบแท่งที่ให้เน้นแตกต่างกัน แสดงการวาดภาพประกอบการเขียนตัวหนังสือ วาดภาพแสดงความ 
หมายของถ้อยคำในบทเรียนหลัก
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ชันประถมศึกษาตอนปลาย กิจกรรมกรรมการวาดกาพระบายสี เป็นการสอนiทคนิควิธีการ 
สร้างรูปภาพ การคิดสร้างรูปแบบของตนเอง เช่นการระบายสีนำเป็นการนำรูปทรงเข้ามามีส่วน
ร่วมในการกำหนดทิศทางการใช้พู่กันชื่งในชั้นประถมต้นยังไม,เน้นในเรื่องรูปทรง การใช้ส ีน ํ้าให ้ 
ค่านำหนักอ่อน-เข้มด้วยเทคนิคต่างๆ การวาดภาพสีเทียนขี้ผึ้งมีการนำดินสอสีเข้ามาใช้แทนเป็นการ 
วาดภาพที่คิดรูปแบบของตนเองที่เกิดจากการจึเกหัดในชั้นต้นมาแล้ว

2 .4 .พ้ืนฐานการสร้างสรรค์งานศิลปะ(เร่ืองสี) ของ Rudolf Steiner
บทเรียนระบายสี เป็นการวางรากฐานในคุณค่าแห่งสี การเคลื่อนตัวของสีผสาน กับการ 

รอคอยอย่างอดทนในการผสมกันในสี เป็นขันตอนของการเรียนรู้ในบทเรียนระบายสีในโรงเรียน 
วอลดอร์ฟ เป็นการรองรับในเรื่องสีตั้งแต่ระดับอนุบาล ถึงชั้นประถม การเคลื่อนตัวของสีที่
ปราศจากรูปทรงขอบเขต เด็กจะรับรู้ในสีด้วยตัวตนแห้จริง โดยไม่มีคุณสมบัติเรื่องวัตถุรูปทรงเข้า 
มามีส่วน ให ้ใช ้ส ีในขั้นท ี่ 1 ในวงจรสี (แดง นาเงิน เหลือง) เพื่อให้รู้ไต้ถึงการเชื่อมโยงของแต่ละสี 
เมื่อผสานกันอย่างไม'มีขอบเขตของรูปภาพ เมื่อสีผสานกันจะเกิดการไล่สีสว่างไปจนเข้ม เหมือน 
บรรยากาศของสีแสงดวงอาทิตย์ หเอสายรุ้ง โดย Rudolf Steiner ได้ศึกษาเรื่องสีจากทฤษฎีสีของ 
เกอเธ่ (Johann Wolfgang von Goethea 1749 -  1832 ) ที่ศึกษากายภาพของสี คุณสมบัติทางธรรม 
ชาติแห่งสี และแง'มุมที่เกี่ยวกับจตใจภายในมนุษย์กับเรื่องของสี นำมาใช้กับการจัดสิ่งแวดล้อมทาง 
การเรียนการสอน ตังนี้

2.4.1 พื้นฐานแนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของส ี
Junemann และ Weitmann(1999) กล่าวว่า รูดอล์ฟ สไตเนอร์ ได้ศึกษาตามทฤษฎีสีของ 

เกอเธ โดยได้นำมาศึกษากับการจัดการสอนวาดภาพระบายสี อธิบายเรื่องสี ไว้ว่า “ สีเป็นการ 
กระทำของแสง มีการเคลื่อนไหว สีแต่ละสีต่างมีบุคลิกที่เด่นชัด มีชีวิต และไม'หยุดนิ่ง ตามธรรม 
ชาติแล้วเด็กๆก็จะมีประสบการณ์เกี่ยวกับสืในลักษณะที่ไม่หยุดนิ่งเช่นกัน นิทานซึ่งบรรยายถึงตัว 
ละครในลักษณะต่างๆของวิชาระบายสี จึงสร้างสีสันแก'เนื้อเรื่องได้ จะช่วยสร้างสำนึกธรรมชาติ 
ของเด็กเกี่ยวกับสีในฐานะธาตุที่ไม่หยุดนิ่งได้เป็นอย่างดี ตังนั้นนิทานที่เล่าในการเรียนจึงไม'ใช่หัว 
ข้อภาพวาด หากแต่เป็นการช่วยให้เด็กตระหนักถึงชีวิต และอารมณ์ ของสี ตลอดจนบทบาทที่สี 
นั้นๆ แสดงในบทละครอันเป็นองค์ประกอบของภาพให้ปรากฎขึ้น ”

จากแนวทางตังกล่าว เพื่อให้ได้ประสบการณ์บริสุทธิจากสี จึงควรใช้สีทีเหลวใสระบาย 
คุณสมบัติของสีนั้าจึงมีความเหมาะสม เมื่อระบายลงบนกระดาษขาว จะดูเสมือนเกิดเสรีภาพใน 
การเคลื่อนไหว และเห็นได้ถึงความโปร่งใสของแสง และการระบายสีตังแนวทางนีทำให้เด็กเรียน 
รู้เรื่องเสัน ลวดลายที่เกิดขึ้นด้วย โดย รูดอล์ฟ สไตฒอร์ อธิบายว่า
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“เด็กจะพบกับการระบายสีที่สีหนึ่งปะทะกับอีกสีหนื่ง(การเคลื่อนของสีบนกระดาษเปียก) 
จะเกิดเป็นเค้นสายรูปร่างขึ้นมา เป็นธรรมดาที่การค้นพบนี้จะนำเด็กไปสู่การวาดรูป ในการนี้ควร 
ระวังอย่าให้เด็กๆ ติดนิสัยสร้างรูปด้วยการลากกรอบล้อมแล้วระบายสีข้างในให้เต็ม เพราะไม่มีสิ่ง 
ใดในอาณาจักรธรรมชาติทั้งมวลที่สร้างขึ้นจากกรอบนอกเข้าค้ภายใน แต่ศิลปะในโรงเรียนที่นิยม 
ใช้กันกลับปฏิบัติวิธีที่ไม่เป็นธรรมชาตินี้เสมอมาในการสอนเทคนิคการวาดกาพระบายสี ” ผลจาก 
ประสบการณ์ระบายสีทำให้นักเรียนวอลดอร์ฟรู้จักสี และเสัน ในลักษณะที่ว่า “ สี คือสิ่งที่เคลื่อน 
ไหวได้ มิใช่มองเห็นสีเป็นเพียงเม็ดสีที่ติดอยู่บนผิวนอกของสิ่งต่างๆที่ปรากฎ อย่างตายตัว!ท่านั้น 
และเค้น คือ ขอบของมวลสีที่เคลื่อนไหวไปมา ในระดับชั้นประถมการวาดภาพจึงใช้พู่กันหรือสี 
เทียนลากลงไปทันที การวาดกาพระบายสีจึงเกิดขึ้นบนสำนึกแห่งเค้น และสีที่เคลื่อนไหวแทนที ่
จะหยุดนึ่ง ตายตัว โดยมีธรรมชาติ1ของสีซึ๋งเป็นหลักสำคัญสำหรับสีนั้นๆ ซึ่งตั้งอยู่บนฐานคุณภาพ 
ของการกระจายรังสี ประกอบด้วยคุณลักษณะพื้นฐานของสีหลัก 3 สี คือ

-สีเหลือง มีลักษณะการกระจายออกสู่ภายนอก แสงเหลืองเป็นสีที่กระจายและละลาย 
ออกนอกขอบเขต เป็นสีแห่งความร่าเริง การสนุกสนานร่าเริงหมายถึงการเต็มไปด้วยจิตวิญญาณที่ 
มีชีวิต

- สืนํ้าเงิน มีลักษณะการกระจายเข้าสู่ภายใน เป็นสีที่ตั้นตนเองออกจากขอบ และเพิ่ม 
ความสว่างให้ตนเองผ่านจุดกลาง แสดงถึงความรุ่งโรจน์ของจิตวิญญาณ

- สีแดง มีลักษณะการกระจายทั้ง 2ทิศทางคือ กระจายออกภายนอก และเคลื่อนเข้าภาย 
ใน เป็นสีเติมเต็มช่องว่าง แสดงถึงความมีชีวิตชีวาและอ้างถึงได้ในสิ่งที่เข้มแข็ง

2.4.2. การแสดงออกเรื่องสีของเด็ก กับอุปนิสัยการจัดท ี่นั่งเรียน
ส!’เอค (2536) อธิบายว่า รูดอล์ฟ สไตเนอร่ได้ศึกษาถึงอุปนิสัยของคนเพื่อจัดประเภทโดยใช  ้

แง่มุมมโนคติบางแง่มุมของกรีก จำแนกอุปนิสัยของคนออกเป็น 4 แบบเช่นเดียวกับกรีก ที่เกี่ยว 
โยงกับการแสดงออกในเรื่องของศิลปะ เช่นภาพวาด และการเล่นดนตรี โดยจะกล่าวถึงอุปนิสัย 4 
แบบ ที่เชื่อมสู่การแสดงออกทางการวาดภาพระบายสี ดังนี้

- เด็กเจ้าอารมณ์ จะนั่งแถวหลังเพื่อไม่ให้รบกวนคนอื่น และด้วยความมุ่งมั่นที่มีบท 
บาทเด่นมากในกลุ่มนี้ ในการวาดภาพจึงมักจะใช้สีแดงมากๆ

- เด็กช่างคิด จะนั่งตรงกลางข้างหน้าต่าง เพื่อให้เหตุการณ์ภายนอกฉุดออกมาภวังค ์
ครุ่นคิด ซึ่งความคิดมีบทบาทมากเป็นพิเศษ จึงมักจะเห็นสีทีาและสีม่วงมากทีสุดใน 
การระบายสี
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- เด็กร่าเริง จะให้นั่งชิดผนังด้านใน เพื่อจะช่วยผสานเด็กทุกกลุ่มให้แสดงลักษณะของ 
กลุ่มบรรเทาลง และบทบาทสำคัญคือ การลูกครอบงำด้วยความรู้สึก ความสนใจจะ 
เปลี่ยนได้ง่ายๆ จึงมักใช้สีตัดคัน แต่จะโปรดปรานสีเหลืองเป็นพิเศษ

- เด็กเฉยเมย จะนั่งแถวหน้า เพื่อให้เห็นการทำงานของครูอยู่ตลอด แต่นับว่ากลุ่มนีม ี
ความสมดุลในตัวเองมากที่สุดใน 4 แบบ เพียงแต่คอยเร้าให้เกิดความสนใจเป็นระยะ 
ภาพวาดจึงมักแสดงสีเขียวที่เย็นตาอยู่ในภาพ มากที่สุด

แต่อย่างไร ตามแนวทางดังกล่าว พบว่า ไม่มีการยึดติดคับอุปนิสัยแบบใดแบบเดียว มักม ี
การผสมผสานคันในอุปนิสัย อ ีก3แบบที่เหลือ เพียงแต่จะมีอุปนิสัยแบบเดียวที่เด่นชัดแสดงบทบาท 
เหนือกว่าแบบอื่นๆ คือเป็นพื้นฐาน และติดตัวไปตลอดชีวิตเสมอ โดยอุปนิสัยของคนเราจะแสดง 
ลักษณะเด่นออกมาทั้งในคุณสมบัติทางกายและจิต

2.4.3. การจัดสภาพสีห้องเรียน
Hughes (2000) กล่าวว่า แนวคิดเรื่องสีที่แสดงถึงระดับชั้นเรียนในแต่ละชั้น มาจากแนว 

คิดการใช้สีของเกอเธ่เป็นการให้ความสำคัญในพัฒนาการด้านจิตใจของเด็ก สไตฒอร์ แสดงตัว
อย่างที่สีเขียว ว่า สีเขียวนับเป็นสีที่ดีที่สุดในช่วงชั้นรี)ที4่  และร เด็กวัย 10 -  111) จะรับรู้ถึงระบบ 
การเต้นของหัวใจ การหายใจ การทรงตัว สีเขียวจะช่วยในเรื่องความรู้สึกสมดุลเพราะมันอยู่
ระหว่างสีเหลืองที่สว่าง และสีนํ้าเงินที่มืด สไตเนอร์ยังได้แสดงให้เห็นสีสันที่นำมาใช้ในแต่ละ
ระดับชั้นเรียน ดังนี้ ระดับอนุบาล จะใช้สีชมพูอมสัมเป็นสัญลักษณ์ในความรู้สึกในวัยขวบรี)แรก 
ถึง 7รี1 ชั้นประถมศึกษาการเดินทางของสีตามชั้นเรียนวอลดอร์ฟ เป็นเหมือนกับวงล้อสีจาก
Lower Grades , Middle Grades ไปสู่ Upper Grades จนกระทั่งชั้นรี)ที่ 12 (ม.6) โดยเริ่มด้นจาก 
สีชมพู สีชมพูอมสัม สีเหลืองอ่อน สีเขียว สีเขียวอมนํ้าเงิน สีนํ้าเงินอมม่วงในชั้นประถมรี)ที่6 
เป็นการใช้สีที่สว่าง ดูคล้ายการกระจายของแสงแฟลตอ่อนๆ และบนฝาผนังจะเต็มไปด้วยงาน
แสดงการระบายสีของเด็ก จนเป็นลักษณะที่เป็นจุดเด่นในโรงเรียนวอลดอร์ฟ

2. 5. พัฒนาการกับการเรียนรู้ การวาดภาพระบายสี ช่วงอายุ 7- 14รีเ
Weitmann (1999) อธิบายว่า พัฒนาการที่จะเกิดขึ้นของมนุษย์แด่ละช่วงวัย ที่จะเกี่ยว 

เนื่องบนพื้นฐานพัฒนาการและการเรียนรู้การวาดภาพระบายสี เพื่อใช้รองรับการจัดการเรียนการ 
สอน ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ ดังนี

ช่วง 7-8ฃวบ'รี)แรก
ลักษณะพิเศษในช่วงแรกของชีวิตวัยเด็กคือ ช ่วง7 ปีแรก สังเกตเห็นว่าเด็กมีแรงกระดุ้นที



4 3

ต้องการเลียนแบบในการทำสิ่งต่างๆ มากมาย ซึ่งเขาจะทำซํ้าแล้วซํ้าอีก นั่นแสดงให้เห็นถึงความ 
หมายของการเลียนแบบว่าเป็นไปต่อการดำรงอยู่บนโลก จึงต้องเข้าใจถึงความต้องการโดยตรงของ 
เด็กในการที่จะให้เด็กได้ใช้ความสามารถในการเลียนแบบของเขา ในการทำศิลปะ เวลาส่วนมากถูก 
ใช้ไปกับการเตรียมใส่ผ้ากันเปีอน กระดานระบายสี กระดาษ พู่กัน และสี เด็กจะต้องได้รับแรง 
กระตุ้นให้ทำให้ได้มากที่สุด

ในการวาดภาพ Strauss (1978) กล่าวว่า การเรียนรู้เรื่องเสันของเด็ก เริ่มจากลักษณะขอ 
งวงกลมที่วนทับช้อนกัน บรรจบไปมา เป็นรูปแบบที่ปรากฎในระยะแรก เด็กเรียนรู้ได้เองในเล้น 
โค้งวน แต่ยังสับสนพันกัน จากนั้นการคลี่คลายจะเกิดขึ้นในปีที่3 วงกลมที่ทับช้อนเริ่มแยกจากกัน 
แต่ยังถูกวางไว้บริเวณใกล้ๆกัน ความแน่วแน่มั่นคงจะเริ่มปรากฎในช่วง3-4ขวบปี เล้นมากมาย
เหล่าพันสร้างขึนโดยจินตนาการของเด็ก ลักษณะของเล้นที่เห็นมากคือเล้นโค้งวน และเล้นตรงที่ 
แผ่ออกแบบกากบาท ซึ่งเด็กพยายามจะแสดงถึงการเคลื่อน ขยาย มีแรงกระตุ้นในสิ่งที่รับรู้ ในช่วง 
วัย 4-5ขวบปี การเริ่มวาดเป็นภาพที่มีความหมาย ภาพที่ค้นเคยจะปรากฏขึ้นในระยะต่อมา แรง 
กระตุ้นที่พยายามจะวาดภาพคน หเอต้นไม้อันเป็นสิ่งที่พบทุกวัน และมีลักษณะที่คล้ายกัน ใน 
ลักษณะการวาดที่ลูกแทนเป็นสัญลักษณ์แห่งความรู้สึกที่ยังไม่เหมือนจริงพัก เมื่ออายุเข้าปีที่?
พัฒนาการส่วนนี้จะเจริญขึ้นเรื่อยๆจนกระทั่งความคุ้นเคยได้รวมเข้ากับการเรียนรู้ในชั้นประถมต้น

ต้านการระบายสี วิธีการแสดงออกของเด็กวัยนี้ คือการเผ้ามองวิธีที่ครูจับพู่กันและสังเกต 
ว่าเมื่อครูจุ่มพู่กันลงไปครูจะปาดมันกับขอบของถ้วยสีก่อนและทำความสะอาดพู่กันในนั้าล่อนที่จะ 
จุ่มลงไปในสีอื่น บนกระดานระบายสีที่ยังไม่แห้ง สีต่างๆจะกระจายไหลเข้าไปในสีอื่นหรือมี
เปลี่ยนของสีไปเป็นรูปอื่น การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและรูปทรงก็จะเกิดขึ้น ตลอดกิจกรรมนั้น
สามารถอธิบายได้ 3 ประการดังนี้ (1)เด็กจะระบายสีจากความรู้สึก1ของสี (2)เด็กๆ จะมองวิธีการที่ 
สีในภาพเกี่ยวพันกันและกันในสีต่างๆ (3)เด็กจะรู้สึกได้ในสีกลางที่เปลี่ยนแปลงไป เมื่อสีล้อม
รอบเปลี่ยนแปลงด้วย เด็กจะระบายสีด้วยความกระตือรือร้นอย่างมากและคุ้นเคยกับสีโดยไม่มี
การขัดขวางใดๆ ถ้าเป็นไปได้ไม่ควรแก้ไขอะไรที่เด็กทำในช่วงอายุนี้ เพื่อเด็กจะได้เกิดการเรียนรู้ที่ 
ดีที่สุดถ้าพวกเขาไม่มีความกังวลใจในสิ่งที่เขาทำ รูดอล์ฟ สไตเนอร์ เห็นว่าไม่สมควรมีแบบ!เก 
หัดที่เฉพาะเจาะจงในการระบายสีและวาดรูปสำหรับวัยนี เพียงต้องการผลงานศิลปะของเด็กที่อยู ่
บนพื้นฐานของการเลียนแบบ

ช่วง 9 -1 2  ขวบปี
ระหว่างช่วงอายุ9-12ปี เด็กเริ่มเรียนรู้ความสัมพันธ์ต่อสิ่งแวดล้อม พวกเขาเริ่มที่จะสังเกต 

สิ่งต่างๆ อย่างสงสัย ทำให้ลูกมองว่าเป็นวิธีที่พวกเขาแยกตัวเองออกจากสภาพแวดล้อมรอบตัวมาก 
ข้ึน และเป็นวิธีคิดของพวกเขาในตอนนี้ โดยเริ่มสงสัยต่อสิ่งที่พวกเขาเคยรู้จัก ศิลปศึกษาในขณะนี
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นี้ประกอบขึ้นด้วยการให้เด็กใช้แรงผลักดันของความสงสัย(หล่านี้นำทางให้เด็กพัฒนาจากขั้นหนึ๋ง 
ไปยังอีกขันหนึ่ง เพื่อที่จะเข้าใจโลกของธรรมชาติและชีวิตของมนุษย์ไม,ควรที่จะทำให้พวกเขาเห็น 
เพียงแค่รูปแบบที่ตายตัว แต่ควรจะให้เกิดแรงกระตุ้นในการสร้างสรรค์ โดยผ่านรูปแบบของธรรม 
ชาติโดยพวกเขาเรียนรู้จากแรงกระตุ้นที่สร้างขึนจากธรรมชาติ เพื่อการรับรู้ความหมายของสิ่งต่างๆ 
ของธรรมชาติอย่างลึกซึ้ง เป็นการสร้างสะพานให้เด็กข้ามจากการนึกคิดถึงปรากฎการณ์บนโลกไป 
ยังอาณาจักรของการทำงานด้วยจิตใจ

เรื่องการวาดภาพ ช่วงปีที่8และ9 พื้นฐานการเริ่มด้นของการวาดรูปลูกปลุกด้วยสิ่งที่มีอยู่ใน 
ความทรงจำของพวกเขากับบางสิ่งที่สมบูรณ์ เด็กเติมรูปร่างในการวาดรูปด้วยสิ่งที่พวกเขามีอยู่ ซ่ึง 
ไม่ใช่เพียงจินตนาการแต่เป็นของจริง นี่คือก้าวสำคัญก้าวต่อไปในการที่จะทำความเข้าใจกับสิ่ง
ต่างๆรอบตัว เป็นพื้นฐานในการเริ่มด้นการแยกซ้าย ขวา ความเท่ากันที่เพื่มขึ้น หรือความสมดุล 
แบบต่างๆ และเข้าอายุ10ปี เด็กจะเริ่มคุ้นเคยรูปต่างๆรอบตัว การวาดรูปช่วยให้เด็กเข้าใจรูปทรง 
เรขาคณิต พวกเขาจะสามารถวาดรูปพื้นฐาน เช่นวงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม ต่อมาพวกเขา 
สามารถวาดวงกลมและศูนย์กลาง หลังจากนั้นก็เป็นวิธีหลายวิธีในการแบ่งรูปออกเป็นส่วน ทำให  ้
เด็กรู้จักรูปร่างมากขึ้นซึ่งส่งเสริมประสบการณ์ของความสวยงามให้กับพวกเขา เมื่อเข้าวัย 12ปี เด็ก 
จะเริ่มคิดทดลอง คิดค้น แนวทางวิทยาศาสตร์จึงลูกนำมารวมกับการทำงานศิลปะในการสร้างแบบ 
เรียนเรื่องวิทยาศาสตร์ที่ต้องทดลอง พิสูจน์ แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นภาพ ตามขั้นตอนการคิดของ 
ตนเอง

การระบายสีเมื่อเข้าสู่วัย!0ปี การระบายสีนี้าจะต้องนำให้พวกเขาเข้าใจสีที่มีรูปแบบและ
แสดงลักษณะธรรมชาติของสัตว์ต่าง ๆด้วย ตังนันความกังวลกับการลงสีจึงเกิดขึน เด็กมักจะเริ่ม 
โครงร่างเสมอ ส่งผลต่อการแก้ไขงานส่วนนั้นส่วนนี้และการลืมสีในที่สูด เพื่อหลีกเลี่ยงปัญหานี้ใน 
ตอนเริ่มต้น จึงจำเป็นต้องปีกการใช้สีนี้าอย่างไร้เสันร่างในชั้นเรียนก่อนหน้านี้ จึงจะสามารถลงสี 
เข้าใจได้โดยไม่มีการผิดพลาดในการวาดรูป เด็กแต่ละคนจะมีแนวทางของตัวเองในการใช้สีกับ
การระบายรูปสัตว์ที่ปีกให้ใช้สีเปลี่ยนไปพีละสี เหตุผลการใช้พีละสีขึ้นอยู่กับว่าจะเกิดความรู้สึก
อย่างไรที่เด็กได้เรียนมาก่อนหน้าในบทเรียนหลัก และการระบายสีทุกวันเป็นการเพิ่มพูนประสบ 
การณ์ที่เขามีในชั้นเรียน

ช่วง12-14ขวบปี
ระดับอายุ 12ปี นำมาซึ่งการพัฒนาอีกขั้นใน ความเปลี่ยนแปลงทางร่างกายของเด็กอย่าง 

ชัดเจน พวกเขาสูญเสียความเชื่อมั่นและท่าเดินที่ดี ระบบโครงสร้างของร่างกายเป็นส่วนที่เปลี่ยน 
แปลงไปตามกลไก และมีพลังอย่างมากต่อกระตุ้นของการเคลื่อนที่ที่เป็นจังหวะของจิตใจ และพวก 
เขาจะรู้สึกถึงความมืดหม่น พวกเขาลูกทำให้คุ้นเคยกับการเริ่มต้นต่อการต่อสัระหว่างแสงสว่างกับ
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ความมืด ในขันอายุนี อารมณ์ที่ขึนๆ ลงๆ ของเด็กจึงต้องรองรับด้วยแขนงใหม่ของศิลปะ เป็นรูป 
แบบของการทำโครงงานการเรียนทั่วไป เช่นในเรื่องเงาที่เกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม กาย 
ภาพหรือดาราศาสตร์

การวาดภาพของนักเรียนจะเรียนรู้การใช้เฉดสีเทาไล่จากขอบนอกของรูปนั้น และเริ่มขัด 
เกลารูปวาดโดยพิจารณาจากมุมของแสง ความคิดและจินตนาการ เกี่ยวกับมิติด้านต่างๆ นักเรียน 
ควรจะได้เดินดูวัตถุนั้นด้วยตนเองและสังเกตความเปลี่ยนแปลงของวัตถุนั้นเมื่อเดินเข้าไปใกล้ หรือ 
เวลาเดินห่างออกมา ถ้าเด็กได้รับแรงกระตุ้นอย่างถูกวิธีจะทำให้เด็กได้รับประสบการณ์ใหม่ๆอยู่
เรื่อยๆ เด็กจะสามารถเริ่มการวาดรูปสิ่งของหรือวัตถุต่างๆ ได้ทุกชนิดได้ด้วยตนเอง และเด็กจะ 
พยายามประยุกต์บทเรียนที่เรียนมา และมีความภาคภูมิใจในตนเองถ้าเด็กนำมาใช้ได้อย่างถูกวิธี
จากนั้นเด็กจะรู้จักปรับแต่งภาพของตัวเองตามความประทับใจที่ได้รับจากวัตถุนั้นด้วยมุมมองของ 
ตนเอง

การระบายสีจะเน้นที่การวาดรูปขาว-ดำ เพื่อนักเรียนจะได้รับการเรียนรู้ให้เข้าใจในคุณ
ลักษณะของการใช้แสงและความมืด พื้นฐานนี้จะนำไปสู่เทคนิคใหม่ในการลงสืนั้า ด้วยเทคนิคการ 
ซับและกระจายสี โดยจะต้องทำให้กระดาษเปียกเล็กน้อยด้วยการใช้ฟองนั้าที่เปียกแตะเบาๆที่ด้าน 
บนเท่านั้น และติดกระดาษไว้กับกระดานด้วยเทป สีที่นำมาระบายจะถูกแต่งแต้มด้วยพู่กันเบาๆบน 
พื้นผิวไม่ว่าจะเล็กหรือใหญ่ ก่อนที่จะระบายจริงๆ นักเรียนจะใช้กระดาษแผ่นเล็กๆเป็นจานสี เพ่ือ 
ทดสอบดูว่าสีนั้นอ่อนพอหรือยัง นักเรียนจะได้ลองระบายสีโดยใช้วิธีนี้ด้วยหมึกอินเดียนอิงค์สีดำ 
และลองระบายเฉดสีต่างๆ ด้วยการลงพู่กันอย่างง่ายๆ

แนวภาพที่รองรับการเรียนช่วงนี้ได้ดีคือ ภาพภูมิทัศน์ เด็กนักเรียนจะวาดและระบายภาพ 
ภูมิทัศน์อันอ่อนช้อยและงดงามที่มีคุณลักษณะที่พบได้ในภาพสีหมึกของจีนหรือญี่ป่น ซึ่งสังเกตได ้
จากภูเขาและนี้าจะอยู่ติดกันไม,มีช่องว่างคั่นระหว่างกัน แล้วนำมาสู่การวาดภาพแผนที่ซึ่งมีคุณค่ายิ่ง 
นักเรียนจะได้เรียนรู้โลกใบนี้ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตมากมาย เบื้องหลังสีและลายเสันเหล่านี ้
คือภาพแห่งความเป็นจริง เด็กไม่สามารถเข้าใจถึงรูปแบบนี้เพียงจากการมองดูแผนที่ ซึ่งมีนักเรียน 
มากมายให้ความคิดเห็นว่า การทำแผนที่โลกเป็นสมุดภาพ ทำให้น่าเรียนและน่าศึกษาค้นคว้า

3. แนวทางหลักสูตรการวาด#ฑพระบายสี ระดับประถมศึกษา แนวการศึกษาวอลดอร์ฟ
จากที่กล่าวไว้ว่า ช่วงชั้นประถมศึกษาตอนด้นและตอนปลาย ประมาณ 7-14 ปี ได้มุ่งเน้น 

พัฒนาการทางอารมณ์ความรู้สึก เด็กรู้สึกถึงการอยู่บนโลกว่ามีหลายสิ่งที่เขาไม่รู้ แต่ครูรู้ เด็กจึง 
ต้องมีสัมพันธ์ที่ดีกับครูอย่างมากในวัยนี้อารมณ์ความรู้สึกจะมีความโดดเด่นมากขึนดามวัยแห่งการ



4 6

พัฒนาการและสติปัญญา จินตนาการและการสร้างสรรค์ที่เป็นอิสระจึงถูกกระตุ้นจากครูผู้สอน
เนื้อหาสาระในช่วงประถมการเรียนจึงยังเป็นการจัดประสบการณ์บางกิจกรรม และมีการแบ่งราย 
วิชาชัดเจนในช่วงหลัง แบ่งเป็น

กลุ่มวิชาหลัก เช่น ภาษาและวรรณคดี, คณิตศาสตร์ ,ประวัติศาสตร์, ภูมิศาสตร์, ธรรมชาต ิ
ศึกษา และวิทยาศาสตร์ และกลุ่มวิชาพิเศษ เช่น ภาษาต่างประเทศ , งานปฏิบัติ หัตถกรรม งาน'II 
มือ การละคร งานปัน การวาดภาพ และการระบายสี

ศิลปศึกษาในชั้นประถมจะเป็นไปเพื่อสุนทรีย์และรองรับการเรียนในวิชาต่างๆ เช่น การ 
เรียนเลข เรียนเขียน เรื่องพืช เรื่องสัตว์ กล่าวคือ มีการนำกิจกรรมการวาดภาพระบายสีเชื่อมโยง 
ในการเรียนการสอนวิชาอื่นๆ เพื่อให้เด็กได้รับรู้ความรู้สึกในเรื่องความงดงาม ตามจุดมุ่งหมายการ 
เรียนการสอนในช่วงชั้นประถมศึกษา ให้เด็กได้คิดทบทวน แยกแยะสิ่งที่เรียน เป็นการ!เกความ 
วิริยะ อุตสาหะ และส่งเสริมจินตนาการ โดยที่ไม่ลอกเลียนแบบวัตถุใด แต่เป็นความคิดสร้างสรรค์ 
ของเด็กเอง (บุษบง ตันติวงศ์,2545)

จากการศึกษาเอกสารหลักสูตรโรงเรียนในวอลดอร์ฟออสเตรเลีย (โรงเรียนแสนสนุกไตร 
ทักษะ,2545 ) ศึกษาพบว่า มีการนำกิจกรรมที่เกี่ยวกับการวาดภาพระบายสีมาจัดการเรียนการสอน 
ในแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ แบ่งเป็น 3 รูปแบบ คือ (1) การระบายสีนํ้า (2) การวาดรูปทรง (3) 
การวาดภาพประกอบในบทเรียนต่างๆ รายละเอียด ดังนี้

3.1. การระบายสีนำ ( Painting)
หลักการและเหค ุผล
เพื่อให้เด็กได้เข้าไปมีประสบการณ์ทั้งชีวิตกับสีต่างๆ นิทานที่พิงและเล่าจะนำเด็กไปสุ่การ 

วาดภาพทีหลัง และเรื่องราวในนิทานนี้นจะกระตุ้นส่งเสริม ให้เด็กได้ตระหนักรู้เรื่องราวทางชีวิต 
และอารมณ์ความรู้สึกที่เกี่ยวข้องกับสี ซึ่งแต่ละสีก็มีเอกลักษณ์เฉพาะในตัวมันเอง

ในชั้นประถมต้น วิธีการนี้จะช่วยให้เด็กได้เข้ามาเกี่ยวข้องในการรับรู้กับอุปนิสัยของตน
เอง ในขณะที่รูปทรงลักษณะต่างๆ จะเกิดขึนมาจากสี ถ้าหากสีเหล่าบันได้มารวมตัวและก่อตัวเป็น 
รูปร่างขึ้นมา จะช่วยให้เด็กได้พัฒนาความรู้สึก อารมณ์ และจิตใจของเขา จากบันจึงให้โอกาส 
เด็กๆ ได้เรียนรู้สิ่งที่มีผลกระทบต่อคุณภาพของสีที่ผสมและสีบริสุทธิ ซึงจะเกิดมีขึนมาอันเนือง 
จากการเว้นช่องว่าง และในรูปที่สร้างขึ้นนั้นก่อกำเนิดมาได้อย่างไร

ในชั้นประถมปลาย ให้สร้างเรื่องราวประกอบขึ้นโดยนำออกจากโลกกายนอก ซึ่งเรือง 
ราวเหล่านื้นจะถูกวาดเป็นรูป เพราะว่านักเรียนรู้แล้วว่าจะสร้างมันขึ้นมาพังหมดจากคุณภาพของส ี
ได้อย่างไร
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เป็ใหมายการเรียน 
ป .! - ป .3

•  แนะนำแม่สีอย่างค่อยเป็นค่อยไปโดยใช้สีเดียว และ 2 สี และ 3 สี ตามลำดับ
•  ปล่อย'ให้รูปร่างภาพนั้นออกมาจากสีต่างๆ โดยการระบายด้วยสีลงบนกระดาษเปียก
•  ค้นหาคุณภาพ1ของสีที่ระบายด้วยเรื่องราวจากนิทาน
•  แนะนำให้รู้จักสีที่ผสมจากแม่สีต่างๆ อย่างค่อยเป็นค่อยไป
•  การพัฒนาความรู้สึกข้างในเพื่อสร้างสรรค์สีขึ้นมาและเพื่อการเคลื่อนไหวของสีเหล่านั้น 

ป . ! - ป . 6

•  เรียนรู้ที่จะใช้สีร้งทั้งหมด จนกระทั่งกลายเป็นรูปทรงได้ 
จุดประสงค์การเรียนการสอน การระบายสีนํ้า

น ัก เร ีย น ช ั้น อ น ุบ า ล -  ป .!

•สามารถควบคุมพู่กัน ครังแรกโดยการใช้แม่สีสีเดียว ละเลงลงบนกระดาษเปียก แล้วใช้สองส  ี
ต่อมา และใช้ท ั้ง3 สีได ้ ตามลำดับ 

•สามารถใช้เทคนิคการใช้พ ู่ก ันแนวเห้นทะแยงมุม แนวนอน
•  สามารถซาบซึ้งต่อคุณภาพของสีที่ต่างกัน จากการฟ้งนิทานส ี

ป .2  - 1 1.3

•สามารถล้างพู่ก ันระบายสีนั้าและใช้พู่ก ันแตะแต้มสีได้
•สามารถวาดภาพบนกระดาษเปียกโดยรักษาสีให้แยกออกต่างหากกันในแต่ละสีได้
•ร ู้จ ักผสมส (Complimentary colors)

ป .4 - ป 6

•  สามารถรับรู้การเกิดสีต่างๆ และรูปทรงที่เกิดจากการเคลื่อนไหวพู่กันและความคิดของตนเอง 
ได้ สร้างเป็นเรื่องราว และเชื่อมโยงความรู้ในวิชาอื่นๆได้

เครื่องมือและอุปกรณ์ (เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอด)
สีนั้าบนกระดาษเปียกโดยการใช้พู่กันแบนในปีแรก และใช้พู่กันชนิดแตกต่างออกไปใน

ชั้นสูงขึ้นไป ลงสีบนกระดาษเปียกชืน
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3.2. การวาด ร ูป ท รง (Form D ra w in g )
หลักการและเหตุผล
รูปทรงที่วาดเป็นรูปทรงเรขาคณิตที่ใช้มืออย่างอิสระ มีการสอนในทุกสัปดาห์ หรือสอน 

ในช่วงของบทเรียนหลัก รูปทรงนั้นจะลูกนำไปสู่การหยุดนิ่ง ดังนั้นมันจึงเคลื่อนไปด้วยกับท่าทาง 
ร่างกายในหลายๆทาง ก่อนจะนำไปสู่การวางลงแน่นิ่งบนกระดาษ สิ่งนี้ได้มีส่วนช่วยให้เสริม
ความเข้าใจอย่างลึกซึง การเขียนรูปทรงไม,ได้ลูกกำหนดตายตัว แล้วแต่จะเกิดขึ้นจากเนื้อหาของ 
นิทานและเคลื่อนจากเสันตรงที่ต่อเนื้องง่ายๆ ไปสู่เสันที่โค้ง เสันที่สมมาตร รูปคางหมู รูป
กระสวย และหลังจากนั้นอาจเป็นงานที่ยากขึ้น

เปาหมาย การเรียน
การวาดเสันสามารถทำให้แตกต่างได้ขึ้นอยู่กับวิชาที่เรียน อาจเป็นการนำการวาดเสันเป็น 

สิ่อเชื่อมเชิงบำบัดและการวิเคราะห์ความผิดปกติของเด็กในตัวบทเรียน โดยที่วิชาวาดเสันนี้ทำให  ้
เด็กมีพลังอันเข้มแข็งและพัฒนาการร่วมกับมือ ทักษะ ส่งเสริมความมีอนามัยทางทักษะและจิตใจ 
สติและความตระหนักรู้ในตำแหน่ง ทิศทาง ความเชื่อมั่น ความเคารพตนเอง ความสมดุล และ 
ส่วนร่วม ทักษะแห่งการจัดการ สมาธิ ความคิดที่มีเหตุผลและชัดเจน และทักษะการเคลื่อนไหว 
เช่น การไปด้วยกันได้ของทักษะต่างๆ ที่มีผลต่อการเรียนรู้ในการเขียนและการอ่านอย่างมีคุณค่า 
ตลอดจนการใช้สีต่างๆ เนื้อให้เด็กเห็นความงดงามต่องานที่พวกเขาทำ และจะช่วยประสานความ 
คิด ความมุ่งมั่น และความรู้สึกให้สอดคล้องกัน

มาร์การเรท (Frohlich Margaret ,1970) ให้การแนะนำบทเรียนเรื่องวาดรูปทรงใน การสอน 
แนววอลดอร์ฟ ในระดับประถมศึกษา กล่าวคือ

จุดประสงค์การเร ียนการสอนวาดรูปทรง
ป .! - ป .2

นำเสนอการวาดเสันตรงและเค้นโค้งที่เป็นพืนฐานของรูปทรงต่างๆ โดยผ่านการเคลือน
ไหวร่างกาย การเดิน การวิ่ง วาดนิ้วในอากาศ บนพื้นผิวต่างๆ เคลื่อนไหวในหลายทิศทาง เนื้อให  ้
เกิดจินตนาการ รับรู้ถึงการกระทำจากธรรมชาติที่ทำให้เกิดรูปทรง ด้วยการวาดเค้นจากการทัง 
เรื่องราวทางธรรมชาติ เนื้อให้เด็กรู้สึกถึงเค้นได้ดี ให้เห็นความแตกต่าง และเห็นความสำคัญในแต่ 
ละรูปแบบก่อนการวาดลงสู่กระดาษในขั้นสุดท้าย
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จjjr
ผึงบิน

Mia /mm
คลนพายุ ภูเขาและสายรุ้ง (ภาพสมมารต) กระจกเงา

2. ร. V J Ü U U O L  '
การเปลี่ยนแปลงของเสัน

ภาพท่ี 1 ตัวอย่างภาพในบทเรียนการวาดรูปทรง ชั้นป.1-2

ป .3 -ป .4

นำเสนอการเคลื่อนไปของรูปทรงที่วาด เพื่อพัฒนาสู่การคิดแบบเชาว์ปัญญา รูปแบบที่ใช้ 
จึงมีความซับซ้อน ยุ่งยากขึ้น วัยนี้เกิดความคิดแบบผูกพันธ์เชื่อมโยงในสิ่งที่เกี่ยวกับตนเองและ
รอบข้าง รูปทรงที่วาดจะทำให้เด็กคลี่คลายความคิดแบบชัดเจนขึ้น และนำไปสู่พัฒนาการทางการ 
มองแบบวิทยาศาสตร์ เรขาคณิต เรื่องราวที่นำเสนอจึงเกี่ยวกับ การเคลื่อนของดวงดาว ฤดูกาล 
การเกี่ยวผูก ผสาน ความต่อเพื่อง

ภาพที่2 ตัวอย่างภาพในบทเรียนการวาดรูปทรงชั้นป.3-4
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ป. 5-ป. 6
สิ่งสำคัญในช่วงนีคือการแนะนำให้หาคำตอบจากกการคิดด้วยตนเอง การวาดรูปทรงจึง 

เป็นเรื่องของการคิดรูปแบบของตนเอง โดยใช้การสร้างโครงสร้าง การคำนวณ เป็นการจึเกวาดรูป 
ในหลักการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นการสนับสนุนกระบวนการคิด การจินตนาการ

J I  V J  Jความอุตสาหะ ทีเกิดขึนในช่วงวัยนี

ภาพท่ี 3 ตัวอย่างภาพในบทเรียนการวาดรูปทรง ชั้นป.5-6

บทเรียนการวาดรูปทรงและเสันในแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ่ ต้องจัดบทเรียนให้เหมาะสม 
กับพัฒนาการของเด็ก เพื่อให้เกิดกระบวนการสังเกต การคิด ทัศนคติ ไปสู่การคิดแบบเหตุผลใน 
ระดับที่สูงขึ้นตามวัย การวาดรูปทรงจึงจะช่วยพัฒนาความสามารถทางสมอง และจินตนาการทาง 
มโนทัศน์ ที่สอดคล้องตามศักยภาพของผู้เรียน (Margaret 5F., 1970)

3.3. การวาดภาพประกอบในบทเรียน (Drawing)
หลักการและเหตุผล

การวาด คือการกระทำซึ่งจะเสริมพลังของความมุ่งมั่นให้แข็งแรง และจะเกิดขึนแต่ละวัน 
ในบทเรียนหลัก ขจัดความชํ้าซากน่าเพื่อ กิจกรรมวาดภาพเป็นการเรียนเพื่อรองรับในวิชาต่างๆ ให ้ 
เกิดการลงมือทำ เกิดการเคลื่อนไหวของมือ และการเคลื่อนไหวในจิตใจในเรื่องของศิลปะ ความมุ่ง 
หวังในการวาดภาพด้วยสีเทียนก็เช่นเดียวกับสีนำ เนื่องจากภาพที่เด็กวาดเป็นการวาดตามความคิด 
ที่เคลื่อนไหวของตน เพราะฉะนั้น ภาพก็จะมีการแปรเปลี่ยนไม่หยุดนิ่ง 

เปาหมาย การเรียน
•  เพื่อที่จะพัฒนาความสามารถของเด็กเพื่อให้เด็กค้นพบความเป็นป้จจุบันของตนเอง และโลก

ของเขาเอง
•  เพื่อที่จะเรียนถึงความพึงพอใจซาบซึง งานศิลปะของเขาเอง และของคนอืนด้วย
•  เพื่อที่จะเรียนรู้การใช้ดินสอสีไม้
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•  เพื่อเขียนรูปภาพอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้การแรเงามากกว่าการเขียนรูปโครงร่างก่อน
•  เพื่อที่จะแสดงเป็นตัวแทนจากเรื่องราวในนิทานที่เล่าให้ฟ้งในบทเรียนหลักโดยการวาดเขียน
•  เพื่อที่จะทำให้ทักษะงานหยาบและละเอียด เกิดการเคลื่อนตัวอย่างมีพลังมากขึ้นไป
•  เพื่อจะสามารถรับรู้มีประสบการณ์ในเรื่องของช่องว่าง กาละจังหวะ
•  เพื่อส่งเสริมให้กำลังใจเด็กมีความอยากทำ สร้างหนังสือตำราเรียนด้วยมือของเขาเอง อย่างมีสี

สัน และสวยงาม
•  เพื่อให้โอกาสแก่เด็ก เพื่อมีประสบการณ์การเรียนรู้หรือการใช้สีและสร้างรูปในลักษณะต่างๆ
•  เพื่อพัฒนาความรู้สึกของเด็กๆ ให้มีประสบการณ์เรียนรู้ รูปทรงเรขาคณิตต่างๆ
•  เพื่อจะได้เรียนรู้การใช้เทคนิคที่แตกต่างกัน โดยการใช้สีผสมที่แตกต่างกัน
•  เพื่อที่จะเรียนรู้การใช้เทคนิคการแรเงาด้วยดินสอสีแท่ง

จุดประสงค์การเรียนวาดภาพประกอบในบทเรียน 
ป .1- ป . 3

•  สามารถวาดรูปได้โดยการใช้ว ิธ ีแรเงาออกมาจากในตัวภาพที่วาดได้มากกว่าที่จะวาดโครง 
ร่างของรูปทรงก่อน

•  เรียนรู้เทคนิคการวาด การขัด การยกขึ้น การวาดเบาๆ แตะเบาๆ
•  สามารถใช้สีเทียนก้อนได้อย่างราบรื่น สามารถวาดเป็นภาพจากในนิทานได้ 

ป .4 -ป .6

•  สามารถแสดงช่องไฟในภาพวาดได้อย่างมีขนาดที่สมดุลกัน
•  สามารถใช้ดินสอสีสำหรับแรเงาได้
•สามารถใช้แรเงาดินสอสีที่ม ีระดับหนัก-เบาต่างกันได้
•  สามารถใช้ดินสอสีแสดงเงาหนัก-เบา และเงาสะท้อนได้ในช่วงป.6

เครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ (เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอด)
เด็กนักเรียนเรียนรู้เทคนิคการแรเงาด้วยวิธีต่างๆ เพื่อที่จะวาดเป็นรูปโดยไม่ต้องวาดโครง 

ร่างรอบนอกก่อน และเด็กนักเรียนใช้ก้อนสีเทียน แท่งสีเทียน และดินสอสีไม้

3 .4 . การประเม ินผล จากกิจกรรมทางการวาดภาพระบายสี สรุปได้ดังนี้
•  การสังเกตเห็นท่าที อุปนิสัย ของเด็กต่อทัศนศิลปึ (Visual Arts)
•ส ังเกตเห ็น และประเมินผล ดูความมุ,งมั่นพยายามความเอาใจใส่มีความตังใจ(สมาธิ) ความ 

ร่วมมิอ และทักษะรวมทังเทคนิคการทำของเขา 
•สังเกตเห็นการทำงานของเด็กและทัศนคติท่าทีที่มีต่อการทำงานและผลิตผลที่ทำเสร็จแล้ว
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•งานนันได้ถ ูกบ ันทึก ถูกสังเกต และลูกนำไปบ้านหรือถูกใช้ภายในห้องเรียน 
•งานสร้างรูปนั้นได้ถูกสังเกตและลูกนำมาแสดงบนโต๊ะเรื่องราวนิทาน และนำไปใช้ในการ 

แสดง
•งานวาดภาพนันถูกสังเกตและรวบรวมที่จะส่งคืนในตอนช่วงเทอมสุดท้ายและงานภาพวาดบาง 

ส่วนได้ถูกนำมาแขวนไว้ในห้อง
•การสังเกตการวาดเขียนเป็นส่วนหนึ่งของหนังสือบทเรียนหลัก
•  ครูบันทึกผลงานสำหรับเด็กแต่ละคน
•ครูพูดคุยสนทนาถึงผลงานของเด็กลับพ่อแม่ในเวลาที่มีการประชุมระหว่างผู้ปกครองและครู
•  ครูเขียนรายงานจากผลงานของเด็ก

โดยพร พ ัน ธ ุโอสถ(2539)ได้อธิบายว่า การวาดภาพของเด็กแต่ละวัยแตกต่างกันไปตามวัย 
ในแง่นีภาพวาดของเด็กจึงแสดงถึงพัฒนาการของเด็กออกมา หากภาพของเด็กคนใดผิดแผกไปจาก 
พัฒนาการที่ควรจะเป็น ก็แสดงถึงป้ญหาทางพัฒนาการให้ต้องใส่ใจดูแล และหากแก้ไขปัญหาด้น 
เหตุจนเด็กพัฒนากลับขึ้นมาแล้ว ภาพของเด็กก็จะแปรเปลี่ยนตามไปด้วย ข้อพึงตระหนักก็คือ ครู 
จะไม่เข้าไปแทรกแซง แนะนำ หรือวิพากวิจารณ์ แก้ไขภาพวาดของเด็ก สิ่งที่ครูควรกระทำก็คือ 
เผิาสังเกตพิจารณาภาพวาดของเด็ก

4. การจัดการศึกษาตามมนุษยปรัชญาวอลดอร์ฟ ในประเทศไทย

จากการเปิดโอกาสทางการศึกษา การกำหนดให้มีการศึกษาทางเลือกเกิดขึ้น กับการเปิด 
โอกาสให้มีการจัดการศึกษาโดยภาคเอกชน ในแบบการจัดการศึกษาโคยครอบครัว Home School 
ของผู้ปกครองที่มีความพร้อมและที่มีปรัชญาทางการศึกษาต่างจากการศึกษาในระบบปัจจุบัน โดย 
แนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ให้เกิดเสรีทางการศึกษามาก 
ขึ้นทำให้นวัติกรรมแนวคิดทางการศึกษาแพร่หลายเข้ามา และมีผู้สนใจศึกษานวัตกรรมการศึกษา 
ต่างประเทศเพื่อนำมาปรับใช้ในประเทศเพิ่มขึ้น แนวการศึกษาวอลดอร์พ่นับเป็นนวัตกรรมทาง
การศึกษาแนวทางหนึ่งที่ได้รับมาจากต่างประเทศ ด้วยการเริ่มด้นจากการมุ่งมั่นตังใจของ นพ.พร 
พันธุโอสถ ที่เปลี่ยนแนวทางชีวิตจากคุณหมอมาสู่การเป็นคุณครู ได้ที่เดินทางไปศึกษาทางการ 
เรียนการสอนแบบวอลดอร์พ่ ที่สถาบัน Sunbridge College ประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นระยะเวลา 3 
ปี เพื่อศึกษาวิธีคิดและการเรียนการสอนแนวการศึกษาวอลดอร์พ่ทังระดับอนุบาลและประถมศึกษา 
จนกระพื่งปีพ.ศ.2538 จึงได้กลับมาก่อตั้งศูนย์การเรียนที่ก่อให้เกิดการศึกษาตามปรัชญาและแนว 
ทางของวอลดอร์พ่ขึนในสังคมไทยโดยมีความเชื่อในแนวปรัชญาการศึกษาว0ลต0 รป ว่าจะช่วย
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พัฒนามนุษย์ผู้มีอิสระทางความคิด สามารถกำหนดเป้าหมายและทิศทางของชีวิตได้ด้วยตนเอง ด้วย 
การพัฒนาความสมดุลในสมรรถภาพทั้ง 3 ประการของมนุษย์ ได้แก่ ความคิด ความรู้สึก และความ 
มุ่งมั่น

ระยะแรกได้ก่อตังศูนย์การเรียนในชื่อ ป้ญโญทัยใช้แนวการศึกษาเป็นไปตามวอลดอร์ฟ 
ที่ปรับให้สอดคล้องกับสังคมวัฒนธรรมความเป็นไทย ให้ความสำคัญเรื่องของการเรียนรู้ที่สอด
คล้องกับพัฒนาการตามวัย ทั้งกายและจิตวิญญาณของผู้เรียน จนเป็นที่สนใจในวงการการศึกษา
ก่อให้เกิดโรงเรียนที่นำแนวการศึกษาวอลดอร์ฟไปใช้จัดการเรียนการสอนตามมา ในปัจจุบันนี้ได้ 
นำมาจัดเป็นแนวทางสถานศึกษาแล้ว รวม 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนปัญโญทัย และโรงเรียนแสน 
สนุกไตรทักษะจัดการสอนชั้นอนุบาล-ประถม และโรงเรียนอนุบาลบ้านรัก จัดสอนระดับอนุบาล

ทั้ง3 โรงเรียน มีแนวการศึกษาวอลดอร์ฟเป็นไปในทิศทางเดียวกัน และมีการรวมกลุ่มใน 
การจัดอบรมทางการศึกษาวอลดอร์ฟในด้านต่างๆเป็นระยะ มีการเชิญวิทยากรและผู้เชี่ยวชาญจาก 
ต่างประเทศมาให้คำปรึกษาในสถานศึกษาโดยตรง มีการจัดทำเอกสารให้ความรู้ตามแนวการศึกษา 
และให้ข้อมูลแรกเปลี่ยนกัน รวมทั้งศึกษาสังเกตการสอนต่างโรงเรียน เป็นต้น 
กลุ่มโรงเรียนในระดับชั้นประถม ใช้จัดแนวการศึกษาแบบวอลดอร์ฟในประเทศไทย มี 2 โรงเรียน

1. โรงเรียนศูนย์การเรียนป็ญโญทัย
2. โรงเรียนแสนสนุกไตรทักษะ

(1) โรงเรียน ศูนย์การเรียนป้ญโญทัย
ปรัชญาการศึกษา

“สร้างสมดุลแห่ง กาย ใจ ปัญญา มุ่งพัฒนาความเป็นมนุษย์ผู้สร้างสรรค์,'
เป ้าหมายการศึกษา

ป้ญโญทัย มุ่งหมายให้เด็กได้รับการศึกษาอย่างทั่วด้านและสมดุลย์ มุ่งพัฒนาทั้งกาย ใจ 
และปัญญา เพื่อให้เด็กเติบใหญ่อย่างมีวิจารณญาณที่เหมาะสม มีความกล้าหาญและความรับผิด 
ชอบ มีทักษะความรู้พร้อมที่จะเผชิญกับความท้าทายจากชีวิตและโลกอนาคต มั่นใจที่จะสรรค์
สร้างอนาคตด้วยมือของตนเอง

ปัญโญทัย คือหนื่งในเครือข่ายโรงเรียนวอลดอร์ฟนับพันแห่งจาก 50 ประเทศทั่วโลก เป็น 
สถานพัฒนาเด็กแนวใหม่ในสังคมไทย ซึ่งยืนอยู่บนรากฐานประสบการณ์นานนับ 80 ปีที่ได้รับ
การพิสูจน์และประจักษ์ในนานาประเทศมาแล้ว

ดำเนินงานโดยคณะผู้สอนที่อุทิศตนเพื่อเด็ก และผ่านการอบรมจากสถาบันมาตรฐานและ 
เครือข่ายทางสากลของวอลดอร์ฟ มีผู้เชียวชาญจากองค์กรวอลดอร์ฟนานาชาติมาให้คำแนะนำ
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ปรึกษา และอบรมอย่างต่อเนื่อง เนื่อพัฒนาไปสู่ความมีมาตรฐานระดับสากล และค้นคว้าหาราก 
ฐานแห่งภูมิปีญญาไทย เพื่อสานให้ ป็ญโญพัย เป็นโรงเรียนแบบสากลบนฐานแห่งความเป็นไทย 
แนวการจัดการศึกษาระดับประถม

ประถมศึกษา ะ เรียนรูโลก เรียนรู'{ทนเอง
หลักสูตรทุกชันเป็นเอกภาพต่อเนื่องกัน อันเกิดจากการศึกษาธรรมชาติของเด็กอย่างลึกซึง 

แล้วจัดหลักสูตรให้สอดคล้องกับพัฒนาการในแต่ละวัย ตอบสนองต่อศักยภาพในตัวเด็กซึ่งกำลัง
ต้องการพัฒนาไปมากที่สุดในช่วงระยะนี้ โดยนำโลกรอบตัวเด็กมาบรรจบกับความรู้สึกนึกคิดภาย 
ในใจของเด็กอย่างเหมาะสมกับวัย นอกจากจะตระหนักถึงรากเหง้าทางวัฒนธรรมของตนเองแล้ว 
เด็กจะไต้เรียนรู้ความเป็นมาของเพื่อนร่วมโลกด้วยหัวใจที่เบิกกว้าง ยอมรับความแตกต่างของแต่
ละบุคคลและชนชาติ 
กระบวนกา?เรียนการสอน

วิชาต่างๆ ไม่ไต้แยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง แต่เชื่อมโยงซึ่งกันและกันโดยตลอด สิ่งนี้จะ 
ช่วยให้เด็กไต้พัฒนาสำนึกถึงความเชื่อมโยงของต้านต่างๆ ในชีวิต หลักสูตรมีความสมดุลระหว่าง 
ศิลปะ วิทยาการ และจริยธรรม เด็กจะเรียนรู้โดยผ่านการปฏิบัติด้วยตนเองในสภาพการณ์ที่เป็น 
จริง และไต้รับการส่งเสริมให้หาข้อสรุปด้วยตนเองหลังจากที่ทำการสังเกตพิจารณาอย่างรอบต้าน 
แล้ว ครูจะพยายามชักนำความสามารถในตัวเด็กให้ปรากฏออกมา เพื่อพัฒนาความคิดที่คล่อง-
แคล่ว แจ่มชัด และสร้างสรรค์ มีความมั่นคงทางอารมณ์ ปรารถนาที่จะกระทำสิ่งที่มีความหมาย 
เป็นประโยชน์ต่อโลกและสังคม

การเรียนการสอนในระดับประถมมิไต้เป็นไปโดยผ่านตำราแบบเรียน หากแต่ผ่านครูไปสู่ 
นักเรียนโดยตรง โดยครูให้การศึกษาต่อเด็กจากประสบการณ์และความรู้ของตนอย่างมีศิลปะ มี 
ชีวิตชีวา มิใช่เพียงถ่ายทอดข้อมูลในตำราให้อย่างแห้งแล้ง วันเรียนจะเริ่มด้วยการศึกษาวิชาใด
วิชาหนึ่งเช่น มนุษย์ศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นหลักต่อเนื่องกันไปทุกวันคราวละวิชาเป็นเวลา 3-5 
สัปดาห์ ซึ่งไม่เพียงเป็นการเสริมสร้างสติป้ญญาและสมาธิ และสอดประสานด้วยศิลปะและการ 
เคลื่อนไหว การเรียนรู้ของเด็กจึงเป็นไปอย่างรอบต้าน ผ่านทั้งความคิด ความรู้สึก และการ 
กระทำ ต่อจากบทเรียนหลักจะเป็นการศึกษาวิชาประจำวัน เช่น ภาษาจีน ภาษาอังกฤษ ดนตรี 
หัตถการ ขับร้อง

การอ่าน-เขียน จะดำเนินควบคู่ไปกับการปลูกปีงความเข้าใจและชื่นชอบในภาษา ขนาน 
ไปกับการบ่มเพาะจริยธรรมและความเข้าใจในมนุษย์ การสังเกตต้นไม้ใบหญ้า นก แมลง ไป 
จนถึงการสังเกตปรากฏการณ์ต่างๆ ในธรรมชาติ นอกจากจะช่วยให้เด็กมีความละเอียดรอบคอบ 
รู้จักมองสรรพสิ่งอย่างรอบต้านแล้ว ยังเป็นพืนฐานของการศึกษาภูมิศาสตร์และวิทยาศาสตร์ต่อไป
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คณิตศาสตร์ไม,ได้เป็นเฉพาะเรื่องของปริมาณของเลขแต่ละจำนวน ทากรวมถึงคุณภาพ
ด้วย เป้าหมายมิใช่เพียงจำกัดอยู่ที่การค้นหาคำตอบของโจทย์ หรือเรียนรู้เพื่อการใช้งาน ทว่านัก 
เรียนจะตระหนักถึงความงดงาม เป็นระเบียบ และสัจจะที่ดำรงอยู่ในคณิตศาสตร์ไปพร้อมๆกับ 
พัฒนาทักษะในการคำนวณ ภาษาต่างประเทศไม่ได้มีไว้ประดับความรู้หรือเพื่อประโยชน์ในการ
ทำงานในภายภาคหน้าอย่างเดียว แต่ยังมีไว้เพื่อเปิดประตูสู่ความเข้าใจในเพื่อนร่วมโลก เพ่ือขยาย 
วิธีคิดวิธีมองชีวิตจากแง,มุมอื่นๆเพิ่มขึ้น

บทเรียนจะเป็นนิทาน ตำนาน ปรัมปราคติ และค่อยๆ ก้าวเข้าสู้ประวัติศาสตร์ใกล้ตัวขึ้น 
ทุกที เค้นทางวิวัฒนาการของมนุษย์ ตลอดจนมุมมองที่แตกต่างกันไปซึ่งแต่ละชนชาติในแต่ละยุค 
สมัยมีต่อโลก จะช่วยให้เด็กค้นพบตำแหน่งของตนเองในโลกป็จจุบัน ภูมิศาสตร์ไม่ใช่เรื่องของ 
การจดจำชื่อแม่นํ้า ภูเขา แต่เป็นการสร้างความอัศจรรย์ใจในความมหัศจรรย์ของธรรมชาติ ปลูก 
พึง'จิตสำนึก1ในบุญคุณต่อธรรมชาติ'ที่หล่อเลี้ยงมนุษย์ รวมทั้งบ่มเพาะความรับผิดชอบที่มนุษย์พึงม ี
ต่อสรรพชีวิตและโลก

การเคลื่อนไหวของมือและนิ้วเวลาทำหัตถการ นอกจากช่วยเสริมสำนึกในเรื่องของ
จังหวะ ซึ่งจำเป็นสำหรับการเรียนคณิตศาสตร์และดนตรีแล้ว ยังช่วยพัฒนาสมาธิและการ
ประสานงานของส่วนต่างๆ ทักษะการใช้นิ้วจะแปรสภาพไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้สมองใน 
ระยะต่อไป สำนึกในเรื่องของรูปทรงที่ได้จากการทำหัตถการ จะเอื้ออำนวยต่อการเรียนเรขาคณิต 
เด็กจะตระหนักว่ามือของตนมีไว้เพื่อการสร้างสรรค์ ความงามและประโยชน์ใช้สอยสามารถไป
ด้วยกันได้อย่างดี ความเชื่อมั่น ความอดทน และความพยายามล้วนเป็นผลพวงของการเรียนหัตถ 
การ

ในโรงเรียนป็ญโญทัย ศิลปะไม่ใช่กิจกรรมเสริมหลักสูตร ทว่ามีบทบาทสำคัญในการ
เสริมสร้างความกลมกลืนพัฒนาการของเด็ก เอื้ออำนวยต่อการเรียนวิชาอื่นๆ และช่วยกล่อมเกลา 
หล่อเลี้ยง ยกระดับจิตใจมนุษย์ ศิลปะจึงซึมซ่านอยู่ในทุกวิชาอย่างไม่อาจขาดได้ 
กระบวนการวัดและประเมินผล

การวัดและประเมินผลจะตูได้จากกระบวนการที่เด็กแสดงออก ได้ปฏิบัติกระทำอยู่ตลอด 
เวลา จึงสามารถประเมินถึงความรู้ ความเข้าใจ และผลสำเร็จร่วมกันของครูและนักเรียนโดยไม่ผ่าน 
การสอบ หรือระบบคะแนน (โรงเรียนปีญโญทัย ,2546)
ข้อมุคทางกายภาพของโรงเรียน

ดำเนินงานเป็นศูนย์การเรียน การศึกษานอกระบบ มีอาคารเรียน 2ชัน 2 อาคาร แยกเป็น 
อาคารชั้นอนุบาล และประถมศึกษา สถานที่ตัง 27/789 หมู่น้านนภาลัย เขตบางนา กรุงเทพฯ
10260 ผู้บริหารเป็นผู้ตำเนินการจัดการทุกอย่าง ผู้บริหาร 1 คน จำนวนครูอนุบาล 2 คน ครู
ประถม5 คน นักเรียนอนุบาลคละอายุ2 0 คน และนักเรียนประถมศึกษา(ป.1-6)รวม 6 8 คน
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(2) โรงเร ียน  แสน สน ุกไตรท ักษ ะ
ปรัชญากไรศึกษา

“เรียนรู้อย่างสนุกสนาน เพื่อพัฒนาการที่สมดุลทั้งกาย ใจ และสติปัญญา”
เป้าหมายการศึกษา

โรงเรียนแสนสนุกไตรทักษะ เกิดขึ้นจากพื้นฐานความเชื่อว่า การศึกษาที่ดีที่ลูกต้องนั้นต้อง 
เป็นไปเพื่อความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์รอบด้าน และเพาะบ่มให้เกิดความใฝ่รู้ตลอดชีวิต การศึกษา 
ทีดีควรเป็นไปเพื่อให้มนุษย์บรรลุซึ่งความดี ความงามและความจริงพร้อมๆกันไปด้วย โดยเปิด 
โอกาสให้เด็กนักเรียนสามารถสัมผัส เรียนรู้และเข้าใจมิติต่างๆของความเป็นมนุษย์อย่างรอบ
ด้าน และมีดุลยภาพพังกาย ใจ และปัญญา

โรงเรียนแสนสนุกไตรทักษะ จัดหลักสูตรการเรียนการสอนแนววอลดอร์ฟ่ที่มีวัตถุ
ประสงค์ เพื่อให้การศึกษาแก่เด็กทั่วทั้งตัวตน นั่นคือบูรณาการของสมอง (Head) หัวใจ (Heart) 
และมือ (Hand) ในแต่ละวิชาที่เด็กกำลังเรียนรู้ เพื่อที่เด็กนักเรียนจะสามารถพัฒนาศักยภาพในตัว 
เองได้อย่างสอดคล้องเหมาะสมลับขันตอนของพัฒนาการในแต่ละวัย ซึ่งจะเป็นผลดีลับเด็กใน
ระยะยาว เด็กจะ ได้เติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่มีความคิดอิสร ะและรู้จักรับผิดชอบ มีความภาคภูมิใจ
ในความเป็นไทยของตนเอง อีกพังเคารพในวัฒนธรรมความแตกต่างของชาติอื่น มีความเชื่อนั่น 
ในศักยภาพของตนเองในอันที่จะสร้างสรรค์สิ่งดีงามให้ลับโลกและสังคมด้วยความมุ่งนั่น

การศึกษาในโรงเรียนแสนสนุกไตรทักษะ จะเป็นไปอย่างมีชีวิตชีวาไม่แห้งแล้ง เพราะ 
การจัดการเรียนการสอนที่ร้อยรัดลักทอวิชาการและกิจกรรมต่างๆ เข้าด้วยลันอย่างกลมกลืนทำให้ 
เด็กสามารถพัฒนาทักษะความสามารถทางด้านกายภาพ ด้านสติปัญญา ด้านวุฒิภาวะทางอารมณ  ์
และด้านสุนทรียภาพได้อย่างสมดุล โรงเรียนจะทำหน้าที่เป็นเหมือนสะพานเชื่อมโยงระหว่างศักย 
ภาพในตัวของเด็กลับโลกภายนอกที่เป็นจริงสำหรับเด็กประถมฯ เพื่อให้เด็กมีความรู้และความนั่น 
ใจที่จะก้าวออกไปเผชิญลับความท้าทายต่างๆ ของสังคมอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
แนวการจัดการศึกษาระดับประถม

ในช่วงประถมศึกษา เด็กซึ่งมีโลกที่แตกต่างจากวัยเด็กเล็กและวัยรุ่น เด ็กอาย ุ7 - 8 ปี จะ 
เริ่มแยกตัวจากการเป็นอันหนึ่งอันเดียวลับสิ่งที่เกิดขึ้นในโลกภายนอก ไม่เพียงแต่ร่างกายที่เจริญ
เติบโตขึ้น แข็งแรงขึ้นและทำอะไรได้มากขึ้น เด็กประถมเรียนรู้สิ่งต่างๆ ในโลกผ่านความรู้สึก
การเผชิญลับโลกภายนอกทุกวันทำให้เกิดประสบการณ์ลับความรู้สึกต่างๆ จากภายในด้วยความ
เป็นตัวของตัวเองมากขึ้น เด็กในวัยนี้จะเรียนรู้ได้มาจากครูที่รักและเข้าใจเด็กๆ ผ่านการสอนที่มี
ศิลปะและมีชีวิตชีวา เด็กประถมจึงเข้าถึงวิทยาการต่างๆ พังภาษา การอ่าน การเขียน บูด พีง 
คณิตศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ หัตถการ ศิลปะ และซึมซับความมังคังของวัฒน
ธรรมไทย
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ในวัยน ีจร ิยธรมจะลูกป ูท ืนฐานไว ้ในส ่วนส ึกภายในเด ็กสำหรับการเข ้าใจเน ื่อนมน ุษย  ์
ความเข้มแข็งภายในที่จะเข้าใจความดีความงามของชีวิต จากประสบการณ์ทั้งความสุขและความ
ทุกข์ตลอดช่วงวัยเด ็กจะเป็นจุดที่เร ิ่มต้นของแรงบันดาลใจและการศึกษาอย่างมีเหตุผลในระดับ  
มัธยมศึกษาต่อไป 
กระบวนการเรียนการสอน

ในชั้นประถมศึกษาจะเรียนวิชาหลัก เช่น คณิตศาสตร์ ภาษาไทย วิทยาศาสตร์และอื่นๆ 
แต่ละวิชาต่อเนื่องเป็นเวลา 3-4 สัปดาห์ เนื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างลึกซึ้งสอดผสานด้วยนิทานเรื่อง 
ราวปรัมปรา ชาดก พงศาวดาร กิจกรรมการเคลื่อนไหว บทกลอน เพลงอย่างกลมกลืน ใน 
ช่วงเช้าของวันยังการสอนภาษาต่างประเทศอีกสองภาษา คือ จีนและอังกฤษ และช่วงบ่ายเป็น 
การพัฒนาตัวตนในเรื่องความนุ่งมั่นและความงามด้านศิลปะ เช่นระบายสี งานปน การวาด
ดนตรี หัตถกรรม เกม ละคร และงานเกษตร 
กระบวนการวัดและประเมินผล

เนื่องจากเด็กแต่ละคนมีบุคลิกและความสามารถเฉพาะตัวแตกต่างกันไป การวัดผล
ประเมินผลจึงไม่วัดเป็นคะแนนหรือเปอร์เซ็นต์ แต่ครูจะเ(ใาสังเกตและรายงานถึงพัฒนาการของ
เด็กนักเรียนในด้านต่างๆ เป็นรายบุคคล และครูจะติดตามเด็กอย่างใกล้ชิดตั้งแต่ประถมศึกษาปีที่ 1 
ถึง 6 โรงเรียนใช้หลักสูตรสถานศึกษาแนววอลดอร์ฟ ซึ่งครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มวิชาคือ 
ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ทัศน 
ศิลป ดนตรีและนาฎศิลป็ สุขศึกษา และพลศึกษา และมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรการ 
ศึกษาขึ้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 (โรงเรียนแสนสนุกไตรทักษะ,2545)
ข้อมลทางกายภาพของโรงเรียน

ดำเนินงานเป็นโรงเรียนประเภทสามัญศึกษา(เอกชน) ระดับอนุบาล-ประถมศึกษา ดำเนิน 
การตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ ประกอบด้วยอาคารเรียน 3ชั้น 2 อาคาร แยกเป็นอาคารชั้น 
อนุบาล และประถมศึกษา สถานที่ตั้ง 226 เขตวังทองหลาง กรุงเทพฯ 10310 ผู้บริหารเป็นผู้ 
ดำเนินการจัดการทุกอย่าง ผู้บริหาร 1 คน จำนวนครูอนุบาล 3 คน ครูประถม 4 คน นักเรียน 
อนุบาลรวม 30 คน และนักเรียนประถมศึกษารวม 43 คน (ป้จจุบันสอนถึงประถมศึกษาปีที่3)

สรุปในภาพรวมได้ว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ ' เป็น
นวัตกรรมทางการศึกษาที่เข้ามามีบทบาทในการศึกษาระดับอนุบาล จนกระทั่งถึงชันประถมศึกษา 
โดยกำหนดให้ใช้รูปแบบการเรียนการสอนวาดภาพระบายสีตามแนวการศึกษาวอลตอร์ทื ทีถือเป็น 
กิจกรรมแขนงหนึ่งในศิลปศึกษา โดยมีจุดนุ่งหมายเทือเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้พัฒนาด้าน
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ต่างๆอันจะเกิดจากการ!รียนรู้ทั้งการคิดควบคู่กับจินตนาการ ความรู้ ความรู้สึก และทักษะของร่าง 
การมนุษย์ที่สามารถพัฒนาเป็นความสามารถได้ตามแต่ศักยภาพของบุคคล และเป็นการเรียนรู้
ศิลปะที่มีลักษณะการบุรณาการในทุกบทเรียน รวมถึงการนำศิลปะเพื่อการบูรณาการในตัวผู้เรียน 
ให้เกิดสมดุลยภาพทังภายในและภายนอกร่างกาย ให้เกิดการทำงานของสมอง กาย และใจพร้อม 
กัน โดยนำกิจกรรมวาดภาพระบายสีมาจัดการเรียน แบ่งเป็น 3 รูปแบบ คือ กิจกรรมการระบายส ี
นำ กิจกรรมการวาดรูปทรง และกิจกรรมการวาดภาพประกอบในวิชาต่างๆเท่าที่สามารถทำได ้
โดยมีการพิจารณาฒือหาเพื่อใช้เรียนรู้ที่คำนึงถึงพัฒนาการทางการคิด และการรับรู้ของผู้เรียนตาม 
ธรรมชาติที่แตกต่างกันในแต่ละช่วงวัย

จากการเรียนรู้ที่พิจารณถึงธรรมชาติตามวัยและป็จจัยที่แตกต่างในแต่ละคน ทำให้ลักษณะ 
ในการประเมินผลทางการเรียนจึงเป็นการเขียนรายงานถึงพัฒนาการของเด็กที่เกิดขึ้นในการทำกิจ 
กรรม ในทุกๆด้าน ประกอบด้วย การประเมินทางด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคม และด้าน 
สติป็ญญาเป็นหลักสำคัญ โดยครูจะใช้ข้อมูลที่ได้ในทุกประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กมาสรุป
และประเมินร่วมกันในพัฒนาการที่เกิดขึ้นของเด็กแต่ละคนในการรายงานผลปลายเทอม ซ่ึงถือ
เป็นการประเมินผลจากสภาพที่เป็นจริงของผู้เรียน
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
งานวิจัยภายในประเทศ

บรรจง บุญการี (2532) การวิจัยเรื่องสภาพปัญหาการสอนศิลปศึกษาของครูประถมศึกษา 
ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดลพบุรี วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพและ
ปัญหาการสอนศิลปศึกษาของครูประถมศึกษา สังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดลพบุรี
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครูศิลปศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 , 4  และ 6 จำนวน 190 
คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า มีการปฏิบัติในด้านการเตรียม 
การสอน การดำเนินการสอน การผลิตและการใช้สื่อการสอน การวัดและประเมินผล โดยส่วน 
รวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อจำแนกเฉพาะด้านพบว่า

1. ด้านการเตรียมการสอน มีการปฏิบัติมากที่สุด คือการบันทึกการ ปัญหาสำคัญคือ นัก 
เรียนขาดแคลนวัสดุอุปกรณ์ เพราะมีฐานะยากจน

2. ด้านการดำเนินการสอน มีการปฏิบัติมากที่สุด คือ การเดินสังเกตและให้คำแนะนำช่วย 
เหลือขณะที่บักเรียนกำลังทำงาน ปัญหาสำคัญคือ ครูผู้สอนขาดความรู้ ทักษะความถนัดและความ 
มื่นใจในการสอน

3. ด้านการผลิตและการใช้สื่อการสอน มีการปฏิบัติมากที่สุดคือ การใช้สื่อการสอนที่เป็น 
ของจริง ปัญหาสำคัญคือ การขาดแคลนงบประมาณในการผลิต

4. ด้านการวัดและประเมินผล มีการปฏิบัติมากที่สุดคือ การใช้เกณฑ์ประเมินผล โดยยึด 
จุดประสงค์ตามแผนการสอนเป็นหลัก ปัญหาสำคัญคือ ครูขาดความรู้ ขาดหลักการในการวัดและ 
ประเมินผล รวมทั้งไม,สามารถประเมินผลงานได้ตามวิธีการที่ถูกต้อง

โกศล ภูพลอย (2532) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “ การศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการ 
วาดภาพระบายสีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนประถมศึกษาสำนักงานคณะกรรมการ 
การประถมศึกษาแห่งชาติ เขตการศึกษา 10 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการแสดงออกทางศิลปะ โดย 
การวาดภาพระบายสีตามเกณฑ์ขั้นพัฒนาการทางศิลปะเด็กของ วิคเตอร์ โลเวนเฟลค์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษา,ปีที่ 4 โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประลมศึกษาแห่ง 
ชาติ เขตการศึกษา 10 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย สร้างขึ้นจากหลักเกณฑ์ขั้นพัฒนาการทางศิลปะ
เด็กของ วิคเตอร์ โลเวนเฟลด์ ผลการวิจัยพบว่าการแสดงออกทางศิลปะ โดยการวาดภาพระบาย 
สีของกลุ่มตัวอย่างสามารถแสดงลักษณะต่างๆ แต่ละด้านตามขันพัฒนาการทางศิลปะเด็กของ วิค 
เตอร์ โลเวนเฟลด์ ขั้นที่ 4 คือ ขั้นเริ่มต้นเขียนภาพอย่างของจริงได้ทุกลักษณะ ซึ่งนักเรียนจะถ่าย 
ทอดสิ่งที่ตนเคยพบเห็นจากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม โดยวาดเลียนแบบสิ่งต่างๆ การแสดง
ออกของนักเรียนทั้งหมดในแต่ละด้านจะมีลักษณะคังนีคือ
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1. ด้านการวาดภาพคน เ!สดงออกได้มากที่สุด คือ การเน้นความแตกต่างระหว่างเพศ 
ด้วยเสือผ้า เครื่องแต่งกาย น้อยที่สุด คือ การแสดงอากัปกิริยาท่าทางการเคลื่อนไหวของร่างกาย

2. ด้านการใช้พืนที่ว่าง แสดงออกได้มากที่สุดคือ การแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
ในภาพได้อย่างถูกต้องตามความเป็นจริง น้อยที่สุด คือการแสดงลักษณะสามมิติหรือส่วนลึกของ 
วัตถุ

3. ด้านการใช้สี แสดงออกได้มากที่สุด คือ การแสดงรอยแปรงหรือเสันในการระบายส  ี
ชาๆ ไปในแนวหรือทิศทางเดียว น้อยที่สุด คือ การแสดงความแตกต่างของสีที่ใกล้เคียงกันได้

4. ด้านการออกแบบ แสดงออกได้มากที่สุด คือการแสดงรายละเอียดความแตกต่างของ 
เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย น้อยที่สุด คือเรื่องราวของการแสดงถึงความแตกต่างระหว่างเพศ

สุชาดา สถาวร (2536) ได้ทำการศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
เกี่ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางศิลปะ มีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจความคิดเห็นของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาเกี่ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางศิลปะ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
เป็นชายและหญิงไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรม นักเรียนส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการส่งผลงานศิลปะเข้า
ประกวด และบุคคลที่ให้การสนับสนุนการเรียนศิลปศึกษามากที่สุด คือ ครู อาจารย์ รองลงมา 
คือ ผู้ปกครอง ทางด้านทัศนคติที่มีต่อการเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางศิลปะ นักเรียนส่วนใหญ่ชอบ 
กิจกรรมศิลปศึกษา เพราะเวลาทำงานจะรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลินและภาคภมิใจ กิจกรรมที่ชอบ 
มากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสีด้วยสีไม้ ชอบครูศิลปะที่ร่าเริงแจ่มใสมากที่สุด ชอบการประเมิน 
ผลงานศิลปะด้วยวิธีการตรวจให้คะแนนทันทีหลังทำงานเสร็จเรียบร้อย และนักเรียนส่วนใหญ่มี
ความสนใจมากที่จะเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางศิลปะที่นอกเหนือจากการเรียนในเวลาปกติ มีความ 
คิดเห็นกับสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้มากที่สุดจากการเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางศิลปะ คือ วิธีการ
ทำงาน ศิลปะแบบต่างๆ ชอบการเลือกกลุ่มกิจกรรมที่ไม่จำกัดเวลามากที่สุด และชอบเตรียม 
อุปกรณ์มาเอง นักเรียนมีความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมศิลปะมากที่สุด เพราะว่าชอบทำงานศิลปะ 
นักเรียนมีความคิดเห็นว่าสถานที่ที่สะอาด การจัดทำตำราเอกสารทางศิลปศึกษา และการจัด
นิทรรศการเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการจัดกิจกรรมพิเศษทางศิลปะนักเรียนที่ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรม 
พิเศษทางศิลปะ ร้อยละ 79.43 มีความคิดเห็นว่าต้องการเข้าร่วมกิจกรรมเพราะต้องการเรียนรู้วิธ ี
ทำงานศิลปะแบบต่างๆ และสนุกสนานเพลิดเพลิน กิจกรรมที่ชอบมากทีสุด คือ การวาดภาพ 
ระบายสี ชอบเลือกกลุ่มทำกิจกรรมเอง และเตรียมอุปกรณ์เอง และ ชอบกิจกรรมการวาดภาพ 
ระบายสี ที่ไม่กำหนดหัวข้อ

นพดล สายทองยนต์(2536) วิจัยเรื่องป้ญหาการสอนวิชาศิลปศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ตามการรับรู้ของครูศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประถม
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ศึกษาแห่งชาติ เขตการศึกษา 9 วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาป็ญหาการสอนวิชาศิลปศึกษาชั้นประถม 
ศึกษา'ปีท่ี 6 ตามการรับรู้ของครูศิลปศึกษา ในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ 
การประถมศึกษาแห่งชาติ เขตการศึกษา 9 จำนวน 512 คน จาก 512 โรงเรียน เครื่องมือที่ใช้ใน 
การวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ มัชฌิมเลขคณิต 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยได้พบว่า มีป้ญหาการสอนศิลปศึกษาในด้านต่างๆ ดังนี้

1. ด้านการใช้หลักสูตร มีป้ญหาปานกลาง ข้อที่มีป้ญหามากที่สูดในด้านนี้ คือ ครูขาด 
ความรู้ ความเข้าใจในด้านการใช้หลักสูตร

2. ด้านวิธีการสอนและเทคนิคการสอน มี!]ญหาปานกลาง ข้อที่มีป้ญหามากที่สูดในด้าน 
น ี้ คือ ในด้านทักษะ ประสบการณ์

3. ด้านการใช้สื่อการสอน และห้องเรียนศิลปศึกษา มีป้ญหาปานกลาง ข้อที่มีป้ญหามาก 
ที่สุดในด้านนิ คือ การของบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ในการผลิตสื่อ

4. ด้านการวัดและประเมินผล มีป้ญหาปานกลาง ข้อที่มีป้ญหามากที่สุดในด้านนี้ คือ 
ครูขาดความเข้าใจในหลักการและวิธีการประเมินผลอย่างถูกต้อง โดยคำนึงถึงพัฒนาการของเด็ก

5. ด้านการการจัดกิจกรรม มีปิญหาปานกลาง ข้อที่มีป้ญหามากที่สุดในด้านนี้ คือ การนำ 
กิจกรรมในแผนการสอนมาให้นักเรียนปฏิบัติ การรักษาเครื่องมือ อุปกรณ์และห้องเรียนศิลปะ

ครูส ่วนใหญ่ม ีความต้องการได้ร ับความรู้จากการอบรมสัมมนาด้านศิลปศึกษา 
และการนิเทศ การให้ความสนับสนุนด้านงบประมาณจากผู้บริหาร และการได้รับความร่วมมือจาก 
หน่วยงานอื่น

รุ่ง แก้วแดง (2542) โครงการวิจัยและพัฒนาการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย(3-5ÎI) เรียบเรียง 
จากรายงานการศึกษาของ พร พันธุโอสถ โดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ได้ศึกษา 
องค์ความรู้ของกลุ่มแนวคิดทฤษฎีต่างๆ 10 แนวคิด และพบว่ามี5 แนวคิดทฤษฎี ที่ประสบความ 
สำเร็จในการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยให้ความเห็นว่า แนวคิดวอลดอร์ฟ เป็นการถอดแนว 
คิดสู่การปฏิบัติในสังคมไทย ที่มู่งเน้นการจัดประสบการณ์สิ่งแวดล้อมที่ดี การให้เด็กได้ลงมือ
กระทำสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองเพื่อพัฒนาศักยภาพที่มีอยู่ภายในของเด็กแต่ละคน ซึ่งสอดคล้องกับแนว 
คิดทางวิสัยทัศน์ของการศึกษาไทย 3 ประเด็น คือ 1)การศึกษามุ่งพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ทั้งร่างกาย 
ปีญญา จิตใจและสังคม 2)การศึกษามุ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิตประจำวันของแต่ละบุคคล ชุมชน และ 
สังคม 3) แนวคิดหเอกระบวนทัศน์ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

วีณา กิ’วยสมบูรณ์ (2542) วิจัยเร่ือง การศึกษาการพัฒนาและการใช้หลักสูตรของโรงเรียน 
อนุบาลที่ใช้แนวคิดทางการศึกษาแบบมอนเตสเซอรี่ และวอลดอร์ฟ ในกรุงเทพมหานคร
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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาการพัฒนาและการใช้หลักสูตรในโรงเรียนอนุบาล ท ี่ใช ้ 
แนวคิดทางการศึกษาแบบมอนเตสเซอรี่ และวอลดอร์ฟ กรณีศึกษา คือ โรงเรียนอนุบาลที่ใช้แนว 
คิดทางการศึกษาแบบมอนเตสเซอรี่!แห่งโรงเรียนอนุบาลที่ใช้แนวคิดแบบวอลดอร์ฟ 2 แห่ง เก็บ 
ข้อมูลโดยใช้เทคนิคการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ และการศึกษาเอกสาร ผลการวิจัย 
พบว่า

1. โรงเรียนอนุบาลที่ใช้แนวคิดทางการศึกษาแบบมอนเตสเซอรี่
ผู้บริหารมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาและการใช้หลักสูตร สำหรับการพัฒนาหลักสูตร ผู้ 

บริหารจะมีการปรับเนื้อหาให้สอดคล้องกับบริบทสังคมไทย ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดทำชุด
อุปกรณ์มอนเตสเชอรี่ ในการใช้หลักสูตร มีการจัดกิจกรรมใน 2 ลักษณะ ได้แก่ กิจกรรมมอน 
เตสเชอรี่ มีการจัดการเรียนการสอนตามหลักการแนวคิดมอนเตสเชอรี่ และกิจกรรมกลุ่ม เป็นกิจV J ' m I " 1 J ■ 1 “ข้ั I 1 '
กรรมทีจัดขนโดยพิจารณาจากเนือหาหลัก (3 กลุ่ม) ซึงได้แก่ ประสบการณ์ชีวิต หเอทักษะกลไก  
ประสาทสัมผัส และวิชาการ มีการแบ่งการจัดการเรียนการสอนออกเป็น 2 ส่วน คือ ภาคทฤษฎี มี 
ครูเป็นผู้บรรยายความรู้ และภาคปฏิบัติ โดยเน้นให้เด็กลงมือปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมาย

2. โรงเรียนอนุบาลที่ใช้แนวคิดทางการศึกษาแบบวอลดอร์ฟ
ผู้บริหารมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาและการใช้หลักสูตร ในการพัฒนาหลักสูตรผู้

บริหารจะมีการปรับเนื้อหาให้สอดคล้องกับบริบทสังคมไทย โดยพิจารณาจากความต้องการของ
เด็ก และสภาพแวดล้อมรอบตัวเด็กเป็นสำคัญ จากนั้นจึงนำข้อมูลมาจัดเป็นเนื้อหากิจกรรมตาม 
หลักการของแนวคิดทางการศึกษาแบบวอลดอร์ฟ ในการใช้หลักสูตร จะมีการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนโดยผ่านการเล่น กิจกรรมประจำวัน กิจกรรมวงกลม และการเล่านิทาน ซึ่งขั้นตอนใน 
การจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมของโรงเรียน จะแตกต่างคัน ไปตามความเข้าใจ ประสบการณ์ และ 
การตีความหมาย ของผู้บริหารที่มีต่อแนวคิดทางการศึกษา

สิริพร วิระยะอัครเดชา (2543) วิจัยเรื่องการยอมรับนวัตกรรมการศึกษาแนววอลดอร์ฟ 
ศึกษากรณีผู้ปกครองที่มีบุตรศึกษาอยู่ในโรงเรียนปญโญทัย วัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการ
ยอมรับการศึกษาแนววอลดอร์ฟของผู้ปกครอง และกระบวนการสื่อสารและปิจจัยที่ทำให้เกิดการ 
ยอมรับ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาจากเอกสารงานวิจัย การสัมภาษณ์ผู้รู้ และการสังเกตการณ์ 
ในชั้นเรียนโรงเรียนป็ญโญทัย ใช้การสัมภาษณ์แบบมี'โครงสร้าง1ของคำถามฅใมกลุ่มตัวอย่าง
จำนวน 23 ครอบครัว วิเคราะห์ผลการศึกษาโดยใช้แนวคิดกระบวนการตัดสินใจรับนวัตกรรม ของ 
Everett M. Rogers พบว่า ป็จจัยสำคัญที่สูดที่ทำให้เกิดการยอมรับนวัตกรรมนี 1)มาจากป้จจัย 
สังคมที่กำลังมีป็ญหาหลายด้านโดยเฉพาะด้านการศึกษา 2)ป้จจัยด้านลักษณะของผู้ปกครองทีมีการ 
ศึกษาสูง ฐานะดี มีพฤติการการสื่อสารที่เอื้อต่อการเปิดรับความคิดใหม่ๆ และ3)ป้จจัยด้านลักษณะ
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ของนวัตกรรมการศึกษาวอลดอร์ฟ ได ้แก ่ ความได้เปรียบเช ิงเท ียบของการศึกษาแนววอลดอร์ฟ  
และความเข ้าก ันได ้ระหว่างต ัวนวัตกรรมกับความคิดเห ็นของผู้ปกครองในด้านการศ ึกษาในขณะนั้น  

งานวิจ ัยในประเทศที่กล่าวมานั้น เป ็นการศ ึกษากึงป ีญหาท ี่พบในการเร ียนการสอนศิลป
ศึกษาช ั้นประถมในระบบการเร ียนการสอนปิจจ ุบ ัน และผลแห ่งการเร ียนการสอนท ี่แสดงออกมา
เป ็นร ูปแบบพัฒนาการทางศิลปะของผู้เร ียนที่เป ็นไปตามวัยแห ่งการเรียนรู้ ตลอดจนการจัดการเรียน  
การสอนที่พบในแนวการศ ึกษาวอลดอร์ฟ เพ ื่อใช ้เป ็นแนวในการว ิเคราะห ์ก ึงการเร ียนการสอนศิลป  
ศึกษากิจกรรมวาดภาพระบายสี และพ ัฒนาการทางศิลปะการวาดภาพที่เป ็นไปตามวัยของเด ็ก

งานวิจัยต'างประเทศ

Henry, Mary Elisabath (1990) งานวิจัยเรื่องการศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตรแฝง (พิธีการใน 
โรงเรียน ความสัมพันธ์ทางสังคม และสัญลักษณ์ที่แฝงค่านิยม ) ในโรงเรียนวอลดอร์ฟและโรงเรียน 
เตรยมอุดมศกษาชันนำแห่งหนง “ Private schools and the hidden curriculum” มหาวิทยาลัยเวอรจิ 
ณีย พบว่า

1) ในด้านการรับรู้เกี่ยวกับชีวิตและโลก โรงเรียนวอลดอร์ฟเน้นความคิดว่ามนุษย์เป็นส่วน 
หนึ่งของจักรวาล ส่วนโรงเรียนเตรียมฯคิดว่ามนุษย์เป็นผู้ควบคุมธรรมชาติ

2) ในด้านความสัมพันธ์กับบุคคลอื่น โรงเรียนวอลดอร์ฟมีความเป็นส่วนตัวและเน้นความ 
เสมอภาค ส่วนโรงเรียนเตรียมฯ เน้นเรื่องชนชั้นระหว่างบุคคลมากกว่า

3) ในด้านการรับรู้เกี่ยวกับ ตัวตนและบุคคล ในโรงเรียนวอลดอร์ฟถือว่าบุคคลจะพัฒนาไป 
ตามขั้นตอนที่เป็นพัฒนาการมนุษย์ ส่วนโรงเรียนเตรียมถือว่าพัฒนาการของบุคคลอยู่ที่การเร่งรัด 
ความสมบูรณ์แบบโดยฝานการทดสอบและความท้าทายอันหลากหลาย

Easton (1992) ได้ศึกษามุมมองและการจัดการศึกษาของการศึกษาแบบวอลดอร์ฟ ใน
ฐานะโรงเรียนที่ให้การศึกษาเด็กโดยองค์รวม โดยใช้การบูรฌาการทางการทำงานทางศิลปะและ
วิชาการ จากการศึกษา ในส่วนแรกพบว่า ด้านองค์ความรู้ ทำให้เด็กพบมิติที่สำคัญของการจัด 
การศึกษาแบบวอลดอร์ฟ ได้แก่ (1) มิติของมนุษย์ 3 ด้าน (2) ทฤษฎีการพัฒนามนุษย์ 3 ข้ัน (3) 
การพัฒนาการตนเอง (4) หลักสูตรที่บูรณาการศิลปะกับทุกวิชา (5) การสอนอย่างเป็นศิลปะ (6) 
การบูรณาการระหว่างการสอนและการบริหาร (7) โรงเรียนในฐานะชุมชนแห่งการเรียนรู้ สำหรับ 
นักเรียน ครู และผู้ปกครอง และ (8) ชุมชนวอลดอร์ฟที่ใหญ่ขึน ในด้านการจัดการศึกษาแบบวอ 
ลดอร์ฟ โดยการสร้างเครือข่ายของการสนับสนุน และการสื่อสารระหว่างโรงเรียน ในส่วนที่ 2 ได ้ 
มีการอภิปรายการจัดการศึกษาแบบวอลดอร์ฟ จากการรับรู้ของครู นักเรียน ผู้ปกครอง และจาก
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การสังเกตอย่างมีส่วนร่วมของนักวิจัย เป็นการศึกษาเพื่อตรวจสอบเกี่ยวกับมุมมองของคนแต่ละ
กลุ่มเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษา และขอบเขตการรับรู้ความประสบความสำเร็จตามจุด 
มุ่งหมายที่ตังไว้ ซึ่งจากการศึกษาพบ ความสอดคล้องเกี่ยวกับมุมมองของกลุ่มคนแต่ละกลุ่ม เก่ียว 
กับความสำเร็จในการจัดการศึกษาตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ในประเด็นสำคัญๆ อื่นที่ได้ทำการศึกษา 
ได้แก่ ความสามารถในการดำเนินงานของโรงเรียน การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง และความหลาก 
หลายทางวัฒนธรรม เป็นต้น

Cox ,Maureen V. and Anna Rowlands(2000) : ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการ 
วาดภาพของนักเรียน 3 ระบบคือ สไตเนอร์ ,มอนเตส(ซอ'ร่ี และแบบสามัญ วัตถุประสงค์ เปรียบ 
เทียบความสามารถในการวาดภาพของเด็กที่อยู่ที่อยู่ในโรงเรียน 3 ระบบ โดยใช้เครื่องมือทดสอบ 
การวาดภาพทั้งสิ้น 3 กิจกรรม คือ การวาดเสันอิสระ การวาดภาพสถานการณ์ และการวาดภาพ 
จากการสังเกต ประชากรที่ใช้เป็นนักเรียนระดับอายุ5-7ปี รวมจำนวนทั้งสิ้น 6 0 คนโดยการสุ่ม  
มาจากแต่ละระบบ โรงเร ียนๆละ2 0 คน ผลการวิจัยพบว่า

การวาดเสันอิสระและภาพสถานการณ์ชี้ให้เห็นว่า นักเรียนแบบสไตเนอร์ มีค่าคะแนนใน 
การวิจัยที่สูงกว่า เด็กนักเรียนระบบมอนเตสเซอรี่และระบบสามัญ และเรื่องการใช้สี นักเรียนใน 
ระบบสไตเนอร์ มีค่าคะแนนที่สูงกว่าระบบมอนเตสเชอรี่และระบบสามัญ ถึงแม้ว่านักเรียน
ระบบสไตเนอร์จะไม่ได้ใช้สีหลากหลายกว่า แต่ระบายมีทิศทางกว่านักเรียน 2 ระบบ

การสังเกตการณ์วาดภาพ พบว่า นักเรียนระบบของสไตเนอร์ มีการจัดวางหน้ากระดาษ 
และการวางแผนการวาดเป็นระบบ ในการวาดภาพเล่าเหตุการณ์ มีการใส่รายละเอียดมากกว่า นัก 
เรียนระบบมอนเตสเชอรี่ ที่วาดภาพลักษณะรูปทรงเรขาคณิต ทำให้ไม่มีชีวิตชีวา หรือจากภาพคนม ี
จำนวนน้อยกว่าเด็กนักเรียนระบบอื่นๆ ในการวิจัย ตรงกันข้าม นักเรียนระบบสไตเนอร์
วาดภาพมีความน่าสนใจมีคะแนนภาพวาดดีกว่าเด็กระบบอื่นๆในการวิจัยครั้งนี้

ข้อเสนอแนะในงานวิจัยคือ สิ่งที่ปรากฎในเรื่องราวศิลปศึกษาในโรงเรียนระบบสไตเนอร ์
คือการส่งเสริมการวาดจากจินตนาการในบทเรียน และการใช้สี แต่ยังไม่เน้นถึงความถูกต้องแม่น 
ยำจากการสังเกตมากนัก

Keppie Margaret (2000) ะ ได ้ศ ึกษาความคิดเห ็นเก ี่ยวกับบทบาทของศิลปะ ในระบบการ  
ศึกษาวอลดอร์ฟ และการใช ้ปร ัชญ าน ี้ในแคนาดา โดยศ ึกษาจากระบบการศ ึกษาเอกชน โรงเรียน  
แนววอลดอร์ฟ ศ ึกษาข้อม ูลจากแนวปรัชญา Johann Wolfgang Von Goethe และ Ludiwig 
Wittgenstein ผลการวิจัยพบว่า โรงเร ียนระบบการศ ึกษาวอลดอร์ฟ ส่งเสริม ภาระหน้าท ีในส ังคม  
กับผู้เรียน พัฒนาความรู้ความเข้าใจ ก ่อเก ิดความสาม ัคค ีในความแตกต่างก ันของมน ุษยผ่านหลัก  
สูตร โดยเข ้าถ ึงย ังก ิจกรรมทางศ ิลปะซ ึ่งเป ็นใจกลางหลักของระบบการศ ึกษาน ี และพบว่า การ
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เล่น!กี่ยวกับกิจกรรมศิลปะคือ มูลฐานที่เป็นสื่อกลางในการเชื่อมโยงความรู้คิดกับการปฏิบัติ เป็น 
การพัฒนาความคิดให้เข้ากับความชำนาญ ทักษะต่างๆ เพื่อเสริมสร้างหรือลดลงยังพฤติกรรมที่ไม ่
พึงประสงค์ เช่น การก้าวร้าว ความรุนแรง และทัศนคติบางประการ ศิลปะช่วยในการปรับ
ความรู้สึกและอารมณ์ให้สมดุล เกิดความกระฉับกระเฉง คล่องตัว ตังนั้น กิจกรรมทางศิลปะใน 
โรงเรียนระบบวอลดอร์ฟ จึงเป็นตัวกลางผสานให้เกิดความเข้าใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนเอง ท้ัง 
ทางความคิดและการปฏิบัติ

งานวิจัยต่างประเทศที่ได้ศึกษาดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการ และความสามารถทาง 
ด้านศิลปศึกษาการวาดกาพระบายสีของเด็กระดับประถมศึกษาที่เรียนรู้จากวัฒนธรรมการศึกษาต่าง 
ประเทศ และการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางการศึกษาวอลดอร์ฟ ที่นำศิลปะเข้าไปมูรณาการ 
ในการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่การศึกษาไทยกำลังพัฒนาให้เกิดการเรียนรู้แบบบูรณาการเช่น 
กัน ผู้วิจัยจึงนำมาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาในการวิจัยครั้งนี้


	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	องค์ประกอบของการเรียนการสอน
	การเรียนการสอนศิลปศึกษา
	การวาดภาพระบายสี
	ความเป็นมาของแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ
	แนวคิดเกี่ยวกับมนุษย์ปรัชญา
	การเรียนการสอนศิลปศึกษา ตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ
	พื้นฐานการสร้างสรรค์งานศิลปะ(เรื่องสี) ของ รูดอล์ฟ สไตเนอร์
	พัฒนาการกับการเรียนรู้วาดภาพระบายสี อายุ 7-14 ปี
	แนวทางหลักสูตรการวาดภาพระบายสี ชั้นประถมศึกษา การศึกษาวอลดอร์ฟ
	การจัดการศึกษาแนวมนุษยปรัชญาวอลดอร์ฟ ในประเทศไทย
	งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง


