
การวิจัยเร่ือง การสื่อสารในครอบครัวของเจ้าหน้าที่ฝ่ายข่าวเรื่องพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ” มีวัตถุ 

ประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่นอันอาจส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมทางเพศตาม 

ความคิดเห็นของพ่อแม่ การสื่อสารของพ่อแม่ในเรื่องพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของลูกดังกล่าว

พร้อมทังปีจจัยที่อาจส่งผล หรือมีความสัมพันธ์ต่อรูปแบบการสื่อสารเรื่องพฤติกรรมทางเพศของ 

วัยรุ่นของพ่อแม่อันจะเป็นแนวทางในการศึกษาและแก้ไขปัญหาทางสังคมของวัยรุ่นในปัจจุบัน 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง อันได้แก่เจ้าหน้าท่ีฝ่ายข่าวประจำ 

สถานีโทรทัศน์ อันได้แก่ สถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3 อ.ส.ม.ท. สถานีวิทยุโทรทัศน์กองทัพบก 

ช่อง 5 สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7 สถานีวิทยุโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 9 อ.ส.ม.ท สถานีวิทยุ 

โทรทัศน์ช่อง แกรมประชาสัมพันธ์ และสถานีโทรทัศน์ไอทีวี จำนวนทั้งสิ้น 90 คน จากข้อมูล 

ต่างๆดังกล่าวสามารถสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ตอนดังนี้

ตอนที่ 1 : ผลการวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะประชากรของกลุ่มตัวอย่าง

ตอนที่ 2 : ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการสื่อสารของพ่อแม่ต่อเรื่องพฤติกรรมเสี่ยงทาง 

เพศของวัยรุ่น โดยจะแจกแจงตามปัญหานำวิจัย

ตอนท่ี 1 ะ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะประชากรของกลุ่มตัวอย่าง

การวิเคราะห์ผลการวิจัยในส่วนนี้ผู้วิจัยจะแสดงผลโดยการแจกแจงความถี่(Frequency Distribution) 
และค่าร้อยละ (Percentage) ดังนี้

จากการตอบแบบสอบถามทั้งหมด จำนวน 90 ชุด พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามเพศชาย(พ่อ) มากกว่า 

มีจำนวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ61.8 และเพศหญิง (แม่) มีจำนวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 38.2 มีอายุ 

ระหว่าง 36-40 ปีมากกว่าที่สุด จำนวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 38.2 รองลงมาได้แก่ อายุระหว่าง 30- 

35 ปี จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 23.5 และ อายุระหว่าง 41-45 ป ี จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ

17.8 และอายุระหว่าง 46-50 ป ี จำนวน 11 คน และ มากกว่า 50 ป ี จำนวนร คนตามลำดับ นอกจาก 

นี้ยังพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับการศึกษาตํ่ากว่าปริญญาตรีเป็นส่วนใหญ่ จำนวน 50 คน คิด
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เป็นร้อยละ 55.9 ปริญญาตรี จำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 41.2 และสูงกว่าปริญญาตรี จำนวน3 คน 

คิดเป็นร้อยละ 2.9 มีสถานภาพการสมรสอยู่ด้วยกันมากที่สุด จำนวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 67.6 

แยกกันอยู่จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 17.6 และหย่าร้างและเสียชีวิตในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกันคือ 

จำนวน 8 และ 5 คน คิดเป็นร้อยละ 8.8 และ 5.9 ตามลำดับ มีรายได้ต่อครอบครัว ระหว่าง 20,000 -

40,000 บาท มากที่สุดเป็นจำนวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 61.8 รองลงมามีรายได้ต่อครอบครัวมาก 

กว่า 40,000 บาท จำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 29.4 และมีรายได้ต่อครอบครัวตํ่ากว่าง 20,000 บาท 

จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 8.8 โดยผู้ตอบแบบสอบถามมีระยะเวลาในการทำงานด้านสื่อสารมวล 

ชน ต่ํากว่า 10 ปีและระหว่าง 11-20 ป ี เป็นสัดส่วนที่เท่ากันคือ 42 คน คิดเป็นร้อยละ 42.1 และมาก 

กว่า20ปีจำนวน6 คนคิดเป ็นร้อยละ5.9ส่วนในด้านของบุตรพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ 

มีบุตรจำนวน 1 คนและ 2 คนและสัดส่วนที่ใกล้เคียงกันคือ 34 และ34 คน คิดเป็นร้อยละ 41.2 และ

38.2 ตามลำดับ และมีบุตรจำนวน 3 คน และ 4 คนในจำนวนที่เท่ากันคือ 8 คน คิดเป็นร้อยละ 8.8 

และพบว่ามีบุตรมากกว่า 4 คนเป็นจำนวนน้อยที่สุดคือ 3 คนคิดเป็นร้อยละ 2.9 โดยผู้ตอบแบบสอบ 

ถามส่วนใหญ่ใช้เวลาทำกิจกรรมกับลูกของตนเช่น รับประทานอาหาร ดูรายการทีวี วันละ 1-3 ช่ัว 

โมงมากที่สุด เป็นจำนวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมาได้แก่ 4 - 6  ชั่วโมง จำนวน 29 คนคิด 

เป็นร้อยละ 32.4 และจำนวน 7-9 ชั่วโมง และมากกว่า 9 ช่ัวโมง จำนวน 11 และ 5 คน คิดเป็นร้อย 

ละ 11.8 และ 5.9 คนตามลำดับ ซ่ึงรายงานลักษณะประชากร ได้นำเสนอในรูปแบบตารางต่อไปนี้

ตารางท่ี 1 แสดงลักษณะทางประชากรของผู้ตอบแบบสอบถาม

ลักษณะทางประชากร จำนวนกลุ่มตัว 

อย่าง (N = 90)

ร้อยละ

เพศ

ชาย 56 61.8

หญิง 34 38.2

รวม 90 100

อายุ

ต่ํากว่า 30ปี 0 0

30-35ปี 21 23.3

36-40ปี 34 37.7

41-45ปี 16 17.8

46-50ปี 11 12

มากกว่า 50 ปี 8 8.8

รวม 90 100
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) แสดงลักษณะทางประชากรของผู้ตอบแบบสอบถาม

ลักษณะทางประชากร จำนวนกลุ่มตัว ร้อยละ

อย่าง (N = 90)

การศึกษา

ต่ํากว่าปริญญาตรี 50 55.9

ปริญญาตรี 37 41.2

สูงกว่าปริญญาตรี 3 2.9

รวม 90 100

สถานภาพการสมรส

อยู่ด้วยกัน 61 67.6

แยกกันอยู่ 16 17.6

หย่าร้าง 8 8.8

เสียชีวิต 5 5.9

รวม 90 100

จำนวนบุตร

1 คน 37 41.2

2 คน 34 38.2

3 คน 8 8.8

4 คน 8 8.8

มากกว่า4 คน 3 2.9

รวม 90 100

กิจกรรมที่ทำร่วมกับลูก

1-3 ช่ัวโมง 45 50

4-6 ช่ัวโมง 29 32.4

7-9 ช่ัวโมง 11 11.8

มากกว่า 9 ช่ัวโมง 5 5.9

รวม 90 100
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) แสดงลักษณะทางประชากรของผู้ตอบแบบสอบถาม

ลักษณะทางประชากร จำนวนกลุ่มตัว 

อย่าง (N = 90)

ร้อยละ

อายุการทำงาน

ต่ํากว่า 10 ปี 42 42.1

11-20ปี 42 42.1

มากกว่า 20ปี 6 5.9

รวม 90 100

รายได้ครอบครัว

ต่ํากว่า 20,000 บาท 8 8.8

20,001-40,000บาท 56 61.8

มากกว่า 40,000 บาท 26 29.4

รวม 90 100

ตอนท่ี 2 ะ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการสื่อสารของพ่อแม่ต่อเรื่องพฤติกรรมเสี่ยงทาง 
เพศของวัยรุ่น โดยจะแจกแจงตามฟ้ญหานำวิจัย ดังน้ี

ป็ญหานำวิจัยข้อท่ี 1 พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่นใดบ้างตามความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ฝ่าย 

ข่าวประจำสถานีโทรทัศน์ที่อาจส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมทางเพศของบุตรตน และส่งผลกระทบ 

ต่อพฤติกรรมทางเพศของบุตรตนมากน้อยเพียงใด

จากแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องในบทที่ 2 สามารถแบ่งรูปแบบของพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ 

ของวัยรุ่นได้เป็นประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี้ การเที่ยวสถานเริงรมย์ การดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ 

การใช้สารเสพติด การรับสื่อที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเพศสัมพันธ์หรือภาพโปี การแต่งการไม,เหมาะสม 

โปี การแสดงความรักของวัยรุ่น เช่น การกอดจูบ การมีเพศสัมพันธ์ โดยนำไปสร้างเป็นประเด็นคำ 

ถามในแบบสอบ และทำการวัดผลโดยการใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) โดยสามารถสรุปผลการวิจัยดังตารางต่อไปนี้
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ตารางท่ี 2 แสดงพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่นที่พ่อแม่เห็นว่าส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมทาง 

เพศของบุตรตน

พฤติกรรมเส่ียงทางเพศ X SD

1. การเท่ียวสถานเริงรมย์ 6.50 3.87

2. การดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ 6.50 3.70

3. การใช้สารเสพติด เช่น ยาอี ยาบ้า ยาเลิฟ บุหรี่ เป็นด้น 8.41* 3.49

4. การอ่าน ดู หรือชม สื่อที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับภาพโปีหรือ 

การมีเพศสัมพันธ์ เช่น นิตยสาร วีดี'โอ วีซีดี ภาพยนตร์ 

เป็นด้น

6.05 3.72

5. การแต่งกายโปี ย่ัวยวน หรือไม่เหมาะสมของวัยรุ่น 6.35 3.85

6. การประพฤติปฏิบัติ หรือพฤติกรรมของวัยรุ่น เช่น การ 

จับมือถือแขน การกอดจูบ การโอบสัมผัส เป็นด้น
6.52 3.64

7. การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนกับเพื่อนต่างเพศ 7.44* 3.49

8. การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนกับเพื่อนเพศเดียวกัน 4.64 3.99

9. การซ้ือบริการทางเพศจากหญิงขายบริการ 5.64 3.85

10. การขายบริการทางเพศของวัยรุ่น 5.08 4.38

* มีค่าเฉลี่ยในลำดับสูง จากการแบ่งช่วงอันดับดังนี้ ระดับตํ่าคือ X = 1-3.6 ระดับกลาง คือx= 3.7-

7.3 และระดับสูงคือX = 7.4-11

เม่ือพิจารณาผลการวิจัยในตารางท่ี 1 พฤติกรรมที่พ่อแม่มีความเห็นว่าเป็นพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศที่ 

ส่งผลกระทบต่อบุตรตนมากที่สุด ได้แก่ การใช้สารเสพติด X = 8.41 รองลงมาได้แก่ การมีเพศ 

สัมพันธ์ X = 7.44 ซึ่งนับได้ว่าเป็นพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศที่มีค่าเฉลี่ยสูงมีนัยทางสถิติ ส่วนใน 

ประเด็นอื่นนั้นถือได้ว่ามีค่าเฉลี่ยในระดับปานกลาง โดยพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศอื่นๆนั้นมีค่าเฉลี่ย 

ในระดับปานกลาง โดยพบว่า การแสดงความรัก เช่นการกอดจูบ การจับมือถือแขน X = 6.52 การ 

ใช้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และการเที่ยวสถานเริงรมย์ X = 6.50 เท่ากันมีค่าเฉลี่ยที่มีแนวโน้มค่อนช้าง 

สูง โดยพบว่าประเด็นทางด้านการมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกัน มีค่าเฉลี่ยที่ตํ่าท่ีสุด
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ป็ญหานำวิจัยข้อที่ 2 : รูปแบบการสื่อสารเรื่องพฤติกรรมเสี่ยงทางวัยรุ่นของพ่อแม่ที่มีต่อลูกนั้นเป็น 
อย่างไรและพ่อแม่มีบทบาทในการสื่อสารเรื่องดังกล่าวมากน้อยเพียงใด

ในส่วนของป็ญหานำวิจัยข้อนี้ ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบของพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่น 
ในประเด็นเดียวกับบัเญหานำวิจัยข้อที่ 1 โดยสามารถแบ่งออกได้เป็นประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี้ การ 
เที่ยวสถานเริงรมย์ การดื่มเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ การใช้สารเสพติด การรับสื่อที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ 
เพศสัมพันธ์หรือภาพโปี การแต่งการไม่เหมาะสม โปี การแสดงความรักของวัยรุ่น เช่น การกอดจูบ 
การมีเพศสัมพันธ์ โดยนำไปสร้างเป็นประเด็นคำถามในแบบสอบ และทำการวัดผลโดยการใช้ค่า 
เฉลี่ย (Mean) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยสามารถสรุปผลการวิจัยดังตา 
รางต่อไปนี้

ตารางที่ 3 แสดงพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่นที่พ่อแม่ได้มีการสื่อสารด้วยมากที่สุด

พฤติกรรมเส ี่ยงทางเพศ X SD

1. การเท่ียวสถานเริงรมย์ 5.73 4.35

2. การดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ 5.61 3.84

3. การใช้สารเสพติด เช่น ยาอี ยาบ้า ยาเลิพ่ บุหรี่ เป็นด้น 7.14* 4.17

4. การอ่าน ดู หรือชม สื่อที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับภาพโปีหรือ 

การมีเพศสัมพันธ์ เช่น นิตยสาร วีดีโอ วีซีดี ภาพยนตร์ 

เป็นด้น

5.76 3.47

5. การแต่งกายโปี ย่ัวยวน หรือไม่เหมาะสมของวัยรุ่น 5.26 3.89

6. การประพฤติปฏิบัติ หรือพฤติกรรมของวัยรุ่น เช่น การ 

จับมือถือแขน การกอดจูบ การโอบสัมผัส เป็นด้น
5.91 4.01

7. การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนกับเพื่อนต่างเพศ 6.82* 4.32

8. . การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนกับเพื่อนเพศเดียวกัน 4.50 3.93

9. การซ้ือบริการทางเพศจากหญิงขายบริการ 4.64 4.11

10. การขายบริการทางเพศของวัยรุ่น
4.50

4.23

* มีค่าเฉลี่ยในลำดับสูง จากการแบ่งช่วงอันดับดังนี้ ระดับตํ่าคือ X = 1-3.6 ระดับกลาง คือx= 3.7-

7.3 และระดับสูงคือX = 7.4-11
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เม่ือพิจารณาผลการวิจัยในตารางท่ี 2 พฤติกรรมท่ีพ่อแม่มีความเห็นว่าเป็นพฤติกรรมเส่ียงทางเพศท่ี 
มีการส่ือสารกับบุตรตนมากท่ีสุด ได้แก่ การใช้สารเสพติด X = 7.14 รองลงมาได้แก่ การมีเพศ 
สัมพันธ์ X = 6.82 ซ ึ่งนับไ ด ้ว่าเป็นพฤติกรรมเส่ียงทางเพศท่ีมีค่าเฉล่ียระดับปานกลางทางสถิติ ส่วน 
ในประเด็นอ่ืนน้ันถือได้ว่ามีค่าเฉล่ียในระดับปานกลางเช่นกัน โดยพบว่า การแสดงความรัก เช่น 
การกอดจูบ การจับมือถือแขน X = 5.91 การอ่าน ดู หรือชม ส่ือท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับภาพโปีหรือการมี 
เพศสัมพันธ์ X = 5.76 มีค่าเฉล่ียท่ีมีแนวโน้มค่อนข้างสูง โดยพบว่าประเด็นทางด้านการมีเพศ 
สัมพันธ์กับเพศเดียวกัน และการขายบริการทางเพศมีค่าเฉล่ียท่ีต่ําท่ีสุด X = 4.50 เท่ากัน

เน่ืองจากกลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ท่ีอยู่กับข่าวสารมากท่ีสุด โดยอาชีพของตน กล่าวพนักงานฝ่าย 
ข่าวของไทยทีวีสีช่อง 3 อสมท โทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 5 และช่อง 7 ไทยทีวีสีช่อง 9 อสมท โทร 
ทัศน์กรมประชาสัมพันธ์ช่อง 11 และไอทีวี ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้ทำการสืกษาถึงพฤติกรรมเส่ียงทาง 
เพศของวัยรุ่นด้านต่างๆ ดังกล่าวข้างด้น เม่ือได้รับข่าวน้ันกลุ่มตัวอย่างได้มีการนำมาพูดคุยหรือยก 
ตัวอย่างให้กับบุตรของตนหรือไม่ โดยสามารถสรุปผลการวิจัยดังตารางต่อไปน้ี

ตารางท่ี4 แสดงพฤติกรรมเส่ียงทางเพศของวัยรุ่นท่ีพ่อแม่ได้ได้รับข่าวสารยกตัวอย่างพูดคุยกับบุตร

พฤติกรรมเส ี่ยงทางเพศ X SD
1. การเท ี่ยวสถานเริงรมย์ 2.82 1.40
2. การด ื่มเคร ื่องด ื่มท ี่ม ีแอลกอฮอล ์ 2.94 1.49
3. การใช ้สารเสพติด เช่น ยาอี ยาบ้า ยาเลิพ่ บุหรี ่
เป็นด้น

3.17* 1.74

4. การอ่าน ดู หรือชม ส ื่อท ี่ม ีเน ื้อหาเก ี่ยวก ับภาพโป  ี
หรือการมีเพศสัมพันธ์ เช่น นิตยสาร ว ีด ีโอ  วีซีดี ภาพ 
ยนตร์ เป็นด้น

2.97 1.31

5. การแต ่งกายโป ี ยั่วยวน หรือไม่เหมาะสมของวัยรุ่น 2.64 1.36
6. การประพฤติปฏิบ ัต ิ หรือพฤติกรรมของวัยรุ่น เช่น 
การจับมือถือแขน การกอดจูบ การโอบส ัมผ ัส เป็นด้น

3.00* 1.43

7. การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเร ียนกับเพ ื่อนต่างเพศ 2.85 1.52
8 .. การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนกับเพ ื่อนเพศเดียวกัน 2.50 1.60
9. การซื้อบริการทางเพศจากหญิงขายบริการ 2.50 1.60
10. การขายบริการทางเพศของวัยรุ่น 2.17 1.46
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*มีค ่าเฉล ี่ยในลำด ับส ูง จากการแบ ่งช ่วงอ ันด ับด ังน ี้ ระดับตํ่าคือ X = 1-3.6 ระด ับกลาง คือx =  3.7-
7.3 และระด ับส ูงค ือX = 7.4-11

จากผลการว ิจ ัยพบว่าพ ่อแม ่ม ีการนำข ่าวสารท ี่ได ้ร ับมาพ ูดค ุยก ับล ูกในระด ับท ี่ต ํ่า กล่าวคือ 
พฤติกรรมเส ี่ยงทางเพศทุกประเด ็นม ีค ่าเฉลี่ยในระดับตํ่า กล่าวคือ อย ู่ในช ่วงระหว่าง X = 1-3.6 -
3.6 โดยพฤติกรรมเส ี่ยงทางด้านการใช ้สารเสพติดม ีค ่าเฉลี่ย สูงสุด X = 3.17 รองลงมาได ้แก ่ พฤติ 
กรรมการแสดงความรัก เช ่นการจับมือถือแขน การกอดจูบ การโอบส ัมผ ัส X = 3.00 โดยพบว่า 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์ก ับเพ ื่อนเพศเดียวกัน และการซ ื้อบริการทางเพศจากหญิงขายบริการม  ี
ค่าเฉลี่ยเท่ากัน x= 2.50  และพบว่า พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศด้านการขายทางเพศเป็นพฤติกรรมที่ม ีค ่า 
เฉลี่ยน้อยที่ส ุด x  = 2.17

ในส ่วนต ่อไปผ ู้ว ิจ ัยเสนอผลการว ิจ ัยในเร ื่องร ูปแบบการส ื่อสารเร ื่องพฤต ิกรรมเส ี่ยงทางเพศ ของพ่อ 
แม ่ท ี่ทำการส ื่อสารก ับบ ุตรโดยสามารถสรุปผลการว ิจ ัยด ังตารางต ่อไปน ี้
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ตารางที่5 แสดงผลการวิจ ัยเร ื่องร ูปแบบการสื่อสารพฤติกรรมเส ี่ยงทางเพศที่พ ่อแม ่ส ื่อสารก ับล ูกตน
รูปแบบการสื่อสารเร ื่องพฤติกรรมเส ี่ยงทางเพศ Mean SD

1. ท ่านแนะนำให ้ถ ูกของท ่านทราบถึงว ิธ ีการเบ ี่ยงเบน  
อารมณ์ทางเพศ เช่นการเล่นกีฬา หรือทำงานอดิเรกต่างๆ

3.47 1.24

2. ท ่านอธ ิบายให ้ล ูกเข ้าใจถ ึงป ีญหา และความเสียหายที ่
เก ิดขึ้นจากการมีเพศสัมพันธ์ก ่อนวัยอันควร เช่น การตั้ง 
ครรภ์ การต ิดโรคทางเพศสัมพ ันธ ์

3.68* 1.27

3. ท ่านแนะนำถูกของท ่านเก ี่ยวกับการปฏิบ ัต ิต ัวท ี่เหมาะ 
สมกับเพ ื่อนต่างเพศ เช่น ไม ่ไปเท ี่ยวก ันสองต ่อสอง หรือ 
อยู่ในท ี่ล ับตาคน

3.32 1.22

4. ท ่านห ้ามปราบหรือต ักเต ือนลูกท ่านเก ี่ยวก ับการปฏิบ ัต ิ 
ตัวกับเพื่อนต่างเพศ เช่น ไม'อนุญาตให้ไปเท ี่ยวกันสองต่อ 
สอง หรืออยู่ในท ี่ล ับตาคน

3.38 1.30

5. ท ่านแนะนำหรือพ ูดค ุยก ับล ูกของท ่านถึงประโยชน ์หรือ  
วิธ ีการในการคุมกำเน ิด

2.97 1.24

6. ท ่านเคยอธิบายหรือพ ูดคุยกับลูกของท่านถึงอันตรายของ 
โรคเอดส ์หร ือโรคต ิดต ่อทางเพศสัมพ ันธ ์อ ื่นๆ

3.52* 1.33

7. ท ่านห ้ามปราบหรือต ักเต ือนลูกของท ่านในเรื่องการม  ี
ความรักในวัยเรียน

3.52* 1.26

8. ท ่านแนะนำและพูดคุยเก ี่ยวกับเร ื่องความรักในวัยเร ียน  
เช ่นการคบหากับเพ ื่อนต่างเพศในฐานะแพ ่น โดยท่านยอม
a/ 111 3)รบ เด

3.32 1.14

9. ท ่านพ ูดค ุยให ้เข ้าใจถึงว ิธ ีการแสดงอารมณ ์เช ่น การ 
แสดงความรัก หรือการอย ู่ในบรรยากาศโรแมนดิกก ับ  
เพื่อนต่างเพศ

2.70 1.31

10. ท ่านม ักหาทางหลีกเล ี่ยงไม ่ให ้ถ ูกของท ่านอยู่ส ิ่งแวด  
ล้อมที่ม ีผลต่ออารมณ์เช ่น การอยู่ในบรรยากาศที่โรแมน  
ดิก หรือลับตาคนกับเพ ื่อนต่างเพศ

2.94 1.23
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ตารางที่5 (ต่อ) แสดงผลการวิจ ัยเร ื่องร ูปแบบการสื่อสารพฤติกรรมเส ี่ยงทางเพศที่พ ่อแม ่ส ื่อสารก ับ  
ลูกตน

รูปแบบการส่ือสารเร่ืองพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ Mean SD
11. ท ่านพ ูดคุยหรือแนะนำสั่งสอนเรื่องเพศแก่ล ูกของท ่าน  
อย่างตรงไปตรงมา แม้ว ่าถ ูกของท่านจะไม ่ถามแต่ท ่านเห ็น  
ว่าเหมาะสมแล้ว

3.29 1.19

12. เม ื่อล ูกถามเกี่ยวกับการเรื่องเพศท่านก็จะพ ูดคุยก ับล ูก 
อย่างเป ิดเผยและตรงไปตรงมา

3.12 1.22

13. ท ่านมักห ้ามปราบหรือต ักเต ือนเม ื่อถ ูกของท่านพูดเก ี่ยว  
กับพฤติกรรมทางเพศ เช่น การคุมกำเน ิด การมีเพศสัมพันธ์

2.55 1.23

14. ท ่านเป ิดโอกาสให ้ล ูกของท ่านซ ักถามเก ี่ยวก ับพฤต ิ 
กรรมเสี่ยงทางเพศต่างๆ ได้ตามต้องการ

3.17 1.44

15. ท ่านยกตัวอย่างเหตุการณ์เก ี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทาง 
เพศมาพูดคุยกับถูก เช่น การใช ้สารเสพติด การเที่ยวสถาน 
เริงรมย์ การขายบริการทางเพศของวัยรุ่นเป็นต้น

3.32 1.55

16. ท ่านเล ่าประสบการณ ์ช ีว ิตของท่านเก ี่ยวกับพฤติกรรม  
ทางเพศ เป ็นต ัวอย ่างในการอบรมสั่งสอนลูก

2.59 1.52

17. ท ่านนำเอกสาร หนังสือ ส ื่อต ่างๆท ี่เก ี่ยวก ับเร ื่องพฤติ 
กรรมเส ี่ยงทางเพศมาให้ถ ูกของท่านศึกษาด้วยตัวท่านเอง

2.03 1.27

18. ท ่านปฏิบ ัต ิตนเป ็นต ัวอย่างท ี่ด ีแก ่ถ ูกโดยการไม ่เท ี่ยว  
กลางคืน

3.56* 1.65

19. ท ่านพาบุตรของท่านไปเท ี่ยวสถานเริงรมย์ก ับท ่านด้วย  
เพ ื่อเป ็นการแนะนำและให ้ความรู้จากการปฏิบ ัต ิจริง

1.64 1.01

20. ท ่านห ้ามปราบไม ่ให ้บ ุตรของท ่านไปเท ี่ยวสถานเร ิง 
รมย์

3.26 1.48



52

ตารางที่5 (ต่อ) แสดงผลการวิจ ัยเร ื่องร ูปแบบการสื่อสารพฤติกรรมเส ี่ยงทางเพศที่พ ่อแม ่ส ื่อสารก ับ  
ลูกตน

รูปแบบการส่ือสารเร่ืองพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ Mean SD
21.ขณะดูโทรท ัศน ์ หร ือร ับส ื่อต ่างๆ ร ่วมกับลูกของท่าน  
แล้วพบว่าม ีเรื่องเก ี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศท่านจะ 
แนะนำถูกของท ่านในเร ื่องด ังกล ่าวท ันท ี

3.20 1.34

22.ขณะดูโทรท ัศน ์ หร ือร ับส ื่อต ่างๆ ร ่วมกับลูกของท่าน  
แล้วพบว่าม ีเร ื่องเก ี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศท่านจะ 
ห้ามปรามและคาดโทษของลูกของท ่านปฏิบ ัต ิตนเช ่นน ั้น

2.47 1.35

23. ท ่านแสดงความค ิดเห ็นและเป ิดโอกาสให ้ถ ูกของท ่าน  
แสดงความคิดเห ็นร่วมด้วยเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ  
ต่างๆ

3.09 1.36

24. ท ่านแนะนำหรือออกแบบการแต ่งกายให ้ก ับบ ุตรของ 
ท่าน

2.70 1.34

25. ท ่านจะว่ากล ่าวต ักเต ือนเม ื่อล ูกสาวของท ่านแต่งกายโป ี 
หรือส ่อไปในทางย ั่วย ุอารมณ ์

3.15 1.58

26. ท ่านให ้อ ิสระก ับล ูกของท ่านในการแต ่งกายเช ่น  ล ูกสาว 
สามารถ ใส ่เส ื้อสายเด ี่ยว กระโป รงส ันได ้

2.26 1.29

27. ท ่านอธิบายถ ึงว ิธ ีการใช ้สารเสพติด พร้อมทั้งบอกถึง 
โทษของสารเหล ่าน ั้นแก ่ถ ูกของท ่าน

3.41* 1.72

28. ท ่านห ้ามปรามลูกของท ่านในเร ื่องการใช ้สารเสพติด  
ซ ึ่งหากพบว่าม ีการใช ้สารเสพติดก ็จะลงโทษท ันท ี โดยไม  ่
รอฟิงเหตุผล

3.15 1.59

29. เม ื่อเก ิดปิญหาจากมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของลูกท ่าน  
เช่น ป ีญหาจากการดื่มส ุรา ท่านจะนำปีญหานันมาปรึกษา 
หารือก ับล ูกของท ่านเพ ื่อการแก ้ไขป ีญหาร่วมกัน

3.17 1.53

30. เม ื่อเก ิดป็ญหาจากมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของลูกท ่าน  
เช่น ป ิญหาจากการดื่มส ุรา ท ่านจะหาทางแก้ป ิญหาน ั้นแก่ 
บุตรของท่านเอง

2.91 1.50

*ม ีค ่าเฉล ี่ยในลำด ับส ูง จากการแบ่งช ่วงอันดับดังน ี ระดับตํ่าคือ X = 0.1-1.67 ระด ับกลาง ค ือx =  
1.68-3.34 และระด ับส ูงค ือX = 3.35-5
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จากผลการวิจัย จะพบว่าร ูปแบบการส ื่อสารภายในครอบครัวของกล ุ่มต ัวอย่างม ีค ่าเฉล ี่ยอย ู่ในระด ับ  
ปานกลาง X = 1.68 -3.35 และระดับสูง X = 3.35-5 โดยพบว่าร ูปแบบการส ื่อสารท ี่ม ีค ่าเฉล ี่ยส ูงส ุด  
ได ้แก ่ การอธ ิบายให ้ถ ูกเข ้าใจถ ึงป ็ญ หา และความเส ียหายที่เก ิดขึ้นจากการมีเพศสัมพันธ์ค ่อนวัยอัน  
ควร เช่น การต ั้งครรภ์ การต ิดโรคทางเพศสัมพ ันธ ์ X  = 3.68 รองลงมาได ้แก ่ การปฏิบ ัต ิตนเป็นตัว 
อย ่างท ี่ด ีแค ่ล ูกโดยการไม ่เท ี่ยวกลางค ืน X = 3.56 ในส ่วนประเด ็นอ ื่นๆ นั้น พฤติกรรมอันเป็นรูป 
แบบการส ื่อสารในระดับส ูงด ังต ่อไปน ี้ การอธิบายหรือพ ูดค ุยก ับล ูกถ ึงอ ันตรายของโรคเอดส์หร ือ  
โรคติดต ่อทางเพศสัมพ ันธ์อ ื่นๆ และการห ้ามปราบหรือด ักเต ือนเร ื่องการม ีความรักในวัยเร ียน X  =
3.52 การอธิบายถ ึงว ิธ ีการใช ้สารเสพติด พร้อมทั้งบอกถ ึงโทษของสารเหล่าน ั้น X = 3.41 โดยพบว่า 
การพาบ ุตรไปเท ี่ยวสถานเริงรมย์เพ ื่อเป ็นการแนะนำและให ้ความรู้จากการปฏิบ ัต ิจร ิง X = 1.64 เป็น 
รูปแบบการสื่อสารท ี่ม ีค ่าเฉล ี่ยน ้อยท ี่ส ุด

ป็ญหานำวิจัยข้อท่ี 3. ปีจจัยใดบ้างท่ีอาจส่งผลกระทบต,อรูปแบบการส่ือสารของพ่อแม่เร่ืองพฤติ 
กรรมเส่ียงทางเพศของบุตรตน

จากแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องในบทท่ี 2 สามารถแบ่งรูปแบบของพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ 
ของวัยรุ่นได้เป็นประเด็นต่าง  ๆ ดังต่อไปน้ี การเท่ียวสถานเริงรมย์ การด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ 
การใช้สารเสพติด การรับส่ือท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับเพศสัมพันธ์หรือภาพโปี การแต่งการไม่เหมาะสม 
โปี การแสดงความรักของวัยรุ่น เช่น การกอดจูบ การมีเพศสัมพันธ์ โดยนำไปสร้างเป็นประเด็นคำ 
ถามในแบบสอบ และทำการวัดผลโดยการใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) พร้อมท้ังใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA) 
เพ่ือหาค่าความสัมพันธ์ของป้จจัยอาจมีผลกระทบต,อรูปแบบการส่ือสารเร่ืองพฤติกรรมเส่ียงทาง 
เพศของวัยรุ่นท่ีพ่อแม่มีต่อบุตร

โดยในส่วนแรกน้ีจะแสดงความถ่ีของข่าวสารเร่ืองพฤติกรรมเส่ียงทางเพศท่ีกลุ่มตัวอย่าง 
ได้รับมากท่ีสุด โดยสามารถสรุปผลการวิจัยดังตารางต่อไปน้ี



54

ตารางที่ 6 แสดงพฤติกรรมเส ี่ยงทางเพศของวัยรุ่นท ี่พ ่อแม่ได ้ได ้ร ับข ่าวสารมากที่ส ุด
พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ X SD

1. การเท ี่ยวสถานเริงรมย์ 6.08 4.16
2. การด ื่มเคร ื่องด ื่มท ี่ม ีแอลกอฮอล ์ 6.23 3.78
3. การใช ้สารเสพติด เช่น ยาอี ยาบ้า ยาเลิพ่ บุหรี่ เป็นด้น 7.32* 4.40
4. การอ่าน ดู หรือชม ส ื่อท ี่ม ีฌ ือหาเก ี่ยวก ับภาพโป ีหร ือ  
การมีเพศสัมพันธ์ เช่น นิตยสาร วีดี'โอ วีซีดี ภาพยนตร  ์
เป็นด้น

5.67 3.88

5. การแต ่งกายโป ี ยั่วยวน หรือไม่เหมาะสมของวัยรุ่น 6.35* 3.89
6. การประพฤติปฏิบ ัต ิ หรือพฤติกรรมของวัยรุ่น เช่น การ 
จับมือถือแขน การกอดจูบ การโอบส ัมผ ัส เป็นด้น

5.00 4.17

7. การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเร ียนกับเพ ื่อนต่างเพศ 5.94 4.24
8 .. การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนกับเพ ื่อนเพศเดียวกัน 4.11 3.72
9. การซื้อบริการทางเพศจากหญิงขายบริการ 4.85 3.65
10. การขายบริการทางเพศของวัยรุ่น

5.29
4.24

*ม ีค ่าเฉล ี่ยในลำด ับส ูง จากการแบ่ง'ช่วงอันดับดังนี ระดับตํ่าคือ X = 1-3.6 ระด ับกลาง ค ือx =  3.7- 
7.3 และระด ับส ูงค ือX = 7.4-11

จากตารางสรุปผลการวิจ ัยข ้างด ้น พบว่าพ ่อแม่ได ้ร ับข ่าวสารเก ี่ยวกับพฤติกรรมเส ี่ยงทาง
เพศของวัยร ุ่นอยู่ในระดับที่ปานกลาง ค ืออยู่ในช่วงระหว่าง X = 3.7-7.3 กล ่าวค ือโดยข ่าวสารเก ี่ยว  
กับพฤติกรรมเส ี่ยงทางด้านการใช ้สารเสพติดม ีค ่าเฉลี่ย สูงสุด X = 7.32 รองลงมาได ้แก ่ พฤติ 
กรรมการแต่งกายโป ีย ั่วยวน ไม ่เหมาะสม X = 6.35 ซ ึ่งค ่าเฉล ี่ยท ั้งสองน ี้อย ู่ในระด ับปานกลางท ี่ค ่อน  
ข ้างส ูงม าก  น อกจากน ี้ย ังพ บ ข ่าวส ารเก ี่ยวก ับ พ ฤต ิกรรม เส ี่ยงท างเพ ศด ้าน การด ื่ม เคร ื่องด ื่ม ท ี่ม ี 
แอลกอฮอล ์ และ การเท ี่ยวสถานเริงรมย์ อย ู่ในระดับท ี่ค ่อนข้างส ูงเช ่นกัน กล ่าวค ือ X = 6.23 และ X  
= 6.08 ตามลำดับ โดยพบว่า ข ่าวสารทางด้านการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเร ียนกับเพ ื่อนเพศเดียวกันเป ็น  
พฤติกรรมที่ม ีค ่าเฉลี่ยน ้อยที่ส ุด X = 2.17



55

ตารางที่ 7 สรุปผลการวิจ ัยเร ื่องร ูปแบบการส ื่อสารภายในครอบครัว

พฤติกรรมการส่ือสารภายในครอบครัว X SD
1. ทุกครั้งที่ลูกของท่านจะออกไปข้างนอกจะต้องบอกกล่าวหรือขอ 

อนุญาต และต้องบอกรายละเอียดให้ทราบ โดยได้รับอนุญาตจาก 

พ่อหรือแม่เสียก่อน

3.82* 1.16

2. ลูกของท่านสามารถออกไปข้างนอกไต้อย่างเสรี เช่น ไปเที่ยวกับ 

เพื่อน ไปเยี่ยมเยียนเพื่อน รวมทั้งค้างคืนข้างนอกได้
2.29 1.14

3. การทำกิจกรรมต่างๆของสมาชิกในครอบครัว ต้องปฏิบัต ิให้ตรง 

ตามเวลาที่กำหนด เช่น การกลับบ้าน การรับประทานอาหาร หรือ 

การเข้านอน เป็นด้น

3.11 0.97

4. การทำกิจกรรมต่างๆในครอบครัวขึ้นอยู่กับความพอใจของ 

สมาชิกในครอบครัวแต่ละคน ไม่มีกำหนดเวลาที่แน่นอน เช่นการ 

รับประทานอาหาร ดูโทรทัศน์ เข้านอน โดยใครจะทำเมื่อใด หรือ 

อย่างไรก็ได้ ตามความพอใจ

3.02 0.75

5. ทุกครั้งที่ลูกของท่านปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ที่ท่าน (พ่อหรือแม่) ต้ัง 

ไว้ ท่านก็จะให้รางวัล เช่น ชมเชย เพิ่มค่าขนม เป็นต้น แต่หากไม่ 

ปฏิบัติตาม ก็จะถูกลงโทษ เช่น ว่ากล่าวตักเตือน หรือ หักค่าขนม 

เป็นด้น

3.00 0.88

6. การตัดสินใจในเรื่องต่างๆ ในครอบครัว พ่อหรือแม่จะเป็นผู้มี 

อำนาจในการตัดสินใจเรื่องนั้นๆ เท่าบัน โดยถูกของท่านต้องยอม 

รับการตัดสินใจนั้นด้วย

2.94 1.09

7. พ่อหรือแม่จะเป็นผู้คอยให้คำแนะนำในการทำกิจกรรมต่างๆ แก่ 
ลูก เช่นการดูโทรทัศน์ การพิงเพลง หรือการทำงานอดิเรกอื่นๆ

3.29 0.87

8. ลูกของท่านสามารถเลือกทำกิจกรรมที่ตนเองชอบได้ตามความ 

พอใจ ไม'ว่าจะเป็นการดูโทรทัศน์ การพิงเพลง หรือการทำงาน 

อดิเรกอื่นๆ

3.70* 1.03

9. สมาชิกแต่ละบุคคลในครอบครัวสามารถตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยว 

กับตนเองได้อย่างเต็มที่ โดยที่ท่าน (พ่อหรือแม่) จะไม่ก้าวก่ายหรือ 

เกี่ยวข้อง เช่นการคบเพื่อน การเรียนพิเศษ เป็นต้น

3.05 1.12

10. เมื่อเกิดป็ญหาขึ้นในครอบครัว พ่อและแม่จะตัดสินใจแก้ปีญหา 

เองโดยไม่ได้บอกกล่าวหรือปรึกษาให้ลูกทราบ
2.88

1.03
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ตารางที่ 7 (ต่อ) สร ุปผลการวิจ ัยเร ื่องร ูปแบบการส ื่อสารภายในครอบครัว

พฤต ิกรรมการส ื่อสารภายในครอบครัว X SD

11. เมื่อเกิดป็ญหาขึ้นในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวทุกคนสามารถ 

จะได้รับรู้ถึงปีญหานัน และสามารถมีส่วนร่วมในการแสดงความคิด 

เห็น และตัดสินบัเญหาตามความเห็นชอบส่วนใหญ่ของสมาชิกในครอบ 

ครัว

3.61* 0.98

12. เมื่อเกิดความขัดแย้งขึ้นในครอบครัว ท่านมักจะชี้แจงแสดงเหตุผล 

ให้สมาชิกในครอบครัวเข้าใจ และคล้อยตาม แต่หากไม,คล้อยตามก็ไม่ 

เป็นไร

3.26 0.93

13. เมื่อเกิดความขัดแย้งขึ้นภายในครอบครัวท่านมักจะใช้อำนาจที่มีใน 

ครอบครัว บังคับให้สมาชิกปฏิบัติตามเพื่อก่อให้เกิดความสงบสุขขืน 

ภายในครอบครัว

2.76 0.88

14. ท่านให้อิสระกับลูกของท่านในการคบหาเพื่อนชายและหญิงได้ 

อย่างเสรี
2.94 0.73

15. การคบหาเพื่อนชายและหญิงของถูกท่านนั้น จะอยู่ในสายตาของพ่อ 

หรือแม่ตลอด
3.64* 1.22

16. ท่านมักสนับสนุนให้ถูกของท่านแสดงความคิดเห็นหรือความเชื่อ 

ในเรื่องต่างๆ แม้ว่าความคิดเห็นนั้นจะแตกต่างหรือขัดแย้งกับท่านก็ตาม
3.79* 0.94

17. หากพ่อหรือแม่ไม่ซักถาม ลูกๆก็ไม่ควรแสดงความคิดเห็นหรือเรียก 

ร้องสิ่งใดโดยไม่จำเป็น
2.76 1.10

18. ท่านมักอบรมสั่งสอนให้ลูกของท่านปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม 

ประเพณีอย่างเคร่งครัด
3.73* 0.79

19. ท่านมักอบรมสั่งสอนให้ลูกของท่านเชื่อในสื่งที่มีเหตุผลแม้ว่าอาจ 

จะขัดแย้งกับขนบธรรมเนียมประเพณีก็ตาม
3.20 1.06

20. พ่อหรือแม่จะเป็นผู้กำหนดประเด็นในการพูดคุย หรือการรับรู้ข่าว 

สารต่างๆ ในครอบครัวแก่ลูก
2.88 1.03

21. ลูกสามารถที่จะกำหนดประเด็นในการพูดคุย หรือการรับรู้ข่าวสาร 

ต่างๆ ในครอบครัวไม่ว่าจะเป็นเรื่องใดก็ตาม
3.58* 1.23

22. ท่านมักจะเปิดโอกาสในลูกของท่านเล่าเรื่องราวต่างๆ ให้'ท่านพ่ง ท้ัง 

เรื่องการเรียน การคบเพื่อน แม้ว่าเรื่องที่ลูกของท่านเล่านัน ท่านจะเห็น 

ว่าไร้สาระก็ตาม

4.08*
0.99
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*มีค่าเฉล่ียในลำดับสูง จากการแบ่งช่วงอันดับดังน้ี ระดับต่ําคือ X = 0.1-1.67 ระดับกลาง คือx= 
1.68-3.34 และระดับสูงคือX = 3.35-5

จากผลการวิจัย จะพบว่ารูปแบบการสื่อสารภายในครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ 

ปานกลาง X = 1.68 -3.35 และระดับสูง X = 3.35-5 โดยพบว่ารูปแบบการสื่อสารที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 

ได้แก่ การเปิดโอกาสในลูกของท่านเล่าเรื่องราวต่างๆ ให้'ท่านพัง ทั้งเรื่องการเรียน การคบเพื่อน ทุก 

เรื่อง X = 4.08 รองลงมาได้แก่ การขออนุญาตออกนอกบ้าน โดยต้องบอกรายละเอียดให้ทราบ และ 

ได้รับอนุญาตจากพ่อหรือแม่เสียก่อน X = 3.82 ในส่วนประเด็นอื่นๆ นั้น พฤติกรรมอันเป็นรูปแบบ 

การสื่อสารในระดับสูงดังต่อไปนี้ ลูกสามารถที่จะกำหนดประเด็นในการพูดคุย หรือการรับรู้ข่าว 

สารต่างๆ ในครอบครัวไม่ว่าจะเป็นเรื่องใดก็ตาม X = 3.58 การอบรมสั่งสอนให้ลูกปฏิบัติตามขนบ 

ธรรมเนียมประเพณีอย่างเคร่งครัด X = 3.73 การสนับสนุนให้ลูกของท่านแสดงความคิดเห็นหรือ 

ความเชื่อในเรื่องต่างๆ แม้ว่าความคิดเห็นนั้นจะแตกต่างหรือขัดแย้งกับพ่อแม่ก็ตาม X = 3.79 การ 

คบหาเพื่อนชายและหญิง จะอยู่ในสายตาของพ่อหรือแม่ตลอด X = 3.64 เมื่อเกิดปีญหาขึ้นในครอบ 

ครัว สมาชิกในครอบครัวทุกคนสามารถจะได้รับรู้ถึงปิญหานั้น และสามารถมีส่วนร่วมในการ 

แสดงความคิดเห็น และตัดสินปีญหาตามความเห็นชอบส่วนใหญ่ของสมาชิกในครอบครัว X =

3.61 ถูกของท่านสามารถเลือกทำกิจกรรมที่ตนเองชอบได้ตามความพอใจ ไม,ว่าจะเป็นการดูโทร 

ทัศน์ การพังเพลง X = 3.70 โดยพบว่า พฤติกรรมการออกไปข้างนอกได้อย่างเสรี เช่น ไปเที่ยวกับ 

เพื่อน ไปเยี่ยมเยียนเพื่อน รวมทั้งค้างคืนข้างนอกได้ X = 2.29 เป ็นรูปแบบที่พ ่อแม่ส ื่อสารกับลูก 

น้อยที่สุด นอกจากนี้ยังพบว่า หากพ่อหรือแม่ไม่ซักถาม ลูกๆก็ไม่ควรแสดงความคิดเห็นหรือเรียก 

ร้องสิ่งใดโดยไม่จำเป็น และประเด็นเมื่อเกิดความขัดแย้งขึ้นภายในครอบครัวพ่อแม่มักจะใช้อำนาจ 

ที่มีในครอบครัว บังคับให้สมาชิกปฏิบัติตามเพื่อก่อให้เกิดความสงบสุขขึนภายในครอบครัว มีค่า 

เฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลางที่ก่อนข้างตํ่าเช่นกันโดยมีค่าเฉลี่ยที่ X = 2.76 เท่ากัน

ใน ส ่วน ต ่อ ไปผ ู้วิจัยได ้นำป ีจจ ัยทางด้านประชากรอันได ้แก ่ เพศ รายได ้ครอบครัว และ จากแนว 
คิดทฤษฎ ีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องในบทท่ี 2 พบว่าเป ็นป ิจจัยท ี่ม ีความสัมพันธ์ก ับรูปแบบการส ื่อสาร  
เร ื่องพฤติกรรม เส่ียงทางเพศของพ ่อ แม่ท ี่ม ีต ่อวัยรุ่น โดยผู้ว ิจ ัยจะแสดงผลโดยการหาค ่าแจกแจง
ความเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) พร้อมกับการวิเคราะห์ทางด ้าน  
สถิต ิเชิงอนุมาน One -  Way Anova เพ่ือหาค่าความสัมพ ันธ ์น ั้นซ ึ่งจะแสดงในรูปแบบตารางต ่อไปนี



ตารางท 8 แสดงความสัมพนธ์ระหว่างเพศทมผลต่อรูปแบบการส์อสารเร่ืองพฤติกรรมเสียงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร เพศ รวม
ชาย หญิง

Mean SD Mean SD Mean SD F S i§
1. ท่านแนะนำให้ลูกของท่านทราบถึงวิธีการเบี่ยงเบนอารมณ์ทางเพศ เซ่นการเล่นกีฬา 
หรือทำงานอดิเรกต่างๆ

3.80 0.87 2.92 1.55 3.47 1.23 4.57 0.04*

2. ท่านอธิบายให้ลูกเข้าใจถึงปัญหา และความเส ียหายที่เก ิดข ึ้นจากการมีเพศสัมพ ันธ์ 
ก่อนว้ยอันควร เซ่น การตั้งครรภ์ การติดโรคทางเพศสัมพันธ์

3.85* 0.96 3.38* 1.66 3.67 1.27 1.11 0.30

3. ท ่านแนะนำลูกของท่านเกี่ยวกับการปฎิบ้ติตัวที่เหมาะสมกับเพื่อนต่างเพศ เซ่น ไม่ 
ไปเที่ยวกันสองต่อสอง หรืออยู่ในที่สับตาคน

3.66 0.85 2.76 1.53 3.32 1.22 4.81 0.03*

4. ท ่านห้ามปราบหรือตักเตือนลูกท่านเกี่ยวกับการปฏิบัติต ัวกับเพื่อนต่างเพศ เซ่น ไม่ 
อนุญาตให้ไปเที่ยวกันสองต่อสอง หรืออยู่ในที่สับตาคน

3.42 1.02 3.30 1.70 3.38 1.30 0.06 0.79

5. ท่านแนะนำหรือพูดคุยกับลูกของท่านถึงประโยชน์หรือวิธีการในการคุมกำเนิด 3.09 1.04 2.76 1.53 2.97 1.24 0.54 0.46

6. ท่านเคยอธิบายหรือพูดคุยกับลูกของท่านถึงอันตรายของโรคเอดส์หรือโรคติดต่อทาง 
เพศสัมพันธ์อี่นๆ

3.61 1.02 3.38* 1.75 3.52 1.33 0.24 0.62

7. ท่านห้ามปราบหรือตักเตือนลูกของท่านในเรื่องการมีความรักในวัยเรืยน 3.85* 0.85 3.00 1.63 3.52 1.26 4.05 0.05*

8. ท ่านแนะนำและพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องความรักในวัยเรียน เซ่นการคบหากับเพื่อนต่าง 
เพศในฐานะแฟน โดยท่านยอมรับได้

3.38 0.80 3.23 1.58 3.32 1.14 0.13 0.71

9. ท่านพูดคุยให้เข้าใจถึงวิธีการแสดงอารมณ์เซ่น การแสดงความรัก หรือการอยู่ใน 
บรรยากาศโรแมนดิกกับเพื่อนต่างเพศ

2.76 1.26 2.61 1.44 3.47* 1.23 4.57 0.04*



ตารางท 8 (ต่อ) แสดงความสัมพนธ์ระหว่างเพศทมผลต่อรูปแบบการสือสารเรื่องพฤติกรรมเสียงทางเพศ

รปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร เพศ รวม
ชาย หญิง

Mean SD Mean SD Mean SD F Sig
10. ท ่านมักหาทางหลีกเลี่ยงไม่ให้ลูกของท่านอยู่ส ิงแวดล้อมที่ม ีผลต่ออารมณ์เช่น การ 
อยู่ในบรรยากาศที่โรแมนดิก หรือลับตาคนกับเพื่อนต่างเพศ

3.23 0.94 2.46 1.50 3.67 1.27 1.11 0.30

11. ท่านพูดคุยหรือแนะนำสั่งสอนเรื่องเพศแก่ลูกของท่านอย่างตรงไปตรงมา แม้ว่าลูก 
ของท่านจะไม่ถามแต่ท่านเห็นว่าเหมาะสมแล้ว

3.28 0.84 3.30 1.65 3.29 1.19 .003 0.95

12. เม ือลูกถามเกี่ยวกับการเรื่องเพศท่านก็จะพูดคุยกับลูกอย่างเปิดเผยและตรงไปตรง 
มา

3.19 1.03 3.00 1.52 3.11 1.22 0.18 0.66

13. ท ่านมักห้ามปราบหรือตักเตือนเมื่อลูกของท่านพูดเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศ เช่น 
การคุมกำเนิด การมีเพศสัมพันธ์

2.66 1.06 2.38 1.50 2.55 1.23 0.41 0.52

14. ท่านเปิดโอกาสให้ลูกของท่านชักถามเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศต่างๆ ได้ตาม 
ต้องการ

0.09 1.17 3.30 1.84 3.17 1.44 0.16 0.68

15. ท ่านยกตัวอย่างเหตุการณ ์เก ี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศมาพูดคุยกับลูก เช่น การ 
ใช้สารเสพติด การเท ี่ยวสถานเริงรมย์การขายบริการทางเพศของวัยรุ่นเป ็นต้น

3.14 1.42 3.61* 1.75 3.32 1.55 0.73 0.39

16. ท่านเล่าประสบการณ์ชีวิตของท่านเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศ เป็นตัวอย่างในการ 
อบรมสั่งสอนลูก

2.42 1.36 2.84 1.77 2.58 1.51 0.59 0.44

17. ท่านนำเอกสาร หนังสือ สื่อต่างๆที่เกี่ยวกับเรื่องพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศมาให้ลูก 
ของท่านศึกษาด้วยตัวท่านเอง

1.95* 1.24 2.15 1.34 2.02 1.26 0.19 0.65

18. ท่านปฏินัติตนเป็นตัวอย่างที่ด ีแก่ล ูกโดยการไม่เที่ยวกลางคืน 3.76 1.26 3.23 2.16 3.55 1.65 0.82 0.37



ต ไร เงท่ี 8 (ต่y) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศท่ีมีผลต,อรูปแบบการสือสารเร่ืองพฤติกรรมเสียงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร เพศ รวม
ชาย หญิง

Mean SD Mean SD Mean SD F Sig
19. ท่านพาบุตรของท่านไปเที่ยวสถานเริงรมย์กับท่านด้วยเพื่อเป็นการแนะนำและให้ 
ความรู้จากการปฏิบ้ต ิจริง

1.61* 1.02 1.69* 1.03 3.47 1.23 4.57 0.04*

20. ท่านห้ามปราบไม่ให้บุตรของท่านไปเที่ยวสถานเริงรมย์ 3.61 1.43 2.69 1.43 3.67 1.27 1.11 0.30

21.ขณะดูโทรทัศน์หรือรับสี่อต่างๆ ร่วมกับลูกของท่านแล้วพบว่ามีเร ื่องเกี่ยวกับพฤติ 
กรรมเสี่ยงทางเพศท่านจะแนะนำลูกของท่านในเรื่องดังกล่าวทันที

3.52 1.24 2.69 1.37 3.20 1.34 3.28 0.07

22.ขณะดูโทรทัศน์หรือรับสื่อต่างๆ ร่วมกับลูกของท่าน แล้วพบว่ามีเรื่องเกี่ยวกับพฤติ 
กรรมเสี่ยงทางเพศท่านจะห้ามปรามและคาดโทษของลูกของท่านปฏิบัติตนเซ่นนั้น

2.57 1.32 2.30 1.43 2.47 1.35 0.29 0.58

23. ท่านแสดงความคิดเห็นและเปิดโอกาสให้ลูกของท่านแสดงความคิดเห็นร่วมด้วย 
เกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศต่างๆ

3.09 1.22 3.07 1.60 3.08 1.35 0.00 0.97

24. ท่านแนะนำหริอออกแบบการแต่งกายให้กับบุตรของท่าน 2.90 .179 2.38 1.55 2.70 1.53 1.22 0.27

25. ท่านจะว่ากล่าวตักเตือนเมื่อลูกสาวของท่านแต่งกายโปีหรือล่อไปในทางยั่วยุ 
อารมณ ์

3.28 1.41 2.92 1.84 3.14 1.57 0.41 0.52

26. ท่านให้อิสระกับลูกของท่านในการแต่งกายเซ่น ลูกสาวสามารถ ใล่เส ื้อสายเด ี่ยว 
กระโปรงสั้นได้

2.38 1.07 2.07 1.60 2.26 1.28 0.441 0.51

27. ท่านอธิบายถึงวิธีการใช้สารเสพติด พร้อมทั้งบอกถึงโทษของสารเหล่านั้นแก่ลูกของ 
ท่าน

3.52 1.43 3.23 2.16 3.41 1.72 0.22 0.63



ตารางท 8 (ต่อ) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศที่มีผลต่อรูปแบบการสือสารเรื่องพฤติกรรมเสียงทเงเพศ

รปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร เพศ รวม
ชาย หญิง

Mean SD Mean SD Mean SD F S i§
28. ท่านห้ามปรามลูกของท่านในเรื่องการใช้สารเสพติด ซึ่งหากพบว่ามีการใช้สารเสพ 
ติดก็จะลงโทษทันที โดยไม่รอฟังเหตุผล

3.42 1.28 2.69 1.97 3.14 1.59 1.74 0.19

29. เม ื่อเก ิดปัญหาจากมีพฤติกรรมเสิยงทางเพศของลูกท่าน เช่น ป ัญหาจากการดื่ม 
สุรา ท่านจะนำปัญหานั้นมาปรึกษาหารือกับลูกของท่านเพื่อการแก็ใขปัญหาร่วมกัน

3.28 1.27 3.00 1.91 3.17 1.52 0.27 0.60

30. เม ื่อเก ิดป ัญหาจากม ีพฤติกรรมเส ืยงทางเพศของลูกท ่านเช ่นป ัญหาจากการดื่ม 
สุรา ท่านจะหาทางแก้ปัญหานั้นแก่บุตรของท่านเอง

3.04 1.02 2.69 2.09 2.91 1.50 0.44 0.51

*มีค่าเฉลี่ยในลำดับสูง จากการแบ่งช่วงอันดับดังนี้ระดับตํ่าคือ X = 0.1-1.67 ระดับกลาง คือx=  1.68-3.34 และระด ับส ูงค ือX = 3.35-5 

* ระดับนัยทางสถิติ p< 0.05



62

จากผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการส่ือสารเร่ืองพฤติกรรมเส่ียงทางเพศของพ่อแม่ท่ีมีต่อลูกน้ันพบว่า 
ค่าเฉล่ียของการส่ือสารส่วนใหญ่ของ พ่ออยู่ในระดับสูง คือระหว่าง 3..5 - 5 หรือปานกลางค่อนไป 
ทางสูง พบว่า รูปแบบการส่ือสารอธิบายให้ลูกเข้าใจถึงป็ญหา และความเสียหายท่ีเกิดข้ึนจากการมี 
เพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร เช่น การต้ังครรภ์ การติดโรคทางเพศสัมพันธ์ และ การห้ามปราบหรือ 
ตักเตือนถูกของท่านในเร่ืองการมีความรักในวัยเรียน X = 3.85 มีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมาได้แก่ การ 
ปฏิบัติตนเป็นตัวอย่างท่ีดีแก่ลูกโดยการไม่เท่ียวกลางคืน X = 3.76 นอกจากน้ียังพบว่า การหา 
เอกสาร หนังสือ ส่ือต่างๆท่ีเก่ียวกับเร่ืองพฤติกรรมเส่ียงทางเพศมาให้ลูกสืกษาด้วยตัวตนเอง X = 
1.95 และการพาบุตรไปเท่ียวสถานเริงรมย์กับด้วยเพ่ือเป็นการแนะนำและให้ความรู้จากการปฏิบัติ 
จริง X = 1.61 มีค่าเฉล่ียระดับต่ําท่ีสุด

รูปแบบการสื่อสารเรื่องพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของพ่อแม่ที่มีต่อลูกนั้นพบว่า ค่าเฉลี่ยของการสื่อ

สารส่วนใหญ่ของแม่ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง คือระหว่าง 1.76-3.34 มีเพียงการยกตัวอย่าง 

เหตุการณ์เกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศมาพูดคุยกับถูก เช่น การใช้สารเสพติด การเที่ยวสถานเริง 

รมย์ การขายบริการทางเพศของวัยรุ่นเป็นด้น X = 3.61 และ การอธิบายให้ลูกเข้าใจถึงปีญหา และ 

ความเสียหายที่เกิดขึ้นจากการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร เช่น การตังครรภ์ การติดโรคทางเพศ 

ส ัมพ ันธ ์ และ การอธิบายหรือพูดคุยกับลูกของท่านถึงอันตรายของโรคเอดส์หรือโรคติดต่อทางเพศ 

ส ัมพ ันธ์อ ื่นๆ x  = 3.38 เท่ากันที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูงและถือได้ว่าเป็นค่าเฉลี่ยที่สูงที่สุด นอกจาก 

น ี้ ประเด็นในด้านการพาบุตรไปเที่ยวสถานเริงรมย์ด้วยเพื่อเป็นการแนะนำและให้ความรู้จากการ 

ปฏิบัติจริง X = 1.61 มีค่าเฉลี่ยระดับตํ่าที่สุด

ในด้านการหาความสัมพันธ์นั้นพบว่า รูปแบบการสื่อสารแบบแนะนำให้ทราบถึงวิธีการเบี่ยงเบน 

อารมณ์ทางเพศ เช่นการเล่นกีฬา หรือทำงานอติเรกต่างๆ (X = 3.47, F= 4.57, Sig = 0.04)

การแนะนำเก ี่ยวกับการปฏิบ ัต ิต ัวท ี่เหมาะสมกับเพ ื่อนต่างเพศ เช่น ไม ่ไปเท ี่ยวก ันสองต ่อสอง หรือ 
อยู่ในท ี่ล ับตาคน (X = 3.32, F= 4.81, Sig = 0.03) การห ้ามปราบหรือต ักเต ือนเร ื่องการม ีความรักใน  
วัยเรียน (X = 3.52, F= 4 .05, Sig = 0.05) การพ ูดค ุยให ้เข ้าใจถ ึงว ิธ ีการแสดงอารมณ ์เช ่น การแสดง 
ความรัก หรือการอยู่ในบรรยากาศโรแมนติกก ับเพ ื่อนต่างเพศ (X = 3.47, F= 4 .57 , Sig = 0.04) ท่าน 
พาบ ุตรของท ่านไปเท ี่ยวสถานเร ิงรมย ์ก ับท ่านด ้วยเพ ื่อเป ็นการแนะนำและให ้ความร ู้จากการปฏ ิบ ัต  ิ
จริง (X = 3.47, F= 4.57, Sig = 0.04) พ่อก ับแม ่ม ีร ูปแบบการส ื่อสารในเร ื่องเหล ่าน ี้ต ่างก ัน กล่าวคือ 
เน ื่องจากความแตกต ่างทางเพศของพ ่อและแม่เป ็น!เจจ ัยสำค ัญท ี่ทำให ้ร ูปแบบการส ื่อสาร แตกต่าง 
กัน โดยพบว่าร ูปแบบของการของพ ่อจะใช ้การส ื่อสารท ั้งท ี่เป ็นแบบวัจนภาษาและอวัจนภาษา โดย 
การแนะนำให ้ทราบถึงว ิธ ีการเบ ี่ยงเบนอารมณ ์ทางเพส เช่นการเล่นกีฬา และการพาบ ุตรไปยังสถาน  
เริงรมย์ พ ่อจะพาไปปฏิบ ัต ิจริง กล่าวคือ ไปร่วมเล ่นก ีฬาและไปเท ี่ยวก ับล ูกด ้วยในขณะที่แม ่จะเป ็น
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การให้คำแนะนำ อธิบายยกตัวอย่าง และอน ุญาตให ้บ ุตรไปทำก ิจกรรมเหล่าน ั้น  แต ่ว ่าแม ่จะไม ่ได  ้
ร่วมกระทำด้วย แต่ในขณะท ี่การแนะนำเก ี่ยวก ับการปฏิบ ัต ิต ัวท ี่เหมาะสมกับเพ ื่อนต ่างเพศ เช่น ไม ่
ไปเท ี่ยวก ันสองต ่อสอง หรืออยู่ในท ี่ล ับตาคน การห้ามปราบหรือต ักเต ือนเรื่องการม ีความรักในวัย  
เรียน การพ ูดค ุยให ้เข ้าใจถ ึงว ิธ ีการแสดงอารมณ ์เช ่น การแสดงความรัก หรือการอย ู่ในบรรยากาศโร  
แมนติกลับเพ ื่อนต่างเพศ พ ่อจะใช ้ร ูปแบบการส ื่อสารท ี่เข ้มงวดกับล ูกมากกว่า พบ ว่ามีการอธิบายถึง 
สาเหตุน ้อยกว่าแม่ ซ ึ่งพ ่อในการพ ูดค ุยจะใช ้คำพ ูดท ี่เป ็นล ักษณะขู่ให ้กล ัวมากกว่า เช่น ถ ้าทำแบบน ี้ 
แสดงว่าผ ู้ชายไม ่ได ้ร ักจร ิงหรอก เขามาหลอกเรา พ ่อเป ็นผู้ชายด้วยกันพ่อรู้ ในขณะที่แม ่จะใช้คำ 
อธ ิบายท ีนุ่่มนวลกว่า เน ้นความเช ื่อและค ่าน ิยมในเร ื่องการวางต ัวท ี่เหมาะสมเป ็นหลัก นอกจากน ี้ 
เป ็นท ี่ส ังเกตพบว่าเพศของล ูกก ็ส ่งผลให ้การส ื่อสารในเร ื่องต ังกล ่าวแตกต ่างก ัน โดยพ่อแม่จะเน ้น
การส ื่อสารในเร ื่องต ังกล ่าวก ับล ูกสาวมากกว่าล ูกชาย



ต IS างท่ี 9 แสดงความสัมพันธ์ระหว่ เงร เยได้ฃยงพนักง เนฝ่ เยฃ่ เวท่ีมีผสต่ยรูปแบบการส่ืยสารเร่ืยงพฤติกรใ)มเส่ียงท เงเพฬ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร ต่ํากว่า 20000 20000 - 40000 มากกว่า 40000 รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig

1. ท่านแนะนำให้ลูกของท่านทราบถึงวิธีการเบี่ยงเบน 
อารมณ์ทางเพศ เซ่นการเล่นกีฬา หรอทำงานอดิเรกต่างๆ

4.00 .000 3.33 1.46 3.60 0.84 3.47 1.23 0.44 0.64

2. ท่านอธิบายให้ล ูกเข ้าใจถึงป ัญหา และความเสียหายที่ 
เกีดขึ้นจากการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร เซ่น การตั้ง 
ครรภ์การติดโรคทางเพศสัมพันธ์

4.33 0.57 3.38 1.43 4.10 0.87 3.67 1.27 1.57 0.22

3. ท่านแนะนำลูกของท่านเกี่ยวกับการปฏิบัต ิต ัวที่เหมาะ 
สมกับเพื่อนต่างเพศ เซ่น ไม่ไปเที่ยวกันสองต่อสอง หรืออยู ่
ในที่สับตาคน

3.66 0.57 3.19 1.40 3.50 0.97 3.32 1.22 0.33 0.72

4. ท่านห้ามปราบหรือตักเตือนลูกท่านเกี่ยวกับการปฏิบัต  ิ
ตัวกับเพื่อนต่างเพศ เซ่น ไม่อนุญาตให้ไปเที่ยวกันสองต่อ 
สอง หรืออยู่ในที่ส ับตาคน

4.00 1.00 3.19 1.47 3.60 0.96 0.38 1.30 0.69 0.50

5. ท่านแนะนำหรือพูดคุยกับลูกของท่านถึงประโยชน์หรือ 
วิธีการในการคุมกำเนิด

3.00 1.73 2.80 1.36 3.30 0.82 2.97 1.24 0.51 0.60

6. ท่านเคยอธิบายหรือพูดคุยกับลูกของท่านถึงอันตราย 
ของโรคเอดสัหรือโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์อื่นๆ

4.66 0.57 3.33 1.42 3.60 0.17 3.52 1.33 1.36 0.27

7. ท่านห้ามปราบหรือตักเตือนลูกของท่านในเรื่องการม  ี
ความรักในวัยเรียน

3.66 0.57 3.47 1.43 3.60 1.07 3.52 1.26 0.04 0.95



ตารางท่ี 9 (ต่อ)แสดงความสัมพันธ์ระหว่เงรายไต้ขยงพนักงานฝ่ายข่าวท่ีมีผลต,อรูปแบบกเรสื่ยสารเรื่องพฤติกรรมเสียงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการสือสาร ตำกว่า 20000 20000 - 40000 มากกว่า 40000 รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig

8. ท่านแนะนำและพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องความรักในวัยเรียน  
เช่นการคบหากับเพื่อนต่างเพศในฐานะแฟน โดยท่านยอม 
รับได้

3.33 1.52 3.04 1.24 3.90 0.56 3.32 1.14 1.98 0.15

9. ท่านพูดคุยให้เข้าใจถึงวิธ ีการแสดงอารมณ์เช่น การ 
แสดงความรัก หรือการอยู่ในบรรยากาศโรแมนดิกกับเพื่อน 
ต่างเพศ

2.33 1.52 2.33 1.31 3.60 0.84 2.70 1.31 3.83 0.03*

10. ท ่านมักหาทางหลีกเลี่ยงไม่ให้ลูกของท่านอยู่ส ิงแวด 
ล้อมที่ม ีผลต่ออารมณ์เช่น การอยู่ในบรรยากาศที่โรแมน 
ดิก หรือลับตาคนกับเพื่อนต่างเพศ

3.33 1.52 2.71 1.34 3.30 0.82 2.94 1.22 0.93 0.40

11. ท่านพูดคุยหรือแนะนำลังสอนเรื่องเพศแก่ลูกของท่าน 
อย่างตรงไปตรงมา แม้ว่าลูกของท่านจะไม่ถามแต่ท่านเห็น 
ว่าเหมาะสมแล้ว

3.66 1.15 3.19 1.32 3.40 0.96 3.29 1.19 0.25 0.77

12. เมื่อลูกถามเกี่ยวกับการเรื่องเพศท่านก็จะพูดคุยกับลูก 
อย่างเปิดเผยและตรงไปตรงมา

3.33 2.08 2.85 1.23 3.60 0.84 3.11 1.22 1.32 0.28

13. ท่านมักห้ามปราบหรือตักเตือนเมื่อลูกของท่านพูดเกี่ยว 
กับพฤติกรรมทางเพศ เช่น การคุมกำเนิด การมีเพศลัมพันธ์

3.00 1.00 2.4 1.36 2.70 1.05 2.55 1.23 0.35 0.70

0ไ



ตารางที่9 (ต่อ)แสดงความสัมพันธ์ระหว่างรายได้ของพนักงานฝ่ายข่าวท่ีปีผลต่อรูปแบบการสี่อสารเรื่องพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร ตำกว่า 20000 20000 - 40000 มากกว่า 40000 รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig

14. ท่านเปิดโอกาสให้ล ูกของท่านชักถามเกี่ยวกับพฤต  ิ
กรรมเสี่ยงทางเพศต่างๆ ได้ตามต้องการ

4.33 0.57 2.71 1.48 3.80 1.13 3.17 1.44 3.39 0.04*

15. ท ่านยกตัวอย่างเหตุการณ์เกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยง 
ทางเพศมาพูดคุยกับลูก เซ่น การใช้สารเสพติด การเที่ยว 
สถานเริงรมย์การขายบริการทางเพศของวัยรุ่นเป็นต้น

0.33 0.57 2.90 1.72 3.90 0.99 3.32 1.55 2.24 0.12

16. ท่านเล่าประสบการณ์ชีวิตของท่านเกี่ยวกับพฤต  ิ
กรรมทางเพศ เป็นตัวอย่างในการอบรมสี่'งสอนลูก

3.00 2.000 2.33 1.65 3.00 1.05 2.58 1.51 0.76 0.47

17. ท่านนำเอกสารหนังสือ สื่อต่างๆที่เกี่ยวกับเรื่องพฤต  ิ
กรรมเสี่ยงทางเพศมาให้ลูกของท่านศึกษาด้วยตัวท่าน 
เอง

2.33 0.57 1.80 1.36 2.40 1.17 2.02 1.26 0.82 0.44

18. ท่านปฏิบ้ติตนเป็นตัวอย่างที่ด ีแก่ลูกโดยการไม่เที่ยว 
กลางคืน

3.33 2.08 3.33 1.82 4.10 1.10 3.55 1.65 0.74 0.48

19. ท่านพาบุตรของท่านไปเที่ยวสถานเริงรมย์กับท่าน 
ด้วยเพื่อเป็นการแนะนำและให้ความรู้จากการปฏิบ้ต ิจริง

2.00 1.00 1.57 1.12 1.70 0.82 1.64 1.01 0.24 0.78

20. ท่านห้ามปราบไม่ให้บุตรของท่านไปเที่ยวสถานเริง 
รมย์

4.33 1.59 2.85 1.59 3.80 1.03 3.26 1.48 3.39 0.04*

O nO n



ตารางที9 (ต่อ)แสตงความสัมพันธ์ระหว่างรายไต้ของพนักงานฝ่ายข่าวทีปีผสต'อรูปแบบการสือสารเร่ืองพฤติกรรมเสียงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร ต่ํากว่า 20000 20000 - 40000 มากกว่า 40000 รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig

21 .ขณะดูโทรทัศน์หรอรับสื่อต่างๆ ร่วมกับลูกของท่าน 
แล้วพบว่ามีเรื่องเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศท่านจะ 
แนะนำลูกของท่านในเรื่องดังกล่าวทันที

4.00 0.00 3.04 1.53 3.30 1.05 3.20 1.34 2.41 0.10

22.ฃณะดูโทรทัศน์หรือรับสื่อต่างๆ ร่วมกับลูกของท่าน 
แล้วพบว่ามีเรื่องเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศท่านจะ 
ห้ามปรามและคาดโทษของลูกของท่านปฏิบ้ติตนเช่นนั้น

2.6 0.57 2.28 1.45 2.80 1.31 2.47 1.35 0.68 0.51

23. ท่านแสดงความคิดเห็นและเปิดโอกาสให้ล ูกของท่าน  
แสดงความคิดเห็นร่วมด้วยเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทาง 
เพศต่างๆ

3.66 0.57 2.85 1.52 3.40 1.07 3.08 1.35 0.50 0.60

24. ท่านแนะนำหรือออกแบบการแต่งกายให้กับบุตรของ 
ท่าน

4.00 1.00 2.38 1.39 3.00 1.05 2.70 1.33 0.83 0.44

25. ท ่านจะว่ากล่าวตักเต ือนเมื่อลูกลาวของท่านแต่งกาย 
โปิหรือล่อไปในทางยั่วยุอารมณ์

3.66 0.57 2.90 1.72 3.50 1.43 3.14 1.57 2.46 0.10

26. ท ่านให้อิสระกับลูกของท่านในการแต่งกายเช่น ลูก 
สาวสามารถ ใล ่เส ือสายเด ี่ยว กระโปรงสันได้

3.33 0.57 2.14 1.38 2.20 1.13 2.26 1.28 0.64 0.53

27. ท่านอธิบายถึงวิธีการใช้สารเสพติด พร้อมทงบอกถึง 
โทษของสารเหล่านั้นแก่ลูกของท่าน

4.00 1.00 3.47 1.83 3.10 1.72 3.41 1.72 1.15 0.32

OS'น



ตารางท่ี 9 (ต่อ)แสดงความสัมพันธ์ระหว่างรายได้ของพนักงานฝ่เยฃ่าวที่มีผลต่อรูปแบบการส์อสเรเรื่องพฤติกรรมเลี่ยงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการสิอสาร ต่ํากว่า 20000 20000 - 40000 มากกว่า 40000 รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig

28. ท่านห้ามปรามลูกของท่านในเรื่องการใช้สารเสพติด 
ซึ่งหากพบว่ามีการใช้สารเสพติดก็จะลงโทษทันที โดยไม  ่
รอฟังเหตุผล

4.00 0.000 3.00 1.61 3.20 1.81 3.14 1.59 0.50 0.60

29. เมื่อเกิดปัญหาจากมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของลูก 
ท่าน เช่น ป ัญหาจากการดื่มสุรา ท ่านจะนำปัญหานั้นมา 
ปรึกษาหารอกับลูกของท่านเพื่อการแก้ไขปัญหาร่วมกัน

3.33 0.57 3.14 1.71 3.20 1.39 3.17 1.52 0.02 0.97

30. เมื่อเกิดปัญหาจากมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของลูก 
ท่าน เช่น ป ัญหาจากการดื่มสุรา ท ่านจะหาทางแก  ้
ปัญหานั้นแก่บุตรของท่านเอง

2.33 1.52 3.09 1.57 2.70 1.41 2.91 1.50 0.46 0.63
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จากผลการว ิจ ัยพบว ่าร ูปแบบการส ื่อสารเร ื่องพฤต ิกรรมเส ี่ยงทางเพศของพ ่อแม ่ท ี่ม ีต ่อล ูกน ั้นพบว่า 
ค่าเฉลี่ยของการสื่อสารส่วนใหฤรของ พ่อแม่ท ี่ม ีเงินเดือนตํ่าศว่า 20,000 บาท อย ู่ในระด ับปานกลาง 
คือระหว่าง X =1.68 -3 .34  และอย ู่ในระด ับส ูง คือระหว่าง X = 3..5 - 5 พบว่า การอธิบายพูดคุยกับ  
ลูกถึงอ ันตรายของโรคเอดส์หร ือโรคติดต ่อทางเพศสัมพ ันธ์อ ื่น  พ ่อแม ่ท ี่ม ีเง ินเด ือนตํ่ากว่า 20,000 
การส ื่อสารในล ักษณะด ังกล ่าวมากท ี่ส ุด X = 4.66 รองลงมาได ้แก ่ การอธ ิบายให ้ล ูกเข ้าใจถ ึงป ีญ หา 
และความเส ียหายที่เก ิดข ึ้นจากการมีเพศสัมพันธ์ก ่อนวัยอันควร เช่น การต ั้งครรภ์ การติดโรคทาง 
เพศสัมพันธ์ การเป ิดโอกาสให ้ล ูกสามารถซ ักถามเก ี่ยวก ับพฤต ิกรรมเส ี่ยงทางเพศต ่างๆ ได้ตาม 
ต้องการ และการห ้ามปรามบ ุตรไม ่ให ้เท ี่ยวสถานเร ิงรมย์ X = 4.33 เท่ากัน นอกจากนี้ย ังพบว่า การ 
ยกตัวอย่างเหตุการณ ์เก ี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศมาพูดคุยกับลูก เช่น การใช ้สารเสพต ิด การ 
เท ี่ยวสถานเริงรมย์ ม ีค ่าเฉลี่ยระดับตํ่าท ี่ส ุด X = 1.33

พ่อแม่ท ี่ม ีเง ินเด ือนตํ่ากว่า ระหว่าง 2 0 ,0 0 0 -4 0 ,0 0 0  บาท อย ู่ในระด ับปานกลางค ือระหว่าง X =1.68 
-3 .34 พบว่า การห ้ามปรามหรือต ักเต ือนถูกในเร ื่องการม ีความรักในวัยเร ียน และการอธิบายถึงการ  
ใช ้สารเสพต ิดและบอกถ ึงโทษของสารเสพต ิดน ั้น  พ่อแม่ท ี่ม ีเง ินเด ือนระหว่าง 2 0 ,0 0 0 -4 0 ,0 0 0  บาท 
การส ื่อสารในล ักษณะด ังกล ่าวมากท ี่ส ุด X = 3.47 รองลงมาได ้แก ่ การอธ ิบายให ้ล ูกเข ้าใจถ ึงป ีญ หา 
และความเส ียหายที่เก ิดข ึ้นจากการมีเพศสัมพันธ์ก ่อนวัยอันควร เช่น การด ังครรภ ์ การต ิดโรคทาง 
เพศสัมพันธ์ การเป ิดโอกาสให ้ล ูกสามารถซ ักถามเก ี่ยวก ับพฤต ิกรรมเส ี่ยงทางเพศต ่างๆ ได้ตาม 
ต้องการ X = 3.38 นอกจากนี้ย ังพบว่า การนำเอกสารหนังสือ ส ื่อต ่างๆ ที่เก ี่ยวกับเรื่องพฤติกรรม  
เส ี่ยงทางเพศมาให ้ล ูกศ ึกษา ม ีค ่าเฉลี่ยระดับตํ่าท ี่ส ุด x =  1.80

พ่อแม ่ท ี่ม ีเง ินเด ือนมากกว่า 40,000 บาท อยู่ในระด ับปานกลางคือระหว่าง X =1.68 -3 .3 4  และอย ู่ใน  
ระดับสูง คือระหว่าง X = 3..5 - 5 พบว่า การอธิบายให ้ล ูกเข ้าใจถ ึงป ิญหาและความเส ียหายท ี่เก ิดข ึ้น  
จากการมีเพศสัมพันธ์ก ่อนวัยอันควร เช่น การตั้งครรภ์ การต ิดโรคทางเพศส ัมพ ันธ ์ และการปฏิบ ัต  ิ
ตนไม ่เท ี่ยวกลางค ืนเป ็นต ัวอย่างท ี่ด ีแก ่ล ูก ม ีค ่าเฉล ี่ยในระดับสูงส ุด X = 4.10 เท ่าก ัน นอกจากนี้ย ัง 
พบว่า การพาล ูกไปเท ี่ยวสถานเริงรมย์ด ้วยต ัวท ่านเองเพ ื่อเป ็นการแนะนำในทางปฏิบ ัต ิจร ิง มีค่า 
เฉลี่ยระดับตํ่าท ี่ส ุด X = 1.70

ในด้านการหาความสัมพ ันธ์น ั้นพบว่า การพ ูดค ุยให ้เข ้าใจถ ึงว ิธ ีการแสดงอารมณ ์ เช่น การแสดง 
ความรัก หรือการอยู่ในบรรยากาศโรแมนติกก ับเพ ื่อนต่างเพศ (X = 2.70, F= 3.83, Sig = 0.03)
การเป ิดโอกาสให ้ถ ูกของท ่านซ ักถามเก ี่ยวก ับพฤต ิกรรมเส ี่ยงทางเพศต ่างๆ ได้ตามต้องการ (X = 
3.17, F= 3.39, Sig = 0.04) การห ้ามปราบหรือต ักเต ือนเรื่องการเท ี่ยวสถานเริงรมย์ (X = 3.26, F= 
3.39, Sig = 0.04) พ ่อก ับแม ่ท ี่ม ีราย1ได้ต่างกัน ม ีร ูปแบบการส ื่อสารในเร ื่องเหล ่าน ี้ต ่างก ัน  กล่าวคือ
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เน ื่องจากความแตกต ่างทางรายได ้ของพ ่อและแม ่เป ็นป ีจจ ัยสำค ัญท ี่ทำให ้ร ูปแบบการส ื่อสาร แตก
ต่างคัน โดยพบว่าส ่วนใหญ ่แล ้วร ูปแบบการส ื่อสารของพ ่อแม ่ท ี่ม ีรายได ้ต ั้งแต ่ 20,000บาท - 40,000 
บาทจะม ีการส ื่อสารในแตกต ่างจากพ ่อแม ่กล ุ่มอ ื่นๆ ในเร ื่องการเป ิดโอกาสให ้ซ ักถามเก ี่ยวค ับพฤต ิ 
กรรมเส ี่ยงทางเพศต่างๆ ได้ตามต้องการ และการห ้ามปรามบ ุตรไม ่ให ้ไปเท ี่ยวสถานเร ิงรมย ์ ใน  
ขณะที่ พบว่าพ ่อแม่ท ี่ม ีเง ินเด ือนมากกว่า 40,000 บาท จะม ีพ ูดค ุยให ้เข ้าใจถ ึงการแสดงอารมณ ์ร ัก  
และอย ู่ในบรรยากาศโรแมนติกค ับเพ ื่อนต ่างเพศในฐานะแพ ่น ต ่างจากกลุ่มอื่น ๆ



ตารางท่ี 1ช แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการใช้เวลาว่างทำกิจกรรมกับลูกของพนักงานฝ่ายข่าวท่ีมีผลต่อรูปแบบการสือสารเร่ืองพฤติกรรมเสียงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร 1-3 ช่ัวโมง 4-6 ช่ัวโมง 7-9 ช่ัวโมง มากกว่า 9 ช่ัวโมง รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig.

1. ท่านแนะนำให้ลูกของท่านทราบถึงวิธีการเบ่ียงเบน 
อารมณ์ทางเพศ เช่นการเล่นกีฬา หรอทำงานอดิเรกต่างๆ

3.64 1.16 3.27 1.42 3.25 1.50 3.50 0.70 3.47 1.23 0.23 0.87

2. ท่านอธิบายให้ลูกเข้าใจถึงปัญหา และความเสียหายท่ี 
เกิดข้ึนจากการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร เช่น การต้ัง 
ครรภ์การติดโรคทางเพศสัมพันธ์

3.64 1.27 3.45 1.50 4.50 0.57 3.50 0.70 3.67 1.27 0.66 0.58

3. ท่านแนะนำลูกของท่านเก่ียวกับการปฏิบัติตัวท่ีเหมาะ 
สมกับเพ่ือนต่างเพศ เช่น ไม่ไปเท่ียวกันสองต่อสอง หรืออยู่ 
ในท่ีสับตาคน

3.41 1.17 3.18 1.40 3.25 1.50 3.50 0.70 3.32 1.22 0.08 0.96

4. ท่านห้ามปราบหรือตักเตือนลูกท่านเก่ียวกับการปฏิบัติ 
ตัวกับเพ่ือนต่างเพศ เช่น ไม่อนุญาตให้ไปเท่ียวกันสองต่อ 
สอง หรืออยู่ในท่ีสับตาคน

3.41 1.32 3.18 1.53 3.75 0.95 3.50 0.70 3.38 1.30 0.18 0.90

5. ท่านแนะนำหรือพูดคุยกับลูกของท่านถึงประโยชน์หรือ 
วิธีการในการคุมกำเนิด

3.05 1.24 2.63 1.43 3.50 0.57 3.00 1.41 2.97 1.24 0.51 0.67

6. ท่านเคยอธิบายหรือพูดคุยกับลูกของท่านถึงอันตราย 
ของโรคเอดส์หรือโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์อ่ืนๆ

3.35 1.16 3.09 1.51 4.75 0.50 5.00 0.00 3.52 1.33 2.83 0.05

7. ท่านห้ามปราบหรือตักเตือนลูกของท่านในเร่ืองการมี 
ความรัก,ใน'วัยเรืยน

3.52 1.28 3.63 1.43 3.00 1.15 4.00 0.00 3.52 1.26 0.33 0.80

-J



ตารางท่ี 10(ต่อ)แสดงความสัมพนธ์ระหว่างการใช้เวลาว่างทากิจกรรมกบลูกของพนกงานฝ่ายข่าวที่มผลต่อรูปแบบการสือสารเรองพฤติกรรมเสียงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร 1-3 ช่ัวโมง 4-6 ช่ัวโมง 7-9 ช่ัวโมง มากกว่า 9 ช่ัวโมง รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig.

8. ท ่านแนะนำและพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องความรักในวัยเรียน 
เซ่นการคบหากับเพื่อนต่างเพศในฐานะแฟน โดยท่านยอม 
รับได้

3.29 1.21 3.27 1.27 3.75 0.50 3.00 1.41 3.32 1.14 0.23 0.87

9. ท่านพูดคุยให้เข้าใจถึงวิธีการแสดงอารมณ์เซ่น การ 
แสดงความรัก หรือการอยู่ในบรรยากาศโรแมนดิกกับเพื่อน 
ต่างเพศ

2.58 1.41 2.72 1.19 3.00 0.81 3.00 2.82 2.70 1.31 0.13 0.93

10. ท่านมักหาทางหลีกเลี่ยงไม่ให้ลูกของท่านอยู่สิงแวด 
ล้อมที่มีผลต่ออารมณ์เซ่น การอยู่ในบรรยากาศที่โรแมน 
ดิก หรือลับตาคนกับเพื่อนต่างเพศ

2.64 1.22 3.18 1.40 3.25 0.95 3.50 0.70 2.94 1.22 0.66 0.58

11. ท่านพูดคุยหรือแนะนำสั่งลอนเรื่องเพศแก่ลูกของท่าน 
อย่างตรงไปตรงมา แม้ว่าลูกของท่านจะไม่ถามแต่ท่านเหิน 
ว่าเหมาะสมแล้ว

3.17 1.13 3.09 1.37 4.00 0.81 4.00 1.41 3.29 1.19 0.84 0.47

12. เม ื่อลูกถามเกี่ยวกับการเรื่องเพศท่านก็จะพูดคุยกับลูก 
อย่างเปิดเผยและตรงไปตรงมา

3.29 1.21 3.27 1.27 3.50 0.57 3.00 2.82 3.11 1.22 0.60 0.61

13. ท่านมักห้ามปราบหรือตักเตือนเมื่อลูกของท่านพูดเกี่ยว 
กับพฤติกรรมทางเพศ เซ่น การคุมกำเน ิด การมีเพศสัมพันธ์

2.52 1.12 2.72 1.19 3.00 1.15 3.00 1.41 2.55 1.23 0.32 0.80



ตารางท่ี 10 (ต่อ) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการใช้เวลาว่างทากิจกรรมกํบลูกของพนกงานฝ่ายข่าวท่ีมผลต่อรูปแบบการสือสารเรองพฤติกรรมเสียงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร 1-3 ช่ัวโมง 4-6 ช่ัวโมง 7-9 ช่ัวโมง มากกว่า 9 ช่ัวโมง รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig

14. ท่านเปิดโอกาสให้ลูกของท่านซักถามเกี่ยวกับพฤติ 
กรรมเสี่ยงทางเพศต่างๆ ได้ตามต้องการ

3.58 1.37 3.18 1.40 2.75 1.50 3.50 0.70 3.17 1.44 1.13 0.35

15. ท ่านยกตัวอย่างเหตุการณ์เกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยง 
ทางเพศมาพูดคุยกับลูก เซ่น การใช้สารเสพติด การเที่ยว 
สถานเริงรมย์การขายบริการทางเพศของวัยรุ่นเป็นต้น

3.52 1.37 3.09 1.37 4.50 0.57 4.00 0.00 3.32 1.55 2.42 0.08

16. ท่านเล่าประสบการณ์ชีวิตของท่านเกี่ยวกับพฤติ 
กรรมทางเพศ เป็นตัวอย่างในการอบรมสั่งสอนลูก

2.70 1.49 2.72 1.19 2.75 1.50 2.00 1.41 2.58 1.51 0.16 0.92

17. ท ่านนำเอกสารหนังสือ สื่อต่างๆที่เกี่ยวกับเรื่องพฤต  ิ
กรรมเสี่ยงทางเพศมาให้ลูกของท่านคืกษาด้วยตัวท่าน 
เอง

1.70 1.04 2.36 1.50 2.75 0.95 3.00 1.41 2.02 1.26 1.22 0.31

18. ท่านปฏิบัติตนเป็นตัวอย่างที่ด ีแก่ลูกโดยการไม่เที่ยว 
กลางคืน

3.76 1.48 2.63 1.56 4.25 0.95 4.00 0.00 3.55 1.65 0.92 0.44

19. ท่านพาบุตรของท่านไปเที่ยวสถานเริงรมย์กับท่าน 
ด้วยเพื่อเป็นการแนะนำและให้ความรู้จากการปฏิบัติจริง

1.52 0.87 1.36 1.12 2.25 0.50 3.00 1.41 1.64 1.01 2.26 0.10

20. ท่านห้ามปราบไม่ให้บุตรของท่านไปเที่ยวสถานเริง 
รมย์

3.29 1.35 3.00 1.84 3.00 0.81 5.00 0.00 3.26 1.48 1.08 0.37



ตารางท่ี 1U (ต,ย) แสตงศวามสัมพันธ์ระหว่างการใช้เวลาว่างทำกิจกรรมสับลูกของพนักงานฝ่ายข่าวท่ีมผลต่อรูปแบบการสือสารเร่ืองพฤต่กรรมเส่ยงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร 1-3 ช่ัวโมง 4-6 ช่ัวโมง 7-9 ช่ัวโมง มากกว่า 9 ช่ัวโมง รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig.

21 .ขณะดูโทรทัศน์หรือรับสื่อต่างๆ ร่วมกับลูกของฟาน 
แล้วพบว่ามีเรื่องเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศท่านจะ 
แนะนำลูกของท่านในเรื่องดังกล่าวทันที

3.41 1.32 2.90 1.57 2.75 0.95 4.00 0.00 3.20 1.34 0.67 0.57

22.ฃณะดูโทรทัศน์ หรือรับสื่อต่างๆ ร่วมกับลูกของท่าน 
แล้วพบว่ามีเรื่องเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศท่านจะ 
ห้ามปรามและคาดโทษของลูกของท่านปฏิบ้ติตนเซ่นนั้น

2.41 1.32 2.27 1.55 3.00 1.15 3.00 1.41 2.47 1.35 0.37 0.77

23. ท่านแสดงความคิดเห็นและเปิดโอกาสให้ลูกของท่าน  
แสดงความคิดเห็นร่วมด้วยเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ 
ต่างๆ

3.17 1.13 2.90 1.81 3.00 1.41 3.50 0.70 3.08 1.35 0.14 0.93

24. ท่านแนะนำหรือออกแบบการแต่งกายให้กับบุตรของ 
ท่าน

2.58 1.27 2.63 1.62 3.00 1.15 3.50 0.70 2.70 1.33 0.33 0.80

25. ท ่านจะว่ากล่าวดักเตือนเมื่อลูกสาวของท่านแต่งกายโปี 
หรือล่อไปในทางย่ัวย ุอารมณ ์

3.52 1.58 2.36 1.74 3.75 0.50 3.00 0.00 3.14 1.57 1.50 0.23

26. ท่านให้อิสระกับลูกของท่านในการแต่งกายเซ่น ลูกสาว 
สามารถ ใส่เส ื้อสายเดี่ยว กระโปรงสันได้

2.23 1.14 2.27 1.61 1.75 0.95 3.50 0.70 2.26 1.28 0.81 0.49

27. ท่านอธิบายถึงวิธีการใช้สารเสพติด พร้อมทั้งบอกถึง 
โทษของสารเหล่านั้นแก่ลูกของท่าน

3.47 1.77 3.27 2.00 3.75 1.50 3.00 0.00 3.41 1.72 0.11 0.95



ตารางท่ี 10 (ต่อ) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการใช้เวลาว่างทำกิจกรรมสับลูกของพนักงานฝ่ายข่าวที่มีผลต่อรูปแบบการสือสารเร่ืองพฤติกรรมเสียงทางเพศ

รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสาร 1-3 ชั่วโมง 4-6  ชั่วโมง 7-9 ชั่วโมง ม ากกว ่า 9 ชั่วโมง รวม
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD F Sig.

28. ท่านห้ามปรามลูกของท่านในเรื่องการใช้สารเสพติด ซ่ึง 
หากพบว่ามีการใช้สารเสพติดก็จะลงโทษทันที โดยไม่รอฟัง 
เหตุผล

3.17 1.50 3.27 2.00 2.25 0.95 4.00 0.00 3.14 1.59 0.61 0.61

29. เมื่อเกิดปัญหาจากมีพฤติกรรมเสียงทางเพศของลูก 
ท่าน เซ่น ปัญหาจากการดื่มสุรา ท่านจะนำปัญหานั้นมา 
ปรึกษาหารือกับลูกของท่านเพื่อการแก้ไขปัญหาร่วมกัน

3.23 1.52 2.90 1.92 3.75 0.50 3.00 0.00 3.17 1.52 0.29 0.82

30. เมื่อเกิดปัญหาจากมีพฤติกรรมเสียงทางเพศของลูก 
ท่าน เซ่น ปัญหาจากการดื่มสุรา ท ่านจะหาทางแก้ป ัญหา 
นั้นแก่บุตรของท่านเอง

2.88 1.45 2.90 1.75 3.00 1.63 3.00 1.41 2.91 1.50 0.00 0.99
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จากผลการวิจัยพบว่า ระยะเวลาท ี่ร ่วมทำกิจกรรมกับล ูกในแต่ละว ันน ั้น ไม ่ม ีความสัมพ ันธ์ก ับรูป  
แบบการสื่อสารเร ื่องพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่นท ี่พ ่อแม ่ม ีต ่อล ูก แต ่ก ็เป ็นท ี่น่าสังเกตว่าเมื่อ 
พิจารณาจากค ่าเฉล ี่ยของผ ู้ท ี่ใช ้ระยะเวลาในการทำกิจกรรมกับล ูกระหว่าง7-9 ช ั่วโมง กับผู้ที่'ใช้เวลา 
ในการทำก ิจกรรมกับถ ูกมากกว่า 9 ช ั่วโมงในแต ่ละว ัน  พบว่าจะมีค่าเฉลี่ย ส ูงกว ่าผ ู้ท ี่ใช ้เวลาในการ  
ทำกิจกรรมกับล ูกในแต ่ละว ัน  น้อยกว่า 7 ช ั่วโมง ค ืออยู่ในระด ับปานกลางค ่อนช้างส ูง คือระหว่าง X 
= 1.68-5 ซ ึ่งจะส ังเกตได ้ช ัดเจนร ูปแบบการส ื่อสารท ี่ใช ้เวลาในการทำความเข ้าใจก ับล ูกมากท ี่ส ุด  
พบว่าเป ็นการส ื่อสารท ี่ใช ้ระยะเวลาในการส ื่อสารท ั้งส ิ้น  เช ่นการอธ ิบายให ้เข ้าใจถ ึงป ีญหา และ 
ความเสียหายที่เก ิดขึ้นจากการมีเพศสัมพันธ์ก ่อนวัยอันสมควร การยกตัวอย่างพฤติกรรมเสี่ยงทาง 
เพศมาพูดคุยกับลูก เข ่นการเท ี่ยวสถานเริงรมย์ การใช ้ยาเสพติด พ ่อแม ่ท ี่ใช ้เวลาก ับล ูกระหว ่าง 7-9 
ชั่วโมงม ีค ่าเฉลี่ยส ูงถ ึง X = 4.50 การอธ ิบายถ ึงอ ันตรายของโรคเอดส ์ และโรคต ิดต ่อทางเพศ  
สัมพ ันธ์ X = 4.75 หร ือแม ้กระท ั่งการปฏิบ ัต ิตนเป ็นต ัวอย ่างแก ่ล ูกในการไม ่เท ี่ยวสถานเร ิงรมย์ X = 
4.50 หากพ ิจารณาถ ึงร ูปแบบการส ื่อสารแล ้วจะพบว่าม ีแนวโน ้มแตกต ่างก ันระหว่างผ ู้ท ี่ใช ้เวลาใน  
การทำกิจกรรมกับล ูกต ่างก ัน หากสามารถใช ้เวลาก ับล ูกมาข ึ้น เท ่าไร การส ื่อสารทำความเข ้าใจ เช่น 
การการอธิบาย ซ ึ่งใช ้เวลาในการส ื่อสารนานและต ่อเน ื่องม ีแนวโน ้มว ่าพ ่อแม ่ท ี่ม ีเวลาอย ู่ก ับล ูกมาจะ  
ใช ้ร ูปแบบการส ื่อสารน ี้มากข ึ้น
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