
บทท่ี 1

บทนำ

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

ใน ก า ร จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า เพ ื่อ ให ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ส ภ า พ แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ส ัง ค ม ไท ย  

ควรส ่งเสร ิมค ุณ ล ักษณ ะอ ันพ ึงประสงคณ ีห ้ก ับน ัก เร ียน  ให ้ม ีท ั้งค วาม ร ู้แ ล ะค ุณ ธรรม  ด ังจะเห ็น ได ้ 

จ าก พ ระราชบ ัญ ญ ้ต ก ารศ ึก ษ าแ ห ่งช าต ิ พ .ศ .2 5 42  ท ี่ม ีแน วก ารจ ัด ก าร เร ียน การสอ น ต าม ม าต รา  

2 4 (4 ) โด ยป ล ูก ฝ ังค ุณ ธรรม  ค ่าน ิย ม ท ี่ด ีง าม แ ล ะค ุณ ล ัก ษ ณ ะอ ัน พ ึงป ระส งค ์ ล ัก ษ ณ ะม ุ่งอ น าค ต  

เป ็น ล ัก ษ ณ ะห น ึ่งข อ งค วาม เป ็น พ ล เม ือ งด ี แ ล ะ เป ็น ล ัก ษ ณ ะห น ึ่งซ ึ่งจ ะท ำให ้บ ุค ค ล ม ีค วาม เพ ีย ร  

พ ยายาม ต ่อ ล ้อ ุป สรรค เพ ื่อ ค วาม เจร ิญ ข อ งต น เอ งและป ระเท ศชาต ิ ฉ ะน ั้น ล ัก ษ ณ ะม ุ่งอ น าค ต จ ึง  

เป ็น ล ัก ษ ณ ะท ี่เอ ื้อ ต ่อก ารพ ัฒ น าป ระเท ศ  (ดวงเด ือน  พ ัน ธ ุม น าว ิน  และเพ ็ญ แข ป ระจน ป ัจจน ึก , 

2 5 2 0 :3 8 )

น อ ก จ า ก น ั้น ล ัก ษ ณ ะ ม ุ่ง อ น า ค ต ย ัง เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ท า ง จ ิต ใ จ ท ี่ส ำ ค ัญ ย ิ่ง อ ย ่า ง ห น ึ่ง  

เท ี่ย วข ้อ งก ับ ก ารพ ัฒ น าล ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใน ต ัวบ ุค ค ล แ ล ะล ังค ม  (จรรจา ส ุวรรณ ท ัต , 2 531 : 50 ) ด ังท ี่ 

Raynor (1978 อ ้า งถ ึง ใน ด ว ง เด ือ น  พ ัน ธ ุม น าว ิน , 2 530 ; 101 ) ได ้เส น อ ท ฤ ษ ฎ ีท ี่ม ีผ ล ง าน ว ิจ ัย  

ส น ับ ส น ุน ห ล า ย เร อ ง ว ่า  ใ น ก ร ณ ีข อ ง ก า ร ท ำ ง า น ท ี่ส ่ง ผ ล ต ่อ อ น า ค ต น ั้น  บ ุค ค ล ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ  

ม ุ่งอ น าค ต ส ูงพ ร ้อ ม กับม ีแรงจ ูงใจใฝ่ลัม ฤทธ๋ึส ูงด้วย จ ึงจะ เป ็น ผ ู้ท ี่จ ะท ำงาน ใน ป ็จจ ุป ัน อ ย ่างข ย ัน  

ข ัน แข ็งม าก ก ว ่าผ ู้ท ี่ม ีจ ิต ล ัก ษ ณ ะห น ึ่งห ร ือ สอ งล ักษ ณ ะน ี้ใน ป ร ิม าณ ท ี่ต ํ่า  ด ังน ั้น  น อกจากล ักษ ณ ะ  

ม ุ่งอนาคตแล ้ว  แรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมฤท๓ เป ็นจ ิตล ักษณ ะอ ีกอย ่างหน ึ่งท ี่ควรปล ูกฝ ังและส ่งเสร ิมด ้วย

ล ัก ษ ณ ะม ุ่งอ น าค ต เป ็น บ ุค ล ิก ภ าพ ด ้าน ห น ึ่งท ี่พ ัฒ น าม าจ าก ก าร เร ีย น ร ู้แ ล ะก ระบ วน  

ก าร เร ีย น ร ู้ท า งล ังค ม (S o c ia liz a tio n ) ซ ึ่ง จ ะพ ัฒ น าอ ย ่า งช ้า   ๆ ใน ว ัย เด ็ก  บ ุค ค ล บ างค น จ ะอ าศ ัย  

ความสามารถของตน และเวลาใน ป ัจจ ุบ ัน เป ็น รากฐาน ท ี่จ ะคาดการณ ์เท ี่ย วก ับ ตน เองใน อน าคตได ้ 

(ร ัตนา ป ระเสร ิฐสม , 2 5 26 :3 7 ) ล ัก ษ ณ ะม ุ่งอน าคต  เป ็น ค วาม ส าม ารถ ท างส ต ิป ัญ ญ าข อ งบ ุค ค ล  

ใน ก าร เล ็ง เห ็น ผ ล ข อ งก ารก ระท ำใน ป ัจจ ุบ ัน ข อ งต น ท ี่ม ีต ่อ อ น าค ต  ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ การอบ รม  

เล ี้ยงด ูและอ ิทธ ิพลของส ิ่งแวดล ้อม  (มาล ี ว ิทยาธรร ัตน ์, 2 5 40 : 1)

K a y  (1 975  อ ้า งถ ึง ใน  ดวงเด ือน  พ ัน ธ ุม น าว ิน  และเพ ็ญ  แข ป ระจ น ป ัจ จ น ึก , 2520 : 

37 ) เช ื่อ ว ่าบ ่อ เก ิดของล ักษ ณ ะม ุ่งอนาคตน ัน อย ู่ท ี่ล ักษ ณ ะความม ั่นคงของล ังคมของบ ุคคล  บ ุคคล  

จะต ้อ งเคยได ้ร ับ ป ระสบ การณ ์ว ่าส ิ่งท ี่ต น รอคอยน ั้น  ต น ได ้ร ับ จ ร ิงๆ ใน ท ี่ส ุด  ฉะน ั้นการป ็ก เด ็กให ้ 

อดได ้รอได ้นั้นเป ็นสิ่งท ี่กระทำกันในครอบ คร ัว โดยท ั่ว ไป ไม ่ว ่าฐานะเซ ่น ไร แต ่การท ี่เด ็กจะเร ียนร ู้ว ่า
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ควรอดใจรอน ั้น  ส ่วน มากจะเก ิด ในครอบ คร ัวฐาน ะป าน กลางและฐาน ะส ูง เท ่าน ั้น  เพราะครอบคร ัว  

ฐ าน ะย าก จ น  ย ่อ ม ไม ่ส าม ารถ จ ะห าส ิ่ง ข อ งให ้เด ็ก ต าม ส ัญ ญ าได ้ม าก น ัก  ท ำให ้เด ็ก ห ม ด ค วาม  

เช ื่อ ถ ือ เก ี่ย วก ับ อน าคต  แ ล ะจ ะ เป ็น ก าร เพ าะล ัก ษ ณ ะม ุ่งป ัจ จ ุบ ัน แ ท น  ด ัง เซ ่น งาน ว ิจ ัยขอ ง  

ดวงเด ือน  พ ัน ธ ุมน าว ิน และเพ ็ญ แข  ป ระจน ป ัจน ึก  (2520 : 182 ) พ บ ว ่าเด ็กอาย ุ 7 -9  ปี ซ ึ่งม ีฐ าน ะ  

ย า ก จ น ม ีล ัก ษ ณ ะ ม ุ่ง อ น า ค ต ต ํ่า ก ว ่า เด ็ก ฐ า น ะ ป า น ก ล า ง อ ย ่า ง เช ื่อ ม ั่น ไ ด ้ แ ล ะผ ู้ต อ บ ท ี่เก ิด  

ในกร ุงเทพ มหานครม ีล ักษ ณ ะม ุ่งอนาคตส ูงกว ่าผ ู้ตอบ ซ ึ่ง เก ิด ในต ่างจ ังหว ัด  ท ั้ง  ๆท ี่ผ ู้ท ี่ถ ูกศ ึกษาท ั้ง  

หมดน ั้น  ในขณ ะท ี่ตอบ เป ็นผ ู้อ าศ ัยอย ู่ในกร ุงเทพ มหานครท ั้งส ิ้น

ล ัก ษ ณ ะม ุ่งอน าคต น ี้พ บ ว ่าป ราก ฎ ม ากใน ผ ู้ท ี่ม ีแ รงจ ูงใจ ใฝ ่ล ัม ฤท ธ ิ, สูง (H e ckhau sen , 

1967: 4 2 -4 5  อ ้า ง ถ ึง ใน  ด ว ง เด ือ น  พ ัน ธ ุม น า ว ิน , 2 530 : 167 ) ต ่อ ม า ได ้ม ีผ ู้เส น อ ว ่า  ล ัก ษ ณ ะ  

ม ุ่งอนาคตน ี้ค วรเป ็นจ ิตล ักษ ณ ะท ี่แยกต ่างหากจากแรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมฤทธ ิบ ุคคลใดท ี่ม ีล ักษณ ะท ั้งสอง  

ประการน ี้ส ูง ก ็อ าจจะคาดได ้ว ่า เขาจะม ีพ ล ังผล ักด ัน ให ้กระทำก ิจกรรมต ่าง  ๆในป ัจจ ุบ ันอย ่างขย ัน  

ข ันแข ็งท ีสุ่ด ถ ้าผลงาน น ี้จ ะ เป ็นจ ุด เรมต ้น ของผลป ระโยชน ์ท ี่จ ะได ้ร ับ ในระยะยาว เซ่น ขย ัน เร ียน  

หน ังส ือในป ัจจ ุบ ัน  เพ ื่อจะได ้งานด ีม ีช ีว ิตท ี่ก ้าวหน ้าและส ุขสบายในอนาคต (R ayno r, 1978 อ ้างถ ึง  

ในดวงเด ือน  พ ัน ธ ุมน าว ิน , 2 530 : 167) แรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมฦ ทธ ิ้เป ็นองค ์ป ระกอบท ี่ผล ักด ัน ให ้บ ุคคล  

ต ้อ ง ก า ร ม ีส ถ า น ะ ท ี่ส ูง ข ึ้น  ม ีค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ม า ก ข ึ้น  ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ส ำ เร ็จ ส ูง ข ึ้น  

(M cC le lla n d , 1953  :1 10 -111 ) ผ ล จ า ก ก า ร ว ิจ ัย ข อ ง  M cC le lla n d  พ บ ว ่า  ใน ป ระ เท ศ ท ี่ม ีค ว าม  

ก ้าวหน ้าทางเศรษฐก ิจอย ่างรวด เร ็ว  ประชาชนม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมฤทธ ิ, ส ูงกว ่าประเทศท ี่ม ีความเจร ิญ  

ท างเศรษ ฐก ิจส ่าช ้า  กล ่าวค ือ  แสดงออกใน ร ูป ของการขวน ขวายห าท างฟ ัน ฝ ่าอ ุปสรรคต ่าง  ๆ เพื่อ 

ให ้บรรล ุเป ้าหมาย ซ ึ่งแตกต ่างไป จากป ระเท ศท ี่ม ีความเจร ิญ ทางเศรษฐก ิจล ่าช ้าท ี่ป ระชาซนไม ่ได  ้

แ ส ด งค ว า ม บ า ก บ ั่น พ ย า ย า ม ห า ว ิธ ีท ี่จ ะ ไป ส ู่เป ้า ห ม า ย  (M cC le lla n d , 1 9 6 1 :1 -1 5 8  อ ้า งถ ึง ใน  

ทศพร ประเสร ิฐส ุข , 2524 : 22 )

ในแต ่ละภ ูม ิภาคของประเทศไทยม ีแนวโน ้มว ่าเยาวชนม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมฤทธ ิ้แตกต ่างก ัน  

เยาวชนในภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือม ีค ่าน ิยมในเรองความลามารถและความเป ็นอ ิสระซ ึ่งแก ่ด ัวต ํ่า  

ใ น ข ณ ะ ท ี่ภ า ค ใ ต ้ม ีค ่า น ิย ม ด ัง ก ล ่า ว ส ูง  (ป ร ะ ส า ร  ม า ล า ก ุล  ณ  อ ย ุธ ย า , 2523 : 68 ) ซ ึ่ง ค ว าม  

เป ็นอ ิสระแก ่ต ัวน ั้น เป ็นองค ์ประกอบหน ึ่งของแรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมฤทธ ิ้ (M e h ra b ia n , 1968 : 494 ) ผลของ 

งานว ิจ ัยด ังกล ่าวลอดคล ้อ งก ับ การอธ ิบ าย เช ิงท ฤษ ฎ ีเก ี่ย วก ับ ล ักษ ณ ะของคน ไท ยใน ภ ูม ิภ าคต ่าง   ๆ

(ป ระเส ร ิฐ  แ ย ้ม ก ล ิ่น ^ ง , 2 515 : 18 -19  อ ้า งถ ึง ใน  ป ระ ส าร  ม าล าก ุล  ณ  อย ุธยา , 2523 : 68 ) คือ 

ล ภ า พ ภ ูม ิศ าส ต ร ์ล ัก ษ ณ ะ อ าช ีพ แ ล ะ ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร รม ช าต ิใน ภ าค ใต ้น ั้น  ก ระต ุ้น ล ่ง เส ร ิม ให ้ค น  

กระต ือร ือร ้น  ม ุ่ง แ ส ด งค ว าม ส าม ารถ แ ล ะแ ส วงห าค วาม ส ำ เร ็จ อ ย ่า งแ ข ็งข ัน ม าก ก ว ่าภ าค อ ื่น   ๆ

ในขณ ะท ี่สภาพ ทางภ ูม ิศ าลตร ์และทร ัพ ยากรธรรมชาต ิของภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือทำให ้คนต ้อง  

ป ร ับ ต ัว เข ้าก ับ ส ภ าพ ความ เป ็น จร ิง  ค ือลดค วาม ม ุ่งห ว ัง ใน ช ีว ิต ล ง  ม คีวามม ักน ้อย พ อใจในการ
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ม ีช ีว ิตอย ู่อย ่างง ่ายและต ้อ งม ีช ีว ิตอย ู่ก ับสภาพ แวดล ้อมมาก  (ประเสร ิฐ  แย ้มกล ิ่นฟ ัง, 2 515 : 18-19  

อ ้างถ ึงใน  ป ระสาร มาลาก ุล  ณ  อย ุธยา, 2 523 : 6 8 ) เยาวชนใ'นภ ูม ิภาคน ี้จ ึงม ีแนวโน ้มว ่าจะเป ็นผ ู้ม ี 

แรงจ ูงใจใฝ ่อ ัมฦทธ ึ๋ตา สมควรจะพ ัฒ นาแรงจ ูงใจใฝ ่อ ัมฤทธ ิ้ อ ัน จะน ำไป ส ู่ก ารพ ัฒ น าต น  และการ  

พ ัฒ นาเศรษฐก ิจของประเทศต ่อไป

น ัก เร ิยนในโรงเร ียน เขตชนบทยากจน  ใน จ ังห ว ัด อ ำน าจ เจร ิญ  ซ ึ่ง เป ็นจ ังหว ัดท ี่ต ั้งอย ู่ใน  

ภ าคต ะว ัน ออก เฉ ีย งเห น ือ  ก ็เป ็น กล ุ่ม ท ี่ค วรได ้ร ับ การพ ัฒ น าแรงจ ูงใจ ใฝ ่อ ัมฤท ธ ิ้เช ่น เด ีย วก ัน  จาก  

การท ี่ผ ู้ว ิจ ัยม ีป ระลบ การณ ์ใน การสอน ใน โรงเร ียน เขต ชน บ ท ยากจน ใน จ ังห ว ัด ด ังกล ่าวแล ้วพ บ ว ่า  

อ ักษ ณ ะของเด ็กห ลายป ระการท ี่เก ี่ย วข ้อ งก ับ การขาด การม ุ่งอน าคต และม ีแ รงจ ูงใจ ใฝ ่อ ัมฤท ธ ิ้ต ํ่า  

เป ็นป ัญ หาใน การจ ัดการเร ียน การสอน  ซ ึ่งตรงก ับท ี่ ธ ิดา ช ูอ ิน ท ร ์(2 540 : 2 )ได ้ก ล ่าว ไว ้ว ่าป ัญ ห า  

เก ี่ยวก ับการเร ียนการลอนท ี่คร ูประลบ คือ ป ัญ หาเก ี่ยวก ับต ัวผ ู้เร ียนท ี่ข าดการควบค ุมตน เอง ไม่มี 

ความอด ทน  ไม ่ม ีจ ุดม ุ่งหมายในการเร ียน  ขาดความร ับผ ิดชอบ  ม าเร ียน ไปว ัน   ๆโดยไม ่คำน ึงถ ึง  

อนาคต ผ ู้ว ิจ ัย ต ระห น ัก ถ ึงค วาม สำค ัญ ข อ งป ัญ ห าน ี้จ ืงท ำก ารว ิจ ัย เพ ื่อ พ ัฒ น าล ัก ษ ณ ะม ุ่งอ น าค ต  

ใน โรงเร ียนชนบทยากจน  ซ ึ่งโรงเร ียนจะช ่วยปล ูกฝ ังให ้บ ุคคลเป ็นผ ู้ม ุ่งอนาคตได ้อย ่างม ีประส ิทธ ิผล  

ด ีย ิ่งกว ่าครอบคร ัว  ท ั้งน ี้เน ื่อ งจากโรงเร ียนลามารถทำการปล ูกฝ ังล ักษณ ะน ี้ได ้โดยตรง ย ังลามารถ  

กระทำได ้อย ่างม ีแบ บแผน เป ็น ทางการ กล ่าวค ือม ีการวางแผน  รวมท ั้งม ีก ารกำห น ดว ัตถ ุป ระสงค ์ 

ไว ้ได ้ด ้วย  น อกจากน ี้ ย ังสามารถมองเห ็นผลของการป ล ูกฝ ังน ี้ได ้อย ่างช ัด เจนและใน เวลาอ ัน ไม ่ 

ช ้าน ัก  (เพ ็ญ แข ประจนป ัจจน ึก , 2 527 : 33)

ม โนท ัศน ์เก ี่ยวก ับอนาคตจะเก ี่ยวข ้องก ับการสร ้างแรงจ ูงใจให ้แก ่ผ ู้เร ียน  ความลามารถ  

ของผ ู้เร ียนในอนาคตจะอ ัมพ ันธ ์ก ับสมรรถภาพ ทางการเร ียนและประสบการณ ์ของเขา ซ ึ่งจะก ่อต ัว  

เป ็น ค วาม สาม ารถท ี่จ ะด ำรงช ีว ิต อย ู่แ ล ะ เผ ช ิญ ก ับ การเป ล ี่ยน แป ล งต ่าง   ๆ ใน อ ังคม  การศ ึกษาท ี ่

ม ุ่ง อ น า ค ต จ ึง เป ็น ก ุญ แ จ ส ำ ค ัญ ท ี่จ ะ ท ำ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต ัว ไ ด ้ด ีใ น อ ัง ค ม  (น า ต ย า  

ป ิล ัน ธน าน น ท ์, 2 5 2 6 ) ก ารล ่ง เส ร ิม ให ้บ ุค ค ล ม ีแ รงจ ูงใจ ใฝ ่อ ัม ฤ ท ธ ิ๋ส ูงแ ต ่เพ ีย งอ ย ่าง เด ีย ว  อาจไม  ่

ตอบ สน องก ับ สภ าพ ความ ต ้อ งการของอ ังคม  เพราะผ ู้ท ี่ม ีแรงจ ูงใจใฝ ่อ ัมก ุทธ ิ้ส ูงแต ่ม ีจร ิยธรรมตำ  

อาจ เป ็น ผ ู้ท ี่จ ะก ระท ำการต ่าง   ๆ เพ ื่อ ให ้เก ิดผลสำเร ็จ ในงานของตน  โดยการกระท ำบ างชน ิดอ าจ  

ผ ิดศ ีลธรรม  เช ่น ค ด โก ง  ห ล อ ก ล วงฯล ฯ  ฉะน ั้น  ผ ู้ท ี่ม ีแ รงจ ูงใจ ใฝ ่อ ัม ฤท ธ ิ้ส ูงแต ่เพ ีย งอย ่าง เด ีย ว  

อ าจ เป ็น ค น เก ่งแ ต ่ไม ่ด ี ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง เล ็ง เห ็น ว ่าค ว รจ ะพ ัฒ น าแ รงจ ูง ใจ ใฝ ่อ ัม ฤ ท ธ ึ๋จ าก ก ระบ วน ก าร  

พ ัฒ นาล ักษ ณ ะม ุ่งอนาคตซ ึ่ง เป ็นค ุณ ล ักษณ ะท ี่เก ี่ย วข ้อ งก ับ จร ิยธรรม

ก ารว ิจ ัย ท างก ารศ ึก ษ าท ี่ศ ึก ษ า เร ื่อ งล ัก ษ ณ ะม ุ่งอ น าค ต ใน ป ระ เท ศ ไท ยท ี่ส ่วน ให ญ ่จ ะ  

ศ ึกษาในบร ิบทของอ ังคมเม ือ ง ส ่วน การศ ึกษาว ิจ ัย เร ื่อ งด ังกล ่าวในชนบทน ั้นย ังม ีน ้อยมาก  เท ่าท ี่ม ี 

ก ็เป ็น เพ ียงการศ ึกษ าว ิจ ัย เช ิงส ำรวจย ังไม ่ม ีงานว ิจ ัย เช ิงทดลอง ด ังน ั้น การศ ึกษ าผลของการพ ัฒ นา  

ล ัก ษ ณ ะม ุ่งอ น าค ต ท ี่ม ีต ่อ แ รงจ ูงใจ ใฝ ่อ ัม ฤท ธ ิ๋ข อ งน ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ด ้น  ในเขตชนบท
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ย าก จ น  จ ังห ว ัด อ ำ น าจ เจ ร ิญ  ใน ค ร ั้ง น ี้น ่า จ ะ เป ็น แ น ว ท า ง ต ่อ ก า ร ศ ึก ษ า เพ ื่อ พ ัฒ น า ล ัก ษ ณ ะ  

ม ุ่งอนาคตและแรงจ ูง 'ใจ 'ใฝ ่ล ัมฤทธ ี้ สำหร ับน ัก เร ียนใน เขตชนบทยากจนแห ่งอ ื่น   ๆ ต ่อไป

ปัญหาในการวิจัย

ก ารพ ัฒ น าล ักษ ณ ะม ุ่งอน าคต จะส ่งผลต ่อการพ ัฒ น าแรงจ ูงใจ ใฝ ่ล ัม ถ ุท ธ ี้ขอ งน ัก เร ียน ช ั้น  

ม ัธยมศ ึกษาตอนต ้น  ใน โรงเร ียน เขตชนบทยากจน  จ ังหว ัดอำนาจ เจร ิญ  หรือไม ่

วัตถุประสงคํไนการวิจัย

เพ ื่อศ ึกษาผลของการพ ัฒ นาล ักษณ ะม ุ่งอนาคตท ี่ม ีต ่อแรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมถ ุทธ ี๋ของน ัก เร ียนช ั้น  

ม ัธยมศ ึกษาตอนต ้น  ใน โรงเร ียน เขตชนบทยากจน  จ ังหว ัดอำนาจเจร ิญ

สมมติฐานในการวิจัย

า. ห ล ังการทดลองน ัก เร ียนท ี่ได ้ร ับการพ ัฒ นาล ักษณ ะม ุ่งอนาคตจะม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมถ ุทธ ิ ้

ส ูงกว ่าน ัก เร ียนท ี่ไม ่ได ้ร ับ การพ ัฒ นาล ักษ ณ ะม ุ่งอน าคตอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ท างสถ ิต ิ

2. ห ล ังการทดลองน ัก เร ียนท ี่ได ้ร ับการพ ัฒ นาล ักษณ ะม ุ่งอนาคตจะม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมถ ุทธ ิ ้

ส ูงกว ่าก ่อนการทดลองอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิ

คำจำกัดความในการวิจัย

การว ิจ ัยคร ั้งน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยกำห น ดคำจำก ัดความ ใน การป ฎ ิบ ้ต ิก ารไว ้ค ังน ี้

1. ล ักษ ณ ะม ุ่งอน าคต  ห มายถ ึง  ความสามารถใน การคาดการณ ์ไกล เก ี่ย วก ับ การศ ึกษ า  

แล ะก ารป ระก อบ อ าช ีพ ของน ัก เร ียน  ส าม ารถ ต ัด ส ิน ใจ เล ือ ก ก ระท ำได ้อ ย ่า ง เห ม าะส ม  สามารถ  

แก ้ป ัญ ห าและวางแผน ดำเน ิน การเพ ื่อ เป ้าห ม ายด ้าน การศ ึกษ าและการป ระกอบ อาช ีพ ของตน เอง  

ได ้ ร ู้จ ัก รอ คอยผล ท ี่จ ะ เก ิด ข ึ้น ใน อน าคต เก ี่ย วก ับ ก ารศ ึก ษ าแ ละการป ระก อบ อาช ีพ  และม ีความ  

เพ ีย รพ ย าย าม ใน ป ัจจ ุบ ัน เพ ื่อ ป ระส บ ค วาม ส ำเร ็จ ใน ช ีว ิต  ใน ก ารว ิจ ัย ค ร ั้งน ี้ค ือ ค ะแน น ท ี่ได ้จ าก  

แบบว ัดล ักษณ ะม ุ่งอนาคตของ ส ุพ ิชชา กล ิ่นบ ุห งา (2 5 4 0 )

2 . ก ารพ ัฒ น าล ักษ ณ ะม ุ่งอน าคต  ห มายถ ึง  ก ิจกรรมการพ ัฒ นาล ักษ ณ ะม ุ่งอนาคตด ้วย  

เทคน ิคการพยากรณ ์ท ี่ผ ู้ว ิจ ัยสร ้างข ึ้น  ซ ึ่งจะช ่วยให ้น ัก เร ียนท ี่ก ำล ังเร ียนอย ู่ช ั้นม ัธยมศ ึกษาตอนต ้น  

ในโรงเร ียน เขตชนบทยากจน จ ังหว ัดอำนาจ เจร ิญ ตระหน ักถ ึงความสำค ัญ ของผลจากการศ ึกษ า
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เล่าเรียนที่จะเกิดขึ้นในอนาคต รู้จักคาดการณ์ไกลและวางแผนเพื่อรอรับผลดี หรีอป้องกันผลเสีย 
ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต

3. แรงจูงใจใฝ่ลัมฤทธิ้ หมายถึง ความปรารถนาของนักเรียนที่ต้องการประสบความ 
สำเร็จในการทำงาน มีความมุ่งมั่นในการทำงานให้เกิดความสำเร็จ เรียบร้อยถูกต้อง มีความ 
รับผิดชอบในการทำงานให้ได้ผลดี มีความภาคภูมิใจในความสำเร็จของตน ในการวิจัยครั้งนี้คือ 
คะแนนที่ได้จากแบบวัดแรงจูงใจใฝ่ลัมฤทธิ๋ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

4. โรงเรียนในเขตชนบทยากจนหมายถึง สถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาที่ตั้งอยู่นอกเขต 
เทศบาล ในจังหวัดอำนาจเจริญ และอยู่ในพื้นที่ทุรกันดาร การคมนาคมไม่สะดวก นักเรียนใน 
สถานศึกษาล่วนใหญ่อาศัยอยู่ในครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่า รายได้เฉลี่ยของครัวเรีอน 
ตํ่ากว่า 5,000 บาทต่อคนต่อปี

5. นักเรียน หมายถึง เด็กวัยรุ่นตอนต้นอายุระหว่าง1 2 - 1 5 ปีท ี่กำลังศึกษาในระดับชั้น 
มัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2544 ในโรงเรียนบ้านคำแก้ว อำเภอชานุมาน 
จังหวัดอำนาจเจริญ ซึ่งตั้งอยู่ในเขตชนบทยากจน

ขอบเขตของการวิจัย

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผ ู้ว ิจัยมุ่งศึกษาเพื่อดูผลของการพัฒนาลักษณะมุ่งอนาคตโดยใช้ 
กิจกรรมการพัฒนาลักษณะมุ่งอนาคตด้วยเทคนิคการพยากรณ์ ซึ่งพัฒนาขึ้นจากโปรแกรมพัฒนา 
ลักษณะมุ่งอนาคตของ มนทกานต์ ทรัพย์แก้ว (2543) มาลี ว ิทยาธรรัตน ์ (2540) และ กนกวรรณ 
อุ่นใจ (2535)

1. ตัวแปรในการวิจัย

1.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ การพัฒนาลักษณะมุ่งอนาคต
1.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ แรง'จูง,ใจ'ใฝ่ลัมฤทธิ้

2. ประชากร

ประชากรในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนเขตชนบทยากจน 
ในจังหวัดอำนาจเจริญ
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3. กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบ้านคำแก้ว 
อำเภอชานุมาน จังหวัดอำนาจเจริญ ภาคเร ียนท ี่2 ปีการศึกษา 2544 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมี 
จำนวน 48 คน แบ ่งเป ็นกล ุ่มทดลอง 24 คน และกล ุ่มควบค ุม  24 ค น โด ยจ ัด น ัก เร ียน เข ้า  
กล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบค ุมโดยวิธ ีการล ุ่ม (Random Assignment) โดยในกล ุ่มควบคุมและ 
กลุ่มทดลองมีนักเรียนแต่ละชั้นเท่ากัน และเป็นเพศชายและเพศหญิงจำนวนใกล้เคียงกัน

4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

4.1 โปรแกรมพัฒนาลักษณะมุ่งอนาคต ประกอบด้วย
4.1.1 กิจกรรมการพัฒนาลักษณะมุ่งอนาคต ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้าง 

กิจกรรมการพัฒนาลักษณะมุ่งอนาคตด้วยเทคนิคการพยากรณ์ ซึ่งพัฒนาขึ้นจากโปรแกรมพัฒนา 
ลักษณะมุ่งอนาคตของ มนทกานต์ ทรัพย์แก้ว (2543) มาลี ว ิทยาธรรัตน ์(2540) และ กนกวรรณ 
อุ่นใจ (2535)

4.1.2 แบบวัดลักษณะมุ่งอนาคต ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบวัดลักษณะ 
มุ่งอนาคตของสุพิชชา กลิ่นบุหงา (2540)

4.2 แบบวัดแรงจูงใจใฝ่ลัมฤทธิ้ ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดแรงจูงใจ 
ใฝ่ลัมฤทธิ้ตามโครงสร้างแรงจูงใจใฝ่ลัมฤทธิ้ จากการวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis) 
ของสุพจน์ สินสุวงศ์วัฒน์ (2527)

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. ได้ทราบผลของการพัฒนาลักษณะมุ่งอนาคตที่มีต่อแรงจูงใจใฝ่ลัมฤทธิ้ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาตอนด้น ในโรงเรียนเขตชนบทยากจน จังหวัดอำนาจเจริญ

2. เป็นแนวทางในการพัฒนาลักษณะมุ่งอนาคตและแรงจูงใจใฝ่ลัมฤทธิ้ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาตอนด้น ในโรงเรียนเขตชนบทยากจน แห่งอื่นๆ
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