
บทท่ี 5

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

5.1 สรุปผลการวิจัย

ป ัญ ห า เร ือ ง ค ว า ม ร ู้เก ีย ว ก ับ โล ก ภ า ย น อ ก  (The  p ro b le m  o f k n o w le d g e  o f th e  e x te rn a l 

พ 0 แ ช )ซ ึ่ง เป ็น ป ัญ ห า ส ำ ค ัญ 'ใ น 'ว ิช า ญ า ณ 'ว ิท ย า  (E p is te m o lo g y ) แ ล ะ เป ็น ท ี่ส น ใ จ ถ ก เถ ีย ง ก ัน อ ย ่า ง  

ก ว ้า ง ข ว า ง ข อ ง น ัก ป ร ัช ญ า ต ะ ว ัน ต ก ต ั้ง แ ต ่อ ด ีต จ น ถ ึง ป ัจ จ ุบ ัน  ค ือ ป ัญ ห า ท ี่ว ่า ม น ุษ ย ์เ ร า น ั้น ส า ม า ร ถ  

เข ้า ถ ึง ห ร ือ ม ีค ว า ม ร ู้ท ี่แ ท ้จ ร ืง เก ี่ย ว ก ับ โล ก ภ า ย น อ ก  (ค ว า ม ร ู้ท ี่บ ร ร ย า ย โล ก ภ า ย น อ ก ได ้ต ร ง ต า ม ท ี่ม ัน  

เป ็น จ ร ืงๆ  )ได ้ห ร ือ ไ ม ่อ ย ่า ง ไ ร  ว ิท ย า น ิพ น ธ ์ฉ บ ับ น ี้ต ้อ ง ก า ร ค ืก ษ า ป ร ะ เด ็น ป ัญ ห า ด ัง ก ล ่า ว จ า ก ม ุม ม อ ง  

ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เ ถ ร ว า ท  เ พ ื่อ ด ูว ่า พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เ ถ ร ว า ท จ ะ ม ีค ำ ต อ บ ห ร ือ ค ำ อ ธ ิบ า ย อ ย ่า ง ไ ร  

ก ล ่า ว ค ือ ใ น ท ัศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เถ ร ว า ท แ ล ้ว ม น ุษ ย ์น ั้น จ ะ ส า ม า ร ถ ม ีค ว า ม ร ู้ท ี่แ ท ้จ ร ิง เก ี่ย ว ก ับ โล ก  

ภ า ย น อ ก ได ้ห ร ือ ไม ่ แ ล ะ ถ ้า พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เถ ร ว า ท ย ืน ย ัน ว ่า ได ้ พ ุท ธ ป ร ัช ญ า จ ะ ม ีข ้อ เส น อ อ ย ่า ง ไร

ห ล ัง จ า ก ท ี่ไ ด ้ค ืก ษ า ว ิเค ร า ะ ห ์ค ำ ส อ น ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เร ื่อ ง ก ร ะ บ ว น ธ ร ร ม ก า ร ร ับ ร ู้โ ล ก ข อ ง  

ม น ุษ ย ์แ ล ้ว  ท ำ ใ ห ้พ บ ว ่า ใ น เบ ื้อ ง ต ้น พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ม ีค ว า ม ค ิด เห ็น ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ น ัก ป ร ัช ญ า ต ะ ว ัน ต ก  

ท ่า น ห น ึ่ง ค ือ  น อ ร ์ว ูด  ร ัล เซ ล ล ์ แ ฮ น ล ัน  (N o o rw o o d  R u sse ll H a n s o n ) !น ข ้อ เส น อ ข อ ง เข า เร ื่อ ง  

“ก า ร พ ่ว ง ม า ก ับ ท ฤ ษ ฏ ีข อ ง ก า ร ล ัง เก ต ” (th e o ry - la d e n n e s s  o f o b s e rv a tio n  )โด ย เร า จ ะ เห ็น ได ้จ า ก  

ท ี่พ ุท ธ ป ร ัช ญ า อ ธ ิบ า ย ว ่า  เม ื่อ ม น ุษ ย ์ร ับ ร ู้เห ต ุก า ร ณ ์ห ร ือ ส ิ่ง ต ่า ง ๆ  (โล ก ภ า ย น อ ก )  ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้ 

ข อ ง ม น ุษ ย ์จ ะ ไม ่ห ย ุด แ ค ่ข ั้น ข อ ง ผ ัส ส ะ (อ า ย ต น ะ ภ า ย ไน  + อ า ย ต น ะ ภ า ย น อ ก  + ว ิญ ญ า ณ )เท ่า น ั้น  แต ่ 

ท ว ่า ม น ุษ ย ์ย ัง ได ้ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ ส ิ่ง ท ี่ถ ูก ร ับ ร ู้เพ ิ่ม เต ิม ว ่า เป ็น ส ิ่ง น ั้น ส ิ่ง น ี้ใ น ข ั้น ท ี่เ ร ืย ก ว ่า  "ส ัญ ญ า ’’โด ย  

ก า ร เท ีย บ เค ีย ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ ห ม ่ท ี่เ ร า ร ับ ร ู้ก ับ ค ว า ม ร ู้เด ิม ท ี่เ ร า เก ็บ ร ว บ ร ว ม ไ ว ้ (ค ว า ม ร ู้ห ร ือ ท ฤ ษ ฏ ีท ี่ 

เร า ม ีอ ย ู่ก ่อ น แ ล ้ว ) แ ล ะ น ั้น ก ็ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ค ว า ม ร ู้ท ี่เ ร า ได ้จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ให ม ่เป ็น ส ิ่ง ท ี'ข ึ้น อ ย ู่ (ไม ่ 

เป ็น อ ิส ระ ) ก ับ ค ว า ม ร ู้เด ิม ท ี่เ ร า ม ีอ ย ู่ก ่อ น แ ล ้ว  ด ัง น ั้น ก า ร ท ี่เ ร า จ ะ ห ม า ย ร ู้ส ิ่ง ท ี่เ ร า เห ็น ห ร ือ ร ับ ร ู้ว ่า เป ็น  

อ ะ ไร น ั้น ก ็ต ้อ ง ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ก ร อ บ ค ว า ม ร ู้ห ร ือ ค ว า ม เช ื่อ บ า ง อ ย ่า ง ซ ึ่ง เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี่เร า ม ีอ ย ู่ 

ก ่อ น แ ล ้ว อ ย ่า ง ไม ่ร ู้ต ัว จ น เร า ไม ่ส า ม า ร ถ ข จ ัด ส ิ่ง เห ล ่า น ี้อ อ ก ไป ร ับ ร ู้โล ก ภ า ย น อ ก อ ย ่า ง ท ี่ม ัน เป ็น จ ร ิง ได ้ 

ค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร เข ้า ถ ึง ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ โล ก ภ า ย น อ ก ข อ ง ม น ุษ ย ์จ ึง ม ีข ้อ จ ำ ก ัด  แ ล ะ ด ้ว ย ค ว า ม  

เข ้า ใ จ ด ัง ก ล ่า ว น ี้ผ ู้ว ิจ ัย ค ิด ว ่า เร า ล า ม า ร ถ น ำ ไ ป อ ธ ิบ า ย ท ่า ท ีบ า ง อ ย ่า ง ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เพ ื่อ ใ ห ้เห ็น ถ ึง  

ท ี่ม า ท ี่ไ ป ข อ ง ม ัน ไ ด ้ ท ่า ท ีท ี่ว ่า น ี้ค ือ ท ่า ท ีป ฏ ิเส ธ ต ่อ ก า ร ถ ก เถ ีย ง ท า ง อ ภ ิป ร ัช ญ า (ท ่า ท ีน ี้ป ร า ก ฏ อ ย ู่ใ น  

พ ร ะ ไต ร ป ิฎ ก อ ย ่า ง น ้อ ย  2 แ ห ่ง  ค ือ  ใ น จ ูฬ ม า ล ุง โก ย ว า ท ส ูต ร แ ล ะ อ จ ิน ต ิต ส ูต ร )แ ล ะ ท ่า ท ีไม ่ไ ว ้เน ื้อ เช ื่อ
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ใ จ ต ่อ ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์(ท ่า ท ี่น ี้เห ็น ไ ด ้ใ น ก า ล า ม ส ูต ร จ า ก ก า ร ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ท ร ง เต ือ น ใ ห ้เ ร า ต ร ว จ ส อ บ  

อ ุป น ัย ซ ึ่ง เป ็น ว ิธ ีก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู้ใ น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์)อ ีก ท ั้ง ท ่า ท ีเห ล ่า น ี้ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก ็ม ีค ว า ม  

ส อ ด ค ล ้อ ง ไป ใ น แ น ว เด ีย ว ก ัน ก ับ น ัก ป ร ัช ญ า ต ะ ว ัน ต ก ท ่า น อ ื่น ท ี่เห ็น ด ้ว ย ก ับ ข ้อ เส น อ เร ื่อ ง ก า ร พ ่ว ง ม า  

ก ับ ท ฤ ษ ฎ ีข อ ง ก า ร ล ้ง เก ต

ถ ึง แ ม ้ใ น เบ ื้อ ง ต ้น พ ุท ธ ป ร ัช ญ า จ ะ เห ็น ว ่า ด ้ว ย ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง ม น ุษ ย ์บ า ง ป ร ะ ก า ร น ั้น (ก า ร พ ่ว ง  

ม า ก ับ ท ฤ ษ ฎ ีข อ ง ก า ร ส ัง เก ต ) ไ ด ้ท ำ ใ ห ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เข ้า ถ ึง ค ว า ม ร ู้ท ี่แ ท ้จ ร ิง เก ี่ย ว ก ับ โ ล ก  

ภ า ย น อ ก ข อ ง ม น ุษ ย ์ม ีข ้อ จ ำ ก ัด  แ ต ่อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม เม ื่อ เร า ค ืก ษ า ค ำ ส อ น ท ี่อ า จ เร ีย ก ไ ด ้ว ่า เป ็น ท ฤ ษ ฎ ี 

ค ว า ม ร ู้ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ท ั้ง ร ะ บ บ แ ล ้ว เร า จ ะ พ บ ว ่า พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ย ัง ค ง ย ืน ย ัน อ ย ่า ง ซ ัด เจ น ว ่า ม น ุษ ย ์ 

ล า ม า ร ถ ม ีค ว า ม ร ู้ท ี,แ ท ้จ ร ิง เก ี่ย ว ก ับ โ ล ก ภ า ย น อ ก ไ ด ้แ ล ะ ก า ร ร ู้ค ว า ม จ ร ิง เก ี่ย ว ก ับ โ ล ก ภ า ย น อ ก ก ็ม ี 

ค ว า ม ส ำ ค ัญ ม า ก ใน ร ะ บ บ ค ว า ม ค ิด ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า

ใ น ท ัศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก า ร ท ี่ม น ุษ ย ์ม ีค ว า ม ร ู้เ ก ี่ย ว ก ับ โ ล ก ภ า ย น อ ก อ ย ่า ง ไ ร น ั้น ม ี 

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ่า ง ย ิ่ง ต ่อ ค ว า ม ส ุข ค ว า ม ท ุก ข ็ไ น ช ีว ิต ข อ ง ม น ุษ ย ์เอ ง  ก ล ่า ว ค ือ ถ ้า เ ร า ม ีค ว า ม ร ู้ท ี่ 

ผ ิด พ ล า ด ค ล า ด เค ล ื่อ น อ อ ก ไป จ า ก ค ว า ม เป ็น จ ร ิง ข อ ง โล ก ภ า ย น อ ก  ( เป ็น โล ก ท ี่ม ีค ว า ม ห ม า ย ไป ต ่า ง ๆ  

น า น า ต า ม ท ี่เร า บ ัญ ญ ัต ิส ร ้า ง ข ึ้น )  ค ว า ม ร ู้ด ัง ก ล ่า ว น ี้ก ็จ ะ ล ่ง ผ ล ใ ห ้เร า ม ีก า ร ก ร ะ ท ำ ต ่า ง ๆ  ต ่อ โล ก ด ้ว ย  

ค ว า ม ย ึด ม ั่น ถ ือ ม ั่น (อ ุป า ท า น )พ ร ้อ ม ก ับ ค า ด ห ว ัง ใ ห ้ม ัน เป ็น ไป ต า ม ท ี่เร า ต ้อ ง ก า ร แ ต ่เม ื่อ เร า ค ว บ ค ุม ใ ห ้ 

ม ัน เป ็น ไ ป ต า ม ท ี่เ ร า ต ้อ ง ก า ร ไ ม ่ไ ด ้ ผ ล ก ็ค ือ ค ว า ม ท ุก ข ์ค ว า ม ผ ิด ห ว ัง  ใ น ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม ถ ้า เ ร า ม ี 

ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ โล ก ภ า ย น อ ก ต ร ง ต า ม ค ว า ม จ ร ิง ท ี่ม ัน เป ็น  เร า จ ะ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ โล ก อ ย ่า ง ร ู้เท ่า  

ท ัน แ ล ะ ไ ม ่เข ้า ไป ย ึด ม ั่น ถ ือ ม ั่น  ผ ล ก ็ค ือ จ ะ ก ่อ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ส ุข ห ร ือ ก า ร พ ้น จ า ก ท ุก ข ์อ ัน เป ็น เป ้า ห ม า ย  

ห ส ัก ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า  ด ัง น ั้น ก า ร ท ี่เ ร า จ ะ บ ร ร ล ุถ ึง จ ุด ห ม า ย ส ูง ส ุด ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า (ก า ร ด ับ ท ุก ข ์ห ร ือ  

น ิพ พ า น ) ไ ด ้น ั้น จ ำ เป ็น อ ย ่า ง ย ิ่ง ท ี่เ ร า จ ะ ต ้อ ง ม ีค ว า ม ร ู้ท ี่แ ท ้จ ร ิง เก ี่ย ว ก ับ โ ล ก  เม ื่อ ก า ร ร ู้ค ว า ม จ ร ิง  

เก ี่ย ว ก ับ โล ก ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ต ่อ ร ะ บ บ ค ว า ม ค ิด ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า อ ย ่า ง ม า ก เซ ่น น ี้แ ล ้ว จ ึง ม ีค ว า ม จ ำ เป ็น  

ที,พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ต ้อ ง เช ื่อ ต ่อ ไ ป ด ้ว ย ว ่า ม น ุษ ย ์น ั้น ส า ม า ร ถ ม ีค ว า ม ร ู้ท ี่แ ท ้จ ร ิง เก ี่ย ว ก ับ โล ก ภ า ย น อ ก ไ ด ้ 

ก า ร ร ู้เห ็น ต า ม ท ี่เป ็น จ ร ิง น ี้พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ม ีค ัพ ท ์เฉ พ า ะ เร ีย ก ว ่า  “ย ถ า ภ ูต ญ า ณ ท ัส ส น ะ  ”

ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้โ ล ก ท ี่น ำ ไ ป ล ่ค ว า ม ร ู้ท ี่ผ ิด พ ล า ด ไ ม ่ต ร ง ต า ม ค ว า ม เป ็น จ ร ิง แ ล ะ เป ็น ล า เห ต ุ 

แ ห ่ง ท ุก ข ์ พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เร ีย ก ว ่า ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้แ บ บ ส ัง ส า ร ว ัฏ ฏ ์ เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้ข อ ง ป ุถ ุช น ผ ู้ท ี่ 

ย ัง ม ีก ิเล ส อ ย ู่ ล ่ว น ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้ท ี่น ำ ไ ป ล ่ค ว า ม ร ู้ท ี,แ ท ้จ ร ิง เก ี่ย ว ก ับ โ ล ก แ ล ะ ท ำ ใ ห ้พ ้น จ า ก ท ุก ข ์ 

พ ุท ธ ป ร ัช ญ า จ ะ เร ีย ก ว ่า ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้แ บ บ ว ิว ัฏ ฎ ์ เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้ข อ ง พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ ค วา ม
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แ ต ก ต ่า ง ข อ ง ก า ร รับร ู้ท ั้ง  2 แ บ บ พ ร ะ เม ธ ีธ ร ร ม า ภ ร ณ ์ (ป ร ะ ย ูร  ธ ม ฺม จ ิต โ ต ) ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ไ ว ้ว ่า จ ะ ม ีจ ุด  

แ ย ก ก ้น ท ี่ข ั้น ข อ ง ส ัญ ญ า  ก ล ่า ว ค ือ  ส ำ ห ร ับ ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้แ บ บ ส ัง ส า ร ว ัฏ ฏ ์ ส ัญ ญ า 'จ ะ เป ็น ป ป ัญ 'จ  

ส ัญ ญ า ค ือ ก า ร ห ม า ย ร ู้ท ี่เ ก ิด จ า ก อ ำ น า จ ข อ ง ก ิเ ล ส ต ัณ ห า ม ีก า ร ป ร ุง แ ต ่ง ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ใ ห ม ่ท ี่ 

ห ล า ก ห ล า ย ซ ับ ซ ้อ น  ล ่ว น ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้แ บ บ ว ิว ัฎ ฏ ์ ส ัญ ญ า จ ะ เป ็น ส ัญ ญ า บ ร ิล ุท ธ ิ้ค ือ จ ะ ห ม า ย ร ู้ 

ต ร ง ต า ม ท ี่โ ล ก เป ็น จ ร ิง  ๆ ไ ม ่ม ีก า ร ป ร ุง แ ต ่ง เพ ิ่ม เต ิม ใ ห ้เป ็น ไ ป ต า ม อ ำ น า จ ข อ ง ก ิเล ส ต ัณ ห า  ก า รท ี่ 

ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้ข อ ง เร า จ ะ เป ็น แ บ บ ว ิว ัฎ ฏ ์ม ีส ัญ ญ า เป ็น ส ัญ ญ า บ ร ิส ุท ธ ิ้ไม ่ม ีก ิเล ส เข ้า ม า เก ี่ย ว ข ้อ ง ได ้ 

น ั้น  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า อ ธ ิบ า ย ว ่า เร า ต ้อ ง 'ร ก ฝ น ต น เอ ง ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร บ า ง อ ย ่า ง ท ี่เ ร ีย ก ว ่า  ‘'ไต ร ส ิก ข า "  

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ห ส ัก ป ฏ ิบ ัต ิ 3 ป ร ะ ก า ร  ค ือ  ค ืล  ส ม า ธ ิ ป ัญ ญ า  ซ ึ่ง ล า ม า ร ถ จ ำ แ น ก อ อ ก ไ ป ไ ด ้อ ีก เป ็น  

ห ส ัก ป ฏ ิบ ัต ิ 8 ป ร ะ ก า ร ท ี่เ ร ีย ก ว ่า ม ร ร ค ม ีอ ง ค ์8

แ ต ่อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ำ ง า น ข ั้น ส ัญ ญ า  ต า ม ค ำ อ ธ ิบ า ย ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า  เม ื่อ  

ค ืก ษ า ใ ห ้ล ะ เอ ีย ด ล ง ไป แ ล ้ว ย ัง ส า ม า ร ถ แ ย ก อ อ ก ได ้อ ีก เป ็น  2 ข ั้น ต อ น  ค ือ  ส ัญ ญ า ข ั้น ต ้น แ ล ะ ส ัญ ญ า  

ซ ้อ น เส ร ิม  ส ัญ ญ า ซ ้อ น เส ร ิม ย ัง ส า ม า ร ถ แ บ ่ง อ อ ก ไ ด ้อ ีก เป ็น  2 ช น ิด  ค ือ  ก ุศ ล ส ัญ ญ า แ ล ะ อ ก ุศ ล  

ส ัญ ญ า  ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้ท ั้ง แ บ บ ส ัง ส า ร ว ัฏ ฏ์แล ะ แ บ บ ว ิว ัฏ ฏ ์จ ะ ย ัง ค ง ม ีส ัญ ญ า ข ั้น ต ้น ค อ ย ท ำ ห น ้า ท ี่ 

ห ม า ย ร ู้ใ น ร ะ ด ับ ส ม ม ต ิบ ัญ ญ ัต ิว ่า ล ิ่ง ท ี่ร ับ ร ู้เป ็น ส ิง น ั้น ส ิ่ง น ี้เห ม ือ น ก ้น อ ย ู่แ ต ่ใ น ข ั้น ข อ ง ส ัญ ญ า ซ ้อ น  

เส ร ิม น ั้น จ ะ ต ่า ง ก ัน  ก ล ่า ว ค ือ  ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้แ บ บ ส ัง ส า ร ว ัฏ ฏ ์จ ะ เป ็น อ ก ุศ ล ส ัญ ญ า (ป ป ัญ จ  

ส ัญ ญ า ) ค ือ เป ็น ก า ร ห ม า ย ร ู้ท ี่ม ีก า ร ป ร ุง แ ต ่ง เอ า ค ว า ม ร ู้ส ีก แ ห ่ง ต ัว ต น เข ้า ไป ผ ูก พ ัน เก ี่ย ว ซ ้อ ง  ด ัง น ั้น  

จ า ก ค ำ อ ธ ิบ า ย ข อ ง พ ร ะ เม ธ ีธ ร ร ม า ภ ร ณ ์ (ป ร ะ ย ูร  ธ ม ฺม จ ิต โต )ท ี่บ อ ก ว ่า ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้ท ั้ง  2 แ บ บ ม ี 

จ ุด แ ย ก ก ัน ท ี่ข ั้น ข อ ง ส ัญ ญ า น ั้น จ ึง ห ม า ย ถ ึง ส ัญ ญ า ซ ้อ น เส ร ิม ไ ม ่ใ ช ่ส ัญ ญ า ข ั้น ต ้น  แ ล ะ ห า ก เร า จ ะ  

พ ิจ า ร ณ า ล ง ไ ป เ ฉ พ า ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้แ บ บ ว ิว ัฎ ฏ ์ซ ึ่ง เป ็น ข อ ง พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ เ ร า จ ะ ส ัง เก ต ไ ด ้ว ่า  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้โ ล ก แ บ บ น ี้ก ็ย ัง ค ง ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร พ ่ว ง ม า ก ับ ท ฤ ษ ฏ ีข อ ง ก า ร ส ัง เก ต อ ย ู่ เห ็น ไ ด ้ 

จ า ก ก า ร ห ม า ย ร ู้ใ น ร ะ ด ับ ส ม ม ต ิบ ัญ ญ ัต ิท ี่ย ัง ค ง ม ีส ัญ ญ า ข ั้น ต ้น ค อ ย ท ำ ห น ้า ท ี่ห ม า ย ร ู้ส ิ่ง ท ี่ถ ูก ร ับ ร ู้ว ่า  

เป ็น ส ิ่ง น ั้น ส ิ่ง น ี้โด ย ก า ร เท ีย บ เค ีย ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ ห ม ่ก ับ ค ว า ม ร ู้ห ร ีอ ท ฤ ษ ฏ ีท ี่เ ร า ม ีอ ย ู่ก ่อ น แ ล ้ว  ด ังน ั้น  

ก ็ห ม า ย ค ว า ม ว ่า พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ซ ึ่ง เป ็น บ ุค ค ล ใ น อ ุด ม ค ต ิข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก ็ย ัง ค ง ล า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ม ีค ว า ม ร ู้ 

ค ว า ม เข ้า ใจ เก ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง ส ม ม ต ิบ ัญ ญ ัต ิท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไป ได ้ต า ม แ ต ่ท ฤ ษ ฏ ีท ี่แ ต ่ล ะ ท ่า น ม ีอ ย ู่

จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ส ัญ ญ า อ ย ่า ง ล ะ เอ ีย ด ข ้า ง ต ้น น ี้ ใ น ท ้า ย ท ี่ส ุด แ ล ้ว  

เร า จ ะ พ บ ว ่า  ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ับ ร ู้แ บ บ ว ิว ัฏ ฏ ิซ ึ่ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า อ ธ ิบ า ย ว ่า เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี่ส า ม า ร ถ น ำ  

ม น ุษ ย ์ไ ป ล ่ค ว า ม ร ู้ท ี่แ ท ้จ ร ิง เก ี่ย ว ก ับ โ ล ก ภ า ย น อ ก ไ ด ้น ั้น  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ห ม า ย เอ า เฉ พ า ะ ค ว า ม ร ู้ท ี่ 

เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ด ับ ท ุก ข ์เท ่า น ั้น  ไ ม ่ใ ช ่ห ม า ย เอ า ใ น ค ว า ม ร ู้ท ุก ๆ  เร ื่อ ง  ด ัง น ั้น แ ล ้ว ก า ร ท ี่พ ุท ธ ป ร ัช ญ า
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ย ืน ย ัน ว ่า ม น ุษ ย ์ล า ม า ร ถ ม ีค ว า ม ร ู้ท ี่แ ท ้จ ร ิง เ ก ี่ย ว ก ับ โ ล ก ไ ด ้น ั้น  ค ว า ม ร ู้ใ น ท ี่น ี้จ ึง เป ็น ก า ร ใ ช ้ใ น  

ค ว า ม ห ม า ย เฉ พ า ะ  ก ล ่า ว ค ือ  เฉ พ า ะ ค ว า ม ร ู้เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ด ับ ท ุก ข ์ อ ีก ท ั้ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เอ ง ก ็ม ีท ่า ท  ี

อ ย ่า งช ัด เจ น ว ่าม น ุษ ย ์เร าน ั้น ไม ่จ ำ เป ็น ต ้อ ง ใป ร ู้ใน ท ุก ๆ  เรื่อง

5.2 ข้อเสนอแนะ

เน ื่อ งจ า ก ก า ร ค ืก ษ า ท ั้ง ห ม ด ท ี่ได ้ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว  เป ็น ก า ร ค ืก ษ า ว ิเค ร า ะ ห ์ท ี่ม ุ่ง ค ว า ม ส น ใจ ล ง ไป  

เฉ พ า ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร เช ้า ถ ึง ค ว า ม ร ู้ข อ งพ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ผ ู้เป ็น ส า ว ก เท ่า น ั้น  ด ังน ั้น ข ้อ ส ร ุป ท ี่ได ้จ าก  

ก า ร ค ืก ษ า ฃ อ ง ว ิท ย า น ิพ น ธ ์ฉ บ ับ น ี้จ ึง ไ ม ่ไ ด ้ร ว ม ถ ึง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ช ้า ถ ึง ค ว า ม ร ู้ข อ ง  

พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ผ ู้เป ็น ศ า ส ด า  แ ต ่อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม ผ ู้ว ิจ ัย ก ็ย ัง ค ง ค ิด ว ่า ป ร ะ เด ็น ด ัง ก ล ่า ว เป ็น ส ิ่ง ท ี่น ่า ส น ใ จ  

แ ล ะ ค ว ร ท ี่จ ะ ได ้ม ีก า ร ค ืก ษ าว ิเค ร าะ ห ์ก ัน อ ย ่า งล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไป

ครั้งหนึ่งผู้วิจัยได้ชมรายการโทรทัศน์รายการหนึ่ง เป็นรายการในลักษณะของการสนทนา 
หัวข้อที่สนทนาในวันนั้นเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับคำลอนของพุทธศาลนาว่า “ นิพพานเป็นอัตตาหรือ 
อนัตตา’’ มีวิทยากรท่านหนึ่ง (ในจำนวนวิทยากรทั้งหมดก่ีท่าน ในตอนนี้ผู้วิจัยจำไม่ได้แล้ว) ท่ีทาง 
รายการเชิญมา วิทยากรท่านนี้เป็นที1รู้จักกันดีในแวดวงการคืกษาพุทธศาสนาเชิงวิชาการ และ 
เป็นที,ยอมรับกันว่าท่านเป็นผู้รู้พุทธศาสนาท่านหนึ่ง ในวันนั้นท่านได้แสดงทัศนะสนับสนุนว่า 
นิพพานต้องเป็นอนัตตาเม่ือท่านบรรยายจบผู้ฟังท่านหนึ่งที่นั่งร่วมอยู่ในรายการได้ลุกขึ้นแล้วแสดง 
ทัศนะดัดค้านว่านิพพานต้องเป็นอัตตา จนเกิดมีวิวาทะกันขึ้นบรรยากาศเต็มไปด้วยความตึง 
เครียดและสิ่งที่สะดุดใจผู้วิจัยมากที่สุด คือการเห็นภาพของวิทยากรท่านนี้แสดงความโมโหโดย 
การลุกขึ้นเอานิ้วชี้หน้าพร้อมกับใช้คำพูดที่รุนแรงกับผู้ฟังฝ่ายตรงข้ามที่ไม่เห็นด้วยกับท่าน

จากเหตุการณ์นี้ ทำให้ผู้วิจัยเกิดความลงลัยก ับ คำว่า '‘รู้” เมื่อเราบอกว่า "เรารู้’’ “ท่านรู้'’ 
หรือ ’'เขารู้’’ "ร ู้’’ ที่ว่านี้คืออะไร มีลักษณะอย่างไร ผู้วิจัยคิดว่าผลของการศึกษาในวิทยานิพนธ์ 
ฉบับนี้ น ่าจะช่วยให้เราตอบปัญหานี้ได ้ (ในระดับหนึ่งอาจจะไม่ใช่ทั้งหมด) และเช้าใจต่อ 
เหตุการณ์ช้างต้นนี้ได้ดีย่ิงข้ึน

ผ ู้ว ิจ ัยคิดว ่าค ุณ ูป ก าร อ ัน ส ำค ัญ อ ย ่าง ห น ึ่ง ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ าท ีไ่ด้ม อ บ ให ้แ ก ่ว ง ก าร ก าร ศ ึก ษ า  

ค ือ ก าร เต ือ น ให ้เร า เห ็น ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง อ ัน เป ็น ส ิ่ง ท ี่พ ึง ร ะ ว ัง ใน ก าร แ ส ว ง ห าค ว าม ร ู้ข อ ง ม น ุษ ย ์ เพ ราะ  

ธ ร ร ม ช าต ิข อ งม น ุษ ย ์น ั้น เม ื่อ ร ับ ร ู้ส ิ่งต ่างๆ  ม น ุษ ย ไ์ม่เพ ีย งแต ่ร ับ ร ูข้้อมูลท ี่ป ร าก ฏ แ ก ่อ าย ต น ะ เท ่าน ั้น
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แ ต ่ม น ุษ ย ์ย ัง ท ำ ห น ้า ท ี่ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย เพ ิ่ม เต ิม แ ก ่ข ้อ ม ูล พ ร ้อ ม ก ับ เอ า ค ว า ม ร ู้ส ึก ข อ งต น เข ้า ไป ผ ูก พ ัน  

ค าด ห ว ัง  เพ ื่อ ว ่า ข ้อ ม ูล น ั้น จ ะ ม ีค ว า ม ห ม า ย แ ก ่ต น  ส ่ว น จ ะ ต ีค ว า ม ว ่า ส ิง ท ี่เห ็น เป ็น อ ะ ไร น ั้น  แ ม ้ว ่า จ ะ  

ร ับ ร ู้ส ิ่ง เด ีย ว ก ัน ก ็ไ ม ่จ ำ เป ็น ว ่า จ ะ ต ้อ ง ต ร ง ก ัน แ ต ่อ า จ แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไป ได ้ ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ค ว า ม ร ู้ค ว า ม  

เข ้า ใจ ห รอ ท ฤ ษ ฎ ีท ี่ม ีเก ็บ รวบ รวม ไว ่ใน จ ิต ข อ งแ ต ่ล ะค น

ถ้าความรู้ของมนุษย์มีลักษณะข้างต้นนี้จริง ก็ไม่ใช่เรื่องแปลกอะไรที่คน 2 คน เม่ือมา 
คืกษาพระพุทธศาสนาโดยการอ่านตัวบท(พระไตรปิฎก)เดียวกันแล้วจะตีความแตกต่างกันออกไป 
ผู้ที่สืกษาพระพุทธศาสนามาด้วยจารีตแบบฝรั่งกับผูที่สืกษาพระพุทธศาลนามาด้วยจารีตแบบไทย 
เรา เมื่อมาอ่านพระไตรปิฎกเล่มเดียวกัน พระสูตรเดียวกัน สำนวนแปลเดียวกัน อายตนะภายใน 
(ตา)ของทั้งคู่กำลังกระทบลัมผัสกับอายตนะภายนอกอันเดียวกัน(ซึ่งในที่นี้คือตัวอักษรที่พิมพ์อยู่ 
ในพระไตรปิฎก) มีภาพบนเรตินาเหมือนกัน แต่ทั้งคู่อาจเห็นไม่เหมือนกันก็ได้ เพราะนอกจากท้ัง 
คู่จะรับรู้ข้อมูลที่ปรากฏแก่อายตนะในขั้นของผัสสะแล้ว พวกเขายังได้ให้ความหมายแก่สิ่งที่รับรู้ 
เพิ่มเติมในขั้นของสัญญาโดยการเทียบเคียงกับความรู้เดิมที่พวกเขามีอยู่ก่อนแล้ว พร้อมกันนั้น 
พวกเขายังอาจเอาความรู้สึกของตนเข้าไปผูกพันเกิดความคาดหวังอะไรบางอย่างจากตัวบท 
เหล่าน้ันด้วย

ร า ก เห ง ้า ข อ ง ป ัญ ห า ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ท า ง ค ว า ม ค ิด  (ท ี่น ำ ไป ส ู่ค ว า ม ร ุน แ ร งอ ื่น ๆ  ถ ้า ไม ่น ำ ไป ส ู่ 

ค วาม ร ุน แ รงอ ื่น ๆ  ผ ู้ว ิจ ัย ค ิด ว ่า ไม ่ใ ช ่ป ัญ ห า ) อ า จ จ ะ ม ีล า เห ต ุม า จ า ก ค ว า ม ห ล งล ืม ค ำ เต ือ น ข อ งพ ุท ธ  

ป ร ัช ญ า อ ัน น ี้ก ็'ไ ด ้ แ ต ่ถ ้า เ ร า เข ้า ใ จ ถ ึง ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง  ข อ บ เข ต ค ว า ม ล า ม า ร ถ ข อ ง เค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก า ร  

แ ส ว งห า ค ว า ม ร ู้ข อ ง เร า เช ่น น ี้แ ล ้ว ค ว า ม แ ต ก ต ่า งท า งค ว า ม ค ิด อ ัน เก ิด จ า ก ก า ร ต ีค ว า ม ต ัว บ ท เด ีย ว ก ัน  

ก ็ส า ม า ร ถ เก ิด ข ึ้น ได ้ แ ล ะ ม ิใ ช ่ค ว า ม ค ิด ข อ ง เร า จ ะ ต ้อ ง ถ ูก แ ล ะ ค น อ ื่น ต ้อ ง ผ ิด อ ย ่า ง แ น ่น อ น เส ม อ ไป  

ท ั้ง ค ว าม ค ิด ข อ ง เร าก ับ ผ ู้อ ื่น  อ าจ จ ะผ ิด ด ้ว ย ก ัน ได ้ท ั้งน ั้น

ผ ู้ว ิจ ัย ค ิด ว ่าก าร เข ้า ใจ อ ย ่างน ี้น ่าจ ะ เป ็น ส ิ่งท ี่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ำล อ น ห ล ัก ข อ งพ ุท ธ ศ าล น าท ี่ให  ้

ล ะซ ึ่งค วาม ย ึด ม ั่น ถ ือม ั่น  ซ ึ่งรวม ไป ถ ึงค วาม ย ึด ม ั่น ถ ือม ั่น ใน ค วาม เช ื่อ ห ร ือ ท ิฐ ิข อ งต น  (ท ิฏ ร ุป าท าน ) 

อย ่างชน ิดร ุน แรง แ ล ะ ด ้ว ย ท ่าท ีเช ่น น ี้น ่าจ ะ น ำไป ส ู่ก าร เป ็น ก ัล ย าน ม ิต ร ท ี่ด ีต ่อ ก ัน  ฟ ังก ัน แล ะ ก ัน ม าก  

ขึ้น ล ่งผ ล ให ้ใน ท ้าย ท ี่ส ุด ป ระโย ช น ์ก ็จ ะ เก ิด ก ับ พ ุท ธ ศ าล น าโด ย ส ่วน รวม  อน ึ่ง  ก าร เข ีย น ว ิท ย าน ิพ น ธ  ์

ฉ บ ับ น ี้ผ ู้ว ิจ ัย ก ็ไม ่ล ืม ท ี,จ ะ ต ร ะ ห น ัก อ ย ู่เส ม อ ว ่า เป ็น ก า ร เข ีย น อ ย ู่บ น ค ว า ม ร ู้ท ี่ไ ด ้ม า โด ย ว ิธ ีก า ร ท ี่ม  ี

ข ้อ บ ก พ ร ่อ งอ ย ู่แล ะก ็ล าม ารถ ผ ิด ได ้ใม ่ม ีข ้อ ย ก เว ้น เช ่น เด ีย วก ัน
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