
CHAPTER I 
INTRODUCTION

T h i s  t h e s i s  r e p o r t s  o n  a  d e s c r i p t i v e  s t u d y  t h a t  i n v e s t i g a t e d  t h e  K n o w l e d g e ,  

A t t i t u d e  a n d  P r a c t i c e  l e v e l  ( K A P )  o f  t h e  r e s i d e n t s  i n  M a l e ’ ,  t h e  c a p i t a l  o f  M a l d i v e s  

r e g a r d i n g  d e n g u e  f e v e r  p r e v e n t i o n .  N o n - p a r t i c i p a n t  o b s e r v a t i o n  w a s  u s e d  t o  e x a m i n e  

t h e  d e n g u e  f e v e r  p r e v e n t i o n  p r a c t i c e s  f o l l o w e d  b y  t h e  a d m i n i s t r a t i o n  o f  a  

q u e s t i o n n a i r e  t o  e x p l o r e  t h e  p a r t i c i p a n t ’ s  K n o w l e d g e ,  A t t i t u d e  a n d  P r a c t i c e  l e v e l .  T h e  

p u r p o s e  o f  t h i s  s t u d y  w a s  t o  i d e n t i f y  t h e  c u r r e n t  l e v e l  o f  t h e  K n o w l e d g e ,  A t t i t u d e  a n d  

P r a c t i c e  i n  p e o p l e  o f  M a l e ’ a n d  t h e  a r e a s  o f  d e f i c i t .  T h e  f i n a l  r e p o r t  w i l l  b e  p r o v i d e d  

t o  t h e  M i n i s t r y  o f  H e a l t h ,  M a l d i v e s  t h a t  w i l l  a s s i s t  i n  t h e  p l a n n i n g  o f  p r e v e n t i v e  

e d u c a t i o n a l  p r o g r a m s  f o r  t h e  c o m m u n i t y  i n  a  s u i t a b l e  w a y .

T h i s  c h a p t e r  b r i e f l y  d e s c r i b e s  t h e  c o n t e x t  o f  t h e  s t u d y ,  t h e  p u r p o s e  a n d  

s i g n i f i c a n c e  o f  t h e  ร ณ d y  a s  w e l l  a s  t h e  ร ณ d y  q u e s t i o n .  I t  c o n c l u d e s  w i t h  a  d i s c u s s i o n  

o n  t h e  o r g a n i z a t i o n  o f  t h i s  t h e s i s .

1.1 Background and Significance
D e n g u e  i s  a  m o s q u i t o - b o r n e  i n f e c t i o n  t h a t  h a d  b e c o m e  a  m a j o r  p u b l i c  h e a l t h  

c o n c e r n .  I t  i s  a  d i s e a s e  f o u n d  i n  m o s t  t r o p i c a l  a n d  s u b t r o p i c a l  a r e a s  o f  t h e  w o r l d  a n d  

h a d  b e c o m e  t h e  m o s t  c o m m o n  a r b o v i r a l  d i s e a s e  o f  h u m a n .  D e n g u e  f e v e r  a n d  d e n g u e  

h e m o r r h a g i c  f e v e r  ( D H F )  a r e  v i r a l  d i s e a s e s  t r a n s m i t t e d  b y  A e d e s  m o s q u i t o e s ,  u s u a l l y  

A e d e s  a e g y p t i .  T h e  f o u r  d e n g u e  v i r u s e s  ( D E N - 1  t h r o u g h  D E N - 4 )  a r e
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i m m u n o l o g i c a l l y  r e l a t e d ,  b u t  d o  n o t  p r o v i d e  c r o s s - p r o t e c t i v e  i m m u n i t y  a g a i n s t  e a c h  

o t h e r  ( C e n t e r  f o r  D i s e a s e  C o n t r o l  [ C D C ] ,  2 0 0 7 ) .

1.1.1 Global Burden of Dengue Fever
D e n g u e  v i r u s  i s  n o w  b e l i e v e d  t o  b e  t h e  m o s t  c o m m o n  a r t h r o p o d - b o r n e  

d i s e a s e  i n  t h e  w o r l d .  T h e  W o r l d  H e a l t h  O r g a n i z a t i o n  ( W H O )  c u r r e n t l y  e s t i m a t e d  

t h e r e  m i g h t  b e  5 0  m i l l i o n  c a s e s  o f  d e n g u e  i n f e c t i o n  w o r l d w i d e  e v e r y  y e a r .  A b o u t  

2 5 0 , 0 0 0  i n d i v i d u a l s  p e r  y e a r  m a n i f e s t  t h e  s e v e r e  f o r m s ,  w h i c h  h a v e  a  m o r t a l i t y  r a t e  o f  

a b o u t  1 0  p e r c e n t .  G i v e n  t h e  d r a m a t i c  g e o g r a p h i c  e x p a n s i o n  o f  e p i d e m i c  d e n g u e  f e v e r  

( D F )  a n d  d e n g u e  h e m o r r h a g i c  f e v e r  ( D H F ) ,  t h e  W H O  h a s  c l a s s i f i e d  t h i s  d i s e a s e  a s  a  

m a j o r  i n t e r n a t i o n a l  p u b l i c  h e a l t h  c o n c e r n .

1.1.2 Dengue in South East Asia Region
T h e  h e a l t h  b u r d e n  o f  d e n g u e  i n  S o u t h  E a s t  A s i a  o n l y  i s  e s t i m a t e d  t o  b e  

0 . 4 2  D i s a b i l i t y  A d j u s t e d  L i f e  Y e a r s  ( D A L Y s )  p e r  1 , 0 0 0  p o p u l a t i o n  ( 5 2 %  d u e  t o  

p r e m a t u r e  m o r t a l i t y ,  4 8 %  d u e  t o  m o r b i d i t y  ( S h e p a r d  e t  a l . ,  2 0 0 4 ) ) .  T h e  g l o b a l  

p r e v a l e n c e  o f  d e n g u e  h a s  g r o w n  d r a m a t i c a l l y  i n  r e c e n t  d e c a d e s .  N o t  o n l y  i s  t h e  

n u m b e r  o f  c a s e s  i n c r e a s i n g  a s  t h e  d i s e a s e  i s  s p r e a d i n g  t o  n e w  a r e a s ,  b u t  e x p l o s i v e  

o u t b r e a k s  a r e  o c c u r r i n g  a s  i t s  e p i d e m i o l o g i c a l  p a t t e r n  i s  c h a n g i n g  ( G u b l e r ,  1 9 9 8 ) .

“ I n  2 0 0 3 ,  o n l y  e i g h t  c o u n t r i e s  i n  S o u t h  E a s t  A s i a  R e g i o n  r e p o r t e d  

d e n g u e  c a s e s .  A s  o f  2 0 0 6 ,  t e n  o u t  o f  t h e  e l e v e n  c o u n t r i e s  i n  t h e  R e g i o n  ( B a n g l a d e s h ,  

B h u t a n ,  I n d i a ,  I n d o n e s i a ,  M a l d i v e s ,  M y a n m a r ,  N e p a l ,  S r i  L a n k a ,  T h a i l a n d  a n d  T i m o r -  

L e s t e )  r e p o r t e d  d e n g u e  c a s e s .  B h u t a n  r e p o r t e d  t h e  f i r s t  d e n g u e  o u t b r e a k  i n  2 0 0 4 .  A n  

o u t b r e a k  w i t h  a  h i g h  c a s e  f a t a l i t y  r a t e  ( 3 . 5 5 % )  w a s  f i r s t  r e p o r t e d  i n  T i m o r - L e s t e  i n  

2 0 0 5 .  T h e  D e m o c r a t i c  P e o p l e s ’  R e p u b l i c  o f  K o r e a  i s  t h e  o n l y  c o u n t r y  i n  t h i s  R e g i o n  

o f  W H O  t h a t  h a s  n o  r e p o r t  o f  i n d i g e n o u s  t r a n s m i s s i o n  o f  D F / D H F .  I n  2 0 0 6 ,  m o s t
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c o u n t r i e s  r e p o r t e d  i n c r e a s e  i n  d e n g u e  c a s e s  ( B a n g l a d e s h ,  B h u t a n ,  I n d o n e s i a ,  

T h a i l a n d ,  M a l d i v e s  a n d  S r i  L a n k a )  w h e r e a s  I n d i a ,  M y a n m a r  a n d  T i m o r - L e s t e  

r e p o r t e d  s l i g h t l y  l e s s e r  c a s e s  t h a n  i n  2 0 0 5 .  N e p a l  r e p o r t e d  d e n g u e  c a s e s  f o r  t h e  f i r s t  

t i m e  i n  N o v e m b e r  2 0 0 6  ( W H O  R e g i o n a l  O f f i c e  f o r  S o u t h - E a s t  A s i a ,  2 0 0 7 ) .

1.1.3 Dengue in Maldives
T h e  f i r s t  D e n g u e  o u t b r e a k  o f f i c i a l l y  c o n f i r m e d  i n  M a l e '  ( t h e  c a p i t a l  o f  

M a l d i v e s )  a n d  i n  E y d h a f u s h i  a n d  D h a r a v a n d h o o  o f  B a a  a t o l l  w a s  i n  M a y  -  J u n e ,  1 9 7 9 .  

S i m i l a r  o u t b r e a k s  w e r e  r e p o r t e d  i n  M a l e '  i n  M a r c h  -  A p r i l ,  1 9 8 3  a n d  i n  A p r i l ,  1 9 8 8 .  

H o w e v e r ,  t h e  m o s t  s e r i o u s  o u t b r e a k  o c c u r r e d  i n  1 9 8 8 .  D u r i n g  t h i s  o u t b r e a k  a  t o t a l  o f  

2 , 0 5 4  c a s e s  w i t h  a l l  t y p e s  o f  m a n i f e s t a t i o n s ;  D e n g u e  F e v e r  ( D F ) ,  D e n g u e  

H e m o r r h a g i c  F e v e r  ( D H F )  a n d  D e n g u e  S h o c k  S y n d r o m e  ( D S S )  w e r e  r e c o r d e d .  O u t  

o f  t h e  t o t a l  2 , 0 5 4  c a s e s ,  9  d e a t h s  w e r e  r e c o r d e d  ( M a l e ’ ,  M a l d i v e s ,  2 0 0 8 ) .  A f t e r  a  g a p  

o f  t e n  y e a r s ,  o u t b r e a k s  i n  1 9 9 8  a n d  1 9 9 9  w e r e  r e p o r t e d  w i t h  1 , 7 5 0  a n d  1 , 8 3 5  c a s e s ,  

r e s p e c t i v e l y .  F o r  t h e  f i r s t  t i m e  u s i n g  c o m m e r c i a l  d i a g n o s t i c  k i t s ,  8 1  c a s e s  o f  D F  a n d  

1 5  c a s e s  o f  D H F  w e r e  d e t e c t e d  d u r i n g  t h e  1 9 9 8  o u t b r e a k ,  a n d  5 9  D F  c a s e s  a n d  3 8  

D H F  c a s e s  w e r e  d e t e c t e d  i n  t h e  1 9 9 9  o u t b r e a k .  S i n c e  1 9 7 9 ,  d e n g u e  h a s  b e c o m e  

e n d e m i c  i n  M a l d i v e s .  A  c l i n i c a l  b a s e d  s u r v e i l l a n c e  s y s t e m  e x i s t s  i n  t h e  c o u n t r y  

t h r o u g h  w h i c h  d e n g u e  s i t u a t i o n  i s  m o n i t o r e d  d a i l y .  T h r o u g h  t h i s  d a i l y  s u r v e i l l a n c e ,  

t h e  r e c e n t  o u t b r e a k  o f  d e n g u e  w a s  d e t e c t e d  i n  O c t o b e r  2 0 0 5 ,  w h i c h  r e a c h e d  a  1 0 - f o l d  

i n c r e a s e  i n  t h e  n u m b e r  o f  c a s e s  i n  J a n u a r y  a n d  F e b r u a r y ,  2 0 0 6 .  D u r i n g  O c t o b e r ,  2 0 0 5  

t o  3 1 s t  D e c e m b e r ,  2 0 0 6 ,  a  t o t a l  o f  3 , 3 9 3  c a s e s  i n c l u d i n g  1 0  d e a t h s  w e r e  r e p o r t e d  w i t h  

C a s e  F a t a l i t y  R a t e  ( C F R )  o f  0 . 3 % .  T h e  o u t b r e a k  p e a k e d  i n  J u n e ,  2 0 0 6  w h i c h  w a s  

l a b o r a t o r y  c o n f i r m e d  a n d  d e n g u e  v i r u s  s e r o t y p e  D E N - 1 ,  2  a n d  3  w e r e  i d e n t i f i e d  t o  b e  

c i r c u l a t i n g  i n  t h e  c o u n t r y  o f  w h i c h  D E N - 3  w a s  t h e  m o s t  c o m m o n  s e r o t y p e .  M a l e '  w a s
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t h e  m o s t  a f f e c t e d  i s l a n d  d u r i n g  t h e  o u t b r e a k  f r o m  w h i c h  4 5 %  o f  t h e  c a s e s  ( N =  1 , 2 6 2 )  

w e r e  r e p o r t e d .

1.1.4 Current Situation
I n  t h e  f i r s t  t w o  w e e k s  o f  2 0 0 7 ,  a  t o t a l  o f  7 1  c a s e s  w e r e  r e p o r t e d  w h i c h  

i s  a b o u t  3 3 %  l e s s  c o m p a r e d  w i t h  t h e  s a m e  p e r i o d  o f  2 0 0 6  ( 1 4 1  c a s e s )  a n d  a b o u t  5 1 %  

m o r e  c o m p a r e d  w i t h  t h e  s a m e  p e r i o d  o f  2 0 0 5  ( 2 3  c a s e s ) .  A n d  i n  t h e  y e a r  2 0 0 7  n o  

d e a t h  o c c u r r e d  d u e  t o  d e n g u e  f e v e r .

1.2 Rationale
O n e  o f  t h e  P o l i c y  G o a l  w h i c h  w a s  m e n t i o n e d  i n  H e a l t h  M a s t e r  P l a n  2 0 0 6  -  

2 0 1 5  w a s  “ t o  e n s u r e  p e o p l e  h a v e  t h e  a p p r o p r i a t e  k n o w l e d g e  a n d  b e h a v i o r s  t o  p r o t e c t  

a n d  p r o m o t e  t h e i r  h e a l t h . ”

T h e  p r o p o r t i o n  o f  p e o p l e  w i t h  c o r r e c t  k n o w l e d g e  o n  d e n g u e :

•  B a s e l i n e  d a t a  a v a i l a b l e  ( s u r v e y  d o n e  i n  D e c e m b e r  2 0 0 7 )

•  T a r g e t  ( 2 0 1 0 )  -  i n c r e a s e  b y  1 0 %

•  T a r g e t  ( 2 0 1 5 )  -  i n c r e a s e  b y  2 5 %

R e c e n t l y  a  s u r v e y  w a s  d o n e  t o  f i n d  o u t  t h e  b a s e l i n e  d a t a  a n d  s t i l l  m o r e  s u r v e y s  

a r e  n e e d e d  i n  o r d e r  t o  h a v e  e n o u g h  e v i d e n c e  w h i c h  w i l l  t h e n  a s s i s t  t o  i d e n t i f y  t h e  

l i m i t a t i o n s  a n d  c a n  f a c i l i t a t e  t o  p r o m o t e  t h e  h e a l t h  o f  t h e  p e o p l e .

D e n g u e  f e v e r  h a s  e m e r g e d  a s  a n  i m p o r t a n t  p u b l i c  h e a l t h  p r o b l e m  i n  M a l d i v e s  

a s  i t  h a s  b e c o m e  e n d e m i c  t h r o u g h o u t  t h e  c o u n t r y .  T h e  t o t a l  n u m b e r  o f  d e n g u e  f e v e r  

c a s e s  r e c o r d e d ,  b o t h  i n  M a l e ’ a n d  A t o l l s ,  w e r e  2 , 7 6 8  c a s e s  i n  2 0 0 6 .  S o  i t  i s  v e r y  

i m p o r t a n t  t o  a s s e s s  t h e  k n o w l e d g e ,  a t t i t u d e  a n d  p r a c t i c e s  o f  d e n g u e  p r e v e n t i o n  a m o n g
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p e o p l e ,  t h e  s h o r t c o m i n g s  i n  t h i s  i m p o r t a n t  a s p e c t  s h o u l d  b e  i d e n t i f i e d  a n d  h e n c e  i t  c a n  

b e  w o r k e d  o n  t o  d e v e l o p  a p p r o p r i a t e  c o m m u n i t y - o r i e n t e d  p r e v e n t i o n  p r o g r a m s .

C o m m u n i t y  p a r t i c i p a t i o n  a n d  c o - o p e r a t i o n  h a s  r e s u l t e d  i n  v a r i o u s  d e g r e e s  o f  

s u c c e s s  i n  d i s e a s e  p r e v e n t i o n .  T h i s  w i l l  r e s u l t  i n  e f f i c i e n t  h e a l t h  c a r e  i n  t h e  

c o m m u n i t y  l e v e l .  O n e  o f  t h e  p o s s i b l e  d e t e r m i n a n t s  o f  d e c r e a s e  i n  d e n g u e  i l l n e s s  r a t e  

c a n  b e  i n c r e a s e d  a w a r e n e s s  o f  t h e  d i s e a s e ,  w h i c h  c a n  b e  b r o u g h t  a b o u t  b y  a p p r o p r i a t e  

d e n g u e  p r e v e n t i o n  p r o g r a m s .

F u r t h e r m o r e ,  s t u d i e s  . o n  t h i s  t o p i c  a r e  d e f i c i e n t  i n  M a l d i v e s  a n d  w o r k  n e e d  t o  

b e  d o n e  t o  f i n d  o u t  t h e  p r e s e n t  s t a t u s  r e g a r d i n g  d e n g u e  p r e v e n t i o n  a n d  t o  m a k e  e f f o r t s  

t o  m a k e  i t  w o r t h w h i l e  t a s k .

1.3 Background information of Maldives
T h e  R e p u b l i c  o f  M a l d i v e s  i s  a  c h a i n  o f  n e a r l y  1 , 2 0 0  t i n y  c o r a l  i s l a n d s  i n  t h e  

I n d i a n  O c e a n ,  o f  w h i c h  o n l y  2 0 0  a r e  i n h a b i t e d .  T h e  M a l d i v e s  A r c h i p e l a g o  c o n t a i n s  

2 6  g e o g r a p h i c  A t o l l s  t h a t  t o g e t h e r  f o r m  a  c h a i n  8 2 0  k i l o m e t e r s  i n  l e n g t h  a n d  1 2 0  

k i l o m e t e r s  a t  t h e  w i d e s t  p o i n t .  T h e  2 6  g e o g r a p h i c  a t o l l s  a r e  g r o u p e d  i n t o  2 0  

a d m i n i s t r a t i v e  r e g i o n s .  A l l  i s l a n d s  o f  M a l d i v e s  a r e  v e r y  l o w  l y i n g ,  a n d  n o n e  e x c e e d s  

a n  e l e v a t i o n  o f  t h r e e  m e t e r s .  M o r e  t h a n  8 0  p e r c e n t  o f  t h e  l a n d  a r e a  i s  l e s s  t h a n  1 m e t e r  

a b o v e  m e a n  s e a  l e v e l .  T h e  t o t a l  p o p u l a t i o n  o f  t h e  M a l d i v e s  i n  2 0 0 6  w a s  2 9 8 , 6 9 8  w i t h  

a  g r o w t h  r a t e  1 . 9 6 % .  T h e  p o p u l a t i o n  o f  M a l e ’ w a s  1 0 3 , 6 9 3  ( M i n i s t r y  o f  P l a n n i n g  a n d  

N a t i o n a l  D e v e l o p m e n t ,  2 0 0 8 ) .

1.3.1 Problem Statement
M a ld iv e s  is  a  d e n g u e  e n d e m ic  a r e a  w ith  p e r io d ic  o u tb re a k s  d u r in g  r a in y

s e a s o n s . E v e r y  y e a r  th e re  is  a n  e p id e m ic  a n d  in c re a s e  in  m o rb id i ty  b u t  n o t  in
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m o r t a l i t y .  I n  2 0 0 5 ,  t h e  c a s e s  h a d  i n c r e a s e d  b u t  n o  d e a t h s  w e r e  r e p o r t e d .  I n  2 0 0 6 ,  t h e  

d e n g u e  c a s e s  i n c r e a s e d  t o  5 2 %  ( 2 , 7 6 8  c a s e s )  a n d  t h e r e  w e r e  1 0  d e a t h s  ( M a l e ’ ,  

M a l d i v e s ,  2 0 0 8 ) .

I n  M a l d i v e s  A e d e s  a e g y p t i  i s  t h e  p r e s u m e d  v e c t o r .  M a l d i v e s  h a s  

r e c e i v e d  s u p p o r t  f o r  t h e i r  s o c i a l  m o b i l i z a t i o n  a c t i v i t i e s  o n  d e n g u e  v e c t o r  c o n t r o l  f r o m  

t h e  W o r l d  H e a l t h  O r g a n i z a t i o n .  M a l d i v e s  h a s  p e a k s  o f  d e n g u e  c a s e s  i n  t h e  l a t e r  p a r t  

o f  t h e  y e a r  f r o m  O c t o b e r  t o  D e c e m b e r .

T h e  d e n g u e  c a s e s  h a v e  r e m a i n e d  u n c o n t r o l l e d  s i n c e  O c t o b e r  2 0 0 5 .  I n  

2 0 0 6 ,  c a s e s  d o u b l e d  a n d  d e a t h s  i n c r e a s e d  f r o m  0  i n  2 0 0 5  t o  1 0  i n  2 0 0 6 .  I n  2 0 0 7  t i l l  

O c t o b e r ,  1 , 4 9 4  c a s e s  h a v e  b e e n  r e p o r t e d  a n d  n o  d e a t h s .  M a l d i v e s  h a s  p o t e n t i a l  f o r  

f r e q u e n t  o u t b r e a k s  s o  t h e  d i s e a s e  a n d  v e c t o r  s u r v e i l l a n c e  a s  w e l l  a s  a w a r e n e s s  

p r o g r a m s  s h o u l d  b e  s t e p p e d  u p  a n d  s u s t a i n e d .

1.4 Objectives of the study
1.4.1 General Objective

T h e  p r i m a r y  p u r p o s e  o f  t h e  s t u d y  w a s  t o  i d e n t i f y  t h e  c u r r e n t  s t a t e  o f  

k n o w l e d g e ,  a t t i t u d e  a n d  p r a c t i c e s  o f  t h e  p e o p l e  l i v i n g  i n  M a l e '  r e g a r d i n g  d e n g u e  

f e v e r .

1.4.2 Specific Objectives
a .  T o  i l l u s t r a t e  t h e  d e m o g r a p h i c  c h a r a c t e r i s t i c s  o f  p e o p l e  i n  M a l e ’ .

b .  T o  s t u d y  t h e  r e l a t i o n s h i p  o f  d e n g u e  f e v e r  p r e v e n t i o n  p r a c t i c e s  w i t h  

a g e ,  g e n d e r ,  e d u c a t i o n ,  s o u r c e s  o f  i n f o r m a t i o n  a n d  l e v e l  o f  k n o w l e d g e  a n d  a t t i t u d e .
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1.5 Research Question
W h a t  i s  t h e  k n o w l e d g e ,  a t t i t u d e  a n d  p r a c t i c e  l e v e l  o f  t h e  r e s i d e n t s  w h o  a r e  

l i v i n g  i n  M a l e ' ?

1.6 Expected Outcomes and Benefits
1 . 6 . 1  T h e  r e s u l t s  c a n  b e  u s e d  a s  a  g u i d e l i n e  i n  p l a n n i n g  f o r  m o r e  e f f e c t i v e  a n d  

r e l i a b l e  s o l u t i o n  t o  h e a l t h  p r o b l e m s  i n  r e l a t i o n  t o  d e n g u e  f e v e r .

1.6.2 R e s u l t s  c a n  d i r e c t  p o l i c y  m a k e r s  o n  h e a l t h  p r o m o t i o n  i n t e r v e n t i o n s  t h a t  

a r e  m o r e  l i k e l y  t o  i m p r o v e  i n  d e c l i n i n g  t h e  d e n g u e  c a s e s  i n  f u t u r e .

1.7 Operational Definitions
1.7.1 Knowledge: T h e  k n o w l e d g e  t h a t  t h e  r e s p o n d e n t  h a v e  r e g a r d i n g  t h e  

c a u s e ,  t r a n s m i s s i o n ,  c l i n i c a l  m a n i f e s t a t i o n  a n d  p r e v e n t i o n  o f  d e n g u e  f e v e r .

1.7.2 Attitude: T h e  f e e l i n g  a n d  b e l i e f  o f  t h e  r e s p o n d e n t s  w i t h  r e g a r d  t o  

d e n g u e  f e v e r  a n d  i t s  p r e v e n t i o n .

1.7.3 Practice: T h e  a c t i o n s  i n t e n d e d  t o  d o  i n  o r d e r  t o  p r e v e n t  f r o m  d e n g u e

f e v e r .
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1.8 Research Variables
Table 1 ะ Research variables, determinant scale and variable measurement method.

Conceptual Variables Operational Variables Determinant
Scale

Variable
Measurement

Method
Demography Demographic Data: Questionnaire

1. Age Ratio
2. Sex Nominal
3. Education Nominal
4. Occupation Nominal
5. Previous history of DF Nominal
6. Source of information Nominal

Knowledge on: Test score on: Ordinal/ Ratio Questionnaire
- Disease Disease knowledge
- Mode of transmission Transmission knowledge
- Prevention & treatment Prevention knowledge
Attitude Likert’s scale on beliefs and 

feelings.
Ordinal/ Ratio Questionnaire

Dengue Prevention Practice Ordinal/ Ratio Questionnaire

1.9 Conceptual Framework
Independent Variables Dependent Variables

■ ร Age, Gender, Education, 
Occupation
Knowledge about DF prevention 

ร  Attitudes towards DF prevention 
(Feelings, Beliefs, Attention)

■ / Influenced by family, friends or 
neighbors.

Practice of the people 
regarding Dengue Prevention 
(use of mosquito coils/mats, 
keeping surroundings clean, 

eliminate breeding sources, etc.)

Figure 1 ะ Conceptual framework of the study



9

1.10 Summary of the Thesis
The study used a descriptive design involving indirect observation and a 

survey with the utilization of a questionnaire and an observation check list as the data 
collection tools. The sample comprised of 374 residents from Male’, Maldives. The 
purpose of the รณdy was to assess the people’ร knowledge, attitude and practice level 

of dengue fever prevention.
This thesis presents an over view of the literature found on knowledge, 

a tt^de  and practice of dengue fever prevention in chapter 2 with details of dengue 
virus and clinical manifestation of dengue virus. In chapter 3, the research design and 
the methods used for data collection are described in detail. Chapter 4 presents the 
results of the statistical analysis and chapter 5 provides a summary of the research and 
discussion of the findings with implications for practice and future research.

The next chapter presents the context of the study in detail with reference to
current literature.
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