
บทที่ 6
ว้สดุและวิธ ีการ

1) ประชากรและตัวอย่าง ( population and sample )
ป ร ะ ช า ก ร เป า ห ม า ย  : ผ ู้ป ่ว ย โ ร ค จ ม ูก อ ัก เส บ ภ ูม ิแ พ ้จ า ก ไ ร ฝ ่น  
ป ร ะ ช า ก ร ต ัว อ ย ่า ง  : ผ ู้ป ่ว ย โ ร ค จ ม ูก อ ัก เส บ ภ ูม ิแ พ ้จ า ก ไ ร ฝ ่น ท ี่ม า ต ร ว จ ร ัก ษ า  ท ี่ค ล ิน ิก  

โ ร ค ภ ูม ิแ พ ้ โ ร ง พ ย า บ า ล จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์

กูฏเกณฑ ์การต ัดเล ือกเข ้ามาส ีกษา (Inclusion Criteria)
- อ า ย ุ 1 6 -6 5  ป ี
- ม ีอ า ก า ร ข อ ง โ ร ค จ ม ูก อ ัก เส บ จ า ก ภ ูม ิแ พ ้เร ื้อ ร ัง ม า อ ย ่า ง น ้อ ย  1 ป ี
- ม ีผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ผ ิว ห น ัง  (sk in -p rick  t e s t )  เป ็น บ ว ก ต ่อ ส า ร ส ก ัด จ า ก ไ ร ฝ ่น  ข น า ด ข อ ง ต ุ่ม น ูน  

(w h e a l)  เส ้น ผ ่า น ศ ูน ย ์ก ล า ง อ ย ่า ง น ้อ ย  5  ม .ม . แ ล ะ ข น า ด เท ่า ก ับ ห ร ือ ม า ก ก ว ่า ข น า ด ข อ ง ต ุ่ม น ูน  

ท ี่เก ิด ข ึ้น จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ผ ิว ห น ัง ด ้ว ย อ ิส ต า ม ีน  (h is ta m in e )  1 0  ม ก ./ม ล . แ ล ะ ม ีป ร ะ ว ้ต ิเข ้า ไ ด ้ 
ก ับ ก า ร แ พ ้ไ ร ฝ ่น

กูฏเกณฑ ์ในการต ัดออกจากการส ีกษา (Exclusion Criteria)
- ม ีอ า ก า ร ต ิด เช ื้อ ข อ ง ร ะ บ บ ท า ง เด ิน ห า ย ใ จ ภ า ย ใ น  2  ส ัป ด า ห ์ ก ่อ น ก า ร ว ิจ ัย
- ม ีค ว า ม ผ ิด ป ก ต ิท า ง ก า ย ว ิภ า ค ข อ ง จ ม ูก  (A n a to m ica l d e f e c t s )  ห ร ือ ต ิ่ง เน ื้อ ใน จ ม ูก  (N a s a l  

P o ly p o s is )
- เค ย ไ ด ้ร ับ ก า ร ร ัก ษ า ด ้ว ย ว ิธ ีอ ิม ม ูน บ ำ บ ัด  (Im m u n o th er a p y ) ม า ก ่อ น
- เค ย ไ ด ้ร ับ  A s te m iz o le  ม า ก ่อ น ใ น ช ่ว ง เว ล า  6  ส ัป ด า ห ์ก ่อ น ก า ร ว ิจ ัย  ห ร ือ ไ ด ้ย า ด ้า น อ ิส ต า ม ีน ต ัว  

อ ื่น  (ท ั้ง ช น ิด ก ิน ห ร ือ พ ่น จ ม ูก ) , c r o m o ly n , ห ร ือ  k e to tifen  ม า ก ่อ น ใน ช ่ว ง เว ล า  7  ว ัน  ก ่อ น ก า ร  
ว ิจ ัย

- เค ย ไ ด ้ร ับ ย า ส เต อ ร อ ย ด ์ (ท ั้ง ช น ิด ก ิน ห ร ือ พ ่น จ ม ูก )  ม า ก ่อ น ใน ช ่ว ง เว ล า  6  ส ัป ด า ห ์ ก ่อ น ก า ร ว ิจ ัย
- ผ ู้ห ญ ิง ท ี่ก ำ ล ัง ต ั้ง ค ร ร ภ ์ห ร ือ ให ้น ม บ ุต ร
- ส ูบ บ ุห ร ี่

2) การคำนวณขนาดตัวอย่าง
โ ด ย ใ ช ้ต ัว เล ข ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น  ( ร 2p = 1 .3 2 3 6 )  จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง  C ip ran d i G  แ ล ะ ค ณ ะ (9) 

ซ ึ่ง ศ ึก ษ า ฤ ท ข ึ้ด ้า น ก า ร อ ัก เส บ ข อ ง  te r fe n a d in e  ซ ึ่ง เป ็น 'ย า ใ น ก ล ุ่ม เด ีย ว ก ัน ใน โ ร ค จ ม ูก อ ัก เส บ จ า ก  
ภ ูม ิแ พ ้ช น ิด ต า ม ฤ ด ูก า ล , เน ื่อ ง จ า ก  te r fe n a d in e  ส า ม า ร ถ ล ด  ICAM-1 s c o r e  ล ง ไ ด ้ 2  แ ต ้ม  (ค ่า  
ICAM-1 s c o r e  ล ด ล ง ห ล ัง จ า ก ใ ห ้ย า จ า ก  2  เห ล ือ  0 )  ด ้ง น ั้น ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ื้จ ึง ใช ้ ICAM -1 s c o r e  ที'
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ล ด ล ง จ า ก ก ่อ น ก า ร ร ัก ษ า  1 .5  แ ต ้ม  บ อ ก ถ ึง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ล ด ก า ร อ ัก เส บ ไ ต ้ข อ ง ย า  เพ ื่อ เป ็น  
ก า ร เพ ิ่ม  p o w e r  ท า ง ส ถ ิต ิใ น ก า ร ว ิจ ัย ใ ห ้เห ม า ะ ส ม  เน ื่อ ง จ า ก ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง ย า ใน ก า ร ล ด ก า ร  

อ ัก เส บ ข อ ง ย า ต ้า น อ ีส ต า ม ีน ใ น โ ร ค จ ม ูก อ ัก เส บ จ า ก ภ ูม ิแ พ ้ช น ิด ต ล อ ด ป ีอ า จ จ ะ น ้อ ย ก ว ่า ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  

ข อ ง ย า ใ น โ ร ค จ ม ูก อ ัก เส บ จ า ก ภ ูม ิแ พ ้ช น ิด ต า ม ฤ ด ูก า ล ไ ต ้บ ้า ง  
a  =  0 .0 5  (tw o -ta ile d )
P = 0 . 1 0  (tw o -ta ile d )

N = (Z(X+z[3)22S2p =  ( 1 ,9 6 + 1 ,2 8 ) 2 x 2 x 1 .3 2 3 6  

อ 2 ( 1 .5 ) 2

= 1 2 .3 5  ค น  ใ น แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม  

อ า จ ม ีผ ู้ป ่ว ย ข า ด ก า ร ต ิด ต ่อ  2 0 %
จ า ก ก า ร ค ำ น ว ณ  พ บ ว ่า ต ้อ ง ใ ช ้ผ ู้ป ่ว ย  3 0  ค น  (ก ล ุ่ม ล ะ  1 5  ค น ) ใน ก า ร ว ิจ ัย

3) การส ังเกตและการวัด ( Observation and Measurement )
ผ ู้ป ่ว ย จ ะ ไ ต ้ร ับ ก า ร แ บ ่ง เป ็น  2  ก ล ุ่ม  โ ด ย ก า ร ส ุ่ม เล ือ ก ช อ ง บ ร ร จ ุย า ท ี่เต ร ีย ม ไ ว ้แ ล ้ว ล ่ว ง ห น ้า  

โ ด ย ท ี่ท ั้ง แ พ ท ย ์แ ล ะ ผ ู้ป ่ว ย ไ ม ่ท ร า บ ว ่า เป ็น ย า จ ร ิง  ( f e x o fe n a d in e )  ห ร ือ ย า ห ล อ ก  (p la c e b o )
ห ล ัง จ า ก ผ ู้ป ่ว ย ไ ต ้ถ ูก แ บ ่ง เป ็น  2  ก ล ุ่ม  จ า ก ก า ร ส ุ่ม ซ อ ง ย า แ ล ้ว  จ ะ ไ ต ้ร ับ ก า ร

- เก ็บ ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ า น :  ช ื่อ ,  เพ ศ , อ า ย ุ,  ห ม า ย เล ข ป ร ะ จ ำ ต ัว
ก า ร ว ิน ิจ ฉ ัย โ ร ค แ ล ะ ผ ล ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ท า ง ผ ิว ห น ัง ต ่อ ส า ร ส ก ัด จ า ก ไ ร ฝ ่น  (D er  p a lle r g e n  
ex tra c t)

- ผ ู้ป ่ว ย จ ะ ไ ต ้ร ับ บ ัต ร บ ัน ท ึก อ า ก า ร ข อ ง โ ร ค จ ม ูก อ ัก เส บ จ า ก ภ ูม ิแ พ ้ เพ ื่อ บ ัน ท ึก ค ว า ม ร ุน แ ร ง ข อ ง  

อ า ก า ร  ต ั้ง แ ต ่ว ัน ท ี่ 0  จ น ถ ึง ว ัน ท ี่ 7  ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย
- ห ล ัง จ า ก น ั้น ผ ู้ป ่ว ย จ ะ ต ้อ ง ร ับ ป ร ะ ท า น ย า เป ็น เว ล า  7  ว ัน  ใ น เว ล า  0 7 .0 0  น. แ ล ะ  เว ล า  1 9 .0 0  

น . โ ด ย ก ล ุ่ม ท ี 1 ไ ต ้ร ับ  fe x o fe n a d in e  (6 0  m g )  1 ta b le t  bid 1 ก ล ุ่ม ท ี่ 2  ไ ต ้ร ับ  p la c e b o  1 
ta b le  bid

- ใ น วันที่ 0  แ ล ะ ว ัน ท ี่ 7  ผ ู้ป ่ว ย จ ะ ไ ต ้ร ับ ก า ร น ัด ม า ท ำ  n a s a l  s p e c if ic  a lle r g e n  (D er  p a lle r g e n  
ex tr a c t)  c h a l le n g e  t e s t  โ ด ย ท ำ ก า ร ล ้า ง จ ม ูก  (n a s a l  la v a g e )  แ ล ะ ต ร ว จ เย ื่อ บ ุจ ม ูก โ ด ย ใช ้ 
เค ร ื่อ ง ม ือ  r h in o p r o b e s  เข ี่ย ช ั้น ผ ิว ข อ ง เย ื่อ บ ุภ า ย ใ น จ ม ูก ใ น เว ล า ก ่อ น ท ี่จ ะ ท ำ  n a s a l  

c h a l le n g e  t e s t  แ ล ะ  3 0  น าท ีภ า ย ห ล ัง ท ำ  n a s a l  c h a l le n g e  t e s t  เร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว
- น ำ เย ื่อ บ ุจ ม ูก ท ี่ไ ต ้จ า ก ก า ร เข ี่ย ช ั้น ผ ิว ข อ ง เย ื่อ บ ุภ า ย ใ น จ ม ูก ด ้ว ย  rh in o p ro b es  ม า ต ร ว จ ส อ บ ห า  

ICAM -1 e x p r e s s io n  จ า ก เซ ล ล ์เย ื่อ บ ุผ ิว จ ม ูก  แ ล ะ ต ร ว จ ห า ป ร ิม า ณ ข อ ง เซ ล ล ์อ ัก เส บ ใน เย ื่อ บ ุ 
ภ า ย ใ น จ ม ูก ด ัง ก ล ่า ว

- น ำ น ั้า ท ี่ไ ต ้จ า ก ก า ร ล ้า ง จ ม ูก  (n a s a l  l a v a g e  flu id ) ม า เก ็บ ไ ว ้ท ี่ - 7 0 °  เซ ล เซ ีย ส  เพ ื่อ ร อ ก า ร  
ว ิเค ร า ะ ห ์ ต ่อ ไ ป
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4) ว ิธ ีการ
การทำ Nasal Specific Allergen Challenge Test(89)

ใ ห ้ผ ู้ป ่ว ย น ั่ง ร อ เป ็น เว ล า  3 0  น า ท ี เพ ื่อ ใ ห ้จ ม ูก ช ิน ก ับ ส ภ า พ อ า ก า ศ  ห ล ัง จ า ก น ั่น  c o n tro l so lu tio n  

(p h o s p h a te -b u f fe r e d  s a l in e  (P B S )  ผ ส ม ก ับ  h u m a n  s e r u m  alb u m in  0 .0 3 %  แ ล ะ  b e n z a lk o n iu m  
c h lo r id e  0 .0 5 % ) จ ะ ถ ูก พ ่น  (sp r a y )  เข ้า ไ ป ใน ร ูจ ม ูก แ ต ่ล ะ ข ้า ง  (ป ร ิม า ณ  0 .1 2 5  ม ล ./ข ้า ง )  ห ล ัง จ า ก  

น ั่น ผ ู้ป ่ว ย จ ะ ถ ูก  c h a l le n g e  ด ้ว ย ส า ร ส ก ัด จ า ก ไ ร ฝ ่น  (D e r m a to p h a g o id e s  P t e r o n y s s in u s  a lle r g e n  

e x tr a c t)  ข อ ง บ ร ิษ ัท  G r e e r  L a b o r a to r ie s , Inc. U S A . Lot: G B 7 0 -4 6 B -8 U R 6  ใ น ข น า ด ท ี่ค ่อ ย ๆ  

เพ ิ่ม ข ึ้น  (2 5 , 1 0 0 , 2 5 0 ,  แ ล ะ  5 0 0  A U /m l) โ ด ย แ ต ่ล ะ  d o s e  จ ะ ถ ูก พ ่น เข ้า ไ ป ใน ร ูจ ม ูก  แ ต ล่ะข ้าง  

(ป ร ิม า ณ  0 .1 2 5  ม ล ./ข ้า ง )  ห ่า ง ก ัน ท ุก  1 5  น าท ี จ น ก ร ะ น ั่ง ม ีก า ร ต อ บ ส น อ ง ท า ง จ ม ูก  (p o s it iv e  n a s a l  
c h a l le n g e )  ก ล ่า ว ค ือ  to ta l s y m p to m  s c o r e  ม า ก ก ว ่า  7  ห ร ือ  c h a l le n g e  จ น ถ ึง ข น า ด ส ูง ส ุด  

(5 0 0 A U /m l) .
การล ้างจม ูก (Nasal Lavage)(50)
ใ ห ้ผ ู้ป ่ว ย เ ง ย ห น ้า ข ึ้น ข ้า ง บ น โ ด ย แ ห ง น ค อ ไ ป ท า ง ด ้า น ห ล ัง พ ร ้อ ม น ั่ง ก ล ั้น ห า ย ใ จ แ ล ้ว เต ิม  

la c ta te d  R in g e r ’s  s o lu t io n  อ ุณ ห ภ ูม ิ 3 7  อ ง ศ า เซ ล เซ ีย ส  ล ง ไ ป ใน ร ูจ ม ูก ข ้า ง ล ะ  5  ม ล .ท ิ้ง ไ ว ้ 1 0  

ว ิน า ท ี จ ึง จ ะ ส ั่ง เอ า น ั่า ล ้า ง จ ม ูก อ อ ก  ( จ ะ ไ ด ้ป ร ิม า ต ร ป ร ะ ม า ณ  2 .5  -  3 .5  ม ล . ) ล ง ม า ใน ภ า ช น ะ  
พ ล า ส ต ิก แ ล ะ ถ ่า ย ไ ป ย ัง  p o ly p r o p y le n e  tu b e  ข น า ด  10  มล .

การวัด ICAM-1 Expression จากเซลล์เย ื่อบ ุผ ิวในจมูก
ใ ช ้ว ิธ ี เทาทานทo c y to c h e m is tr y :  โ ด ย ว ิธ ี s e n s i t iv e  im m u n o e n z y m a t ic  a lk a lin e

p h o s p h a t a s e - m o n o c lo n a l  a n ti-a lk a lin e  p h o s p h a t a s e  (A P A A P ) c o m p le x  p r o c e d u r e  ป ร ับ ป ร ุง  
จ า ก ว ิธ ีข อ ง  C o rd e ll e t  a l. (68) โ ด ย  s p e c im e n s  จ ะ ถ ูก จ ุ่ม ใน  1 :5 0  d ilution ข อ ง  p u rified  ICAM -1 

M o n o  A b  (1 ม ก ./ม ล . 1 8 4  H 1 0  1 lg G 1 - lm m u n o te c h  . M a rse ille ) ห ล ัง จ า ก ล ้า ง ใ น  P h o s p h a te  
B u tter ed  S a l in e  (P B S )  P H 7 .6 , ต ัว อ ย ่า ง จ ะ ถ ูก  in cu b a ted  ก ับ  rabbit a n t i -m o u s e - lg  ต า ม ด ้ว ย  

A P A A P  c o m p le x  ห ล ัง จ า ก น ้น  s p e c im e n  จ ะ ถ ูก  in c u b a te d  ใน  s u b s tr a te  s o lu t io n  ท ี่ม ี b a s ic  
n e w  fu sin , n a p th o l ( a s  b ip h o s p h a te )  แล ะ  le v a m iz o le  ( เป ็น  inhib itor ข อ ง  e n d o g e n o u s  
a lk a lin e  p h o s p h a t e s )  (S ig m a  1 S t . MA, U S A ) ใ น ต ัว อ ย ่า ง ค ว บ ค ุม จ ะ ไ ม ่เต ิม  M oA b ห ร ือ  

a n t im o u s e  Ig ใ น  n e g a t iv e  iso ty p e -c o n tr o l ส ำห ร ับ  s ta in in g  บ น  e p ith e lia l c e l l s  จ ะ ใ ช ้ A nti-T - 

L y m p h o c y te  (C D 3 )  M oA b  O K T 3 , lgG 1  (D A K O , M ilan, Italy) ข น า ด 1 :2 0  d ilu tion  ข อ ง  s to c k  
so lu tio n  เป ็น ต ัว  s ta in e d  ท ุก  p r ep a ra tio n  จ ะ ถ ูก  c o u n te r s ta in e d  ด ้ว ย  H arr is’ h a e m a to x y lin  
แ ล ะ ถ ูก ต ร ว จ ส อ บ โ ด ย พ ย า ธ ิแ พ ท ย ์ท ี่ไ ม ่ท ร า บ ท ี่ม า ข อ ง ต ัว อ ย ่า ง  เช ล ล ์เย ื่อ บ ุผ ิว จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ต ร ว จ น ับ  
โ ด ย ด ูจ า ก ร ูป ร ่า ง ล ัก ษ ณ ะ  โ ด ย  IC A M -1 /C D 5 4  e x p r e s s io n  บ น เซ ล ล ์เย ื่อ บ ุผ ิว จ ะ ถ ูก ป ร ะ เม ิน เป ็น  
จ ำ น ว น ร ้อ ย ล ะ ข อ ง จ ำ น ว น เซ ล ล ์เย ื่อ บ ุผ ิว ท ี่ย ้อ ม ต ิด  ICAM-1 ต ่อ จ ำ น ว น เซ ล ล ์น ั่ง ห ม ด จ ำ น ว น ไ ม ่น ้อ ย  
ก ว ่า  2 0 0  เช ล ล ์
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การตรวจนับปริมาณเชลล์อักเสบ (Inflammatory Cells)
ก า ร เข ี่ย ช ั้น ผ ิว ข อ ง เย ื่อ บ ุภ า ย ใ น จ ม ูก  ( n a s a l  s c r a p in g )  ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ท ี่ป ร ับ ป ร ุง ม า จ า ก  

C iprandi แ ล ะ ค ณ ะ (8> ก ล ่า ว ค ือ เย ื่อ บ ุภ า ย ใ น จ ม ูก จ ะ ถ ูก เข ี่ย ด ้ว ย  R h in o S c r a p e  (A lle r tec  C o ., Ltd., 
S a m u tp ra k a rn , T h a ila n d ) จ า ก ช ั้น ผ ิว ข อ ง เย ื่อ บ ุจ ม ูก บ ร ิเว ณ ต ร ง ก ล า ง ข อ ง  inferior tu r b in a te s  ใน  

จ ม ูก ท ั้ง  2 ข ้า ง ภ า ย ห ล ัง จ า ก ท ำ ก า ร ล ้า ง จ ม ูก เร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว  R h in o S c r a p e  ท ี่เข ี่ย ช ั้น ผ ิว ข อ ง เย ื่อ บ ุภ า ย  
ใน จ ม ูก แ ล ้ว จ ะ ถ ูก น ำ ม า จ ุ่ม ใ น น ํ้า ย า  P B S  จ ำ น ว น  2  ม ิล ล ิล ิต ร  เพ ื่อ ใ ห ้เช ล ล ์ก ร ะ จ า ย ท ั้ว แ ล ้ว น ำ ไ ป  

เต ร ีย ม  c y to sp in  s l id e s  โ ด ย ใ ช ้ s ta n d a r d  t e c h n iq u e s  (2 0 0  m icroliter o f  fluid, 8 0 0 x G  เป ็น เว ล า  5  
น า ท ี)  S l id e s  ด ้ง ก ล ่า ว จ ะ ถ ูก เก ็บ ไ ว ้ท ี่ - 2 0 °  เซ ล เซ ีย ส จ น ก ว ่า จ ะ ท ำ ก า ร ย ้อ ม  ( ภ า ย ใ น  2 4  ช ั้ว โ ม ง )

เช ล ล ์ e o s in o p h ils ,  n e u tr o p h ils , e p ith e lia l  c e l l s  จ ะ ถ ูก แ ย ก น ับ โ ด ย ก า ร ย ้อ ม ส ี M ay-  

G ru n w ald  /  G ie m s a . ร ้อ ย ล ะ 1ข อ ง เซ ล ล ์ท ี่ม ี h is ta m in e  (h is ta m in e -c o n ta in in g  c e l l s  : m a s t  c e l l s  
แ ล ะ  b a s o p h it s )  จ ะ ถ ูก น ับ โ ด ย ใช ้ส ี B lu e -to lu id in e  (p H 2 .5 )  for m e ta c h r o m a tic  c e l l s  s l id e s  จะ  

ถ ูก น ำ ม า อ ่า น โ ด ย ก ล ้อ ง จ ุล ท ร ร ศ น ์ (O ly m p u s  B H 2 , O b je c t iv e  4 0 ,  E y e p ie c e  1 0 X , F ie ld  N o . 2 6 )  
จ ำ น ว น ข อ ง เซ ล ล ์อ ัก เส บ  (n eu tr o p h ils , e o s in o p h ils  แ ล ะ  m e ta c h r o m a tic  c e l l s )  แ ต ่ล ะ ช น ิด จ ะ ถ ูก  
น ับ ใน แ ต ่ล ะ  m ic r o s c o p e  fie ld  โ ด ย ข ้อ ม ูล จ ะ แ ส ด ง เป ็น ค ่า  m e a n  o f  1 0  f ie ld s  S l id e s  จ ะ ถ ูก ต ร ว จ  
น ับ โ ด ย พ ย า ธ ิแ พ ท ย ์ซ ึ่ง ไ ม ่ท ร า บ ท ี่ม า ข อ ง ต ัว อ ย ่า ง

5) การรวบรวมข้อมูล
ข ้อ ม ูล ข อ ง ผ ู้ป ่ว ย จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร บ ัน ท ึก แ ล ะ เก ็บ ล ง ใ น ค อ ม พ ิว เต อ ร ์ เพ ื่อ น ำ ม า ต ร ว จ ส อ บ แ ล ะ  

ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล ต ่อ ไ ป  6

6) การวิเคราะห์ข้อมูล
เน ื่อ ง จ า ก ข ้อ ม ูล ท ี่ใ ซ ีว ิเค ร า ะ ห ์ม ีจ ำ น ว น น ้อ ย แ ล ะ ม ีก า ร แ จ ก แ จ ง ข ้อ ม ูล ไ ม ่เป ็น  n o rm a l  

distribu tion  จ ึง ใช ้ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์แ บ บ  n o n p a r a m e tr ic  t e s t s
ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ผ ล ข อ ง  f e x o fe n a d in e  เป ร ีย บ เท ีย บ ก ับ ห ร ือ ย า ห ล อ ก  (p la c e b o )  ต ่อ ร ะ ด ับ ข อ ง  

ICAM-1 e x p r e s s io n  จ า ก เซ ล ล ์เย ื่อ บ ุผ ิว ใ น จ ม ูก แ ล ะ ป ร ิม า ณ เซ ล ล ์อ ัก เส บ  (in fla m m a to ry  c e l l s )  ใ ช ้ 
ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ด ้ว ย  M a n n -W h itn ey  T e s t

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ผ ล ข อ ง  fe x o fe n a d in e  แ ล ะ ย า ห ล อ ก  (p la c e b o )  ต ่อ ร ะ ต ับ ข อ ง  ICAM -1  

e x p r e s s io n  จ า ก เซ ล ล ์เย ื่อ บ ุผ ิว ใ น จ ม ูก แ ล ะ ป ร ิม า ณ เซ ล ล ์อ ัก เส บ  (in fla m m a tory  c e l l s )  โ ด ย เป ร ีย บ  

เท ีย บ ร ะ ด ับ ก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ก า ร ร ัก ษ า ใ น ป ร ะ ช า ก ร ก ล ุ่ม เด ีย ว ก ัน  ใ ช ้ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ด ้ว ย  พ ilc o x o n  
S ig n e d  R a n k s  T e s t

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม ล ้ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง  ICAM -1 ก ับ อ า ก า ร ข อ ง ผ ู้ป ่ว ย แ ล ะ ป ร ิม า ณ เซ ล ล ์อ ัก เส บ  
(in flam m atory  c e l l s )  ใ ช ้ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ด ้ว ย  S p e a r m a n ’s  corre la tion
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