
การคิกษ'า,วิจัยเร่ือง ผู้วิจัยได้คิกษาอิทธิพลของการละเล่นพื้นบ้านในการแสดงนาฏยคิลป็ 
ไทยร่วมสม'ย โดยผู้วิจัยได้ทำการค้นคว้าจากเอกสารและตำราที่เกี่ยวข้อง และคิกษาจากการ 
สัมภาษณ์ผู้ที่มีล่วนเกี่ยวข้องกับการแสดงนาฏย?เลป็ไทยร่วมสมัยของ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงค์ 
จรัสศรี นอกจากนี้ยังได้ทาการคิกษาและวิเคราะห์โดยใข้องค์ไนทฤษฏี ทัศนคติ และเทคนิคของ 
?iลปีนที่มีซื่อเสียงในวงการนาฏย?!ลป๋ตะวันตก แล้วนำเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
Analytical Description) แล้วนำมาสรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ ตามลำดับไว้ดังนี้

5.า สรุปผลการวิจัย

5.1.1 แนวความคิดและรุปแบบของการแสดงนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัยที่ได้รับ 
อิทธิพลจากการละเล่นพื้นบ้าน

5.1.2 องค์ประกอบของการแสดงนาฏยคิลป็ไทยร่วมสมัยที่ได้รับอิทธิพลจาก 
การละเล่นพ้ืนบ้าน

5.1.3 อิทธิพลของการละเล่นพื้นบ้านในการแสดงนาฏยคิลป็ไทยร่วมสมัย 
กับปริบททางสังคมไทย

5.2 ข้อเสนอแนะ

5.2.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

5.2.2 ข้อเสนอแนะเซิงวิชาการ

5.2.3 ข้อเสนอแนะเซิงวิจัยปฏิบ้ติการ
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5.1 สรุปผลการวิจ้ย
วัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้าน (Culture of Folk Plays) เป็นสัญลักษณ์ (Symbols) 

แสดงถึงเอกลักษณ์ของความเป็นไทยได้ดีอย่างหน่ึง เป็นพฤติกรรม หรอกิจกรรมใด  ๆ ที่มนุษย์ได้ 
สร้างสรรค์ และมีล่วนร่วมในกิจกรรมนั้นๆ แล้วล่งผลต่อความรู้สีกให้เกิดความสนุกสนาน รื่นเริง 
บันเทิงใจ ท้ังน้ีจะมีระเบียบวิธีการ หรือกติกาของการเล่น หรือการแข่งขันแบบง่าย  ๆ ไม่สลับ1ขับ1เอน 
มากนัก จุดประสงค์ล่วนใหญ่มุ่งหมายให้เกิดความสนุกสนาน เป็นการออกกำลังกาย และก่อให้เกิด 
ความสามัคคีท้ังระหว่างผู้เล่นและผู้ชม สำหรับการคีกษาอิทธิพลของการวัฒนธรรมละเล่นพื้นบ้าน 
ของไทย ในการการแสดงนาฏยคีลป๋ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533” เร่ิมจากการ่วิเคราะห์ 
ระดับความเข้าใจในเน้ือหา (Comprehension of Story) ของการแสดงนาฏยคีลป็ ในฐานะที่เป็น 
ผู้ซมการแสดงด้วยการใข้หลักการของความเข้าใจในการแสดงนาฏยคีลป๋ (Comprehension from 
Dances and Performing Arts) โดยแบ่งออกเป็น 2 วิธี คือ

วิธีท่ี 1 การแปลความ (Translation Methodology) เป็นวิธีการอธิบายความ 
ตามลักษณะและนัยของเรื่องราวต่าง  ๆ โดยให้แปลงเรื่องราวเดิมออกมาเป็นคำพูดใหม่ ลักษณะ 
ใหม่ตามเลศนัยเดิมคำถามแบบนี้มักถามเกี่ยวกับ แปลความหมายคำ กลุ่มคำ ประโยค
ข้อความ แปลภาพ สัญลักษณ์ตาราง กราฟ การยกตั'วอย่าง และการเปรียบเทียบ เปรียบเปรย 
ต่าง  ๆ แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่

ระดับท่ี 1 การแปลความโดยตรง (Simplicity) เป็นระดับของการแปล 
ความหมายที่ โดยการแปลความหมายตรงตามเนื้อความ สามารถแปลความหมายของสิงต่างๆ 
ได้โดยแปลลักษณะ รูปแบบ หรือสิงท่ีล่ืออกมาโดยตรง

ระดับท่ี 2 การแปลความโดยนัย เป็นระดับของการแปลความหมายที่มี 
ความหมายท่ีซ่อนเร้นอยู่ในเนื้อความ สามารถแปลความหมายของสิ่งต่างๆ ได้โดยนัยของเรื่องราว 
ซึ่งเป็นความหมายที่ถูกต้องและใข้ได้ดีสำหรับเรื่องราวนั้นโดยเฉพาะ

ระดับที่ 3 การตีความ (Interpretation) เป็นระดับของการแปล
ความหมายที่ใช้ความสามารถในการโยงความสัมพันธ์ของรายละเอียดต่าง  ๆ ของเรื่องราว เพ่ือ 
นำมาอธิบาย เรียบเรียง บันทึกในแง่มุมใหม่ ทั้งนื้จะต้องอาดัยการค้นหาเปรียบเทียบทั้ง
รายละเอียดและลื่งที่เป็นเงื่อนงำต่าง  ๆ เพื่อแปลความหมาย แล้วนำลื่งที่แปลความได้นั้นมา



เปรียบเทียบพิจารณาต่ออีกข้ันหน่ึง การถามให้ตีความหมายมักจะถามเกี่ยวกับตีความเรื่อง และ 
ตีความข้อเท็จจริง

ว ิธ ึท ี่ 2 การขยายความ (Extrapolation Methodology) เป็นวิธีการสร้างความ 
เข้าในงานนาฏยคิลป๋ ด้วยการใข้ข้อเท็จจริง หรือสภาพในปัจจุบันไปพยากรณ์หรือขยายความคิด 
คาดคะเนข้อเท็จจริงหรือเร่ืองราวต่าง  ๆ ที่ไกลจากที่เป็นอยู่อย่างสมเหตุเข้าใจในแง่การขยายความ 
อาจจะให้เรื่องราว เหตุการณ์ หรือข้อเท็จจริงทั้งไปให้ไกล ไปข้างหน้าและข้างหลังหรือเบื้องหลัง 
จึงมักถามเกี่ยวกับ การคาดคะเน พยากรณ์แนวโน้ม ความคิด และการขยายความแบบสมมุติ
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ด้วยหลักการข้างต้นสามารถนำมาวิเคราะห์เป็นแนวทางการคิกษาวัฒนธรรมการละเล่น 
พื้นบ้านไทยที่เป็นต้นแบบ (Objects) ในการสร้างสรรค์และ-ออกแบบ'นาฏยคิลป๋ (Choreographer) 
ของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์จรัสศรี การวิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านใน 
การแสดงนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533” จึงเป็นประโยชน์ลำหรับงาน 
นาฏยคิลป็ และยังเป็นวิธีการคิกษาบริบททางลังคมกับงานนาฏยคิลป็ได้อีกด้วย

จากการวิเคราะห์อิทธิพลของการละเล่นพื้นบ้านในการแลดงนาฏยคิลป็ไทยร่วมสมัย ชุด 
“ละครไทย พ.ศ. 2533" ผลงานการสร้างสรรค์และออกแบบนาฏยคิลป๋ (Choreography) โดย 
ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้วิจัยตั้งวัตถุประสงคํใว้ 3 ประการได้แก่คิกษาแนวความคิด 
จินตนาการสร้างสรรค์ (Imagination) รูปแบบนาฏยคิลป๋ (Form) องค์ประกอบของการแสดง 
นาฏยคิลป็ (Element of Dance) ตลอดจนคิกษาอิทธิพลของการละเล่นพื้นบ้านในการแสดง 
นาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัยกับบริบททางลังคมไทยผู้วิจัยสามารถสรูปผลการวิจัยได้ดังนี้



5.1.1 แนวความคิดและรูปแบบของการแสดงนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสม้ยท่ีไครบ
อิทธิพลจากการละเล่นพ๋ีนบ้าน

แนวความคิด (Imagination) และรูปแบบ (Form) ของการแสดงนาฏยคิลป็ไทย 
ร่วมสมัย (Thai Contemporary Dance) ที่ได้รับอิทธิพลจากการละเล่นพื้นบ้าน แสดงไว้ตาม 
แผนภาพท่ี 29 ด้งน้ี
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วัฒนธรรมการละเล่นที่นบ้านไทย

เอกลักษณ์ของความเป็นพนบ้าน
----------------------------------------- 7 --------------------------------------

I
r i —  —  —  —  —  —  —  —  —— —  —  —  —  —  —  —  —

! วัฒนธรรมและเอกลักษณ์ความเป็นไทย
* ri.

-h-i.
องค์ประกอบซองการละเล่นพนบ้าน

------------------------------- 7 ----------------------------------
I

«r Vวิถี?วิตแบบพนบ้านไทย
T  '

X
ประสบการณ์พี้นบ้านไทยเมีอครั้งเยาว์วัย

ท่ีมา: ผวิจัย
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จากแผนภาพท่ี 29 แลดงแนวความคิดจินตนาการสร้างสรรค์ (Imagination) นาฏยคิลป ๋
ที่ได้รับอิทธิพลของการละแล่นพ้ืนบ้านในการแสดงนาฏยคิลป็ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 
2533” พบว่าอิทธิพลจากการละเล่นพ้ืนบ้านมีบทบาทต่อการสร้างสรรค์งานชุดน้ีเป็นอย่างมาก

ส่วนรูปแบบ'นาฏยคิลป็ (Form) เรียกว่า ด๊านช์แอนด์เธียร์เตอร์ (Dance and Theatre) 
คือ นาฏยคืลป็ชุดนี้มีรูปแบของการแสดงที่ผสมผสานทั้งรูปแบบการแสดงแบบ การเต้นระบำ 
(Dance) และรูปแบบการแสดงแบบละคร (Theatre) ในการคืกษาพบหลักการสร้างสรรค์และ 
ออกแบบ'นาฏยคิลป็ (Choreography) ของศาลตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีแบ่งระดับของ 
การสร้างสรรค์ไว้ 3 ระดับ คือ

ระดับท่ี 1 การลอกเลียนแบบ (Stereotypy) ค่าประมาณทางสถิติ100 % ของ 
ต้นแบบไนการออกแบบนาฏยคิลป็ คือ ล่ือให้ทราบโดยทันทีว่าเป็นการละเล่นชุดใด

ระดับที่ 2 การดัดแปลง ประยุกต์ไซ้ (Adaptation and Application) ค่าประมาณ 
ทางสถิติ 50 % ของต้นแบบในการออกแบบนาฏยคิลป๋ คือ ทันทีท่ีเห็น แต่อยู่รวมกันกับลีลา 
ท่าทาง โดยวิธีออกแบบของคิลปีน ล่ือออกมาในแนวความคิด รูปแบบ องค์ประกอบการแสดง 
อ่ืน ๆ

ระดับท่ี 3 การสร้างสรรค์ เช่ือมโยงลัมพ้นธ์ (Invention and Association) 
ค่าประมาณทางสถิติ 25 % ของต้นแบบในการออกแบบนาฏยคิลป๋ คือ ส่วนใหญ่คิลปินล่ืออก 
มากับการออกแบบลีลาท่าทางการเล่ือนไหวของดัวละ เช่น การแปรแถว การเคล่ือนท่ี ลีลาท่า 
เต้น เป็นต้น

ซึ่งในการคืกษาพบว่าแนวความคิดจินตนาการสร้างสรรค์ (Imagination) รูปแบบ
นาฏยคิลป็ (Form) และหลักการสร้างสรรค์และออกแบบนาฏยคิลป็ (Choreography) ของ 
ศาลตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี แสดงลักษณะในการออกแบบ (Desai) องค์ประกอบของ 
การแสดงท่ีมีความสำคัญต่อการแสดงนาฏยคิลป็ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533"
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5.1.2 องค์ประกอบของการแสดงนาฏยสิลป๋ไทยร่วมสมัยท่ีได้รับอทธิพลจาก 
การละเล่นพ้ีนบ้าน

องค์ประกอบของการแสดงนาฏยคืลป็ไทยร่วมสมัยท่ีได้รับอิทธิพลจากการละเล่น 
พ้ืนบ้าน ได้แสดงการวิเคราะห์ในตารางท่ี 3 ดังน้ี

ตารางท่ี 40 แสดงการวิเคราะห์องค์ประกอบของการแสดงนาฏยคืลป็ไทยร่วมสมัย ชุด ละครไทย 
พ.ศ. 2533 ท่ีได้รับอิทธิพลจากการละเล่นพ้ืนบ้าน

องค์ประกอบ 
การแสดงนาฏยสืลป๋

วิเคราะห์
องค์ประกอบของ 

การละเล่น
ระดับสรางสรรค์ 
/ ความเข้าใจ

สังเกตได้จาก

1 . เน้ือหาวรรณกรรม 1.1 เคร่ืองแต่งกาย การสร้างสรรค์ทาง 1) ลักษณะของ

(Subject) 1.2 สถานท่ี นาฏยคืลป็ วัฒนธรรมท่ีแตกต่าง
- ระดับท่ี 3 กัน 2 วัฒนธรรม คือ

ความเข้าใจทางนาฏยคืลป็ ไทยและตะวันตก
- ระดับ2 และ 3

2 . ตัวละคร 2.1 ดนตรีและเพลง การสร้างสรรค์ทาง 1) ตัวละคร2 กลุ่ม

(Character) 2.2 สถานท่ี นาฏยสืลป๋ 2) วิธีใช้อุปกรณ์
- ระดับท่ี 3 ประกอบการแสดง

ความเข้าใจทางนาฏยคืลป๋ 3) ความสำพันธ์
- ระดับ2 และ 3 ระหว่างพ้ืนท่ี ร่าย

กาย และเวลา

3. ดนตรีและเสียง 3.1 ดนตรีและเพลง การสร้างสรรค์ทาง 1) เสียงเปล่าขลุ่ย
(Music and นาฏยคืลป๋ 2) การบรรเลงขิม

Sound Effects) - ระดับท่ี 1 และ 3 3) ร้องเพลงบัวขาว
ความเข้าใจทางนาฏยคืลป็ 4) เสียงกลองยาว

- ระดับ1 2 และ 3 5) การอ่านบทกลอน
และพูดจาคล่องจอง
เช่ือมต่อกัน
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ตารางท่ี 40 (ต่อ)

องค์ประกอบ 
การแสดงนาฏยสิลใ!}

วิเคราะห์
องค์ประกอบของ 

การละเล่น
ระดับสรางสรรค ์

/ ความเข้าใจ
ดังเกตได้จาก

4. อุปกรณ์การแสดง 4.1 รูปแบบของ การสร้างสรรค์ทาง 1) ภาพกิจกรรมการ
(Properties) การละเล่น

4.2 ดนตรีและเพลง
4.3 อุปกรณ์ประกอบ 

การละเล่น
4.4 สถานท่ี

นาฏยติลป๋
- ระดับท่ี

ความเข้าใจทางนาฏยติลป็
- การ

ขายของตาม 
งานวัดเม่ือมีฉาย 
หนังกลางแปลง ใน 
เทศกาลสำดัญ  ๆ
ของท้องถ่ิน 

2) อุปกรณ์ประกอบ 
การละเล่นพ้ืนบ้าน 
บ้างชุด

5. เคร่ืองแต่งกาย 5.1 กติกา หรือวิธีการ การสร้างสรรค์ทาง 1) เส้ือ ผ้า
(Costume) เล่น

5.2 เคร่ืองแต่งกาย
นาฏยติลป๋

- ระดับท่ี
ความเข้าใจทางนาฏยติลบ้

- การ

2) เคร่ืองประดับ
3) ทรงผม
4) สีของเส้ือผ้า

6. ฉากและเวที 6.1 กติกา หรือวิธีการ การสร้างสรรค์ทาง 1) ลานกว้างสำหรับ
(Scene and เล่น นาฏยติลป็ กิจกรรมการละเล่นJi ร/Theatres) 6.2 ดนตรีและเพลง

6.3 อุปกรณ์ประกอบ 
การละเล่น

6.4 สถานท่ี

- ระดับท
ความเข้าใจทางนาฏยติลป็

- การ

พนบ้าน
2) การจัด

องค์ประกอบติลป๋
3) การสร้างท่ีอยู่ 

อาดัยหลังคามุง 
จาก
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ดารางที่ 40  (ต่อ)

องค์ประกอบ 
การแสดงนาฏยสิลป๋

วิเคราะห์
องค์ประกอบของ 

การละเล่น
ระดับสร้างสรรค ์

/ ความเข้าใจ
สังเกตได้จาก

7. เทคนิคแสง (Light 7.1 กติกา หรือวิธีการ การสร้างสรรค์ทาง 1) แลงท่ีสร้างความ
Plot) เล่น นาฏยคืลป็ เป็นพ้ืนบ้าน แสงลี

7.2 สถานท่ี - ระดับท่ี น้ําตาล สีสัม
ความเข้าใจทางนาฏยคืลป็ 2) ความมืดประกอบ

- การ แสงกะพริบจาก
ห่ิงห้อยยาม
กลางคืน

8. ลีลา การ 8.1 รูปแบบของ การสร้างสรรค์ทาง 1) การเคล่ือนใหวของ
เคล่ือนไหว การละเล่น นาฏยคืลป๋ ตัวละคร
(Movement) 8.2 กติกา หรือวิธีการ - ระดับท่ี 2) ความสัมพันธ์

เล่น ความเข้า1ใจทางนาฏยคืลป็ ระหว่างพ้ืนท่ีกับร่า
8.3 ดนตรีและเพลง - การ งาย
8.4 สถานท่ี

รวม องค์ประกอบการแสดง 8 องค์ประกอบ
ท่ีมา: ผู้วิจัย



5.1.3 อิทธิพลของการละเล่นพื้นบ้านในการแสดงนาฏยสิลป็ไทยร่วมสมัยกับ 
บริบททางสังคมไทย

อิทธิพลของการละเล่นพ้ืนบ้านในการแสดงนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัยกับบริบททาง 
สังคมไทย พบว่าความสัมพันธ์ระหว่างบริบททางสังคมไทยกับงานนาฏยศิลป็ชุดน้ี ทำให้เกิดคุณ 
ค่าท่ีได้จากการคิกษา 4 ประการ ดังน้ี

ประการท่ี 1 คุณค่าด้านนาฏยคิลป็: สามารถวิเคราะห์สภาพทางสังคม วัฒนธรรม 
สภาวะแวดล้อมจากงานนาฏยคิลป๋ชุดนี้ การเกิดแนวคิด รูปแบบ จิตนาการ การออกแบบ 
ตลอดจนลักษณะของนาฏยคิลป๋ท่ีมีบริบททางสังคมเข้ามาเป็นปัจจัยในล่วนของงานนาฏยคิลป๋ชุด 
น้ี

ประการท่ี 2 คุณค่าด้านสังคม: จากหลักวิชาการทางด้านสังคมศาสตร์และ 
มนุษยศาสตร์ ทำให้เกิดทฤษฎี ทัศนคติ หรือแนวความคิดที่หลากหลาย สามารถนำมาอธิบาย 
พรรณนา ประเมินค่า และวิเคราะห์ ลำหรับการคิกษางานนาฏยคิลป็มีความสัมพันธ์ได้อย่างลงดัว 
และกลมกลืน เสริมคุณค่าลำหรับงานนาฏยคิลป๋และเป็นแนวทางในการคิกษาของศาสตร์แขนงอ่ืน 
 ๆ ต่อไป

ประการที่ 3 ความสัมพันธ์ด้านวัฒนธรรม: วัฒนธรรม นาฏยคิลป็ และบริบททาง 
สังคม ทุกล่วนมีความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน โดยเฉพาะสังคมไทยที่มีประวัติศาสตร์อันยาวนานล่วงเลย 
ผ่านกาลเวลานับพันปี ทุกอย่างย่อมเปลี่ยนแปลงท้ังดับสิน และเกิดใหม่

การย่อมรับส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากสังคมแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมท่ีมีบริบทเข้ามาเป็น 
ล่วนเก่ียวข้อง นาฏยคิลป๋เป็นลักษณะหน่ึงของวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนในสังคมทุกระดับ ทุกภูมิภาค 
หรือทุกพ้ืนท่ี ท้ังในระดับนานชาติ หรือระชาติก็ตาม สังคมไทยกับนาฏยคิลป๋เป็นส่ิงท่ีคู่กันมา ต้ังแต่ 
สมัยบรรพบุรุษ ย่อมแสดงให้เห็นว่านาฏยคิลป๋เป็นวัฒนธรรมอย่างหน่ึงในบริบททางสังคมไทย

ประการท่ี 4 ความสัมพันธ์ด้านการคิกษา: ความรู้ท่ีเกิดจากการคิกษาทำให้เกิด 
วิธีการดำเนินการวิจัยลำหรับคิกษาอิทธิพลของการละเล่นพ้ืนบ้านในการแสดงนาฏยคิลป็ไทยร่วม 
สมัยชุด “ละครไทยพ.ศ.2533" อย่างเป็นระบบ มีความสัมพันธ์กันระหว่างศาสตร์แขนงต่าง  ๆ เป็น 
ผลให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ในงานนาฏยคิลป๋ ได้แก่
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1 )หลักการ วิธีการ กระบวนการในการวิเคราะห์อิทธิพลการละเล่นพ้ืนบ้านในงาน
นาฏยอิลปั

2)หสักการสร้างสรรค์และออกแบบนาฏยอิลป๋ของศาสตราจารย์ดร.นราพงษ์จรัส 
ศรี 3)ชีวประวัติอิสปินท่ีมีช่ือเสียงของไทย ซ่ึงองค์ความรู้ต่างๆ น้ีมีประโยซ์ต่อการอิกษาเป็นอ่าง
มาก

แนวความคิดและรูปแบบนาฏยอิลป๋ของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี แสดงถึง 
เอกลักษณ์ความเป็นไทย (National Identity) ท่ีเป็นลักษณะเด่นอย่างซัดเจน (Condensation) 
ผนวกเข้ากับความหลากหลาย (Diversities) ของบริบททางลังคมไทย (Context of Thai Social) 
ยุคน้ัน (พ.ศ.2533) ทำให้เกิดแรงบันดาลใจ (Inspiration) และจุดประกายความคิดริเริ่ม 
สร้างสรรค์และออกแบบนาฏยอิลป็ (Choreography) มีแนวการดำเนินเร่ือง (Style) ในลักษณะ 
อิลปะแบบ Surrealist Montage โดยปัจจัยของการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีมีอิทธิพลต่องานนาฏยอิลป็ 
สามารถสรุปดังตารางท่ี 41 ดังน้ี
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ตารางท่ี 41 แสดงการวิเคราะห์สรุปปัจจัยของการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีมีอิทธิพลต่อนาฏยติลป็ไทย 
ร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533”

0 „  ปัจจัยของการละเล่นพนบ้านที่ล่งผลในงานนาฏยสิลป๋
ล่าดับ ------ -------------------------------------- ----------- -----------------------  ผลกระทบในงานนาฏยสิลป๋

องค์ประกอบการละเล่น ตนแบบ (Prototype)

360

ระดับแสดงความหมายโดยตรง
1 รูปแบบของการละเล่น

2 กติกา หรือวิธีการเล่น

3 ดนตรีและเพลง

4 เคร่ืองแต่งกาย

5 อุปกรณ์ประกอบการละเล่น

1.1 เอกลักษณ์การละเล่นแต่ 
ละชุด

2.1 ข้อตกลงของการละเล่น
2.2 ข้อกำหนดการใข้ร่างกาย
2.3 มารยาทความเป็นไทย

3.1 เคร่ืองดนตรีประกอบ 
การละเล่น

3.2 วิธีและเน้ือร้อง
3.3 จังหวะ ทำนอง และ 

อัตรา
3.4 มารยาท

4.1 รูปแบบเคร่ืองแต่งกาย 
4.2วิธีการสวมใล่
4.3 เทคนิคการประดับ 
ตกแต่ง

5.1 อุปกรณ์ประกอบ 
การละเล่น
5.2 ภูมิปัญญาการไข้วัสดุใน 

ท้องถ่ิน

1) ลีลาการเคล่ือนไหว
2) อุปกรณ์ประกอบการแสดง

1) ลีลาการเคล่ือนไหว
2) ออกแบบฉาก เวที เคร่ืองแต่ง 
กาย

1) เคร่ืองดนตรีประกอบการแสดง
2) เลียงเพลงประกอบ
3) ลักษณะการไข้เลียง พูด เจรจา 

ของตัวละคร
4) การขับร้อง มารยาทไนการซม 

1) เคร่ืองแต่งกาย

1) อุปกรณ์ประกอบการแสดง
2) อุปกรณ์ประกอบฉาก
3) ฉากและเวที
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ตารางท่ี 41 (ต่อ)

ปัจจัยของการละเล่นพนบานท่ีส่งผลในงานนาฏยสิลป๋
ลำดับ ------—-------------------------------- — ----------------------------------  ผลกระทบในงานนาฏยคลป๋

องค์ประกอบการละเล่น ดันแบบ (Prototype)

6 สถานท่ี

ระดับแสดงคว้ามหมายโดยินย
7 เอกลักษณ์ของการละเล่น

พ้ืนบ้าน

8 องค์ประกอบทาง?!ลปกรรม
(Element of Art)

6.1 พ้ืนท่ีสำหรับประกอบ 
กิจกรรม

6.2 ทัศนียภาพแบบพ้ืนบ้าน

7.1 ความเรียบง่าย บริสุทธ้ี 
(Simplicity)

7.2วิถีชีวิตความเป็นอยู่ 
(Life)

7.3 การใช้ภาษา 
(Language)

7.4 ศาสนา ความเช่ือ 
(Religion)

7.5 ความงดงามท่ีแสดงออก 
ทาง?!ลปะ (Aesthetic)

7.6 ลักษณะของการอยู่ 
รวมกันเป็นลังคม 
(Social)

8.1 เลัน (Line)
8.2 รูปร่าง (Shape)
8.3 รูปทรง (Form)
8.4 พ้ืนผิว (Texture)
8.5 บริเวณว่าง (Space)

1) การออกแบบฉากและเวที
2) การใช้พ้ืนท่ีของตัวละครการ 

จัดแสงสำหรับสร้างอารมณ์ 
ความรู้สึก

1) แรงบันดาลใจ
2) จิตนาการ
3) ความ?!ดรวบยอด
4) ความ?!ดหลักของเร่ือง
5) แนวทางการนำเสนอ 
นาฎยสืลป๋
6) รูปแบบนาฏย?!ลป๋
7) ออกแบบองค์ประกอบการ 
แสดง
8) การกำหนดตัวละคร

1) เทคนิคแลง
2) สึเคร่ืองแต่งกาย
3) สีในการกำหนดอารมณ์
4) พ้ืนท่ีการใช้ที,ว่าง
5) การเคล่ือนไหวของร่างกาย
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ตารางท่ี 41 (ต่อ)

ปัจจัยของการละเล่นพื้นบ้านที่ล่งผลในงานนาภยสิลป๋
ผลกระทบในงานนาฎยคืลป๋01 | ท น  ๙  1

องคประกอบการละเลน ต้นแบบ (Prototype)

9 หลักการทางทัศนคืลป๋ 9.1 เอกภาพ (Unity)
9.2 สมดุล (Balance)
9.3 กลมกลืน (Harmony)
9.4 การเน้น (Emphasis)
9.5 เคลือนไหว (Movement)

1) ลีลาการเคล่ือนไหว
2) ฉากและเวที
3) เคร่ืองแต่งกาย
4) เน้ือเร่ือง
5) เทคนิคแลง
6) เพลงและเลียง

รวม 31 ปัจจัย
ท่ีมา: ยูวิจัย

จากตารางท่ี 41 พบว่าปัจจัยของการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีมีอิทธิพลต่อนาฏยคืลป๋ไทยร่วม 
สมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533” มีท้ังจำนวน 31 ปัจจัย โดยการวิเคราะห์จากองค์ประกอบ 
ของการละเล่นพ้ืนบ้านจากกการแปลความหมายของ “วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้าน,, ออกเป็น 
2 ระดับ ซ่ึงมีอิทธิพลต่อการงานนาฏยคืลป๋ชุดน้ี ผ่านองค์ประกอบของการแสดงนาฏยคืลป๋ คือ 
ระดับแรก การแปลความหมายโดยตรงระดับท่ีสอง การแปลความหมายโดยนัย

ล่วนรูปแบบของการละเล่นพ้ืนบ้านชุดต่าง  ๆ ท่ีพบในการแสดงนาฏยคืลป๋ชุดน้ีมีท้ังหมด 
18 ชุด โดย 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ

กลุ่มท่ี 1 การละเล่นพ้ืนบ้าน ประกอบด้วย 16 ชุดการละเล่น คือ มอญช่อนผ้า 
ว่ิงไล่จับ งูกลืนหาง ข่ีม้าล่งเมือง กระโดดเชือก ต้ังเต วิ่งเปียววิ่งสามขา ชกเย้อ ต่ีจับ กระต่าย 
ขาเดียว เสือ'ข้ามห้วย ลิงชิงหลัก รีรี'ข้าวสาร โพงพาง และช่อนหา

กลุ่มท่ี 2 เพลงพ้ืนบ้านประกอบด้วย 2 ชุดการละเล่น คือ กลองยาว และการ 
ร้องเพลงบัวขาวซ่ึงศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวว่าเป็นการละเล่นเพลงพ้ืนบ้านของ
เมองหลวง



วิทยานิพนธ์น้ีคืกษาการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีมีอิทธิพลต่อแนวความคิด รูปแบบ องค์ประกอบ 
ของการแสดงและบริบททางสังคมกับนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย ชุด ‘'ละครไทย พ.ศ. 2533” ผลงาน 
ออกแบบนาฏยคิลป๋ โดย ศาลตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ด้วยวิธีวิจัยเซิงคุณภาพทาง 
นาฏยคิลป๋ โดยใช้เคร่ืองมือท่ีสร้างและตรวจสอบคุณภาพในการเก็บข้อมูล จากน้ันนำข้อมูลมาจัด 
กระทำ วิเคราะห์และนำเสนอ

พบวิาเมือนำระด้บการแปลความหมาย (Translation) ในการลื่อสารตามหลัก 
ภาษาไทยมี 2 ระดับ คือ ความหมายตรงและความหมายโดยนัย มาจำแนกองค์ประกอบของ 
การละเล่นพ้ืนบ้านไทยในงานนาฏยคิลป๋ ได้แก่

1) เอกลักษณ์

2) สถานท่ี

3) อุปกรณ์

4) เคร่ืองแต่งกาย

5) ดนตรีและเพลง

6) กติกาหรีอวิธีการเล่น

7) รูปแบบ

8) หลัก ทัศนคิลป็

9) องค์ประกอบคิลปะ

ซ่ึงมีอิทธิพลต่อนาฏยคิลป็ 2 ข้อ คือ

ฃ้อท่ี 1 แนวความคิดล่งผลให้เกิดรูปแบบเรียกว่า “เต้นผสมละคร” (Dance

363

ข้อที, 2 องค์ประกอบนาฏยคิลป๋ท้ัง 8 องค์ประกอบ คือ

and Theatre)



364

1) เน้ือหาว?รณกรรม ผลพบในความคิดรวบยอด (Concept) และ 
แก่นเร่ือง (Theme) ด้วยเอกลักษณ์ของการละเล่นพ้ืนบ้าน

2) ตัวละคร ผลท่ีพบในประ๓ทตัวละคร เรียกว่า “ตัวละครไทย”

3) ดนตรีและเสียง ตัวละครไทยบรรเลงเคร่ืองดนตรี เช่น สีซอ ตีขม 
เป็นต้น ล่วนเสียงท่ีพบคือเสียงบรรเลงขลุ่ย และตีกลองยาว

4) อุปกรณ์ประกอบการแสดงเป็น “ผ้า” ในมอญช่อนผ้า “เชือก” ในการ
ซักเย้อและกระโดดเชือก

ดอกไม้ทีหู
5) เคร่ืองแต่งกาย ลักษณะสวมใล่ด้วยวิธีนุ่งโจงกระเบนห่มสไบ ทัด

6) ฉากและเวที ถูกจัดให้มีอาคารบ้านเรือนท่ีมีบริเวณท่ีเรียกว่า “ใต้ 
ถุน" ล่วนพ้ืนท่ีถูกจัดให้เป็นลานกว้างเพ่ือกิจกรรมการละเล่น

7) เทคนิคแสง การใช้สีแอออออวรรณะร้อน (Warm Tone) การใช้เงา 
และความมีดเพ่ือสร้างบรรยากาศ

8) ลีลาการเคล่ือนไหว จากหลักการออกแบบนาฏยคิลป๋ 3 ระตับ 
โดยแสดงรูปแบบการละเล่นพ้ืนบ้าน ตังน้ี

(1) ลอกเลียนแบบ เช่น กระโดนเชือก งูกลืนหาง ข่ีม้าล่งเมือง
เป็นต้น

(2) ตัดแปลง ประยุกต์ เช่น มอญซ่อนผ้า รีรี'ข้าวสาร เป็นต้น

(3) สร้างสรรค์ เช่ือมโยงลัมพันธ์ เช่น ซักเย้อ กระต่ายขาเดียว
เป็นต้น

รูปแบบการละเล่นท่ีพบ 18 ชุด ท้ังน้ีแสดงให้เห็นอิทธิพลของการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีมี 
ต่องานนาฏยคิลป๋ชุดน้ี ตามองค์ประกอบของการละเล่นพ้ืนบ้านท้ัง 9 ข้อ ช้างต้น และแสดงถึง 
บริบททางลังคมท่ีเกิดข้ึน ปรากฏอยู่ในนาฏยคิลป็ชุดน้ีอีกด้วย องค์ความรู้ใหม่ท่ีได้คือ หลักการ



สร้างสรรค์และออกแบบ ตลอดจนรูปแบบนาฏยคิลป็ท่ีหลายหลายของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ 
จรัสศรี คิลปินต้นแบบทางนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัยประจำปีพุทธคักราช 2533 แห่งจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย

5.2 ข้อเสนอแนะ

5.2.1 ข้อเสนอแนะเข็}งนโยบาย

1) หน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกซน ควรจัดให้มีการอนุรักษ์ และส่งเสริมภูมิ 
ปัญญาไทยต้านคติ วิธีคิด และวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านให้คงอยู่ในลังคมต่อไป

2) หน่วยงานท้ังภาครัฐควรท่ีจะมีการส่งเสริมให้เห็นคุณค่าของงานนาฏยคิลป็ 
ทุกๆ แขนง เพ่ือเป็นแหล่งดึงดูดนักท่องเท่ียวและสร้างจิตสำนึกอันดีต่อประชนซาน

5.2.2 ข้อเสนอแนะเชีงวิชาการ

1) หน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกชน ควรมีการเผยแผ่ให้ประชาชนเช้าใจ เห็น 
ความสำคัญและสำนึกในคุณค่าของภูมิปัญญาซาวบ้าน ด้านวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและ 
คิลปะการแสดงไทยทุกแขนง และล่งเสริมความรู้ในคุณค่าที่มีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิตของ 
ประชาซนในลังคม

2) หน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกชน ควรนำเน้ือหาบางส่วนในงานวิจัย มาจัดพิมพ์ 
เป็นหนังสืออ่านนอกเวลาเพ่ือให้เด็กได้อ่าน อันเป็นการสร้างสำนึกท้องถ่ิน สร้างความเป็นไทย 
และให้เห็นถึงคุณค่าของการละเล่นพ้ืนบ้านและนาฏยคิลป๋ทุกแขนงท่ีมีต่อชุมชน

5.2.3 ข้อเสนอแนะเรงวิจัยปฏิบ้ติการ

1) ควรมีการดึกษาอิทธิพลที่เกิดจากวัฒนธรรมต่าง  ๆ ที่ล่งผลต่อการละเล่น 
พ้ืนบ้านและนาฏยคิลป๋แขนงอ่ืน ๆ

2) วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านกับงานนาฏยคิลป๋แขนงอ่ืน  ๆ เป็นประโยชน์ใน 
ศาสตร์ทุกสาขาวิชา การริเร่ิมดึกษาในประเด็นต่าง  ๆ ท่ีหลากหลาย มีองค์ความรู้ท่ียังรอให้ดึกษา 
อยู่
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3) แนวความคิด กระบวนการ เทคนิคและทักษะทางนาฏยคิลป็ท่ีหลากหลายของ 
ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ทำให้เกิดองค์ความรู้ใหม่อันเป็นประโยชน์อย่างย่ิงสำหรับงาน 
นาฏยคิลป๋ เช่น หลักการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว หลักการจัดองค์ประกอบคิลป็ในงาน 
นาฏยคิลป๋ รูปแบบคิลปะการแสดงท่ีมีความหลายหลายและเป็นเอกลักษณ์เฉพาะคิลปีน เป็นต้น 
เหมาะสำหรับผู้ท่ีสนใจคิกษาต่อไป

4) ผลงานท้ังคิลปินผู้แสดง คิลปินผู้สร้างสรรค์ คิลปินผู้ถ่ายทอด และคิลปินผู้ลีบ 
ทอด ในศาสตร์'ทางนาฏยคิลป็ (Dance) และคิลปะการแสดง (Performing Arts) ของ 
ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี มีมากมาย เช่น การเต้นบัลเลต์ (Ballet) ยุคโรแมนติค ยุค 
คลาสสิก นาฏยคิลป๋สมัยใหม่ (Model Dance) นาฏยคิลป็ร่วมสมัย (Contemporary Dance) 
เป็นต้น

5) ควรมีการคิกษาถึงผลกระทบของลังคมยุคห้อมูลช่าวสาร ต่อพฤติกรรมของ 
ลังคม ปัจจัย และบริบทต่าง  ๆ ของลังคมท่ีมีผลกระทบต่อการละเล่นพ้ืนบ้านและคิลปะการแสดง 
ไทยทุกแขนง และแสดงวิธี แนวทาง กระบวนการอนุรักษ์ ถ่ายทอดและลีบต่อ ตลอดจน
ประยุกตํใช่ให้เกิดประโยชน์ต่อลังคมท้ังในระดับชาติและนานชาติ
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