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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพี่อพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมอัตมโนทัศน์สำหรับเด็กกำพร้าวัยอนุบาลในสถาน 
ลงเคราะห์เด็กอ่อนพญาไท ตัวอย่างประซากรท่ีใช้ในการวิจัยครังนีคือ เด็กกำพร้าวัยอนุบาลอายุ 3-5 ปี จำนวน 30 คน 
ที่อยู่ในสถานสงเคราะห์เด็กอ่อนพญาไท จับฉลากเพี่อแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจำนวน 15 คน และกลุ่มควบคุมจำนวน 15 คน 
ข้ันตอนในการพัฒนาโปรแกรมมีตังน้ี ข้ันท่ี 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ข้ันท่ี 2 สร้างโปรแกรมล่งเสริมอัดมโนทัศน์สำหรับเด็ก 
กำพร้า วัยอนุบาลในสถานสงเคราะห์เด็กอ่อนพญาไท ข้ันท่ี 3 ทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมอัตมโนทัศน์สำหรับเด็กกำพร้า 
วัยอนุบาลในสถานลงเคราะห์เด็กอ่อนพญาไท และขันท่ี 4 ปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริมอัตมโนทัศน์สำหรับเด็กกำพร้า 
วัยอนุบาลในสถานลงเคราะห์เด็กอ่อนพญาไท

ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นเวลา 12 สัปดาห์ แบ่งเป็น การวัดอัตมโนทัศน์ก่อนทดลองใช้ 
โปรแกรมฯ 2 สัปดาห์ทดลอง'ใช้โปรแกรมฯ fa สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน และการวัดอัตมโนทัศน์หลังการทดลองใช ้
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สำคัญท่ีระตับ .01 2) หลังการทดลองใช้โปรแกรมฯ เด็กกลุ่มทดลองมีคะแนนอัดมโนทัศน์สูงกว่าก่อนการทดลองใช้ 
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จำนวน 1 เล่ม 2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ จำนวน 4 หน่วยการเรียนประกอบด้วยหน่วยปฐมนิเทศ 
หน่วย ตัวเรา หน่วยสัตว์และหน่วยพึฃ และ 3) เคร่ืองมือสำหรับประเมินผล มีตังนี้(1) แบบวัดอัตมโนทัศน์สำหรับเด็ก 
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The purpose of this research was to develop a self- concept enhancing program for preschool 
orphans in Phyathai Babies' Home. The subjects were thirty preschool orphans ages three to five in 
Phyathai Babies' Home, devided into 2 group; 15 เท the experimental group and 15 in the control group.
The method of study consisted of 4 phases namely, preliminary study 1 program construction, field testing 
and program revision . The duration of field testing was 12  weeks, 2 weeks of pre - testing, 8 weeks of 
conducting the experiment, and 2 weeks of post - testing. The pre - test and post - test were measured by 
Preschool Self-Concept Picture -Test 1 observation form and interview form constructed by the researcher.

The research results were as follows : 1) after the field testing the scores on self-concept of the 
experimental group were significantly higher than that of the control group at the .01 level and after the field 
testing the scores on selt-concept of the experimental group were significantly higher than before at the .01 
level. 2) after using the program the scores on self-concept of the experimental group were significantly higher 
than before at the .01 level and 3) most child development workers and caregivers viewed the program as 
highly appropriate.

The revised and proposed program was consisted of its theoretical 1 priciples, roles and 
responsibilities of the program user and the preschool orphans 1 program features and implementing 
procedures. The program materials were 1) a teacher’s handbook for program impiemention, 2) the 
cooperative learning activity plans for four units of study on : orientation 1 my self .animals and plants and 
3) tools for instructional evaluation : Preschool Self - Concept Picture Test, observation form 1 interview form 
and checklists of program appropriateness.
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ก ิต ต ิก ร ร ม ป ร ะ ก า ศ

วิทยานิพนธ์สำเร็จได้ด้วยความกรุณาของผู้ช่วยศาลตราจารย์พูนสุข บุณย์ลวัลดิ ้
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ซ่ึงได้ให้คำปรึกษา ช้ีแนะแนวทาง วิธีการศึกษาหาความรู้ 
พร้อมท่ีงตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง  ๆ อันเป็นประโยชน์แก่การวิจัย ด้วยความเอาใจใส่อย่างดีย่ิง 
ตลอดมา ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างลูง และเน่ืองจากทุนการวิจัยครั้งน้ีบางส่วนได้รับ 
มาจากทุนอุดหนุนการวิจัยของบัณฑิตวิทยาลัย จึงขอขอบคุณบัณฑิตวิทยาลัยมา ณ ท่ีน้ีด้วย

ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.อุดมลักษณ์ กุลพิจิตร ประธานกรรมการ 
ลอบวิทยานิพนธ์และผู้ช่วยศาลตราจารย์ดร.บุษบง ตันติวงศ์ กรรมการลอบท่ีกรุณาตรวจลอบให้ 
ข้อเลนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีให้ลมบูรณ์ย่ิงข้ึน

ขอขอบพระคุณในความกรุณาของท่านผู้ทรงคุณวุฒิ รองศาลตราจารย์ลุภาพรรณ โคตรจรัล 
ดร.ปราโมทย์จันทร์เรือง ดร.วัฒนา มัคคลมัน อาจารย์ธิดา พิทักษ์ลินลุขและคุณทิซา ณ นคร ซ่ึงคอย 
ให้กำลังใจ ให้คำแนะนำและให้ความช่วยเหลือเป็นอย่างดีมาโดยตลอด

ขอขอบคุณผู้บร็หาร ผู้ปกครอง คณาจารย์และบุคลากรในลถานลงเคราะห์เด็กอ่อน 
พญาไท ลถานลงเคราะห์เด็กอ่อนรังลิตและโรงเรียนอนุบาลเขาพระท่ีให้ความร่วมมือในการทำ 
วิจัยเป็นอย่างดี

ขอบคุณพ่ี  ๆน้อง  ๆ และเพ่ือน ๆ ชาวปฐมวัยทุกคนท่ีคอยช่วยเหลือและให้กำลังใจผู้วิจัย 
ตลอดมา

ท้ายน้ีขอขอบคุณพ่ีเพ็ญ พ่ีณุและ'น้องกนธ์รวมท่ีงอาจารย์ปรเมศร์ล้อมวงษ์ท่ีคอยดูแล 
ให้ความช่วยเหลือและเป็นกำลังใจท่ีดีแก่ผู้วิจัยมาโดยตลอด

คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์น้ี ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครองบูชาพระคุณของบุพการี 
คือ คุณพ่อวลันต์และคุณแม่ดุษณี รักษ์ลันติภักดี ผู้ให้ชีวิตการศึกษาและให้ทุกส่ิงทุกอย่างแก่ 
ผู้วิจัย

รัตนา รักษ์ลันติภักดี
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