
บทท่ี 1 

บทนำ

ความสำคัญและท่ีมาของปัญหาการวิชัย (Background and Rationale)

ในปัจจุบันประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านโครงสร้างทางสังคม ความเป็นอยู่ของประชากร 
รวมถึงลักษณะทางชีวิตของประชากรก็เปล่ียนแปลงไปมากเช่นกัน และได้ส่งผลต่อภาวะความเจ็บป่วย และ 
ป้ญหาสุขภาพจิตของประชาชน

จากสถิติของหน่วยงานแผนงานสุขภาพจิต สังกัดกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข พบว่ามีผู้ป่วย 
ที่เข้ารับบริการเพิ่มขึ้นทุกปี[1] อันเป็นผลเนื่องมาจากภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศที่มีการ 
เปล่ียนแปลงไปสู่ความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว จนทำให้คนในสังคมปรับตัวตามไม่ทัน ภาวะกดตันต่างๆ 
ทางจิตก็มีเพิ่มขึ้นตามไปด้วย ป้ญหาการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ย่อมกระทบกระเทือนต่อการดำเนินชีวิตของ 
คนเราอย่างมาก ไม,ว่าจะเป็นด้านการงาน ค่าครองชีพ การศึกษาเล่าเรียน หเอความสัมพันธ์ในครอบครัว 
ทำให้เกิดความวิตกกังวลและความเครียด(2] แต่ความเครียดในการดำเนินชีวิตน้ันก็มีท้ังประโยชน์ และโทษ 
กล่าวคือความเครียดในระดับตํ่าจะช่วยในมนุษย์ดำเนินชีวิตได้อย่างมีชีวิตชีวา มีความกระตือรือร้น แต่ 
ความเครียดในระดับสูง และมีความเครียดอยู่นานก็จะเกิดผลเสียต่อร่างกาย อารมณ์ ความคิด พฤติกรรม 
และบุคลิกภาพ เช่น หจุดหงิด ขาดสมาธิ วิตกกังวล สูบบุหร่ีจัด นอนไม่หลับ ด่ืมสุรา ก่อให้เกิดปัญหา 
ทางด้านสุขภาพจิต และปัญหาอ่ืนๆตามมา[3] และย่ิงในผู้ท่ีมีความพิการด้วยแล้วความพิการก็เป็นปัจจัยอย่าง 
หน่ึงท่ีส่งผลให้บุคคลนันมีปัญหาทางด้านสุขภาพจิตได้ นอกจากนั้นเม่ือรวมกันกับปัจจัยทางสังคมแวดล้อม 
ของบุคคลนั้นๆซึ่งอาจมีปัญหาในด้านอื่นๆด้วยแล้ว ก็อาจส่งผลให้ผู้ที่มีความพิการมีภาวะกดตันทางด้าน 
จิตใจมากย่ิงข้ึนอีก

จากการศึกษาพบว่าในแต่ละประเทศมีจำนวนคนพิการประมาณร้อยละ 10ถึง 15ของพลเมือง[4] และจาก 
การสำรวจพบจำนวนคนพิการประเภทต่างๆ จำแนกเป็นรายภาคได้ตังน้ี



ตารางที 1[5]
จำนวนคนพิการประเภทต่างๆ จำแนกเป็นรายภาค ปี 2524
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ภาค จิตเจริญล่าช้า ตาบอด หูหนวก/เป็นใบ้ อัมพาต แขนหรือขาขาด อ่ืนๆ รวม
กรุงเทพฯ 8,680 2,280 4,470 8,260 3,070 10,670 7,430
กลาง 17,360 8,750 10,240 19,750 7,340 20,650 4,090
เหนือ 11,540 12,240 17,530 17,810 4,970 30,020 4,110
อีสาน 12,670 17,840 23,190 30,290 6,750 29,900 20,640
51 J /เต 10,380 8,100 8,020 11,480 3,720 12,880 4,500

รวม 60,630 43,210 63,450 87,590 25,850 104,120 390,850

จากผลการศึกษาและงานวิจัยเป็นจำนวนมากพบว่า คนพิการมักจะประสบป้ญหาทางอารมณ์ และจิตใจ 
เช่น ความรุ้สึกไม่ยอมรับความสูญเสียท่ีเกิดข้ึน ความเสึกว่าตนเองไร้ค่า เศร้าซึม หงุดหงิด ไม่สนไจโลก 
ภายนอก เป็นต้น ไม,ว่าความพิการน้ันจะเป็นความพิการมาแต่กำเนิด หรือ พิการในภายหลังด้วยสาเหตุต่างๆ 
ก็ตาม การท่ีบุคคลไม่ไต้รับความสะดวกในการกระทำกิจวัตรประจำวัน การทำงานประกอบอาชีพ หรือการ 
เข้าสังคม อันเนื่องมาจากสภาพความพิการของตน ย่อมก่อให้เกิดผลกระทบต่อความเสก อารมณ์ และ 
จิตใจของบุคคลนัน บางรายอาจมีทัศนคติที่ไม่ดีเกี่ยวกับตนเอง โทษโชคชะตา หรือโทษบุคคล หรือ 
สถานการณ์ต่างๆ ว่าเป็นสาเหตุให้ตนต้องประสบกับความพิการ แต่บางรายก็สามารถปรับตัว ปรับสภาพ 
จิตใจให้กลับสู่สภาพใกล้เคียงปกติไต้อย่างรวดเร็ว และพัฒนาศักยภาพของตนให้ต้าวหน้าไต้อย่างดี ทั้งนี้ 
การบำบัดรักษาคนพิการ หรือการให้ความช่วยเหลือท่ีเพียงผิวเผินจะก่อให้เกิดอาการทางจิตอย่างเรื้อรังไต้[6] 

ทหารผ่านศึกพิการก็เป็นกลุ่มหนึ่งที่จัคอยู่ในกลุ่มของคนพิการซึ่งต้องประสบกับปีญหาทางสุขภาพจิต 
เช่นกัน พลโท อรุณ เชาวนาศัย ไต้กล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงทางจิตใจของทหารผ่านศึกไทย ดังนี้
1. พฤติกรรมและบุคลิกภาพเปลี่ยนไปจากเดิม บางรายจะเป็นคนก้าวร้าว ขาดความรับผิดชอบ ทำความผิด 
ซ้ําๆ
2. ทหารผ่านศึกจำนวนหน่ึงจะหันไปใช้สุรา และสารเสพติด เพ่ือบรรเทาความเครียด ความกังวลใจ จะพบy  น้ี น้ี น ี1้ ‘ ' , ไ ' ,อันตรายของโรคพิษสุราเรือรังและการใช้สารเสพติดสูงกว่าในคนทัวๆไป ในทหารผ่านศึก
3. ทหารผ่านศึกจำนวนหน่ึงจะมีอาการซึมเศร้าอย่างเร้ือรัง อันเป็นผลจาการสูญเสียสมรรถภาพทางร่างกาย 
การกระทบกระเทือนทางต้านจิตใจพวกนีจะมีลักษณะแยกตัวเองออกจากสังคม จะหลีกเล่ียงไม่ยอมรับความ 
ช่วยเหลือ



3

4. สูญเสียกำลังใจที่จะปฏิบัติงานให้ก้าวหน้าต่อไป แม้อดีตจะเคยเป็นคนที่ขยันขันแข็งมาก่อน หลังจาก 
ได้รับความกระทบกระเทือนแล้วพฤติกรรมจะเปล่ียนไป (A motivational Syndrome)[7]

นอกจากทหารผ่านศึกพิการและคนพิการจะประสบป้ญหาสูขภาพจิต และป้ญหาอ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นการ 
ปรับตัว การเงิน ป็ญหาครอบครัวแล้ว บุคคลในครอบครัวทหารผ่านศึกพิการ และคนพิการย่อมได้รับความ 
กระทบกระเทือนและประสบปัญหาต่างๆ ด้วยเช่นกัน เช่น ทหารผ่านศึกพิการบางรายเป็นหัวหน้าครอบครัว 
มีหน้าท่ีรับผิดชอบในการหาเล้ียงครอบครัว แต่เมื่อต้องมาประสบอันตรายจนถึงแก่พิการไม่สามารถทำงาน 
ประกอบอาชีพได้ สมาชิกคนอ่ืนในครอบครัวจึงต้องรับผิดชอบหน้าท่ีน้ีแทน ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในกรณีนี้ 
ได้แก่ ความรุ้สึกสูญเสียอำนาจในครอบครัว ความเสีกว่าตนเองไร้ค่า และเป็นภาระของครอบครัวของทหาร 
ผ่านศึกพิการ การที่สมาชิกในครอบครัวต้องรับผิดชอบในการหาเลี้ยงครอบครัวก่อนถึงวัยอันสมควร 
ความรุ้สึกเบ่ือหน่ายท่ีต้องคอยดูแลคนพิการของสมาชิกภายในม้าน เป็นต้น[6]

จากข้อความตังกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่าคนพิการจะต้องประสบกับปัญหาทางด้านต่างๆอย่างมากมาย 
โดยเฉพาะปัญหาทางอารมณ์และจิตใจ หรือมีลักษณะสูขภาพจิตไม่ดีนั่นเอง ทหารผ่านศึกพิการก็เป็นคน 
พิการกลุ่มหนึ่งที่ต้องประสบกับปัญหาเช่นนี้และอาจมีความรุนแรงกว่าในแง,ท่ีว่า ทหารผ่านศึกพิการที่เข้า 
รับการบำบัดรักษาที่โรงพยาบาลทหารผ่านศึกนี้ส่วนใหญ่ต้องรักษาตัวนานโดยถูกส่งต่อมาจากโรงพยาบาล 
ของ 3 เหล่าทัพ และโรงพยาบาลตำรวจ เนื่องจากโรงพยาบาลเหล่านั้นต้องหมุนเวียนผู้ป่วยใหม่เพื่อเข้ารับ 
การบำบัดรักษาตลอดเวลา ทหารผ่านศึกพิการส่วนใหญ่มีภูมิลำเนาอยู่ต่างจังหวัดซึ่งเป็นการยากที่จะให้ 
สมาชิกในครอบครัวเดินทางมาดูแลอย่างใกล้ชิด และสมํ่าเสมอ ทั้งนี้ก็เนื่องมาจากโรงพยาบาลที่ตั้งขึ้นใน 
ลักษณะเฉพาะกิจส่าหรับทหารผ่านศึกนี้มีเพียงโรงพยาบาลทหารผ่านศึก เพิ่งตั้งอยู่ในกรุงเทพมหานครนี้ 
เท่าน้ัน ซึ่งนอกจากจะมีแผนกที่รับรักษาโรคท่ัวไปเหมือนกับโรงพยาบาลอ่ืนๆแล้วโรงพยาบาลทหารผ่านศึก 
ก็ยังมีแผนกต่างๆท่ีรับรักษาทหารพิการและคนพิการโดยเฉพาะอีกด้วย โดยประกอบด้วยแผนกต่างๆคังน้ี 
- ตึกอัมพาตบำบัด 1 และตึกอัมพาตบำบัด2 รับรักษาพยาบาลทหารผ่านศึกพิการ และทุพพลภาพเป็นผู้ป่วย 
ใน
•กองเวชศาสตร์พีนฟูและออร์โธปีดิคส์ รับผิดชอบในการบำบัดรักษาและพินทุjสมรรถภาพแก่ผู้ป่วยพิการ 
ทั้งทหารผ่านศึกพิการ และคนพิการทั่วไปที่อาจเกิดจากผลของโรคหรือ จากอุบัติเหตุต่างๆ เพ่ือช่วยเหลือ 
ผู้ป่วยเหล่าน้ันให้กลับสู่สภาพใกล้เคียงกับปกติมากท่ีสุด ท้ังในด้านสภาพร่างกาย จิตใจ การประกอบอาชีพ 
ผู้ป่วยในข่ายการรักษาทางเวชศาสตร์พีนฟู ได้แก่
1. Neuro -  muscular disorders ได้แก่ โรคอัมพาตครึงซีก (C.V.A.) สมองพิการในเด็ก (Cerebral palsy) 
โปลิโอ (Poliomyelitis) โรคกล้ามเนือ (Muscular disease)
2. Musculo -  Skeletal disorders ได้แก่ โรคข้อ (Arthritis) โรคทางศัลยกรรมกระดูก (Orthopedics)



4

3 . Amputees คนไข้ท่ีถูกตัดแขน,ตัดขา
4. Cardio -  pulmonary disorders ได้แก่คนไข้ทเปนลุงลมโป่งพอง (C.O.P.D.) โรคหัวใจ
5. พวกเอนอักเสบ (Tendonitis) ข้อติดแขง (Frozen Shoulder)
6. แผนกฟืนฟูสุขภาพจิต ให้การบำบัดรักษาและฟืนฟูสุขภาพจิตแก่ผู้ป่วยทางจิตเวช ผู้ป่วยโรคพิษสุรา 
ผู้ป่วยติดยาเสพติด และผู้ป่วยท่ีมีโรคแทรกซ้อนทางกาย
ทั้งนี้เนื่องจากทหารผ่านศึกพิการจะต้องเผชิญกับสภาพความพิการของตนเองแล้ว ยังต้องเผชิญความเสืก 
อ้างว้าง วิตกกังวล เบ่ือหน่าย ที่จะต้องอยู่ในโรงพยาบาลเป็นเวลานานๆ คิดถึงอนาคต ฯลฯ ซึ่งส่ิงต่างๆ 
เหล่าน้ีล้วนมีผลกระทบต่อสุขภาพจิตของทหารผ่านศึกพิการท้ังส้ิน

จะเห็นไต้จากจำนวนทหารพิการทั้งประเทศจะมีอัตราเพิ่มขึ้นปีละประมาณ 100-200 คน ตามแต่ 
สถานการณ์บ้านเมือง พบว่ามีทหารพิการจำนวน 78% ของจำนวนของทหารพิการทั้งหมดที่ไม่สามารถ 
ช่วยเหลือตนเองหรือดูแลครอบครัวไต้ ทหารเหล่าน้ีจะอยู่ในสภาพท่ีถูกทอดท้ิง ติดยาเสพติด ขาดงาน ขาด 
รายไต้ และอารมณ์ชุนเฉียว ซ่ึงเป็นต้นเหตุแห่งการแตกแยกของครอบครัว และเป็นบ่อเกิดของอาชญากรรม 
ต่อไปในอนาคตภายภาคหน้า[ร]

นอกจากน้ียังพบว่าทหารผ่านศึก และทหารผ่านศึกพิการ ที่ออกจากโรงพยาบาลทหารผ่านศึกไปแล้ว 
บางส่วนกลับเข้ามารับการบำบัดรักษาใหม่ด้วยอาการของโรคจิต โรคประสาท โรคพิษสุรา ติดยาเสพติด 
และโรคแทรกซ้อนทางกาย ซ่ึงโรคต่างๆเหล่าน้ีล้วนมีสาเหตุเก่ียวข้องกับสุขภาพจิตของคนท้ังส้ิน

พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ไต้กล่าวเนื่องในปีคนพิการสากล (2524)ว่า การสงเคราะห์และปฏิบัติต่อคน 
พิการน้ัน วิทยาการสมัยใหม่ไต้พิสูจน์ให้เห็นแล้วว่า หากไต้รับการบำบัด และฟืนฟูสมรรถภาพอย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมแล้ว ก็สามารถกลับกลายมาเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าแก่ประเทศชาติไต้ในท่ีสุด เท่ากับเป็นการ 
เพ่ิมพูนกำลังการผลิตอันเกิดจากแรงงานท่ีคนส่วนใหญ่พากันลงความเห็นว่า ไต้สูญส้ินไปแล้วไต้กลับมาเป็น 
ประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคม โดยส่วนรวมเช่นเดียวกับบุคคลปกติทั่วไป แทนที่จะถูกปล่อย 
ปะละเลย และต้องตกเป็นภาระท่ีไม,พึงปรารถนาของครอบครัว หรือสังคม[9]

ดังนันผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาสุขภาพจิตของทหารผ่านศึกพิการ ท่ีรับการบำบัดรักษาในแผนกผู้ป่วยใน 
ณ โรงพยาบาลทหารผ่านศึก ท้ังน้ีเพ่ือ นำผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้เป็นประโยชน์ในการวางแผนป่องกัน 
ปัญหาสุขภาพจิตและการช่วยเหลือทหารผ่านศึกพิการ และคนพิการต่อไป 
คำถามในการวิจัย (Research Questions)
1. สุขภาพจิตของทหารผ่านศึกพิการ ท่ีรับการบำบัดรักษาในแผนกผู้ป่วยไน ณ โรงพยาบาลทหารผ่านศึก เป็น 
อย่างไร
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2. มีปีจจัยใดบ้างท่ีเก่ียวข้องกับสุขภาพจิตของทหารผ่านศึกพิการ ที่รับการบำบัดรักษาในแผนกผู้ป่วยใน ณ 
โรงพยาบาลทหารผ่านศึก

วัตลุประสงค์ของการวิจัย (Objectives)

1. เพ่ือศึกษาสุขภาพจิตของ ทหารผ่านศึกพิการ ที่รับการบำบัดรักษาในแผนกผู้ป่วยในณโรงพยาบาลทหาร 
ผ่านศึก
2 . เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ ระหว่างสุขภาพจิต กับปีจจัยต่างๆ ของ ทหารผ่านศึกพิการ ที่รับการบำบัดรักษา 
ใน-แผนกผู้ป่วยใน ณ โรงพยาบาลทหารผ่านศึก

ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยครั้งน้ีเปีนการศึกษาสุขภาพจิตของทหารผ่านศึกพิการท่ีได้รับการบำบัดรักษาในแผนกผู้ป่วยใน 

ณ โรงพยาบาลทหารผ่านศึก โดยใช้แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป, แบบทดสอบสุขภาพจิต และแบบทดสอบ 
บุคลิกภาพ โดยมีตัวแปรท่ีศึกษาคือ

ตัวแปรอิสระ (Independent Variables)
-ปึจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา ระยะเวลาท่ีพิการ รายได้ต่อเดือน หน้ีสิน
- ปีจจัยทางกาย ได้แก่ โรคกาย ป็ญหาการนอนหลับการใช้สารเสพติด
-ป้จจัยด้านการเปีนทหาร ได้แก่ ยศ อายุราชการ การชดเชยเม่ือได้รับความพิการ
-ป้จจัยด้านการผ่านศึก ได้แก่ จำนวนครั้งที่ออกราชการสนาม ชนิดของอุบัติเหตุที่ได้รับที่ทำให้เกิดความ 
พิการ
-ปีจจัยด้านควานพิการ ได้แก่ ระยะเวลาท่ีพิการ
-ป้จจัยทางด้านจิตสังคม ได้แก่ บุคลิกภาพ ความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือภาวะสุขภาพจิตของทหารผ่านศึกพิการที่ได้รับการบำบัดรักษาใน 
แผนกผู้ป่วยใน ณ โรงพยาบาลทหารผ่านศึก

ข้อตกลงเบ้ืองต้น (Assumptions)
ในการศึกษาครั้งนี้เปีนการศึกษาเฉพาะใน ทหารผ่านศึกพิการ ที่รับการบำบัดรักษาในแผนกผู้ป่วยใน ณ

โรงพยาบาลทหารผ่านศึก เท่านั้น
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ข้อจำกัดในการวิจัย (Limitation)
ผู้วิจัยศึกษาเฉพาะใน ทหารผ่านศึกพิการ ท่ีรับการบำบัดรักษาแผนกผู้ป่วยใน ณ โรงพยาบาลทหารผ่านศึก 

ซึ่งอาจจะมีป้จจัยอ่ืนๆท่ีแตกต่างไปจากทหารผ่านศึกพิการท่ีรับการรักษา ในที่อื่นหรือผู้พิการที่รับการรักษา 
ในท่ีอ่ืน หรือจังหวัดอ่ืนได้

คำจำกัดความท่ีใข้ในการวิจัย
ทหารผ่านศึกพิการ (The Physically Disabled War Veterans) หมายถึง ผู้ท่ีปฎิบัติหน้าที่ในการสงคราม 

หรือในการรบ หรือการ!)องกัน หรือปราบปรามการกระทำอันเปีนภัยต่อความม่ันคง หรือความ 
ปลอดภัยแห่งราชอาณาจักร ไม,ว่าภายใน หรือภายนอกราชอาณาจักร หรือในการปราบปรามการจลาจล 
ตามท่ีกระทรวงกลาโหม หรือสำนักนายกรัฐมนตรีกำหนดจนถึง พิการทุพพลภาพจนเปีนอุปสรรคสำคัญใน 
การประกอบอาชีพโดยมีคณะกรรมการเฉพาะกิจขององค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึกที่มีแพทย์ร่วมด้วย 
จำนวนไม่น้อยกว่า 3 คนตรวจรับรอง[10] หรือทหารผ่านศึกผู้ได้รับความพิการเน่ืองจากสาเหตุอื่น หลังจาก 
ปลดประจำการแล้ว รวมถึงทหารพิการท่ีเข้ารับการรักษาโรคทางกายอ่ืนนอกเหนือจากความพิการ และมารับ 
การบำบัดรักษาในแผนกผู้ป่วยใน ตึกอัมพาตบำบัด 1 ตึกอัมพาตบำบัด 2 และกองเวชศาสตร์พื่นฟูและออร์ 
โธปีดิคส์ ณ โรงพยาบาลทหารผ่านศึก ยกเว้นผู้ป่วยท่ีรับการรักษาท่ีแผนกพ่ืนฟูสุขภาพจิต

สุขภาพจิต (mental Health) หมายถึง ลักษณะสภาพจิตด้านต่างๆ ที่ทหารผ่านศึกแสดงออกมา เปีน 
พฤติกรรมโต้ตอบกับสิ่งแวดล้อมสามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบทางจิตวิทยา Symptom Distress 
Checklists 90 (SCL.90)

สุขภาพจิตดี หมายถึง การได้คะแนนเฉล่ียในแบบทดสอบเท่ากับคะแนนเฉล่ียของเกณฑ์ปกติ
สุขภาพจิตไม่ดี หมายถึง การได้คะแนนเฉล่ียในแบบทดสอบสูงกว่าคะแนนเฉล่ียของเกณฑ์ปกติตั้งแต่ 1 

ด้านข้ึนไป
เกณฑ์ปกติ หมายถึง สุขภาพจิตของคนปกติที่วัดได้ด้วยแบบทดสอบมาตรฐานทางจิตวิทยา โดยมี 

คะแนน มาตรฐานอยู่ระหว่าง4 0-60

ประโยชนทคาดวาจะได้รบ (Expected Benefit and Application)
1. เพื่อเป็นแนวทางในการช่วยเหลือ หรือลดป้ญหาสุขภาพจิต ใน ทหารผ่านศึกพิการ ที่รับการบำบัดรักษา

แผนกผู้ป่วยใน ณ โรงพยาบาลทหารผ่านศึก
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2. เพ่ือให้ทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องได้คำนึงถึงความสำคัญของภาวะสุขภาพจิตของ ทหารผ่านศึกพิการ ท่ี รับการ 
บำบัดรักษาแผนกผู้ป่วยใน ณ โรงพยาบาลทหารผ่านศึก 

กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework)
ตัวแปรอิสระ

ปัจจัยด้านบุคคล
อายุ
สถานภาพสมรส
ระดับการศึกษา ตัวแปรตาม
รายได้ต่อเดือน

3>
ป็ณูหาสุขภาพจิตสุขภาพจิต 9 ด้าน

หนีสิน
ปัจจัยทางกาย 1. Som atization

2. O bsessive-C om pulsive
โรคทางกาย 3. Interpersonal Sensitivity
ปีญหาการนอนหลับ 4. D epression

5. A nxiety
การใช้สารเสพติด 6. H ostility
ป้จจัยด้านทหาร 7. Phobic A nxiety

8. Paranoid ideation
ยศ 9. P sychoticism

อายุราชการ
การชดเชยเม่ือได้รับความพิการ 
ปัจจัยด้านผ่านศึก
จำนวนคร้ังท่ีออกราชการสนาม
ชนิดของลุบัติเหตุท่ีได้รับ 
ปัจจัยด้านความพิการ 
ระยะเวลาท่ีพิการ 
ปัจจัยด้านจิตสังคม
บุคลิกภาพ
ความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน
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