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ปฐวี เจรญวรรณธนัง: ผลซองว่านซิกมดลูกต่อการแสดงออกของยีนไซโตไคน์ที่เกี่ยวข้อง 

กับโรคหลอดเลือดแดงแข็ง ในกระต่ายที่ได้รับอาหารคอเลลเตอรอลสูง. (EFFECTS OF 

CURCUMA COMOSA  ON THE EXPRESSION OF ATHEROSCLEROSIS- 

INVOLVED CYTOKINE GENES IN RABBITS FED WITH HIGH CHOLESTEROL 

DIET) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: รศ. ภญ. พ.ต.ท.หญิง ดร.สมทรง ลาวัณย์ประเสรฐ, 

อ.ที่ปรกษาวิทยานิพนธ์ร่วม:อ. ดร.ล ุ่ร ีร ัตน ์พรธาดาวิทย์,76 หน้า.

ว่านซิกมดลูก (Curcuma comosa Roxb., Zingiberaceae) เป็นพืซพืนบ้านของไทย ทีใช้ 

รักษาอาการผิดปกติของมดลูก จากการสืกษๆพบว่าว่านอักมดลูกมีฤทธิ้ลดไขมันในเลือดซึ่งมี 

กักยภาพที่จะไข้ในโรคหัวใจและหลอดเลือด ขณะที่ยาลดไขมันในกลุ่ม HMG-CoA reductase 

inhibitors ได้แก่ ชิมวาสแททินมีข้อเลืยที่อาจทำให้เกิดผลพิษต่อตับ ดังนั้นในการสืกษานีจงมุ่งเน้น 

สืกษๆผลของว่านซิกมดลูกในการลดการเกิดโรคหลอดเลือดแดงแข็งและผลพิษต่อตับ โดยสืกษา 

การแสดงออกของยีนไชโตไคน์ชนิดก่อการอักเสบและยีนไชโตไคน์ชนิดต้านการอักเสบในเนื่อเยื่อ 

หลอดเลือดแดงใหญ่และตับ ของกระต่ายที่ได้รับอาหารไขมันสูงร่วมกับว่านอักมดลูกเปรียบเทียบ 

กับกระต่ายที่ได้รับเฉพาะอาหารไขมันสูงเท่านั้น และกระต่ายที่ได้รับอาหารไขมันสูงร่วมกับชิมวาส 

แททินเป็นเวลา 3 เดอน ผลการสืกษาพบว่าว่านอักมดลูกลดการแสดงออกของยีนไชโตไคน์ชนิด 

ก่อการอักเสบได้แก่ IL-ip, MCP-1 และ TNF-a แต่ไม่มีผลต่อการแสดงออกของยีนไซโตไคน์ชนิด 

ต้านการอักเสบในหลอดเลือดแดงใหญ่ เมื่อเปรียบเทียบกับกระต่ายกลุ่มควบคุมที่ได้รับอาหาร 

ไขมันสูง ขณะที่ชิมวาสแททินลดการแสดงออกของยีนไซโตไคน์ชนิดก่อการอักเสบชนิด IL-1 (3 แต่ 

ไม่มีผลต่อการแสดงออกของยีนชนิดต้านการอักเสบในหลอดเลือดแดงใหญ่ เมื่อเปรียบเทียบกับ 

กลุ่มควบคุม ส่วนผลต่อตับพบว่าว่านอักมดลูกไมมัผลเปลี่ยนแปลงการแสดงออกของยีนไซโตไคน์ 

ชนิดก่อการอักเสบ (IL-ip, MCP-1 และ TNF-a) แต่มีผลเพิ่มการแสดงออกของยีนชนิดต้านการ 

อักเสบชนิด IL-10 โดยไม่มีผลต่อ TGF- P ขณะที่ชิมวาสแททินเพิ่มการแสดงออกของยีนชนิดก่อ 

การอักเสบชนิด MCP-1 และ TNF-a โดยไม่มีผลต่อ IL-1 P และไม่มีผลต่อการแสดงออกของยีนไซ 

โตไคน์ IL-10 และ TGF-p เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม ผลลดการอักเสบต่อหลอดเลือดโดยไม่ 

มีผลพิษต่อตับของว่านอักมดลูก ปงชี่วาว่านอักมดลูกเป็นสมุนไพรที่ม ีกักยภาพที่จะพัฒนาเป็นยา 

ทางเลือกสำหรับการรักษาโรคหัวใจและหลอดเลือด
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PUTTAVEE CHAROENWANTHANANG: EFFECTS OF CURCUMA COMOSA  ON 

THE EXPRESSION OF ATHEROSCLEROSIS-INVOLVED CYTOKINE GENES IN 

RABBITS FED WITH HIGH CHOLESTEROL DIET. THESIS ADVISOR: 

ASSOCIATE PROFESSOR POL.LT.COL. SOMSONG LAWANPRASERT, PH.D., 

THESIS CO-ADVISOR: SUREERUT PORNTADAVITY, PH.D., 76 pp.

Curcuma comosa Roxb. (Zingiberaceae), an indigenous plant in Thailand, has been used 

traditionally for treatment of abdominal uterine symptoms. It was shown to lower plasma lipid levels 

thus potentially be used in cardiovascular disease. Lipid lowering drugs like HMG-CoA reductase 

inhibitors including simvastatin were implicated with manifestation of liver toxicity. เท the present 

study, we therefore investigated anti-atheroslcerosis effects and liver toxicity of c. comosa by 

assessing the expression of pro-inflammatory cytokine genes and anti-inflammatory cytokine genes 

in aorta and liver isolated from rabbits fed with high cholesterol diet combined with c. comosa 

compared to the rabbits fed with high cholesterol diet either alone or combined with simvastatin for 

three months. The results showed that c. comosa significantly decreased pro-inflammatory cytokines 

IL-1p, MCP-1, and TNF-a expression but did not affect anti-inflammation cytokines in the aorta as 

compared to the high cholesterol diet control group while simvastatin decreased the expression of 

pro-inflammatory cytokine, IL-ip but did not alter anti-inflammatory cytokines expression in aorta as 

compared to rabbits fed with high-cholesterol diet. เท the livers, c. comosa did not alter all of the pro- 

inflammatory cytokines (IL-ip, MCP-1 and TNF-a) but significantly increased the expression of anti­

inflammatory cytokine, IL-10 not TGF-p. Simvastatin significantly increased the expression of pro- 

inflammatory cytokines such as MCP-1 and TNF-a but not IL-ip while the expression of IL-10 and 

TGF-p were not affected by simvastatin as compared to the high cholesterol diet group. เท 

conclusion, the anti-inflammatory activity in the aorta and non-deteriorated effect in the liver of c. 
comosa shown in this study suggested that c. comosa is a potentially candidate to be developed as 

an alternative agent for cardiovascular disease therapy.

Department:.Pharmacologyand P h y s i o l o g y . . . . . c;~— 0,.น. .̂-, . น
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