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ทัศพร วทานิยานนทั : ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตกับผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร. (RELATIONSHIPS BETWEEN USING INTERNET BEHAVIORS 
AND LEARNING ACHIEVEMENT OF UPPER SECONDARY SCHOOL STUDENTS, BANGKOK METROPOLIS) 
อ.ท่ีปรึกษา:รศ.ดร.อรจรีย์ ณตะก่ัวทุ่ง, 111 หน้า. ISBN 974-333-984-1.

ก ารว ิจ ัย ค ร ั้งน ี้ม ีว ัต ก ฺป ร ะล งค ์เพ ื่อ  (1) ศ ึก ษ าพ ฤ ต ิก รรม ก ารใช ้อ ิน เท อ ร ์เน ิต ฃ อ งน ัก เร ียน ช ั้น ม ัธ ยม ศ ึก ษ าต อ น ป ลาย  (2) ศ ึกษ า 

ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่างพ ฤ ต ิก รร ม ก ารใช ้อ ิน เท อ ร ์เน ็ต ก ับ ผ ล ก าร เร ียน เฉ ล ี่ย แ ล ะค ะแ น น ว ิช าภ าษ าอ ังก ฤ ษ ม าต ร ฐาน พ ื้น ฐ าน  แ ละ  ‘3) ศ ึกษา 

พ ฤ ต ิก รร ม ก ารใช ้อ ิน เท อ ร ์เน ็ต ท ี่ร ่วม ก ัน อ ธ ิบ ายค วาม แ ป รป รวน ข อ งผ ลก าร เร ียน เฉ ล ี่ย แ ละค ะแ น น ภ าษ าอ ังก ฤ ษ ม าต รฐาน พ ื้น ฐาน  ก ล ่ม ต ัว อ ย ่า ง  

เป ็น น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย ท ี่ศ ึก ษ าอ ย ู่ใน โรง เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าเข ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร ใน ป ีก าร ศ ึก ษ า  2542 

จำน วน  993 คน ผ ล ก าร ว ิจ ัย พ บ ว ่า

1. พ ฤ ต ิก รรม ก ารใช ้อ ิน เท อ ร ์เน ็ต ฃ องน ัก เร ียน ช ั้น ม ัธ ยม ศ ึก ษ าต อน ป ลายใน ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร ท ี่พ บ ม าก ท ี่ส ุด ค ือ น ัก เร ียนใช ้ 

อ ิน เทอร ์เน ็ต  1 เด ือน  ถ ึง 1 ป ี ใช ้ม าก ใน ว ัน จ ัน ท ร ์ ถ ึงว ัน ศ ุก ร ์ ส ัป ด าห ์ล ะ  1-5 ช ั้วโมง เวล าท ี่ใช ้ม าก ท ี่ส ุด  ค ือ เวลา 20.00 ถ ึง เว ลา  22.59 น. โดย 

ใช ้ต าม ล ำพ ังท ี่บ ้าน ต น เอ ง  บ ร ิก าร ท ี่เล ือ ก ใช ้ม าก ท ี่ส ุด ค ือ  บ ร ิก ารส ืบ ค ้น ข ้อ ม ล  (W W W ) เพ ื่อห าข ้อ ม ูลค วาม ร ู้ท ั่ว ไป  เพ ื่อ ค วาม บ ัน เท ิง เน ื้อหาใน 

เว ็บไซต ์ท ี่เล ือ ก ม าก ท ีส่ ุด ค ือ  เพ ลง ใช ้ไป รษ ณ ีย อ์ ิเล ็ก ท รอ น ิก ส ัเพ ื่อ ล ่งจ ด ห ม าย ให ้เพ ื่อ น  ใช ้บ ร ิก ารส น ท น าเพ ื่อ ค ุย ก ับ เพ ื่อ น  แ ล ะใช ้บ ร ิก ารถ ่าย  

โอน แฟ ้ม เพ ลงม าก ท ี่ล ุด

2. ใน ก ารห าค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่างพ ฤ ต ิก รรม ก ารใช ้อ ิน เท อร ์เน ็ต ฃ อ งน ัก เร ียน ก ับ ผ ลก าร เร ียน เฉ ล ี่ย  พ บ พ ฤ ต ิก รรม ท ิม ีค วาม  

ส ัม พ ัน ธ ์ท า งบ ว ก อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท าง ส ถ ึต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 จ ำน วน  12 พฤต ิกรรม  3 อ ันด ับแรก ได้แก่ การ'ไข ้อ ิน เทอf l น ็ต ท ี่บ ้าน ต น เอง การใช ้ 

WWW ศ ึก ษ าค ้น ค ว ้าป ร ะก อ บ ก าร เร ีย น  แ ล ะก าร ต ิด ต ่อ ก ับ เพ ื่อ น ต ่างป ระ เท ศ /ใน ป ร ะ เท ศ ท าง1ไ ป ร ษ ณ ีย ์อ ิเล ็ก ท ร อ น ิก ส ั และ.พบพฤต ิกรรมท ี่ม ี 

ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง ล บ อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 จ ำน ว น  28 พ ฤต ิกรรม  3 อ ันด ับแรก ได ้แก ่ น ัก เร ียนใช ้

อ ิน เท อร ์เน ็ต ท ี่บ ้าน เพ ื่อ น  การ 'ไข ้อ ิน เทอร ์เน ิตก ับ เพ ื่อน  และการ เล ือก เน ื้อห าเว ็บไซต ‘ก ีฬ า

3. ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตของนักเรียนกับคะแนนวิชาภาษาอังกฤษมาตรฐาน 
พ้ืนฐาน พบพฤติกรรมท่ีมีความสัมพันธ์ทางบวกอย่างมีนัยสำคัญทางลถึติท่ีระดับ .05 จำนวน 21 พฤติกรรม 3 อันดับแรก ได้แก่ 
การใช้อินเทอร์เนิตท่ีบ้านตนเอง การใช้ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกสั และการใช้ WWW พัฒนาทักษะการอ่าน/เขียนภาษาอังกฤษ และพบ
พฤติกรรมท่ีมีความสัมพันธ์ทางลบอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จำนวน 18 พฤติกรรม 3 อันดับแรกได้แก่ นักเรียนใช้อินเทอร์เน็ต 
กับเพ่ือน การใช้อินเทอร์เน็ตท่ีบ้านเพ่ือน และการใช้อินเทอร์เน็ตฃองกลุ่มข่าว

4. ผลการวิเคราะห์กดถอยพหุคูณแบบปกติ พบพฤติกรรมท่ีร่วมกันทำนายผลการเรียนเฉล่ียของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย จำนวน 13 ตัว เป็นพฤติกรรมท่ีมีความสัมพันธ์ทางบวก 5 ตัว และเป็นพฤติกรรมท่ีมีความสัมพันธ์ทางลบ 8 ตัว ชุดของพฤติกรรม 
ท่ังหมดร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของผลการเรียนเฉล่ียได้ร้อยละ21.60และพบพฤติกรรมท่ีร่วมกันทำนายคะแนนวิชาภาษาอังกฤษ 
มาตรฐานพ้ืนฐานจำนวน 10 ตัว เป็นพฤติกรรมท่ีมีความสัมพันธ์ทางบวก 5 ตัว และเป็นพฤติกรรมท่ีมีความสัมพันธ์ทางลบ 5 ตัว ชุดของ 
พฤติกรรมท่ังหมดร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของคะแนนวิชาภาษาอังกฤษมาตรฐานพ้ืนฐานได้ร้อยละ 19.80

5. ผลการวิเคราะห์กดถอยพหุคูณแบบเพ่ิมตัวแปรเป็นขัน พบพฤติกรรมท่ีร่วมกันทำนายผลการเรียนเฉล่ียของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 16 ตัว ชุดของพฤติกรรมท่ังหมดร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของผลการเรียนเฉล่ียได้ 
ร้อยละ21.70 และพบพฤติกรรมท่ีร่วมกันทำนายคะแนนวิชาภาษาอังกฤษมาตรฐานพ้ืนฐาน จำนวน17ตัว ชุดของพฤติกรรม 
ท่ังหมดร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของคะแนนวิขาภาษาอังกฤษมาตรฐานพ้ืนฐานได้ร้อยละ 20.40
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The purposes of this research were (1) to study Internet using behaviors of upper secondary school 
students in Bangkok Metropolis, (2) to study relationships between Internet using behaviors and grade point average 
(GPA) and English language skills and (3) to identify predictor behaviors in (GPA) and English language skills of the 
students. The subjects were 993 upper secondary school students in Bangkok Metropolis.

The findings revealed that:
1. The Internet using behaviors mostly found were: using Internet between 1 month-1 year; on Monday- 

Friday; 1-5 hours per week between 20.00-22.59 p.m. ; using alone at home; using WWW for seeking general 
knowledge, using online chat for talking with friends, using e-mail for sending letters to friends; selecting web sites of 
songs; and using FTP for download song files.

2. There were statistically significant positive relationships at .05 level between GPA and 12 Internet 
using behaviors. The first three behaviors were: using Internet at home, using WWW for their studies and using 
e-mail with friends abroad. There were statistically significant negative relationships at .05 level between learning 
achievement and 28 Internet using behaviors. The first three behaviors were: using Internet at friends' homes, using 
Internet with friends, and browsing sport web sites.

3. There were statistically significant positive relationships at .05 level between English language skills 
and 21 Internet using behaviors. The first three behaviors were: using Internet at home, using e-mail, and using 
WWW for improving English language. There were statistically significant negative relationships at .05 level between 
English language skills and 18 Internet using behaviors. The first three behaviors were: using Internet with friends, 
using Internet at friends' homes, and using newsgroups.

4. เท multiple regression analysis (Enter method) at .05 level, the 13 predictor variables together were 
able to account for 21.60 % of the variance in GPA, and the 10 predictor variables together were able to account for 
19.80 % of the variance in English language skills.

5. เท stepwise multiple regression analysis at .05 level, the 16 predictor variables together were able to 
account for 21.70 % of the variance in GPA, and the 17 predictor variables together were able to account for 20.40 
% of the variance in English language skills.
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กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลงได้ด้วยความกรุณาจากรองศาสตราจารย์ ดร. อรจรีย์ 
ณ ตะก่ัวทุ่ง อาจารย์ที่บัร็กษาวิทยานิพนธ์ ผู้ซ่ึงกรุณาให้คำปรึกษาแนะนำ ตลอดจนแก้ไขข้อ 
บกพร่องต่าง  ๆ แก่ผู้วิจัยเสมอมา ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณท่านอาจารย์เป็นอย่างสูงไว้ ณ 
โอกาสน้ี

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาลตราจารย์สมเชาว์ เนตรประเสรึฐ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.วิซุดา รัตนเพียร อาจารย์ ดร.ใจทิพย์ ณ สงขลา และ อาจารย์สมประสงค์ ลิงคชาติ ซ่ึงให้ 
ความกรุณาเป็นกรรมการลอบวิทยานิพนธ์ และให้คำแนะนำในการปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์ให้ 
สมบูรณ์ยิ่งข้ึน

ขอกราบขอบพระคุณผู้บริหารคณะครุศาสตร์ และผู้บริหารศูนย์เทคโนโลยีการศึกษา 
คณะครุศาสตร์ที่ให้การสนับสนุนในการศึกษาต่อ และให้ความช่วยเหลือผู้วิจัยจนกระทั่งสำเร็จ 
การศึกษา

ขอขอบพระคุณอาจารย์ ดร.พันธ์คักดิ้พลลารัมย์ อาจารย์ซยการ คีรีรัตน์ 
อาจารย์ประเสริฐ วิเศษกิจ อาจารย์พีระ ฉิมคง และ อาจารย์จิรัฏ แจ่มสว่าง ที่ให้ความกรุณา 
ตรวจลอบและให้คำแนะนำการสร้างเครื่องมือวิจัย

ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.ศิริชัย กาญจนวาลี ท่ีให้คำแนะนำในการใช้สถิติ 
และการอธิบายผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม SPSS for Windows ขอขอบพระคุณอาจารย์ 
วิวัฒน์ชัย สุขทัพภ์ และ อาจารย์ ดร.บุญเรือง เนียมหอม ที่ให้ความเอื้อเพื่อ ให้ความช่วยเหลือใน 
การทำวิทยานิพนธ์

ขอขอบพระคุณผู้บริหารและอาจารย์โรงเรียนที่เป็นตัวอย่างประชากร ที่กรุณาให้ 
ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และขอขอบคุณนักเรียนที่เป็นตัวอย่างประชากร ท่ีสละ 
เวลาตอบแบบลอบถาม ซึ่งมีส่วนสำคัญยิ่งในการทำวิจัยครั้งนี้

ขอขอบคุณข้าราชการ เจ้าหน้าที่จากศูนย์เทคโนโลยีการศึกษา ภาควิชาโสตทัศนศึกษา 
และศูนย์บรรณสารสนเทศทางการศึกษา คณะครุศาสตร์ ตลอดจนเพื่อนๆทุกท่าน โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่ง คุณรลา ชัยผาติ คุณลัดดา เหลืองศศิพงษ์ คุณพัชรึภรณ์ บางเขียว คุณฉัตรชัย 
บุษบงค์ คุณจักรพงษ์เจือจันทร์ คุณวิโรจน์ รอดเด็น คุณณัฐกรสงคราม คุณชุติมา พรหมรักษา 
ซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องในการช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกในค้นหาข้อมูล ให้ความเอื้อเพื่อในการใช้ 
อุปกรณ์เครื่องมือ ช่วยจัดพิมพ์ให้คำปรึกษา และให้กำลังใจ

ท้ายที่สุดนี้ ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงสำหรับบิดา มารดา คุณทิพวรรณ 
ทองยีน ที่ให้ความรัก ความห่วงใย เป็นกำลังใจเสมอมา ให้ความช่วยเหลือทั้งกำลังกาย และกำลัง 
ทรัพย์ และขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ถ่ายทอดความรู้ และให้คำปรึกษาในการเรียน 
และการทำวิจัย จนสำเร็จการศึกษา

ทัศพร วทานิยานนท์
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