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บทท่ี 5
ความสัมพันธ์ระหว่างสาระคำสอนในอรรถกถาซาดก 

สับสาระคำสอนในวรรณคดีคำสอนของไทย

วรรณคดีประเภทคำลอน (didactic literature) เป็นวรรณคดีที่แต่งขึ้นเพื่ออบรม
จรยธรรม ได้แก่ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ และมุ่งลอนคติธรรม คือธรรมที่เป็นแบบอย่างโดย 
ยึดแนวคิดทางด้านปรัชญาของสังคม และปรัชญาด้านศาสนาที่สังคมยอมรับนับถือกันทั่วไป, เป็น 
แนวทางการสั่งลอนหน้าที่และบทบาทของคนในสังคม วรรณคดีคำสอนอาจจะมีจุดมุ่งหมายของ 
การประพันธ์เพื่อสั่งสอนโดยตรง หรออาจมีกลวิธีการประพันธ์ที่มุ่งอธิบายความรู้ความคิดในเรอง 
หน่ึง 1 2 ก็ได้ เพื่อให้เป็นข้อคิดเตือนใจในการดำเนินชีวิต

ในสังคมไทยสมัยก่อน มักแทรกถ้อยคำที่เป็นแง่คิดและคติธรรมคำลอนในชีวิตประจำ 
วันในรูปของวรรณคดีมุขปาฐะ มีเนื้อหาสั่งลอนเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติตนต่อผู้อื่น 
ตามค่านิยมและความเชื่อของคนในสังคม ต่อมาจึงมีการรวบรวมและบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์
ถ่ายทอดค่านิยมและความเชื่อจากสังคมหนึ่งไปล่อีกสังคมหนึ่งเกิดเป็นความนิยมอย่างแพร่หลาย 
และเป็นที่รู้จักโดยทั่วไป วรรณคดีคำลอนจึงเป็นการบันทึกวิถีชีวิตของคนในยุคหนึ่งสมัยหนึ่ง รวม 
ทั่งสะท้อนค่านิยมความคิดของคนในสังคมนั้นๆ ได้เป็นอย่างดี

ในบทนื้ จะกล่าวถึงความสัมพันธ์ของลาระคำลอนในอรรถกถาชาดกกับสาระคำลอน 
ในวรรณคดีคำสอนของไทย เพื่อแสดงให้เห็นถึงแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาชีวิตในวรรณคดีคำลอน 
ของไทย ซึ่งน่าจะสอดคล้องกับที่ปรากฏในอรรถกถาชาดก ทั่งนี้ อาจทำให้เห็นความสัมพันธ์กันใน 
ด้านของความคล้ายคลึงกันของเนื้อหาคำลอน และการได้รับอิทธิพลแนวคิดจากอรรถกถาชาดกไป 
ประกอบการสอนในวรรณคดีคำลอนเรื่องอื่นๆ โดยจะจำแนกออกเป็น สอนหน้าที่และจริยธรรม

1ธวัซ ป ุณ โณ ทก,วรรณกรรมท้องถิ่น (กรุงเทพฯ:โอเดียนลโตร์,2525),ห น ้า138.
2 อาบรามสั เอ็ม เอช, อธิบายศัพท์วรรณคดี, แปลและเรียบเรียงโดย ทองสุก 

เกตุโรจน์ (กรุงเทพฯ : กระทรวงคืกษาธิการ, 2529), หน้า 79.
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แก่ชนชั้นปกครอง ลอนการดำเนินชีวิตแก่บุคคลทั่วไป และลอนหลักธรรมพุทธศาลนาแก่คนใน
ลังคม

5.1 สอนหน้าที่และจริยธรรมแก,ซนซนปกครอง

อรรถกถาชาดกได้กล่าวถึงความลำคัญของซนชั้นปกครองหรือผู้เป ็นกษัตริย์ โดย 
เปรียบกับฝูงโคและเป็นเจ้าของด้นไมใหญ่ ว่า

...ถ้าเม ื่อฝูงโคข้ามฟากไปอยู่ โคผู้นำฝูงไปคด เมื่อมีโคผู้นำฝูง 
ไปคด โคเหล่านี้ทั่งหมดก็ย่อมไปคด ฉันใด ในหมู่มนุษย์ก็'ฉันนั้นเหมือนกัน 
ผู้ใดได้รับยกย่องว่าเป็นผู้ประเลรืฐสุด ถ้าผู้นั้นประพฤติไม่เป็นธรรม จะ 
ป่วยกล่าวไปไยถึงประชาชนนอกนี้ ชาวเมืองทั่งปวงย่อมอยู่เป็นทุกข์ ถ้า 
พระราชาไม่ทรงดำรงอยู่ในธรรม ถ้าเมื่อฝูงโคข้ามฟากไปอยู่ โคผู้นำฝูง
ไปตรง เมื่อมืโคผู้'นำฝูง1ไปตรง โคเหล่านั้นทั่งหมดก็ย่อมไปตรง ฉันใด ใน 
หมู่มนุษย์ก็ฉันนั้นเหมือนกัน ผู้ใดได้รับลมมติว่าเป็นผู้ประเสริฐสุด ถ้าแม้ผู้ 
นั้นประพฤติเป็นธรรมไม่จำต้องกล่าวถึงประชาซน นอกนี้ ซาวเมืองทั่งปวง 
ย่อมอยู่เป็นสุข ... เมื่อด้นไม้ใหญ่มืผล ผู้ใดเก็บเอาผลสุกๆ มา ผู้นั้นย่อม 
รู้รลแห่งผล'ไม้'น้ัน และพืชพันธุแห่งต้นไม้ก็ไม่พินาศ รัฐเปรียบด้วยต้นไม ้
ใหญ่ พระราชาใดปกครองโดยธรรม พระราชานั้นย่อมทรงทราบรลแห่งรัฐ 
น้ัน และรัฐของพระราชานั้นก็ไม่พินาศ (62/82-83)

ความเปรียบกษัตริย์เป็นดังโคผู้นำฝูงและเปรียบรัฐเป็นดังต้นไม้ใหญ่ มีกษัตริย์เป็นเจ้า 
ของไม้ผล หากพระราชาเป็นผู้ร ักษาธรรมแล้ว ย่อมนำพาให้ประซาราษฎร์รักษาธรรมไปด้วย
หน้าที่และจริยธรรมของผู้ปกครองจึงเป็นเรื่องสำคัญ คำลอนของชนชั้นปกครอง ได้แก่

5.1.1 สอนหน้าที่และจริยธรรมของพระมหากษัตริย์

ผู้ปกครองแผ่นดินพิงมืหน้าที่ดูแลประซาราษฎร์และมีหลักธรรมของซนชั้นผู้ปกครอง 
ซึ่งได้แก่ ทศพิธราชธรรม 10 ประการ คือ ทาน ลีละ ปริจ'จาคะ อาชซวะ มัททวะ ตปะ อโกธะ 
อวิหิงลา ขันติ และ อวิโรธนะ ราซส้งคหจัตลุ 4 และ จักรวรรดิ 12 ประการ
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นอกจากนี ในอรรถกถาชาดกยังม ีข ้อความกล่าวถึงผลการทำความดีความชั่วของผู ้
เป็นกษัตริย์โดยแจกแจงให้เห็นซัดตามการกระทำว่า

อน่ึง ซัตติยราชพระองค์ไดทรงปกครองชนบทโดยไม่เป็นธรรม 
ซัตติยราชพระองค์นัน ย่อมทรงคลาดจากพระโอสถทั้งปวง อน่ึง พระราชา 
พระองค์ใด ทรงเบียดเบียนชาวนิคมผู้ประกอบการซื้อขาย กระทำการ 
ถวายโอชะและพลีกรรม พระราชาพระองค์นั้นย่อมคลาดจากล่วนพระราช 
ทรัพย์... อน่ึง กษัตริย์ผู้ใม่ประพฤติธรรม เบียดเบียนบรรพชิตผู้แสวงคุณ 
ผู้สำรวม ประพฤติพรหมจรรย์ กษัตริย์พระองค์นั้นย่อมคลาดจากสวรรค์’’
(62/84)

วรรณคดีคำสอนของไทยกล่าวถึงหน้าที่และราชธรรมสำหรับพระมหากษัตริย์ว่า พึง 
เป็นผู้ใฝ่ในราชกิจ เอาใจใส่ด ูแลประชาราษฎร์ เป็นผู้มีปัญญา รู้จักเลี้ยงคนไว้ช่วยงานราชการบ้าน 
เมือง วรรณคดีคำสอนที่มีสาระคำสอนเกี่ยวกับหน้าที่และจริยธรรมของกษัตริย์ที่มีชื่อเลียงได้แก่
คำสอนพระยามงราย พระสอสอนโลก ราโชวาทชาดก โลกนิติปกรณ์ โคลงทศรถ
สอนพระราม นิทานเรื่องพระโพธิสัตว์โกสามภิน ป ูสอนหลาน และ เสิยวสวาสดคำ
กลอน เป็นต้น

คำสอนพระยามงราย เป็นวรรณคดีคำสอนของท้องถิ่นล้านนา ซึ่งเชื่อกันว่าพระ
มหาติลลเถระ เป็นผู้สอนพระยามังราย แล้วได้มีการรวบรวมบันทึกไว้ 3 เพื่อให้พระยามังรายนำคำ 
สอนเหล่านีไปสั่งสอนไพร่ฟ้าต่อไป เนื้อหาคำลอนส่วนที่กล่าวถึงหน้าที่และจริยธรรมของพระมหา 
กษัตริย์นั้น มีสาระคำลอนว่า ให้ผูกไมตรีกับบ้านเมืองอื่น ให้เป็นผู้ดูแลเอาใจใส่ไพร่ฟ้า ถือปฏิบัต ิ
ตามประเพณีโบราณ และรู้จักเลี้ยงคนไว้เพื่อช่วยงานราชการ

พระลอสอนโลก เป็นวรรณคดีท้องถิ่นล้านนา จับเรื่องตอนพระลอเดินทางไปถึง
แม ่นำกาหลง ก่อนจะเสด็จไปเมืองสรองเพื่อพบพระเพื่อนพระแพง พระสอได้กล่าวสั่งสอนผู้
ปกครองท ั้งหลายม ิให ้เป ็นผ ู้โกรธง่าย ควรมีความอดทนอดกลั้น และอย่าโลภในสมบัต ิของผู้อ ื่น

3 อิรา'วดี ไตลังคะ "การสืกษาเชิงวิเคราะห์คำสอนพระยาบังราย,'’ (วิทยานิพนธ์
ปริญญาอักษรคาสตรมหาบัณฑิต บ ัณฑิตวิทยาลัย จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2525), หน้า 72.
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ราโชวาท ชาดก เป็นวรรณคดีคำสอนที่แต่งเพื่อถวายสมเด็จพระนารายณ์'มหาราช
ใน พ.ศ.2218 ผู้แต่งคือ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ วัดพุทไธลวรรย์ มีรูปแบบการแต่งเป็นซาดก 
แต่มีองค์ประกอบของอรรถกถาชาดกไม่ลมบูรณ์ กล่าวคือ ไม่มีปัจจุบันวัตถุและสโมธาน เน้ือเรื่อง 
กล่าวถึงพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นพระวิทิตยกุมาร โอรสของพระอาทิตยราช แห่งกรุงพาราณสี 
พระ'วิทิตยกุมาร'ได้เริยนคืลปศาสตร์'จากสำนักตักคืลา เมื่อสำเร็จกลับมาถึงพระนคร พระราชบิดา 
สวรรคต เสนาอำมาตย์กราบทูลให้ครองราชสมบัติ แต่พระองค์ปรารถนาจะออกบรรพชา จึงสละ 
ราชสมบัติให้พระลุทัศนกุมาร ซึ่งเป็นพระอนุชาต่างพระมารดา แต่พระสุทัศนกุมารทูลว่า ตนไม่มี 
ความรู้เรื่องการปกครองบ้านเมือง พระวิทิตยกุมารจึงได้ตรัสลอนคุณธรรม 38 ประการที่พระราชา 
พึงมีเพื่อให้เกิดความมั่นคงแก่ประเทศและความสุขแก่ประชาชน ได้แก่ ตั้งมั่นในสัจจะ มีความ 
เพียรในการก่อกุศล ไม่เบียดเบียนผู้อื่น และอย่าม ักมากในกามคุณ 4

เรื่องราโชวาทชาดก ที่แต่งในสมัยลมเด็จพระนารายณ์มหาราชนี้ นอกจากจะมีชื่อ 
เรื่องตรงกับ ราโชวาทชาดกในอรรถกถาชาดกแล้ว ยังมีสาระคำสอนคล้ายกันอีกด้วย คือกล่าวถึง 
คำลอนผู้ปกครองบ้านเมือง โดยกล่าวเปรียบกษัตริย์เหมือนโคจ่าฝูง ที่ต้องนำฝูงโคเดินไปตามทาง

ใน โคลงทศรถสอนพระราม5 สอนเรื่องคุณธรรมที่พระมหากษัตริย์พึงยึดถือ คือ 
ทศพิธราชธรรม ดังที่สอนให้พระมหากษัตริย์ทรงปฏิบัติดังนื้

1. จงมีจิตใจเมตตากรุณาต่อประซาราษฎร์ทั้งหลาย เพื่อให้ประซาราษฎร์ซาบซึ้งและ 
ยินดีในนำพระทัยของพระมหากษัตริย์

2. จงให้ทาน ซึ่งได้แก่รางวัลและสิ่งของต่างๆ ให้แก,ประชาราษฎร์ จะทำให้เกิดความ 
ยินดีและมีจิตสรรเสริญ

3. จงระงับดับความกังวล ความโกรธ ความโลภ และ อวิชชา พร้อมทั้งตั้งสังวรรักษา 
กาย วาจา ใจ ให้สะอาดปราศจากโทสะ และความไม่โกรธ

4 สิริวรรณ วงษ์'ทัต, "วรรณกรรมคำลอนสำหรับกษัตริย์,” เอกสารการประชุมวิชาการ 
เรื่อง "ภูมิปัญญาของคนไทย : คืกษาจากวรรณกรรมคำสอน,’’ หน้า 2.

5 จากการคืกษาของเล็กดา อิ่มใจ ได ้จ ัดให ้โคลงพาลีสอนน้อง โคลงทศรถ 
สอนพระราม โคลงราชสวัสดิ และโคลงราชานุวัตร เป็นโคลงพระราชนิพนธ์ในพระเจ้าอยู่ห้ว 
บรมโกศ ดูรายละเอียดใน เล็กดา อิ่มใจ. ’’การเปรียบเทียบโคลงพระราชนิพนธ์6 เรื่องในลมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ,” (วิทยานิพนธ์คืลปศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
คืลปากร, 2528).
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4. จงมีความอดทน ต่อสิ่งที่ควรอดทน เพราะเป็นหนทางที่จะนำความสุขมาให้ และ 
ก่อให้เกิดความสวัสดีงอกงาม

5. อย่าใด้เพิ่มโทษให้แก่สัตว์ที่มีเวรกรรมพอกพูนอยู่มากแล้ว แต่ควรสิ่งลอนให้ทำ 
ความดีละเว้นความชั่ว และจงผ่อนโทษแก่ผู้มีโทษหนักให้เบาลงด้วยการไม่เบียดเบียนผู้อื่น

6. ต้องดำรงไว้ซึ่งความยุติธรรม จะไต้มีผู้สรรเลรืญ
7. ต้องป้องกันไม่เกิดความอยุติธรรมในแผ่นดิน
8. ต้องรู้จักพิจารณาให้ถี่ถ้วนรอบคอบก่อนจะตัดสินลงโทษ โดยให้มีจิตใจรักและ

เมตตาประชาราษฎร์เป็นพื้นฐาน

ดังในโคลงบทหนึ่ง ลอนว่า พระมหากษัตรย์นั้นทรงเป็นผู้รู้จักระงับดับความกังวล
ความโกรธ ความโลภ และอวิชชาให้ไต้

ใ น โลกนิติปกรณ์ ในบทว่าด้วยราชภัณฑ์ กล่าวถึงการเป็นกษัตรืย์ที่ดีว่า 
(109) พระราชาบรรทมยามเดียว บัณฑิตนอนสองยาม 

คฤหัสถ์นอนลามยาม ยาจกนอนสี่ยาม
(110)อากาศเป็นกำลังของนก นำเป็นกำลังของปลา

พระราชาเป็นกำลังของผู้มีกำลังน้อย ร้องไห้เป็นกำลังของเด็ก 
(119) พระราชาพึงทรงทราบ เหตุแห่งความเจรณและความเสื่อมพึงทรงทราบกิจการ 

อันกระทำแล้วและบังไม่ไต้กระทำด้วยพระองค์เอง พึงข่มผู้ควรฃ่มฃ่ี พึงยกยอ 
ผู้ควรยกยอ6

โลกนิติปกรณ์ กล่าวว่าผู้เป็นพระราชาที่ดีต้องเป็นผู้เสียสละ ยอมเหนื่อยยากเพื่อ
ประชาราษฎร์หรือผู้มีกำลังน้อย และที่สำคัญที่สุดพระราชาพึงเป็นผู้มีปัญญาเพื่อใคร่ครวญ

6โลกนิติปกรณ์, แปลโดย รตท.แสง มนวิทูร(งานพระราชทานเพลิงศพ ศ.รตท. แสง 
มนวิทูร วัดสระเกศราชวรวิหาร, 2517), หน้า 38-40.

ครองภพลพโลกลา ศุภผล 
โกรธเกรี้ยว 
มนทโมหะ 
อย่าไต้ประมลมา ฯ

ระงับดับกังวลกล 
โลภอวิชชาผจญ 
กำจัดสลัดสละเลยว
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พิจารณาราชกิจทุกเรื่อง เช่นเดียวกันกับในวรรณคดีท้องถิ่นอีสานเรื่อง เสิยวสวาสด 7ที่ว่า

ขอแก่ พระหน่อฟ้า ฟังว่าพิจารณา
ตามครองควร ฮํ่าเพิงเพ็งแจ้ง
ทางดีให้ สนใจจดจ่อ
ทางชั่วนั้น พลันถิ้มทุ่มเสีย

ควรท่ี พระเที่ยงหมั้น ทศพิธธรรมา
ดั่งจัก ขอไขแข แต่พอเพียงน้อย

เป็นจอมเจ้า เหนือหัวให้ฮักไพร่
เป็นใหญ่พ้อง หัวหน้าให้ฮักฝูง (157)

เสียวสวาสดั่ ลอนผู้ปกครองบ้านเมืองว่าจะต้องรักประชาชน ปราศจากอคติและ 
ความลำเอียงตลอดจนดูแลทุกลุฃฃองประชาชนให้ทั่วถึง จึงจะเป็นนักปกครองที,ดี

นอกจากนี้ ยังได้กล่าวถึง องค์ประกอบทางการเมืองที่มืผลต่อความเจริญและความ 
เสื่อมของบ้านเมืองว่า ขุนกวานหรือนายบ้านจะต้องเป็นผู้ทรงไว้ซึ่งความยุติธรรมอีกด้วย อีกทั้งยัง 
ต้องเป็นผู้มืวิซาความรู้ เช่นเดียวกับ ป่ส'อนหลาน ว่าเมื่อยังมีความรู้น้อยก็อย่าเพิ่งเป็นนัก
ปกครอง ดังในข้อความว่า "ความรู้น้อยอย่าผ่านครองเมือง,, และใน โลกนิติคำกาพย์ กล่าวว่า 
ชาติจะมั่นคงเป็นปีกแผ่นได้ จะต้องประกอบด้วย มีเศรษฐกิจดี มืนักปราชญ์ที่เหมาะสม กษัตริย  ์
ทรงทศพิธราชธรรม สื่มืแม่นำหล่อเลี้ยงประเทศทั้งแผ่นดิน ห้ามืนายแพทย์ที่ทรงความสามารถ

บ้านเมืองป่าของห้าประการ หนึ่งสถานเงินทองมีมาก
ลองบ่ยากประเทศลำฮาญ เป็นลถานมีลมนักปราชญ์
สามพระราชตั้งอยู่คลองธรรม สื่มืลำนัททีแม่นํ้า
ห้ามีชํ้าหมอเวทหมอยา นักปราชญ์หนีบ่ไปหลีกเว้น7 8

7 วรรณคดีท้องถิ่นอีสาน เนื้อเรื่องกล่าวถึงขุนนางผู้เฉลียวฉลาดคนหนึ่งชื่อ 
ท้าวเสียวสวาสดิ้ ถวายคำสอนแด่พระราชาและเพื่อนขุนนาง.

8 จารุวรรณ ธรรมวัตร, ลักษณะวรรณกรรมอีสาน (เอกสารทางวิชาการของศูนย  ์
ดีลปะและวัฒนธรรมอีลาน มหาวิทยาลัยศรืนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, 2521), หน้า 90.
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ใน นิทานฟระโพธิสัตว์โกสามภิน9 ก็ได้ลอนธรรมะของพระมหากษัตริย์ให้ละกิเลสว่า

พานรฝ่ายประจิม 
ข้าแต่พระราชา 
คนใดแลโลโภ 
กังขาในทางธรรม 
โลโภจะใคร่ได้ 
โทโลเข้ามาปน 
ทิฐิย่อมเป็นโทษ

สิ่งใดอันจะผิด 
จำไว้สิ่'งลอนตัว

ขยับยิ้มแย้มวาจา 
ข้าจะเล่าคดีธรรม 
มักโมโหแลโกลำ 
ไม่โน้มน้อมในกุศล 
โมโหไซร้ให้มืดมน 
ให้กริ้วโกรธโกรธา 
โทโสโสดถือกายา

จงพินิจเร่งเกรงกลัว 
ให ้จำเริญพระปัญญา(258)

ความโลภ และข้อความนี้ลอนให้พระราชารู้จักละทิฐิ รู้จักการละกดกลั้นความโกรธ 
ความหลงในทางผิด

วรรณคดีคำสอนของไทยล่วนใหญ่ให้ความสำคัญแก่ชนชั้นปกครองว่าเป็นผู้มีบทบาท 
ซักน้าประชาราษฎร์และประเทศชาติให้ไปในทางที่ถูกที่ควร และหากผู้เป็นพระราชามีหลักธรรม 
ประจำใจและยึดถือเป็นแนววัตรปฏิบัติแล้ว ย่อมทำให้บ้านเมืองอยู่ได้ด้วยความลงบสุฃ

นอกจากพระมหากษัตริย์จะพึงมีราชธรรมแล้ว ยังต้องเป็นผู้มืจริยวัตรที่งดงามอีกด้วย 
ใน กาลิงคชาดก(60/264-279) ทัฬหธรรมชาดก(59/362-372) คซกุมภชาดก (58/674-
678) เก'พิลิลชาดก(57/281-285) และ 'รุมมาทันตึซาดก(62/35-76) กล่าวถึงจริยวัตรของ 
พระมหากษัตริย์ว่า ควรเป็นผู้สำรวมวาจา กิริยามารยาท ใฝ่ในราชกิจ ไม่เกียจคร้าน หมั่นดูแล 
อนุเคราะห์ข้าราชบริพารตามลมควร และไม่หลงใหลมาตุคาม ซึ่งในวรรณคดีคำลอนของไทยก็มี 
เนื้อหาลอนเกี่ยวกับจริยวัตรของพระมหากษัตริย์ด้วยเช่นกัน ได้แก่

9 แต่งด้วยกาพย์ยานี 11 จำน วน 1 3 6 บทรวมพิมพ์อยู่ในวรรณกรรมสมัยธนบุรี 
เล่ม 2 (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, 2533), หน้า 251-262,
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1) ดูแลประซาราษฎรให้เป็นสุข
คำลอนที่สำคัญของกษัตริย์คือการดูแลทุกข์สุขของประชาราษฎร์ ดังใน โคลงทศรถ 

สอนพระราม กล่าวว่า
เจ้าจักรักราษฎร์เลี้ยง 

ให้สุขศริปรีดิซม 
เสมอบุรินทร์อินทร์อุดม 
อาสัจธรรมถลันให้

บุรีรมย์ 
ชอบใช้ 
พรหเมศ
เทียบแท้ประมูลมวล ฯ

2) บำรุงพระญาติวงศ์
อรรถกถาชาดกหลายเรื่อง ท ี่ให ้ความสำค ัญกับการเก ื้อก ูลพระญาต ิวงศ ์ ดังเช่น

กุกกุรชาดก(55/282-286) และภัททสาลชาดก(60/109-130) ใน ฉันท์อัษฎพานร ก็ลอน
ชนชั้นปกครองให้เกื้อกูลวงศ์ตระกูลว่า

หนีงญาติกากร 
ลืบลายในโลกีย ์

เพราะเหตุผู้นั้น 
ว่าญาติคือองค

ตระกูลวงศอันมี 
บมิลิ้นมิสุดพงศ 
คำนึงจิตรใจจง 
คืออาตมอาตมา (599)

3) สอนให้ระมัดระวังวาจา
การระวังวาจาลำหรับผู้เป ็นกษัตริย ์น ับว่าเป ็นเรื่องสำคัญ ดังใน เจติยราชชาดก 

(59/631-551) กล่าวถึง พระราชาเจติยราชทรงกล่าวมุสาจึงถูกแผ่นดินลูบ คำพูดจึงสำคัญมาก 
สุนทรภู่ได้ลอนไว่ใน เพลงยาวถวายโอวาท ว่า "จะรักซังทั้งลิ้นด้วยลิ้นพลอด เป็นอย่างยอดแล้ว 
พระองค์อย่าลงลัย" ดังน้ัน จึงควรคิดพิจารณาก่อนจะพูด

ขอพระองศ์ทรงยศเหมือนคชบาท อย่าให้พลาดพลั้งท้าวก้าวถลำ
ระมัดโอษฐ็โปรดให้พระทัยจำ จะเลิศลํ้าลอยฟ้าสุราลัย

และใน นิทานเรื่องพระ'โพธิสตวัโกสามกิน ลอนให้เป็นผู้สำรวมระวังวาจาก่อนที่จะพูด ว่า

V
ลินลมตนเจรจา 
ที่ผิดอย่าพาที

เร่งให้ร้ายเร่งให้ด ี
เร่งให้ร้ายแก่อาตมา
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' 4) ไม่หลงใหลมาตุคาม
ใน ขุรปุตตชาดก(59/114-126) เป็นอุทาหรณ์เรื่องโทษของการหลงใหลมาตุคาม

หรือสตรีเพศ จนทำให้ตนเองเกือบจะถึงแก่ชีวิต จึงมีคำสอนไม่ให้หลงใหลลตรื โดยเฉพาะผู้เป็น
กษัตรืย์ ดังมีคำลอนใน ฉันท์ฉัษฎพานร ว่าไม่ให้หลงใหลมาตุคาม

เป็นต้นแก่ราคา 
แด่ผู้ประกอบศรื 
วรรูปนงเยาว์ 
เป็นท่ี บ วางวาย

ธิกกามกามี 
สมบัติลวัลดิเฉิดฉาย 
ลุนทเรศกมลกาย 
บันเจิดจิตรกามา (600)

คำล อ น เกี่ยวกับจรืยวัตรข อ ง พระมหากษัตริยด์ ัง ที่กล่าวมาแล้วนี้ ปรากฏใน ราโชวาท  
ชาดก เช่นกัน ได้แก่ คำลอนเกี่ยวกับการรู้หน้าที่ที่พึงประพฤติปฏิบัติในการปกครอง ได้แก่ ฐ ิต  ิ
คือความมั่นคงหนักแน่น อย่ารีบร้อนสั่งการในยามที่ทรงโกรธ ฉัจจะ พระราชาพึงตั้งมั่นในสัจจะ 
ไม่กลับกลอกโลเล ลัยมะ คือ ความลำรวมกาย วาจาและใจ ให้สุจริต มีความกรุณา เว้นจากอคต ิ
ยกย่องผู้ประพฤติดี ไม่เห็นแก่ประโยชน์ล่วนตนและพวกพ้อง แสวงประโยชน์ให้แก่ราษฎร ระงับ 
อันตรายใดๆ ที่เกิดแก่ราษฎร รักษาราษฎรทั่วทั้งอาณาจักรเฉกเช่นครู กับคืษย์ มารดากับบุตร 10

อน่ึง คำสอนที่เกี่ยวกับหลักธรรมการปกครองบ้านเมือง และจริยวัตรของพระมหา
กษัตริย ์ท ี่ปรากฏในอรรถกถาชาดกนี้ น่าจะได้รับอิทธิพลจากคติของพราหมณ์ ซึ่งในประวัติ 
วรรณคดีลันสกฤตมีหนังลือเกี่ยวกับหลักปฏิบัติลำหรับชนชั้นปกครองที่สำคัญ 2 เร่ือง คือ

จาณักยศตกะ ผู้แต่งคือพราหมณ์ชื่อ จ าณ์กยะ หรือที่รู้จักกันอย่างแพร่หลายใน
นาม เกาฏ ิลยะ11 ผู้แต่งตำราการปกครองที่มีชื่อเสียงมาก จาณักยศตกะเป็นวรรณคดีคำลอนที่

10 สิริวรรณ วงษ์ทัต, "วรรณกรรมคำสอนสำหรับกษัตริย์," เอกสารประกอบการประชุม 
เชิงวิชาการเรื่อง "ภูมิปัญญาของคนไทย : คืกษาจากวรรณกรรมคำสอน," หน้า 6.

11 พราหมณ์จาณักยะหรือวิษณุคุปตะเป็นเสนาบดีของกษัตริย์จันทรคุปต์แห่งราชวงษ  ์
เมารยะซึ่งปกครองแคว้นมคธในราว 300 ปีก่อนคริลตคักราช, อ้างถึงใน กุสุมา รักษมณี,
"จาณ์กยะกับวรรณคดีนีติศาสตร์ของอินเดีย,” วารสารฉักษรศาสตร์ มหาวิทยาล้ยคัลปากร 
4 ฉ.2 (2524) : 4.
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แปลจากภาษาสันสกฤต พราหมณ์มุกุปปุสวามี อารยะเป็นผู้ชำระ และ พระพินิจวรรณการ (แลง 
ลาลิต ุล) เป็นผู้แปล ท ั้งหมดมี1 1 0 บท เป็นการรวบรวมคำสอนที่มีมาแต่ดั้งเดิมและแต่งเสรมขึ้น 
สาระคำลอนส่วนใหญ่เกี่ยวกับแนวทางปฏิบัต ิสำหรับพระราชา เพ ื่อให้เหลักการปกครองบ้าน
เมืองและหลักในการปฏิบัติตน คำสอนในแต่ละโศลก ว่าด้วยหลักปฏิบัติของพระมหากษัตริย์และ 
ข้าราชการหลายประการ ได้แก่ คำสอนเรื่องการปกครองบ้านเมือง และคำลอนเรื่องการบริหาร 
ราชการแผ่นดิน รวมทั้งการขยายพระราชอาณาจักร เซ่นคำลอนต่อไปนี้

บทท่ี 57 ประชาซนขาดอาหารก็ต้องโศกเศร้า ราชสมบัติ
ขาดผู้ครองก็ต้องร่วงโรย

บทท่ี 62 พระราชาเป็นกำลังของคนทุรพล คือพระราชา
ต้องปกป้องราษฎรผู้อ่อนแอนั่นเอง

บทท่ี 76 แผ่นดินมีมหาสมุทรเป็นเครื่องหุ้มห่อ เริอนมืร้ัว
เป็นเครื่องแวดล้อม ประเทศชาติต้องมีพระเจ้าแผ่นดินเป็นเครื่องป้องกัน

ราชน ิต ิปกรณ์ เป็นวรรณคดีคำสอนที่เกิดจากการรวบรวมสุภาษิตเก่าแก่ และข้อ 
ลอนใจต่างๆซึ่งเป็นหลักการปฏิบัติตนของซนชั้นปกครอง จำน วน 1 5 3 บท สาระคำสอนประกอบ 
ด้วย คำสอนสำหรับพระมหากษัตริย์ เกี่ยวกับการปกครองบ้านเมือง การสำรวมกิริยาและคืลธรรม 
จรรยาสำหรับพระมหากษัตริย์ ซึ่งตรงกับสาระคำลอนที่ปรากฏใน โคลงทศรถสอนพระราม ดัง 
คำลอนเรื่องทศพิธราชธรรมที่ว่า

บทท่ี 131 ทาน คืล บริจาค ความซื่อตรง อัธยาศัยอ่อนโยน 
เพียร เผาบาป ไม่โกรธ ไม่เบียดเบียน ขันติ ไม่ร้ายกาจ ท้ัง 10 น้ี คือ 
ราชธรรมที่พระราชาธิบดีทรงประพฤติเป็นราชวัตรโดยความไม,ประมาท 

บทท่ี 149 พระซนมํชีพของพระเจ้าอยู่หัวคือ ราชธรรม

นอกจากนี้ ยังได้กล่าวถึง การบริหารราชการแผ่นดินและการขยายพระราชอาณาจักร 
ซึ่งว่าด้วยยุทธวิธีการทำสงครามและความรู้ทางนิติศาสตร์ ดังคำสอนที่ว่า

บทท่ี 100 พระเจ้าอยู่หัวต้องทราบกำลังของแคว้นอื่นและ 
กำลังความสามารถของเหล่าข้าเฝีาโดยรอบจึงทำสงคราม ย่อมได้ขัยชนะ 
ทุกเมื่อ
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บทท่ี 101 พระเจ้าอยู่หัวเห็นๆเองได้เปรียบและเสียเปรียบ(’โตรู 
และเห็นความอ่อนแอของศัตรู จึงเตรียมรบให้พร้อมทุกทาง

บทท่ี 103 พรั่งพร้อมด้วยจตุรงคเสนา มีกองช้าง กองม้า กองรถ 
กองราบ ศาลตราวุธครบครัน ก็สามารถเอาชนะแผ่นดินทั้งมวลได้

จากที่กล ่าวมา จะเห็นว่า คำสอนสำหรับพระมหากษัตริย์ที่ปรากฏในอรรถกถาชาดกมี 
ลาระสำคัญตรงกับคำลอนในวรรณคดีคำสอนชองไทย โดยเฉพาะที่กล่าวถึงราชธรรมของพระ
มหากษัตริย ์ ซึ่งในวรรณคดีคำลอนของไทยได้รับคติทั้งจากพุทธและพราหมณ์ และยังสอนเรื่อง 
พระจริยวัตรของพระมหากษัตริย์ได้แก่ การสำรวมกิริยามารยาท การUกฝนวิชาความรู้ทั้งในด้าน 
การปกครองและการรบ นอกจากนี้ ยังได้กล่าวถึง การประพฤติให้เป็นที่รักใคร่สรรเสริญของ 
ประชาซน แต่ในอรรถกถาชาดกมีแนวคิดที่เกี่ยวกับพระมหากษัตริย์ที่แตกต่างออกไปบ้าง
ได้แก่แนวคิดเกี่ยวกับการออกบวชหลังครองราชสมบัติ ดังใน มฆเทวซาดก(55/220-223)
สุขวิหาริชาดก(55/224-227) และ เอกราชชาดก (58/393-399) ซึ่งเมื่อพิจารณาจากหน้าที่
และพระจริยวัตรของพระมหากษัตริย์องค์ปัจจุบันแล้ว จะเห็นว่าพระองค์ได้ทรงเสนอความคิดที่ 
ลอดคล้องกับสภาพลังคมปัจจุบันด้วยการปรับเรื่องตอนท้ายของ มหาชนกชาดก (63/75-154) ท่ี 
พระมหาชนกทรงออกบรรพชามาเป ็นการตั้งโพธิยาล ัยมหาวิชชาลัยเพ ื่อให ้ความรู้แก ่ปวงชนทั้ง 
หลาย ดังที่สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา 12กล่าวว่า

การที่พระมหาชนกในบทพระราชนิพนธ์ตัดสินพระทัยที่จะ 
แก ้ป ัญ หาโดยต ั้งโพ ธ ิยาล ัยมหาว ิชชาล ัยให ้ความร ู้แก ่ปวงชนท ั้งหลาย  
แทนที่จะเกิดความสลดลังเวชแล้วเสด็จออกบรรพชานั้น สะท้อนให้เห็น 
ทัศนคติว่า การหลุดพ้นจากความทุกข์และบรรลุถึงนิพพานมิได้มีแต่ใน 
เพศบรรพชิต การดำรงอย ู่ใน เพ ศคฤห ัสถ ์และดำรงอย ู่ด ้วยว ิร ิยะและ  
ปัญญาอันบริลุทธี้ก็อาจเป็นวิถีแห่งการบรรลุโมกขธรรมได้เช่นกัน(196)

กล่าวได้ว่า แนวทางในการปฏิบัติตามหน้าที่และจริยธรรมของพระมหากษัตริย์อาจมี 
การปรับเปลี่ยนไปตามสภาพลังคมปัจจุบัน อย ่าง1ไรก็ดี การปรับแนวคิดเกี่ยวกับการแสวงหาโมกข

12 สุจิตรา จงสถิตย์ว ัฒนา, ’’พระมหาชนก : โมกขธรรมแห่งปัจจุบันลมัย," วารสาร
ภ าษ าแ ล ะ 1วรรณคดี'ไทย 1 6 (ธันวาคม 2542) :185-201.
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ธรรมก็ยังเป็นไปเพื่อการทำงานที่เสียสละอย่างบริลุทธิ้ เพื่อความสงบสุขของประชาราษฎร์และ
บ้านเมืองอยู่ด ีนั่นเอง

5.1.2 สอนหนาที่และจริยธรรมของข้าราชเสวกและข้าราชการ

ในคำลอนของชนชั้นปกครองนี้ มักกล่าวรวมถึงคำลอนของผู้เป็นข้าราชเสวกและข้า 
ราชการอยู่ด้วย ดังใน คำสอนพระยามังราย ได้ให้ความลำดัญฃองขุนนางอย่างมาก แสดงให้ 
เห็นแนวคิดที่กษัตริย์ถือว่า ขุนนางเป็นกำลังสำคัญต่อความเจริญและความนั่นคงของรัฐ กษัตริย  ์
ต้องพึ่งพาขุนนางในการปกครอง13 14 กษัตริย ์จ ึงเป ็นผู้ม ืบทบาทในการชุบเลี้ยงคน ดังที่สอนให้
กษัตริย์ปลูกต้นไม้ที่ให้ผลทั้งเปรยว ฝาด ขม และหวาน หมายถึงให้เลี้ยงคนหลายจำพวก 
ดังข้อความว่า

บทว่าหื้อปูกไม้ลัมฝาดขมหวานนั้น คือว่าหื้อเลี้ยงคนหลาย 
จำพวก ลัมนั้น คือคนพิจารณาใส่ทัณฑกรรม ฝาดนั้น คือคนจัดส่วยไร่
ใบไม้ ขมนั้นคือคนแก้วหาญอาจสมัตถะเอายังชีวิตเราได้นั้นและ หวานนั้น 
คือ เลี้ยงหมอหูลา (โหรา) นายหนังลือผู้ใต่คำนั่นและ1'4

คนหลายจำพวกที่กล่าวไว้นีได้แก่ ลัมคือคนพิจารณาคดีความ เป็นผู้มืบทบาทในการ 
ลงโทษคนกระทำผิดในลังคม ฝาดคือคนจัดเก็บภาษีส่วยไร่นามาบำรุงบ้านเมือง ขม คือผู้กล้า
หาญ น่าจะได้แก่ผู้เป็นทหาร มืกำลังสำคัญลามารถเอาชีวิตคนได้ และหวาน คือผู้เป็นปุโรหิต 
โหราจารย์ เป็นผู้ถวายอรรถธรรมแด่กษัตริย์

ในธรรมเนียมของอินเดียโบราณมีการอบรมผู้เป็นกษัตริย์และราชเสวก เพื่อให้เหลัก 
การปกครองและการปฎิษัติให้เหมาะสมกับบทบาทและหน้าที่ของตน ในลังคมอินเดียก็ได้ยกคติ
ธรรม ข้อสอนใจหรือหลักการปฎิบํติตนมาแสดงในรูปแบบของนิทาน เช่น เร ื่องป ัญจตันตระ หรือ 
มีการคัดเฉพาะหลักคำลอนมาจัดหมวดหมู่ให้ลันและกระชับขึ้น ดังใน หิโตปเทศ อรรถกถา
ชาดกก ็ได ้แท รกคำสอน เร ื่องห ล ักการป กครองและการอบรมราชเสวกตามคต ิของพ ุท ธและ  
พราหมณ์ด้วยเช่นกัน ดังที่มืคำสอนผู้เป็นเลนาอำมาตย์และผู้รับราชการทั้งหลายใน วิธุรชาดก

13 อิรา1วดี ไตลังคะ “การดีกษาเซิงวิเคราะห์คำสอนพระยามังราย,’’ หน้า 90.
14 เรื่องเดียวกัน.
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(64/296-483) มหาห้งสชาดก (62/374-443) หังสซาดก (61/109-126) จุลลห้งสชาดก
(62/324-373) และ สุบัตตชาดก (58/326-332)

ลาระคำสอนสำหรับราชเลวกที่ปรากฏในวรรณคดีคำสอนของไทยนั้น ที่รู้จักโดยทั่วไป 
ได้แก่ สุภาษิตพระร่วง โคลงพาลีส'อนนัอง โคลงราชสวัสดี โคลงราชานุวัตร ฉันท์พาลี 
สอนน้อง คำกลอนสุภาษิตเรื่องพาลีสอนน้อง พาลีสอนน้องคำกลอน และ ป ูสอนหลาน
เป็นต้น วรรณคดีคำลอนเหล่านีมักมีลาระคล้ายกัน คือลอนเรื่องการปฏิบ้ติตนต่อพระมหากษัตริย  ์
โดยเฉพาะการสอนให้จงรักภักดีและซื่อสัตย์ต่อพระมหากษัตริย์ และให้เป็นผู้มีความประพฤติเรื่ยบ
ร้อย

1 ) ให้จงรักภักดีและดู่อฉัตย์ต่อพระมหากษัตริย์
ใน วิธุรชาดก (64/296-483) กล่าวถึง'วิธุรบัณฑิต อำมาตย์ของพระเจ้าธนัญชัย 

โกรพยราช เมื่อจะต้องไปกับปุณณกยักษ์จึงได้สั่งสอน "ราชวสดีธรรม" แก่บุตรภรรยาและเหล่า 
ญาติ ดังมีลาระคำลอนโดยสรุป คือ เป็นราชเสวกพึงเป็นผู้มีความจงรักภักดี มีความสุขุม
รอบคอบ รู้จักสำรวมกิริยา เป็นผู้ฉลาดรอบรู้ ตลอดจนรู้กาลเทศะในการประพฤติปฏิบัติ

สาระคำสอนใน โคลงราชสวัสดี และ โคลงราชานุวัตร คล้ายคลึงกับ วิธุรชาดก 
แต่มีการเริยงลำดับคำลอนต่างกัน เช่น ใ น วิธุรชาดก สอนว่า อย่าสักพระราชทรัพย์จากพระคลัง 
อย่าม ุ่งแต่การนอนมากเกินไป อย ่าด ื่มส ุราให ้เมา อย่าเบียดเบียนหมู่มฤคที่ได้รับพระราช
ทานอภัย อย่าขึ้นบนที่นั่งภัทรบิฐราชบัลลังก์ พระเก้าอี้ เริอพระที่นั่ง รทท่ีน่ัง แต่ใน โคลงราช
สวัสดี ลอนว่า อย่าดื่มสุรา อย่าหนีงานไปนอนหลับ อย่าสักทรัพย์ไนท้องพระคลัง อย่าเบ ียด
เบียนสัตว์ที่ได้รับพระราชทานอภัย และอย่าขึ้นไปนั่งบนราชอาสน์15

ส่วน โคลงราชานุวัตร น้ัน มีสาระคำลอนคล้ายกับ โคลงราชสวัสดี เซ่นกัน แต่มี 
การขยายความที่ให ้รายละเอียดของคำสอนมากกว่าใน โคลงราชสวัสดี ดังที่ลอนให้มีความจง
รักภักดีต่อพระมหากษัตริย์ ใน โคลงราชานุวัตร ว่า

จงภักดีรักษราชนั้น อย่าไหว
หนักลบภพไตรไข กว่ากว้าง

,5 สุริรัตน์ ทองคงอ่วม1‘‘โคลงภาษิตพระราชนิพนธ์ลมเด็จพระนารายณ์มหาราช: 
วรรณกรรมคำสอนสำหรับซนชั้นปกครอง,'' (สารนิพนธ์ปริญญาอักษรศาลตรบัณฑิต ภาควิชา 
ภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์มหาวิทยาลัยติลปากร, 2538), หน้า 16.
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สูงแลนแม้นไสล เมรุมาศ
ฤกล้นกลสมุทรมล้าง เลิศล้วนอดุนคุณ16 17

ใน โคลงพาลีสอนน้อง (บทท่ี 4,12,20 และ 27) โคลงราชสวัสติ (บทท่ี 4,16,33, 
35,40,53 และ 56) และ โคลงราชานุวัตร (บทท่ี 10 ) มีคำสอนว่า ราชเสวกต้องจงรักภักดีและ 
เป็นข้ารับใช้พระมหากษัตริย์ด้วยความตั้งใจจรงและนอบน้อมต่อพระองค์

โลกนิติปกรณ์ 17ก็สอนให้ราชเสวกรู้จักประมาณตน ถ่อมตนด้วยความจงรักภักดีว่า

(130) ราชเสวกไม่พึงใช้เครื่องอุปโภคบริโภคเท่าเทียมพระราชา 
ไม่ว่าเมื่อไรไม่พึงวางท่า ดัดเสียง ใช้ดอกไม้ เครื่องหอม เครื่องประเทืองผิว 
เสื้อผ้า เครื่องประดับทั้งปวง เทียบเท่าพระราชา

(131) ราชเสวกไม่ควรเช้าใจว่าพระราชาเป็นเพื่อนชองเรา พระ 
ราชาเป็นคู่เคียงของเรา ควรเช้าใจว่า พระราชานั่นเป็นเจ้าของเรา

(132) ราชเสวกไม่พึงเผ้าพระราชาไกลนักไม่พึงเผ้าใกล้นัก
ไม่พึงเผ้าเหนือลม ไม่พึงเผ้าตรงพระพักตร์ ไม่พึงเผ้าในที่ตํ่านัก ไม่พึงเผ้าใน 
ที่สูงนัก ราชเสวกพึงเว้นโทษ(ของการเผ้า) 6 ประการนี้เสียแล้ว เข้าเผ้าด้วย 
การสำรวมระวัง เหมือนเช้าใกล้ใฟฉะนั้น (43-44)

จะเห็นว่า ในโลกนิติปกรณ์ ให้ความสำคัญแก่การวางตัวของผู้ราชเสวกอย่าง
ละเอียด โดยเฉพาะในยามที่เช้าเผ้าเพื่อปฏิบัติราชกิจ

ในวรรณคดีท้องถิ่น เร่ือง พาลีสอนน้องคำกลอน18 ฉบับภาคใต้ ก็สอนให้จงรักภัก 
ต่อกษัตริย์ ว่า

16 สะกดตามต้นฉบับ
17 เป็นหนึ่งในหนังสือนืติ ซึ่งมีอยู่ 4 เรื่องคือ ราชนิติ โลกนิติ ธรรมนิติ และ 

สุตวัฑฒนนิติ โลกนิติ แปลโดย รตท.แสง มนวิทูร.
18 อุดม หนูทอง, รายงานการวิจัยวรรณกรรมท้องถิ่นภาคใต้ประเภทคำสอน

(สงขลา : สถาบัน'ทักษิณคดีสืกษา มหาวิทยาลัยศรินครินทรวิโรฒ สงขลา, 2528), หน้า 69.

St
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ให้ปรากฎลุรียวงสัพงค์เพศ เอาพระเดชปกเกล้าเกคิ
จงตังจิตสุจรตภักดี วางชีวิตไว้ใต้พระบาทา

2) มีความรอบรู้ในหน้าที่ราชการ
ใน มโหสถชาดก (63/303-568) และ ภึมเสนชาดก (56/264-271) แสดงถึงคำลอน 

ที่ว่า ข้าราชเสวกควรเป็นผู้เฉลียวฉลาด มีความรอบรู้ มีความลามารถในการรับใช้เบื้องพระ
ยุคลบาท รอบคอบในหน้าที่ของตน ต้องคิดทำกิจให้จงดี อย่าไต้ว่างเว้นจากงาน

ใน โคลงพาลีสอนน้อง (บทท่ี 21) โคลงราชสว้สติ(บทท่ี 6,8,27,41 และ 45) 
โคลงราชานุวัตร (บทท่ี 45 และ 51) ก็ลอนให้หมั่นรํ่าเรียนวิชาเพื่อให้มีความรู้ในการรับราชการ 
ใน พาลีสอนน้องคำกลอน มีความว่า

ให้รอบรู้ดูราชกิจการ โดยสถานพระทัยเธอปรารถนา
ถ้าชุกถามอย่าขามพจนา จงกรีกกราไว้ให้คล่องทำนองใน

เพลงยาวถวายโอวาท ลอนให้แลวงหาความรู้ในหน้าที่ราชการเพื่อรับใช้พระมหา
กษัตรีย์ ดังที่กล่าวถึงวิชาความรู้ที่พึงหมั่นคิกษา

อุตส่าห์เรียนเขียนอ่านบุราณราช 
ลำดับคักด'จักรพรรดิขัดติยวงสั 
ด้วยพระองค์ทรงลยมบรมนาถ 
กรมสักดิ๋หลักชัยพระอัยการ 
อนึ่งให้รู้สุภาษิตบัณฑิตพระร่วง 
ราชาสัพท์รับอัง,ให้บังควร

ใน สุภาษิตพระร่วงคำกาพย์ สอนว่า
อนึ่งท่านท้าวใช้ ตามพระทัยต้องประสงค์
คดีให้ปลดปลง กดหมายไว้วันคืนเดือน
ให้เป็นคู่มือไว้ จึงอุ่นใจเอาเป็นเพื่อน
นานไปท่านตักเตือน จะไต้เสนอตามคดี

ไสยศาสตร์สงครามตามประสงค  ์
อุตส่าห์ทรงจดจำให้ชำนาญ 
บังสับราชการลิ้นทุกถิ่นฐาน 
มนเทียรบาลพระบัญญัติตัดสำนวน 
โคลงเพชรพวงผิดชอบทรงสอบสวน 
ทราบให้ถ้วนถิ่ไว้จะไต้ทูล (503)
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รู้ให้จงถี่ถ้วน จึงดูควรเป็นมนตร
ความสุขล1วัสดี จึงจะมีแก่ตัวตน (69)

การมีความรู้ในการรับราชการจึงเป็นเรองสำคัญ การที่มโหสถบัณฑิตใน มโหสถ
ชาดก ใด้มีโอกาสเป็นอำมาตย์ของพระเจ้าวิเทหราช ก็เพราะเป็นผู้มีปัญญาและความรอบรู้มาก 
เช่นเดียวกับที่จูฬธนุคคบัณฑิต ผู้พิการหลังค่อม ใน ภ ีม เสนชาดก ก็ได้รับราชการเพราะมีปัญญา 
และความสามารถในด้านการรบ การเป็นข้าราชการที่ดีจึงพึงมีวิชาความรู้เพื่อจะสนองราชกิจใด้

3) ให้■ สำรวมวาจา
ใน โคลงพาลีสอนน้อง (บทท่ี 6,9,10,16,23 และ 25) โคลงราชสวิสติ (บทท่ี 29, 

39) และโคลงราชานุวัตร (บทท่ี 35,49,50 ) ลอนให้ระมัดระวังวาจา ให้พูดเท่าที่ควรจะกราบทูล 
ด้วยวาจาอ่อนหวานไม่กล่าวเท็จ รู้จักยับยั้งและพิจารณาก่อนจะพูด ตังใน โคลงราชสวัสติ สอน
ว่า

อย่าแถลงแสดงอรรถให้ 
คุมเคียดเสียดสกลตาม 
อย่าทุจรตผิดผลความ 
ใปล่เปลื้องประเทืองยับยั้ง

ลวนลาม
แต่งตั้ง
เควิยน'โทษ
เรองร้ายสลายแสลง ฯ

4) ให้สำรวมกิริยา
การสำรวมกิริยาสำหรับราชเสวกนั้น มีคำสอนว่า อย่าเฝ ืาใกล้เก ินไป อย่าชิดเณิ,เไป 

ให ้พ ิจารณาดูให ้เหมาะลม และขณะเข้าเฝ็าไม่ควรรับประทานอาหารให้มากเกินไปเพราะอาจ
แน่นท้อง และอึดอัดจนรับสนองงานไม่ได้อย่างเต็มที่ ตังที่ใน ฉันท์พาลีสอนน้อง กล่าวว่า

เฝ ืาแหนอย่าห่างองค์ พิศณุพงศกระษัตรา

ยามเผ ิาอย ่าใกล ้องค ์ 
ไกลนักจักล่วงเลย

ทรนงว่าคุ้นเคย 
พระเนตรลับรับลังหา

เข ้าเผ ิาพ ึงเพลาภักษ ์ 
เหลือล้นกังวลการ

อย่าอิ่มนักฦดดาหาร 
อุทรทุกฃจักขุกเคือง (585)
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ผู้เป็นราชเสวกควรเป็นผู้รู้จักประมาณตน จึงมีคำสอนมิให้ราชเสวกขึ้นไปนั่งทำเทียม 
พระมหากษัตริย์ แม้จะได้รับความไว้เนื้อเชื่อใจเพียงใด ผู้เป็นข้าราชบริพารที่ดีพีงเป็นดัง อภิปารก 
กุมาร ผู้เป็นพระสหายของพระเจ้าสีพี ไน อ ุม ม าทันตีชาดก แต่ได้วางตัวอย่างเหมาะสม และ 
บทบาทของ สุมุขเสนาบดี ใน มหาทังสชาดก ก็เป็นแบบอย่างที่ดีของราชเสวก เช่นเดียวกับ 
คำสอนในโคลงพ าล สีอนน้อง ที่ว่า

หนึ่งอาสน์ธิราชไท้ ทรงธรรม์
ทองสุกมุกดาสรรพ์ ก่องแก้ว
กระหนกรัตน์จำรัลวรร โณภาล
อย่า‘ฝืนขึ้นเล่นแล้ว อวดอ้างทรอิงอร ฯ (302)

5 )ให้•สำรวมใจ
ผู้เป็นราชเสวกพึงไม่โกรธตอบต่อพระมหากษัตริย์ ดังในเรอง กุนตีนีชาดก(รร/ธ61- 

667) กล่าวถึงนางนกกระเรียนโกรธพระราชาจนไม่อาจอยู่เป็นข้ารับใช้ต่อไปได้ ทั้งนื้เพราะพระ
ราชาทรงละเลยหน้าที่ของผู้ปกครองที่ดี อย่างไรก็ตาม นางนกกระเรียนก็ได้แสดงความประพกุติที่ 
ราชเสวกไม่ควรยึดถึอเป็นแบบอย่าง โดยเฉพาะการไม่รู้จักระงับยับยั้งใจ ไม่อาจระงับความโกรธที ่
มีต่อพระราชาได้จนต้องแก้แค้นเอากับพระโอรสของพระองค์

นอกจากนี้ ราชเสวกไม่ควรคิดร้ายต่อพระมหากษัตริย์ แต่ควรเป็นผู้มีความกตัญญู
และเคารพต่อพระองค์ ดังใน ฉันท์พาลีสอนน้อง ลอนว่า

เป็นปินจุธาธเรศ ธำรงเศวตฉัตรไชย
ควรนบเคารพใน บทรัชนิรันดร

อีกกัตเวท ี
เฝืาแหน บ ห่างภู

พีร์ภาพคำ'ชู
ธรราชฤาคลาดคลา (586)

การลำรวมใจต่อพระมหากษัตริย์อาจรวมไปถึงอย่ามีใจคิดปฏิพัทธ์ต่อนางสนมกำนัล 
ดังท ี่ในโคลงราชสวัสตี กล่าวว่า

หนึ่งสนมบรมราชทั้ง นางใน
พึงผายบ่ายเบือนไกล อย ่าใกล ้
บมิควรสวนเสนอใจ มิตรภาพ
อย่าเฉลือเผื่อจิตไว้ มุ่งม้วยเสียสกนธ์ ฯ
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และใน  โคลงพาลีสอนน้อง กล่าวว่า
นักสนมกรมซะแม่แม้น 

นางในไพบูลย์พรรณ 
เฝืาไทภูทรงธรรม 
อย่าใฝ่ในเสน่ห์คล้อย

ลาวสวรรค์ 
แน่งน้อย 
ธิปราช
เนตรเลี้ยวเรียมแสวง ฯ

และโภชาซานียชาดก(55/287-290) สอนให้
ซึ่งคำสอนนี้ปรากฏในโคลง 

ใน เพลงยาวถวายโอวาท ลอนให้เรียนรู้ใน

6) ให้เป็นผู้กล้าหาญในการรบ 
ใน อาชัญญชาดก(55/291-293)

เป็นผู้ม ีความกล้าหาญ ออกรบจนตัวตาย เป็นการสละชีพเพื่อชาติ 
พาลีสอนน้อง (บทที่ 18, 28 และ29) ด้วยเช่นกัน 
กลสืกทั้งหลาย ตังข้อความว่า

อนึ่งแยบยลกลความสงครามคิก 
เร่งรีเกฝนกลการผลาญไพริน 

และ แม้ไปทัพจับคิกก็นึกมาด
ล้อาลากว่าจะตายวายชีว ี

ย่อมเหลือลึกลํ้ามหาซลาลินธ  ุ
ให้รู้สิ้นรู้มั่นกันนินทา (507)
จะรองบาทบงกซบทศรี 
ด้วยภักดีได้จริงทุกสิ่งอัน (502)

จากที่กล่าวมา จะเห็นว่าสาระคำลอนสำหรับข้าราชการในวรรณคดีคำสอนของไทยมี 
หลายข้อที่ตรงกับสาระคำสอนในอรรถกถาชาดก ได้แก่ มีวิชาความรู้ในการรับราชการ มีความจง 
รักภักดีต่อพระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต เป็นผู้รู้จักการสำรวมกาย วาจา ใจ และกล้า 
หาญในการรบ นอกจากผู้เป็นข้าราชการจะมีความจงรักภักดีต่อองค์พระมหากษัตริย์แล้ว ยังต้อง 
เคารพพระบรมวงศานุวงค์และแม้แต่นางสนมกำนัล ด้วยความเจียมตนไม'ปฏิบัติเสมอพระมหา 
กษัตริย์ ยิ่งถ้าเป็นคนสนิทยิ่งต้องระวังตัวให้มาก ตังที่มีคำสอนใน ส ุภาษ ิตพระร่วง ว่า " เฝ่าท้าว 
ไทอย่าทรนง ภักดีจงอย่าเกียจ เจ ้าเค ียดอย่าเค ียดตอบ นอบนบใจใสสุทธึ๋" และสอนว่า 
" เผ่ากระษัตริย์เพลิงงู อย่าดูถ ูกว่าน้อย หิ่งห้อยอย่าแข่งแสงไฟ"

คำสอนสำหรับซนชั้นปกครอง ได ้แก่กษ ัตริย ์และข้าราชการนี้ ได้รับอิทธิพลจากคต ิ
ความเชื่อของพุทธและพราหมณ์ ตังที่มีคำลอนใน จาณักยศตกะ ราชน ีต ิปกรณ์ และ โลกนิติ 
ปกรณ์ ซึ่งมีเนื้อหาคำสอนตรงกัน กล่าวได้ว่าการลอนหน้าที่และจริยธรรมของซนชั้นปกครองที, 
ปรากฏในวรรณคดีไทยได้แนวคิดนี้จากพุทธศาลนาซึ่งเห็นได้อย่างชัดเจน ตังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น
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5.2 สอนการดำเนินร็!วิตแก่บุคคลทั่วไป

ในอรรถกถาซาดกกล่าวถึงสาระคำลอนที่เกี่ยวกับผู้ครองเรือนเป็นส่วนใหญ่ คือมุ่ง
ลังสอนให้เป็นคนดี ด้วยการไม่เบียดเบียนตน และไม่เบียดเบียนผู้อื่น แนวคิดของสาระคำลอนที่ 
ปรากฏในอรรถกถาชาดกจึงมุ่งกล่าวถึงการปฏิบ้ติต่อตนเองและผู้อื่นเป็นสำคัญ ซึ่งคล้ายคลึงกับ 
ลาระคำลอนในวรรณคดีคำลอนของไทย คังมีรายละเอียดต่อไปนี้

5.2.1 สอนการปฏิบ้ติตน

สาระคำสอนที่เกี่ยวกับหลักการปฏิบัติตนนั้น สะท้อนให้เห็นค่านิยมของลังคมที่ให  ้
ความสำคัญกับการมีวิชาความรู้ จึง'จะเป็นผู้มีปัญญา ลามารถจัดการกับปัญหาในการดำเนินชีวิต 
ได้ นอกจากนี้บังเป็นผู้มีจรืยธรรมในการดำเนินชีวิตอีกด้วย

1) ให ้ค วาม ล ้าค ัญ แก,ค วาม ร ู้และการศ ึกษ าเล ่าเร ียน
ในอรรถกถาชาดกได้ลอนเรื่องให้ความสำคัญแก่ความรู้และการคืกษาเล่าเรียนเพื่อจะ 

ได้นำความรู้ไปใชีในการดำเนินชีวิต คำสอนที่ให้ความสำคัญแก่การคืกษาเล่าเรียนตรงกับคำลอน  
ใน สุภาษิตพระร่วง ที่ว่า " เมื่อน้อยให้เรียนวิชา " และให้เป็นคน"เรียนความรู้ จงยิ่งผู้ ๆ มีคักด" 
ซึ่งใน โคลงประดิษฐ์พระร่วง มีเนื้อความคล้ายกันคือ "เมื่อเยาเลาวพาคยล้อง แสวงคุณ"และ 
"แลวงชอบปรกอบเร่งรู้ เจ'รณใ'จ" ใน โคลงราซสวัสตกิ ็กล่าวถึงความสำคัญของวิชาความรู้ว่า

หนึ่งให้ใจฉลาดรู้ 
จงพินิจพิจารณ์

เรื่องการ 
ถี่ถ้วน

ใน โคลงราชาน ุบ ัตร ก็กล่าวถึงการคืกษาหาความรู้เช่นกันว่า

ไตรตรา 
ถี่ถ้วน 
รมเล่า
เลหใช้ในการ

จงเรียนเขียนไว ้
ลบสิ่งลรรคพรรณนา 
บาญขีฏ ีกาคา- 
ส รร'พัด'จัดพ'จงล้วน
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โคลงโลกนิติยกย่องความรู้ว่า
ความรู้ดูยิ่งลํ้า สินทรัพย์

คิดค่าควรเมืองนับ ย่ิงไซร้
เพราะเหตุจักอยู่กับ กายอาต มานา
โจรจักเบียนบ่ได้ เร่งรู้เรียนเอา (29)

เพราะความรู้จะอยู่คู่กาย โจรก็ไม่อาจขโมยได้ ความรู้จึงมืค่ายิ่งกว่าทรัพย์ใดๆ ดังท่ี โลกนิติ
ปกรณ์ กล่าวว่า

(4) ทรัพย์สมบัติเสมอด้วยวิชาความรู้ย่อมไม่มื วิชาความรู้นั้น 
โจรลักไปไม่ได้วิชาความรู้เป็นกัลยาณมิตรในโลกนี้นำความสุขมาไนโลกหน้า" (2)

ใน สุภาษิตสอนหญิง ก็สอนว่า แม้เป็นสตรีก็จำเป็นท่ีจะต้องมีความ รู้บ่าวไพร่จะได้ 
ยำเกรง ดังในคำกลอนที่ว่า

รู้วิชาให้รู้เป็นครูเขา จึ่งจะเบาแรงตนเร่งขวนขวาย
มืข้าไทใช้สอยค่อยสบาย ตัวเป็นนายโง,เง่าบ่าวไม่เกรง( 93)

สุภาษิตสอนเด็ก ลอนให้เห ็นความสำคัญของความรู้ โดยยกอุทาหรณ์จากเรอง
สาลิตกชาดก(56/409-413) ว่า

อันความรู้จรีงจรีงถึงสิ่งเดียว แต่ขับเคี่ยวขึ้นใจอยู่ในจิต
ได้เพื่อนตัวเช้าเย็นอยู่เป็นนิตย  ์
เหมือนนายเปลี้ยดีดกรวดอวดพญา 
ได้ประทานของเช้าเหย้าเรีอนเรีอ

เลี้ยงชีวิตลูกหลานจนว่านเครือ 
เธอซมว่าคิลปศาสตร์ฉลาดเหลือ 
ทั้งผ้าเสื้อสินทรัพย์นับประมาณ

ใน เพลงยาวถวายโอวาท ซึ่งเป็นคำสอนพระโอรสก็ยํ้าถึงความสำคัญของการเล่า 
เรียนว่า "จงพากเพียรเรียนไว้จะได้ทราบ ทั้งกลอนกาพย์การกลปรนนิบัติ,’ สุนทรภู่ได้ยกย่องผู้
เป็นนักปราชญ์ ซึ่งเป็นการสอนให้ถ่อมตัว โดยให้ไปสนทนาด้วยว่า " หนึ่งนักปราชญ์ราชครูซึ่งรู้ 
หลัก อย่าถือคักดึ๋สนทนาอัชฌาสัย"
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ส ุภ าษ ิดอ ิศรญ าณ  ก็สอนให้เคารพปราชญ์ว่า "คนลามฃามีปัญญาหาไว้ทัก ท่ีไหน 
หลักแหลมคำจงจำเอา" คำว่าในที่นี้ "คนลามขา" หมายถึงผู้เฒ ่าถือไม้เท้า หรอผู้ทรงความรู้ มี 
ปัญญาก็ควรจะคบหาลมาคมด้วย

และใน ส ุภาษ ิตสอนเด็ก ได้เน้นความสำคัญของการมีวิชาความรู้ว่า
ก็สมที่ชี้เช่นกับนักปราชญ์ เกิดในชาติทรชนคนตํ่าคักดิ้
แต่ต ัวดีมีป ัญญาสวามิภ ักดี้ ก็พร้อมพรักนับถือออกชื่อชม

จะเห็นว่าในวรรณคดีคำสอนของไทยได้ให้ความสำคัญของการดีกษาหาความรู้ และ 
เม ื่อได้ต ิดต่อกับซาวต่างประเทศมากขึ้น วิชาความรู้และการด ีกษาเล่าเร ิยนย่อมเป ็นเรื่องสำคัญ  
มาก ตังที่สุนทรภู่ได้ชี้ให้เห็นความสำคัญของการดีกษาหาความรู้ว่า "รู้ส่ิงไรก็ไม่ลัร้วิชา" เพราะ
ความรู้นี้เองที่จะช่วยให้ "รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดดี"

2) ให้ใช้ปัญญานำไปสู่ความสำเร็จ
ใน มโหสถชาดก(63/303-568) คามณืจันทชาดก (63/303-568) ตโยธรรม

ชาดก (56/100-104) กาญจนักช้นธชาดก (56/90-94) พัพพุชาดก (56/90-94) และปุณณนท ึ
ชาดก (57/338-342) แสดงให้เห็นว่าผู้ร ู้จ ักใช้ปัญญาในการแก้ปัญหา ย่อมทำให้ประลบความ 
สำเร็จในชีวิตได้ ตรงกับคำสอนในโคลงโลกนิติ ที่ว ่าปัญญาจะช่วยเลี้ยงตัวได้

เหมหงลัเลี้ยงชีพด้วย สาคร
ช้างพึ่งพนาดร ป่าไม้
ภุมราบุษบากร ครองร่าง ตนนา
นักปราชญ์เลี้ยงตัวได้ เพื่อด้วยปัญญา ฯ(12)

ใน วานรินทชาดก(56/95-99) สุงสุมารชาดก(57/310-313) วานรชาดก
(58/657-660) ว้ฏฏกชาดก (56/445-450) กากชาดก(56/555-560) กักกรชาดก(57/314- 
316) ภัณฑุติณ'ทุกชาดก (61/513-536) และ พกชาดก (55/355-361) เป็นการใช้ปัญญาเพื่อให  ้
ตนและบริวารรอดพ้นจากอันตราย ซึ่งตรงกับคำลอนใน โคลงกระทู้สุภาษิต (ไม่ทราบนาม
แต่ง)ในบทกระทู้ว่า "รู้หลบเป็นปีก รู้หลีกเป็นหาง"

รู้หลบ หลีกลี้เมื่อ มีไภย
เป็นปีก หลีกบินไป รอดพ้น
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รู้หลีก ละสละใจ 
เป็นหาง หากพะยุงก้น

จากบาป
เพราะพ้นมือมาร ฯ (199)

นอกจากนึ๋ ใ น ' อ า ร า ม ท สู ก ช า ด ก (56/33-37) ว า ร ุณ ิช า ด ก (56/38-40) และ ■ น งค ล ีส  

ช า ด ก (56/475-479) เป็นตัวอย่างของผู้ไม่รู้จักใช้ปัญญาในการคิดพิจารณาและไตร่ตรองก่อนที่
จะทำกิจการใดๆ ซึ่งในวรรณคดีคำลอนของใทยก็ใด้มืคำสอนในลักษณะของการตักเตือน ตังใน 
ส ุภ า ษ ิต ส อ น ห ญ ิง  สอนว่า

เมื่อจะจรนอนเดินดำเนินนั่ง จงระวังในจิตฃนิษฐา
อย่าเหม่อเมินเดินให้ดีม ือาฒา แม้นพลั้งพลาดบาทาจะอายคน

ใน ส ุภ า ษ ิต ส อ น เ ด ็ก  ก็สอนให้รู้จักใคร่ครวญแล้วจึงทำ และเมื่อทำแล้วผิดพลาดก็ให้พิจารณา
แก้ไข ตังที่ว่า

อนึ่งริรํ่าทำการสิ่งใดผิด ควรจะคิดสิ่งนั้นแลเอาแก้ไข
เหมือนเสี้ยนหนามยอกตำชํ้าฤทัย เอาหนามใค้เขี่ยกันจึงพลันคลาย

3) ให้'ระม้ดระวังคำพูด
ในอรรถกถาซาดกได้แสดงให้เห็นความสำคัญของการพูด ในเรื่องของการพูดให้ 

เหมาะสมกับกาลเทศะ ไม่ควรพูดหยาบคาย ไม่พูดพรํ่าเพรื่อ และไม่ควรพูดเท็จ ตังในเรื่อง น ัน ท ิ 

ว ิส า ล ช า ด ก (55/308-312) ต ัก ก า ร ิย ช า ด ก (60/293-312) และ เ จ ต ิย ร า ช ช า ด ก (59/631-551)
ในวรรณคดีคำสอนของไทยก็ให ้ความสำค ัญเร ื่องการพ ูดเช ่นก ัน โดยเฉพาะการ

สมาคมกับผู้อื่น ตังใน ส ุภ า ษ ิต พ ร ะ ร ่ว ง  สอนว่า " พบศัตรูปากปราศรัย” คือเป็นผู้มืไมตรีจิต แต่ 
ต้องมีปัญญาแยกแยะที่จะไม่บอกความลับแก่ศัตรู ไม่กล่าวเท็จตังความว่า "อย่าริกล่าวคำคด"
และให้เป็นผู้รู้จ ักพิจารณาใคร่ครวญก่อนที่จะพูดและอย่าว่าผู้อื่นลับหลัง ตังที่ว่า "คิดแล้วจึงเจรจา 
"และ "อย่านินทาผู้อ่ืน"

คำสอนเกี่ยวกับการพูดจานี้ ในวรรณคดีสมัยอยุธยา ที่ว่าด้วยหลักการรับราชการ ก็ 
ได ้ให ้ความสำค ัญเรื่องการพ ูดให ้เหมาะลมแก่กาลเทศะว่า ให ้ร ู้จ ักสำรวมเม ื่ออยู่ต ่อหน้ากษัตริย  ์
ต ังใน โ ค ล ง พ า ล ีส ' อ น น ้' อ ง  กล่าวว่า

ทูลพิดกิจแจ้งจัด ประการใด
คอยดูเมื่อภูวไนย ย่องแย้ม
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ชอบทูลมูลเหตุทั้น จึ่งทูล
มิชอบประการอาดูร หยุดยั้ง

คำลอนนี้ได้เน้นว่าให้รู้จัก"กาลเทศะ" ดูความเหมาะลมชองโอกาส คือ อารมณ์และ 
ความชอบของพระมหากษัตริย์ก่อนที,จะกราบทูล ใน โ ค ล ง ร า ช ส ว ัส ต ิ ก็เช่นกันกล่าวว่า

อย่าแถลงแสดงอรรถให้ 
คุมเคียดเสียดสกลตาม

ลวนลาม 
แต่งตั้ง

ใน โ ค ล ง ร า ช า น ุว ัต ร  ก็กล่าวว่าให้พูดแต่ความสัตย์ในเวลาอันเหมาะลม ว่า
จ แถลงอรรถให้ ควรการ

มัทย์ดสัตยอันสาร แก่นเกื้อ

โ ค ล ง โ ล ก นิติ ลอนด้วยการเปรียบเทียบว่า ผู้ใดพูดโอ้อวดตนเสียงดัง ก็ไม่ต่างจากสุนัขเห่า
คนใดโผงพูดโอ้ อึงดัง

อวดว่ากล้าอย่าฟัง สับปลี้
หมาเห่าเล่าอย่าหวัง จักขบ ใครนา
สองเหล่าเขาหมู,น้ี ชาติเชื้อเดียวกัน (32)

และกล่าวชมถ้อยคำว่า ถ้อยคำที่หวานหรือไพเราะนั้น เป็นความหวานที่จับใจที่ลุด "หวานไป่ปาน 
รสถ้อย กล่าวเกลี้ยงคำหวาน" (42)

ใน เ พ ล ง ย า ว ถ ว า ย โ ,อ ว า ท  สอนว่า
อันโซ่ตรวนพรวนพันมันไม่อยู่ คงหนีล้ซ่อนมุ่นในฝ่นผง
แม้นผูกใจไว้ด้วยปากไม่จากองค์ 
อันอ้อยตาลหวานลิ้นแล้วสิ้นซาก 
แม้นเจ็บอื่นหมื่นแสนจะแคลนคลาย

อุตส่าห์ทรงทราบแบบที่แยบคาย 
แต่ลมปากหวานหูไม่รู้หาย 
เจ็บจนตายนั้นเพราะเหน็บให้เจ็บใจ

คำกลอนข้างต้นนี้แสดงอานุภาพของคำพูดว่า สามารถผูกใจคนไว้ได้ คำพูดที'น่า 
ประทับใจทำให้คนอยากอยู่ใกล้ แต่คำพูดที่ทำให้เกิดความเจ็บแค้นจะก่อความไม่พอใจให้แก'อีก 
ฝ่ายหนึ่ง
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' 4 )  ใ ห ้ม ีค ว า ม ร อ บ ค อ บ แ ล ะ ไ ม ่ป ร ะ ม า ท

อรรถกถาซาดกได้ลอนให้ม ีความรอบคอบ และดำเน ินช ีว ิตด ้วยความไม ่ประมาท  
เพราะความประมาทอาจนำไปล่ความตายได้ ดังที่มักจะยกนิทานอุทาหรณ์เรื่องกระต่ายตื่นตูม
ใน ท ัท ธ ภ า ย ซ า ด ก (58/530-537) มาเป็นตัวอย่างเลมอๆ แม้แต่การไม่พิจารณาถึงสภาพแวด
ล้อมที่อยู่อาศัย ก็อาจเกิดความเดือดร้อนได้ ดังใน ฆ ต า ส น ช า ด ก  (56/527-530) และ 
ป ุณ ณ ป า ด ิก ช า ด ก (56/75-78)

ในวรรณคดีคำลอนของไทยก็ลอนให้ดำเนินชีวิตด้วยความรอบคอบ และไม่ประมาท 
ดังท่ี ส ุภ า ษ ิต พ ร ะ ร ่ว ง  กล่าวว่า "เข้าเถื่อนอย่าลืมพร้า หน้าดืกอย่านอนใจ" และให้รู้จักระมัด 
ระวัง "ที่ชุ่มเสือจงประหยัด" และ "จงเร่งระมัดทืเนไฟ" การทำงานด้วยความระมัดระวังและด้วย 
ความรอบคอบย่อมทำให้ตนปลอดภัยจากอันตราย ใน ส ุภ า ษ ิต ' อ ิศ ร ญ า ณ  ก็กล่าวเซิงเปรยบเทียบ 
ว่า

ล้องูเห ่าเล ่นก็ได ้ใจกล้ากล้า แต่ว่าอย่ายักเยื้องเข้าเบื้องหาง
ต้องว่องไวในทำนองคล่องท่าทาง ตบนัวผางเดียวม้วนจึงควรล้อ
คำกลอนบทนี้สอนว่า ถ้าคิดจะเลี่ยงอันตรายก็ต้องรู้จักทางหนีทีไล่ และรู้เท่าทันในสิ่ง 

น้ัน เพื่อมิให้ทำร้ายตนจนเป็นอันตรายได้
ใน โ ค ล ง โ ล ก นิติ มีโคลงหลายบทที่กล่าวถึงความประมาทโดยแต่งเปรยบเป็น 

เรื่องอุทาหรณ์ ดังในบทที่ว่า
เสือผอมกวางวิ่งเข้า โจมขวิด

ไป่ว่าเสือมีโเทธิ้ เลิศลํ้า
เล็บเสือดั่งคมกโเซ เสือซ่อน ไว้นา
ครั้นปะปามล้มควํ่า จึ่งรู้จักเสือ ฯ (16)

โคลงบทนี้กล่าวถึง กวางตัวหนึ่ง เห็นเสือผอมคิดว่าไม่มีฤทธมาก จึงโดดเข้าขวิด แต่กลับ 
ถูกเสือตะปบเอาได้ เซ่นเดียวกับโคลงสุภาษิตประจำภาพในพระอุโบสถวัดพระศรรัตนศาสดาราม 
บทหนึ่งว่า

'อย่าประมาทเสิอหิว
เสือหิวนอนนั่งแห้ง 

ดูถูกมันมักโขยง 
พาลเฉลียวฉลาดโกง 
อย่าประมาทมันเลี้ยว

เห็นโครง 
คาบเคี้ยว 
กลเลศ เสมอนา 
แล'เนื้อเถือหนัง ฯ 
(ประชุมสุภาษิต,101)
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ใน ส ุภ า ษ ิต ส อ น ห ญ ิง  ก็สอนให้มีความรอบคอบว่า
เมื่อจะจรนอนเดินดำเนินนั่ง จงระวังในจิตฃนิษฐา
อย่าเหม่อเมินเดิน'ให้ดีมีอ'าฌา แม้นพลั้งพลาดบาทาจะอายคน

5 )  ใ ห ้ร ูจ ก ก ต ้’ญ ญ ต ่อ ผ ู้ม ึพ ร ะ ค ุณ

ใน ส ุว ร ร ณ ส า ม ช า ด ก ( ส า ม ช า ด ก  63/155-213)) ส ตุ น ช า ด ก (59/224-235) ค ุณ  

ช า ด ก (57/44/53) ค ิซ ฌ ช า ด ก (57/94-98) ก ุณ ฑ ก ป ูว ช า ด ก (56/418-422) และ ใน ส า เ ก ต

ช า ด ก (57/457-459) ได้เน้นว่าให้บำรุงเลี้ยงดูมารดาบิดา สอนให้มีความกตัญณูกตเวทิตา ซึ่งเป็น 
หน้าที่โดยตรงของบุตร ซึ่งตรงกับคำลอนในวรรณคดีไทยหลายเรื่อง เช่น ส ุภ า ษ ิต พ ร ะ ร ่ว ง  ลอน 
ว่า "ทดแทนคุณท่านเมื่อยาก" ในโ ค ล ง ร า ช ส ว ัส ด ิ ลอนว่า

หนึ่งไซร้ใฝ่เพื่อเลี้ยง รักษา
บิตุรงคมารดา ก่อเกล้า
ญาติมิตรสิทธิพฦฒา วาจน
พูนสวัสดิ้พิพัฒน์เช้า คำแคว้นแลนเกษมฯ

ผู้เล ี้ยงดูบิดามารดาย่อมประลบแต่ความเจริญ ซึ่งใน ส ุภ า ษ ิต ส อ น ห ญ ิง  ก็ได้กล่าวว่า 
ผู้ใดกตัญณูรู้ค ุณบิดามารดา ย่อมเป็นที่สรรเสริญ แม้แต่เทพยดาทั้งหลาย

เมื่อพ่อแม่แก่เฒ ่าชรากาล 
ด้วยชนกชนนีมีพระเดช 
อุ้มอุทรป้อนข้าวเป็นเท่าไร

เทพไทในห้องสิบหกชั้น 
ว่าลตรีนี้เป ็นยอดยุพาพาล

จงเลี้ยงท่านอย่าให้อดระทดใจ 
ได้ปกเกศเกศามาจนใหญ่ 
หวังจะได้พึ่งพาธิดาดวง

จะช่วยกันสรรเสริญเจริญสาร 
ได้เลี้ยงท่านทั้งชนกชนนี ( 87)

ใน โ ค ล ง โ ล ก นิติ ก็สอนให้ตอบแทนผู้มีพระคุณ ว่า
อาศัยเรือนท่านให้ ว ิจารณ ์

เห็นท่านทำการงาน ช่วยท่าน
แม้มีกิจโดยสาร นาเวศ
พายถ่อช่วยคํ้าจ้อง จรดให้จนถึงฯ (48)
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จะเห็นว่า แม้แต่เรื่องเล็กน้อย แต่ถ้ามีโอกาสตอบแทนคุณก็ให้รบทำทันที ใน 
ส ว ้ส ต ิร ัก ษ า  สอนว่า

อนึ่งเล่าเข้าที่ศรไสยาสน์ อย่าประมาทหมั่นคำนับลงกับหมอน
เป็นนิรันดร์สรรเสริญเจรณพร คุณบิดรมารดาคุณอาจารย์

และใน พ า ล ีส อ น น ้อ ง ล ่า น ว น ก ล อ น  ก็ลอนให้รู้จ ักกตัญญูต่อเจ้านายว่า
พ่อหมั่นเฝ็าเข้าเย็นเป็นลว์สดิ้ สารพัดคุ้มภัยอย่าใหลหลง
กตัญญูคู่ชีวิตจนปลิดปลง รักษาองคํโอบอ้อมโเนอมยศ ( 534)

นอกจากจะลอนให้มีความกตัญญูรู้ค ุณแล้ว ใน ส ุภ า ษ ิต ส อ น เ ด ็ก  ยังได้เล่าเรื่อง 
ส ุว ร ร ณ ห ง ส ช า ด ก  เป็นอุทาหรณ์ของความอกตัญญูอีกด้วยในบทที่ว่า

อันคนอกตัญญูไม่รู้คุณ ถึงการุญเข้าคํ่าพรํ่าว่าขาน
แล้วเอาทรัพย์นับให้ทั้งจักรวาล ไม่เนิ่นนานหน่อยจิตกลับคิดร้าย
เช่นกันกับหงลัสงเคราะห์ภรรยา อุตล่าห์มาเยี่ยมเยือนไม่ขาดลาย
แล้วสลัดขนสุวรรณพรรณราย ให้เม ียขายเล ี้ยงอาตมามา (38)

และใน ท ุค ตะส อ น บุตร ก็กล่าวบริภาษคนอกตัญญูไว้อย่างรุนแรงว่า
...........................................  เขาย่อมว่าเกเรเนรคุณ
ไม่มีความกตัญญูดูอุบาทว์ ลันดานทาลทรพลคนสถุล
ลืมข้าวแดงแกงร้อนที่การุณย์ กลับแทนคุณคิดล้างเอาหางแทง

(7)
คำสอนเรื่องความกตัญญูรู้ค ุณนี้ น ับว่ามีความสำคัญต่อลังคมไทยมาก ประกอบกับ 

คำลอนที่ให้รู้จักเคารพผู้อาวุโสและเชื่อฟังคำสอนของผู้ใหโม่ ความกตัญญูจึงเป็นคติธรรมที่ถ่าย
ทอดสืบเนื่องกันมา และถ้าใครอกตัญญู โดยเฉพาะต่อมารดาบิดาแล้ว ย่อมได้รับการประณามจาก 
ลังคม รวมทั้งเชื่อกันว่าเมื่อตายไปจะตกนรก ตังใน ส ุภ า ษ ิต ส อ น ห ญ ิง  ลอนว่า

คนผู้นั้นครั้นตายวายชีวาตม์ คงไม่คลาดแคล้วนรกตกถลา

ถ้าอยู่ไปในมนุษย์เลกนี้เล่า เทพเจ้าเขาจะแช่งแสร้งสังหรณ์ (88)
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'  6 )  ใ ห ้ร ู้จ ัก ป ร ะ ม า ณ ต น  แ ล ะ ไ ม ่โ อ ้อ ว ด

การลอนให้รู้จักการประมาณตนปรากฏในเรอง ท ุพ พ จ ช า ด ก (56/439-441 )
ว ิโ ร จ น ช า ด ก  (56/569-573) ส ูก ร ช า ด ก (57/7-21) ว ิน ีล ก ช า ด ก (57/71-75) และสอนใ ห ้ไ ม ่ 

เป็นคนโอ้อวดตน แต่ให้รู้จ ักถ่อมตนและมีความละอาย ดังใน น ัจ จ ช า ด ก (55/332-334) และ
ภ ีม เ ส น ช า ด ก (56/264-271)

ในวรรณคดีคำสอนก็ลอนให้รู้จักประมาณตนเซ่นกัน ดังท่ี ส ุภ า ษ ิต พ ร ะ ร ่ว ง  สอนว่า 
"อย่าอวดหาญแก่เพื่อน" คือไม่ให้โอ้อวด ทำเป็นกล้าหาญ และไม่ให้เป็นคนทะเยอทะยานดังข้อ 
ความว่า "อย่าใฝ่ตนให้เกิน" และ "มีสินอย่าอวดมั่ง"

ใน โ ค ล ง พ า ล ีส อ น น ้อ ง  ก็แสดงให้เห็นชัดว่า ไม่ควรทำตัวเทียมเท่าเจ้านาย 
ทางใดไปแทบท้อง เทียมฉนวน

อย่าไคลไม่บังควร ไต่เต้า

และยํ้าว่าอย่าหลงลืมตนว่าเป็นคนสนิท
อย่าคิดว่าสนิทท้าว ทรงศร

อย่าทูลทัดพจน์รอน ย่อยั้ง

ใน โ ค ล ง โ ล ก น ิต ิ ก็ได้ลอนให้รู้จ ักประมาณตนโดยยกเรอง ส กู ร ช า ด ก  มาเป็นอุทาหรณ์ว่า
หมูเห็นสีหราชท้า

กูสี่ตีนกู,พบ
อย่ากลัวท่านอย่าหลบ  
ท่านลี่ต ีนอย่าได้

ชวนรบ 
ท่านไซร ้
หลีกจาก กูนา 
วากเว้วางหนี ฯ (4)

ใน ส ุภ า ษ ิต ส อ น เ ด ็ก  ได้ลอนให้รู้จักประมาณตนด้วยการเปรียบกับนกน้อยว่า

จงเจียมจิตคิดเหมือนนกกะจ้อยจ้อย ตัวนั้นน้อยทำรังพอฝังแฝง
รอดจากภัยพาธากาเหยี่ยวแร้ง พอคล่องแคล่งอยู่สบายจนวายปราณ(35)

ส ุภ า ษ ิต อ ิศ ร ญ า ณ  ก็สอนว่าอย่าหลงมัวเมาลาภยศ และให้รู้จักปล่อยวางว่า
อันยศคักดิ้มิใซ่เหล้าเมาแต่'พอ ถ้าเขายอเหมือนอย่างเกาให้เราคัน
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และใน ท ุค ่ต ะ ส อ น บ ุต ร  ก็ได้ลอนให้รู้จักเจียมตน 
วิจ ัยข้าเปรียบกาลกุลตํ่า 
ถึงจะเป็นผู้ด ีเก่ามีเผ่าพงตั 
จะถืออย่างผู้ดีดูมิชอบ 
คนจะเยาะเย้ยว่าเป ็นน่าอาย

โดยยกความเปรียบเรองกากับหงจัว่า 
ไม่ควรทำแหงนชะเง้อเสมอหงจ  ั
ถ้ายากลงจำเจียมเลงี่ยมกาย 
ผิดระบอบอย่าให้เกินประเมินหมาย 
ทำวุ่นวายไปก็ซื่อมักลือชา (8)

คำสอนเรื่องการประมาณตนนี้ มีอยู่ในวรรณคดีคำลอนแทบทุกเรื่อง ทั้งนี้ เพราะผู้ที่ 
ไม่รู้จักเจียมตัวและชอบโอ้อวด ย่อมนำความหายนะมาล่ตนเอง ตังที่ได้กล่าวมาแล้ว

7 )  ใ ห ้เ ป ็น ค น ข ย ้น ่ห ม ั่น เ พ ีย ร

ใน จ ุล ก เ ศ ร ษ ฐ ึช า ด ก (55/183-196) ค า ม น ีช า ด ก (55/218-219) ว ัณ ณ ุป ถ ช า ด ก

(55/171-177) อ ัพ , ก ัน ด ร ช า ด ก (58/238-253) อ ัม พ ช า ด ก (58/668-673) และ'ป ็ญ จ า ว ุธ

ช า ด ก (56/83-89) ได้ลอนให้มีความขยันหมั่นเพียร ลอนให้มุมานะทำงานอย่างต่อเนื่อง จะได้
ประลบความสำเร็จ ตังที่พระมหาชนกทรงทำความเพียรใน ม ห า ช น ก ช า ด ก (63/75-154) และ
ใน ส ิร ิช า ด ก (58/273-283) ผู้มีสิริก็คือผู้มีความเพียรในการทำงานนั่นเอง ใ น โ ค ล ง โ ล ก น ิต ิ

ก็ลอนให้มีความขยันหมั่นเพียร อย่าเกียจคร้านว่า
เห็นท่านมีอย่าเคลิ้ม 

เรายากหากใจงาม 
อุตล่าห์พยายาม 
เอาเยี่ยงอย่างเพื่อนบ้าน

ใจตาม 
อย่าคร้าน 
การกิจ
อย่าท้อทำกิน ฯ (47)

ใน เ พ ล ง ย า ว ถ ว า ย โ อ ว า ท  ก็สอนไม่ให้เป็นคนเกียจคร้านว่า

ถ้าคร้านเกียจเกียรติยศก็ถดถอย ข้าไทพลอยแพลงพลิกออกหลีกหนี
ต้องเศร้าสร้อยน้อยหน้าทั้งตาปี ทูลตังนี้กจัวจะเป็นเหมือนเช่นนั้น

และใน ท ุค ค ต ะ ส อ น บ ุต ร  ไ ด ้สอนใ ห ้เป็นคนขยันและตื่นเช้าว่า

ครั้นรุ่งแจ้งแสงอุทัยเธอไตรตรัส จงกวาดจัดอย่าให้สกปรกเปีอน
ถ้าแม้มีการกิจอย่าบิดเบือน ทำแชเชือนเซิงเฉยจะเคยใจ (3)
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’ คำสอนที่ให้เป็นคนขยันหมั่นเพียรนี้ เป็นสาระที่มีในวรรณคดีคำสอนของไทยแทบทุก 
เร่ือง ซึ่งเป็นการแสดงถึงวิถีการปฎิปติตนที่สังคมยอมรับว่าเป็นลักษณะของคนดี

8 )  ใ ห ้ร ู้จ ัก ก า ล เ ท ศ ะ ท ี่ง ก า ร ก ร ะ ท ำ แ ล ะ ก า ร พ ูด

ใน เ ภ ร ิว า ท ช า ด ก (56/105-107) ส ้ง ข ม น ช า ด ก (56/108-109) ว ร ุณ ช า ด ก

(56/175-181) น ัก ข ้ต ด ช า ด ก (56/49-53) เ ว ร ิช า ด ก (56/396-398) อ ก า ล ร า ว ิช า ด ก  (56/451- 
453) ร า ธ ช า ด ก (56/578-581) และ เ ว ห ้พ พ ช า ด ก (56/41-48) ได้ลอนให้รู้จักพิจารณาความ
เหมาะลมของเวลาและสภาพแวดล้อมเมื่อจะทำการสิ่งใด ก็ให้มีความระมัดระวัง มิฉะนั้นจะเกิด 
เป็นความเสียหายได้

ในวรรณคดีคำสอนหลายเรื่อง ก ็ให ้ความสำคัญในเรื่องกาลเทศะเซ ่นกัน ดังใน
ส ุภ า ษ ิต พ ร ะ ร่วง ลอนเป็นเซิงเปรยบเทียบว่า อย่า "เข็นเรือทอดทางถนน" เพราะเป็นการผิดที่ผิด 
ทาง หรือสอนว่า"นํ้าเชี่ยวอย่าขวางเรือ"ข้อความนี้สอนมิให้ขัดคนที่กำลังโกรธจนขาดสติ เพราะม ิ
ฉะนั้นอาจจะเกิดเรื่องราวใหญ่โตได้จึงต้องให้หายโกรธเสียก่อน และยังมีข้อความว่า 
" อย่าปลุกผีกลางคลอง" หมายถึงอย่าทำสิ่งใดในที่ที่ไม่เหมาะลม ควรรอเวลา เซ่นเดียวกับอย่า 
ไป "ปลุกผี" ขณะที่ยังอยู่ในเรือ ก็ควรจะให้ถึงฝังเสียก่อนมิฉะนั้นเรืออาจจะควํ่าได้

ใน ฉันท์'พาลีสอนน้อง ก็สอนว่าให้พิจารณาความเหมาะลมของการสนองพระราช
โองการว่า

ทูลสนองคดใด 
สบเนตร บ ห่างแห 
ชอบซ่องจึงพร้องพจน ์
เกรงเกลือกรำคาญคาล

เมื่อพักตร์ไท้ ธ ผันแปร 
เลนอถ้อยคอยลำราญ  
ใช่ซ่องงดอย่าทูลสาร 
อดูรไหม้หทัยหมอง (585)

9) ไม่ให้เป็นคนโลภ
การสอนไม่ให้โลภ ปรากฏในเรื่อง กโปตกชาดก(56/41-48) ทัพพบุปผชาดก

(59/241-252) โลสกชาดก(56/1-15) และมิตตวินฑชาดก(56/280-282) ซึ่งมีทั้งโลภในอาหาร 
การกิน โลภในที่อยู่อาศัย และโลภในทรัพย์สินเงินทอง เป็นต้น
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' ในวรรณคดีเรื่องอื่นที่ลอนไม่ให้โลภ มีปรากฏใน ส ุภ า ษ ิต พ ร ะ ร ่ว ง  ว่า "ได้ส่วนอย่ามัก 
มาก" คือเมื่อได้ส่วนที่ตนควรจะได้แล้ว ก็ควรจะพอ และ มีข้อความสอนว่า "อย่ายินคำคนโลภ"
กล่าวคือ อย่าไปฟังคำของคนมักได้ เพราะอาจจะทำให้เกิดความโลภในใจขึ้นได้

สำหรับข้าราชการแล้ว ความโลภเป็นคำลอนสำคัญที่ช่วยเตือนมิให้กระทำชั่ว ดังใน 
โ ค ล ง ท ศ ร ถ ส อ น พ ร ะ ร า ม  ที่สอนพระราชาให้ละความกังวล ความโกรธ ความหลง และความโลภ 
ว่า

ครองภพลพโลกลํ้า 
ระงับคับกังวลกล 
โลภอวิชชาผจญ 
กำจัดลลัดสละเลี้ยว

ศุภผล 
โกรธเกรี้ยว 
มนทโมหะ 
อย่าได้ประมูลมา

ใน โ ค ล ง พ า ล ีส อ น น ้อ ง  ลอนมิให้ลักทรัพยํในท้องพระคลัง ว่า
หนึ่งของกองโกศไว้ 

อย่าคิดปิดแสวงหวัง 
เอาออกนอกคลังวัง 
อย่าได้มีใจเงื้อม

ในคลัง 
อาจเออม 
แรงโทษ
เงื่อนร้ายสลายคุณ

และใน ส ุภ า ษ ิต ส อ น เ ด ็ก  ได้ยกเรื่อง ว ีร ก ช า ด ก (57/292-295) มาเป็นอุทาหรณ์ลอนเรื่อง การ 
เลียนแบบผู้อ ื่นเพราะความโลภโดยไม่ประมาณความลามารถของตนเสียก่อน ย่อมนำไปล่ความ 
ตายว่า

อย่าดูเยี่ยงกาบกที่บาปหนา เห็นกานํ้าดำปลาขึ้นมาได้
กำลังโลภห่อหุ้มไม่เห็นภัย คิดจะใคร่เสพบ้างเหมือนอย่างกัน

ผุดขึ้นมาแหงนหงายสาหร่ายพัน ดิ้นยันยันอยู่ในนํ้าจำใจตาย (43)

จากที่กล่าวมาจะเห็นว่า คำลอนที่เกี่ยวกับการปฏิบ้ติตนในการดำเนินชีวิตของบุคคล 
ทั่วไปนั้นมืกล่าวไว้ในวรรณคดีคำสอนของไทย ซึ่งกล่าวได้ว่ามืสาระสำคัญเช่นเดียวกับที่ปรากฏใน
อรรถกถาชาดก
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5 . 2 . 2  ส อ น ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ิต ่อ ผ ู้อ ื่น

ในวรรณคดีคำลอนของไทยส่วนใหญ่มุ่งลอนการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติ นอก 
จากจะมีกฏหมายเป็นกรอบควบคุมความประพฤติของคนในสังคมแล้ว ยังมีจารตประเพณี ที่แต่ละ 
ชุมชนได้ตั้งขึ้นเป็นกรอบกำหนดการกระทำของคนในชุมชนนั้นด้วย และยังมีค่านิยมที่แสดงถึงการ 
ยอมรับว่าเป็นแนวปฏิบัติโดยทั่วกันในสังคมมาเป็นเครองกำกับความประพฤติตามแนวที่สังคมพึง 
ยกย่องและยอมรับว่าเป็นคนดี

1 )  ใ ห ้ร ู้จ ัก เ ล ีอ ก ค บ ม ิต ร

การคบมิตร นับเป็นคำสอนที่อรรถกถาชาดกเน้นว่าเป็นเรื่องสำคัญมาก ดังที่แสดงการ 
ช่วยเหลือของมิตรใน ส ต บ ัด ต ช า ด ก (58/226-233) ก ัจ ฉ ป ช า ด ก (57/156-160) และ ม ิด จ ิน ต ิ 

ช า ด ก  (56/431-434) แสดงความคุ้นเคยของมิตร ใน เ ก ส วช า ด ก (58/679-687) หิริช า ด ก

(58/807-811) อ ภ ิณ ห ช า ด ก (58/807-811) แ ล ะ บ ัพ พ ? ต ว ิเ ห ฐ ก ช า ด ก (59/170-179)
นอกจาก นี้ยังลอนไม่ให้ขอของรักมิตร ซึ่งมีใน อ ัฏ ฐ ิเ ส น ช า ด ก (59/286-296) ด้วยเช่นกัน 
ใน ใ ห ิโ อ ว า ท  สอนว่า

พระพุทธฎีกาตรัลบัญญัติไว้ 
จักแก้ไขในมิตร์ชนิดซน 
วิไลยเสวนะผิดด้วยมิตร์บาป 
เท ี่ยวทำบาปหยาบช้าลาภิรมย์

ย่อมมีในธรรมขันธ์อันภูลผล 
ควรคบคนค้นหาสมาคม 
หลงโลภลาภลอบสักกรรมหมักหมม 
อย่านิยมลมลนิทด้วยมิตร*ทาล

ใน ส ุภ า ษ ิต อ ิศ ร ญ า ณ  ลอนว่า
อย่าคบมิตรจิตพาลสันดานชั่ว จะพาตัวให้เลื่อมที่เลื่อมใล
คบนักปราชญ์นั้นแหละดีมีกำไร ท่านย่อมให้ความสบายหลายประตู

ใน เ พ ล ง ย า ว ถ ว า ย โ อ ว า ท  กิได้ลอนให้คบคนดีเป็นมิตรว่า
อันคนดีมีดีลสัตย์สันทัดเที่ยง ช่วยชุบเลี้ยงชูเชิดให้เฉิดฉาย
เอาไว้ใช้ใกล้ชิดไม่คิดร้าย เขารักตายด้วยได้ด้วยใจจริง

ใน ส ุภ า ษ ิต ส อ น เ ด ็ก  กล่าวเปรียบการคบคนดีกับคนชั่วเป็นเหมือนใบไม้ ซึ่งใน ส ัต ต ิค ุม พ ช า ด ก  

(61/127-143) กิได้กล่าวเปรียบในลักษณะเดียวกันว่า
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~ อันคนชั่วเซ่นกะปิกับปลาร้า 
คาก็เหม็นเซ่นกันเซ่นนั้นเจียว 
อันคบท่านที่เป ็นปราชญ์ฉลาดเลิศ 
ได้สดับตรับธรรม์ที่บรรยาย 
เหมือนใบพ้อห่อจันทน์อันอย่างยิ่ง

แ ล ะ ย ํ้า ' ว ่า

ใครคบปราชญ์ก็เป็นปราชญ์ปรีชาหาญ ใครคบพาลก็เป็นพาลไม่ผิดผัน
เหมือนมะม่วงไม้สะเดาเข้าพัวพัน รสหวานนั้นขื่นขมไม่ลมฤดี (25)

เซ่นเดียวกับใน โ ล ก น ิต ิค ำ ก า พ ย ์ ลอนว่าอย่าคบคนพาลเพราะจะทำให้มัวหมองเหมือนหญ้าที่ห่อ 
ปลาร้า หญ้าก็พลอยเหม็นไปด้วย

อย่าดื้อด้านคิดคบคนพาล มันบ่นานพาลติดพาลต่อ
คือหญ่าห ่อปลาเน่าปลาเหม็น ของเป็นเข็ญเหม็นติดฮอดหญ้า19

และใน ก ล อ น ส ุภ า ษ ิต พ า ล ีส อ น น ้อ ง  ก็กล่าวถึงการคบมิตรว่า
จะคบมิตรแล้วจงคิดให้รอบคอบ เอาแต่ชอบเลียผิดคิดสมาน
ที่ตํ่าดักดิ้รักเซ่นอย่าเป็นพาล ที่สูงนักหากประมาณจงเจียมตัว

(29)
การคบมิตรเป็นปัจจัยลำดัญในการดำเนินชีวิต ที่จะนำพาไปล่ความสำเร็จหรือความ 

หายนะได้ ในอรรถกถาชาดกได้กล่าวถึงลักษณะของมิตรดี และมิตรชั่วให้เห็นอย่างชัดเจน ขณะ 
เดียวกันก็แสดงอุทาหรณ์ซึ่งเป็นผลจากการคบมิตรไวในชาดกหลายเรื่อง ในวรรณคดีคำลอนของ 
ไทยก็ได้ให้ความสำคัญเรื่องการคบมิตรไว้ด้วยเซ่นกัน ดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้น

2 )  ใ ห ้ม ีค ว า ม ส า ม ัค ค ี

ความสามัคคีเป็นลาระคำลอนที่ปรากฏในอรรถกถาชาดก โดยมีรายละเอียดจำแนก 
เป็นเรื่องๆ ได้ดังนี้

ความสามัคคีในหมู่ญาติ ได้แก่เรื่อง จ ุล ล ก า ล ีง ค ช า ด ก  (58/369-382) ร ุก ข ธ ร ร ม  

ช า ด ก (56/199-203) และ ส ้ม โ ม ท ม า น ช า ด ก (55/335-338) ความสามัคคีของผู้เคยเป็นดัตรู

เอาใบคาเข้าห่อพอประเดี๋ยว 
เหมือนผู้เที่ยวแปดปนด้วยคนร้าย 
จะบังเกิดความสุขทุกข์ร้อนหาย 
หมั่นขวนขวายก็จะรู้จิรังกาล 
ใบก็พริ้งเพรืดพร้อมด้วยหอมหวาน (24)

19 จารุวรรณ ธรรมวัตร, ลักษณะวรรณกรรมอีสาน, หน้า 89.
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ได้แก่เรื่อง อรกชาดก(57/117-121) ความสามัคคีในหมู่สหาย ได้แก่ มหาอุกกุสชาดก (60/373- 
388) ความสามัคคีก็ได้ปรากฏเป็นสาระคำสอนในวรรณคดีไทยหลายเรื่องเซ่นกัน ดังใน สุภาษิต 
พระร่วง สอนว่า "ปลูกไมตรอย่ารู้ร้าง" และ "ปลูกไมตรีท่ัวชน" คือสอนให้ผูกมิตรอยู่เสมอ นอก 
จากนี้ ยังสอนให้ "โอบอ้อมเอาใจคน" คือให้เป็นคนโอบอ้อมอารี คิดถึงคนอื่นบ้าง และยังสอนให้ 
เมตตาต่อผู้ยากไร้ในข้อความที่ว่า "คนโหดให้เอ็นดู"

ใน โคลงโลกนิติ ก็สอนว่าคนเราไม่อาจจะอยู่เพียงลำพังได้ย่อมต้องพึ่งพากันและกัน 
ปาพึ่งพาลพยัคฆ์ร้าย ราวี

เสือพ่ึงไพรพงพี เถ่ือนถ้ํา
ความชั่วพ่ึงความดี เท็จพ่ึง จรีงนา
เรือพ่ึงแรงน้ี'าน้ํา หากรู้คุณเรือฯ (13)

ความคิดเรื่องการพึ่งพาอาศัยกันในโคลงบทนี้ มีเนื้อหาคล้ายกันกับ พย้คฆชาดก 
(58/167-173) ซึ่งกล่าวถึงความอุดมสมบูรณ์ที่ยังคงอยู่ได้เพราะมีเสือช่วยคุ้มครอง คร้ันเม่ือเสือ 
จากไปอยู่ที่อื่น ป่านั้นก็ถูกทำลาย ใน ส ุภาษิตอิศรญาณ ก็ลอนว่ามนุษย์เรานั้น ย่อมต้องพ่ึง
พาอาศัยกัน

ชายข้าวเปลือกหญิงข้าวสารโบราณว่า นํ้าพึ่งเรือเสือพึ่งป่าอัชฌาสัย
เราก็จิตคิดดูเล่าเขาก็ใจ รักกันไว้ดีกว่าชังระวังการ

นอกจากนี้ ยังได้นำอุทาหรณ์เรื่องกระจาบจาก ส้มโมทมานชาดก(55/335-338)
มาลอนเรื่องความสามัคคีว่า

นกกระจาบเดิมหนักหนามากกว่าแสนไม่เดือดแค้นสามัคคีย่อมมีผล
ครั้นภายหลังอวดกำลังต่างถือตน พรานก็ชนกระหนํ่ามาพากันตาย

3)ให้เคารพผู้อาวุโส
การให้ความเคารพผู้อาวุโส เป็นวัฒนธรรมไทยท่ีสืบทอดกันมาข้านานแล้ว ใน 

ปีฐชาดก(58/626-631) และ ติตติรชาดก(55/350-354) ลอนเร่ืองการให้ความเคารพผู้มีอาวุโส 
หรือผู้มีคีล และแม้แต่ผ้ากาสาวพัสตร์ ซ่ึงเป็นผ้าของพระภิกษุ ใน กาสาวชาดก(57/383-388) 
และ อุรคชาดก(58/730-742) ก็ลอนว่าผ้ากาสาวพัสตร์เป็นสิงที่ควรค่าแก่การทำความเคารพ
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ใน สุภาษิตพระร่วง ลอนให้เคารพผู้อาวุโส ว่า "จงนบนอบผู้ใหญ่" และลอนให้เป็น 
คนมีสัมมาคารวะดังข้อความว่า "นบตนต่อผู้เฒ่า" "อย่าน่ังชิดผู้ใหญ่" "อย่าขัดแข็งผู้ใหญ่" "ผู้เฒ่า 
สังจงจำความ" และห้ามมิให้แลดงกิริยาไม่เคารพครูว่า "อย่าเลียนครูเตือนด่า " "ครูบาลอนอย่า 
โกรธ" และ "ท่านสอนอย่าสอนตอบ"

คำลอนเรื่องการเคารพผู้อาวุโสที่ปรากฏในวรรณคดีอื่นๆ น้ัน มิ'กใช้คำ'ว่า "คำบุราณ" 
บ้าง "นักปราชญ์" บ้าง ดังใน เพลงยาวถวายโอวาท ว่า

หน่ึงนักปราชญ์ราชครูซ่ึงรู้หสัก อย่าถือคักดี่ลนทนาอัชฌาสัย
อุตส่าห์ถามตามประสงค์จำนงใน จึงจักได้รู้รอบประกอบการ

4) ให ้ช ่วยเหส ิอเก ื้อก ูลหมู่ญาต ิ
ในอรรถกถาชาดกได้ให้ความสำคัญแก่หมู่ญาติ ดังที่ได้กล่าวถึงการบำเพ็ญ

ประโยชน์แก่เหล่าพระญาติของพระบรมศาลดาในปัจจุบันวัตถุของ ภ ้ททสาลชาดก(60/109-130) 
และ ก ุกก ุรชาดก(55/282-286)

ใน สุภาษิตพระร่วง ก็ลอนให้เอื้อเพ้อแก่หมู่ญาติว่า "พึงผันเผ่ือต่อญาติ" และลอน 
ให้รักพวกรักพ้องเช่นเดียวกับฝูงไก่และนกกระทา ดังท่ีสอนว่า

พรรคพวกพึงทำนุก ปลุกเอาแรงทั่วตน ยลเยี่ยงไก่นกกระทา พาลูกหลานมากิน

และกล่าวลอนให้รักญาติพี่น้องยิ่งกว่าผู้อื่นด้วยความเปรียบที่ว่า
อย่ารักเหากว่าผม อย่ารักลมกว่านํ้า อย่ารักถํ้ากว่าเรือน อย่ารักเดือนกว่าตะวัน

ใน สุภาษิตสอนเด็ก ก็สอนให้รู้จักแยกแยะว่าควรรักพี่น้องมากกว่าผู้อื่น
อย่ารักทรัพย์สินนักกว่ารักตน อย่ารักคนอื่นดีกว่าพ่ีน้อง
อันลูกเมียเหมือนหนึ่งกับผืนผ้า ถึงขาดฉีกชั่วแล้วหาก็ได้คล่อง
น้องท่ีรักร่วมชีวิตพ่ีร่วมท้อง เหมือนหน่ึงลองแขนติดสนิทกาย

คำลอนเกี่ยวกับการปฏิบัติตนต่อผู้อื่นดังที่กล่าวมาแล้วนี้ จะเห็นถึงความนิยมของคน 
ในสังคมที่มีแนวทางในการปฏิบัติต่อกันและยึดถือลีบต่อมาจากคนรุ่นแล้วรุ่นเล่า ซ่ึงกล่าวได้ว่า
เป็นคำสอนที่สอดรับกับสาระคำสอนในอรรถกถาชาดก และเห็นซัดว่ามีวรรณคดีคำสอนของไทยท่ี 
ยกเรื่องชาดกมาเป็นอุทาหรณ์ประกอบการสอนอย่างขัดเจน
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5.2.3 สอนการครองเรีอน

การครองเรือนในท่ีนี ได้แก่ หลักในการปฏิบัติตนของบุรุษและสตรี ในฐานะผู้ครอง 
เรือน กล่าวคือ บ ุ!ษ น ัน นอกจากจะต้องเป็นสามีที่ดีแล้ว ยังต้องเป็นบุตรท่ีดี เป็นบิดาท่ีดี และเป็น 
นายของบ้านที่มีความประพโเติดีอีกด้วย สตรีก็เช่นกัน คือจะต้องมีหน้าที่ของแม่บ้านแม่เรือนและ 
เป็นภรรยาที่ดีของสามี รวมท้ังเป็นมารดาท่ีดีต่อบุตร คำสอนสำหรับการครองเรือน อาจจำแนก
ออกเป็น คำลอนสตรี และ คำสอนบุรุษ

1) คำสอนสตรี
คำสอนเกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติของสตรีในวรรณคดีไทยมีมากมาย ประกอบด้วย 

ความประพฤติส่วนตัวและการปฏิบัติตนต่อครอบครัว

ก. ให้เป็นผู้มีกิริยามารยาทเรียบร้อย
ความเป็นผู้มีกิริยามารยาทเรียบร้อยนั้น ในอรรถกถาชาดกกล่าวถึงการมีวาจา

ใพเราะ มีความอาย และรู้จักรักนวลสงวนตัว ดังที่ปรากฏใน สุชาตาชาดก(58/147-155) และ
พาหิยชาดก(56/414-417)

สตรีไทยเป็นผู้มีกิริยามารยาทเรียบร้อย รู้จักสำรวม จึงได้มีคำสอนให้ระมัดระวังในการ 
แสดงกิริยาอาการ และมีวาจาไพเราะ จะเดินจะนั่งก็ให้รู้จักสงบเสงี่ยมเรียบร้อย ดังใน สุภาษิต 
สอนหญิง โอวาทกระสัต'รี20 พิเภกสอนเบญกาย กฤษณาสอนน้อง และทุคตะสอนบุตร 
ใน พิเภกสอนเบญกาย สอนว่า

เจ้าจงจำคำคิดถึงบิดา จะเจรจาลุกนั่งและนอนเดิน
อึ!ยาบถสี่เป็นที่ยิ่ง รักษาส่ิงลัตย์สุดสรรเสริญ
สำรวมเนตรสังเกตใจอย่าได้เมิน นุ่งประเชิญห่มเจียมเสงี่ยมจน(41)

ใน สุภาษิตสอนหญิง ได้กล่าวถึงการแต่งกายให้เรียบร้อย เหมาะลมกับรูปร่างและ 
ฐานะ ดังข้อความว่า

20 โอวาทกระส้ตรี ไม่ปรากฏว่าใครเป็นผู้แต่ง แต่งเมื่อ พ.ศ.2387 รัชสมัยพระบาท 
ลมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่ห ัว รวมพิมพ์ใน กรมคิลปากร, ประชุมสุภาษิต (พระนคร : สำนักพิมพ์ 
ผ่านฟ้าพิทยา, 2508), หน้า 467-487.



จะนุ่งห่มพอสมสักด๋ีสงวน 
จะผัดหน้าทาแป้งแต่งอินทรีย์

ให้ลมควรรับพักตร์ลมสักด้ีศรี 
ดูฉวีผิวเนื้ออย่าเหลือเกิน(74)

ใน โอวาทกระสัตรี ก็ให้รู้จักการพูดจาที่ไพเราะ มิฉะนั้นเขาจะนินทาว่าเป็นหญิงร้าย 
ใด

จะพูดจาว่าไรให้พิจารณ์ ว่าขานอย่าให้ชํ้าระสํ่าระลาย
เขาจะค่อนนินทาเป็นน่าอาย ว่าหญิงร้ายวาจาไม่น่าฟัง

ใน สุภาษิตสอนหญิง ก็สอนเรื่องการพูดจาว่าให้มีวาจาอ่อนหวาน อย่าเป็นคนปากร้าย
จะพูดจาปราศรัยกับใครนั้น อย่าตะคั้นตะคอกให้เคืองหู

ไม่ควรพูดก็อย่าพูดถึงมึงก ู
แม้นจะเรียนวิชาทางค้าขาย 
จึ่งซื้อง่ายขายดีมึกำไร 
เป็นมนุษย์สุดนิยมเพียงลมปาก 
แม้น1พูดดีมีคนเขาเมตตา

คนจะหลู่ล่วงลามให้ขามใจ 
อย่าปากร้ายพูดจาอัชฌาสัย 
ด้วยเขาไม่เคืองจิตระอิดระอา 
จะได้ยากโหยหิวเพราะชิวหา 

จะพดจาจงพิเคราะห่ให้เหมาะความ

ใน สุภาษิตสอนหญิงคำกาพย์ 21ก็ลอนให้พูดจาพอเหมาะตามกาลเทศะ ไม่พูดเพ้อเจ้อ 
หรือว่าร้าย

จะกล่าวสิ่งใดใด 
กล่าวนักมักรายมาย

อธิบายพอได้ข้อ 
ตรีตรึกป!กษาตาม

กล่าวมากไปจักเสียหาย 
ลำแดงไว้พอได้ความ 
ค่อยติดต่อจึงจะงาม 
เร่ืองข้อความตามวิสัย

เร่ือง ป ัณ ณ ิกชาดก(56/392-395) เป็นเร่ืองของชายผู้มีอาชีพขายผักคนหนึ่งได้
ทดสอบธิดา ก่อนที่จะยกนางให้แก่ขายหนุ่มคนหน่ึง ด้วยการสอนให้นางรักนวลลงวนตัว 21

21 ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่งและระยะเวลาที่แต่ง เป็นการประมวลคติ ค่านิยมและหลักจริยธรรม 
ของสตรี เพื่อใช้เป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติในสังคมชาวไทยภาคใต้



2 5 2

ว่า
ใน กฤษณาสอนน้องคำฉันท์ กล่าวถึงคำสอนทีใ่ห้สตรีท้ังหลายรู้จักรักนวลสงวนตัว

รักตนสงวนตนกัลยา
รุณะโทษา

ครหะวจนะทา 
จงอย่าพาน

ใน สุภาษิตสอนหญิง ก็สอนให้รักนวลสงวนตัวว่า
อย่างลืมตัวมัวเดินให้เพลินจิต ระวังปิดปกป้องของสงวน
เป็นนารีที,อายหลายกระบวน จงสงวนตักดี้สง่าอย่าให้อาย

นอกจากจะสอนให้รู้จักสงวนตัวแล้ว ยังลอนให้รู้จักยับยั้งชั่งใจเสียก่อน โดยเฉพาะ 
เร่ืองความรัก ตังใน สุภาษิตสอนหญิง ว่า

แม้นชายใดใจประสงค์มาหลงรัก ให้รู้จักเชิงชายที่หมายมั่น
อันความรักของชายน้ันหลายชั้น เขาว่ารักรักนั้นประการใด

๓ *ะ4 *=| cSi dsiข. เห รู้จักเลอกชายดมาเปีนสาม
ใน นัจจชาดก(55/332-334) กล่าวถึงการเลือกคู่ของนางนกตัวหนึ่ง ซ่ึงนกยูงท่ีนาง 

นกเลือก ไม่มีความละอาย เพราะมัวแต่ดีใจจนลืมตัว บิดาของนางจึงไม่ยอมให้นางแก่นกยูงนั้น 
การเลือกคู่ที่ปรากฏในคำลอนสตรีได้แก่ การเลือกชายที่เป็นคนดีมาเป็นคู่ ใน โอวาทกระสัตรี
กล่าวว่า

อันสามีเป็นราคิของตัว เหมือนแหวนหัวจะงามเพราะทองรอง

ใน สุภาษิตสอนหญิง มีคำสอนว่า
จะหาคู่ล่ลมนิยมหวัง
ท่ีซายดีน้ันก็มีอยู่ถมไป
แต่ใจคนมักจะรนไปหาผิด
ต้องเดือดดิ้นกินเทวษน้ําเนตรเนือง

จงระวังชั่วช้าอัชฒาสัย 
ใช่วิสัยเขาจะชั่วไปทั่วเมือง 
ครั้นได้คิดจิตตรอมออกผอมเหลือง 
สุดจะเปลื้องราดินให้ลิ้นคาว(82)

ใน สุภาษิตสอนเด็ก ก็ลอนให้พิจารณาคนว่า อย่ามองเพียงภายนอก ซ่ึงเปรียบกับ 
นกยางเช่นเดียวกับเรื่อง พกชาดก(55/355-361) ว่า



เช่นวิหคนกยางสำอางสะอาด ข้างนอกผาดนวลขาวราวกับแป้ง
เสพปูปลาหากินท่ีกรรมแรง แต่เคลือบแฝงภายนอกว่านวลดี (sr๙)

การเลือกคู่ของสตรีจึงเป็นเรื่องสำคัญของการครองเรีอน ซ่ึงในยุคหน่ึงสตรีไม่มีโอกาส 
เป็นผู้เลือกคู่ครอง แต่ต่อมาเมื่อสตรีมีบทบาทในการเลือกคู่ครองด้วยตัวเอง จึงมีการสอนให้สตรี 
รู้จักพิจารณาใคร่ครวญผู้ที่จะมาเป็นสามีอย่างรอบด้าน

ค. ให้ทำหน้าที่ของภรรยาที่ดี
ในอรรถกถาชาดก มีคำสอนเร่ืองการปรนนิบ้ติสามีในเรื่องความซื่อสัตย์จงรักภักดีต่อสามี 

ตังใน เวสสันดรชาดก(64/484-814) เมื่อสามีได้รับทุกข์ก็อยู่เคียงข้าง คอยปลุกปลอบขวัญและ 
ให้กำลังใจ ตังในสุวรรณสักกฏกซาดก (58/135-141) ดูแลปรนนิปัติมารดาบิดาของสามี เช่น 
เร่ือง สัจจานิโคตดชาดก(59/454-468) สอนเรื่องการเป็นลูกสะใภ้ที่ดี
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วรรณคดีคำสอนของไทยลอนการเป็นภรรยาที่ดีไว้หลายประการ ดังน้ี 
- ม ีความจงรักสักดีและท่ีอสัตย์ต่อสามี
อรรถกถาชาดก ได้กล่าวถึงความจงรักภักดีและซื่อสัตย์ต่อสามีอย่างที่สุดของพระนาง 

มัทรีใน เวสสันดรชาดก(64/484-814) พระนางอุทัยภัททาใน อุทยชาดก(60/31-50)
พระนางลัมพุลาใน สัมพุลาชาดก(61/489-513) และนางจันทกินรี ใน จันทกินนรชาดก
(60/360-372)

ใน สุภาษิตสอนหญิง มีคำสอนว่า
จงซื่อสัตย์ต่อภัสดาสวามี จนชีวีศรีลวัสดิ้เจ้าตัดษัย
อย่าให้มีราคินที่กินใจ อุปไมยเหมือนอนงค์องค์สีดา (๑ ๑ (ร:)

ใน โคลงสุภาษิตบางปะอิน22 ได้กล่าวถึงภรรยาว่าต้องซื่อสัตย์ต่อสาม  ี
เป็นหญิงสัตย์ซื่อด้วย สวามี

สิ่งขัดแคลงราคี ห่อนข้อง

22 พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวอ้างถึงในทวีคักด 
ญาณประทีป, วรรณกรรมพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (กรุงเทพฯ : 
มหาวิทยาลัยรามคำแหง, 2520), หน้า 138.
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ความล ับ ร ับวาที บ แพร่ง พรายนา
การชั่วช่วยปัดป้อง ปกเหย้างำเรือนฯ

ความจงรักภักดีของภรรยาที่มีต่อลามีดังข้างต้นนี้ เป็นคุณลมบัติของภรรยาที่ดี ที่ผู้ 
เป็นสามีเรียกร้องและคอยลังสอนสตรีมาทุกยุคทุกสมัย

- คอยปรนนิบัติต่อสามี
ใน ส้มพุลาชาดก(61/489-513) กล่าวถึงพระนางลัมพุลาไต้ติดตามพระสวามีทีเ่ป็น 

โรคเรื้อนไปอยู่ในป่า และไต้ปรนนิบ้ติพระสวามีเป็นอย่างดี ซึ่งตรงก ับ คำสอนใน สุภาษิตสอน 
หญิง ว่า

ครั้นลิ้นแลงสุรียาอย่าไปไหน 
ระวังดูปูปัดลลัดท่ีนอน 
ถ้าแม้นว่าภัสดาเข้าไสยาสน์

จง'รืษ่ฟินต่ืนก่อนภัสดา 
จึ่งหุงข้าวต้มแกงแต่งสำรับ

อุตล่าห์ทำบำเรอเสนอสนอง 
ปฏิบัติภัสดาอย่าราดิน

ใน พิเภกสอนเบญกาย ก็ลอนว่า

ตัวเป็นหญิงส่ิงไรไม่สันทัด 
ถึงจะเป็นเจ้าจอมหม่อมพนักงาน

ดูจัดแจงแต่งหาโภชาหาร 
ให้เกรงกราบสามีที่เป็นกลัว

จุดไต้ไฟเข้าไปล่องในห้องก่อน 
ท้ังฟูกหมอนอย่าให้มีธุลีลง 
จงกราบบาททุกครั้งอย่าพลั้งหลง

น้ีาล้างหน้าหา'ไว้ให้เสร็จสรรพ 
จัดประดับเทียบทำให้นํ้านวล

ตามทำนองม่ิงมิตรเป็นนิจสิน
จึ่งจะภิญโญยศปรากฏไปฯ (า15-117)

ให้เจนจัดในทำนองของคาวหวาน 
คงโปรดปรานไต้ซ่ือเป็นมือดี

พนักงานของสตรีแม้นมีผัว
รู้ฝากตัวรักกายเลียดายงาม ฯ (45)
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การดูแลการบ้านการเรือนนับเป็นหน้าที่โดยตรงของภรรยา เพราะถ้าให้สามีเป็นผู้ทำ 
แทนแล้ว หญิงนั้นจะถูกประณามจากสังคมว่าบกพร่องต่อหน้าที่ ดังมีคำลอนที่กล่าวถึงลักษณะ 
ของหญิงชั่วใน ปริสนาสอนน้อง ว่า

บริโภคโภชนา คํ่าเช้าเวลา ให้ชายเป็นครัว
ถ้วยโถจอกจาน ทำใช่การตัว ละไว้ให้ผัว ลำดับตั้งวาง (103)

นอกจากนี้ ยังต้องไม่เป็นหญิงข้ีเกียจ ดังท่ีลอนว่า

มักกินอย่าขี้คร้าน 
ไก่ขันต่ืนก่อนผัว 
มิปันก็ห่ันไหม 
ยังเพ่ือนปลุกน่ันน่ี

มักทำการอย่านอนมัว 
หาดีดผิายย้ายสำลี 
สิ่งใดใดตามการม ี
ทาสข้ามีปลุกขึ้นพลัน(132)

- คอยซ,วยเหลีอสามียามมีทุกข์
ใน สุวรรณก'กกฏชาดก (58/135-141) และ จันทกินนรชาดก(60/360-372) 

กล่าวถึงภรรยาดีที่อย่เคียงข้างสามียามทกฃ์ยาก คอยปลกปลอบฃวัณและกำลังใจให้แก่สามี ไม่
ทอดทิ้งไปและยอมได้แม้สละชีวิต

ใน สุภาษิตพระร่วงคำกาพย์ 23
พลาดไป และคอยอยู่ร่วมทุกข์ร่วมสุขกับสามีว่า

ผัวพลั้งพลาดก็ช่วยว่า 
ชื่อว่าเป็นแม่เรือน

เม่ือผัวน้ันเป็นทุกข์ 
สนุกเท่าใดใด

มีคำสอนให้ตักเตือนเมื่อเห็นสามีทำสิ่งใดพลั้ง

ผิดแลชอบช่วยตักเตือน 
รู้รอบคอบให้จึงดี

ตนไม่สุขแต่เศร้าใจ 
ใจมิได้จะยินดี

23ไม่ปรากฏนามผู้แต่งและสมัยที่แต่ง เป็นสมุดข่อยที่สถาบันทักษิณคดีคีกษา 
รวบรวมไว้ อ้างถึงในอุดม หนูทอง, รายงานการวิจัยเรื่องวรรณกรรมท้องถิ่นภาคใต ้
ประเภทคำสอน, หน้า 56.
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ใน สุภาษิตสอนหญิง ก็กล่าวว่าให้อยู่เคียงข้างกับลามี โดยเฉพาะยามที่มีเรองทุกข์ 
ใจ

แม้นผัวทุกข์ชุกไข้ไม่เลบย อย่าวายเลยอุตล่าห ์ถามความใดใด
จงแย้มสรวลชวนปลอบให้ชอบชื่น เห็นเริงรื่นห้ทยาจึ่งปราศรัย (118)

การใต ้อย ู่เค ียงข ้างยามท ุกข ์ยาก ย่อมทำให้สามีตระหนักถึงความรักที่ภรรยามีให้
อย่างแท้จริง และคุณสมบัตินี้ใต้เป็นคำสอนหญิงให้ปฏิปัติต่อสามีสืบมาหลายยุคหลายสมัย

-ให ้เคารพสาม ีและด ูแลมารดาบ ิดาของสาม ี
ใน ภัจจานิโคตตชาดก (59/454-468) และ สุชาตาชาดก (58/147-155) กล่าวถึง 

การปรนนิบัติมารดาบิดาของสามี และเคารพสามีอันเป็นคุณสมบัติหนึ่งของภรรยาที่ดี ซึ่งตรงกับ 
กฤษณาสอนน้องคำฉันท์ ลอนว่าภรรยาพึงเคารพสามี โดยเปรียบประดุจฉัตรกั้นเกศว่า

ชายใดแม้ไต้เป็นภรรดา 
สูญเลื่อมสติวิริยฤามี 
ไป่ควรจักคิดจิตประมาท 
ควรคิดสนิทเสน่ห์เคา- 
เฉกฉัตรประชาบดีพรหเมศ 
กั้งเกล้าบรรเทาทุกฃทั้งผอง

บ โสภาทั้งอินทริย์ 
ปัญญาโหดแลโฉดเฉา 
บริภาษดูเบา 
รพเรมภักดีสนอง 
ลุรเชษฐปกครอง 
พิบัติเใดบ ใกล ้กราย(59)

และลอนให้เคารพบิดามารดาของสามี ดังน้ี 
พ่อผัวและแม่ผัว 
พี่มาและน้องไป

ควรเกรงกลัวอัชฌาศัย 
ร้องซวนเชิญนั่งเคหา (131)

- ไม,เป ็นผู้ม ักมากในกาม
ในอรรถกถาชาดก กล่าวถึงคุณสมบัติของสตรีที่สำคัญว่า จะต้องไม่เป็นผู้มักมากใน 

กามคุณ ดังที่ไต้กล่าวสอนเชิงบริภาษสตรีไว่ใน ก ุณาลชาดก(62/514-616) กากาต ิชาดก
(58/563-567) ส ุสันธีชาดก(58/785-792) สมุคคชาดก(59/718-729) และ อสาตมันต 
ชาดก (56/110-118) ทั้งนี้ยังไต้แสดงผลร้ายของการประพฤติผิดในกามของสตรีไว้เป็นอุทาหรณ์
ในเรอง จ ุลลปท ุมชาดก (57/229-238) กณวีรชาดก(58/496-505) และ อุจฉิฏฐภัต
ตชาดก(57/326-330) เมื่อถูกจับไต้ว่ามีซู้ ก็ถูกประจานให้ไต้อาย



257

ในวรรณคดีคำสอนของไทย มีหลายเรองที่กล่าวถึงลักษณะของหญิงชั่ว มีความมัก 
มากในกาม ดังใน กฤษณาสอนน้องคำฉันท์ มีข้อความว่า

อย่าเย ี่ยงหญิงบาป ละโมบโลภลาภ เกลศเหลือประมาณ  
เร่ซู้รู้เซ่น ฤาเป็นแก่นสาร ชาต ิข ้าลาธารณ ์ ทรลักษณ์ดักดี่ลูญ

ไป่กลัวความอาย ชนฉินยินร้าย หยาบคายแด่ประยูร
ชนกชนนี สวามีตระกูล เกิดเข็ญเป็นมูล โทโสโมหันต์

ใน อินทิญาณสอนลูก กิลอนไม่ให้เป็นคนมักมากในกามว่า
ญิงใด แฮงสงวนล้ดัณหา กามโลก
ฝูงหมู่ เทพท่อนไท้เห็นแล้ว ถ่มนํ้าลาย
แม่นว่า มีของได้อันใด บ่ประเสริฐ
แม่นว่า มีลูกน้อยความไห้ บ่เหือดคีง (66)

หากผู้หญิงคนใดมีความมักมาก เทวดาทั้งหลายเห็นแล้ว '‘ถ่มน ํ้าลาย,’ เป็นการดูกูก 
เหยียดหยามและลื่อความหมายว่าหญิงนั้นไม่ควรยกย่องว่าเป็นคนดี แม้มีของ ของนั้นกิไม่ดี 
นอกจากนี้ กิสอนไม่ให้เป็นคนเจ้าชู้ ไม่ทำตัวเป็นหญิงสาธารณะเป็นดังศาลากว้างและทางหลวง

จากที่กล่าวมา จะเห็นว่าคำสอนสตรีล่วนใหญ่ถูกกำหนดขึ้นจากค่านิยมเซิงอุดมคติ
ของบุรุษ ที่ปรารถนาจะให้สตรี ผู้จะมาเป็นภรรยาของตนมีคุณสมปติที่เพียบพร้อมด้วยลักษณะ 
ของภรรยาที่ดี คำลอนข้างต้น จึงมีบทบาทในการควบคุมความประพฤติของสตรี และเป็นค่า
นิยมในการเลือกสตรีมาเป็นคู่ครองของบุรุษ

2) คำสอนบ ุร ุษ  

ก. ให ้ห ม ั่น ต ิกษ าห าค วาม ร ู้
การให้ความสำคัญแก,วิชาความรู้ เป็นสาระคำลอนที่ปรากฏในอรรถกาชาดก ดังท่ี 

ได้ยกการหมั่นสืกษาหาความรู้ของพระราหุลมาเป็นแบบอย่างแก่บรรดาพระภิกษุทั้งหลายอยู่เสมอ 
เซ่น ติตติรซ า ด ก (58/506-511) และ ติ'ป ็ล ฉ ัตถม ิคช า ด ก (55/258-264) หรือกล่าวถึงการหมั่น 
แกปฏปิติธรรมจนบรรลุพระอรหันต์ของพระจุลลปันถกผู้มีปัญญาน้อยกว่าผู้อ่ืน ใน จ ุล ล ก เ ศรษ เ  
ช า ด ก (55/183-196) เป็นต้น วิชาความรู้จึงเป็นสาระคำสอนสำคัญที่มุ่งให้หมั่นสืกษา โดยเฉพาะ 
ผู้ชาย ซึ่งเป็นผู้นำและทำมาหาเลี้ยงครอบครัว ในลังคมไทยกิมุ่งสอนให้ผู้ชายมีบทบาทในการ
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เป็นผู้นำครอบครัว ดังที่มีการลอนสตริให้เลือกชายที่มีความรู้ความสามารถมาเป็นสามี จึงได ้
เปรียบลามีที่ดีว่า เป็นประดุจ “ฉัตรกั้นเกศ” หรอเป็น “ธงไชยประดับราชรถยาน'’ ผู้ชายจึงเป็นผู้ท่ี 
ควรหม่ันใฝ ่หาความรู้ ดังใน สุภาษ ิตพระร่วง ได้สอนให ้หม่ันหาความรู้ตั้งแต่ยังน้อยว่า “เม่ือน้อย 
ให้เริยนวิชา” เมื่อเกิดมาแล้วก็ให้ ''เป็นคนเรยนความรู้’' และสอนให้คบกับปราชญ์ว่า “ผู้เป็น
ปราชญ์พึงสดับ ตรับตริตรองปฏิบัติ โดยอรรถอันถ่องถ้วน แถลงเลศเหตุเลือกล้วน เลิศอ้าทาง 
ธรรม”

ใน เพ ลงยาวถวายโอวาท  แม้จะเป็นคำสอนเจ้านาย ก็มีคำสอนให้หมั่นคบหากับนัก 
ปราชญ์เพื่อจะได้วิชาความรู้

หนึ่งนักปราชญ์ราชครูฃึ่งรู้หลัก 
อุตส่าห์ถามตามประสงค์จำนงใน

อย่าถือคักดิ้สนทนาอัชฌาสัย 
จึงอักได้ร้รอบประกอบการ

เพราะวิชาความรู้มีความสำคัญ ดังที่เปรียบได้กับอาวุธ ในข้อความว่า
อันความคิดวิทยาเหมือนอาวุธ ประเสริฐสุดซ่อนใส่เสียในฝัก
สงวนคมลมนึกใครฮึกฮัก จึงค่อยชักเชือดฟันให้บรรลัย

ในวรรณกรรมท้องถิ่นหลายเรองก็สอนให้ชายหมั่นหาความรู้เซ่นกัน ดังใน ย่าสอน 
หลาน24 มีข้อความว่า

ยามเมื่อเจ้าหนุ่มน้อย 
ยามเมื่อบ ุญเฮาม  ี
ไปภายหน้า 
ใผผู้ความฮู้ตื้น 
ใผผู้ม ีความอู้ 
บ่ห่อนทุกข์ยากเยิ้น 
สิได้เป็นขุนขึ้น 
สิได้เป็นใหญ่ชั้น

ให้ฮ ีบฮํ่าเฮ ียนคุณ  
สิใหญ่สูงเพียงฟ้า 
สิหาเงินได้ง่าย 
เงินล้านบ่แกว่นถงฯ 
เอียนเห็นมามาก 
ภายท้ายเมื่อลุนฯ 
ครองเมืองตุ้มไพร่ 
แนวเชื้อชาตินาย แท้ดายฯ

24 นักปราชญ์โบราณอีสานได้แต่งไว้ไม่ปรากฏหลักฐานว่าแต่งในสมัยใด ชำระโดย 
ปรีชา พิณทอง, พิมพ์ครั้งที่ 2 (2534).
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คำลอนข้างต้นนึ๋ แสดงให้เห็นค่านิยมในท้องถิ่นว่า ผู้ที่มีความรู้ย่อมหาเงินหาทองได้ง่าย 
ผู้ที่เล่าเรียนสูงกว่าผู้อื่น ก็จะได้เป็นเจ้าคนนายคน เป็นใหญ่เป็นโตมียศฐาบรรดาคํเกด

วิชาความรู้จ ึงมีความสำคัญโดยเฉพาะลูกผู้ชายจำต้องหมั่นคืกษาเล่าเรียน ดังใน 
ข ุนช ้างข ุนแผน ก็มีคำลอน'ว่า “ลูกผู้ชายลายมือนั้นคือยศ” และในพระอภัยมณีก็ยํ้าว่า “รู้ส่ิงไรก็ 
ไม่ลัรู้ว ิชา” เป็นต้น

ข. ให ้ร ู้จ ัก เล ือกห ญ ิงด ีม าเป ็น ภ รรยา
ในวรรณคดีคำลอนของไทย ม ีคำลอนสำหรับบุร ุษในการครองเรีอนเช่นเด ียวภับที่ 

ปรากฏในอรรถกถาชาดก ใน ภ ัฏฐห าร ิชาดก(55/213-217) กล่าวถึงความรับผิดชอบของบุรุษที่

คืษย์คนหนึ่งซึ่งมีคืล มาเป็นลูกเขย ใน ล ืลว ิม ํส ช าด ก(58/406-411) หรีอการมีความเพียรฝนทั่ง 
เป็นเข็ม ไปขอลูกสาวบ้านทำทอง เป็นต้น ใน ส ุภ าษ ิตสอน เด ็ก  ท ุคตะสอนบุตร สุทธิกรรม
ค ำกาพ ย ์ และแม้แต ่ส ุภาษ ิตสอนหญิง ก็มีคำลอนบุรุษให้รู้จักหลักในการครองเรีอน คังมีราย 
ละเอียดต่อไปนี้

การรู้จ ักเลือกภรรยาที่ด ีมาเป ็นแม่ของลูกเป็นเรื่องสำคัญ คังมีคำสอนในการเลือก
ภรรยาใน ส ุภาษ ิตสอนเด ็ก  ว่า

อนึ่งสตรีถึงจะงามแต่สามผัว อย่าคบค้าพาตัวให้มัวหมอง
บ่าวหนีนายหลายยกอย่าปกครอง เอาเป็นเพื่อนพวกพ้องจะเป็นภัย(49)

ใน ส ุทธ ิกรรม ชาดกคำกาพ ย ์ ได้จำแนกลตรีออกเป็น 4 พวก บิดาของสุทธิกรรมได้ 
สอนว่า สตรีจำพวกใดควรเลือก จำพวกใดไม่ควรเลือก ว่า

อน่ึง ถ้าลูกรัก 
จงดูตามทำนอง 
ถ้าเจ้าชอบที่ลาว 
ถ้าแลร้ท่านห้ามไว้ 
ถ้าชอบที่แม่หม้าย 
ถ้าแหม,อย่าภิรมย์

จะหาหญิงเป็นคู่ครอง 
สุภาษิตท่านห้ามไว้ 
ถ้าสาวแท้ท่านว่าได้ 
อย่าได้เสพสมาคม 
ถ้าหม้ายแท้เจ้าจงลม 
มักวุ่นวายเมื่อภายหลัง (65)
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ลตรี cr จำพวกในคำลอนเรื่องนี้ ได้แก่ สาว คือหญิงลาวบริลุทธิ้ ถึงพร้อมด้วย 
คุณลมบัติ'หลายประการ เช่น มีกิริยาลำรวมระวัง รู้จักละอาย ไม่นินทาว่าร้ายผู้อื่น ครองตนไม่ 
นอกลู่นอกทางอันดีงาม รู้หน้าที่การงาน ไม่เป็นคนจุกจิกจู้จี้ ไม่คบคนพาล ฯลฯ แสร้ (แส่) คือ 
หญิงสาวที่ชอบเล่นรักกับชายคนแล้วคนเล่า แต่ไม่ยอมแต่งงานกับชายใด หญิงพวกน้ีชอบแต่งตัว 
อวดโฉม คบชายชั่ว แม้จะแต่งงานแล้วก็อาจจะละทิ้งสามี ตามชายชูใปได้โดยง่าย แหม, เป็น
หญิงที่เลิกร้างกับสามี เพราะพอใจชายคนใหม่ มักเป็นคนมีเบื่อหน่ายลามีง่าย และ หม้าย คือ 
หญิงที่ลามีร้างหย่าไปหาภรรยาใหม่ ทิ้งให้นางเป็นหม้าย25 แต่ถ้าหญิงใดตกเป็นหม้ายคือหม้ายแท ้
สามีตายท่านว่าให้เลือกได้ ยกเว้นเป็นหม้ายถึงลามครั้งก็ไม่ควรคบ26

จากคำลอนข้างต้น สตรีที่ควรเลือกเป็นภรรยาได้แก่ ลาวและหม้าย การเลือกภรรยา 
น้ัน เป็นเรื่องจำเป็นของบุรุษ เพราะ1ได้ภรรยาดีก็เหมือนมีโชค ดังคำลอนใน พระสอสอนโลก ท่ี 
สอนให้เลือกหญิงดีมาเป็นภรรยาและควรทนุถนอมนางนั้นไว้ว่า

เมียดีคือคู่แก้ว กับตน
ควรขอดเป็นแหวนมงคล ขอดไว้
ของดีเกิดกับตน แลนเยื่อง ดีเหย่
ยังช่วยปองหื้อพ้น โทษอั้นเป็นภัยฯ

เมียดีเปรียบเหมือนแก้วประจำตัวสามี สามีควรทนุถนอมรักษาไว้เหมือนแหวนมงคล 
ซึ่งเราใช้ผ้าขอดไว้กับตัว เพราะเมียดีเป็นของดีประจำตนเป็นของดีเหลือเกิน อาจช่วยให้ลามีรอด 
พ้นโทษภัยทั้งปวงได้27

ค. ให ้ทำห น ้าท ี่ของบ ุร ุษท ี่ด ี
ใน ป ูฏ ภ ัตต ชาดก(57/395-400) และ โคธชาดก (58/599-605) แสดงเรื่องการไม ่

ยกย่องภรรยา และไม่ปฏิบัติหน้าที่ของสามีที่ดี คือไม่แบ่งปันอาหาร ไม่ให้สมบัติและเครื่อง
ประดับแก่ภรรยาตามลมควร พระบรมศาสดาจึงทรงสั่งลอนให้แบ่งปันแก่ภรรยา รวมทั้งยกย่อง

25 ธวัซ ปุณโณทก, วรรณกรรมห ้องถ ิ่น, หน้า 323.
26 อุดม หนูทอง, รายงานการว ิจ ัยเร ื่องวรรณ กรรมห ้องถ ิ่นภาคใต ้ประเภท  

คำสอน, หน้า 65.
27 ประคอง นิมมานเหมินท์, จ ักษณ ะวรรณ กรรมภาคเหน ึอ, หน้า 121-122.
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ผู้เป็นภรรยาดังที่พระเจ้าโกศลทรงกระทำแก่พระนางมัลลิกา ไม่ดูหม่ินนางว่าเป็นเพียงลูกของแม ่
ค้าขายพุทรา ใน ก ุมม าสป ีณ ฑ ชาดก (59/417-439)

ใน ป ูสอนหลาน ก็ลอนให้รักวงค์ญาติของหญิงผู้เป็นที่รักว่า 
ความหมู่นี้แล้วด้วยปัญญา ฮักเมียโตให้ฮักลุงตา
ฮักเมียโตให้ฮักพ่อบ้าน .................................

นอกจากนี้บุรุษที่ดีไม,ควรหลงใหลภรรยาจนขาดสติ ดังที่มีคำสอนอยู่ใน โอวาท  
กระสัตร ึ ด้วยการยกซาดกเรอง เตลป ัตตชาดก (56/353-369) ดังคำกลอนที่ว่า

เหมือนโพธิสัตว์พลัดนครจรนิราศ 
ถึงด่านยักขินีมันแปลงกาย 
เป็นหมู่หมู่คอยอยู่ที่จะกิน 
ที่รูปงามแล้วก็งามเต็มประดา

กับอำมาตย์ทั้งห้าพาผันผาย 
เป็นสตรีมืรายมรคา 
ทำให้สิ้นเห็นประจักษ์ยิ่งนักหนา 
ที่เสียงเพราะก็เพราะว่าน่าวังเวงใจ

ยักษ์ประโลมล่อลวงจนง่วงหลับ ก็จับอำมาตย?ณเล่นเป็นภักษา
ห้านายตายตามมรคา
แต่โพธิสัตว์องค์เดียวเลี้ยวหลีกลัด

เพราะหลงเล่ห์เสน่ห์หาเบญจกาม 
ข้ามพนัลพนาเวศสิ้นเขตขาม

เหมือนอำมาตย์ทั้งห้าพากันม้วย 
เหมือนหนึ่งชายทั้งหลายที่หลงกล 
รู้แล้วเร่งระมัดประหยัดยั้ง 
จงไกล่เกลี่ยเมียไว้ให้เกรงกลัว

เพราะหลงด้วยกลยักษ์สิ้นมรรคผล 
ด้วยเมียตนและหญิงอื่นไม่พีนดัว 
อุตส่าห์ตั้งลติตรีให้ทั่ว
อย่าหลงมัวกลัวเมียจะเลียชายฯ (472-473)

นอกจากนี้ ทั้งในอรรถกถาชาดกและในวรรณคดีคำสอนของไทย ยังได้กล่าวถึงหลัก 
ในการอยู่ร ่วมกันเป็นครอบครัวว่า ไม่ควรนำไพ่ในออกไฟนอกเข้า ซึ่งอยู่ในหมวดโอวาท 10 
ประการ คือไม่นำเรองในบ้านไปเล่าให้คนนอกบ้าน และไม่นำเรื่องร้อนหูนอกบ้านเข้ามาเล่าใน 
บ้าน เกี่ยวกับเรื่องนี้ก็มืในวรรณคดีคำสอนของไทยหลายเรื่อง เซ่น สุภาษิตส'อนหญิง กล่าวว่า

จะพูดจาสารพัดประหยัดปาก 
ความสิ่งไรในจิตจงปิดงำ

อย่าพูดมากเติมต่อซึ่งข้อขำ 
อย่าควรนำแนะออกไปนอกเรือน
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และไม่ควร่เป็นคนหูเบา ดังใน พ ิเภ ก ส อ น เบ ญ ก าย  มีข้อความว่า
อนึ่งนางลาวใช้ในปราสาท จะพลั้งพลาดเล็กน้อยค่อยไต่ถาม
จงไว้หูฟังหูอย่าวู่วาม พูดให้งามไพร่ผู้ดีมีเมตตา (40)

ใน ป ่สอนหลาน มีคำสอนไม่ให้หูเบาว่า
ความไกลตาฟังดูให้ถี่ คิดพู้นพ้ีบ่แม่นความเดียว

หมายความว่า ความเรื่องใดที่ไกลตัว จะต้องพิจารณาให้รอบคอบถ้วนถี่เสียก่อนที่จะเชื่อ

จะเห็นได้ว่า คำลอนเกี่ยวกับหลักในการครองเรือนนี้ เป็นคำสอนทั้งสตรีและบุรุษที่พึง 
ให้ความสำคัญกับหน้าที่และความรับผิดชอบของตนที่มีต่อครอบครัว คำสอนเรื่องการครองเรือน 
ในอรรถกถาชาดกกับวรรณคดีคำสอนของไทยมีหลายข้อที่ตรงกัน แต่ก็มีรายละเอียดบางประการ 
ที่แตกต่างออกไป เช่น การกล่าวถึงความมักมากในกามคุณของสตรี ซึ่งในอรรถกถาชาดกจะยก 
อุทาหรณ์มาประกอบคำลอนเกี่ยวกับเรื่องนี้มากมาย แม้แต่สตรีที่มีอายุถึง 120 ปีแล้ว ใน อสาต  
ม ัน ต ช า ด ก (56/110-า 18) ก็ตาม จนกล่าวได้ว่าเป็นความจงใจที่จะสร้างเรื่องราวมาประกอบคำ 
ลอนเกี่ยวกับความมักมากของสตรีโดยตรง แม้ว่าเรื่องเล่าบางเรื่องอาจจะมีที่มาจากนิทานพื้นบ้าน 
ท ี่แพร่หลายอยู่แล้วในลังคมเวลานั้น เช่น เรื่องของนางปิงคิยานี ใน ก ุณ า ล ช า ด ก  ทั้งน ี้ อาจเป็น 
เพราะอรรถกถาชาดกเหล่านี้ มีบทบาทเป็นเครื่องมือหรืออุปกรณ์เสริมการลอนเรื่องกิเลสแก่นัก
บวชทั้งหลาย ซึ่งมุ่งซี้ให้เห็นว่า สตรีเป็นศัตรูของการดำเนินชีวิตพรหมจรรย์ แต่สำหรับการครอง 
เรือนของฆราวาส ย่อมได้ประโยชน์โดยตรงจฺากคำสอนนี้และสอดคล้องกับคำลอนเกี่ยวก ับ การ
ครองเรือนในลังคมไทย

5.3 สอนหล ักธรรมแก ่คนในล ังคม

ในวรรณคดีคำลอนของไทยมีคำลอนเกี่ยวกับหลักธรรมะทั่วไปหลายเรื่องที่ตรงกับใน 
อรรถกถาชาดก ที่สำคัญได้แก่คำสอนเรื่องการทำบุญและรักษาคิล และเร่ืองกฎแห่งกรรม

5.3.1 ส อน เร ื่องการท ำบ ุญ และร ักษาส ืล

ในอรรถกถาชาดกได้เน้นหลักธรรมะอันเป็นพื้นฐานสำหรับผู้ครองเรือน ได้แก่ การ 
รักษาสืลห้า เช่น มตกภัตตชาดก(55/268-271) อายาจิตภ ัตตชาดก(55/272-273) กุลาวก
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ซ าด ก (55/320-331) ล ักฃ ณ ช าดก(55/228-232) ก ุห กช าดก(56/312-315) และ ส ุราปาน  
ช าด ก (56/273-279) นอกจากนี้ ยังกล่าวถึงสัจธรรมที่ฆราวาสพึงถือเป็นเครองยึดเหนี่ยวจิตใจ
ให้เกิดความสงบ เซ่น "สรรพสิ่งยอมแตกดับไปเป็นธรรมดา" ดังใน มหาส ุท ัสสนชาดก (56/348- 
352) และ "ธรรมย่อมรักษาผู้ประพฤติธรรม" ใน เทวธรรมชาดก(55/202-212) เป็นต้น 
ไม่เพียงแต่จะลอนผู้ครองเรือนเท่านั้น อรรถกถาชาดกยังให้ความสำคัญกับการลอนซนชั้นปกครอง 
ที่ต้องมีบทบาทเป็นผู้นำในการทำบุญและรักษาคืล ให้ประชาราษฎร์ยึดถือเป็นแนวปฏิบัติ

ช าด ก (55/365-376) อ ิล ล ีส ช าด ก (56/242-259) ก ุม ม าสป ีณ ฑ ชาดก(59/417-439) 'อาทิตด
ช าด ก (59/571-584) ล ังข ชาดก(59/799-814) พ ิลา'โกส ิยชาดก(59/913-930) และใน
อรรถกถาชาดกยังไต้กล่าวถึงการให้อภัยทานแก่ชีวิตของผู้อ ื่นใน ม ต ก ภ ัต ต ช าด ก (55/268-271) 
ล ัฏ ฐล ัท ท ช าด ก (59/469-484) และ โล ห ก ุม ภ ีช าด ก (58/465-474) ล่วนการรักษาสืลปรากฏ
ในเรื่อง ส ิลว ีม ังสชาดก(58/800-806) และ ป าน ียช าด ก (60/51-62)

คำลอนนี้ ให้ผู้ปกครองหมั่นทำทานรักษาคืล ประพฤติตามจารีตประเพณี มีทศพิธ 
ราชธรรม คือจาคะ อโกธะ และขันติ เป็นต้น

ในอรรถกถาชาดกกล่าวถึงการทำบุญให้ทานไว้อย่างหลากหลาย ดังเร่ือง ฃทิร ังคาร

คำสอนเหล่านี้ก็ปรากฎในวรรณคดีคำสอนของไทยเซ่นกัน ดังใน พ ระยาคำกอง
สอนไพร่ กล่าวว่า

ทานคืลฮีตเค้าจอมเจ้าอย่าไดใลเจ้าเฮย 
จาคะตั้งตกแต่งมโนมัย แลนา 
บ่ให้มีโกรธาแข็งเคียดเค็มเป็นร้าย 
ใจใสคือแก้วแยงเงาคือแว่น แท้นอ 
จาคำขมเคียดค่อยให้หนีเว้นหลีกไกล 
ขันตีตั้งมโนมัยแข็งข่ม แท้ดาย

ใน ป ส อน ห ลาน  กล่าวถึงการรักษาคืลว่า
ตั้งเที่ยง'ไว้มีคืลลี่ดัว 
ของมีเจ้าบ่ไต้ข่มเหง 
บ่เกี่ยวข้องคำเหล่าตั้วะพราง 
บ่ซิเว้าซักออกในธรรม ให้ลูกหลานจื่อไว้ในอก (8)

บ่ฆ่าสัตว์มากินกับข้าว
เมียของเขาบ่ได้จับต้อง

และลอนให้รักษาคืลห้า ว่า
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ย้านตํ่าค้อยทำบาปทำกรรม 
ไปภายหน้าทำโทษใส่โต

ใน โล ก น ิต ิค ำก ล อ น 28 มีคำสอนให้ทำทานรักษาคืลว่า

ย้านบ่ยำในครองคิลห้า 
เป็นโมโหบาปเวรบ่ย้าน(ไ 2)

ถึงจะตายวายชีพมรณา จะไปล้ฟากฟ้าสุขี
เพราะจิตสุจริตปรีดี ถือมั่นในที่คืลทาน

ใน ส ิร ิจ ันโทวาทยอดคำสอน กล่าวถึงการนับถือพุทธศาลนาและการทำบุญสุนทาน ดังข้อความ
ว่า

ไผผู้จำคืลลร้างภาวนาบ่ประมาทก็ดี บุญหากซูส่อยคํ้า 
คนย่องทั่วแผ่นดินแท้แล้ว ไผผู้จำคืลสร้าง กินทานตักบาตรก็ดี 

เพนดังหันบ่ขาดเว้น ประสงค์ตั้งต่อบุญดังนั้น คนก็โมทนาย่อง 
เท ว ด าก ็ซ ม ล ื่น บ ่ห ่อ น ต ก ต ํ่า  ค ้อ ย เป ็น ข ่อ ย ค อ บ ให ้ท ่าน เจ ้า เอ ย  (6)

ใน ส ุภาษ ิตพระร่วง ก็สอนให้หมั่นทำบุญลุนทาน ว่า "ลร้างกุศลอย่ารู้โรย" คือให้ 
หมันทำบุญลร้างกุศลไว้ เช่นเดียวกับใน ส ุภ าษ ิตอ ิศ รญ าณ  ที่สอนว่า "อย่าดูถูกบุญกรรมว่าทำ 
น้อย"

ใน ส ุภ าษ ิตสอน ชายห ญ ิง29 สอนว่า
อย่าฆ่าสัตว์ตัดชีวิตรให้จำม้วย 
ทรัพทารมีเจ้าของอย่าปลงชม 
มุษาวาทส่อเสียดอย่าควรคิด 
หนึ่งสุราเมไรร้ายราวี

ไม่รื่นรวยมีแต่ทุกรทมถม 
อย่านิยมสักล่วงประเวณ  ี
สุภาสิตอยาบคายร้ายบัดษริ 
ไม่ควรที่ซ่องเสพรักษาตน

ใน ท ุคตะสอนบ ุตร ก็ลอนว่าเมื่อมีทรัพย์มากพอจะแจกให้คนยากได้ ก็ควรจะทำทาน ดังใน 
คำกลอนที่ว่า

28 สุภาพร คงสิริรัตน์, รายงาน การว ิจ ัย เร ื่องการว ิเคราะห ์วรรณ กรรมคำสอน  
ท ้อ งถ ิ่น ภ าค เห น ิอต อน ล ่างจาก เอกส ารโบ ราณ ,ห น ้า 113.

29 สมุดไทยดำ อักษรไทยเล้นดินสอ : 1 : 29 อ้างถึงใน คิริมา เจนจิตมั่น, ’’การสืกษา 
เชิงวิเคราะห์วรรณกรรมคำสอนประ๓ ทกลอนเพลงยาวในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่ห ัว,'’ หน้า 108.
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ให้ก่อตึกใหญ่โตมโหฬาร 
มีเอมโอชโภชนากระยาหาร 
กับมุ้งม่านหมอนเมาะเบาะที่นอน 
ถาดนํ้าซากากะโถนทำไว้ครบ

ไว้แจกทานยาจกคนจนจร 
ทั้งคาวหวานนานาอีกผ้าผ่อน 
อีกอาภรณ์เครื่องลำหรับประดับกาย 
ใครปรารภนึกได้ดังใจหมาย

จะเห็นว่ามีวรรณคดีคำลอนหลายเรื่องสอนให้คนในสังคมหมั่นทำบุญและรักษาคีลกัน
โดยกล่าวถึงผลของการทำบุญทำทานให้เห็นเป็นรูปธรรม ดังข้อความที่ว่า

หญิงชายทั้งหลายอย่าประมาท 
เบญจดีลรักษาอย่ารารอน

หมั่นให้ทานภาวนารักษาดีล 
บุญยังไม่ถึงอรหัตและโสดา

พุทโธวาทบัญญัติไว้สังสอน 
ไว้เป็นเรือนนอนอาตมา 
เม ื่อลิ้นอายุ...ช ันษา 
คงจะไปเกิดในเทวดาดาวดึงส์30

5.3.2 สอนเร ื่องกฏแห ่งกรรม

อรรถกถาชาดกมักแลดงให้เห็นผลของการกระทำอย่างละเอียดทั้งกรรมดีและกรรมชั่ว 
ดังที่ม ีการแจกแจงโทษของผู้ท ี่ตกนรก และแจกแจงบุญของผู้ที่อยู่บนสวรรค์ในเรื่อง เน ม ิราช  
ซ าดก(63/213-302) พรหมนารทซาดก(64/205-295) ส ้งก ิจจชาดก(62/156-194) มหาโพธ  ิ
ช าด ก (62/77-118) และโลสกชาดก(56/1-15) อย่างละเอียด

ในวรรณคดีคำสอนก็ได้ชี้ให้เห็นถึงผลของกรรมที่จะติดตัวไป ดังใน
ห ญ ิงค ำกาพ ย ์ กล่าวถึงสตรื่ที่ด่าตีพ่อแม่ว่า

หญิงนั้นครั้นตายไป 
เป็นเปรตทนเวทนา

หลายชาติอยู่ในโทษ
มือตีนก็ไม่มี

ไฟเผาในทะเหล็ก 
ยมบาลท่านทารุณ

ตกนรกนานนักหนา 
หูและตาบ่ได้มี 
พระเจ้าโปรดยากพ้นที ่
เป็นเปรตกินเลือดหนองตน 
ตายได้วันละเจ็ดหน 
เอาคีมคีบลิ้นออกมา

ส ุภาษ ิตสอน

30 ไม่ปรากฏชื่อเอกสารนี้ อ้างถึงใน สุภาพร คงสิริรัตน์, รายงาน การว ิจ ้ย เร ื่องการ  
ว ิเคราะห ์วรรณ กรรมคำสอน ท ้องถ ิ่น ภ าคเห น ึอตอน ล ่างจากเอกสารโบ ราณ ,ห น ้า 113.
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สิ้นกรรมได้ฃึนมา
ถ้วนกำหนดครบชาติตรา 
เกิดชมพูเป็นเดียรัจฉาน

ส่วนผู้กระทำความดีก็ไปเกิดเป็นเทวดานางฟ้าบนสวรรค์ ดังที่บรรยายว่า
รักษาดีลมั่นคง 

ชีวิตไม่เสียดาย
ดำรงจิตไม่แพร่พราย 
ครองดีลไวิใด้มั่นคง

เม ื่อตายจากมนุษย  ์
ให้เกิดตามจำนง

ผลดีลนั้นจึงตามส่ง 
เป็นอัครราชเท'วินท ร์31

การแสดงผลของการกระทำ ให้ความรู้แก่คนทั่วไปว่า คนทำความดี แรงบุญจะส่งผล
ให้ได้รับผลดีตอบแทนทังในชาตินี้และชาติหน้า ทั่งเทพเทวดาก็จะสรรเสริญ เมื่อตายไปก็จะไปเกิด 
ในตระกูลดีมีทรัพย์สินเงินทอง มีความสุข ดังท่ี ปรม ัตถ ์คำกลอน  สอนว่า

ถ้าผู้ใดใจเปนกุสะลา เมื่อชาติหน้าจะไปอยูซูสวรรค์
มีบ่อรีวานชมชื่นถึงหมื่นพรรณ 
ถึงจะเกิดมาเปนมะนุษบุทชล 
มีรูบดีษรีเนือเปนเยื่อใยย

คงจะทรรลาศหน่าพระเมตใตร 
ก็ปัติสนเช้ากระกูลทีเลีอมใลย 
ก็ตองในลักคะณะทุกประการ32

กล่าวได้ว่า ในวรรณคดีคำลอนของไทยมักแสดงผลของการกระทำอย่างเป็นรูปธรรม 
และให้ความสำคัญในการลอนเรื่องกฎแห่งกรรมเพื่อให้เกิดความเกรงกลัวที่จะทำความชั่ว มุ่งให ้
คนทำความดีและทำจิตใจให้บริสุทธิ้ ซึ่งเป็นหลักธรรมคำลอนในพุทธศาลนาที่สำคัญและสามารถ 
ลอนคนทุกระดับในลังคม โดยเฉพาะผู้ปกครองบ้านเมือง ดังที่อรรถกถาชาดกได้แจกแจงโทษของ 
ผู้เป็นกษัตริย์เมื่อทำความชั่ว ทำให้ประชาราษฎร์เดือดร้อน ย่อมถูกประชาราษฎร์ลาปแช่งให้ตก 
นรก ดังใน มหาโพธิซาดก (62/84) กล่าวว่า

31 อุดม หนูทอง, รายงาน การว ิล ัย เร ื่องวรรณ กรรมท ้องถ ิ่น ภาคใต ้ป ระเภท  
คำสอน, หน้า 82.

32 ปรม ัตถ ์คำกลอน (สะกดตามต้นฉบับ) สมุดไทยขาว เลันหมึก อ้างถึงใน ดีริมา 
เจนจิตมั่น, “การดีกษาเซิงวิเคราะห์วรรณกรรมคำสอนประ๓ ทกลอนเพลงยาวในรัชกาลพระบาท 
สมเด็จพระมั่งเกล้าเจ้าอยู่ห ัว,’’ หน้า 84.
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อน่ึง กษัตรย์ผู้ไม่ประพฤติธรรม เบียดเบียนบรรพชิตผู้แสวง 
คุณ ผู้สำรวมประพฤติพรหมจรรย์ กษัต่ริย์พระองค์'นั้นย่อมคลาด1จากสวรรค์ 
อน่ึง พระราชาผู้!ม่ดำรงอยู่ในธรรม ฆ่าพระซายาผู้ใม่ประทุษร้าย ย่อมได้ 
ประสบเหตุแห่งทุกข์อย่างหนัก...

ใน'ไห ่โอวาท ก็มีคำลอนเรื่องกรรมที่ค่อนข้างละเอียด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะวรรณคดี 
เรื่องนีม ุ่งลอนผู้ม ีอาชีพเป็นตุลาการ พิจารณาคดีความ จำต้องเป็นผู้พ ิจารณาด้วยความบริลุทธิ้ 
ยุติธรรม ผู้แต่ง 33 34จึงได้สอนเรื่องอกุศลกรรมบถ 10 จัดเป็น 3 ทางคือ ทางกายกรรม ได้แก่ การฆ่า 
สัตว์ การสักขโมย และการประพฤติผิดในกาม ทางวจีกรรม ได้แก่ การพูดเท็จ การพูดส่อเสียด การ 
พูดคำหยาบและการพูดเพ้อเจ้อ และทางมโนกรรม ได้แก่ ความอยากได้ของผู้อื่นเพราะความโลภ 
ความพยาบาท ความเห็นผิดจากทำนองคลองธรรม และแสดงผลของการกระทำกรรมชั่วและ
กรรมดี โดยชี้ชัดว่าการทำความดีนั้น จะบังเกิดผลทั้งในชาตินี้และชาติหน้า ดังข้อความว่า 

จะเปนที่สรรเสีญทวยประชา ถึงเทวาก็จะช่วยอุปถัมภ์
ปัจจุบบัณน์อนาคตจงจดจำ 
อิธะโลกย์ประโลกย์โอฬารก 
พูนเพิ่มจตุพิธสิทธิพร 
พิมารทิพย์จะลอยคอยอยู่ท่า 
ที่ถ้วนควรประชาสมาคม

ผลจะนำถาปะนาให้ถาวร 
คฤานครกครองศุขสะโมลร
เกิรยก็่ฃจรเทวัญณ์กรชั่นอินทร์พรหม
ด้วยเมตตาอุปถัมภเปนปถม 
โดยนุกรมโอวาทปรา'ชปรี'ซา3

การสอนเรื่องกฎแห่งกรรมนี้ นับเป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งในการปกครองบ้านเมือง เพ่ือ 
ให้ราษฎรเกิดความเกรงกสัวและละอายต่อบาปเมื่อได้รับรู้ผลของการกระทำนั้นที่จะเกิดขึ้นทั้งใน 
ชาตินี้และชาติหน้า ในความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมนี้ ยังมืความเชื่อเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด
แทรกอยู่ด้วย ซึ่งจะมีผลต่อการสั่งลอนให้คนในสังคมหมั่นทำความดี ทำบุญทุนทานให้มาก เพ่ือ

33 คือ กรมไกรสรวิชิต แต่งเมื่อ พ.ศ.2386 มีจุดมุ่งหมายเพื่อลอนตุลาการโดยเฉพาะ 
คือสอนการปฏิบัติตนในด้านการพิจารณาคดีและการปฏิบัติตนตามแนวทางพุทธศาสนา ดูราย 
ละเอียดเพิ่มเติมใน ศิ"โร:มา เจนจิตมั่น, “การคืกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมคำสอนประเภทกลอน 
เพลงยาวในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่ห ัว,” ห น ้า41.

34 (สะกดตามต้นฉบับตัวเขียน) ไห ่โอวาท, หน้า 7-8. อ้างถึงในคืริมา เจนจิตมั่น, 
เรื่องเดียวถัน, หน้า 97.
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สะสมบุญไป เมื่อละจากโลกนี้ ก็จะได้ไปเกิดใหม่ในที่ที่ดีกว่า อันเป็นอุบายที่จะปลูกฝังอุดมคติของ 
การทำความดีให้แก่คนในสังคม

ในอรรถกถาชาดกยังมีสาระคำลอนที่แตกต่างไปจากวรรณคดีคำลอนของไทย โดย
เฉพาะคำลอนเกี่ยวกับการออกบวช ถือเพศพรหมจรรย์ ซึ่งในอรรถกถาชาดกได้สะท้อนให้เห็น
ลภาพสังคมและวัฒนธรรมของอินเดียในสมัยพุทธกาล ซึ่งมีนักบวชออกแสวงบุญเร่ร่อนมากมาย 
จนมีผู้เปรียบว่าเหมือน "แมงเม่าในต้นฤดูฝน" 35การที่สังคมอินเดียมีนักบวชมากเพียงนี้ อาจ 
สะท้อนให้เห็นว่า ผู้คนต่างเบื่อสภาพสังคม จึงพากันไปแสวงหาความสงบสุขและเสรีภาพท่ีแท้จริง 
เกิดเป็นแนวความคิดต่างๆ มากมาย เรียกผู้คิดด้นว่าเจ้าสัทธิ ลัทธิที่ปรากฏในคัมภีร์ฝ่ายศาสนา 
เซนมี 363 ลัทธิ ส่วนในศาสนาพุทธมี 62 ลัทธิ โดยมีแนวทางการลอนแบ่งเป็น 2 แนวทางใหญ่ๆ 
คอ

1) อัตตกิลมถานุโยค คือการทรมานตนให้ลำบาก
2) กามสุฃัลลิกานุโยค คือการปล่อยตนให้เป็นไปตามความต้องการด้านกามารมณ์

เจ้าลัทธิที่ยิ่งใหญ่กว่าลัทธิอื่นๆ ก็คือ พระลมณโคดม ซ่ึงมีแนวทางการลอนแบบ
มัชฌิมาปทา คือทางลายกลาง หลักคำสอนที่พระองค์ทรงนำมาเผยแพร่น้ันเป็นสัจจะ มีเหตุผล 
พิสูจน์ได้ จึงมีผู้เลื่อมใสศรัทธามาเป็นนักบวชในศาลนาพุทธมาก 36เม่ือมีพุทธบริษัทมากข้ึนจนนับ 
ไม่ถ้วน แม้จะมีศีลเป็นข้อกำหนดไว้แล้วก็ตาม เช่นเป็นภิกษุรักษาศีล 227 ข้อ ภิกษุณี รักษาศีล 
311 ข้อ แต่ก็ยังเกิดปัญหาปลีกย่อยขึ้นท่ามกลางคนหมู่มาก พระบรมศาลดาจึงต้องมีคำลอนซึ่ง 
เป็นพระวินัยมากำหนดความประพฤติของพุทธบริษัทเหล่านี้อีกด้วย โดยเฉพาะการปกครองของ 
คณะลงฆ์

ในวรรณคดีคำลอนของไทยที่มีลาระคำสอนเกี่ยวกับบรรพชิตอยู่บ้าง ดังท่ีปรากฏใน 
เ พ ล ง ย า ว เ จ ้า พระ ซ่ึงเจ้านายท่ีทรงผนวช 3 พระองค์ ทรงนิพนธ์ข้ึน ลมเด็จพระเจ้าบรมวงค์เธอ 
กรมพระยาดำรงราชานุภาพ ทรงอธิบายเรอง เ พ ล ง ย า ว เ จ ้า พ ร ะ  ไว้ว่าเป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จฯ 
กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ทรงสั่งสอนลูกคิษย์ซ่ึงเป็นเจ้านายพ่ีน้อง 4 พระองค์ท่ีทรงมาผนวช

35สิริวัฒน์ คำวันสา,พ ุท ธ ศ า ส น า ใ น อ ิน เ ด ีย  (กรุงเทพฯ: กรุงสยามการพิมพ์,
2523), หน้า 29.

36 เรองเดียวกัน, หน้า 29-48.
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เฉพาะพรรษา ลาระคำลอนที่สำคัญใน เ พ ล ง ย า ว เ จ ้า พ ร ะ  ได้แก่ ให้หมั่นอุตส่าห์เล่าเรียน อย่า 
เพ่ิงลาผนวช และกล่าวถึงบทบาทของการเป็นบรรพชิต ซึ่งต้องระมัดระวังกิริยายิ่งกว่าฆราวาสว่า 

ไม่รักยศลงวนคักดิ๋รักษากาย ทำแต่ขายพักตราน่ารำคาญ
ในวัดน้ีแล้วมิหนำซ้ําวัดโน้น ให้เขาโพทนาเที่ยวว่าขาน
ล้วนข้อขำระยำยับอัประมาณ เหมือนประจานปวดเจ็บเหน็บลกนธ์

อย่างไรก็ตาม ลาระคำสอนสำหรับผู้บวชที่ปรากฏในอรรถกถาชาดก คือ การละกิเลส 
ออกบวชและการระมัดระวังสตรีเพศ ไม่ค่อยปรากฏในวรรณคดีคำลอนของไทย แต่มักไปแทรก 
อยู่ในหมวดวรรณคดีศาลนา เช่น ไ ต ร ภ ูม ิโ ล ก วิน ิจฉ ย ก ถ า  หรีอแทรกเป็นคำสอนย่อยใน
วรรณคดีประโลมโลกซ่ึงมิได้มืจุดประสงค์เพื่อกล่าวส่ังสอนอย่างจริงจัง เช่นในเรอง พ ร ะ อ ภ ัย ม ณ ึ 

กล่าวถึงการออกบวชว่าเป็นเหมือนหนทางของการตัดปัญหาทั้งมวล
อยู่ถิ่นฐานบ้านเมืองไปเบื้องหน้า จักปรารถนาหาอะไรก็ได้หมด
เราจะไปในอรัญอยู่บรรพต รักษาพรตพรหมจรรย์บรรพชา

อย่างไรก็ดี ในวรรณคดีท้องถิ่นภาคใต้มีเรื่อง ส ุบ ิน ก ุม า ร  ซึ่งได้เค้าโครงเรื่องจากส ุบ ิน  

ช า ด ก  (ลำดับท่ี 57 ) ใน ป ัญ ญ า สช า ด ก  เร่ืองน้ีเป็นหนังสือแบบเรียนแกอ่านสำหรับเด็กซ่ึงรู้จัก
กันอย่างแพร่หลายในท้องถิ่นภาคใต้ และมีเนื้อหาท่ีกล่าวถึงอานิลงล้ฃองการบรรพชาซ่ึงตรงกับ
ค่านิยมของคนไทยที่พ่อแม่อยากให้ลูกบวชเรียนเพื่อจะได้เกาะชายผ้าเหลืองไปสวรรค์ วรรณคดี 
เรื่องนี้สันนิษฐานกันว่าผู้แต่งคงเป็นพระภิกษุเพราะเรียกตนเองว่าอาตมา แต่ไม่ปรากฏนามและ 
รายละเอียดมากนัก

ส ุบ ิน ก ุม า ร  เป็นเรื่องเกี่ยวกับการบวชในบวรพุทธศาสนาของสุบินกุมาร ผู้เป็นบุตร 
ของนายพรานเนสาท สุบินไม่สนใจอาชีพพรานของผู้เป็นบิดา เพราะเห็นว่าการล่าสัตว์เป็นบาป 
เมื่อพรานเนสาทล้มเจ็บและเสียชีวิตในเวลาต่อมา กลายเป็นเปรตมาฃอล่วนบุญจากบุตร สุบิน
กุมารจึงบวชทดแทนพระคุณผู้เป็นพ่อแม่ นอกจากเรื่องนี้จะบุ่งสอนอานิลงสัฃองการบวชแล้ว ยัง 
ลอนเรื่องความกตัญญูอีกด้วย จึงเหมาะที่จะเป็นแบบแกอ่านให้แก่เด็กในวัยเรียน

ลาระคำลอนสำหรับนักบวชในอรรถกถาชาดก จึงเป็นเน้ือหาท่ีมืปรากฏในวรรณคดีคำ 
ลอนของไทยน้อยมาก ท้ังน้ี อาจเป็นเพราะในสังคมไทยยกย่องลมณเพศว่าเป็นผู้มืคืลและเป็นที่ 
เคารพนับถือ จึงไม่ควรท่ีคนธรรมดาม่ัวไปจะส่ังสอน วรรณคดีคำสอนส่วนใหญ่เป็นการรวบรวม
ขึ้นเพ่ือบุ่งสอนคนท่ัวไปในสังคม แม้จ ะ ม ีคำสอนเกี่ยวกับชนชั้นปกครองในวรรณคดีคำสอนอยู่มาก 
แต่ก็น่าจะเป็นการเก็บรวบรวมคำลอนจากชนชั้นสูงด้วยกันเอง หรีอเป็นคำลอนของพระภิกษุสงฆ์
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ผู้เป็นครูบาอาจารย์สังสอนคืษย์ที่จะไปครองบ้านครองเมือง คำสอนท่ีเป็นแนวปฎิบ้ติของนักบวช 
จึงมีแต่เฉพาะที่นักบวชด้วยกันกล่าวสังสอน และเพื่อให้เกิดความเชื่อถือศรัทธา เคารพในคำสอน 
น้ันเป็นอีกประการหน่ึงด้วย

จากการคืกษาเปรัยบเทียบลาระคำลอนในอรรถกถาชาดกกับวรรณคดีคำลอนของไทย 
ดังที่กล่าวมาแล้วนั้น จะเห็นได้ว่า คำลอนในอรรถกถาชาดกตรงกับคำสอนในวรรณคดีคำลอน 
ของไทย โดยเฉพาะคำลอนเร่ืองหน้าท่ีและจรยธรรมของชนชั้นปกครอง ได้แก่ ผู้เป็นกษัตรีย์และ 
ราชเลวกหรือข้าราชการทั้งหลาย ซึ่งกล่าวได้ว่าได้รับแนวคิดจากพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์

คำสอนสำหรับซนชั้นปกครองนับว่ามีความสำคัญยิ่งเพราะเมื่อผู้นำสังคมรักษาธรรม 
ประชาราษฎร์ย่อมรักษาธรรมตามผู้นำ ประกอบกับเมื่อมีผู้นำเป็นแบบอย่างในการทำความดีแล้ว 
คนทั้งหลายในบ้านเมืองย่อมยึดถือแบบอย่างนั้นเป็นแนวปฏิป็ติด้วยเช่นกัน นอกจากนี้ใน
วรรณคดีคำสอนของไทยยังให้ความสำคัญเรื่องการดำเนินชีวิตของบุคคลทั่วไป ท่ีพึงมีแนวปฎิบ้ติ 
ตามค่านิยมและอุดมคติของสังคมนั้นๆ คำสอนเกี่ยวกับการปฏิบัติตนเองและต่อผู้อื่นในการ
ดำเนินชีวิตในอรรถกถาชาดก กล่าวได้ว่าเป็นลาระคำสอนที่เหมาะแก่ทุกยุคทุกสมัยและทุกสังคม 
คือกล่าวถึงการปฏิบัติตามหน้าที่ของตนโดยมืหสักธรรมคำสอนในพุทธศาสนาเป็นกรอบความคิด 
ความเชื่อในการยึดถือปฏิบัติ หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงได้ว่า พุทธศาลนาได้กำหนดแนวปฏิบัติให้แก ่
พุทธศาลนักชนในการปฏิบัติต่อตนเองและผู้อื่นอย่างดีแล้ว

คำสอนเหล่านี้ อาจกล่าวได้ว่า มีวรรณคดีคำลอนของไทยที่ได้รับสาระคำลอนจาก 
อรรถกถาชาดกอยู่ไม่น้อย โดยเฉพาะการยกนิทานชาดกมาเป็นอุทาหรณ์ประกอบการสอน ดังใน 
สุภาษิตสอนเด็ก ท่ียกเร่ือง สุวรรณหังสชาดก (56/536-540) มาประกอบเรื่องความโลภ หรือยก 
เรื่องทธิวาหนชาดก (57/200-208) มาประกอบเรื่องการคบมิตรเป็นต้น และในโอวาทกระสัตรี 
ก็ได้ยกชาดกเรื่อง เตลษิตตชาดก (56/353-369) มาสอนชายไม่ให้หลงมัวเมาหญิงแม้แต่ผู้เป็น 
ภรรยา

การที่วรรณคดีคำสอนของไทยรับแนวคิดและวิธีการยกอุทาหรณ์ด้วยนิทานชาดกนี ้
อาจเนื่องมาจากสังคมไทยรับพุทธศาลนา พร้อมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมจาก 
อินเดีย อีกประการหน่ึง นิทานอุทาหรณ์Iนอรรถกถาชาดกมีเนื้อหาคำสอนที่คนไทยรู้จักและคุ้นเคย 
เป็นอย่างดีมาแล้ว การนำมาอ้างถึงนั้นอาจกล่าวถึงเพียงเนื้อเรื่องโดยย่อ หรืออ้างเฉพาะแต่คัว 
ละคร ก็สามารถเข้าใจเนื้อเรื่องทั้งหมดได้ คำลอนเหล่านี้จึงมีบทบาทในสังคมไทยและแสดงให้
เห็นความแพร่หลายของนิทานชาดกในสังคมไทยได้เป็นอย่างดี เมื่อผ่านกาลเวลาที่อรรถกถา
ชาดกได้เข้ามาพร้อมกับการเผยแผ่พุทธศาสนาในดินแดนไทยแล้ว สาระคำสอนในอรรถกถา
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ชาดกจึงได้ผสมผลานกลมกลืนอยู่ในวัฒนธรรมและสังคมไทย จนไม่อาจเห็นอิทธิพลของ
อรรถกถาซาดกท่ีมีต่อวรรณคดีคำลอนอย่างเป็นรูปธรรมซัดเจนนัก

จากลาระคำสอนที่ตรงกันเหล่านี้ และความสำคัญที่มีอิทธิพลต่อวรรณคดีคำสอนของ 
ไทย จึงจัดอรรถกถาชาดกเป็นวรรณคดีคำลอนของไทย แม้ว่าชาดกบางเรื่องอาจไม่ค่อยรู้จักชื่อ 
แต่ก็รู้จักเนื้อเรื่องชาดก และคุ้นเคยมากพอที่จะยกมาเป็นอุทาหรณ์ประกอบเนื้อหาคำลอนใน 
วรรณคดีไทย ซึ่งเป็นเรื่องที่น่าสนใจจะดีกษาความสัมพันธ์ในลักษณะของการแพร่กระจายของ
อรรถกถาชาดกที่มีต่อวรรณคดีคำลอนของไทยนื้อย่างละเอียด นับได้ว่าอรรถกถาชาดกมีคุณค่า
และความสำคัญในการเป็นรากฐานความคิด และเป็นแหล่งรวมขององค์ประกอบทางวรรณคดี
ท่ีจะมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์วรรณคดีไทยดังจะได้กล่าวในบทต่อไป
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