
บฑฑิ่ 4
ผ อกไรว ิเค รไะห ์ข ้อย ูอ  (R esu lt)

4.1 ผลกไรรวษรไมข้อมอ
ใน ช ่วงเวล าท ี่ส ืก ษ าไต ัท ำก ารต รวจ ช ีร ั่ม จ าก ผ ู้ป ่วย เด ็ก ท ี่ม ีภ าวะภ ูม ิผ ู้ม ก ัน บ ก พ ร ่อ งท ั้งห ม ด  

จานวน 1 1 4 ต ัวอย ่าง จากผ ู้ป ่วยจำนวน 1 1 3 คน อาย ูต ังแต ่ 1 เด ือ น ถ ึง  15 ป ี ( เป ็น ห ญ ิง 5 5 ค น ช าย  
58 คน  ) เน ื่อ งจ าก ม ีผ ู้ป ่วย เด ็กห น ึ่งกน ซ ึ่งไต ัร ับ ก ารต รวจ'ช ีร ั่ม ช ำใน ระยะเวลาต ่อม า  

จ า ก ช ีร ั่ม ท ี่ไ ต ั1 1 4 ต ัวอย ่าง ไต ัจากผ ู้ป ่วยเด ็กจำน วน  1 1 3 คน
- ส าม ารถ ต รวจพ บ  anù-CM V IgG 101 ต ัวอย ่าง ค ิด เป ็น  88.59 %
- ส าม ารถ ต รวจพ บ  anti-CMV IgM 30 ต ัวอย ่าง ค ิด เป ็น  26.31%
- ส าม ารถ ต รวจพ บ  C M V -D N A  10 ต ัวอย ่าง ค ิด เป ็น  8.77 %
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ต ารางท ี่ 1 จำน วน ต ัวอย ่างท ี่ตรวจพ บ  anù-CM V IgG , anti-CMV IgM และ C M V -D N A

ผ ลการต รวจท างห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิการ จำน วน ต ัวอย ่างท ี่พ บ
Anù-CM V IgG Anù-CM V IgM C M V -D N A

- - - 11
- - + 1
- + - 1
- + + 0
+ - - 68
+ - + 4
+ + - 24
+ + + 5

จากช ีร ํ่ม ท ั้งห ม ด ส าม ารถ ต รวจพ บ  anti-CMV IgG ,anù-CM V IgM llละ C M V -D N A พ ร ัอมก ัน  
5 ต ัวอย ่าง โด ย ใน จ ำน ว น น ัน  1 ต ัวอ ย ่างได ้ม าจากผ ู้ป ่วย เด ็ก ภ ายห ล ังก ารป ส ูกถ ่าย ต ับ  ขณ ะท ี่ม ีอาการ  

แ ล ะ อ าก าร แ ส ด งข อ งก าร ต ิด เช ื้อ ใน ก ร ะ แ ส เล ือ ด  (sepsis) โดยผ ู้'ป ่วยม ีอาการร ูน แรงม าก และเส ียช ีว ิต  

ใน ว ัน เด ีย วก ัน
ต ัวอย ่างผ ู้ป ่วย  1 ราย ซ ึ่ง เป ็น ม ะเร ็ง เม ็ด โลห ิต ข าว  (acute lymphoblastic leukemia) ได ้ร ับ  

ก าร ร ัก ษ าใน ช ่ว ง  maintenance phase (ไ ต ั Methotrexate 20 m g/ m 2/day ท าน ท ุก ส ัป ด าห ์ และ  
6-M P 60 m g/m 2/day ท าน ท ุก ว ัน ) ไต ัร ับ เช ่าร ัก ษ าต ัว ใน โรงพ ย าบ าล เน ื่อ งจ าก ม ีเม ็ด เล ือ ด ข าวต ํ่า  

(neutropenia) ไอ  อ ่อ น เพ ล ีย  ท าน ไม ่ไต ั แ ต ่ไม ่ม ีไช ่ ระห ว ่างท ั้น ส าม ารถ ต รวจพ บ  anti-CMV IgG
และ C M V -D N A  ข ณ ะท ี่ไม ่พ บ  anti-CMV IgM ต ่อม าห ล ังจากน ัน  8 วัน ผ ู้ป ่วยม ีอาการข องป อด  

อ ัก เส บ  (pneumonia) จ าก ก ารต รวจ ซ ีร ั่ม ช ื้าข ณ ะผ ู้ป ่วยม ีอ าก ารข อ งบ ่อ ด อ ัก เส บ ส าม ารถ พ บ ท ั้งanti- 
CM V IgG 5 anti-CMV IgM และ C M V -D N A  แ ส ด ง ให ้เห ิน ว ่าผ ู้ป ่ว ย ร าย ม ีก าร ต ิด เช ือ ไช โต เม ก าโล  

ไวร ัส น ่าจ ะ เก ิด จ าก  reactivation แล ะ ส าม าร ถ พ บ C M V -D N A  จาก ช ีร ั่ม ได ้ก ่อ น ก ารพ บ  anti-CMV  
IgM
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ต าร าง ท ี่,2 ผ ลการตรวจท าง Serology (anti-CMV IgG , anti-CMV IgM ) และผ ลการต รวจ  CM V- 

D N A  แ ข ก ต าม ก ล ุ่ม โรค

กลุ่ม จำนวน
ตัวอย่าง

เพศ
ช/ญ

อายู (เดือน) 
พิสัย

(X ±  SD)

Serology CMV-DNA 
จำนวน (%)พบ anti-CMV IgG 

จำนวน (%)

พบ anti-CMV IgM 
จำนวน (%)

1 62 30/31* 1-180
(85.9+58.5)

57 (91.93) 13 (20.96) 6(9.67)

2 35 19/16 3-112
(.48.6+ 27)

27 (77.14) 6(17.14) 2(5.71)

3 17 9/8 12-165
(63.2+52.1)

17 (100) 11 (64.70) 2(11.76)

* ผ ู้ป ่วย 1 ราย ได ัร ับ การต รวจซ ีร ั่ม  2 ครง ด ังต ัวอย ่างผ ู้ป ่วยท ี่กล ่าวไป แอ ัว  

กล ุ่ม  1 : ผ ู้ป ่วย เด ็ก ท ีได ัร ับ  immunosuppressive agents เช ่น radiation, glucocorticoid 5 cytotoxic 

drug
: ผ ู้ป ่วยเดก infiltrative hematologic diseases เช ่น  leukemia, lymphoma, aplastic 

anemia
: ม ีภาวะ uremia จากไตวายเร ือร ัง  

กล ุ่ม  2 : ผ ู้ป ่วย เด ็กท ี่ม ีการต ิด เช ื้อ  HTV 

กล ุ่ม  3 : ผ ู้ป ่วย เด ็กท ี่ได ัร ับ การป ล ูกถ ่าย อว ัย วะ
เม ื่อ พ ิจารณ าต าม ก ล ุ่ม โรค  อ ัตราการพ บ  ท ั้ง  anti-CMV IgG , anti-CM V IgM และ  

C M V -D N A  จะพ บ ธ ุ[งท ี่ล ุ[ด ใน กล ุ่ม ผ ู้ป ่วย เด ็กท ี่ได ัร ับ การป ล ูกถ ่ายอว ัยวะโด ยพ บ  100%,64.7%  

และ 11 .76% ตามลำด ับ
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ตารางที่ 3 ผลการตรวจทาง Serology (anti-CMV IgG, anti-CMV IgM) และผลการตรวจ
CMV-DNA แยกตามกลุ่มอายู

กลุ่มอายู 
q (ปี)

จำนวนตัวอย่าง
Serology

พบ CMV-DNA 
จำนวน (%)

พบ anti-CMV IgG 
จำนวน (%)

พบ anti-CMV IgM 
จำนวน (%)

แรกเกิด-! 11 6(54.54) 3(27.27) 2(18.18)
2 10 8(80.00) 3(30.00) 2(20.00)
3 13 13(100.00) 5(38.46) 1(7.69)

4-5 29 27(93.10) 6(20.68) 3(10.34)
6-10 30 28(93.33.) 6(20.00) 1(3.30)
11-15 21 19(90.48) 7(33.33) 1(4.76)

ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มอายูกับผลการตรวจพบ anti-CMV IgG 
จากผลการคืกษาพบว่าการตรวจพบ anti-CMV IgG พบสูงขึน เมื่ออายูมากขึนบ่งชีวาการติดเชื้อ 
cytomegalovirus ส ่ว น ให ญ ่เกัดตังแต ่อาย ูน ้อย  โดยอัตราการตรวจพบสูงสุด พบในกลุ่มอายู 3ปี 
(พบถึง 100%) ส่วนในกลุ่มอายูที่มากกว่า 3 ปี อัตราการพบ anti-CMV IgG จะค่อนข้างคงที่ใน
ระดับซึ่งสูงกว่า 90% และอัตราการตรวจพบตํ่าสุดค ือ ในกล ุ่มอาย ูแรกเก ิด-1ปี ซึ่งพบเพยง 
54.54%

ส่วนอัตราการพบ anti-CMV IgM พบไดัในช่วง 20%-38.46%และ อัตราการพบCMV-DNA 
พบไดัระหว่าง 3.3%-20%
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