
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

ในการศึกษาเร่ืองการพัฒนาการช่วยเหลือเด็กท่ีลูกล่วงเกินทางเพศ มีวัตถุประสงค์เพ่ีอ 
รวบรวมความ คิดเห็นท่ีสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันในกลุ่มผู้เช่ียวชาญปัญหาเด็กถูกล่วง 
เกินทางเพศโดยกำหนดกรอบการวิจัยจาก การคิกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง และจากประสบการณ์ 
ปฏิบัติงานของผูวิจัย จึงได้กรอบดังบทท่ี 3 มีผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน ตรวจเคร่ืองมีอท่ีใช่ในการวิจัย 
และมีกลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นผู้เช่ียวชาญจากหลายสาขาอาชีพ เช่น นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา 
นักกฎหมาย จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น แพทย์ท่ัวไป(กุมารแพทย์ สูตินรีแพทย์ นิติแพทย์ นิติ 
จิตแพทย์) ตำรวจ

วิธีดำเนินการวิจัย
1. กำหนดกลุ่มประชากร ได้แก่ผู้เช่ียวชาญจากหลายสาขาอาชีพ เช่น นักสังคมสงเคราะห์ 

นักจิตวิทยา นักกฎหมาย จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น แพทย์ท่ัวไป(กุมารแพทย์ สูตินรีแพทย์ นิติ 
แพทย์ นิติจิตแพทย์) ตำรวจ ท่ีทำงานเก่ียวข้องกันเด็กท่ีถูกล่วงเกินทางเพศ ท้ังในหน่วยงานของ 
ภาครัฐและเอกชน มีจำนวนท้ังสิน 30 ท่าน

2. ระเบียบวิธีวิจัยท่ีไข้คือ การวิจัยเชิงบรรยาย ทำการเก็บข้อมูลด้วยเทคนิคเดลฟาย 
จำนวน 3 รอบ

3. เคร่ืองมีอท่ีใช่ในการวิจัยน้ีคือแบบสอบถามตามการศึกษาแบบเดลฟาย ท่ีผู้วิจัยสร้าง 
ข้ึนจำนวนร ชุด เพ่ีอ ไข้เก็บข้อมูล 3 รอบ แบบสอบถามรอบท่ี 1 เป็นแบบสอบถามชนิดปลาย 
เปีด เพ่ีอเปีด โอกาสให้ผู้เช่ียวชาญได้แสดงความคิดเห็นส่วนตัวอย่างกว้างขวางในเร่ืองการช่วย 
เหลือ เด็กท่ีถูกล่วงเกินทางเพศ แบบสอบถามรอบท่ี2สร้างข้ึนโดยวิเคราะห์ข้อคิดเห็นของ ผู้เช่ียว 
ชาญรอบท่ี! มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า แบบสอบถามรอบท่ี 3 เหมือนแบบสอบถาม 
รอบท่ี 2 แต่ได้นำเสนอค่าสถิติ ได้แก่ค่ามัธยฐาน (Median) พิสัยระหว่างควอไทล์ 
(Interquartile) และฐานนิยม (Mode) ในแต่ละข้อของแบบสอบถามรอบท่ี 3 น้ีได้'จาก การ 
ตอบในรอบท่ี 2 การตอบแบบสอบถามรอบท่ี 3 น้ีผู้เช่ียวชาญจะได้รับทราบความคิดเห็นของ 
กลุ่มเป็นรายข้อ
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4.การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลที่เป็นแบบสอบถามปลายเปีด แบบสอบถามรอบที่ 1 ‘เข้วิธ ี
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และข้อมูลที่เป็นแบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณ 
ค่า (Rating Scale) 5 สเกล ในแบบสอบถามรอบที่ 2 และ 3 นั้นใซวิธีวิเคราะห์เดยการคำนวณ 
ค่าทางสถิติ ได ้แก ่ มัธยฐาน พิสัยระหว่างฐานนิยมกับมัธยฐาน เป็นรายข้อในการสรุปรูปแบบ 
ของการช่วยเหลือ เด็กที่ถูกล่วงเกินทางเพศ

ผลการวิเคราะห์การตอบแบบสอบถามรอบที่ 3 นำมาสรุปตามกรอบที่ผูวิจัยสร้างขึ้น 5 
ด้าน โดยพิจารณาจากค่ามัธยฐานตั้งแต่ 3.5 ขึ้นไป ค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ ไม,เกิน 1.5  และ 
ค่าความแตกต่างระหว่างค่าฐานนิยมกับค่ามัธยฐาน ไม,เกิน 1 .00

สรุปผลการวิจัย

1. นักวิชาชีพเห็นว่ามีความจำเป็นมากในการเข้ามาดำเนินการช่วยเหลือเด็กท่ีถูกล่วงเกิน
ทางเพศ

2. กระบวนการช่วยเหลือเด็กในปัจจุบันยังไม่เหมาะสม
3. กระบวนการช่วยเหลือเด็กควรประกอบไปด้วย

1. การดำเนินการทางกฎหมายโดยรวม
2. การกระทำท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการยุติธรรม ะ การลืบสวน สอบสวนคดี 

การให้การ การเป็นพยานในศาล
3. การตรวจบันทึกหลักฐานด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิต และความเห็นการบำบัด

ห๋ึเนฟู
4. การแยกเด็กไปยังสถานท่ีท่ีปลอดภัยจากผู้ล่วงเกิน ในกรณีท่ีเป็นบุคคลใน 

ครอบครัวและ การติดตามดูแลหลังจากได้รับการบำบัดฟ้นฟู
5. การคุ้มครองเด็ก และล่งเด็กคืนล่สังคม การจัดการกับผู้ล่วงเกินทางเพศ

ต่อเด็ก
โดยท้ัง 5 กระบวนการน้ีเน้นประโยซนัสูงสุดท่ีตัวเด็ก การร่วมประชุมปรึกษาระหว่างทึม 

สหวิชาชีพเป็นส์าคัญ
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ในการสรุปผลการวิจัยเก่ียวกับความเห็นแต่ละด้านท่ีสอดคล้องกันมีต่อไปน้ี 

ด้านท่ี 1 การดำเนินการทางกฎหมายโดยรวม

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย 
อย่างย่ิง” จำนวน 46 ข้อความ คือ

1. เม่ือได้รับแจ้ง Case จะต้องใช่วิธีการทางสังคมสงเคราะห์ ให้การช่วยเหลือเด็กและ 
ครอบครัว ก่อนท่ีจะพิจารณาดำเนินการทางกฎหมาย

2. การดำเนินการช่วยเหลือต้องอาศัยทีมสหวิชาชีพร่วมประชุมปรึกษากันถึงผลกระทบท่ี 
จะเกิดต่อเด็ก ในการเลือกจัดการกับเด็กในแต่ละวิธี เช่น การจัดการทางกฎหมาย การจัดการ 
ทางสังคมสงเคราะห์

3. จำเป็นต้องมีหน่วยงานท่ีช่วยประสานงานในระหว่างทีมสหวิซาชีพ ท่ีให้การช่วยเหลือ 
เม่ือไม,สามารถทำไต้ต้ว ยตัว เอง

4. เม่ือตกลงในทีมสหวิชาชีพไม,เป็นเอกฉันท์ จำเป็นต้องมีผู้มีอำนาจในการตัดสินใจ เป็น 
ผู้มีประสบการณ์ ความเช่ียวชาญและมองการณไกลส์าหรับอนาคตของเด็ก

5. การนำตำรวจมาช่วยประสานงานในการจับกุมควรพิจารณาเป็นรายไป โดยเน้นผล 
ประโยชน์สูงสุด คือตัวเด็กว่าเด็กไต้รับผลกระทบหรือไม,

6. ต้องมีการลืบข้อเท็จจริงตามองค์ประกอบของกฎหมายเพ่ือพิจารณาว่าจะดำเนินคดี
หรือไม,

7. เน่ึองจากเด็กเป็นผู้เลืยประโยชน์ จึงจำเป็นต้องรู้ว่าอะไรจะเกิดข้ึนกับตนเองในข้ันตอน 
ใด

8. ก่อนท่ีจะส่งเด็กไปพบตำรวจควรให้เด็กไต้รับการประเมินจากจิตแพทย์ เพ่ือให้เด็กไต้ 
จัดการกับ ความขัดแข้งภายในใจก่อน เม่ือเด็กดีข้ึนจึงให้เล่าเหตุการณ์หรือเป็นพยาน

9. นักวิชาชีพท่ีทำงานกับเด็ก ควรมีกฎหมายรองรับในการช่วยเหลือเด็กตันการรายทน 
ว่ามีเด็กถูกล่วงเกิน การใช้อำนาจในการแยกเด็ก

10. เด็กควรไต้รับการคุ้มครองความปลอดภัยต้ังแต่เร่ิมร้องเรียน
ท-ควรมีการทำความเข้าใจเร่ืองการร้องทุกข์กับเด็กผู้เสียหายก่อน เพ่ือสามารถให้ความ 

คุ้มครองเด็กไต้ถูกต้องตรงจุด
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12. มีความจำเป็นมากในการเตรียมความพร้อม (คือ การเตรียมตัวเด็กให้พบกับ 
พนักงานสอบสวนของรัฐ พนักงานอัยการผู้พิพากษา โดยการซักซ้อมความเข้าใจกับตัวเด็ก ถึง 
กระบวนการทางกฎหมาย และผลกระทบของกระบวนการยุติธรรมต่อเด็ก ก่อนการสอบปากคำ

13. ในการเตรีมความพร้อมต้องคำนึงถึงอายุ เพศ วุฒิภาวะ
14. เม่ือเด็กไปให้การต่อพนักงานสอบสวน ในกรณีท่ีเด็กพูดไต่ไม,ยอมพูด ควรมีการแก 

อบรมพิเศษให้กับผู้ท่ีซักถาม
15. จำเป็นต้องคำนึงถึงลักษณะของเด็ก'โดยท่ัวไป รวมถึงความพิการของเด็ก ไม,ว่าจะ 

ทางร่างกาย และจิตใจ
16. ควรมีการสอบปากคำเด็กในห้องท่ีจัดไว้เฉพาะโดยกระทำการไม่ปะปนกับผู้Iหญ, เป็น 

ห้องท่ีมีความเป็นส่วนตัว
17. ห้องสอบสวนมีบรรยากาศความเป็นกันเอง มีความเป็นมิตร บีความปลอดภัย
18. ควรมีนักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห์ หรือผู้เช่ียวชาญทางด้านจิตวิทยาเด็ก หรือ 

บุคคลท่ีเด็กขอ เข้าร่วมในการสอบปากคำด้วย
19. ควรจัดให้มีการบันทึกภาพ และเสียงของการสอบปากคำตังกล่าวไว้ เพ่ือเป็นพยาน 

หลักฐาน
20. กรณีท่ีเด็กสามารถบอกเล่าได้ด้วยคำพูดหรือการเขียน พนักงานสอบสวนควรใช้คำ 

ถามเปีดท่ีมีคำถามซัดเจน
21. ระมัดระวังคำถามท่ีกระทบกระเทือนจิตใจเด็ก
22. คำถามควรมีความเป็นกลาง
23. ไม,เป็นการถามนำ
24. ไม่มีทัศนคติหรือความเห็นส่วนตัว
25. กรณีท่ีเด็กไม,สามารถบอกเล่าได้ด้วยคำพูดหรือการเขียน จำเป็นต้องใช้จิตแพทย์ 

เข้ามาช่วยเหลือ ในการสอบสวนซ่ึงมีวิธีการเพ่ือใหํได้ข้อเท็จจริง เช่น การวาดภาพ การแสดง 
บทบาทสมมติ การใช้ตุ๊กตา

26. ผู้สัมภาษณ์เด็กจำเป็นต้องมีความรู้ องค์ประกอบในการเอาผิดทางกฎหมาย
27. นักวิชาชีพท่ีให้การช่วยเหลือเด็กจำเป็นต้องรูโครงสร้างการปฏิบัติงาน
28. ผู้ท่ีซักถามเด็กควรมีท่าทึสุภาพ อ่อนโยน
29. การใช้ภาษากับเด็กต้องเป็นภาษาท่ีช่ีอความหมายชัดเจนและเหมาะสม
30. เป็นภาษาท่ีง่ายต่อความเข้าใจของเด็ก
31. โดยคำนึงถึงสภาพร่างกายและจิตใจท่ีอ่อนแอของเด็ก
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3 2 . อีกทั้งยังไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจและผลการสอบสวนไม่ให้คลาดเคลื่อน
33. บุคลิกของผู้สัมภาษณ์มีผลมากกว่าเพศ
3 4 . ผู้สัมภาษณ์ควรได้รับการฉกอบรมแกฝนอย่างเชี่ยวชาญ ในเรื่องจิตวิทยาพัฒนาการ 

เด็ก
35. ควรมีวิธีการให้ผู้เสียหายสามารถระบุ หรือยืนยันตัวผู้กระทำผิดโดยไม่ต้องมีการ 

เผชิญหน้า
36. เด็กควรมีผู้แทนเฉพาะคดีในการย่ืนคำร้องต่อศาล ไม,จำกัดในคดีแพ่ง คดีอาญา
37. ควรแบ่งแยกวิธีปฏิบัติต่อผู้Iหญ่และวิธีปฏิบัติต่อเด็ก
38. เด็กผู้เสียหายหรือพยานเด็กควรได้รับการคุ้มครองอย่างปลอดภัย จากการคุกคามท้ัง 

ทางร่างกายจิตใจ จากผู้กระทำผิด ไม,ว่าจะเป็นผู้ท่ีอยู่ในครอบครัวหรือนอกครอบครัว
39. เม่ือพนักงานสอบสวนได้หลักฐานพร้อมแล้วจึงส่งเร่ืองให้อัยการฟ้องร้องโดยทันที
40. เม่ือเกิดการล,วงเกินโดยบุคคลในครอบครัว จะต้องมีการฟ้งความเห็นจากบุคลากร 

วิชาชีพอ่ืน ท่ีอยู่ใน ทีมสหวิชาชีพ
41. การสอบสวน'ให้ได้หลักฐานสมบูรณ์ ควรมีทีมสหวิชาชีพร่วมพิจารณาประกอบด้วย
42. พยานผู้เช่ียวชาญสามารถพิสูจน์และระบุตัวผู้กระทำผิดหากมีหลักฐานเพียงพอ
43. ควรคำนึงถึงประเด็นท่ีนำมาพิจารณาร่วมในการมีความเห็นส่ังฟ้องว่ามีประโยชน์สูง 

สุดต่อเด็กหรือไม,
44. การใช้ดุลยพินิจในการฟ้องหรือไม่ฟ้องคดี พนักงานอัยการใช้ดุลพินิจและอาศัย 

ความเห็นของผู้เช่ียวชาญสาขาอ่ืนประกอบด้วย
45. พนักงานอัยการควรใช้ดุลยพินิจนอกเหนือจากกระบวนการทางอาญาเช่น วิธีการเพ่ือ 

ความปลอดภัยเสนอต่อศาลในการถอนอำนาจปกครอง
46. จำเป็นต้องมีผู้คุ้มครองดูแลเด็กช่ัวคราวระหว่างการดำเนินคดี

มีช้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย” 
จำนวน 3 ช้อความ

1. ในทางปฏิบัติ การใช้ผู้สัมภาษณ์เพศหญิงทำให้เช้าใจเด็กได้มากกว่า
2. พยานผู้เช่ียวชาญมีนํร้หนักมากกว่าพยานท่ัวไป เน่ืองจากได้ข้อเท็จจริง โดยการอาศัย 

ความรู้ทางวิชาการตามกระบวนการหาข้อเท็จจริง
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3. ในการที่อัยการสั่งฟ้องหรือไม่ฟ้อง นอกจากพยานหลักฐานต้องม่ประเด็นอื่น (การ
จัดการอนาคตเด็ก การดีกษาของเด็ก ต้านสุขภาพกาย สุขภาพจิต)มาร่วมพิจารณาประกอบการ
ส่ังฟ้อง หรือไม่ฟ้องด้วย

ด้านท่ี 2 การกระทำท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการยุติธรรม ะ การสืบสวน สอบสวนคดี 
การให้การ การเป็นพยานในศาล

มีข้อความที่กลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง,, จำนวน 11 ข้อความ คือ

1. กรณีเด็กมาให้การเป็นพยานในศาล ควรมีการเตรียมความพร้อมของเด็ก ในการ 
ให้การ ในห้องพิจารณาก่อน

2. ผู้ที่เตรียมเด็กควรมีความรู้ในทางจิตวิทยาและรู้ขั้นตอนการดำเนินการทางกฎหมาย 
เป็นอย่างดี

3. ควรพาเด็กไปพบผู้พิพากษาหลังจากที่ไต้เห็นจากในห้องพิจารณาคดีอื่นๆให้เด็กเกิด
ความเข้าใจ คุ้นเคยกับหน้าที่ของผู้พิพากษา (โดยที่ผู้พิพากษาที่พาไปพบนั้น ไม่ใช่ผู้ที่จะนั่ง
พิจาณาคดีเอง) เพื่อแสดงให้เด็กเกิดความพร้อม และเห็นถึงขั้นตอนที่ปฏิบัติต่อเด็ก

4. ควรจัดให้เด็ก(โจทก์)อยู่ในห้องให้การอื่นที่ไม่ใช่ห้องห้องพิจารณาคดีโดยใช้ VDO  
L ink  ให้การต่อทนายจำเลย โดยที่เด็กไม,ต้องเผชิญหน้ากับผู้อื่นนอกจากผู้ที่สัมภาษณ์

5. ควรจัดให้บุคคลที่สอบถามเด็ก(ทนายและอัยการ)ถามคำถามผ่านนักจิตวิทยา หรือ 
นักสังคมสงเคราะห์ โดยถ่ายทอดภาพและเสียงของการเบิกความของพยานผู้เสียหายไปยังห้อง 
พิจารณาคดี

6. ควรจะมีกระบวนการที่แก่ไขการซักต้านซึ่งจะก่อผลต่อจิตใจเด็กโดยตรง
7. ในการสืบพยานเด็ก ควรมีวิธีการในการแก้ป้ญหากรณีที่เด็กไม,สามารถมาให้การไต้
8. ควรให้สืบพยานไว้ทันทีก่อนคดีถึงศาลเพื่อป้องกันการถูกคุกคาม
9. กรณีเด็กถูกล่วงเกินทางเพศ(เช่นการพยายามมีเพศสัมพันธ์กับเด็ก เด็กถูกข่มขืน 

เด็กถูกกระทำชำเรา รวมกรณีเด็กชายถูกกระทำทางทวารหนัก)เพื่อประโยชน์สูงสุดของเด็ก ควร 
จะมีการดำเนินการทางอาญา

10. ควรมกีารบำบัดฟ้นฟูเด็กควบคู,กันไปด้วย
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ด้านท่ี 3 การตรวจบันทึกหลักฐานด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิต และความเห็นการ 
บำบัดท่ีเนฟู

มีข้อความที่กลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหนี่งลันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย 
อย่างยิง”  จำนวน 10 ข้อความ คือ

1. นักวิชาชีพต้องร่วมกับครอบครัวในการหาทางออกกสำหรับเด็กในระยะยาว
2 . เด็กที่ถูกล่วงเกินควรได้รับการปฏิบัติเหมือนกับเด็กปกติทั่วไปในขณะที่อยู่โรงเรียน
3 . เมื่อเด็กมีพฤติกรรมที่เป็นปัญหาจำเป็นต้องย้อนมาดูว่าเกี่ยวพันกับเหตุการณ์ที่เด็กถูก 

ล่วงเกินทางเพศ
4. ควรทำเป็นสหวิชาชีพตั้งแต่การซักประวัติสุขภาพกาย การเจ็บปวย การสัมภาษณ์ที่มี 

ผลในทางกฎหมาย การตรวจร่างกาย การตรวจสภาพจิตใจ รวมถึงการบำบัดที่เนฟู
5 . ผู้ซักประวัติควรทราบประวัติหรือสภาพทางด้านเชาวน์ปัญญาเด็กได้แก่ ความจำ 

ความสามารถในการที่อสาร ความรู้เกี่ยวกับเรื่องเพศ การถูกซักจูงได้ง่าย
6 . การบำบัดฟ้นฟูทางสุขภาพจิตควรแยกตามสภาพอาการที่เกิดขึ้น ได้แก่ ระยะการเปีด 

เผยความสับ ระยะของการรักษา ระยะของการท่ีเนฟู
7 . เมื่อพบความเสียหายทางร่างกายและจิตใจ แล้วพบว่าเกิดจากการกระทำของบุคคล

จำเป็นต้องประสานงานกับแพทย์นิติเวช จิตแพทย์ นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา นัก
กฎหมายโดยทันที

ร-กรณีที่ไม่ได้ดำเนินคดีอาญาต่อผู้ที่กระทำความผิด ควรมีหลักประกันว่าเด็กต้องได้รับ 
ความคุ้มครอง โดยการดำเนินคดีแพ่งประสานงานกับนักสังคมสงเคราะห์เพื่อล่งเด็กกลับล่
ครอบครัว

9 . กรณ ีท ี่เด ็กไม่สามารถกลับล่ครอบครัวได้ ไม ่ว ่าจะด ้วยเหต ุผลใดก ็ตามน ักส ังคม  
สงเคราะห์ ควรประสานงานกับวิชาชีพอื่น ในการหาครอบครัวให้เด็ก

1 0 . ก่อนที่จะแยกเด็ก ต้องจัดให้มีการร่วมประชุมปรึกษาระหว่างทีมสหวิชาชีพ ร่วม 
พิจารณาตัดสินใจวางแผนอนาคตของเด็ก รวมถึงสถานะทางครอบครัวและสังคมของเด็ก เพ่ือ 
ประโยชน์สูงสุดของเด็ก
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มีข้อความที่กลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย” 
จำนวน 5 ข้อความ

1. การดูพฤติกรรมเด็กเกี่ยวโยงกับภูมิหลัง ล้าดูไม่ชัดเจนจะเป็นผลต่อการปฏิบัติ
2. การซักประวัติขึ้นกับอายุเด็กที่เป็นผู้เสียหาย ว่าจะตัดสินใจสัมภาษณ์ผู้เสียหายเป็นการ 

ส่วนตัวก่อนแล้วจึงสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องต่อไป
3. ในการชักข้อเท็จจริง จิตแพทย์ควรสัมภาษณ์ร่วมกับตำรวจ นักสังคมสงเคราะห์ และ 

ควรมีการบันทึกภาพและเสียงไว้

ไม่มีข้อความที่กลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันว่า “ไม,เห็น
ด้วย”

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ไม่เห็นด้วย 
อย่างยิง”จำนวน 2 ข้อควม

1. ไม่จำเป็นต้องพาเด็กไปพบจิตแพทย์เพราะความรู้สีกว่าเด็กป่วยมีผลกระทบต่อจิตใจ
ของเด็ก

2. ไม่จำเป็นท่ีเด็กจะได้รับการบำบัดจากนักจิตวิทยา
เน่ืองจากข้อความตังกล่าวข้างด้นเป็นปฏิเสธซ้อนปฏิเสธ ตังน้ันจึงแสดงว่า
1. จำเป็นต้องพาเด็กไปพบจิตแพทย์เพราะความรูสีกว่าเด็กป่วยมีผลกระทบต่อจิตใจของ 

เด็ก
2. จำเป็นท่ีเด็กจะได้รับการบำบัดจากนักจิตวิทยา

ด้านท่ี 4 การแยกเด็กไปองัสถานท่ีท่ีปลอดภัยจากผูล่้วงเกิน ในกรณีที่เป็นบุคคลใน 
ครอบครัวและ การติดตามดูแลหลังจากไดร้ับการบำบัดป็นฟู

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย 
อย่างยิง” จำนวน 13 ข้อความ คือ

1. ควรให้อำนาจนักสังคมสงเคราะห์ กุมารแพทย์ องค์กรเอกชน มีอำนาจตรวจสอบ 
และแยกเด็กให้อยู่ในท่ีปลอดภัย จนกว่าครอบครัวจะได้รับการดูแลและปรับสภาพใหม่

2. ควรให้สมาชิกครอบครัวมาเย่ียมเด็กได้
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3. ควรมีการประเมินปัจจัยเล่ียงและ-หลักประกันความปลอดภัย'ในครอบครัวของเด็ก 
ก่อนท่ีจะส่งเด็กกลับไปอยู่ครอบครัวเดิม

4. เม่ือประเมินปัจจัยเท่ียงแล้ว หากมีความจำเป็น ควรย้ายเด็กออกจากชุมชน เพ่ือให้ 
เด็ก'ใช้ชีวิตอย่างปกติสุข

ธ-การแยกเด็กระยะยาว กรณีท่ีเด็กไม่สามารถกลับส่กับครอบครัวเติมและ/หรือ ไม,มี 
สมาชิกในครอบครัวท่ีปกป้องเด็กได้ ก่อนการส่งต่อเด็กไปยังองค์กรอ่ืนด้องหาความ จำเป็นของ 
เด็กก่อนเพ่ือส่งต่อได้ตาม ความต้องการของเด็ก

6. ควรส่งเด็กเข้าครอบครัวบำบัดพ่ืนฟูหรือศูนย์บำบัดพ่ืนฟูในระยะแรก
7. ควรหาครอบครัวทดแทนได้แก่ ครอบครัวญาติ ครอบครัวบุญธรรม
8. กรณีท่ีไม,สามารถหาครอบครัวทดแทน ควรส่งเด็กไปยังสถานดูแลเด็กท่ีมีการดูแลเด็ก 

และสิงแวดล้อมคล้ายครอบครัว เซ่น Group Home
9. ในการหาทางส่งเด็กคืนส่สังคมควรคำนึงถึงการเปล่ียนล่ีงแวดล้อมของเด็ก การเปล่ียน

โรงเรียน
10-การจัดการแยกเด็กออกจากครอบครัวช่ัวคราว ต้องไข้กลไกทางกฏหมาย 
แ-การแยกเด็กออกจากครอบครัวเป็นการถาวร ต้องใช้กลไกทางกฎหมายเข้ามา

เก่ียวข้อง
12. การติดตามดูแลเด็กจะยุติเม่ือเด็กมีวุฒิภาวะและสามารถปกป้องคุ้มครองตนเองได้
13. ควรมีบริการท่ีเด็กสามารถขอความช่วยเหลือได้ทันทีท่ีเด็กต้องการความช่วยเหลือ 

เช่น Hotlines

มีข้อความที่กลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย” 
จำนวน 4 ข้อความ

1. จำเป็นต้องมีการแยกเด็กชั่วคราวกรณีที่เด็กติดต่อกับครอบครัวเติม หรือกรณีมีแนว 
โน้มที่จะส่งเด็กคืนส่ครอบคริว

2. ควรหาครอบครัวบำบัดพื่นฟู(Foster Home)W เด็ก
3. ควรส่งเด็กเข้าศูนย์บำบัดพื่นฟู
4. ควรพาเด็กไปเยี่ยมครอบครัวเติม
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ไม่มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ไม่เห็น
ด้วย”

ไม,มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ไม่เห็น 
ดวยอย่างยง”

ด้านท่ี 5 การคุ้มครองเด็กและส่งเด็กคืนสู่สังคม การจัดการกับผู้ล่วงเกินทางเพศต่อเด็ก

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย 
อย่างยิง” จำนวน 8 ข้อความ คือ

1. ควรมีการบำบัดพ่ืนฟูผู้กระทำผิดโดยมีจุดประสงคไห้เข้าใจวัฏจักรของพฤติกรรมทาง 
เพศในลักษณะเป็นอยู่น้ี

2. การบำบัดพ่ืนฟูผู้กระทำผิดมีจุดประสงคไห้ผู้กระทำผิดสำนึกและช่วยเด็กเพ่ือคล่ีคลาย
สถานการณ์ไปในทางท่ีถูกต้อง รับผิดชอบการกระทำท่ีเกิดข้ึน และต้องการแกไขสิงท่ี ผิด
พลาดไป

3. ควรมีกฎหมายท่ีบังคับให้ผู้ท่ีล่วงเกินทางเพศต่อเด็กรับการรักษาอาการทางจิต คู,กับ 
การลงโทษอ่ืน การห้ามการติดต่อ การห้ามเข้าใกล้เด็กในระหว่างการบำบัดโดยเฉพาะอย่างย่ิง 
กรณีท่ีผู้กระทำเป็นบุคคลในครอบครัว

4. การติดต่อระหว่างผู้ล่วงเกินทางเพศต่อเด็กและสมาชิกอ่ืนในครอบครัวควรจะเป็นไป 
ตามความต้องการ และประโยชน์ของเด็ก

5. ควรมีการถอนอำนาจปกครอง
6. การบำบัดท๋ืเนฟูครอบครัว ควรมีการพัฒนาทักษะการจัดการกับปัญหาในครอบครัว
7. ในระยะยาวต้องติดตามผลการบำบัดฟ้นฟูผู้กระทำผิดและคู,สมรส
8. การบำบัดพ่ืนฟูผู้ท่ีกระทำผิดจะเป็นการปัองกันเด็กจากการถูกละเมิดสิทธิในอนาคต

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่าเป็นเห็นด้วย 
จำนวน 1 ข้อความ

1.มีการคุมประพฤติและรายงานตัวกับเจ้าหน้าท่ีผู้คุมประพฤติเป็นระยะ

ไม,มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ไม,แน่
ใจ”
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ไม่มีฃ้อความที่กลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันว่า “ไม,แน่ 
ใจ”

ไม่มีข้อความที่กลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันว่า “ไม,เห็น
ด้วย”

ไม,มีข้อความที่กลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันว่า “ไม,เห็น 
ด้วยอย่างยิ่ง”

การสรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับความเห็นแต่ละด้านท่ีไม,สอดคล้องกันผีต่อไปน้ี

เน่ืองจากประเด็นต่อไปน้ีผู้เช่ียวชาญมีความเห็นท่ีไม่สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน 
ดังน้ันจึงเป็นประเด็นท่ีน่าจะมีการศึกษาเพ่ิมเติม

ด้านท่ี 1 การดำเนินการทางกฎหมายโดยรวม

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม่สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย 
อย่างย่ิง” จำนวน 3 ข้อความ คือ

1. การตกลงเจรจาประนิประนอมกับผู้กระทำต่อเด็กมีประโยชนัมาก ในการพิจารณาเร่ือง 
ประโยชน์สูงสุดของเด็ก

2. การแสวงหาข้อเท็จจริงจากเด็ก สามารถใชีวิธีใดๆ ก็ได้ เซ่น การใช้ Play Therapy, 
การใช้ Anatomical Dolls การถามให้เด็กเล่าเร่ือง การยกตัวอย่างของเด็กอ่ืน

3. ควรจัดให้มีการบันทึกภาพและเสียงของการสอบปากคำดังกล่าวไว้ เพ่ือป้องกันการ 
เปล่ียนคำให้การ

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม,สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็น 
ด้วย” จำนวน 4 ข้อความ

1. การนำตำรวจไปจับทำให้การดัดสินใจของครอบครัวเกิดความเสียใจภายหลัง
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2 .สิ'งท่ี สำคัญ'ใน ข้ันตอนน้ีก็คือการแสวงหาข้อเท็จจริงจากเด็กให้ได้ไม,ว่าจะโดยนัก 
วิชาชีพใดตามข้อเท็จจริงท่ีจำเป็นใน สาขาวิชาชีพน้ัน

3. เม่ือพนักงานสอบสวนได้หลักฐานพร้อมถึงแม้มีพยานหลักฐานท่ีมีมูล เช่นเห็นว่ามีการ
กระทำความผิด เกิดข้ึนจริง พนักงานสอบสวนจะใช้ดุลยพินิจในการส่งเร่ืองให้ อัยการ
ดำเนินการฟ้องร้อง

4. พนักงานสอบสวนควรคำนึงถึงประเด็นท่ีนำมาพิจารณาร่วมในการส่ังฟ้องคือ การฟ้อง 
มีประโยชน์สาธารณะ

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม่สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ไม่แน่ 
ใจ,, จำนวน 1 ข้อความ คือ

1. ผู้สัมภาษณ์ควรเป็นเพศเดียวกับผู้เสียหาย
หมายเหตุ จากข้อความข้างด้นแสดงว่าผู้สัมภาษณ์จะเป็นเพศใดก็ได้ นอกจากน้ีนัก 

วิชาชีพให้เหตุผลประกอบข้อความน้ีว่า ผู้สัมภาษณ์ท่ีได้รับการแกฝนจนเช่ียวชาญ สามารถ 
สัมภาษณ์เด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่เกิดผลกระทบต่อเด็ก แม้ว่าจะเป็นเพศตรงข้ามกัน

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม,สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ไม่เห็น 
ด้วย” จำนวน 3 ข้อความ

1. ในการเตรียมความพร้อมไม่จำเป็นต้องคำนึงถึงความผูกพันระหว่างเด็กและผู้ท่ี 
กระทำผิด

2. ไม่จำเป็นต้องคำนึงถึงความผูกพันระหว่างเด็กและคู่ครองผู้กระทำผิด การใช้ 
ดุลยพินิจในการฟ้องหรือไม่ฟ้องคดีอัยการใช้ดุลพินิจแต่เพียงลำพัง

หมายเหตุ การไม,เห็นด้วยกับประโยคปฏิเสธซ้อนปฏิเสธดังกล่าวข้างด้น แสดงว่านัก 
วิชาชีพเห็นด้วยว่าจำเป็นน้ันคือ

1. ในการเตรียมความพร้อม จำเป็นต้องคำนึงถึงความผูกพันระหว่างเด็กและผู้ท่ีกระทำ 
ผิด

2. ไม่จำเป็นต้องคำนึงถึงความผูกพันระหว่างเด็กและคู่ครองผู้กระทำผิด การใช้ดุลยพินิจ 
ในการฟ้องหรือไม่ฟ้องคดีอัยการใช้ดุลพินิจแต่เพียงลำพัง
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มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม,สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ไม่เห็น 
ด้วยอย่างย่ิง” จำนวน 1 ข้อความ

1. ไม,จำเป็นต้องคำนึงถึงความลับท่ีเด็กปกปีด

ด้านท่ี 2 การกระทำที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการยุติธรรม ะ การสืบสวน สอบสวนคด ี
การให้การ การเป็นพยานในศาล

ไม่มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม,สอดคล้อง

ด้านท่ี 3 การตรวจบันทึกหลักฐานด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิต และความเห็นการ 
บำบัดพินฟู

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม่สอดคล้อง เป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็น 
ด้วยอย่างย่ิง” จำนวน 1 ข้อความ คือ

1.เด็กท่ีถูกล่วงเกินควรได้รับการปฏิบัติเหมือนกับเด็กปกติท่ัวไปในขณะท่ีอยู่ชุมชน
บำบัด

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม่สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็น 
ด้วย” จำนวน 2 ข้อความ

1. การบำบัดรักษาท่ีส์าคัญคือ การให้เด็กไข้ชีวิตตามปกติ อยู่ในสถานท่ีพักพิงท่ีปลอดภัย 
มีบรรยากาศของความเป็นครอบครัว โดยการใช้กิจกรรมเช่น กีฬา ดนตรี คืลปะ เป็นการช่วยเด็ก 
ได้คล่ีคลายป๋ญหา

2. เด็กท่ีถูกกระทำทารุณทางเพศจำเป็นต้องมีการดำเนินการทางกฎหมายทุกกรณี

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม,สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ไม,แน่ 
ใจ” จำนวน 1 ข้อความ

1.'ไม่ควร'รอฟ้นประวัติของการถูกล่วงเกินซ้ํา เน่ืองจากเป็นการทำให้เด็กเกิดผลกระทบ 
ทางจิตใจ เด็กติดอยู่กับความหลังไม,สามารถพัฒนาไปอีกข้ันได้
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ด้านท่ี 4 การแยกเด็กไปอังสถานที่ที่ปลอดภัยจากผู้ล่วงเกิน ในกรณีที่เป็น'บุคคลใน 
ครอบครัวและ การติดตามดูแลหลังจากได้รันการบำบัดใเนฟู

ไม,มีฃ้อความที่กลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม่สอดคล้อง

ด้านท่ี 5 การคุ้มครองเด็กและส่งเด็กคืนสู่สังคม การจัดการภับผู้ล่วงเกินทางเพศต่อ 
เด็ก

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม่สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็นด้วย 
อย่างย่ิง” จำนวน 1 ข้อความ คือ

1. กรณีท่ีการลงโทษผู้ท่ีกระทำผิดจะก่อประโยชน์สูงสุดต่อเด็ก และสังคมส่วนรวมควร 
ให้มีการจำคุก

มีข้อความท่ีกลุ่มนักวิชาชีพมีความเห็นไม,สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันว่า “ เห็น 
ด้วย” จำนวน 1 ข้อความ

1. ผู้กระทำผิดต้องยังคงมีหน้าท่ีอุปการะเล้ียงดูเด็ก
2. มีการข้ึนทะเบียนรายช่ือผู้ตกเป็นเหย่ือของการล่วงเกินทางเพศ
3. มีการข้ึนทะเบียนรายช่ือผู้ท่ีกระทำผิดและเก็บไว้เป็นความสับ เพ่ือเป็นการควบคุม 

ป้องกันการกระทำทารุณทางเพศต่อเด็ก

อภิปรายผล

1.รูปแบบกระบวนการช่วยเหลือเด็กที่ถูกล่วงเกินทางเพศที่มีอฮู่ในสังคมไทย

-นักวิชาชีพที่เกี่ยวข้องได้แก่ นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา นักกฎหมาย 
จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น แพทย์ทั่วไป (กุมารแพทย์ สูตินรีแพทย์ น ิต ิแพทย์ น ิต ิจ ิตแพทย์) และ 
ตำรวจ

-  ขั้นตอนโดยรวม ได้แก่
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1. การดำเนินการทางกฏหมาย
2. การกระทำท่ีเก่ีบวข้องกับกระบวนการยุติธรรม
ข้ันตอนท่ี 1 และท่ี 2 โดยรวมน้ันมุ่งหาข้อเท็จจริงเก่ียวกับตัวเด็ก โดยให้ 

กระทบกระเทือนจิตใจน้อยท่ีสุด ในขณะเดียวกันก็ต้อง ปฏิบัติตามกฎระเบียบหน้าท่ีของเจ้า 
พนักงานเซ่นกัน ในข้ันตอนน่ีได้ มีผู้เสนอ One Stop Service เป็นการร่วมมือกันระหว่าง 
พนักงานสอบสวน นักสังคมสงเคราะห์ในการหาข้อเท็จจริง โดยการ สัมภาษณ์ร่วมกัน
บันทึกหลักฐานเป็น VDO ไว้ หรือการใช้ VDO Link ในการให้การต่อศาล ซ่ึงเป็นท่ียอมรับมาก 
กว่าการใช้หลักฐานท่ีเป็น VDO Tape จากน้ันก็ทำการแยกเด็ก ส่งเด็กเข้าตรวจรักษาอาการทาง 
กายและ อาการทางจิต หรือเข้าล่ศูนย์บำบัดท่ีเนฟู ซ่ึงอยู่ในท่ีเดียวกันกับสถานท่ีท่ีใช้สอบสวน

3. การตรวจบันทึกหลักฐานทางสุขภาพกาย สุขภาพจิต และการบำบัดท่ี๒ฟู
4. การแยกเด็กไปยังสถานท่ีปลอดภัย และการดูแลเด็กหลังจากได้รับการบำบัด 

ท่ีเนฟู ในการแยกเด็กน้ันควรพิจารณา ให้เด็กได้ติดต่อกับ สมาชิกครอบครัวท่ีสามารถช่วยเหลือ 
เด็กได้ด้วย

5. การคุ้มครองเด็ก การส่งเด็กคืนส่สังคม และการจัดการกับผู้ล่วงเกินทางเพศ
ต่อเด็ก ในการจัดการกับผู้กระทำผิดนั้น กรณีเป็นบุคคลในครอบครัวก็จะมุ่งเน้นการใช้หลักการ 
ทางสังคมสงเคราะห์ให้การช่วยเหลือเด็กก่อนที่จะดำเนินคดีต่อผู้กระทำผิด เพื่อบีองกันไม่ให ้
เกิด Psychic Trauma ต่อตัวเด ็กให้น ้อยที่ส ุดควรมีการลงโทษควบคู่ก ับ การรักษาเพื่อเป็น
การบีองกันไม่ให้เกิดการล่วงเกินซํว้อีก แต่ไม่เห็นด้วยกับการที่ลงทะเบียนรายซื่อเด็กที่เคยถูก
ล่วงเกินไว้ เพื่อเป็นการเผิาระวังไม่ให้กลุ่มนี่ไปกร ะทำการล่วงเกินทางเพศกับคนอื่น แต่เห ็นควร 
ใช่วิธีการบำบัดเด็กมากกว่า เนื่องการที่ลงทะเบียนรายซึ่อนั้นมืเรื่องความลับเข้ามาเกี่ยวข้อง

2.แนวคิดและวิธีปฏิบัติของกลุ่มวิชาชิพแต่ละวิชาชิพ

นักสังคมสงเคราะห์ 
แนวคิด
1.การทำให้เด็กปลอดภัย การปกบีองเด็ก การคุ้มครองเด็กให้พ้นจากการล่วงเกินทาง

เพศ จากบุคคลในครอบครัว และบุคคลนอกครอบครัว
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2.การบำบัดพ่ีนฟูสภาพจิตใจเด็กให้สามารถมีพัฒนาการทางสติปัญญา อารมณ์ ร่างกาย 
จิตใจ การศึกษา ให้อยู่ในสังคมได้ตามปกติ นอกจากนี้ ครอบครัวควรได้รับการพัฒนาปรับ 
สภาพท่ีเด็กจะอยู่กับบิดามารดา หรือผู้บํกครองได้ตามปกติเช่นเด็กทั่วไป

ร-การร่วมมือกัน ช่วยให้เด็กสามารถปรับตัวอยู่ในสังคมของเขาต่อไปได้ ด้วยความเข้า 
ใจเรื่องราวที่เกิดขึ้น และมี Self Esteem ที่เข้มแข็ง

4. เด็กควรได้รับการคุ้มครองสิทธิ ได้รับประโยชน์สูงสุด และให้เด็กได้รับความรัก ความ 
อบอุ่น ความรู้เพ่ีอเติบโตเป็นผู้!,หญ,ที่พี่งตนเองได้ ต่อสู้กับปัญยหาที่เกิดขึ้น เป็นผู้!หญที่ช่วย 
เหลือผู้อื่นได้ ช่วยเหลือสังคมได้ และไม่ไปกระทำผิดหรือล่วงเกินสิทธิผูอื่นต่อไปในอนาคต

5. การหาแนวทางในการปัองกันปัญหาเด็กที่ถูกล่วงเกินทางเพศ
6. การช่วยเด็กให้สามารถคุ้มครองตนเองได้ในระดับหนึ่ง ตลอดจนป็องกันมีให้เกิด 

เหตุการณ์เช่นนั้นอีก
7-ให้การช่วยเหลือถามข้อเท็จจริงและสภาพของเด็ก ครอบครัว การพาเด็กไปพบแพทย์ 

เพี่อรักษาบำบัดพี่นฟู อาการทางกายและทางจิต
ร-ให้ความรู้กับเด็กเกี่ยวกับการปัองกันตนเองให้ปลอดภัยและ ครอบครัวในเรื่องการ 

ดูแลคุ้มครองเด็ก ตลอดจนผลกระทบที่เกิดกับเด็กและสังคม
9-การล่งเสริมเด็กให้มีโอกาสกลับไปอยู่กับครอบครัวอย่างปลอดภัย แทนการล่งเข้าศูนย์

บำบัด
วิธีการปฏิบัติ โดยใช้กระบวนการทางสังคมสงเคราะหํในการหาข้อเท็จจริง รวบรวม 

ปัญหา วินิจฉัยปัญหา

นักจิตวิทยา
แนวคิด และวิธีการปฏิบัติ
การประเมินสภาพจิตใจ เชาวน์ปัญญาของเด็ก ร่วมกับจิตแพทย์เด็ก

นักกฎหมาย
แนวคิด วิธีการปฏิบัติ
1.การใช้กระบวนการยุติธรรมในการคุ้มครองสิทธิเด็กที่เป็นผู้เสียหาย การผลักตันให้มี 

กฎหมายที่คุ้มครองเด็ก กฎหมายที่คุ้มครองผู้ประกอบวิชาชีพในการคุ้มครองสิทธิเด็ก
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2. การปกใ]องเด็กจากการถูกกระทำทันทีเพ่ือไม่ให้เด็กถูกกระทำอีก หรือนำเด็กมาไวไน 
การคุ้มครอง ดำเนินการกับผู้กระทำผิด เพ่ือเผยแพร่ข่าวการลงโทษ ปกปีดข้อมูลของเด็กผู้เสีย 
หายไว้ เพ่ือเป็นการป้องปรามการกระทำผิดทางเพศต่อเด็ก

3. การป้องกันไม,ให้เด็กซึ่งถูกทำร้ายทางเพศมาแล้วต้องถูกกระบวนการการแก้!ฃป้ญหา 
ของรัฐหรือเอกชนทำร่ายซ้ําอีก โดยการปฏิบัติหน้าท่ีท่ีไม,มีการประสานงาน ข้ันตอนตามกฎหมาย 
ซ่ึงไม่เอ้ือต่อการปกป้องเด็ก จากความเจ็บปวดของผลแห่งการกระทำ

4. การพัฒนากระบวนการบังคับใข้กฏหมายให้สามารถนำตัวผู้กระทำผิดมาลงโทษอย่างมี 
ประสิทธิภาพ โดยไม,เป็นการทำร้ายเด็กซ่ึงเป็นผู้ลูกกระทำอีก

จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น 
แนวคิด และวิธีการปฏิบัติ
1. การช่วยให้เด็กมีพัฒนาการตามวัย (Normal Development)
2. การป็องกันไม่ให้เด็กถูกล่วงเกินทางเพศซ้ําอีก
3. การพ่ืนฟูสภาพจิต'ใจของเด็ก ให้มี Trauma ต่อเด็กน้อยท่ีสุด
4. การทำให้เด็กสามารถอยู่กับครอบครัวเติม

แพทย์ทั่วไป (กุมารแพทย์ สูตินรีแพทย์ นิติแพทย์ นิติจิตแพทย์)
แนวคิด และวิธีการปฏิบัติ
การให้การรักษาอาการทางกาย การให้การวินิจฉัยเพื่อเป็นข้อมูลในการประกอบการ 

พิจารณาคดี

ตำรวจ
แนวคิด และวิธีการปฏิบัติ
การแทรกแซงทางกฎหมาย การสืบสวนข้อเท็จจริงท่ีเกิดกับเด็ก การสอบสวน
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3.แนวทางที่เหมาะสผ

จากการสรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่สอดคล้องกันซึ่งเป็น “ ความเห็นด้วยอย่าง 
ยี่ง”  ในท้ัง 5 ข้ันตอนในการช่วยเหลือเด็กท่ีถูกล่วงเกินทางเพศ ดังกล่าวข้างด้นน่าจะเป็นแนว 
ทางท่ีเหมาะสม ส่วนในประเด็นท่ีมีความเห็นไม่สอดคล้องเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน มีความเห็น 
“ ไม,แน่ใจ”  น่าจะมีการศึกษาเพ่ีมเติม

ข้อจำกัดในการทำวิจัยครั้งนี้และข้อเสนอในการทำวิจัยครั้งต่อไป
1. ในการใข้เดลฟายเทคนิค การใช้คำถาม“ ไม่” เป็นปฏิเสธซ้อนปฏิเสธ เม่ือตอบไม,เห็น 

ด้วยจะทำให้สับสนในการแปลผล
2. การเลือกผู้เชี่ยวชาญมีความลำบากเนื่องจากปัญหานี้เป็นป้ญหาใหม่ ในบางสาขา 

วิชาชีพอาจยังไม่มีผู้เช่ียวชาญซ่ึงรู้จริงหรือรู้มากเพียงพอ
3. คำถามที่ใข้ทั้งหมดเป็นคำถามรวมในกระบวนการช่วยเหลือ การตอบคำถามของผู้ 

เช่ียวชาญจึงข้ามสาขาวิชาชีพ โดยผู้ตอบไม่ได้มีความเช่ียวชาญโดยตรง

ประโยชน์ที่ได้รันจากงานวิจัย
1. ได้แนวทางในกระบวนการช่วยเหลือจากความคิดเห็นที่สอดคล้อง
2. เทคนิคการวิจัยทำให้ผู้เชี่ยวชาญต่างสาขาวิชาชีพได้เรียนรู้จากคำตอบของผู้เชี่ยวชาญ

สาขาอื่น
ร-ประเด็นที่เป็นข้อความทีไม่แนใจ และนักวิชาชีพมีความคิดเห็นที่ไม่สอดคล้องเป็นอัน 

หนึ่งอันเดียวกัน เช่น การประนิประนอม การขึ้นทะเบียนผู้กระทำผิดและผู้ถูกล่วงเกินทางเพศ 
ควรได้มีการศึกษาการวิจัยถึงแนวทางที่ลูกต้องต,อไป
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