
ระฒยบวธวจย

3.1 รูปแบบการวิจัย

ก าร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย ค ร ัง น ีเป ็น ก าร ว ิจ ัย เช ิง พ ร ร ณ น า ณ จ ุด เว ล า ใด เว ล าห น ึ่ง  
(Cross sectional descriptive study) เพือตอบคำถามของการวิจัย คือ

1. การบริหารการใช ้ยาเคม ีบำบ ัด ในโรงพยาบาลรัฐระด ับท ุต ิยภ ูม ิและตติยภ ูม  ิ
และโรงพยาบาลเอกชนขนาดหนึ่งร้อยเตียงขืนไป ในประเทศไทย เป็นอย่างไร

2. สถานการณ ์การบริหารการใช ้ยาเคม ีบำบ ัด ในโรงพยาบาลรัฐระด ับท ุต ิยภ ูม ิ 
และตติยภูมิ และโรงพยาบาลเอกชนขนาดหนึ่งร้อยเตียงขืนไป ในประเทศไทยเป็นอย่างไร

3. ความแตกต ่างใน การบร ิหารการใช ้ยาเคม ีบำบ ัด  ในโรงพ ยาบาลร ัฐระด ับ  
ทุติยภูมิและตติยภูมิ และโรงพยาบาลเอกชนขนาดหนึ่งร้อยเต ียงข ึ้นไปในประเทศไทย สัมพันธ์ 
กับปีจจัยใดบ้าง

4. ปีจจัยใดบ้างที่เป ็นข้อจำกัดของการบริหารการใช้ยาเคมีบำบัด ในโรงพยาบาล 
รัฐระดับทุติยภูมิและตติยภูมิ และโรงพยาบาลเอกชนขนาดหนึ่งร้อยเตียงขึ้นไป ในประเทศไทย 5

5, ป ีญ หาอ ุปสรรคของการบริหารการใช ้ยาเคม ีบำบ ัด ในโรงพยาบาลร ัฐระด ับ  
ทุติยภูมิและตติยภูมิ และโรงพยาบาลเอกชนขนาดหนึ่งร้อยเตียงขืนไป ในประเทศไทย มีอะไรบ้าง

3.2 ระเบียบวิธีวิจัย

3.2.1 ประชากรเปาหมาย (Target population) คือ โรงพยาบาลรัฐระด ับท ุต ิยภ ูม ิ 
และตติยภูมิ และโรงพยาบาลเอกชนขนาดหนึ่งร้อยเตียงขึ้นไปในประเทศไทย
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3.2.2 ประชากรตัวอย่าง (Sampled population) คือ โรงพยาบาลรัฐระดับทุติยภูม ิ
และตติยภูมิ จำนวน 144 แห่ง และโรงพยาบาลเอกชนขนาดหนึ่งร้อยเตียงขึ้นไป 
จำนวน 184 แห่ง ในประเทศไทย ดังนี้

1. โรงพยาบาลสังกัดกรมการแพทย์
2. โรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข
3. โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงกลาโหม
4. โรงพยาบาลสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย
5. โรงพยาบาลสังกัดหน่วยงานอิสระ

- กรุงเทพมหานคร
- สำนักงานตำรวจแห่งชาติ

6. โรงพยาบาลสังกัดองค์กรอิสระ
7. โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงอื่นๆ
8. โรงพยาบาลสังกัดรัฐวิสาหกิจ
9. โรงพยาบาลเอกชนขนาดหนึ่งร้อยเตียงขึ้นไป

14 แห่ง
92 แห่ง
19 แห่ง
6 แห่ง

4 แห่ง
1 แห่ง
2 แห่ง
2 แห่ง
4 แห่ง

184 แห่ง

3.2.3 ตัวอย่าง (Samples) เกณฑ์การเลือกเข้า (Inclusion criteria) คือ โรงพยาบาล 
ภาครัฐระดับทุติยภูมิและตติยภูมิ และโรงพยาบาลเอกชนขนาดหนึ่งร้อยเตียงขึนไป ที่มีรายชื่ออยู่ 
ไนทำเนียบโรงพยาบาลและสถิติสาธารณสุข2543-2544 (48) ศึกษาทุกแห่งโดยไม่มีการสุ่มตัวอย่าง 

กรณ ีท ี่ในโรงพยาบาลม ีการใช ้ยาเคม ีบำบ ัดหลายท ี่ ให ้ท ี่ท ี่ม ีการใช ้ยาเคมีบำบ ัด 
มากที่สุดในโรงพยาบาลเป็นตัวอย่างการศึกษา

3.2.4 ขนาดของตัวอย่าง (Sample size) โรงพยาบาลรัฐระดับทุติยภูมิและตติยภูม  ิ
จำน วน  144 แห ่ง  แ ล ะ โร ง พ ย า บ า ล เอ ก ช น ข น า ด เอ ก ช น ข น า ด ห น ึ่ง ร ้อ ย เต ีย ง ข ึน  ไป  
จำนวน 184 แห่ง รวมทั้งสิ้น 328 แห่ง โดยศึกษาทั้งหมดไม่มีการสุ่มตัวอย่าง

3.3 การสังเกตและการวัด

ตัวแปรอิสระ (Independent variables) ได้แก่ ป็จจัยดานโรงพยาบาล, ป็จจัยดาน 
หน่วยงานที่รับผิดชอบบริหารการใช้ยาเคมีบำบัด, ป็จจัยด้านบุคคล

ตัวแปรตาม (Dependent variables) คือ การบร ิหารการใช ้ยาเคม ีบำบ ัดตามแนว  
ปฏิบัติของ OSHA
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3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

คือ แบบสอบถามชนิดให้ตอบด้วยตนเอง (Self administered questionnaire)
ซึ่งได้จัดทำขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม มีการตรวจสอบความถูกต้อง และความสมบูรณ์ของเนือ 
หาในแบบสอบถาม (Content validity) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 9 ท่าน โดยแบบสอบถาม 
มีเนื้อหาดังนี้

ส ่วนที่ 1 บ ัเจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการบริหารการใช ้ยาเคม ีบำบ ัดในโรงพยาบาล  
ลักษณะคำถามเป็นแบบให้เลือกตอบ และเติมข้อความ ดังนี้

1. ปีจจัยด้านบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา ตำแหน่งงาน 
ประสบการณ์ การแกอบรมที่เกี่ยวข้องกับการใช้ยาเคมีบำบัด จำนวน 8 ข้อ

2. ป ็จจัยด้านโรงพยาบาล เช่น ขนาดของโรงพยาบาล ประเภทหรือสังก ัดของ 
โรงพยาบาล การดำเนินงานระบบคุณภาพ จำนวนผู้ป่วยมะเร็งที่ใช้ยาเคมีบำบัด จำนวนการใช้ยาเคม ี
บำบัดเฉลี่ยต่อวัน ความถี่ในการใช้ยาเคมีบำบัด จำนวน 8 ข้อ

ส่วนที่ 2 การดำเน ินงานบริหารการใช ้ยาเคม ีบำบ ัดในโรงพยาบาล ลักษณะ 
คำถามเป็นแบบให้เลือกตอบ ดังนี้

ใ -ห น ่ว ย ง าน ท ี่ร ับ ผ ิด ช อ บ ก าร บ ร ิห าร ก าร ใช ้ย า เค ม ีบ ำบ ัด ใน โร ง พ ย าบ าล
จำนวน 18 ข้อ

2. ข ้อม ูลด ้านสาเหต ุท ี่ไม ่ม ีหร ือม ีการดำเน ินการบริหารการใช ้ยาเป ็นบางส ่วน  
ข ้อ จ ำ ก ัด ข อ ง ก าร บ ร ิห าร ก าร ใช ้ย า เค ม ีบ ำบ ัด  ล ัก ษ ณ ะ ค ำ ถ า ม เป ็น แ บ บ ให ้เล ือ ก ต อ บ  
จำนวน 2 ข้อ

3. ฑ ารบร ิหารการใช ้ยาเคม ีบำบ ัดในโรงพ ยาบาลตามแนวปฏ ิบ ัต ิ-ของ OSHA 
ประกอบด้วยข้อคำถามเป็นแบบให้เล ือกตอบจำนวน 55 ข้อ ดังนี คำถามอุปกรณ์ป้องกันส่วน  
บุคคล จำนวน 1 ข้อ และท ี่เหล ืออ ีก 54 ข้อ เป ็นข ้อคำถามแบบให ้เล ือกตอบ ซึ่งแบ่ง 
ระดับเป็น 5 ระดับจากน้อยไปมาก ดังนี้

0 คะแนน หมายถึง ไม่มีหรือไม่ได้ทำกิจกรรมบัน
1 คะแนน หมายถึง มีหรือทำกิจกรรมบันในระดับค่อนข้างน้อย (1-25%)

2 คะแนน หมายถึง มีหรือทำกิจกรรมบันในระดับปานกลาง (26-50%)
3 คะแนน หมายถึง มีหรือทำกิจกรรมบันในระดับค่อนข้างมาก (51-75%)
4 คะแนน หมายถึง มีหรือทำกิจกรรมบันในระดับมาก (76-100%)
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โดยมีข้อคำถามเกี่ยวกับหัวข้อดังนี้

- การดำเน ินงานที่เก ี่ยวข ้องกับบ ุคลากร : การด ูแลส ุขภาพบ ุคลากรและการเก ็บบ ันท ึก  
ข้อมูล การเป้าระวังทางการแพทย์ การให้ความรู้ การจึเกอบรม การเผยแพร'ข้อมูลข่าวสาร

- การปฏิบัติงาน ได้แก่ การเตรียมยาเคมีบำบัด การบริหารยาเคมีบำบัด การดูแลผู้ป่วย 
ที่ได้รับยาเคมีบำบัด การจัดการขยะของเสียที่ปนเปีอนยาเคมีบำบัด การจัดการยาที่หก ตกแตก ร่ัว 
การขนส่งและการเก็บยาเคมีบำบัด

•ก า ร จ ัด ห า ส ถ า น ท ี่ คร ุภ ัณ ฑ ์ ว ัสด ุ เพ ื่อ ค ว บ ค ุม แ ล ะ ป ้อ งก ัน ก าร ท ำงาน ส ัม ผ ัส  
ยาเคมีบำบัดเพื่อความปลอดภัยของบุคลากร

ส ่วนท ี่ 3 ข ้อ ม ูล ด ้าน ป ีญ ห าแ ล ะ อ ุป ส รร ค ใน ก าร ด ำเน ิน งาน บ ร ิห าร ก ารใช ้ 
ยาเคม ีบำบ ัดในโรงพยาบาล โดยแบบสอบถามม ีล ักษณะเป ็นคำถามปลายเป ิดให ้เต ิมข ้อความ  
จำนวน 7 ข้อ

3.5 การตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของแบบสอบถาม

3.5.1 ความถูกต้องตามเนอหา (Content Validity)
แบ บ ส อ บ ถ าม ม ีก ารต รวจ ส อ บ ค วาม ถ ูก ต ้อ งแล ะค วาม ส ม บ ูรณ ์ข อ งเน ือ ห า  

ในแบบสอบถาม (Content validity) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 9 ท่าน ดังภาคผนวก ข และทำการแก้ไขก่อน 
นำไปเก็บข้อมูล

3.5.2 ความน่าเชื่อถือ (Reliability)
เน ื่องจากในการศ ึกษาคร ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้ทำการศ ึกษากล ุ่มต ัวอย ่างท ั้งหมด จึงไม่ 

สามารถทำการทดสอบความน่าเชื่อถือของคำถามของแบบสอบถามได้ เนื่องจากไม่มีกลุ่มตัวอย่าง 
ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยต้องการศึกษา

3.6 ข ั้นตอนการเก ็บรวบรวมข้อม ูล

3 .6 .1 จ ัด ท ำ ห น ัง ส ือ ข อ ค ว าม ร ่ว ม ม ือ ก าร เข ้าร ่ว ม ก าร ศ ึก ษ าว ิจ ัย จ าก ภ าค  
วิชาเวชศาสตร์ป ้องกันและสังคม คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ไปยังโรงพยาบาล 
ที่จะทำการศึกษา
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3.6.2 ดำเนินการเก็บข้อมูล โดยการส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ ไปยังผู้ที่รับผิด 
ชอบการบริหารการใช้ยาเคมีบำบัดในโรงพยาบาล ในกรณีที่ไม่มีผู้รับผิดชอบชัดเจนให้ผู้อำนวยการ 
โรงพยาบาลเป็นผู้ตอบแบบสอบถาม ติดตามทางโทรศัพท์และส่งหนังสือติดตามการตอบกลับแบบ 
สอบถามจากโรงพยาบาลที่ยังไม่ส่งแบบสอบถามกลับมา

3.7 การว ิเคราะห ์ข ้อม ูล

ข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสอบถาม เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ทำการวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป SPSS 11.05 for w in d o w ^ ; ดังนี้

1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)

1.1 ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) สรุปโดยใช้ ความถี่ และร้อยละ
1.2 ข ้อม ูลเช ิงปริมาณ (Quantitative Data) สร ุปโดยใช ้ ค ่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
2. สถิตเชิงอนุมาน (Inferential Statistics)

2.1 ทดสอบความแตกต่างของกลุ่มโรงพยาบาลที่ตอบกลับและไม่ตอบกลับแบบ 
สอบถาม ตามขนาดโรงพยาบาลที่แตกต่างกัน โดยใช้ Chi-square test

2.2 ท ด ส อ บ ค ว าม แ ต ก ต ่างระ ห ว ่างบ ัเจ จ ัยท ี่ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก ารบ ร ิห ารก ารใช ้ 
ยาเคมีบำบัด โดยตัวแปรอิสระคือ ปีจจัยด้านโรงพยาบาล ปีจจัยด้านหน่วยงานที่ร ับผิดชอบการ 
บริหารการใช้ยาเคมีบำบัด ตัวแปรตามคือ การบริหารการใช้ยาเคมีบำบ ัด ตามแนวปฏิบ ัต ิของ 
OSHA

1. หากข้อมลที่ได้มีการกระจายตัวปกติจะใช้สถิติ Parametric test ในการทดสอบ
ดังนิ'

- ใช้ t-test ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ย (mean) ของตัวแปรตามกับกลุ่ม 
ตัวแปรอิสระสองกลุ่ม

- ใช้ ANOVA ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ย (mean) ของตัวแปรตาม 
กับกลุ่มตัวแปรอิสระมากกว่าสองกลุ่ม
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2. หากข้อมูลที่ได้มีการกระจายตัวไม่ปกติจะใช้สถิติ non-parametric test ใน
การทดสอบดังนี

- ใช Mann-Whitney บ Test ทดสอบความแตกต่างของ mean rank score ของ 
ตัวแปรตามกับกลุ่มตัวแปรอิสระสองกลุ่ม

- ใช้ Kruskal-Wallis Test ทดสอบความแตกต่างของ mean rank score ของตัว 
แปรตามกับกลุ่มตัวแปรอิสระมากกว่าสองกลุ่ม

3. ข้อมูลปีญหาและอุปสรรคในการบริหารการใช้ยาเคมีบำบัดนำเสนอด้วยข้อความ 
เชิงพรรณนาที่เหมาะสม


	บทที่ 3 ระเบียบวิธีวิจัย
	3.1 รูปแบบการวิจัย
	3.2 ระเบียบวิธีวิจัย
	3.3 การสังเกตและการวัด
	3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	3.5 การตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของแบบสอบถาม
	3.6 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล
	3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล


