
ผลการวจิยั

การวิจัยครั้งแมีวัตลุประสงส์เฟิอสิกษาผลชองการปวิกษาเสิงจัตวิทยาแบบกสูมตามแนว 
สิดสิจารเนาความเป็นจวิงมีมีส่อวินัยในสินเวิยนของนักเวิยนสินประถมสิกษาปึมี 6 ใดยฝ็สมมสิฐาน 
การวิจ ัย ดังมี

1 . ในระยะทดลองนักเวิยนมีเสิาร่วมการปวิกษาเสิงจัตวิทยาแบบกสูมตามแนวดัด 
สิจารเนาความเป็นจวิงจะมีวินัยในสินเวิยนสูงกร่าในระยะส่อนการทดลอง

2 . ในระยะทดลองและระยะสิดตามผลนักเวิยฟi เสิาร่วมการปวิกษา เสิงวิตวิทยาแบบ 
ก^มตามแนวสิดสิจารเนาความเป็นจวิงจะมีวินัยในสินเวิยน'ฟแตกส่างกัน

3 . ในระยะทดลองนัก เว ิยฟ เ เ สิาวิวมการปวิกษา เสิงวิตวิทยาแบบกสูมตามแนวสิด
ส ิจาร^าความเป็นจวิงจะมีว ิน ัยในสินเวิยนสูงกร่าน ักเวิยนมี'ฟ'เด ัเส ิาร่วมการบวิกษาเส ิงจ ัตวิทยา 
แบบกสูม

4 . ในระยะสิดตามผลนักเวิยนมีเสิาร่วมการปวิกษาเสิงวิตวิทยาแบบกส่มตามแนวสิด 
ส ิจารm ความเป็นจวิงจะมีวิน ัยในสินเวิยนสูงกร่านักเวิยนมีไมี'เดัเส ิาร่วมการปวิกษาเสิงวิตวิทยา 
แบบกสูม

ผลการวิจัยปรากฎดังมี



ตารา'ร^ 1 สำเฉสีย สำส่วนเป็ยงเบนมาตรฐานของพฤสิกรรมการแรนัยๆนร้นแยนแบ‘ทกฎ 
ๆนระยะfiอนการทดลอง ระยะทดลอง และระยะสิดตามผล

5 0

พ)สิกรรมการแ 
รนัยๆนร้นแยน กรเม

ส่อนการทดลอง ระยะทดลอง ระยะสิดตามผล
X S .D . I S.D. X S.D .

1 .ไม่คุยขอเะแยน ทดลอง 2 8 .3 3 5 .1 6 8 0 .0 0 8 .7 6 7 5 .0 0 8 .3 5
และทฯงาน ควบคุม 2 1 .6 7 7 .5 3 2 2 .0 0 3 .3 5 2 1 .6 7 4 .0 8

2 . ไม่เส ่นขอเะแยน ทดลอง 3 1 .6 7 9 .8 3 8 1 .3 3 9 .6 9 7 6 .6 7 1 0 .3 3
และทำงาน ควบคุม 2 5 .0 0 5 .4 8 2 6 .0 0 4 .2 2 5 .0 0 5 .4 8

3 . ยกแอส่อนถาม ทดลอง 3 1 .7 6 7 .5 2 8 3 .3 3 7 .7 6 8 1 .6 5 7 .5 3
หเอ ตอบ ควบคุม 3 3 .3 3 5 .1 6 3 4 .0 0 4 .9 3 0 .0 0 0 .0 0

4 . ไม่ลุกเสิน ทดลอง 2 8 .3 3 4 .0 8 8 4 .0 0 1 0 .1 2 7 6 .6 7 1 0 .3 3
ขอเะแยน ควบคุม 3 8 .3 3 4 .0 8 3 8 .0 0 3 .3 5 3 6 .6 7 8 .1 6

5 . ไม่นำงานร่น ทดลอง 2 6 .6 7 8 .1 6 8 0 .6 7 7 .7 6 7 6 .6 7 8 .1 6
ร้นมาทำ ควบคุม 2 3 .3 3 5 .1 6 2 3 .3 3 5 .3 2 2 3 .3 3 5 .1 6

สำเฉส ียจากตารางร ่ 1 บ่งร้ว่า ส่อนการทดลองนั้นพ)สิกรรมการแรนัยๆนร้นแยนทั้ง 5 
พฤสิกรรมสิอ  พใสิกรรมไม่คุยขอเะแยนและทำงาน ไม่เส ่นขอเะแยนและทำงาน ยกแ อ ส่อนถาม 
ห เ อ ตอบ ไ ม ่ลุก เสินขอเะ แ ย น  และไ ม ่นำงานร่นร้นมาท ำ ของกรเ ม ท ดลองและกร์เ ม ควบคุมบ รากฎๆน 
ป เมาอเไ ม ่มากนักและๆกลัเสืยงกันทั้ง 2  กร์เ ม  แส่ๆน?I วงขอเะทฯ การทดลองและหลังการทดลองสำ 
เฉสืยซองสำเ อ ย ละของพ)สิกรรมๆนกส ูม ท ดลองสูงร้นมากกว่ากสูมควบค ุม อส่างลัดเจน
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ตารางfi 2 แสดงผลการทดสอบความแตกส่างของส่าเฉสียของพฤสิกรรมการฝ็ส่นัยทนเนเf ยน

ของนักเ1ยนกร์เมทคลอ'3และก^มควบคุม ๆ,นระยะส่อนการทดลอง &วยการทดสอบ

ส่าสิ

พฤสิกรรมการฝ็ กรเมทดลอง กร์เมควบคุม
t

รน ัยท ฬ ้น เf ยน X S.D . X S .D .

1. ไม่คุยขอ!ะเ1ยน 
และทๆงาน

2 8 .3 3 5 .1 6 2 1 .6 7 7 .5 3 1 .7 9

2 . ไม่เส่นขอเะเ?ยน 
และทๆงาน

3 1 .6 7 9 .8 3 2 5 .0 0 5 .4 8 1 .4 5

3 . ยกบอส่อนถาม 
ห1อตอบ

3 1 .7 6 7 .5 2 3 3 .3 3 5 .1 6 - 0 .4 2

4 . ไม่ลุกเสินขอ!ะ 
เๆ เยน

2 3 .3 3 4 .0 8 3 8 .3 3 4 .0 8 - 4 .2 5

5 . ไม่นๆงานสิน!น 
มาทฯ

2 6 .6 7 8 .1 6 2 3 .3 3 5 .11 0 .8 5

p < .01 ( t  0 1 ,1 0  ะะ 3 .1 6 9  ทดสอบสองทาง)

ตาราง 2 แสดงส่า ส่าเฉส์ยของพฤสิกรรมการฝ็รนัยทน!นเไ(ยนทั้ง 5 พฤสิกรรม 
สิอ 'ฟค ุยขอเะเ1ยนและทฯ'งาน ไม่ เส่นขอเะเ 1ยนและทฯงาน ยกฝ็ฮส่อนถามพ! อตอบ ไม่ลุกเสิน 
ซอ!ะ เ 1ยน และไม่นๆงานสิน!นมาทฯของนัก เ f ยนกร์เมทดลองและกรเมควบคุมไม่แตกส่างกันทนระยะ 
ส่อนการทดลอง อส่างฝ็นัยสๆคัฤเทางสส่สิสิระดับ .01
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ตารางfi 3 แสดงผลการทดสอบดวามแตกส่างชองส่าเฉสืยธอง'พฤดีกรรมการแรนัยในร้นเรียน

ชองนักเรียนกสูมทดลอง ในระยะส่อนการทดลองและระยะทดลอง ดัวยการทดสอบ

ส่าfl

'พฤดีกรรมการฝ็ 

รนัยในร้นเรียน

ระยะส่อนทดลอง ระยะทดลอง

t

T S.D. X S.D.

1 .ไม่ลุยขเแะเไเยน 28.33 5.16 80.00 8.76 12.23*

และทำงาน

2 .ไม่เส่นขเแะเรียน 31.67 9.83 81.33 9.69 13.75*

และทำงาน

3.ยกฟ้อส่อนถาม 31.76 7.52 83.33 7.76 21.64*

หรีอตอบ

4 .ไม่ลุกเดีนขเ«ะ 28.33 4.08 84.00 10.12 16.18*

เรียน

5 .ไม่นำงานสินร้น 26.67 8.16 80.67 7.76 18.54*

มาทำ

•* p<.01 ( t  Q1,5 = 3.365 ทดสอบทางเดียว)

ตารางfi 3 แสดงส่าส่าเฉส์ยชอง,พฤดีกรรมการแรนัยในร้นเรียน ท้ัง 5 พฤดีกรรม 

ดีอ ไม่ตุยขอเะเรียนและทำงาน ไม่เส่นชเแะเรียนและทำงาน ยกแอส่อนถามหรีอตอบ ไม่ลุกเดีน 

ชเ)เะเรียน และไม่นำงานสินร้นมาทำของนักเรียนกรเมทดลอง ในระยะทดลองสูงกส่าระยะส่อนการ 

ทดลองอส่างฝ็นัยสำดัเÏทางสสิดีfiระดับ .01
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ตารา'3fi 4 แสดงผลการทดสอบความแตกส่างของส่า เฉส์ยฃองพฤสิกรรมการฝ็ว่นัยทนร้นเf ยน

ของนักเ!ยนกร์เมทดลอง ไนระยะทดลอง และระยะสิตตามผล ดัวยการทดสอบส่าfl

พฤสิกรรมการฝ็ 

รนัย'ทนร้นเ! ยน

ระยะทดลอง ระยะสิดตามผล

t

X S.D. X S.D.

1. ไม่คุยขอเะเ! ยน 80.00 8.76 75.00 8.35 2.82

และทำงาน

2. ไม่เส่นขอเะเ!ยน 81.33 9.69 76.67 10.33 3.08

และทำงาน

3. ยกฝ็อส่อนถาม 83.33 7.76 81.65 7.53 2.71

ห!อตอบ

4. ไม่อุกเสินขอเะ 84.00 10.12 76.67 10.33 3.12

เ!ยน

5. ไม่นำงานสินร้น 80.67 7.76 76.67 8.16 1.94

มาทำ

Pc.01 ( t  01,5 = 4.032 ทดสอบสองทาง)

ตารางfî 4 แสดงว่า ส่าเฉสียฃองพฤสิกรรมการฝ็รนัยทนร้นเใ(ยน'ท้ัง 5 พฤสิกรรม 

สือ ไม่คุยขอเะเ!ยนและทำงาน ไม่เล่นขอเะเ! ยนและทฯ-งาน ยกฝ็อส่อนถามห!อตอบ ไม่ลุกเสิน 

ฃเนะ เ! ยน และไม่นำงานสินร้นมาทฯของนัก เ ! ยนกร์เมทดลองไม่แตกส่างกันทนระยะทดลองและ 

ระยะสิดตามผล อ!)างฮนัยสำคัอุกาางสสิสิร้ระดับ .01



54
ตารางแ 5 แสดงผลการทดสอบความแตกส่างของส่าเฉร่ยธองพฤสิกรรมการแร'นัยในทั้นเรียน 

ของนักเรียนกสุมทดลองและกÉเมควบคุม ในระยะทดลอง สิ''ไยการทดสอบส่าแ

พฤสิกรรมการฝ็ 

ร'นัยในทั้นเรียน

กสุมทดลอง กสุมควบคุม

t

X S.D. X S.D.

1. ไม่คุยชเนะเรียน 80.00 8.76 22.00 3.35 15.15*

และทำงาน

2. ไม่เสนขเนะเรียน 81.33 9.69 26.00 4.20 12.83*

และทำงาน

3. ยกมอก่อนถาม 83.33 7.76 34.00 4.90 13.16*

หรีอตอบ

4. ไม่ลุกเสินข{นะ 84.00 10.12 38.00 3.35 10.57*

เรียน

5. ไม่นำงานร่นร้น 80.67 7.76 23.33 5.32 14.93*

มาทำ

* p<.01 ( t  01 »1๐ = 2.764 ทดสอบทางเสืยว)

ตารางแ 5 แสดง'1า ส่าเฉสียฃอง'พฤสิกรรมการแรนัยในทั้นเรียนทั้ง 5 พฤสิกรรม 

สิอ ไม่คุยซ0เะเรียนและทำ-งาน ไม่เสนข{นะเรียนและทำงาน ยกแอสอนถามหรอตอบ ไม่ลุกเสิน 

ชอเะ เ รียน และไม่นำงานร่นเนมาทฯ ชองนัก เ รียนกสุมทดลองจะสูงกว่ากสุมควบดุมในระยะ > 

ทดลองอ!)างฝ็นัยสำคัญแระดับ .01
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ตารางร่ 6 แสดงผลการทดสอบความแตกส่างของส่าเฉสียฃองพฤสิกรรมการมืรนัยไนเนเรียน

ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไนระยะสิตตามผล สิ'วยการทดสอบส่ามื

พฤสิกรรมการมื 

รนัยไนร้นเรียน

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

t
X S.D. X S.D.

1. ไม่คุยขอเะเรียน 75.00 8.35 21.67 4.08 14.06*

และทางาน

2. ไม่เล่นขอเะเรียน 76.67 10.33 25.00 5.48 10.82*

และทางาน

3. ยกมือส่อนถาม 81.65 7.53 30.00 0.00 16.90*

หรีอตอบ

4. ไม่ลุกเดินฃอเะ 76.67 10.33 36.67 8.16 7.44*

เรียน

5. ไม่นางานร่นร้น 76.67 8.16 23.33 5.16 13.53*

มาทา

* P c .01 (t 101,10 = 2.764 ทดสอบทางเดิยว)

ตารางfl 6 แสดงว่า ส่าเฉสียฃองพฤสิกรรมการมืรนัยไนแนเรียนทั้ง 5 พฤสิกรรม 

สิอ ไม่คุยขอเะ เรียนและทฯงาน ไม่เสนชอเะ เรียนและทางาน ยกมือส่อนถามหรีอตอบ ไม่ลุกเดิน 

ขอเะ เ รียน และไม่นางานร่นร้นมาทา ของนัก เ รียนกลุ่มทดลองจะสูงกว่ากสุมควบคุมไนระยะ 

สิดตามผลอย่างมืนัยสาคัญทางสสืสิมืระดับ .01


	บทที่ 3 ผลการวิจัย

