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การวิจัยนี้เพื่อศึกษาปริมาณและอัตราส่วนของกรดไอโคสะเพนเทโนอิค (EPA) ต่อกรดโดโคสะเฮกชะ 
โน อิค (DHA) ที่เหมาะสมต่อการเติบโตและการรอดของกุ้งกุลาดำ P. monodon หลังวัยอ่อน โดยผลิตอาหารที่มีปริมาณ 
ท-3 HUFAs 2 ระดับคือ 1.0 % และ 1.5 % และในแต่ละปริมาณมีอัตราส่วนของ EPA/DHA 3 ระดับคือ 1:3, 1:2 และ 
1:1 โดยมีสูตรอาหารควบคุมที่มี ปริมาณ n-3 HUFAs 0.35% และอัตราส่วน EPA/DHA เท่ากับ 1:3 นำมาเล้ียงกุ้งกุลาดำ 
หลังวัยอ่อน (PL-20) โดยออกแบบการทดลองเป็นการทดลองแบบสุ่ม (completely randomized design) ซึ่งมีจำนวนกุ้ง 
กุลาดำหลังวัยอ่อนหนาแน่น 100 ตัว/ตารางเมตร ท่าการทดลอง 3 ชำ ให้อาหาร 5 มือต่อวัน เลิยงเป็นระยะเวลา 30 วัน ดู 
การเติบโต การรอดของกุ้งกุลาดำและการทนสภาวะความเครียดด้วยนำจืด

ห ล ัง จ า ก ท ด ล อ ง เล ีย ง  30 ว ัน  พ บ ว ่า ป ร ิม า ณ แ ล ะ อ ัต ร า ส ่ว น ข อ ง ก ร ด ไ อ โ ค ส ะ เพ น เท โ น อ ิค ต ่อ ก ร ด โ ด โ ค ส ะ  

เฮ ก ซ ะ โ น อ ิค ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ่อ ก า ร เต ิบ โ ต  แ ล ะ ก า ร ท น ต ่อ ส ภ า ว ะ ค ว า ม เค ร ีย ด ด ้ว ย น ี้า จ ืด อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  (P<0.05) โดย  

อ ัต ร า ส ่ว น ข อ ง  E P A /D H A  ท ี่ใ ห ้ก า ร เต ิบ โ ต ท ี่ค ีข อ ง  ท-3 H U F A s ท ี่ 1.0 % ค ือ  1:1 ใ น ข ณ ะท ี่ ท-3 H U F A s  เท ่า ก ับ  1.5 % 

i อ ัต ร า ส ่ว น ท ี่เห ม า ะ ส ม ค ือ  1:2 ส ำ ห ร ับ ก า ร ท น ต ่อ ส ภ า ว ะ ค ว า ม เค ร ีย ด ด ้ว ย น ี้า จ ืด  พ บ ว ่า  อ ัต ร า ส ่ว น ข อ ง  E P A /D H A  ข อง ท-ร 

H U F A s  ท ี่ 1.0 %  ค ือ  1:2 แ ล ะ ท ี่ ท-3 H U F A s ป ร ิม า ณ  1.5% เท ่า ก ับ  1:3 ท ่า ใ ห ้ก ุ้ง ก ุล า ด ำ ท น ส ภ า ว ะ ค ว า ม เค ร ีย ด ไ ด ้ แ ต ่พ บ ว ่า  

ท ี่ป ร ิม า ณ แ ล ะ อ ัต ร า ส ่ว น เห ล ่า ม ืไ ม ่ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ร อ ด ข อ ง ก ุ้ง ก ุล า ด ำ อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  (P>0.05)

แ ล ะ เม ื่อ น ำ ก ุ้ง ก ุล า ด ำ ม า ว ิเค ร า ะ ห ์ก ร ด ไ ข มนรวม (to ta l lip id ) , ไ ข ม ัน ข ัวส ูง  (po la r lip id ) ,  ไ ข ม ัน ขั้วต ํ่า (non- 

I po la r lip id )  พ บ ว ่า ก ล ุ่ม ไ ข ม ัน เห ล ่า น ี้ไ ด ้ร ับ อ ิท ธ ิพ ล ม า จ า ก ก ร ด ไ ข ม ัน ใ น อ า ห า ร  โดย  ป ร ิม า ณ  ท-ร H U F A s  จ ะ ส ะ ส ม ใ น ส ่ว น  j 

1 ข อ ง ไ ข ม ัน ข ั้ว ส ูง  (po la r lip id )  ม า ก ก ว ่า ไ ข ม ัน ข ั้ว ต ํ่า  (non-po la r lip id )

ส ูต ร อ า ห า ร ท ี่ม ี ท-ร H U F A s  1.5 %  แ ล ะ ม ีอ ัต ร า ส ่ว น ข อ ง  E P A /D H A  เท ่า ก ับ  1:2 ม ีค ว า ม เห ม า ะ ส ม ท ี่ส ุด  

ส ำ ห ร ับ ก ุ้ง ก ุล า ด ำ ห ล ัง ว ัย อ ่อ น ใ น ด ้า น ก า ร เต ิบ โ ต แ ล ะ ก า ร ท น ต ่อ ส ภ า ว ะ ค ว า ม เค ร ีย ด
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# # 0 6 2 ๐ 8 2 2  : MAJOR B IO TECHNO LO G Y
KEY WORD: E IC O S A P E N T A E N O IC  A C ID  /  DOCOSAHEXAENOIC A C ID  /  P enaeus  m onodon /

T h e  a im  o f  t h i s  s t u d y  i s  t o  d e t e r m i n e  q u a n t i t y  a n d  r a t i o  o f  
e i c o s a p e n t a e n o i c  a c i d  (E P A )/  d o c o s a h e x a e n o i c  a c i d  (DHA) o n  g r o w th  a n d  
s u r v i v a l  o f  b l a c k  t i g e r  p r a w n  (Penaeus monodon) p o s t l a r v a e .

A c o m p l e t e l y  r a n d o m i z e d  d e s i g n  e x p e r i m e n t  w as  u s e d  f o r  t h i s  s t u d y .  
I n  t h i s  e x p e r i m e n t ,  s i x  d i e t s  c o n t a i n e d  tw o  l e v e l s  o f  % ท-3 HUFAs ( 1 . 0 , 1 . 5 ) 
a n d  e a c h  l e v e l  c o n t a i n e d  3 EPA/DHA r a t i o s  (1 : 3 , 1 : 2 , 1 : 1 ) .  A c o n t r o l  d i e t  
c o n t a i n i n g  0 . 35% ท-3 HUFAs w i t h  t h e  r a t i o  EPA /D gA  o f  1:3  w as u s e d  f o r  
c o m p a r i s o n .  T h r e e  r e p l i c a t e s  (100  p o s t l a r v a e /แไ ) w e r e  u s e d  i n  e a c h  
t r e a t m e n t .  P o s t l a r v a e  w e r e  f e d  5 t i m e s / d a y .

R e s u l t s  o f  30  d a y s  f e e d i n g  e x p e r i m e n t  s h o w e d  a n  i n t e r a c t i o n  b e t w e e n  
q u a n t i t y  ท -ร  HUFAs a n d  r a t i o  o f  EPA/DHA o n  g r o w th  a n d  t h e  o s m o t i c  
r e s i s t a n c e  o f  p o s t l a r v a e .  T h e  EPA/DHA r a t i o  i n  t h e  d i e t  t h a t  im p r o v e d  
g r o w th  o f  p o s t l a r v a e  w as  1:1  a t  1 % ท -3 HUFAs a n d  1:2  a t  1 . 5% ท -ร  HUFAs, 
r e s p e c t i v e l y .  On t h e  c o n t r a r y ,  t h e  EPA/DHA r a t i o  i n  d i e t  1:2  a t  1% ท-3 HUFAs 
a n d  1:3  a t  1 . 5% ท -ร  HUFAs p r o v i d e d  t h e  h i g h  o s m o t i c  r e s i s t a n c e  o f  
p o s t l a r v a e .  T h e r e  w e r e  n o  e f f e c t  o f  q u a n t i t y  a n d  EPA/DHA r a t i o  o n  s u r v i v a l  
o f  p o s t l a r v a e .

T h e  d i e t a r y  f a t t y  a c i d s  h a v e  i n f l u e n c e  o n  t h e  f a t t y  a c i d  
c o m p o s i t i o n  i n  s h r im p  t i s s u e s .  P o l a r  l i p i d s  h a v e  m o re  ท-3 HUFAs t h a n  n o n ­
p o l a r  l i p i d s  i n  t h e  t i s s u e s  o f  s h r i m p .  A nd t h e  r a t i o  o f  EPA/DHA i n  d i e t  
a l s o  h a s  a n  i n f l u e n c e  ๐ท t h e  r a t i o  o f  EPA/DHA i n  p o l a r  l i p i d  m o re  t h a n  n o n ­
p o l a r  l i p i d s .

T h e  s u i t a b l e  a m o u n t  o f  ท-3 HUFAs a n d  t h e  r a t i o  o f  EPA/DHA 
re c o m m e n d e d  f o r  n o r m a l  g r o w th  a n d  o s m o t i c  r e s i s t a n c e  o f  p .  monodon 
p o s t l a r v a e  w as  1.5  % a n d  1 : 2 , r e s p e c t i v e l y .
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