
การวัดความIปีนกรดด่าง'1นช่L งคลอดระหว่าง 
การต้ังครรภ์เพ่ือตรวจคัดกรองหาการอักเศบ

วิทยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการสิกษาตามหลักลตรปริญญาวิทยาศาศตรมหาบัณฑิต
ศาขาวิชาการพัฒนาศุขภาพ 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
พ.ศ. 2538

ISBN 974-631-9^5-2
ลิขสิทธ์ของบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรฌมหาวิทยาลัย

เจศฎา อนินตสุวรรณชัย

XUe>4q4*ï



ANTENATAL VAGINAL pH SCREENING FOR VAGINITIS

Jadsada Anansuwanchai

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Science 

Health Development Program 
Graduate School 

Chulalongkom University 
1995

ISBN 9 7 4 -6 3 1 -9 7 5 -2



Thesis title 
By
Program 
Thesis advisor 
Co-Advisor

ะ Antenatal vainal pH screening for vaginitis 
ะ Jadsada Anansuwanchai 
ะ Health development
ะ Professor Chitr Sitthi-Amom M.D., M.Sc., Ph.D. 
ะ Associate Professor Pisake Lumbiganon M.D.

Accepted by the graduate School, Chulalongkom University in 
Partial Fulfillment of the Requirement for the Master's Degree/

1 ?̂, 1.  7 . 'JkcT*1?พ* "*■  ■Oavtu ___________..................... Dean of graduate School
(Associate Professor Santi Thoongsuwan Ph.D.)

The committee

^ . ไใ;.:(.^.!โ:..^.::.;^..^Chairman 
(Associate Professor Somphop Limpongsanuruk M.D., M.Sc.)

พ;;ะะ;น.๔:.( ท : . ^ ^ . Thesis Advisor 
(Professor Chitr Sitthi-Amom M.D., M.Sc., Ph.D.)

o -  Adivsor
(Associate Professor Pisake Lumbiganon M.D.,)

Member
(Associate Professor Sumitr Sutra M.D., M.s.)



พีมพีต้นฉบับบทคัดย่อวิทยานิพนธ์ภายในกรอบสีเขียวนี้เพ ียงแผ่นเตยว

เจศฎา อนันต์สุวรรณชัย การวัดความเป็นกรดด่างของช่องคลอดระหว่างตงครรภ์ เพ่ีอตรวจ : 
คัดกรองการคักเศบ (Antenatal vaginal pH screening for vaginitis) อาจารภ์ฑ่ึปรึกษา i 
ศ.นพ. จิตร ลิฑธีอมร พบ. MSc. PhD, รศ.นพ. ภิเศก ลุมพิกานนท พบ. 84 หน้า i 
ISBN. 974-631-975-2 ' j

รายงานน้ีเป็นการสืกษาในสตรีท่ีมาฝากครรภ์ท่ีโรงพยาบาลศรีนครินทร์ คณะนพฑยศาสตร์
มหาวิทยาลัยขอนแก่น เพ่ีอประเมินความศามารถของการวัดความเป็นกรดด่างของช่องคลอดในการตรวจคัด

I กรองหาการคักเศบท่ีพบ ในศตรีท่ีมาฝากครรภ์คร้ังแรก และหาความชุกของการคักเศบในช่องคลอดในศตรึ
ระหว่างต์งครรรภ์

เป็นการสืกษาในศตรีท่ีมาฝากครรภ์คร้ังแรก ท่ีโรงพยาบาลศรีนครินทร์ ในระหว่างเดือน
พฤศจิกายน 2537 ถึงเดือน กุมภาพันธ์ 2538

จากสตรีท่ีมาฝากครรภ์คร้ังแรก 256 ราย ทบว่าความชุกของช่องคลอดคักเศบ โคยใข้ตัววัดมาตร 
ฐาน (Gold stanrdard test) มิค่าเท่ากับ ร้อยละ 31.3 (80/256) จากจำนวนผู้ป่วย 80 ราย พบว่า การวัด 
ความเป็นกรดด่างของช่องคลอด มิค่า Sensitivity เป็นร้อยละ 63.8 คา Specificity เป็นร้อยละ 90.3 ค่า 
Positive Predictive Value เป็นรอยละ 75 คา Negative Predictive Value เป็นร้อยละ 84.6

ในกลุ่มผู้ป่วยท่ีการคักเศบของช่องคลอดเกิดจากเช้อ Bactrial vaginosis และกลุ่มช่องคลอด 
คักเศบจากเช๋ึออ่ืน  ๆ การวัดความเป็นกรดด่าง มิค่า Sensitivity เป็นร้อยละ 100.0 และ ร้อยละ 51.4 ตามลำดับ 

1 ในขณะท่ีค่า Specificity ไม่แตกค่างลัน เน่ืองจากความชุกของช่องคลอดคักเศบจากเน่ืออ่ืน  ๆ สุงกว่า
ชองคลอดคักเศบจากเน้ีอ Bacterial vaginosis 2.6 เทา คังน้ีน คา Sensitivity ของการวัดความเป็นกรดด่าง 
ในภาพรวมจึงตากว่าผลการสืกษาท่ีเคยมิมาก่อน เน่ืองจากการคักเศบของช่องคลอดท่ีเกิดจากเน่ืออ่ืนศ่วนมาณ 
ไม่เก่ียวช่องลับการเปล่ียนแปลงของความเป็นกรดด่างของช่องคลอด I

อย่างไรกีตาม การวัดความเป็นกรดด่างน้ีใข้ตรวจหาช่องคลอดคักเศบได้ร้อยละ 61.7 ของผู้ป่วยท่ี 
ไม่ปรากฎอาการทางคลินิก และร้อยละ 71.3 ของผู้ป่วยท่ีงหมด เม่ือใช้การวัดความเป็นกรดด่างร่วมกับอาการ 
ทางคลินิก

การตรวจหาผู้ป่วยช่องคลอดคักเศบโดยการวัดความเป็นกรดด่าง มิค่า Sensitivity ตา เน่ึอง
i จากลัดล่วนของผู้ป่วยช่องคลอดคักเศบเน่ืองจากเน่ือ Bacterial vaginosis ตากว่าลัดศ่วนของผู้ป่วยท่ีเกิด 
! จากเช้ออ่ืน  ๆ ดังน้ัน การวัดความเป็นกรดด่างของช่องคลอดอย่างเดียว อาจจะไม่เหมาะท่ีจะใช้เป็นตัววัดเพ่ีค่ 
i ตรวจคัดกรองหาการคัเศบของคลอดในศถานการณ์ดังกล่าว อย่างไรกีตามการใช้ร่วมคับอาการทางคลินิกของ
I ผู้ป่วย พบว่ามิความไวและความจำเพาะเป็นท่ีน่าพอใจ i

ภใภวิซไ ’บัต้l! ท6/) (ยวิ1711ต้*̂ วิ
0 & Î โ!ไ^ โ!(.^ ไ ^ ?โ/

ใ]การศึกษา..............................

ลายมือชอนิสิต . . P - .ว ิ*^.^^^fวิวิ^.......
ลายมือซออาจารย์ทีปรึกบา*.......
ลายมือซออาจารย์ที!]รึกบาร่วม / น ื่/ ร ? พ



y## C646977 MA,0R HEALTH DEVELOPMENT 
KEYWORD: ANTENATAL, VAGINAL FLUID pH, SCREENING, VAGINITIS,DIAGNOSTIC TEST

JADSADA ANANSUWANCHAI ะ ANTENATAL VAGINAL pH SCREENING FOR VAGINITIS. THESIS ADVISOR ะ PROF. CHITR sITTHI-AMORN, 
MD., Ph. D., M.Sc., ASSO. PROF. PISAKE LUMBIGANON, M.D., 84 pp. ISBN 974-631-975-2

This research studied in pregnant women who came to 
prenatal care clin ic of Srinagarind Hospital, Faculty of Medicine, Khon Kaen University for the f i r s t  v is it. The objectives of the 
study were to assess the diagnostic performance of vaginal fluid pH to screen for vaginitis and the prevalence of vaginitis in pregnant women.

During November 1994 to February 1995, the pregnant women 
who came to the hospital for f i r s t  v is it of antenatal care were recruited into the study after personal informed and asked for 
permission. If there/ were any suspicious of pregnancy 
complication or vaginal examination would be harmful for them, 
they would not be recruited into the study.

The prevalence of vaginitis in pregnant women, which was 
documented by the gold standard tests, at the f i r s t  v is it  of 
antenatal care at Srinagarind hospital was 31.3% (80/256. From a to ta l of 80 cases, the vaginal fluid pH can correctly detect 51 
cases resulting in a sensitivity  of 63.8%. From a to ta l of 176 women who were not classified as having vaginitis by the gold 
standard tests , the vaginal fluid pH can classify as so in 159 cases resulting in a specificity of 90̂ 3%. The positive
predictive value and the negative predictive value are 75.0% and 84.6% respectively. The vaginal fluid pH test has higher- 
sensitivity  in screening for bacterial vaginosis cases(Sensitivity = 100.0 % Specificity = 77.7%) than for non bacterial 
vaginosis cases (Sensitivity =51โ4%, Specificity = 77.3%). Since the prevalence of non bacterial vaginosis in the study setting I S  
2.6 times greater than that of bacterial vaginosis (14.1%/5.5)7 the sensitivity  of the te s t being studied I S ,  therefore, 
unsurprisingly low. However, the test can detect 61.7% (37/60) of 
asymptomatic vaginitis cases or 46.3% (37/80) of the to tal 
vaginitis cases. Vaginal pH combined with clinical symptoms and 
signs can detect 71.3% (57/80) of the to tal vaginitis cases.

The vaginal fluid pH te st has low sensitivity in screening for vaginitis, in the situation that the proportion of non 
bacterial vaginosis is relatively higher than that of bacterial 
vaginosis. Therefore, vaginal fluid pH test alone may not appropriate to be used as a"screening te s t for vaginitis in such 
circumstance. However clin ical symptoms and signs combined with the vaginal fluid pH te s t is found to be quite sensitive in 
detecting vaginitis during pregnancy.
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