
ไ
ว ั ฒนธรรมทา  

ค ว า ม ค ิ ด  

ก ล ่ า ว ถ ึ ง ค ว า

น ก า ร ค ื ก ไ ท ว ิ จ ั ย เ ร ื ่ อ ง  " ก า ร ส ์ อ ส า ร ก ั บ ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต ด ้ า น
ง ธ ิ ต ไ จ ข อ ง น ิ ส ิ ต จ ุ ฬ า ล ง ก ร ณ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย "  น้ํ ผ ู ้ ว ิ จ ั ยได ้ นฯแนว

4 แนว ค ิ ด ม า เ ป ็ น ก ร อ บ ไ น ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ไ ด ย จ ะ แ ย ก อ ธ ิ บ า ย แ ล ะ
มล ั มพ ั นธ ์ ขอ ง แ น ว คว า ม ค ิ ดต ่ า ง  ๆ ดังน็ ้  

แ น ว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ึ ๋ ย ว ก ั บ ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ์ อ ส า ร  

แ น ว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ก า ร ล ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต  ( S o c i a l i z a t i o n )
แ น ว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ว ั ฒน ธ ร ร ม  

แ นว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ํ ่ ย ว ก ั บ ว ั ย ร ุ ่ น

แ น ว ค ว า ม ค ิ ต เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ซ ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ์ อ ส า ร

ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ื อ ส า ร ส า ม า ร ถ แ บ ่ ง ไ ด ้ ห ล า ย ป ร ะ เ ภ ท แ ต ่ ท ื ่ จ ะ น ๆ ม า ก ล ่ า ว  

ไ นง า น ว ิ จ ั ย น ็ ้  คือ ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ์ อ ส า ร ท แ บ ่ ง ต า ม ร ะ ด ั บ ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  เ ม อ แ บ ่ ง  

ต า ม ร ะ ด ั บ ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ิ อ ส า ร จ ะ ม ี  2 แบบคื อ
1 .  ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ิ อ ส า ร ร ะ ห ว ่ า ง ใ ) ค ค ล  ค ื อ ช ่ อ ง ท า ง ก า ร

ส ิ อสา ร ทเ ป ็ นส ี ่ [ อร ะหว ่ า ง บ ุ คคล  เ ป ็ น - ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ื อ ส า ร ท ํ ่ เ ก ํ ่ ย ว ข ้ อ ง ก ั บ ก า ร
แ ล ก เ ป ล ื ่ ย น ' ข ่ า ว ส า ร แ บ บ 1ช ึ ๋ งหน ้ าร ะหว ่ าง บ ุ คคล  ห ร ื อ ม า ก ก ว ่ า  2 คนขนไป เซ่ น 

ก า ร อ บ ร ม ต ่ า ง  ๆ , พ ่ อแม ่ สอนล ู ก ,  เ พ ื ่ อนบอกเ พื ่ อน เป็ นด้ น
2 .  ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ี อ ส า ร ม ว ล ช น  ค ื อ ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ื อ ส า ร

ท ื ่ เ ป ็ นส ิ อมวลชน เ ป ็ น ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ์ อ ส า ร พ ื ่ ส า ม า ร ถ ท ฯ ไ ห ้ แ ห ล ่ ง ส า ร ห ร ื อ ผ ู ้ ล ่ ง ส า ร  

ทบระกอบด ้ วยบ ุ คคลคนหน ึ ๋ ง  ห ร ื อ บ ุ ค ค ล ไ ม ่ ก ํ ่ ค น ส า ม า ร ถ ล ่ ง ส า ร ไ ป ย ั ง ผ ู ้ ร ั บ ส า ร
เ ป ้ า ห ม า ย จ ฯ น ว น ม า ก  ๆ ได้  ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ์ อ ส า ร ท เ ป ็ น ส ิ อ ม ว ล ช น ก ็  เ ช ่ น
หนั งสิ อพิ มพั  วิ ทยุ  ไ ทรท ั ศน
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แนวความคิด I กื่ยวกับการสังคมบระกิต

คฯว ่ า  " ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต  ( S o c i a l i z a t i o n ) "  (พัชนี  เ ช ย จ ร ร ย า  

แ ล ะ ป ร ะ ช ุ ม  ฤ ก ษ ์ ก ล า ง , 2 5 3 1  ) ฝ ็ ผ ู ้ เ ร ี ย ก ไ ข ั ไ น ภ า ษ า ไ ท ย แ ต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไ ป
เช่ น ก า ร ข ั ด เ ก ล า ท า ง ส ั ง ค ม  (สุ พั ตรา ส ุ ภ า พ , 2 5 3 1  ) การอบรมบ ่ มน ิ ส ั ย
( ไพช ุ รย ์  ส ิ นล า ร ั ตน ิ ,  2 5 2 0 )  ก า ร ส ั ง ค ม ก ร ณ ์  ( เ ส ร ี  ว ง ษ ์ ม ณฑา ,  2 5 3 1  )

ก า ร เ ร ี ย น เ ท า ง ส ั ง ค ม  (ช ั ยพร ว ิ ช า ' ] ธ ,  2 5 2 5  ) แ ล ะ ก า ร อ บ ร ม ไ ห ้ เ ร ะ เ ป ี ย บ
สั งคม (ปฬาณี  เ ต ิ ว ั ฒ น า , 2 5 2 3  ) ช ง ค ฯ ต ่ า ง  ๆ เ หล ่ า น ํ ้ ล ้ วนหมายถ ึ ง  ก า ร ไ ห ้
ก า ร เ ร ี ย น เ แ บ บ แ ผ น ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิ  ค ว า ม เ ช ื ่ อ  แ ล ะ บ ร ร ท ั ด ฐ า น ข อ ง ส ั ง ค ม ท ื ่ เ ด ็ ก  ๆ 

นั ้ นจะ เ ข ั า ม า ฝ ็ ส ์ ว น ร ่ ว ม เ ป ็ น ส ม า ช ิ ก  ก า ร เ ร ี ย น เ แ ม บ น ี น อ ก จ า ก จ ะ ฑ ฯ ' ไ ห ้ ส ม า ช ิ ก
ไ ห บ ่ ค ื อ เ ด ็ ก ไ ด ้ เ ร ี ย น เ ว ั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ส ั ง ค ม แ ส ั ว  ยั ง เ ป ี น ก า ร บ ่ า ย ท อ ด ว ั ฒน ธ ร ร ม
จากคนร ุ ่ นหนึ ่ งไห้ ส ื บต่ อไว ิ 'ก ั บคนอ ี กร ุ ่ นหนึ ่ งอ ี กด ้ วย ( ไพช ุ รย ์  ส ิ นลาว ั ตน ิ ,  2 5 2 0 )
ม ี ผ ู ้ ไ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ฯ ว ่ า  " ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต " ( S o c i a l i z a t i o n )  ไว ิ 'ต ่ างๆ  

กั นดั งนั ้

อ เ ล ็ ก ช ์  ทิ รอ ( A l e x  T h i o ,  1 9 8 6 )  ไ ด ้ ก ล ่ า ว ไ ว ั ว ่ า  " ก า ร  

ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต  ค ื อก ระ บ ว น ก า ร ท ี ๋ ส ั ง ค ม บ ่ า ย ทอ ดว ั ฒน ธ ร ร มไ ห ้ แ ก ่ บ ุ คค ล  เพื ่ อไห้
บ ุ คค ล เ หล ่ า น ั ้ น เ ป ็ นสมา ช ิ ก ท ํ ่ ด ี ฃอง ส ั งคม ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต จ ะ ท ฯ ไ ห ้ เ ด ็ ก ไ ด ้ ก ล า ย
เ ป ็ นมนุ ษยทสมบุ รณ ไ ด ย ก า ร พ ั ฒน า บ ุ คล ิ ก ภา พท ั ศน คต ิ ตล อ ดจ นพฤ ต ิ กร ร ม ต ่ า ง  ๆ
ข อ ง เ ข า  "

เ ด ว ิ ท  เ อ  ก า ส ล ิ น  ( D a v i d  A.  G a s l i n  ไม่ ระบุ ปี  อ ้ า ง ถ ึ ง ไ น ไ ส ภ า  

ชู พิ ก ุ ลข ั ย,  2 5 2 2 ) ไ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า  " ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต เ ป ี น ก ร ะ บ ว น ก า ร  2 

ลั กษณะ ค ื อ เ ป ็ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ึ ๋ ม ี ท ั ้ ง ผ ู ้ ว ั ป ก า ร เ ร ี ย น เ ท า ง ส ั ง ค ม  แ ล ะ ผ ู ้ ไ ห ้ ก า ร
เ ร ี ย น เ ท า ง ส ั ง ค ม ซึ ๋ งพ ิ จ า ร ณ า ไ ด ้ ทั ้งไ น บ ุ ค ค ล ค น เ ด ี ย ว  หร ี อเ ป ็ นกล ุ ่ ม"

แอ ี ค น อ ป บ ( J a c k N o b b s ,  1 9 8 3 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  " ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต  

คือ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ึ ๋ บ ุ ค ค ล เ ร ี ย น ! เ พ ื ่ อ ท ื ่ จ ะ เ ป ็ น ส ม า ช ิ ก ข อ ง ส ั ง ค ม  แ ล ะ  เ ป ็ น ก ร ะ บ ว น  

ก า ร ท ํ ่ ย า ว น า น ต ล อ ด ช ี ว ิ ต  เ ร ิ ่ ม ต ง แ ต ่ ว ั ย เ ด ็ ก จ น ถ ึ ง ว ั ย ช ร า "



จอห์ น เ อ  ไ ค ร เ ช อ ร  ( J o h n  A.  C l a i s e r  ไม่ ระบุ ปี  อ ั า ง ถ ึ ง ใ น
ร ส ภ า  ^ พ ิ ก ุ ลช ั ย,  2 5 2 2 ) ก ส ่ า ว ว ่ า  '’ เ ป ็ น แ ห ล ่ ง พ ั ฒ น า ก า ร ข อ ง แ ต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล ไ น
ฐ า น ะ ท ื ่ เ ป ็ น ต ั ว ป ร ะ ก อ บ ท า ง ส ั ง ค ม  แ ล ะ เ ป ็ น ล ิ ว น ห น ึ ๋ ง ใ น ส ั ง ค ม "

อ ั ครพล บ ุ น น า ค ,  ชลธ ิ ชา  สาลิ ค ุ บตั  แ ล ะ เ ร ื อ น แ ก ั ว  ภ ั ทราน ุ ประว ั ต ิ  
( 2 5 3 3 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  " ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต ห ม า ย ถ ึ ง  ก า ร อ บ ร ม ไ ห ้ บ ุ ค ค ล ร ู ้ ร ะ เ บ ี ย บ  

ข อ ง ส ั ง ค ม เ ร ื ย น ร ู ้ ว ิ ถ ี ร ว ิ ต  เ ป ็ น ก า ร ม ่ า ย ท อ ด ว ั ฒน ธ ร ร ม  แ ละ เ ป ็ นผ ล ไ ห ้ บ ุ คค ล ม ี
ก า ร พ ั ฒ น า บ ุ ค ค ล ิ ก ภ า พ ต า ม แ น ว ท ี ่ ส ั ง ค ม ด ้ อ ง ก า ร  เ ฟ ื อไ ห ้ สมา ช ิ กไ นส ั ง คมอย ู ่ ร ่ ว มก ั น  

ต ั ว ย ค ว า ม ร า บ ร ี น  4 ง ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ท ิ ต เ ป ็ น ไ ป ไ ด ้ ท ั ้ ง ท า ง ต ร ง  แ ล ะ ท า ง ร อ ม "

พั ทยา สา ยห ู  ( 2 5 2 9 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  " ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ท ิ ต  คือ ก ร ะ บ ว น  

ก า ร ท ี ่ ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก ล ุ ่ ม ส ั ง ส อ น ร ค ย ท า ง ต ร ง  หร ื อทา ง รอมไ ห ้ ก ั ท ี ่ จะ  เ ป ็ นส ม า ช ิ กข อ ง
กล ุ ่ มไ ด ้ เ ร ี ยนร ู ้  แ ล ะ ร ั บ เ อ า ร ะ เ บ ี ย บ ว ิ ธ ี  กฎเ กณฑ์  ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิ  แ ล ะ ค ุ ณค ่ า ต ่ า ง ๆ  

ที ่ กล ุ ่ มน ั ้ นได ้ กฯหนดไว ้ เป ็ นระ เ ป ี ย บ ข อ ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิ แ ล ะ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ข อ ง ส ม า ช ิ ก  

ข อ ง ส ั ง ค ม "

เ สร ี  วงษ์ มณฑา ( 2 5 3  1 ) ก ล ่ า ว ว ่ า  " เ ป ็ น ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ต ร ี ย ม ม น ุ ษ ย ์  
เ ข ้ า ล ิ ส ั ง ค ม ไ น แ ต ่ ล ะ ช ่ ว ง ต อ น ข อ ง ช ิ ว ิ ต  เ พ ื ่ อ ไ ห ้ ม น ุ ษย ์ เ ข ้ า ใ จ บ ท บ า ท  ลิทธิ  แ ล ะ
ห น ้ า ท ี ่ ข อ ง ต น ใ น ฐ า น ะ เ ป ็ น ส ม า ช ิ ก ข อ ง ส ั ง ค ม  ซ ื ่ ง เ ท ิ ดข ํ ้ นต ั ้ งแต ่ มน ุ ษย ์ แรกเ ท ิ ดไ ปจน  

ต า ย  "

สุ พั ตรา ส ุ ภาพ ( 2 5 3 1 )  ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า  " ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ท ิ ต  เป็ น 

ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ั ้ ง ท า ง ต ร ง  แ ละทา ง อ ั อม ขอ ง ม น ุ ษย ์ ไ น ส ั ง ค มห น ื ่ ง  ๆ เพื ่ อที ่ จะพั ฒนา 

ต น เ อ ง ใ ห ้ เ ป ็ น ส ม า ช ิ ก ท ี ่ ด ี ฃ อ ง ส ั ง ค ม  แ ล ะ เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า บ ุ ค ค ล ิ ก ภ า พ ข อ ง ต น เ อ ง ด ้ ว ย
ร ด ย ท ี ่ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ต ร ง เ ป ็ น ก า ร ส อ น ห ร ื อ บ อ ก ก ั น ร ด ย ต ร ง  เ ช ่ น พ่ อแม่ สอนสู ก  

คร ู สอนนั ก เ ร ี ย น  เ พื ่ อนบอก เพื ่ อน ฯลฯ แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ร อ ม เ ป ็ น ก า ร
เ ร ี ย น ร ู ้ ร ด ย อ า ก ั ย ก า ร ส ั ง เ ก ต  เ ล ี ย นแ บบ เช ่ น แม ่ พ ู ดคฯหยาบล ู กท ิ จะพ ู ดคฯหยาบ  

ต า ม  ท ั ้ งท ี ่ แม ่ ไมได ้ สอนให ้ ล ู กพู ด เป็ นต้ น"
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ลฯด ั บ ฃ น ฃ อ ง ส ั ง ค ม บ ร ะ ก ิ ต

ลฯดั บขั ้ นต่ าง ๆ ของส ั งคมบระก ิ ตก ็ ค ื อ  ว ั ย ต ่ า ง ๆ  ก ร ะ บ ว น ก า ร
ส ั ง ค ม บ ร ะ ก ิ ต ’ใ น แ ต ่ ล ะ ว ั ย ย ่ อ ม แ ต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไ ป  และมี ล ั กษณะ เ ฉ พ า ะ ก ร ะ บ ว น
ก า ร ส ั ง ค ม บร ะ ก ิ ตไ ม ่ ม ี จบ ส ิ นหร ื อห ย ุ ดล ง  ย ั ง ม ี ก า ร เ ร ี ย น เ อ ย ู ่ ต ล อ ด เ ว ล า แ ล ะ ม ี ก า ร  

เ ป ล ํ ่ ย น แ ป ล ง ต ล อ ด เ ว ล า  ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต แ บ ่ ง ไ ด ั เ ป ็ น  5 ข ั ้ นกว ้ าง ๆ 

คือ ( ไพด ู รย ั  ส ิ น ล า ว ั ต น ,  2 5 2 0 )
ขั้นทื่  1 เ ป ็ น1ข ั ้ นแ รกของ ช ี ว ิ ตน ั บแ ต ่ แร ก เ ก ิ ด  ว ั ย น ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้

เ ป ็ น ไ ป อ ย ่ า ง ง ่ า ย  ๆ เ พ ื ่ อ อ า ห า ร แ ล ะ ก า ร ด ู แ ล ร ั ก ษ า เ ท ่ า น ั ้ น  แ ล ะ เ ด ็ ก จ ะ ม ี ค ว า ม  

ส ั มพั นธ ์ ก ั บแม ่ หร ื อคนเ ล ํ ้ ยง  เ ท ่ า  น้ัน
ขั ้นท 2 จ ะ ม ี ช ่ ว ง เ ว ล า อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง  1 - 3  ปี เ ด ็ ก เริ ่ ม

ข ย า ย ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ จ า ก ม า ร ด า ม า ถ ึ ง ค น อ ํ ่ น  ๆ ไ นส ั ง คมด ้ วย  เ ช ่ น บิ ดา หร ื อญาติ  
พี ่ น้อง ไ น ข ั ้ น น ั ้ น อ ก จ า ก เ ด ็ ก จ ะ ด ้ อ ง ก า ร ก า ร  เ ร ี ย น ร ู ้ เ พ ื ่ อ อ า ห า ร แ ล ะ ก า ร ด ู แ ล ร ั ก ษ า  

แสั ว เ ด ็ ก ย ั ง ด ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ร ั ก จ า ก ผ ู ้ ค น ร อ บ ข ้ า ง  แ ล ะ เ ร ี ย น ร ู ้ ท ื ่ จ ะ แ ส ด ง ค ว า ม ร ั ก
ตอบด ้ วย น อ ก จ า ก น ั ้ เ ด ็ ก จ ะ ถ ู ก ส อ น ไ ห ้ ช ่ ว ย เ ห ล ื อ ต ั ว เ อ ง ม า ก ข ั ้ น ด ้ ว ย

ขั้นทํ่  3 ช ่ ว ง น ั ้ เ ด ็ ก จ ะ เ ร ี ย น ร ู ้ เ ก ิ ่ ย ว ก ั บ บ ท บ า ท ข อ ง ต น เ อ ง ม า ก ข ั ้ น
ไ ต ย ส ั ง ค ม จ ะ  เ ป ็ นผ ู ้ กฯหนดแ ละ ช แ นะ ไ ห ้  ไ ค ย  เ ฉ พ า ะ บ ท บ า ท ไ น ฐ า น ะ  เป็ นผู ้ หญิง
หร ื อผ ู ้ ชาย ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ไ น ช ่ ว ง ว ั ย น ั ้ จ ะ อ ย ู ่ ป ร ะ ม า ณ  4 - 1 3  ปี

ขั้นห๋ื  4 เป็ นขั ้ นของว ั ยร ุ ่ น เ ป ็ นว ั ยท ํ ่ เด ็ ก เ ร ิ ่ มห ั นหน ้ า ออกส ั งคม
ว ง ก ว ้ า ง ม า ก ข ั ้ น  เ ร ิ ่ มไ ท ้ คว า มสฯค ั ญก ั บคร อบคร ั ว น ้ อย ลง  ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ไ น ส ั ง ค ม
จ ะ เ ร ี ย น ร ู ้ จ า ก ก ล ุ ่ ม ค น น อ ก ค ร อ บ ค ร ั ว  ไ ด ย เ ฉ พ า ะ ก ล ุ ่ ม เ พ ื ่ อ น  เ ด ็ ก จ ะ ข า ด ค ว า ม
อดทนต่ อฃ ้ อก' ฯหนดกฎเ กณฑ์ ต ่ าง  ๆ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม เ ป ็ น อ ิ ส ร ะ อ ย ่ า ง ม า ก เ ด ็ ก ว ั ย  

นั ้ อาก ั ยกล ุ ่ มเ พ ื ่ อนเ ป ็ นสถาบ ั นเ ร ี ยนร ู ้ ท ื ่ สฯค ั ญ
ขั้นทํ่  5 ข ั ้ นของความเ ป ็ นผ ู ้ ไหญ่  ช ึ ่ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ พ ิ เ ศ ษ แ ต ก ต ่ า ง ไ ป จ า ก  

ว ั ย เ ด ็ ก ท ง  4 ขั ้น ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต น ั ้ น เ ก ิ ด ไ น ห ด ู ่ ผ ู ้ ไ ห ญ ่ ไ ด ้ ง ่ า ย ก ว ่ า ไ น  

ว ั ย เ ด ็ ก เ พ ร า ะ ผ ู ้ ไ ห ญ ่ ส า ม า ร ถ พ ู ด ก ั น ไ ด ้ ง ่ า ย ก ว ่ า  ร ด ย เ ฉ พ า ะ ไ น เ ร ื ่ อ ง ท ี ๋ ไ ม ่ ห ่ า ง ไ ป
จ า ก ค ว า ม ส น ไ จ  เด ิ มฃองคนทํ ่ ม ี อย ู ่  แต ่ ถ ้ าส ิ งพ ื ่ เ ร ี ยนร ู ้ น ั ้ นเ ป ็ นเ ร ื ่ องท ื ่ ยากหร ื อ
ซ ั บ ช ้ อ น เ ก ิ น ก ว ่ า ค ว า ม เ ค ย ช ิ น  ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ก ็ จ ะ ด ฯ เ น ิ น ไ บ ไ ด ้ ย า ก
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ตัวแทนของการสังคมป ระทิด

ต ั ว แ ทนข อ ง ก า ร ส ั ง ค ม บ ร ะ ท ิ ตม ี อย ู ่  6 กลุ ่ ม (สุ พั ตรา ส ุ ภ า พ ,  2 5 3 1 )  

รี ่ !งกลุ ่ มต่ าง ๆ เ หล ่ าน ํ ้ ก ็ ค ื อสถาบ ั นต ่ าง  ๆ ท ื ่ บ ุ ค ค ล เ ข ้ า ไ ป เ ป ็ น ส ม า ช ิ ก น ั ่ น เ อ ง

ตั วแทนทั ้ ง 6 คือ

1 .  คร อบคร ั ว  - เ ฝ ็ น ส ถ า บ ั น พ น ฐ า น ท ี ๋ ข ั ด เ ก ล า ม น ุ ษ ย ใ ห ้ ร ู ว ่ า ส ิ ง ไ ด ค ว ร ท ฯ
ส ิ ง ไ ด ไ ม ่ ค ว ร ท ฯ  หร ื ออ ะ ไ ร ฐ ก อ ะไ ร ผ ิ ด เ ป ็ นด ้ น เ ป ็ นสถา บ ั นท ั ่ ม ี อ ิ ทธ ิ พล ต ่ อกา ร พ ั ฒนา  

บ ุ คคล ิ กภา พอย ่ า ง ล ึ กซ ึ ่ ง  แ ละ ม ี อ ิ ทธ ิ พลต ่ ออา ร มณ ์ ท ั ศนคต ิ และควา มปร ะพฤต ิ
ของ  เ ต ั ก เ ป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง  ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ท ิ ต ข อ ง ค ร อ บ ค ร ั ว น ํ ้ จ ะ ท ฯ ไ ด ้ ท ั ้ ง ท า ง ต ร ง แ ล ะ
ท า ง อ ิ อ ม

2 .  ก ล ุ ่ ม เ พ ื ่ อ น - เ ป ็ น ก ล ุ ่ ม ท ื ๋ ม ี อ า ย ุ ร ะ ด ั บ ไ ก ล ้ เ ค ื ย ง ก ั น ร ด ย อ า จ จ ะ ร ว ม
ก ั น เ ป ็ น ก ล ุ ่ ม เ พ ื ่ อ น ธ ร ร ม ด า จ น ถ ึ ง ช ม ร ม  สมา คมท ึ ่ ตนสนไ จ กลุ ่ ม เพื ่ อนเป็ นกลุ ่ มทื ่
ม ี อ ิ ทธ ิ พลต ่ อท ั ศนคต ิ ของว ั ยร ุ ่ นเ ป ็ นอย ่ างย ิ ่ ง  เ พ ร า ะ  เ ต ั กว ั ยน ํ ้ ม ี แนวรน ้ มด ้ องการอย ู ่  
ร ่ ว มก ั บ เ พ ื ่ อ นท ั ่ ม ี ร สน ิ ยมไ กล ้ เ ค ื ยง ก ั น  ไ ม ่ ว ่ า จ ะ ไ น ค ้ า น ค ว า ม ค ิ ด  ก า ร แ ต ่ ง ก า ย ห ร ื อ  

แ บ บ ข อ ง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก เ พ ื ่ อ ไ ห ้ เ พ ื ่ อ น ย อ ม ร ั บ ต น เ ป ็ น ส ม า ช ิ ก ค น ห น ั ่ ง ข อ ง ก ล ุ ่ ม
3 .  ร ร ง เ ร ื ย น  -  คร ู ม ี อ ิ ทธ ิ พลแ ละม ี ผลต ่ อกา ร พ ั ฒนา บ ุ คล ิ ก ภา พของ เ ต ั ก

เ พ ร า ะ เ ต ั ก ส ม ั ย ไ ห ม ่ ม ั ก จ ะ ไ ซ ้ ช ี ว ิ ต อ ย ู ่ ไ น ร ร ง เ ร ี ย น เ ป ็ น ร ะ ย ะ ย า ว น า น  ร ด ย เ ฉ พ า ะ  

ล ู ก ห ล า น ข อ ง ซ น ช น ก ล า ง ซ ึ ่ ง น ิ ย ม ไ ห ้ ล ู ก ส ื ก ษ า  เ ล ่ า  เ ร ี ย น ไ น ร ะ ด ั บ ส ู ง ข น ไ ป เ ร ื ่ อ ย  ๆ
ร ร ง เ ร ี ย น ม ี ร อ ก า ส ห ล ่ อ ห ล อ ม ท ั ศ น ค ต ิ น ิ ส ั ย ไ จ ค อ ข อ ง เ ด ็ ก ไ ค ้ ไ ม ่ ย า ก  เ น ื ่ อ ง จ า ก เ ด ็ ก  

ด ้ อง ส ื กษา  เ ล ่ า  เ ร ี ย น ห ล า ย ป ี ไ น แ ต ่ ล ะ ร ะ ด ั บ  ทฯไห ้ เด ็ กไค ้ ร ั บค ู ณค ่ า  แ ละ
ค ว า ม เ บ า ง อ ย ่ า ง ท ั ้ ง แ บ บ ร ู ้ ต ั ว แ ล ะ ไ ม ่ ร ู ้ ต ั ว

4 .  กล ุ ่ มอาช ี พ -  เ ป ็ นกล ุ ่ มอา ช ี พต ่ า งๆ  ไนส ั งคมซ ึ ่ งแต ่ ละกล ุ ่ ม  

อ า ช ี พ จ ะ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ห ร ื อ ร ะ เ ป ี ย บ ก ฎ เ ก ณ ฑ ไ บ ต า ม อ า ช ี พ ข อ ง ต น
5 .  ต ั ว แ ท น ท า ง ศ า ส น า  -  เ ป ็ น ต ั ว แ ท น ท ึ ๋ ข ้ ด เ ก ล า ค น ห ร ื อ แ น ะ แ น ว ท า ง

ไ ห ้ ค น ย ึ ด เ ห น ื ่ ย ว จ ิ ต ไ จ เ พ ื ่ อ เ ป ็ น เ ป ้ า ห ม า ย ไ น ก า ร ก ร ะ ท ฯ  ส'ฯหรั บบุ คคลทํ ่ ไม่ ได้
เ ก ํ ่ ย ว ข ้ อ ง ก ั บ ศ า ส น า อ ย ่ า ง ไ ก ล ้ ช ิ ด ศ า ส น า ก ็ ม ี อ ิ ทธ ิ พล อ ย ู ่ ไ ม ่ น ้ อ ย  ซ ึ ่ งส ิ ง เ หล ่ า น ํ ้ ออก
ม า ไ น ร ู ป ข น บ ธ ร ร ม เ น ี ย ม ป ร ะ เ พ ณ ี  ม า ร ย า ท ฯ ล ฯ  ทื ่ ปแบั ติ ก ั นอยู ่ รดยทั ่ วไป
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6 .  ส อ ม ว ล ช น  -  ม ี ส ่ ว น ' ใ น ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต ท า ง ส ั ง ค ม แ fiมนุ ษย ์ ไน
ด ้ า นต ่ า ง  ๆ ต ง แ ต ่ ค ว า ม ค ิ ด  ค ว า ม เ ช ื ่ อ  แ บ บ ฃ อ ง ค ว า ม แ ร ะ พ ฤ ต ิ  อ ิ ทธ ิ พลของ  

ช ื ่ อ ม ว ล ช น น ั ้ จ ะ ม ี ม า ก น ้ อ ย เ ฟ ิ ย ง ไ ด 1ขนอย ู ่ ก ั บแต่ ละบุ คคล ขํ ้ นอยู ่ ก ั บภู มิ หลั งของ
คร อบคร ั ว  ว ่ า ไ ด ้ ส อ น ส ู ท ม า ไ ห ้ ร ู ้ จ ั ก เ ห ต ุ แ ล ะ ผ ล ห ร ื อ เ ล ื อ ก เ ฟ ้ น ข ่ า ว ส า ร ต ่ า ง ๆ  ได ้ แค ่  
ไหน หร ื อขนอย ู ่ ก ั บ เ จตคต ิ ของแต ่ ละบ ุ คคลต ่ อช ื ่ งท ั ่ ตนได ้ ร ั บ

ก ล ุ ่ ม เ ป ้ าหมา ยขอ ง ก า ร ส ื ก ษา ว ิ จ ั ย น ิ ป ็ เ ป ็ นอ ี กก ล ุ ่ มหน ึ ่ ง ช ึ ๋ ง แ น ่ นอ นว ่ า  จะ 

ด ้ อ ง ค ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ล ั ง ค ม บ ร ะ ก ิ ต ม า แ ล ั ว  แ ล ะ ด ้ อง ม ี กา รต ิ ดต ่ อ ช ื ่ อสา ร ก ั บกล ุ ่ ม
แ ล ะ ส ถ า บ ั น ต ่ า ง  ๆ อ ย ู ่ ต ล อ ด เ ว ล า  ช ื ่ ง ทฯไห ้ ได ้ ร ั บความค ิ ด  ค ว า ม เ ช ื ่ อ  ค ่ านิ ยม 

ต ่ าง  ๆ ม า ม า ก ม า ย  ตง แต ่ เ ด ็ กจนถ ึ ง บ ั จจ ุ บ ั น  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ส น ไ จ ส ื ก ษ า ว ่ า ส ถ า บ ั นไ ด
ท ั ่ ทำ หน ้ า ท ี ๋ ล ั ง ค ม ปร ะ ก ิ ตด ้ า นว ั ฒน ธ ร ร ม ทา ง จ ิ ตไ จ ไ ห ้ ก ั บก ล ุ ่ ม เ ป ๋ า หม า ย  ก ั า จ ะ ก ล ่ า ว  

ไ ห ้ ช ั ด เ จนฃนก ็ ค ื อ  น ิ ล ื ต ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ล ั ง ค ม บ ร ะ ก ิ ต จ า ก ก า ร ท ฯ ก า ร ช ื ่ อ ส า ร ก ั บ ต ั ว แ ท น
ข อ ง ส ถ า บ ั น ไ ด น ั ่ น เ อ ง

แ น ว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ํ ่ ย ว ก ั บ ว ั ฒ น ธ ร ร ม

ว ั ฒนธร รมถ ื อไ ด ้ ว ่ า  เ ป ็ นองค ่ ประกอบสำค ั ญย ิ ่ งของช ี ว ิ ตมน ุ ษย ์  ... ทั้ งนึ่  
เ พ ร า ะ ว ั ฒ น ธ ร ร ม เ ป ็ น แ น ว ท า ง ไ น ก า ร ก ฯ ห น ด ค ่ า น ิ ย ม  แ ละ เ ป ็ นช ื ่ ง ท ื ่ คอย กๆ หนด
พฤ ต ิ กร รมของมน ุ ษย ์  แ ต ่ เ ม ื ่ อ ม ี ก า ร ก ล ่ า ว ถ ึ ง ว ั ฒน ธ ร ร ม  รดยทั ่ ว ไปนั ้ นมั กจะ
ห ม า ย ถ ึ ง ว ั ฒ น ธ ร ร ม แ ต ่ เ พ ี ย ง บ า ง ล ่ ว น บ า ง แ ง ่ เ ท ่ า น ั ้ น  เ ม ื ่ อพ ู ดถ ึ งว ั ฒนธรรมมั กจะ
ค ิ ดถ ึ งก ั นแต ่ ค ิ ลปะ ว ั ฒ น ธ ร ร ม ก า ร แ ต ่ ง ก า ย  ก า ร ฟ ้ อ น ร ำ  ห ร ื อ ส ถ า บ ั ต ย ก ร ร ม า

ส ำ ห ร ั บ ค ฯ จ ำ ก ั ด ค ว า ม ข อ ง ว ั ฒน ธ ร ร ม น ั ้ น  รผู ้ ,ไ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ไ ว ้
ม า ก ม า ย ด ้ ว ย ก ั น  เช ่ น พ ร ะ ย า อ น ุ ม า น ร า ช ธ น  ( 2 5 1 5  อ ั า ง ถ ึ ง ไ น  กมล ร อ ด ค ล ั า ย
2 5 2 6 )  ไ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า  "ว ั ฒนธรรม ค ื อช ื ่ งท ื ่ มนุ ษย ์ เปช ื ่ ยนแปลง ปร ั บปร ุ ง  หรื อ 

ผ ล ิ ต ข ํ ้ น เ พ ื ่ อ ค ว า ม เ จ ร ิ ญง อ ก ง า ม ไ น ว ิ ถ ี ช ี ว ิ ต ข อ ง ม น ุ ษ ย ์  ไ นส ่ วนรวมท ั ่ ถ ่ ายทอดก ั นไ ด ้  
เ ล ี ยนก ั นไ ด ้  เ อ า อ ย ่ า ง ก ั น ไ ด ้  ว ั ฒนธรรม ค ื อช ื ่ งอ ั นเ ป ็ นผลผล ิ ตของส ่ วนรวมท ื ่
ม น ุ ษ ย ์ ไ ด ้ เ ร ื ย น เ ม า จ า ก ค น แ ต ่ ก ่ อ น ล ื บ ต ่ อ เ ป ็ น ป ร ะ  เพณี กั นมา ว ั ฒน ธ ร ร ม ค ื อ ก า ร
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ค ิ ดเ ป ็ น คว า ม ว ้ ส ื ก  ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิ  แ ล ะ ก ร ิ ย า อ า ก า ร  ห เ อ ก า ร ก ร ะ ท 0' ทด ๆ
ของ ม น ุ ษ ย ์ ไ นส ่ ว น ร ว ม ล ง ร ู บ เ ป ็ นพ ิ มพ ์ เ ด ี ยว ก ั น  แ ล ะ ส ๆ แ ด ง อ อ ก ม า ไ ห ้ ป ร า ก ฎ เ ป ็ น
ภ า ษ า  ค ิ ลปะ ค ว า ม เ ช ื ่ อ  ร ะ เ บ ี ย บ  ป ร ะ เ พณ ี  เป็ นต้ น ว ั ฒนธรรมค ื อ มรดก  

แห ่ งส ั งคม ซ ึ ่ ง ส ั ง ค ม ร ั บ แ ล ะ ร ั ก ษ า ไ ว ้ ไ ห ้ เ จ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม

ส ํ วนพระราชบ ั ญญั ต ิ ว ั ฒนธรรมแห ่ งชาต ิ  พ . ส . 2 4 8 5  ไต้ บั ญญั ติ ไว ้ เป็ น
ส ํ วนรวม ร ด ย ห ม า ย เ อ า แ ต ่ ผ ล เ ป ็ น ส ฯ ค ั ญ ด ั ง น ิ  "ว ั ฒนธรรม หมา ยถ ึ ง  ลั กษณะทํ ่
แ ส ด ง ถ ี ง ค ว า ม เ จ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม  ค ว า ม เ ป ็ น ร ะ เ บ ี ย บ เ ร ี ย บ ว ้ อ ย  ค ว า ม ก ล ม เ ก ล ี ย ว
ก ั า ว ห น ้ า ข อ ง ช า ต ิ  แ ล ะ ส ื ล ธ ร ร ม อ ั น ด ี ง า ม ข อ ง ป ร ะ ช า ช น "

หม ่ อมร า ชว ง ก ั ค ึ กฤทธ ํ ่  ป ร า ร ม ช  ( 2 5 1 4 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  "ว ั ฒนธรรม 

ห ม า ย ถ ึ ง ก า ร ป ล ู ก ฝ ั ง ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ล ง ไ ป  แ ล ั วไต ้ ม ี กา รถ ่ า ยทอดล ิ ง ท ื ่ บส ู กก ั งไ ว ้ น ั ้ น
ร ะหว ่ า ง ส ั งคมช ุ ดหน ึ ่ ง ก ั บส ั งคมช ุ ดต ่ อ  ๆ ไ ป "

ผ จ ง จ ิ ต ต  อธ ิ คมนั นทะ ( 2 5 2 5 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  "ว ั ฒนธรรม ไต ้ แก ่  
ลิ งทํ ่ มนุ ษย ์ สว ้ างข ํ ้ นทั ้ งหมด เ ป ็ น แ บ บ แ ผ น ข อ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ํ ่ เ ท ิ ด จ า ก ก า ร  เ ร ี ยนว ้
คว า มร ู ้  ค ว า ม เ ช ื ่ อ  ค ่ านิ ยม ท้ ศนคติ  วิ ถี ชี วิ ต ร ว ม ท ั ้ ง ผ ล ผ ล ิ ตข อ ง พฤ ต ิ กร ร ม  

ด ั ง ก ล ่ า ว ด ้ ว ย  ส ม า ช ิ ก ไ น ส ั ง ค ม ม ี ส ่ ว น เ ป ็ น เ ว ้ า ข อ ง  แ ล ะ ม ี ก า ร ถ ่ า ย ท อ ด ไ ป ย ั ง
ชนรุ ่ นหลั ง น อ ก จ า ก น ิ ว ั ฒ น ธ ร ร ม จ ะ ม ี ก า ร เ ป ล ึ ๋ ย น แ ป ล ง อ ย ู ่ เ ส ม อ "

สุ พั ตรา ส ุ ภาพ ( 2 5 1 8 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  "ว ั ฒนธรรม หมา ยถ ึ งท ุ กล ิ ง  

ท ุ ก อ ย ่ า ง น ิ แ ส ด ง อ อ ก ถ ึ ง ว ิ ถ ี ช ี ว ิ ต 1ของมน ุ ษย ์ ไนส ั งคม ของส ั งคมกล ุ ่ มไคกล ุ ่ มหนี ๋ ง
หร ี อส ั งคมไดส ั งคมหน ึ ่ ง  มน ุ ษย ์ ไ ต ้ ค ิ ดส ร ้ า ง ร ะ เ บ ี ย บ ก ฎเ ก ณฑ ึ ๋  ว ิ ธ ี ไนการปฏิ บ ั ต ิ
ก า ร จ ั ด ร ะ เ บ ี ย บ  ต ล อ ด จ น ค ว า ม เ ช ื ่ อ  ควา มน ิ ยม ค ว า ม ร ู ้ แ ล ะ เ ท ค ร น ร ล ย ี ต ่ า ง  ๆ 

ไ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม แ ล ะ ร ช ี ป ร ะ ร ย ช น ิ จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิ "
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พั ทยา สา ย ห ู  ( 2 5 2 5  ) ไ แคว า ม ห ม า ย ค ำ ว ่ า ว ั ฒน ธ ร ร ม ไ ว ้ ว ่ า  

ค ื อ แ บ บ อ ย ่ า ง ก า ร ด ำ ร ง ช ิ ว ิ ต ข อ ง ม น ุ ษ ย ์  ช ี ่ ง ส ม า ช ิ ก เ ร ี ย น ร ู ้ ถ ่ า ย ท อ ด ก ้ น ไ บ พ ั ว ย ก า ร
ส ั งสอน อ บ ร ม ท ้ ง ท า ง ต ร ง แ ล ะ ท า ง อ ้ อ ม

เ อ ็ ด เ ว ิ ร ์ ด  ปี ไ ท เ ล อ ร ี  ( E d w a r d  B . T y l o r  ไม่ ระบุ ปี  อ ้ า ง ถ ึ ง ไ น  

อั ครพล บ ุ น น า ค แ ล ะ ค ณ ะ , 2 5 3 3  ) ก ล ่ า ว ว ่ า  "ว ั ฒนธรรม เป็ นส่ งทํ ่ ต ้ อง เร ี ยนร ู ้
จ า ก ก า ร เ ป ็ น ส ม า ช ิ ก ข อ ง ก ล ุ ่ ม ส ั ง ค ม  เ ร ี ย น ร ู ้ ไ ต ้ จ า ก ก า ร ถ ่ า ย ท อ ด จ า ก บ ุ ค ค ล ห น ึ ๋ ง ไ บ  

สู อ ี กบุ คคลหนึ ๋ ง คว ามร ู ้ เ หล ่ าน ั ้ นไ พ ั แถ ่  ค ว า ม เ ช ื ่ อ  กฎหมา ย  ส ื ลธรรม
ข น บ บ ร ะ เ พณ ี  ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ต ล อ ด จ น ก า ร ก ร ะ ท ำ ท ื ่ เ ป ็ น น ิ ส ั ย พ ั ว ย "

สวน บี แซง ( B i e s a n g ,  1 9 7 8 )  ไ ต ้ ส ร ุ บ ถ ึ ง อ ง ค ื บ ร ะ ก อ บ ข อ ง
ว ั ฒ น ธ ร ร ม ว ่ า ส า ม า ร ถ แ ม ่ ง อ อ ก ไ ต ้ เ ป ็ น  2 สวนคื อ

1 .  ส ว น ท ม อ ง เ ห ็ น ไ ต ้  ( O v e r t  C u l t u r e )  อ ั น ไ ด ้ แ ก ่ ก า ร ก ร ะ ท ำ
แ ล ะ ส ่ ง ต ่ า ง  ๆ ท ื ่ ม น ุ ษย ์ สร ้ า ง ฃ ็ ้ น เ ป ็ นส ่ ง ท ี ๋ ไม ่ ร ค ว า ม หม า ย ไ น ต ั วข อ ง ม ้ น เ อ ง  แต่
จ ะ เ ข ้ า ไ จ ไ ต ้ จ า ก ส ภ า พ แ ว ด ส ั อ ม ท า ง ส ั ง ค ม ไ น ร ะ ย ะ เ ว ล า ไ ด  หร ี อสถา นท ํ ่ ไค
สถานทื ่ หนึ ๋ ง

2 .  ส ว น ท ื ่ ไ ม ่ ส า ม า ร ถ ม อ ง เ ห ็ น ไ ด ้  ( C o v e r t  C u l t u r e )  ได ้ แก ่  
แ น ว ค ว า ม ค ิ ด  ค ว า ม เ ช ื ่ อ  ค ่ านิ ยม และทั สนคติ  ว ั ฒนธรรมสวนน ั ้ เ ป ็ นต ั วกำ หนด  

ร ู บ แ บ บ แ ล ะ ร ู ป ร ่ า ง ข อ ง ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท ง ห ม ด

ข้อสร ุ บของ B i e s a n g  ตรงก ้บท ํ ่พระยาอน ุมานราชธน ( 2 5 1 5 )
แ บ ่ง บ ร ะ เ ภ ท ข อ ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ว ้อ ย ่า ง ก ว ้า ง ๆ เ ป ็น 2 บระ เภทเช ่นก ้น วัฒนธรรม
ไนสวนท ี ๋มองเห ็นไต ้  ( O v e r t  C u l t u r e )  เท ียบไต ้ก ับว ั ฒนธร ร มทา ง ว ั ตถ ุ
( M a t e r i a l  C u l t u r e )  และว ัฒนธรรมไนสวนท ื ่ ไม ่สามารถมองเห ็นได ้
( C o v e r t  C u l t u r e )  เท ียบได ้ก ับว ั ฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ไ จ  ( M e n t a l
C u l t u r e )  ช ื ่ งพ ระยาอน ุม าน ราชธน ได ้แ บ ่ง ไว ้  นอกจากนั ้ดุสิต ทองสลวย
( 2 5 3 1 )  กล ่าวถ ึงว ัฒนธรรมไว ้ว ่ าว ัฒนธรรมจะต ้องประกอบด ้วยทง  2 ร ู บแบบ 
คือ ทงว ัฒ นธรรมทางว ัตถ ุและว ัฒนธรรมทางจ ิตไจ ว ัฒนธรรมเป ็นเ  ครอง
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สิ ง เ สร ิ มไ ห ้ มน ุ ษdf l f iว า ม ส ุ ข ก า ย  ส บ า ย ไ จ  ก ั า ข า ด เ ส ี ย อ ย ่ า ง ไ ด อ ย ่ า ง ห น ึ ๋ ง ก ็ จ ะ
ไม ่ สมบู รณ แ ล ะ อ ง ค ื บ ร ะ ก อ บ ท ั ้ ง ส อ ง ส ํ ว น ก ็ เ ป ็ น ต ั ว ก ำ ห น ด ว ั ฒ น ธ ร ร ม ต ่ า ง ๆ  ข็้น
แ ล ะ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ส ม ด ู ล ก ั น  จ ึ ง จ ะ ท ำ ไ ห ้ ว ั ฒน ธ ร ร ม เ จ ร ิ ญ ไ ป ต ้ ว ย ด ี  ก ั าไม ่ สมด ุ ล
ก ั น ก ็ จ ะ เ จ ร ิ ญ ไ บ ไ ม ่ ไ ต ้

จ า ก ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท ิ ่ ก ล ่ า ว ม า ข ้ า ง ต ้ น  จะ เ ห ็ นไต ้ ว ่ า
ว ั ฒน ธ ร ร ม ม ี คว า ม ห ม า ย ค ร อ บ ค ล ุ ม ท ุ ก ส ิ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ึ ๋ แ ส ด ง อ อ ก ถ ึ ง ว ิ ถ ี ช ี ว ิ ตข อ ง ม น ุ ษ ย ไ น  

สั งคม ซ ึ ่ งม น ุ ษย ่ ไ ต ้ สร ั า ง ข ็ ้ น เ ป ็ นร ะ เ บ ี ยบ  ก ฎ เ ก ณ ฑ  ค ว า ม เ ช ื ่ อ  ค ่ านิ ยม
ทั ศนคตั  ค ว า ม !  เ ท ค ไ น ใ ล ฮ  ค ว า ม เ จ ร ิ ญ ด ่ า ง ๆ  เ พ ื ่ อ ค ว า ม เ จ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม ไ น  

ว ิ ถ ี ช ี ว ิ ตของ ส ํ วนร ว ม แ ล ะ เ ป ็ น ม ร ด ก ท า ง ส ั ง ค ม

ส ำ ห ร ั บ ก า ร ว ิ จ ั ย ค ร ั ้ ง น ิ เ น ิ น ส ื ก ช า เ ฉ พ า ะ ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ไ จ  ซึ ่ งก็ คื อ
ค ว า ม เ ช ื ่ อ  ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น  ค ่ านิ ยม ท ั ศนคต ิ ของ กล ุ ่ มเ ป ้ าหมา ย  ด ั ง ทไ ต ้ กล ่ า ว
ไ ว ั แ ด ่ ต ้ น ว ่ า ก ั า เ ร า ส า ม า ร ถ ท ร า บ ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ไ จ ข อ ง ก ล ุ ่ ม เ ป ้ า ห ม า ย ไ ต ้  ก ็ จะ  

ส า ม า ร ถ น ำ เ อ า ม า เ ป ็ น แ น ว ท า ง ว า ง แ ผ น ก ำ ห น ด ก า ร พ ั ฒ น า ท า ง ต ้ า น จ ิ ต ไ จ ข อ ง บ ุ ค ค ล  

ด ่ า ง ๆ ไ น บ ร ะ เ ท ศ ไ ต ้ ด ่ อ ไ บ  ไ ด ย เ ฉ พ า ะ น ิ ส ิ ต  น ิ กส ื กช า ท ํ ่ กำ ล ั ง ส ื กช า อ ย ู ่ ไ นร ะด ั บ
อ ุ ดมส ื กชา

ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ส ิ อ ส า ร  ก า ร ส ั ง ค ม บ ร ะ ก ิ ต  แ ละ ว ั ฒนธร ร ม

ท ั ้ ง ก า ร ส ์ อ ส า ร  ก า ร ส ั ง ค ม บ ร ะ ก ิ ต  

ก ั น อ ย ่ า ง แ ย ก ไ ม ่ อ อ ก  ไ ด ย จ ะ ข อ ก ล ่ า ว ร ว ม  ๆ
และว ั ฒนธรรมด ่ า งก ็ ม ี ความส ั มพ ั นธ ์  
ดั งน

อ ั ล เ พ ร ด  จิ สมี ท ( A l f r e c  G.  S m i t h  ไม่ ระบุ บี  จ ั า ง ถ ึ ง ไ น ไ พ ท ู ร ย ่  
ส ิ นล า ร ั ตน ิ ,  2 5 2 0 )  ก ล ่ า ว ถ ึ ง ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง ว ั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ก า ร ส ื อ ส า ร ไ ว ั  
ดั งน "ว ั ฒนธรรม ค ื อร ห ั สซ ึ ่ ง ม น ุ ษยสา มา ร ถ ท ื ่ จะ เ ร ี ย นร ู ้ แ ละไ ซ ้ ร ่ ว มก ั น  แด่
ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ แ ล ะ ก า ร ท จ ะ ไ ซ ้ ร ่ ว ม ก ั น ไ ด ้ น น จ ำ เ ป ็ น ต ้ อ ง ไ ซ ้ ก า ร ส ื อ ส า ร  แ ล ะ ไ น
ท ำ น อ ง  เ ด ี ย ว ก ั นก า ร ส ื อ ส า ร ก ็ จ ำ เ ป ็ นจ ะ ต ้ อ ง ม ี ร ห ั ส แ ล ะ ส ั ญญ ล ั ก ษ ณ ์  ซ ึ ่ ง ส า ม า ร ถ ท จ ะ
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เ ร ี ย น !  แ ล ะ ไ ซ ้ ร ่ ว ม ก ั น  ด ั ง น ั ้ นก า ร ล ี ่ อส า ร แ ละ ว ั ฒนธร ร มจ ึ ง เ ป ็ นล ี ่ งท ํ ่ แ ย ก
ก ั นไม ่ ได ้ "  น ั ่ น ก ็ หม า ย ค ว า มว ่ า  เ น ื ่ อม ี การล ี ่ อสา รขนท ํ ่ ได  อ ง ค บ ร ะ ก อ บ ส ฯ ค ั ญ

ท ื ่ จฯเ ป ็ นต ้ องคฯน ี งถ ึ งอ ั นด ั บแรกก ็ ค ื อ  ว ั ฒน ธ ร ร ม ข อ ง บ ุ คค ล ท ท ฯ ก า ร ล ี ่ อ ส า ร  และ
ไ น ท า ง ต ร ง ก ั น ซ ้ า ม ว ั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง แ ต ้ ล ะ ส ั ง ค ม จ ะ ค ง อ ย ู ่ ไ ด ้ ก ็ จ ฯ เ ป ็ น ต ้ อ ง พ ี ๋ ง ก า ร ล ี ่ อ ส า ร  

ไ นก า ร ถ ่ า ย ทอดว ั ฒนธร ร ม จา กร ุ ่ นหน ื ่ ง ไ ปย ั ง คนอ ี กร ุ ่ นหน ื ่ ง  ถ ้ า จ ะ ว ่ า ไ ป แ ส ั ว ก า ร
ส ั ง ค ม บ ร ะ ท ิ ต น ั ้ น เ ป ็ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ร ะ บ ว น ก า ร ห น ื ่ ง  ซ ึ ่ ง เ ก ิ ด ฃ น แ ล ะ ม ี จ ุ ด บ ร ะ ส ง ค
ห ล ั ก ค ื อ ก า ร ด ฯ ร ง ค ง อ ย ู ่ ข อ ง ว ั ฒ น ธ ร ร ม  แ น ว ค ว า ม ค ิ ด  บ ร ร ท ั ด ฐ า น ต ่ า ง  ๆ
ไ ดยม ี เ คร ื ่ อง ม ี อ ท ื ่ สฯ ค ั ญท ํ ่ ไ ซ ้ ไ น ก า ร ถ ่ า ย ทอ ดว ั ฒน ธ ร ร ม  แ บ บ แ ผ น ค ว า ม บ ร ะ พ ฤ ต ิ
จากคนร ุ ่ นหนื ่ งได ้ ส ื บต ้ อไว ั ก ั บคนอ ี กร ุ ่ นหนี ๋ ง  เคร ื ่ องมี อนั ้ นก ็ ค ื อการลี ่ อสาร ซึ่ ง เป็ น
ไ ด ้ ท ั ้ ง ก า ร ล ี ่ อ ส า ร เ ช ิ ง ว ั จ น ภ า ษ า แ ล ะ อ ว ั จ น ภ า ษ า  อ า น น ท ั อ า ภ า ก ิ ร ม ( 2 5 2 5 )
แ ล ะ ส ุ พ ั ต ร า ส ุ ภ า พ  ( 2 5 2 7 )  ก ส ่ า ว ถ ึ ง เ ร ื ่ อ ง เ ห ล ่ า น ั ้ ไ ว ั อ ย ่ า ง พ ้ อ ง ก ั น โ ด ย ก ล ่ า ว ว ่ า

1 .  แ น ว ท า ง แ ห ่ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม อ ั น เ ก ิ ด จ า ก ก า ร เ ร ี ย น !  อ ธ ิ บ า ย ไ ด ้ ว ่ า
' ' ว ั ฒนธรรม" น ั ้ น ม ี ล ั ก ษ ณะ เ ป ็ น แ น ว ท า ง แ ห ่ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ํ ่ ม ี ก า ร เ ร ี ย น ! ก ั น ไ ด ้ ม ิ ไ ช ่ เ ก ิ ด  

ข ํ ้ น เ อง  โ ด ย บร า ศ จ า ก ก า ร เ ร ี ย น ! ม า ก ่ อ น  มนุ ษย์ รู ้ จั กคิ ด ถ ่ า ย ทอด แ ล ะ เ ร ี ย น !  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว  ( ซ ึ ่ ง ก ็ ค ื อ ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ั ง ค ม บร ะ ก ิ ต ) เ ก ิ ด เ น จ า ก ก า ร ท
บ ุ คคลม ี กา ร ต ิ ดต ่ อก ั บบ ุ คคลอ ื ่ น ' ใ นฐา นะท ื ่ เ ป ็ นสมา ช ิ กของ ล ั ง คม เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้ น ก า ร
เ ร ี ย น ! จ ึ ง  เ ป ็ นล ั กษณะที ่ สฯค ั ญร ่ งของว ั ฒนธรรม

2 .  ว ั ฒน ธ ร ร ม เ ป ็ น ม ร ด ก แ ห ่ ง ส ั ง ค ม  ว ั ฒ น ธ ร ร ม เ ป ็ น ผ ล ข อ ง ก า ร ถ ่ า ย ท อ ด
แ ล ะ ก า ร เ ร ี ย น ! ด ั ง ไ ด ้ ก ล ่ า ว แ ล ั ว ข ้ า ง ต ้ น  แ ล ะ เ ค ร ื ่ อ ง ม ื อ น ื ่ ใ ซ ้ ไ น ก ร ะ บ ว น ก า ร
ด ั งกล ่ าว ก ็ ค ื อ  กา ร ล ี ่ อส า ร โ ดย ไ ซ ้ ส ั ญญล ั กษ ณ ์  ได ้ แก ่ การท ื ่ มน ุ ษย ์ ม ี ภาษาใซ ้ ท ํ ่ แน ่ นอน  

ซ ึ ่ งม ี ส ํ ว นช ่ วย ไ ด ้ กา ร ถ ่ ายทอ ดว ั ฒนธ ร ร มจา กคนร ุ ่ นก ่ อนมา ย ั ง คนร ุ ่ นหล ั ง  ๆ คฯเ น ิ น  

สื บต้ อ เ น ํ ่ อ ง ก ั น ม า ม ิ ข า ด ส า ย

น อกจ า กท ั ้ ง  3 เ ร ื ่ องน ั ้ จะม ี ควา มส ั มพ ั นธ ิ ก ั นอย ่ าง มา ก  ย ั ง เ ป ็ น เ ร ื ่ อ ง  

ทื ่ ม ี ความสฯคั ญ แ ล ะ น ่ า จ ะ ท ฯ ก า ร ส ื ก ษ า อ ย ่ า ง ม า ก อ ี ก ด ้ ว ย  ผ ู ้ ว ิ จ ั ยเห็ นว ่ า
เ น ื ่ อ ง จ า ก ก า ร ล ี ่ อ ส า ร เ ป ็ น เ ค ร ื ่ อ ง ม ี อ ท ํ ่ ส ฯ ค ั ญ ย ํ ่ ง  ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ั ง ค ม บ ร ะ ก ิ ต ท า ง  

จ ึ ง น ่ า จ ะ ส ื ก ษ า ว ่ า ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ล ี ่ อ ส า ร ช ่ อ ง ท า ง ไ ด ท ื ่ ท ฯ ห น ้ า ท ก า รวัฒนธรรม
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ส ังคมประก ิตด ้านว ัฒนธรรม ทางจ ิตไจ 'ในเรอง'ใด  เพื ่อท ํ ่จะได ้ เป ็นประรยชน์
ทนการ วางแผน 'ใช ้ก ารส ์อ สาร เพ ื ่ อการพ ัฒ น าจ ิต ใจอย ่างม ีป ระส ิท ธ ิภ าพ  แต ่ เป ็น
ที่น์า เส ืยดาย พ ื ่ ย ั ง ไม ่ม ีผ ู ้ส ีก ษาถ ึง เร ื ่ องของ การส ือ ส ารก ับ การส ัง คมป ระก ิต ท างด ้า น  
ว ัฒนธรรมเล ย ท ื ่ม ีก ารส ิก ษาก ัน อย ่างมากมายท ั ้ ง ไนประเท ศไทย และต ่าง
ป ร ะ เ ท ศ เ ห ็น จ ะ ม ี เ พ ีย ง ก า ร ส ือ ส า ร ก ับ ก า ร ส ัง ค ม ป ร ะ ก ิต ท า ง ก า ร เ ม ือ ง เ ท ่า น น

แน วค วามค ิด เก ํ ่ ยวก ับ ว ัยร ุ ่น

ว ั ยร ุ ่ น เ ป ็ นว ั ยท ํ ่ ส ิ นส ุ ดควา มเ ป ็ น เ ด ็ ก  แ ละกฯส ั ง จะพ ั ฒนา ไปส ุ ว ั ยผ ู ้ ,ใหญ่
เ ป ็ น ว ั ย ท ื ่ ม ื ก า ร เ ป ล ื ่ ย น แ ป ล ง อ ย ่ า ง ม า ก ท ั ้ ง ร ่ า ง ก า ย  อา ร มณ ์  ส ั งคมและสต ิ ก ั ญญา
คฯว ่ า  "ว ั ยร ่ น" ใ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ ช ้ ค ฯ ว ่ า  " a d o l e s c e n c e "  ช ึ ๋ ง หมายถ ึ ง
" ก า ร ก ั า ว ไ ป ส ุ ๅ เ ฒ ิ ภ า ว ะ "  ( ปร า ณ ี  ร า ม ส ู ต ,  2 5 2 8 )

น ั กจ ิ ตว ิ ทย า พ ั ฒน า ก า ร แ บ ่ ง ช ่ ว ง ช ี ว ิ ตม น ุ ษย อ อ ก เ ป ็ นว ั ย ต ่ า ง  ๆ รดยม ี  
ค ว า ม เ ห ็ น ว ่ า  ช ่ ว ง เ ว ล า ข อ ง ค ว า ม เ ป ็ น ว ั ย ร ุ ่ น ข อ ง ค น เ ร า น น ย า ว น า น พ อ ส ม ค ว ร  

แ ล ะ แ บ ่ ง พ ั ฒ น า ก า ร อ อ ก เ ป ็น  2 ร ะ ย ะ ต า ม ค ว า ม เ ด ่ น ค ื อ  ว ั ยรุ่นร ะ ย ะ แรก
ค ่ อ น ไ ป ท า ง เ ด ็ ก ม า ก ก ว ่ า ผ ู ้ ใ ห ญ ่  ก ั บว ั ยรุ่นร ะ ย ะ หลังค ่ อนไ ปทา ง ผ ู ้ ใ หญ ่ มา ก
ก ว ่ า เ ด ็ ก  ว ั ย ร ุ ่ น ร ะ ย ะ แ ร ก อ ย ู ่ ใ น ช ่ ว ง อ า ย ุ  12  -  14 ปี ว ั ยร ุ ่ นร ะยะหล ั ง
ห ร ื อ ว ั ย ร ุ ่ น ต อ น ป ล า ย เ ร ิ ่ ม ต ง แ ต ่ อ า ย ุ  14 ปี ข น ไ ป ส ุ ค ว า ม เ จ ร ิ ญ เ ต ็ ม ท ต อ น อ า ย ุ ร า ว  

2 2 - 25ป็  ( ป ร ะ ม ว ญ  ด ิ กค ืน สั น,  2 5 2 0 )

กล ุ ่ มเ  ก ั า ห ม า ย ข อ ง ก า ร ส ิ ก ษ า ว ิ จ ั ย ค ร ง น ็ ้ ค ื อ  น ิ ส ิ ตระดั บปร ิ ญญาตร ื
ธ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย  ซ ึ ๋ งม ี อา ย ุ ปร ะมา ณ 1 7 - 2 1  ปี จ ั ดไ ด ้ ว ่ า อ ย ู ่ ใ น ช ่ ว ง
ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ต อ น ป ล า ย  ด ั ง น น ง า น ว ิ จ ั ย เ น น ็ ้ จ ึ ง ใ ช ้ แ น ว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ํ ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ว ิ ท ย า
ว ั ย ร ุ ่ น ม า เ ป ็ น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ส ิ ก ษ า แ ล ะ ว ิ เ ค ร า ะ ห ็
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แนว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ํ ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ส น ' ใ จ ข ฮ ง ว ั ย ร ุ ่ น

แ ม ้ ว ่ า เ ด ็ ก ว ั ย ร ุ ่ น แ ต ่ ล ะ ค น จ ะ ม ี ค ว า ม ส น ไ จ ท ึ ๋ แ ต ก ต ่ า ง ก ั น ร ด ย เ น ื ่ อ ง ม า จ า ก  

ก า ร ก ิ ก ษ า  ฐ า น ะ ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ แ ล ะ ส ั ง ค ม  ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ควา มถน ั ด แ ละ
ระดั บสติ ปั ญญา แ ต ่ ก ็ ม ี ช ุ ด เ ด ่ นท ื ่ เ ม ี นล ั กษ ณะ ร ่ ว มก ั นขอ ง คว า ม ส นไ จ ขอ ง เ ด ็ กว ั ย ร ุ ่ น
ท ื ่ ต ่ า ง ไ บ จ า ก ว ั ย เ ด ็ ก  ก ล ่ า ว ร ด ย ร ว ม แ ล ้ ว  ค ว า มสนา จ ฃอ ง ว ั ย ร ุ ่ นม ั กอ ย ู ่ ร น
แ ว ด ว ง เ ร อ ง ต ่ อ ไ บ น ็ ้  ( ช ั ย น า ถ  น า ค บ ุ บ ผ า ,  2 5 1 5 )

1 .  ค ว า ม ส น า จ เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ก า ร แ ต ่ ง ก า ย  -  ว ั ยน็ ้ จะพิ ถ ี พิ ถ ั นกั บการ  

แ ต ่ ง ก า ย ม า ก  ท ั ้ ง น เ พ ื ่ อปร ั บบ ร ุ ง ต ั ว เ อ ง ไ ห ้ ด ึ ง ด ู ดไ จ ข อ ง ผ ู ้ อน  แ ล ะ เ พ ื ่ อ น ต ่ า ง เ พ ศ  

ม ั ก จ ะ แ ต ่ ง ต ั ว เ ห ม ื อ น  ๆ ก ั นา นก ล ่ ม เ ด ี ย ว ก ั น
2 .  ค ว า ม ส น 1า จ ท า ง ด ั า น ก า ร ก ิ ก ษ า  -  ว ั ย ร ุ ่ น ม ั น ส น า จ ก า ร เ ร ี ย น

ท เ ข า ม ี ร อ ก า ส เ ม ี น ต ั ว ข อ ง ต ั ว เ อ ง  หา ก เ ม ี นเ ด ็ กท ึ ๋ ม ี พ ั ฒนากา รทาง สต ิ ป ั ญญา ระด ั บส ู ง  

ม ี บร ะ สบกา ร ณท ื ่ ด ี เ ม ี นท ุ นเ ต ิ มมา ด ี  แ ล ะ ท ั ศ น ค ต ิ ต ่ อ ก า ร เ ร ี ย น ข อ ง เ พ ื ่ อ น  ๆ
ที ่ รรง เ ร ี ยนด ี  จ ะ พ บ ว ่ า ช ่ ว ง น ว ั ย ร ุ ่ น จ ะ ไ ห ้ ค ว า ม ส น ไ จ ส ู ง ต ่ อ ก า ร แ ส ว ง ห า ร อ ก า ส ห
จ ะ ไ ด ั ร ั บ ค ว า ม ส ฯ แ จ ท า ง ด ั า น ก า ร เ ร ี ย น  ม ี กา ร ค ้ นคว ั าก ิ กษา  เ พ ิ ่ ม เ ต ิ ม แ ล ะ ส น ไ จ
เ ก ็ บ ค ว า ม ค ิ ด เ ก ็ บ ข ่ า ว จ า ก ท ื ่ ต ่ า ง  ๆ m ก ื ่ ย ว ข ้ อง ก ั บส ิ ง ท เ ร ี ยน  รวมท ั ้ งสนไจต ่ อ  

ก า ร ว า ง เ ป ้ า ห ม า ย ท า ง ด ้ า น ก า ร ก ิ ก ษ า เ ล ่ า เ ร ี ย น ข อ ง ต ั ว เ อ ง ด ้ ว ย
3 .  ค ว า ม ส น ไ จ ไ น ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ  -  ไ ด ้ ร ั บ อ ิ ท ธ ิ พ ล จ า ก ก า ร ไ ด ้

เ ห ็ น ไ ด ้ ไ ก ล ้ ช ิ ด ก า ร ท ฯ ง า น อ า ช ี พ ข อ ง ส ม า ช ิ ก ไ น บ ้ า น ห ร ี อ จ า ก เ พ ื ่ อ น  รุ ่นพื่  ช ึ ๋ งได ้
ร ั บ ค ว า ม ส ฯ แ จ ไ น ง า น อ า ช ี พ  และอ ี กล ่ วนหนื ่ งก ็ ได ้ ร ั บอ ิ ทธ ิ พลจากท ั ศนคต ิ ของ
กล ุ ่ มเ พื ่ อนท ื ่ ม ี ต ่ ออาช ี พด ่ าง  ๆ

4 .  ค ว า ม ส น ไ จ ไ น ก า ร ค บ เ พ ื ่ อ น  -  ว ั ยน ็ ้ เ ม ี นว ั ยทใ ห ้ ควา มสฯค ้ ญ
ก ั บเ พ ื ่ อน ม ี เ ว ล า อ ย ู ่ ก ั บ เ พ ื ่ อ น ม า ก ก ว ่ า อ ย ู ่ ก ั บ ค ร อ บ ค ร ั ว แ ล ะ จ ะ ท ฯ อ ะ ไ ร ต า ม  ๆ กั น

5 .  ค ว า ม ส น ไ จ ไ น ก า ร เ ล ื อ ก ค ู ่ ค ร อ ง  -  ไ น ว ั ย น ็ ้ จ ะ เ ร ิ ่ ม ค ิ ดถ ั ง ก า ร
ม ี ช ี ว ิ ตครอบคร ั ว  การม ี ช ี ว ิ ตค ่  ก า ร เ ส ื อ ก ค ่ ค ร อ ง ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ม ี ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ก ั น ไ บ  

ตามท ั ศนคต ิ  ค ่ านิ ยม ก า ร อ บ ร ม เ ล ย ง ด ู  ส ภ า พ แ ว ด ล ้ อ ม ท า ง ส ั ง ค ม ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น
ร ว ม ท ั ้ ง อ า จ ไ ด ้ ร ั บ อ ิ ท ธ ิ พ ล จ า ก ภ า พ ย น ต ร ์  รทรทั ศน์  หร ื อนวน ิ ยา ยอ ี กด ้ วย
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จ า ก ล ั ก ษ ณ ะ ค ว า ม ส น ไ จ ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ท ํ ่ ก ล ่ า ว ม า ท ง ห ม ด น ั ้  จะ เ ห ็ น ไ ต ้ ว ่ า เ ป ็ น  

ล ั ก ษณะหน ื ่ งขอ ง ว ั ยร ุ ่ นไ นกา ร ท ื ่ จ ะปร ั บต ั วไ ห ้ เ ป ็ นท ํ ่ ย อมร ั บของ ล ั ง คม ว ั ยร ุ ่ นจะร ู ้ ส ื ก 

ม ี คว า ม ส ุ ขแ ล ะ ปร ั บต ั ว ไ ต ้ ด ี  ห า ก ล ั ง ค ม ย อ ม ร ั บ เ ข า  ด ั งน ั ้ นว ั ยร ุ ่ นจ ึ งพยายามทื ่
จ ะ พ ั ฒ น า ค ว า ม ส น ไ จ ข อ ง ต น ไ ห ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม ค า ด ห ม า ย ข อ ง ล ั ง ค ม เ ป ็ น ส ํ ว น ไ ห ญ ่  
แ ล ะ ไ น ข ณะ เ ด ี ย ว ก ั น ก ็ ต ้ อ ง พ ั ฒน า บ ุ ค ล ิ ก ภ า พ แ ล ะ ป ร ั ช ญ า ช ี ว ิ ต ไ ห ้ เ ข ้ า ก ั บ ค ว า ม
ต ้ อ ง ก า ร แ ล ะ ส ภ า พ ค ว า ม เ ป ็ น จ ร ิ ง ท า ง ล ั ง ค ม  ( จ ิ ร า ภ ร ฌ  อ า ร ย ะ ร ั ง ส ฤ ษ ฐ ์  , 2 5 2 6 )

ด ั ง น ั ้ น ก า ร ค ิ ก ษ า ว ั ฒน ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ไ จ ข อ ง น ิ ล ิ ต จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย  

ไ นคร ง น ั ้  จ ึ ง ไ ซ ้ ค ว า ม ส น ไ จ ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น เ ป ็ น ก ร อ บ ไ น ก า ร ค ิ ก ษ า  เ พ ื ่ อด ู ว ่ าไนแต ่
ละ เ ร อง น ั ้ นน ิ ล ิ ตไ ห ้ คว า มสฯค ั ญก ั บว ั ตธ ุ หร ื อจ ิ ตไ จ  แ ล ะ ไ ต ้ ร ั บ ก า ร ล ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต
เ ร ื ่ อ ง ต ่ า ง  ๆ เ ห ล ่ า น ั ้ จ า ก ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ล ื อ ส า ร ไ ด

ง า น ว ิ จ ั ย แ ล ะ บ ท ค ว า ม ท ึ ๋ เ ก ื ่ ย ว ข ้ อ ง

เ ใ 1เ อ ง จ า ก ย ั ง ไ ม ่ ม ี ย ู ้ ท ' ำ ก า ร ว ิ จ ั ย เ ก ึ ๋ ย ว ก ั บ ก า ร ส ์ อ ส า ร ก ั บ ก า ร ล ั ง ค ม ป ร ะ ล ิ ต  

ต ้ า น ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ไ จ เ อ า ไ ว ้  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จ ึ ง ทฯไ ต ้ เ พ ี ยง หา ง า นว ิ จ ั ย ท ื ่ พอจ ะ
เ ก ํ ่ ย ว ข ้ อ ง แ ล ะ พ อ จ ะ เ ป ็ น เ ก ณ ฑ ์ ไ น ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ข ้ อ บ ุ ล ไ ต ้ ม า ก ล ่ า ว ไ ว ้ ไ น ล ิ ว น น ั ้

จอห์ น โ ค ล แ ม น  แ ล ะ ล ี ร อ  เ ฮ น ด ร ื ่ ( J o h n  c . C o l e m a n  & L e o  

H e n d r y ,  1 9 9 1 )  เ ส น อ แ น ว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ํ ่ ย ว ก ั บ อ ิ ท ธ ิ พ ล ข อ ง บ ิ ด า ม า ร ด า ต ่ อ ก า ร  

เ ล ื อ ก อ า ช ี พ ข อ ง เ ด ็ ก ไ ว ้ ด ั ง น ั ้  " บ ิ ด า แ ล ะ ม า ร ด า เ ป ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง แ บ บ จ ำ ล อ ง ข อ ง บ ท
บ า ท เ ก ี ๋ ย ว ก ั บ ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ ไ น อ น า ค ต ข อ ง เ ด ็ ก  เ น ื ่ อ ง จ า ก ค ว า ม ท ํ ่ เ ด ็ ก ไ ต ้ ไ ก ล ้
ช ิ ด ก ั บ บ ิ ด า ม า ร ด า "  ' แ ละ แ นว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ื ่ ย ว ก ั บ อ ิ ทธ ิ พล ข อ ง ก ล ุ ่ ม เ พ ื ่ อ น ต ่ อว ั ย ร ุ ่ น ไ ว ้  
ดังนั ้  "ถ ึ งแม ้ ว ั ยร ุ ่ นเ ป ็ นว ั ยท ื ่ ต ่ อต ้ านกฎเ กณฑ์  ไ ม ่ ย อ ม ร ั บ พ ั ง แ ล ะ ไ ม ่ ย อ ม ท ำ ต า ม ค ฯ  

แ น ะ น ำ ค ำ ส ์ ’ง สอนของ ผ ู ้ ไ หญ ่  แ ต ่ ว ั ยร ุ ่ นจะยอมร ั บพ ั งควา มค ิ ด  แ ล ะ ท ำ ต า ม ร ู ป แ บ บ
ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง เ พ ื ่ อ น  เ น ื ่ อ ง จ า ก ว ั ย ร ุ ่ น ไ ม ่ ไ ด ้ ค ิ ด ว ่ า เ พ ื ่ อ น ก ำ ล ั ง ส อ น ต น อ ย ู ่ แ ต ่ เ ป ็ น
ก า ร แ ล ก เ ป ล ย น ค ว า ม ค ิ ด ร ะ ห ว ่ า ง  เพื ่ อน"



เ จมส ์  ไ ม เ ค ิ ล  อิ ลตั น ( J a m e s  M i c h a e l  H i l t o n ,  1 9 7 9 )  

ส ื ก ษ า ถ ึ ง ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง เ ก ณ ฑ ์ ต ั ด ส ิ น ท า ง จ เ ย ธ ร ร ม  ก ั บ ฐ า น ะ ท า ง เ ส ร ษ ฐ ก ิ จ  

แ ล ะ ส ั ง ค ม พ บ ว ่ า ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ข อ ง ฐ า น ะ ท า ง  เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ แ ล ะ ส ั ง ค ม  มี ผลทฯ'ให้
เ กณฑ์ การต ั ดส ิ นจ f  ย ธ ร ร ม แ ต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไ ! !

ร จ เ ช ฬ  ที แ ค ล ! ท บ อ ร  ( J o s e p h  T . K l a p p e r ,  1 9 6 0 )  กล ่ า ว ถ ี ง  

อ ิ ทธ ิ พลของส ื อมวลซนไว ั ด ั งน ็ ้
1 .  ส ื อ ม ว ล ช น เ ป ็ น ส ื อ ท ี ไ ม ่ อ ิ ท ธ ิ พ ล โ ด ย ต ร ง ต ่ อ ก า ร เ บ ล ํ ่ ย น แ ป ล ง ท ั ศ น ค ต ิ

แ ล ะ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง บ ุ ค ค ล  ส ื อมวลชนเ ป ็ นแรงผ ู ้ สน ั บสน ุ น ( a n  a g e n t  o f
r e i n f o r c e m e n t )  ทื ่ สนั บสนุ นทั ศนคติ  รสนิ ยม ( ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ใ จ
ค ว า ม ม ี ใ จ โ น ้ ม เ อ ี ย ง  ต ล อ ด จ น แ น ว โ น ้ ม ด ้ า น พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ใ ห ้ ม ี เ พ ิ ่ ม ข ็ ้ น

2 .  ล ี ่ [ อ ม ว ล ช น อ า จ I บ ล ํ ่ ยน แ ป ล ง ท ั ศ น ค ต ิ ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ไ ด ้ เ ช ่ น ก ั น
( a n  a g e n t  o f  c h a n g e )  ในกรณี ท ื ่ ท ั ศนคติ ในเร ื ่ องนํ ้ น ๆ ย ั งไม ่ ม ั ่ นคง

ก า ร เ ป ล ย น แ ป ล ง ท ั ศ น ค ต ิ ท ฝ ั ง ร า ก ล ึ ก  หร ื อเ  ป ล ํ ่ ย น ไ ป ใ น ท า ง ต ร ง ก ั น ข ้ า ม อ า จ เ  บลํ ่ ยน 

ไ ด ้ บ ้ า ง  แ ต ่ ต ้ อ ง ใ ห ้ เ ว ล า  แ ล ะ บ ุ ค ค ล ต ้ อ ง ไ ด ้ ว ั บ ข ่ า ว ส า ร เ พ ี ย ง พ อ เ ป ็ น อ ิ ท ธ ิ พ ล ใ น  

ส ั กษณะสะสม ( c u m u l t i v e  i m p a c t )  ไม ่ ใช ่ อ ิ ทธ ิ พลท ื ่ ก ่ อให ้ เก ิ ดผลท ั นท ี ท ั นใด
ห ร ื อ ใ น ร ะ ย ะ  เ ว ล า อ ั นส ั น

บ า ว ั บ า ร า  เ อ ็ ม น ิ วแมนและ พีลิบ อ า ร  นิ วแมน ( B a r b a r a  M. 
Ne wman  & P h i l i p  R.  N e w m a n ,  1 9 8 6 ) เ สน อ แ น ว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ื ่ ย ว ก ั บ อ ิ ทธ ิ พ ล  

ข อ ง บ ิ ด า ม า ร ด า ต ่ อ ว ั ย ร ุ ่ น ไ ว ั ต ั ง น ็ ้  "ถ ึ งแม ้ ในช ่ วงว ั ยร ุ ่ นกล ุ ่ มเ พ ิ ่ อนจะม ี อ ิ ทธ ิ พลต ่ อว ั ย  

ร ุ ่ น ใ น ห ล า ย ๆ  ด ้ า น แ ต ่ 1ม ื ่ อม ี ก ั ญหา ก ั บเ พ ิ ่ อนบ ิ ดา มารดา ล ื อบ ุ คคลท ึ ๋ ว ั ยร ุ ่ นจะค ิ ดถ ึ งและ  

เ ข ้ า ไ บ ข อ ง ค ฯ บ ร ี ก ษ า " แ ล ะ เ ส น อ แ น ว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ี ่ ย ว ก ั บ อ ิ ท ธ ิ พ ล ข อ ง เ พ ิ ่ อ น ต ่ อ ว ั ย
ร ุ ่ นไว ้ ต ั งน " แ ม ้ ใ น ช ่ ว ง ว ั ย ร ุ ่ น ต อ น ก ล า ง ถ ึ ง วัยร ุ ่ นตอนบล า ย เ พ ิ ่ อ น จ ะ ม ี อ ิ ทธ ิ พล ต ่ อ เ ขา  

น ้ อ ย ล ง ก ว ่ า ใ น ช ่ ว ง ว ั ย ร ุ ่ น ต อ น ต ้ น แ ส ั ว ก ิ ต า ม  แต่ เพื ่ อนก ิ ย ั ง  เ ป ็ นบ ุ คคลท ี ๋ ว ั ยร ุ ่ นให ้ ความ
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ม า ส โ ล ว  ( 
เ ส น อ แ น ว ค ว า ม ค ิ ด เ ก ื ๋ ย ว  

ม น ุ ษ ย ์ ไ ด ้ ร ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า  

จ ะ ไ ด ้ จ า ก ก า ร บ ร ะ ส บ ค ว

ไม่ ระบุ ป ี  ล ้ า ง ถ ึ ง ‘ใ น กรรณ ิ กา ร ์  อ ้ ส ว ด ร เ ด ช า , 2 5 3 1  ) 
ก ั บคว า มต ้ องกา ร ข ั ้ นพ ํ ้ นฐา น 5 บร ะ ก า ร ไ ว ้ ด ั ง น ั ้  "เมื ่ อ 

รขั ้ นต้ นสมบร า ร ถ น า แ ล ้ ว  มน ุ ษย ์ จะ‘ใ ฝ ่ ห า ค ว า ม ย ก ย ่ อ ง ฃ ึ ๋ ง  

า ม ส ฯ แ จ ไ น ต ฯ แ ห น ่ ง "

ล อ ร า  แอน
ส ั ม พ ั น ธ ์ ข อ ง ก า ร ส อ น ไ น ไ  

น ั ก เ ร ี ยนม ี ต ้ อค ิ า น ิ ยมต ่ า ง  

" น ั ก เ ร ี ยนหญิ ง ม ี แนวโ น ้ ม

เ ก ร ด ี  ( L a u r a  Ann G r a d y ,  1 9 8 0 )  ส ื ก ษ า ถ ึ ง ค ว า ม  

ร ง เ ร ี ย น ค า ท อ ล ิ ก แ ล ะ ร ร ง เ ร ี ย น ท ั ่ ว  ๆ ไบ กั บทั สนคติ ทั ่  
ๆ ใ น แ ง ่ ก า ร เ ห ็ น แ ก ่ บ ร ะ โ ย ช น ่ ข อ ง ผ ู ้ อ น  พบว่ า

เ ห ็ น แ ก ่ บ ร ะ โ ย ช น ่ ส ์ ว น ร ว ม ม า ก ก ว ่ า น ั ก เ ร ี ย น ช า ย "

เ ล ส เ ต อ ร ์  ดี โ ค ร ว  และ  อลิ ส โ ค ร ร ์  ( L e s t e r  D .  C r o w  a n d  

A l i c e  C r o w ,  1 9 5 6 )  อ ธ ิ บ า ย ว ่ า ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น จ ้ ด เ ห ็ น ด ้ า น  ๆ ได้
4 ด ้ านคื อ ค ว า ม ส น ไ จ เ ก ย ว ก ั บ ต น เ อ ง  ค ว า ม ส น ไ จ ท า ง ส ั ง ค ม  ค ว า ม ส น ไ จ
เ ล ื อ ก อ า ร พ แ ล ะ ว ิ ถ ี ช ี ว ิ ต  แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ ท า ง ศ า ส น า  ซ ึ ๋ ง ค ว า ม ส น ใ จ เ ห ล ่ า น ั ้ ม ี
คว า ม ส ั มพ ั นธ ์ ก ั นอ ย ่ า ง เ ห ็ นไ ด ้ ช ั ด  ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง  เช ่ น ค ว า ม ส น ใ จ เ ก ํ ่ ย ว ก ั บ ต ั ว เ อ ง  

แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ ท า ง ส ั ง ค ม จ ะ ม ี อ ิ ท ธ ิ พ ล ต ่ อ ล ั ก ษ ณ ะ ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ม า ก

อ ั ล เ ฬ ร ด  แ อ ด เ ล ่ อ ร ์  ( A l f r e d  A d l e r  ไ ม ่ ร ะบ ุ ม ี ,  ล ้ า ง ถ ึ ง ใ น
ส า โ ร ช  คฯร ั ตน ั ,  2 5 2 5  ) น ั กจ ิ ตว ิ ทย า ก ล ่ า ว ว ่ า  " บ ิ ด า ม า ร ด า ค ว ร ใ ห ้ ค ว า ม ใ ก ล ้ ช ิ ด  

แ ล ะ เ อ า ใ จ ใ ส ํ ล ู ก บ ้ า ง  ไม่ ใช ่ ม ุ ่ ง  "ให้ "  ทา งว ั ตถ ุ เ ท ่ า น ั ้ น  เ พ ร า ะ ต า ม ค ว า ม เ ห ็ น  

จร ิ ง  พ ่ อ แ ม ่ ส ์ ว น ห น ึ ่ ง เ น ้ น ก า ร ห า ร ร า ย ไ ด ้ ม า จ ั บ จ ่ า ย ใ น บ ้ า น ห ร ื อ แ ส ว ง ห า เ ก ี ย ร ต ิ
ห า ก า ร ย อ ม ร ั บ จ า ก ส ั ง ค ม จ น ล ื ม ไ บ ว ่ า เ ด ็ ก ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร ใ จ จ า ก พ ่ อ แ ม ่ ด ้ ว ย  แ ละ
อ ี กป ั ญหาหนึ ่ งม ื ่ สฯค ั ญมากต ่ อส ุ ขภาพจ ิ ตของบ ุ ตรท ื ่ พบานงานว ิ จ ั ย เ นน ั ้ ค ื อ  ปั ญหาบิ ดา  

ม า ร ด า ท ะ เ ล า ะ ข ั ค แ ล ้ ง ก ั น บ ่ อ ย  ๆ เ พ ร า ะ จ ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ส ื ก ห ว ั ่ น ไ ห ว ไ ม ่ ม ั ่ น ใ จ ใ ห ้  
แ บ ่ บ ุ ต ร ท ฯ ใ ห ้ บ ุ ต ร ม ี ค ว า ม ไ ม ่ ส บ า ย ใ จ ส ู ง "



2 4

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ก า ร ส ื ก ษ า อ บ ร ม แ ล ะ ด ู แ ล เ ด ็ ก ว ั ย ร ุ ่ น  ( 2 5 3 5 )  

ไ ด ้ ท ำ ก า ร ด ี ก ษ า  แ ล ะ ไ ด ้ เ ส น อ แ น ะ แ น ว ท า ง ก า ร พ ั ฒ น า ว ั ย ร ุ ่ น ไ ท ย ไ ว ้ ใ น  "วั ยรุ ่ น
ว ั ย ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ เ พ อ ส ั ง ค ม ไ ท ย "  ว ่ า ป ั จจ ั ย สำ ค ั ญท ั ่ ส ํ งผลใ ห ้ เ ด ็ กว ั ยร ุ ่ นแล ะส ั ง คมใ ห ้
ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ก ั บ ว ั ต ถ ุ ม า ก ข น  เ ก ิ ด จ า ก ค ่ า น ิ ย ม ข อ ง ส ั ง ค ม ท ื ่ น ึ ย ม ค ว า ม ส ะ ด ว ก ส บ า ย
แ ล ะ ค ่ า  น ิ ยมทา ง ว ั ตถ ุ  ย ก ย ่ อ ง ค น ม ี อ ำ น า จ  มี ยศ ม ี ตำแหน่ ง  ม ี ฐ า น ะ ม า ก ก ว ่ า ค น ด ี  
มี ค ุ ณธรรม ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร  เ ร ี ยนกา รสอนก ็ ม ุ ่ ง  เน้ นแข่ งข ั นก ั น' ในด้ านผลสั มฤทธ ํ ่
ท า ง ว ิ ช า ก า ร ม า ก ก ว ่ า ก า ร  เ สร ิ มสร ้ า ง น ิ ส ั ยแ ละ ค ุ ณธร ร ม ท ื ่ ด ี ง า ม  ร ว ม ท ง ส ์ อ ม ว ล ช น  

ย ั ง ม ี ก า ร ๆ [ ฆ ษ ณ า เ ผ ย แ พ ร ่ ภ า พ แ ล ะ ข ่ า ว ส า ร ท ื ่ ส ะ ท ้ อ น ท ห ้ เ ห ็ น ค ว า ม ห ร ู ห ร า  พ่ มเพิ อย  

ม า ก ก ว ่ า ก า ร ส ํ ง  เ ส ร ิ ม พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ค ว า ม 1ขยั น บระหย ั ด แ ล ะ อ ด ท น

ฉ ล อ ง  พิ น ิ จส ุ วรรณ ( 2 5 2 8 )  ก ล ่ า ว ไ น บ ท ค ว า ม เ ร อ ง  " เ ห ต ุ แ ห ่ ง ก า ร  

ข า ด ค ุ ณ ธ ร ร ม ข อ ง ค น ไ น ช า ต ิ "  ไ ว ้ ว ่ า  " เ ห ต ุ ท ื ่ ก า ร บ ล ู ก ฝ ั ง ค ุ ณธ ร ร ม ข อ ง ค น ใ น ช า ต ิ  
ไ ม ่ ป ร ะ ส บ ผ ล เ ป ็ น เ พ ร า ะ เ ห ต ุ ห น ึ ๋ ง ค ื อ  เ ป ็ น เ ร ื ่ อ ง ธ ร ร ม ด า ท ั ่ ผ ู ้ น ้ อ ย ม ั ก จ ะ เ ล ี ย น แ บ บ
ผ ู ้ ใหญ ่ เ สมอ ช ึ ๋ งก ็ ม ี ท ั ้ งท ื ่ เป ็ นแบบอย ่ างท ํ ่ ด ี และไม ่ ด ี  เ ด ็ ก จ ะ เ ป ็ น อ ย ่ า ง ไ ร น ั ้ น ข น
ก ั บ ผ ู ้ ใ ห ญ ่ ว ่ า จ ะ แ น ะ น ำ ห ร ี อ เ ส น อ ต ั ว อ ย ่ า ง ไ ร ต ่ อ เ ด ็ ก น ั ่ น เ อ ง "  ซ ึ ๋ ง เ ป ็ นควา มเ ห ็ นท ํ ่
ส อ ด ค ล ี อ ง ก ั บ  จ ำ น ง ค ์  ท อ ง บ ร ะ เ ส ร ิ ฐ  ( 2 5 2 7  ) ท ื ่ ว ่ า " ก า ร บ ล ู ก ฝ ั ง ด ี ล ธ ร ร ม
เ พ ิ อพ ั ฒนาจ ิ ตใจให ้ ไบพ ั ฒนาส ั งคมต ่ อน ั ้ น  ม ิ ใ ช ่ บ ล ู ก ฝ ั ง เ ฉ พ า ะ ต ั ว อ ั ก ษ ร  และ
ด ้ ว ย แ ผ น ก า ร ด ี ก ษ า เ ท ่ า น ั ้ น  แต ่ ล ิ งสำ ค ั ญใ นเ ร ื ่ องน ั ้ ค ื อ  ผ ู ้ ท ั ่ จะนำเ ด ็ กให้ บฎิ ป ั ต ิ ได ้ ค ี อ  

พ่ อแม่  คร ู และผู ้ ใหญ่ ทั ่ ว ๆ ไ บ ท ั ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ำ ต น เ ป ็ น แ บ บ อ ย ่ า ง ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ห ็ น

ฉ ล อ ง ร ั ฐ  อิ นทรี ย์  และคณะ ( 2 5 2 7  ) ท ำ ก า ร ด ี ก ษ า ป ั ญ ห า แ ล ะ ค ว า ม  

ต ้ อ ง ก า ร ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ไ ท ย พ บ ว ่ า  " บ ิ ด า ม า ร ด า ส ์ ว น ม า ก ม ั ก อ ย า ก ใ ห ้ บ ุ ต ร เ จ ร ิ ญ ร อ ย
ต า ม ต น  ม ี อ า ! ! พ เ ช ่ น เ ด ี ย ว ก ั บ ต น  ห ร ื อ ร ั บ ร า ช ก า ร เ ห ม ื อ น ต น  หรื อมิ ฉะนั ้ นก็
อ ย า ก ใ ห ้ บ ุ ต ร ม ี อ า ช ี พ ท ั ่ ม ี ร า ย ไ ด ้ ม ี เ ก ี ย ร ต ิ  ร ด ย ม ิ ไ ด ้ ค ำ น ึ ง ถ ึ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ
ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง เ ด ็ ก  นอกจา กน ั ้ ย ั งพบว ่ า ว ั ยร ุ ่ นจะ เ ล ื อกคบเ พ ื ่ อนท ั ่ ม ี น ิ ส ั ยคล ้ า ยก ั บ
ต น เ อ ง  หร ื อเพื ่ อนทั ่ ม ี บ ุ คล ิ กลั กษณะ ห น ้ า ต า ท ่ า ทา ง เ หม ื อน ท ั ่ ต น ช อ บ  ล ่ ว น ค ว า ม  

ค ิ ด เ ห ็ น เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร แ ต ่ ง ก า ย ว ั ย ร ุ ่ น เ ห ็ น ว ่ า  ก า ร แ ต ่ ง ก า ย ต า ม แ บ บ แ พ ช ื ่ น เ ป ็ น ก า ร
I น เ บ ล ี อ ง  แ ล ะ ไ ม ่ เ ช ื ่ อ ว ่ า ก า ร ม ี ท ร ั พ ย ์ ล ิ น เ ง ิ น ท อ ง ม า ก จ ะ ท ำ ใ ห ้ ช ี ว ิ ต ม ี ค ว า ม ส ุ ข
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แ ต ่ ต น เ อ ง ต ้ อ ง ก า ร ม ี ท ร ั พ ย ์ ส ิ น เ ง ิ น ท อ ง ม า ก  ส ฯ ห ร ั บ ก า ร แ ต ่ ง ง า น ว ั ย ร ุ ่ น
ชา ย แ ละ หญ ิ ง ส ิ ว น' ใ หญ ่ ต ้ อง กา ร แ ต ่ ง ง า นก ั บคนท ํ ่ ตนร ั ก  รดยจะแต ่ งก ั บคนทื ่ ม ี ล ั กษณะ  

ถ ู ก ไ จ ต น เ อ ง  แ ล ะ ว ั ยร ุ ่ น หญ ิ ง ต ่ อง ก า ร แ ต ่ ง ง า น ก ั บบ ุ คค ล  fid ก า ร ค ื ก ษ า
ส ํ ว น ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ค ่ า น ิ ย ม ท า ง จ ร ิ ย ธ ร ร ม ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ท ุ ก เ พศ ท ุ ก ว ั ย ค ่ อ น ข ้ า ง ด ี  
แ ส ด ง อ อ ก ร ด ย ก า ร เ ส ื ย ส ล ะ พ ื ่ น ั ่ ง ไ น ร ถ ร ด ย ส า ร ไ ห ้ แ ก ่ ค น ช ร า  แ ล ะ เ ด ็ ก  ไม ่ ชอบ
กา ร ท ั ้ งขยะลงบนพ ื ่ นด ิ น ด ้ า น ก า ร ส ื ก ษ า ว ั ย ร ุ ่ น เ พ ศ ช า ย ห ญ ิ ง ต ้ อ ง ก า ร ค ื ก ษ า ต ่ อ
แ ล ะ ต ้ อ ง ก า ร ค ื ก ษ า ไ ห ้ ม า ก  ๆ จนถ ึ งระด ั บบร ิ ญญา เ อ ก  แ ล ะ ห ้ า ย ส ุ ด ค ื อ ก า ร เ ล ื อ ก  

ส ถ า บ ั น ท ำ ง า น  พบว่ าว ั ยร ุ ่ นทั ้ ง  2 เ พ ศ ต ้ อ ง ก า ร ท ำ ง า น ไ น ส ถ า บ ั น ข อ ง ร ั ฐ บ า ล "

ช ั ย น า ถ  นา คบ ุ บผา  ( 2 5 2 7 )  ค ื ก ษ า ถ ี ง ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ ข อ ง เ ด ็ ก พ บ ว ่ า
" บ ิ ด า ม า ร ด า ม ี อ ิ ท ธ ิ พ ล ต ่ อ ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ ข อ ง เ ด ็ ก อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง  เพื ่ อน ๆ และคร ู ก ็ ม ี  
อ ิ ท ธ ิ พ ล ร อ ง ล ง ม า ต า ม ล ำ ด ั บ "

ชนิ ดร ภู ่ กาญจนิ  ( 2 5 2 9 )  ก ล ่ า ว ไ น บ ท ค ว า ม เ ร ื ่ อ ง  " โ ร ค จ ิ ต ก ำ เ ร ิ บ  

ไ น ว ั ย เ ร ิ ย น "  ว ่ า  " ผ ู ้ ไหญ ่ เ ท ่ า น น ท ํ ่ จ ะ เ ป ็ นต ั ว แ ก ั ไ ข ส ิ ง เ ห ล ่ า น ํ ้ แล ะ ด ำ เ น ิ น ช ี ว ิ ตข อ ง  

ต ั ว เ อ ง ไ ห ้ เ ห ็ น แ บ บ อ ย ่ า ง ต ่ อ ค น ร ุ ่ น ห ล ั ง  ซ ึ ่ ง ค ว า ม เ ห ็ น จ ร ิ ง ข อ ง ล ั ง ค ม เ ว ล า น
ผ ู ้ ไ ห ญ ่ เ อ ง น ั ่ น แ ห ล ะ ท เ ห ็ น ต ั ว ส ร ้ า ง ค ว า ม ฟ ้ ง เ ฟ ้ อ ไ ห ้ ก ั บ ล ั ง ค ม  ส ร ้ าง ท ั ศนคต ิ เ ก ึ ๋ ย ว ก ั บ  

ความเ ห ็ นอย ู ่ ท ื ่ ว ั ดควา มเ ห ็ นมน ุ ษย ์ ก ั นด ้ วยว ั ตถ ุ  แ ส ั ว ก ็ ก ล า ย ม า ถ ึ ง ต ั ว ล ู ก ห ล า น
จ า ก น น ล ู ก ห ล า น ข อ ง ผ ู ้ ไ ห ญ ่ ด ั ง ก ล ่ า ว น น ำ ม า ไ ข ้ ก ั บ ล ั ง ค ม ไ น ว ั ย เ ด ี ย ว ก ั น  แ บ ่ ง ช ่ อ ง ว ่ า ง  

ร ะ ห ว ่ า ง ว ั ต ถ ุ แ ล ะ จ ิ ต ไ จ ไ ห ้ ห ่ า ง อ อ ก ไ บ  ส ร ้ า ง สถ า นกา ร ณ ์ ไ ห ้ เ ห ็ นว ่ า ผ ู ้ พ ื ่ ข า ดว ั ตถ ุ
คือ ย ู ้ ฑื ๋ ด ้ อยไนลั งคม แ ล ะ น ั ่ น แ ห ล ะ ค ื อ ก า ร ไ ข ว ่ ค ว ้ า ห า ว ั ต ถ ุ เ พ ื ่ อ ไ ห ้ เ ข ้ า ก ั บ ล ั ง คมไห้  
ไ ด ้ ข อ ง เ ด ็ ก  ซ ึ ่ ง ก ล า ย เ ห ็ น เ ห ย ื ่ อ ข อ ง ล ั ง ค ม พ ื ่ ห ล ง ร ะ เ ร ิ ง อ ย ู ่ ก ั บ ว ั ต ถ ุ "

น า ฎ เ ฉ ล ี ย ว  ส ม า ว ง ค ่  ( 2 5 2 5  ) ก ล ่ า ว ถ ึ ง ก า ร พ ั ฒ น า ท า ง ล ั ง ค ม ข อ ง
วั ยร ุ ่ นไว ้ ด ั งนํ ้ ค ื อ ว ั ย ร ุ ่ น ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ไ ห ้ ต น เ อ ง เ ห ็ น ท ย อ ม ร ั บ ข อ ง เ พ ื ่ อ น  รดย
พ ย า ย า ม ท ำ ง า น ไ ห ้ เ ข ้ า ก ล ุ ่ ม เ ข ้ า แ ก ๊ ง ไ น ว ั ย เ ด ี ย ว ก ั น  ม ี ความพิ ถ ี พ ิ ถ ั นไนการแต ่ งต ั ว  

ไ ห ้ เ ห ม ื อ น เ พ ื ่ อน  ๆ
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บ ร ม ะ  ส ต ะ เ ว ท ิ น  ( 2 5 3  1 ) ก ล ่ า ว ไ ว ้ ไ น ง า น ว ิ จ ั ย เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์  
ร ะ ห ว ่ า ง ป ั จ จ ั ย ด ้ า น ส ั ง ค ม แ ล ะ เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ  กา ร ด ู ไทร ท ั ศน ์  และท ั ศนคต ิ ของว ั ยร ุ ่ นทน  

กร ุ ง  เ ทพมหา  นคร ว ่ า  " อ ิ ท ธ ิ พ ล ข อ ง ค ร อ บ ค ร ั ว แ ล ะ ก า ร อ บ ร ม เ ล ื ย ง ด ู 1ของพ่ อแม่ ที ๋ มื
ต ่ อ เ ด ็ ก น ั ้ น ม ี อ ย ู ่ ม า ก ม า ย ห ล า ย ด ้ า น เ ช ่ น  ก ิ ร ิ ย า ม า ร ย า ท  ค ว า ม ค ิ ด เ ร ื ่ อ ง เ ว ล า
ค ว า ม ร ั ก ช า ต ิ  ค ว า ม เ ล ื ่ อ ม ไ ส ไ น ศ า ส น า  ก า ร ร ั ก ษ า ค ว า ม ส ะ อ า ด  ค ว า ม
เ อ ็ ้ อ เ พ ื ่ อ เ ผ ื ่ อ แ ผ ่ ห ร ื อ ค ว า ม ไ จ แ ค บ  ค ว า ม บ ร ะ ห ย ั ด  หร ื อความบุ ่ เ มเ ฟื อย ค ว า ม
ชํ ่ อส ั ตยสุ จร ิ ต ส ื ลธ ร ร ม  รสนิ ยม ๆลฯ

น อ ก จ า ก น ็ ้ ใ น ก า ร ส ื ก ษ า เ ร ื ่ อ ง ด ั ง ก ล ่ า ว  บรมะ ส ต ะ เ ว ท ิ น  ( 2 5 3 1  ) 
พบว่ า  " ค ร อ บ ค ร ั ว แ ล ะ ก า ร อ บ ร ม เ ล ื ่ ย ง ด ู ข อ ง พ ่ อ แ ม ่ ม ี อ ิ ท ธ ิ พ ล ต ่ อ ส ื ล ธ ร ร ม แ ล ะ ท ั ศ น ค ต ิ  
ไ น 1ข ณ ะ ท ื ่ ป ั จ จ ั ย ด ้ า น ส ั ง ค ม แ ล ะ เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ ( เ พ ศ  ไ ร ง เ ร ี ย น  ส ถ า น ะ ท า ง ส ั ง ค ม
แ ล ะ เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ั ว แ ล ะ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ข อ ง บ ิ ด า ม า ร ด า ) แ ล ะ ก า ร ด ู
ไ ทรท ั ศน ์ ไ ม ่ ม ี อ ิ ทธ ิ พลต ่ อท ั ศนค ต ิ ด ้ า นส ื ลธร ร มแ ละ คว า ม ด ู กต ้ อง "

บ ร า ณ ี  ร า ม ส ู ต  ( 2 5 2 8 )  ก ล ่ า ว ถ ึ ง ค ว า ม ส น ใ จ ไ น ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ ข อ ง  

ว ั ยร ุ ่ นไว ้ ว ่ า  " ค ว า ม ส น ไ จ ด ้ า น อ า ช ี พ ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ไ ด ้ ร ั บ อ ิ ท ธ ิ พ ล จ า ก ก า ร ไ ด ั  เน็ น
ไ ด ้ ' ไ ก ล ้ ช ี ดก า ร ท' ฯง า น 1ข อ ง ส ม า ช ิ ก ไ น บ ้ า น ห ร ื อ จ า ก เ พ ื ่ อ น ส ู ง ว ั ย ก ว ่ า  ซ ึ ๋ งไ ด ้ ร ั บคว า ม  

ส ฯ แ จ ไ น ง า น อ า ช ี พ  นอกจ า ก น ํ ้ ป ั ญหา ใ น า ก ร  เ ล ื อกอาช ี พใ นว ั ยร ุ ่ นหญิ งไม ่ แม ี
ม า กท ั ก  ว ั ยร ุ ่ นชายจะม ี ป ั ญหา ด ้ า นน ํ ้ มากกว ่ า  เ น ื ่ องจากว ั ยร ุ ่ น ' ชายจะร ู ้ ส ื กว ่ า
อา ช ี พสฯค ั ญมา กต ่ อช ี ว ิ ตของ  เ ข า  จ ะ ว ั ด ค ว า ม ส ฯ แ จ ม า ก น ้ อ ย ไ น ช ี ว ิ ต ก ็ จ ะ เ พ ่ ง  เ ล ็ ง  

ทื ่ ลั กษ ผ ะ อ า ช ี พ ท ื ่ จ ะ เ ล ื อ ก ท ,ฯ ต ่ อ ไ บ น ื ่ เ อ ง "

บระด ั บ เ ร ื อ ง ม า ล ั ย  ( 2 5 1 9 )  ก ล ่ า ว ถ ึ ง ค ่ า น ิ ย ม ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ไ น ส ั ง ค ม  

ไ ท ย ไ ว ้ ว ่ า  "ว ั ยร ุ ่ น เ ล ื อกคบเ พ ื ่ อนฑํ ่ ม ี น ิ ส ั ยคล ้ ายก ั บตนเ อง  หรื อเพื ่ อนทื ่ มี บุ คลิ ก
ลั กษณะ หน ้ าตา  ท ่ า ทา ง เ หม ื อนก ั บท ึ ๋ ตนชอบและนอกจา กนว ั ยร ุ ่ นย ั งน ิ ย มท ั บถ ี อ  

คน ท ํ ่ ม ี ใ จ บ ุ ญส ุ น ท า น ม ี จ ิ ต ใ จ เ ม ต ต า ก ร ุ ณา ร อ บ อ ้ อ ม อ า ร ี  เ อ อ เ พ ื ่ อ เ ผ อ แ ผ ่ ”



2 7

ผ ู ้ จ ั ด ก า ร ร า ย ส ั บ ด า ห ์  ( 2 5 3 7  ) จ า ก ก า ร ส ฯ ร ว จ ห น ุ ่ ม ส า ว ว ั ย ร ุ ่ น พ บ ว ่ า  

"กล ่ มหน ุ ่ มสาวว ั ยทฯงานร ุ ่ นไหม ่ ไนย ุ คน ั ้  ม ิ ไ ด ้ ม ี คว า มห ม า ย เ พ ั ยง ว ั ย ร ุ ่ น ท ้ ก ั า ว
เ ข ้ า ส ุ ค ว า ม เ ป ็ น ผ ู ้ ไ ห ญ ่  ห า ก แ ต ่ เ ป ็ นหน ุ ่ มส า ว ย ุ คไ หบ ่ อย ่ า ง แ ท ้ จร ิ ง  พ ว ก เ ข า
แ ละ  เ ธ อ ม ี ค ว า ม ก ส ั า ห า ญ ท ้ จ ะ พ ย า ย า ม ส ร ้ า ง ง า น  ส ร ้ า ง ? ว ิ ต  สร ้ างท ุ กส ิ งฃ ํ ้ นมา
ด ้ ว ย ต น เ อ ง  ด ั ง ค ว า ม เ ป ็ น ส ว น ไ ห ณ ์ ท ้ อ ย า ก ท ฯ ธ ุ ร ก ิ จ ข อ ง ต น เ อ ง  ร อ ง ล ง ม า
อ ย า ก ฑ ฯ ง า น บ ร ิ ษ ั ท เ อ ก ช น  ส ว น ห น ่ ว ย ง า น ร า ช ก า ร เ ป ็ น อ ง ค ์ ก ร ส ุ ด ท ้ า ย ท ้ ไ ห ้ ค ว า ม
สนไ จ  ไ น ข ณ ะ I ด ี ย ว ก ั น ก ็ พ ร ้ อ ม ท ั ่ จ ะ ส ื ก ษ า ต ่ อ เ ม ื ่ อ ม ี ไ อ ก า ส น อ ก จ า ก แ พ ว ก เ ข า
ย ั งคฯน ้ งก ิ งค ุ ณภาพ?ว ิ ตท ้ ด ี ด ้ วย  บรา รถนาท ั ่ ม ี ?ว ิ ตครอบคร ั วท ้ อบน ุ ่ นม ี ส ุ ขภาพ
ท่ัดี แ ล ะ ด ้ อ ง ก า ร ! ) ค ร อ ง ท ้ เ ข ้ า ไ จ ซ ึ ่ ง ก ั น แ ล ะ ก ั น  พร ้ อมจะร ั บพั งท ุ กขส ุ ข แ ลก
เ บส ์ ยนคว า ม เ ป ็ นต ่ อก ั น เ ป ็ นส ฯค ั ญ"

พรท้ พา หอมจั นทริ  ( 2 5 2 9 )  ส ื ก ษ า เ ร ื ่ อ ง ก า ร ข ั ด เ ก ล า ท า ง ส ั ง ค ม ข อ ง  

ค ร อ บ ค ร ั ว ไ น ช ุ ม ช น แ อ อ ั ด ข อ ง ก ร ุ ง  เ ทพมหา นคร พบว ่ า  "ความส ั มพ ั นธ ์ ไนครอบคร ั ว
( ร ะ ห ว ่ า ง บ ิ ด า ม า ร ด า  คว า มอ บน ุ ่ น ไ น คร อ บ คร ั ว  ก า ร ท ะ เ ล า ะ ว ิ ว า ท แ ล ะ ก า ร ม ี
ภ ร ร ย า น ้ อ ย )  แ ล ะ ฐ า น ะ ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ ท ี ๋ ม ั ่ น ค ง  และไม ่ ม ั ่ นคงน ั ้ นม ี ผลต ่ อการไห ้
ก า ร ข ั ด เ ก ล า ท า ง ส ั ง ค ม น ั ่ น ค ี อ  ครอบคร ั วทั ่ ม ี ความสั มพั นธ ์ ด ี  แ ล ะ ฐ า น ะ ท า ง
เ ศรษฐก ิ จม ั ่ นคง  จ ะ ไ ห ้ ก า ร ข ั ด  เ กล า ทา ง ส ั ง ค ม ไ ด ้ ด ี กว ่ า ค ร อ บค ร ั ว ท ั ่ ม ี คว า ม ส ั มพ ั นธ ์  
ไม่ ดี  แ ล ะ ฐ า น ะ ท า ง  เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ ไ ม ่ ม ั ่ น ค ง ”

นอกจากน ั ้ ไพท ุ รย ่  ส ิ นลาร ั ตน์  ( 2 5 2 7 )  ก ็ ม ี ค ว า ม เ ป ็ น ไ น แ น ว เ ด ี ย ว ก ั น  

ร ด ย ก ล ่ า ว ไ ว ั ไ น บ ท ค ว า ม เ ร ื ่ อ ง " เ ม ื ่ อ ส ั ง ค ม เ ป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้  จ ะ ห ว ั ง อ ะ ไ ร ม า ก ม า ย ก ั บ
ก า ร ส ื ก ษ า  " ว ่ า ’' ก า ร ส ื ก ษ า ก ั บ ส ั ง ค ม ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ เ ก ย ว เ น ื ่ อ ง ก ั น อ ย ่ า ง ม ิ อ า จ
แ ย ก ไ ด ้  ไ น ส ภ า พ ส ั ง ค ม ท เ ต ็ ม ไ บ ด ้ ว ย ก า ร ท ฯ อ ะ ไ ร เ พ อ บ ร ะ ไ ย ช น ์ ข อ ง ต น เ อ ง
ก า ร ก อ บ โ ก ย ท ุ จ ร ิ ต ห ล อ ก ล ว ง บ ร า ก ฎ ไ ห ้ เ ป ็ น อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไ บ  ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง ผ ู ้ ไ ห ญ ่ ไ ม ่  
เ ป ็ นไบตา มท ้ พ ู ด  เ ร า จ ะ ไ บ เ ร ิ ย ก ร ้ อ ง เ อ า ก ั บ ค ร ู ไ ห ้ ส อ น ไ น ส ิ ง ท ื ่ ต ร ง ข ้ า ม ก ั บ
บ ร า ก ฎ ก า ร ณ ์ ไ ด ้ แ ค ่ ไ ห น  เ ร า จ ะ ห ว ั ง อ ะ ไ ร ม า ก ม า ย จ า ก ก า ร ส ื ก ษ า  ขอไห ้ ส ั งคม
ม ี ร ู บแบบทั ่ ด ี ค ่ อนเ ก ิ ด แ ส ั ว ค ร ู แ ล ะ ก า ร ส ื ก ษ า จ ะ ช ่ ว ย ไ ด ้ อ ย ่ า ง เ ต ็ ม ท ั ่ "
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ระพี  ส า ค ร ิ ก  ( 2 5 2 6 )  ก ส ่ า ว ไ น บ ท ค ว า ม เ ร ื ่ อ ง  "อ ิ ทธ ิ พลการ
ค ื ก ษ า จ า ก ร ร ง เ ร ี ย น ช ี ว ิ ต "  ว ่ า " ส ั ง คมท ั ่ แ ต ่ ละคนเ ร ี ย นจา กของ จ ร ิ ง อย ู ่ ท ุ กว ั นท ุ ก
เ ว ล า ม ี อ ิ ท ธ ิ พ ล ท ั ่ ส ุ ด ม ี ผ ล ป ร ะ ร ย ช น ่ ต อ บ แ ท น ส ่ ว น ต ั ว เ ป ็ น เ ง อ น ไ ข แ ล ะ ร า ง ว ั ล  กล ่ า ว  

ได ้ ว ่ า  ส ี ง ท ํ ่ ม ี อ ิ ท ธ ิ พ ล จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ก ร ะ ท บ ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ไ น ร ร ง เ ร ี ย น เ ก ี อ บ จ ะ
ส ิ น เ ช ิ ง ก ็ ค ื อ ฐ า น เ ด ิ ม ข อ ง แ ต ่ ล ะ ค น  ส ิ งแ ว ดล ั อม ส ั งค มร อ บ  ๆ ต ั วต ่ า ง หา กท ั ่ จะ
เ ป ็ นต ั วกลบกล ั น ห ร ี อ เ ป ็ ด ค ุ ณ ธ ร ร ม แ ล ะ จ ร ิ ย ธ ร ร ม ไ น เ ย า ว ช น อ อ ก ม า ไ ห ้ ป ร า ก ฎ
ก ้ า จ ะ พ ั ฒน า ส ั ง ค ม ไ ห ้ ม ุ ่ ง ส ่ ว ิ ถ ี ทา ง ค ุ ณธ ร ร ม แ ล ะ จ ร ิ ย ธ ร ร ม แ ล ั ว  ด้ อง เ ปล ี ่ ย นแปลง
ทั ศนคติ  แ ล ะ ท ่ า น ั ย ม ข อ ง ส ม า ช ิ ก ไ น ส ั ง ค ม  ช ึ ๋ ง จะ เ ป ็ นคร ู ระ ด ั บพ ็ ้ นฐา นของ
ร ร ง  เ ร ี ยนช ี ว ิ ตไ ห ้ ไ ด ้ "

น อ ก จ า ก น ร ะ พ ี  ส า ค ร ิ ก ( 2 5 2 6 )  ย ั ง ก ล ่ า ว ไ น บ ท ค ว า ม เ ร ื ่ อ ง " จ ร ิ ย ค ื ก ษ า  

ก ั บการพ ั ฒนาค ุ ณภาพช ี ว ิ ต" ว ่ า  " ก า ร ท ั ่ จ ะ ไ ห ้ ก า ร ส ื ก ษ า ห ร ี อ ส ร ้ า ง จ ร ิ ย ธ ร ร ม ไ น เ ด ิ ก  

ได้ นั ้ นด้ องย ึ ดหลั กทั ่ ว ่ า  ส ิ ง ท ั ่ จ ะ ส า ม า ร ถ เ ข ้ า ถ ึ ง จ ิ ต ไ จ ไ ด ้ ด ้ อ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ั ่ ก ร ะ ท บ จ ิ ต ไ จ  

ย ิ ่ ง ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ก ร ะ ท บ เ ป ็ น ร ะ ย ะ เ ว ล า ย า ว น า น แ ล ะ ต ่ อ เ น ํ ่ อ ง  ก ็ ย ิ ่ งย ั งแน ่ นและส ิ กช ํ ้ ง  

เ ท ่ า น น  ส ่ ว น ก า ร พ ั ง ท า ง ท ุ เ ป ็ น เ พ ี ย ง ส ่ ว น เ ส ร ิ ม "

เ ร ี อ ง ค ื ร ิ  ห้ ร ั ญชุ ณหะ( 2 5 3 3  ) ก ล ่ า ว ไ ร ้ ไ น ง า น ว ิ จ ั ย  " ช ี ว ิ ตก า ร ล ี ่ อ ส า ร  

ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ไ น ช ุ ม ช น แ อ อ ั ด " ว ่ า  ห า ก เ ร ิ ่ ม ท ฯ ก า ร บ ล ู ก ย ั ง ค ว า ม ม ี น ้ ฯ ไ จ  เ อ อ เ พ ี อ  

เผื ่ อแผ่  ก า ร เ ค า ร พ ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ ต ่ า ง  ๆ เ หล ่ า ! [ ต ั ้ งแต ่ เ ร ิ ่ มแร กท ื ่ เ ด ิ กไ นช ุ มชนแ ออ ั ดม ี  
ร อ ก า ส เ ข ้ า ส ถ า บ ั น ค ื ก ษ า  เ ด ิ ก พ ว ก น ํ ้ จ ะ ก ล ั บ ก ล า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ึ ๋ แ ต ก ต ่ า ง ไ ป จ า ก
พ ่ อ แ ม ่ จ า ก ก า ร ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต จ า ก ส ถ า บ ั น ก า ร ส ื ก ษ า  พ ว ก เ ข า จ ะ เ ป ็ น
ผ ู ้ ร ิ เ ร ิ ่ ม แ ก ้ ไ ข ส ภ า พ ค ว า ม เ ป ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย ต น เ อ ง  พ ว ก เ ข า จ ะ ก ล ั บ ก ล า ย เ ป ็ น ผ ู ้ ม ี ก า ร
ค ื กษา และม ี ค ุ ณท ่ าต ่ อส ั งคม ป ั ญหาต ่ าง  ๆ ก ็ จ ะ ท ุ เ ล า เ บ า บ า ง ไ ป แ ล ะ ห ม ด ส ิ น ไ ป จ า ก  

ส ั ง ค ม เ ม ื อ ง  "

ว า ร ิ นทร ี  ม ่ ว ง ส ุ ว ร ร ณ  ( 2 5 1 7 ,  อ ั า ง ถ ึ ง ไ น ป ร า ณ ี  ร า ม ส ู ต ,  2 5 2 8 )  

ส ื ก ษ า ห า ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร อ บ ร ม เ ล ี ่ ย ง ด ู ล ู ก แ บ บ ไ ห ้ ค ว า ม ร ั ก  แ ล ะ แ บ บ
ค ว บ ค ุ ม ก ั บ ค ว า ม เ ล ี ่ อ  เ พ ี อ เ ผ ื ่ อแผ ่  แ ล ะ ว ิ น ั ย ท า ง ส ั ง ค ม ข อ ง เ ด ิ ก ว ั ย ร ุ ่ น ช ึ ๋ ง ผ ล จ า ก
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ก า ร ส ื ก ษ า ด ้ า น ล ั ก ษ ณ ะ ค ว า น เ อ อ เ ฟ ้ อ เ ผ ื ่ อ แ ผ ่ พ บ ว ่ า  บ ิ ด า ม า ร ด า ม ี บ ท บ า ท ส 0าค้ญ
ท น ก า ร บ ล ู ก ฝ ั ง ค ว า ม เ ส ื อ เ ฟ ้ อ ท น เ ด ็ ก "

สุ ชา จ ั น ท ร ์ เ อ ม  ( 2 5 2 0 )  กล ่ า ว ถ ึ ง ว ั ยร ุ ่ น ว ่ า " ต า ม ป ก ต ิ ว ั ยร ุ ่ น ด อ น บ ล า ย  

ท ื ่ เ ก ิ ด ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ั ว ท พ ่ อ แ ม ่ ร ั ก ใ ค ร ่ ป ร อ ง ด อ ง ก ั น น ั ้ น  ย ่ อมได ้ ร ั บแบบอย ่ างท ํ ่ ด ี
ข อ ง ค ว า ม ร ั ก  แ ล ะ ช ี ว ิ ตส ม ร ส  เ ม ื ่ อตนเ อง เ ต ิ บโ ตเ ป ็ นผ ู ้ ทหญ ่ ก ิ จะร ู ้ จ ั ก เ ล ื อกฐ ่ ท ี ๋
เ ห ม า ะ ส ม  ม ี ความร ั กท ื ่ จร ิ งจ ั งต ่ อบ ุ คคลท ื ่ ตนร ั ก  แ ละม ี คว า มส ุ ขทนช ี ว ิ ตคร อ บค ร ั ว  

ส ํ ว น เ ด ็ ก ท ื ่ ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ั ว บ ้ า น แ ต ก จ ะ ไ ม ่ เ ช ื ่ อ ท น ค ว า ม ร ั ก  แ ล ะ ไ ม ่ เ ช ื ่ อ ว ่ า จ ะ ม ี ท ค ร  

ร ั ก ต น จ ร ิ ง "

อ ร ว ร ร ณ  คุ ณว ิ ศาล ( 2 5 2 3 )  ก ล ่ า ว ถ ึ ง ห ล ั ก ก า ร อ บ ร ม เ ด ็ ก ไ ร ้ ด ั ง น ั ้ ค ื อ  

ว ิ ธ ี ท ี ๋ เ ห ม า ะ ส ม ท น ก า ร อ บ ร ม บ ่ ม น ั ล ั ย เ ด ็ ก ม ี  3 ป ร ะ ก า ร  ซ ึ ๋ งหนึ ๋ งในว ิ ธ ี การนั ้ นค ื อ

อ บ ร ม ใ ด ย ผ ู ้ ท ห 4!ท0าตั ว เ ป ็ น แ บ บ อ ย ่ า ง

จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย แ ล ะ บ ท ค ว า ม เ ห ล ่ า น ั ้  ส า ม า ร ถ จ ะ ส ร ุ ป ร ว บ ร ว ม เ ป ็ น
แ นว ค ิ ดไ ด ้ ว ่ า  ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ช ื ่ อ ส า ร ร ะ ห ว ่ า ง บ ุ ค ค ล ท ง บ ิ ด า ม า ร ด า  ล ั งคม
แ ว ด ส ั อมร อบต ั วว ั ยร ุ ่ น  เพื ่ อน แ ล ะ ค ร ู ม ี อ ิ ทธ ิ พลทนกา รล ั ง คมประก ิ ตว ั ฒนธ รร ม
ท า ง จ ิ ต ใ จ ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง  ทนขณะ ท ื ่ ไม ่ ม ี งา นว ิ จ ั ยหร ื อบทคว า ม! นทดม ื ่ กล ่ า ว ว ่ า  

ก า ร ล ื อ ส า ร ผ ่ า น ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ช ื ่ อ ส า ร ม ว ล ช น ม ี อ ิ ท ธ ิ พ ล ท น ก า ร ล ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต ว ั ฒ น ธ ร ร ม  

ทางจ ิ ตทจทห ้ ก ั บว ั ยร ุ ่ น จ ะ ม ี ก ิ เ พ ี ย ง ใ จ เ ช ฬ  ที แ ค ล บ เ บ อ ร ์  ( J o s e p h  T .
K l a p p e r )  ท ํ ่ กล ่ าวว ่ าช ื ่ อมวลชนเ ป ็ นเ พ ี ยงผ ู ้ สน ั บสน ุ น ( a n  a g e n t  o f
r e i n f o r c e m e n t )  ท ส น ั บ ส น ุ น ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ใ จ ใ ห ้ เ ข ้ ม แ ข ็ ง ! น  และพร ้ อมพื ่  
จ ะ แ ส ด ง อ อ ก ม า เ ม ื ่ อ ม ี แ ร ง จ ู ง ใ จ  ห ร ื อ เ ม ื ่ อ โ อ ก า ส เ ห ม า ะ ส ม เ ท ่ า น ั ้ น
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