
บทท่ี 5

ส ร ุบ แ ล ะ อ ภ ิป ร า ย ผ ล

จ า ก ก า ร ส ื ก บ า ว ิ จ ั ย เ ร ื ่ อ ง " ก า ร ล ื อ ส า ร ก ั บ ก า ร ส ั ง ค ม ป ร ะ ก ิ ต ด ้ า น ว ั ฒ น ธ ร ร ม  

ท า ง จ ิ ต ' ใ จ ข อ ง น ิ ส ิ ต จ ุ ฬ า ล ง ก ร ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย " ใ ด ย ใ ช ้ แ น ว ค ว า ม ค ิ ด ท า ง จ ิ ต ว ิ ท ย า

เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ม า  เ ป ็ น ก ร อ บ า น ก า ร ค ื ก ษ า  ซ ึ ่ ง ผ ู ้ ว ิ จ ั ย า ด ้ ส ื ก ษ า ใ น

ป ร ะ เ ด ิ น ต ่ า ง ๆ  ด ั ง ต ่ อ ไ ม ! เ ค ื อ  ก า ร ค บ เ พ ื ่ อ น  ก า ร แ ต ่ ง ก า ย  ก า ร เ ร ี ย น  ก า ร เ ล ื อ ก  

อ า ช ี พ  ก า ร เ ล ื อ ก ค ู ่ ค ร อ ง  ค ว า ม เ อ ํ ้ อ เ พ ื ่ อ เ ส ์ อ แ ผ ่  แ ล ะ ก า ร ท ฯบร ะ ร ย ช น ิ ใ ห ้ กับส ั งค ม  

พบว ่ า  น ิ ส ิ ต จ ุ ฬ า ล ง ก ร ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ม ี ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ใ จ ช ึ ๋ ง ก ็ ค ื อ  ค ว า ม ค ิ ด

ค ว า ม เ ช ื ่ อ  ค ิ า น ิ ย ม ท ี ่ เ ป ็ น ว ่ า จ ิ ต ใ จ เ ป ็ น เ ร ื ่ อ ง สฯคัญ น ิ ส ิ ต ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ใ น ด ั า น ข อ ง ค ว า ม  

เ อ อ เ พ ื ่ อ เ ผ อ แ ผ ่  ค ว า ม ม ี น ้ ฯ ' ใ จ  แ ล ะ ท ฯ บ ร ะ ร ย ช น ิ ใ ห ้ ก ั บ ส ั ง ค ม อ ย ู ่ ใ น เ ก ณ ฑ ์ ท ี ่ ด ี

แ ล ะ ใ น ข ณ ะ เ ด ี ย ว ก ั น ก ิ  เ ห ็ น ว ่ า อ ง ค ่ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้ า น ว ั ต ถ ุ เ ช ่ น  เ ง ิ น ท อ ง  บ ้ า น  ที ่ ดิน 

ร ถ ย น ต ์  ส ิ ง อ ๆ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก  ส ิ ง แ ส ด ง ฐ า น ะ ท า ง ส ั ง ค ม ต ่ า ง ๆ  แ ล ะ ร อ ก า ส

ก ั า ว ห น ้ า ใ น ต ฯ แ ห น ่ ง ก า ร ง า น เ ป ็ น ส ิ ง จ ฯ เ ป ็ น

น ิ ส ิ ต ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ก ั า ย ท อ ด  ป ล ู ก ฝ ั ง แ ล ะ ข ั ด เ ก ล า ค ว า ม ค ิ ด  ค ว า ม เ ช ื ่ อ

ค ิ า น ิ ย ม  แ ล ะ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม เ ก ํ ่ ย ว ก ับ เ ร ื ่ อ ง ต ่ า ง  ๆ ทั ้ ง 6 น้็ ผ ่ า น ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ล ื อ ส า ร  

ร ะ ห ว ่ า ง บ ุ ค ค ล ค ื อ  ค ร อ บ ค ร ั ว  ( บ ิ ดา  ม า ร ด า  พื ่ ) เพ ื ่ อน รุ ่ นพื ่  ส ั งค ม  

ร ร ง เ ร ี ย น  ( ค ร ู )  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ต ร ง  แ ล ะ ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ล ื อ ส า ร ม ว ล ช น ค ื อ

ล ื อ ร ท ร ท ั ศ น ิ  ( ล ื อ ร ฆ ษ ฌ า  ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ  ล ะ ค ร )  แ ล ะ ล ื อ ส ิ ง พ ิ ม พ ์  ( บ ท ค ว า ม ใ น

หนั งล ื อพิ มพ์  น ว น ิ ย า ย )  ต า ม ล ฯ ด ั บ

น อ ก จ า ก ป ั จ จ ั ย ท า ง ด ้ า น ก า ร ล ื อ ส า ร จ ะ ม ี อ ิ ท ธ ิ พ ล ต ่ อ ค ว า ม ค ิ ด  ค ว า ม เ ช ื ่ อ  

ค ่ า น ิ ย ม  แ ล ะ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง น ิ ส ิ ต แ ล ้ ว  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย พ บ ว ่ า ย ั ง ม ี ป ั จ จ ั ย อํ ่นๆ ที ่ มี อ ิ ทธิ พลต่ อ

ค ว า ม ค ิ ด  แ ล ะ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง น ิ ส ิ ต อ ี ก เ ช ่ น ก ั น ป ั จ จ ั ย ต ่ า ง ๆ  นั ้ นได ้ แก ่  ป ั จ จ ั ย ท า ง ส ั ง ค ม  

ป ั จ จ ั ย ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ  ป ั จ จ ั ย ท า ง ด ้ า น ส ต ิ ป ั ญ ญ า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ  แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ
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ส ํ วนบ ุ คคล

ป ร ะ เ ด ็ น ท ื ่ แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็ น ' ว ่ า น ิ ส ิ ต ม ี ค ว า ม ค ิ ด  คว 

ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ก ั บ ป ั จ จ ั ย ท า ง ด ้ า น จ ิ ต ไ จ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ช ั ด เ จ น ค ื อ  

ค บ เ พ ื ่ อ น  ก า ร เ ล ื อ ก ค ู ่ ค ร อ ง ไ น ส ์ ว น 1ข อ ง I ก ณ ฑ ์ ก า ร เ ล ื อ ก

ใ น ส ว น ข อ ง ก า ร เ ล ื อ ก ค ณ ะ ไ น ก า ร ส อ บ เ ข ้ า ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย  

น ิ ส ิ ต ไ ม ่ ไ ด ้ น ำ เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ด ้ า น ว ั ต ถ ุ ม า ร ่ ว ม พ ิ จ า ร ณ า ด ้ ว ย เ ล ย  

ก า ร แ ต ่ ง ก า ย  ก า ร เ ร ี ย น ใ น ส ว น ข อ ง ก า ร ค ื ก ษ า ต ่ อ

ก า ร เ ล ื อ ก ค ู ่ ค ร อ ง ใ น ส ว น ข อ ง ค ว า ม บ ุ ่ ง ห ว ั ง ไ น ช ี ว ิ ต ก า ร แ ต ่ ง  

ไ ข ้ เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ด ้ า น จ ิ ต ไ จ แ ล ะ เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ด ้ า น ว ั ต ถ ุ ม า พ ิ จ า ร ผ า

า ม เ ช ื ่ อ  แ ล ะ ค ่ า น ิ ย ม พ ื ่ ไ ห ้  

บ ร ะ เ ด ็ น เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ก า ร  

ค ู ่ คร อง  แ ล ะ ก า ร เ ร ี ย น  

ไ น ป ร ะ เ ด ็ น ต ่ า ง ๆ เ ห ล ่ า  

ล ่ ว น ป ร ะ เ ด ็ น เ ก ื ่ ย ว ก ั บ  

ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ  แ ล ะ  

ง า น  น ิ ส ิ ต พ ิ จ า ร ณ า ไ ด ย  

ป ร ะ ก อ บ ก ั น

ป ร ะ เ ด ็ น เ อ ื ่ ย ว ก ั บ ค ุ ณ ธ ร ร ม ไ น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ค ว า ม เ อ ็ ้ อ เ พ ิ อ เ ผ ื ่ อ แ ผ ่  แ ล ะ ก า ร  

ท ำ ป ร ะ โ ย ช น ์ ไ ห ้ ก ั บ ส ั ง ค ม ซ ึ ่ ง ส ื ก ษ า จ า ก พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ก า ร ร ั ก ษ า ค ว า ม ส ะ อ า ด  ( ก า ร ท ั ้ ง  

เ ศ ษ ข ย ะ )  แ ล ะ ก า ร บ ร ิ จ า ค น ั ้ น พ บ ว ่ า  น ิ ส ิ ต ช า ย แ ล ะ น ิ ส ิ ต ห ญ ิ ง ท ั ้ ง ห ม ด ท ํ ่ ท ฯ ก า ร

ส ั ม ภ า ษ ณ ์ น ั ้ น ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ไ น เ ร ื ่ อ ง ด ั ง ก ล ่ า ว น ั ้ ก ล ่ า ว ค ื อ  น ิ ส ิ ต ท ุ ก ค น เ ค ย ท ฯ ก า ร บ ร ิ จ า ค

ส ิ ง ข อ ง เ ค ร ื ่ อ ง ไ ข ้  เ ง ิ น แ ล ะ อ ื ่ น ๆ  แ ล ะ น ิ ส ิ ต ท ั ้ ง ข ย ะ เ ป ็ น ท ื ่ เ ป ็ น ท า ง ไ น ท ท ื ่ จ ั ค ไ ว ้ ไ ห ้

จ า ก ก า ร ส ื ก ษ า ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ข อ ง น ิ ส ิ ต เ ก ย ว ก ั บ ก า ร ค บ เ พ ื ่ อ น พ บ ว ่ า  นิ สิ ต 

ท ั ้ ง ห ม ด พ ิ จ า ร ณ า เ ล ื อ ก ค บ เ พ ื ่ อ น ใ ด ย ไ ซ ้ เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ด ้ า น จ ิ ต ไ จ ไ ด ้ แ ก ่  นิ สั ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  

ก า ร แ ส ด ง อ อ ก  ค ว า ม ส น ไ จ ไ น ก ิ จ ก ร ร ม ต ่ า ง ๆ  โ ด ย ท ื ่ น ิ ส ิ ต ไ ม ่ พ ิ จ า ร ณ า  เ ก ณ ฑ ์ ท า ง

ด ้ า นว ั ตถ ุ ค ื อ  ฐ า น ะ ท า ง  เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ ข อ ง อ ี ก ผ ่ า ย ห น ึ ๋ ง เ ล ย  ซ ึ ่ ง ส อ ด ค ล ั อ ง ก ั บ ง า น ว ิ จ ั ย

ข อ ง ฉ ล อ ง ร ั ฐ  อ ิ น ท ร ี ย ์ แ ล ะ ค ณ ะ  ( 2 5 2 7  ) พ บ ว ่ า ว ั ย ร ุ ่ น จ ะ เ ล ื อ ก ค บ เ พ ื ่ อ น ท ื ่ ม ี น ิ ส ั ย  

ค ล ้ า ย ก ั บ ต น เ อ ง  น อ ก จ า ก น ั ้ น ิ ส ิ ต ท ั ้ ง เ พ ส ช า ย แ ล ะ เ พ ศ ห ญ ิ ง ย ั ง ต ้ อ ง ก า ร ค บ

ห า ก ั บ บ ุ ค ค ล ท ี ๋ ม ี ค ว า ม จ ร ิ ง ใ จ  ซึ ่ อสั ตย์  พ ร ้ อ ม ท ื ่ จ ะ ช ่ ว ย เ ห ล ื อ เ ม ื ่ อ เ พ ื ่ อ น พ บ ก ั บ ป ั ญ ห า  

ท ํ ่ ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย เ ป ็ น เ ช ่ น น ั ้ ส า ม า ร ถ อ ธ ิ บ า ย ไ ด ้ ด ้ ว ย แ น ว ค ว า ม ค ิ ด ท า ง จ ิ ต ว ิ ท ย า ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น  

( N e w m a n ,  1 9 8 6 ) ด ั ง น ั ้ ค ื อ  ส ิ ง พ ื ่ ว ั ย ร ุ ่ น ต อ น ป ล า ย ใ ห ้ ค ว า ม ส ำ ค ั ญ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ร ะ ห ว ่ า ง  

ม ิ ต ร ภ า พ ข อ ง ต น ก ั บ เ พ ื ่ อ น ค ื อ  คว า มซ ึ ่ อส ั ตย ์  ค ว า ม จ ร ิ ง ใ จ  แ ล ะ ค า ด ห ว ั ง ค ว า ม เ อ า  

ใ จ เ ข า ม า ใ ส ไ จ เ ร า จ า ก เ พ ื ่ อ น ข อ ง ต น

ระ!
L<ร
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ส ์ ว น บ ร ะ เ  ด ็ น ไ น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ก า ร แ ต ่ ง ก า ย น ิ ส ิ ต ส ่ ว น ใ ห ญ ่ ท ั ้ ง เ พ ศ ช า ย  แ ล ะ  

เ พ ศ ห ญ ิ ง ไ ม ่ ไ ด ้ ย ึ ด ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ม ี ช ื ่ อ เ ส ื ย ง ข อ ง ต ร า ส ิ น ค ้ า  (สิ นค้ ามี ย ี ่ ,ห ้ อ )  ซึ ่ งสิ น

ค้ า เ ห ล ่ า น ั ้ น ล ้ ว น แ ต ่ ม ี ร า ค า ส ู ง ท ั ้ ง ส ิ น  น ิ ส ิ ต เ ล ื อ ก  เ ค ร ื ่ อ ง แ ต ่ ง ก า ย ท ี ่ ช ่ ว ย เ ส ร ิ ม

บ ุ ค ค ล ิ ก ภ า พ  แ ล ะ เ ล ื อ ก เ อ โ ด ย พ ิ จ า ร ณา ท ี ่ ค ุ ณภ า พ  แ ม ้ จ ะ ม ี น ิ ส ิ ต ส ่ ว น ห น ี ่ ง ท ไ ค ้ ค ว า ม  

ส ฯ ค ั ญก ั บ ต ร า ส ิ น ค ้ า แ ต ่ ก ็  เ ป ็ น เ พ ี ย ง ส ่ ว น น ้ อ ย เ ม ื ่ อ เ  ท ิ ยบก ั บน ิ ส ิ ตท ี ่ ทฯการส ั มภาษณ์ ' ท ั ้ งหมด  

ซ ึ ่ ง แ ย ้ ง ก ั บ ค ฯ ว ิ จ า ร ณ ์ ข อ ง ไ พ ฑ ู ร ย ์  ส ิ นลา ร ั ต น ์  ( 2 5 3 5  ) ท ี ่ ว ่ า ค น ไ ท ย ม ี ค ่ า น ิ ย ม ด ้ า น  

ว ั ต ถ ุ ม า ก ไ บ ช อ บ ค ว า ม ห ร ู ห ร า ฟ ุ ม เ พ ี อ ย  ไนกรณี น ็ ้ พรรณทิ พย ์  ส ิ ร ิ วรรณบ ุ ษย ์

( ส ั ม ภ า ษ ณ ์ ,  1 พ ฤ ษ ภ า ค ม  2 5 3 8  ) ไ ด ้ ก ล ่ า ว แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ไ น ฐ า น ะ ท ื ่ เ ป ็ น ส ิ ษ ย ์  

เ ต ่ า จ ุ ฬ า ล ง ก ร ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย แ ล ะ อ า จ า ร ย ์ บ ร ะ จ ฯ ภ า ค ว ิ ช า จ ิ ต ว ิ ท ย า ไ ว ั ว ่ า  "นิ สิ ต

จ ุ ฬ า ฯ ถ ู ก ม อ ง เ ส ม อ ว ่ า ม ี ค ว า ม พ ิ ง เ พ ิ อ  แ ต ่ ง ก า ย ด ้ ว ย เ ค ร ื ่ อ ง แ ต ่ ง ก า ย ร า ค า แ พ ง ม า

ต ั ้ ง แ ต ่ ส ม ั ย ค ร ู เ ป ็ น น ิ ส ิ ต  แ ต ่ ค ว า ม จ ร ิ ง แ ส ั ว น ิ ส ิ ต ก ล ุ ่ ม น ั ้ น เ ป ็ น เ พ ี ย ง ก ล ุ ่ ม เ ล ็ ก ๆ  กลุ ่ ม

ห น ึ ๋ ง I พ ี ย ง แ ต ่ ว ่ า ก ล ุ ่ ม น ั ้ จ ะ เ ป ็ น ก ล ุ ่ ม ท ื ่ เ ด ่ น แ ส ด ง ต ั ว ไ ห ้ บ ุ ค ค ล ภ า ย น อ ก เ ห ็ น ม า ก ก ว ่ า  แต่  

น ิ ส ิ ต ส ่ ว น ไ ห ญ ่ ข อ ง จ ุ ฬา ฯ  เ ป ็ น น ิ ส ิ ต ท ึ ่ ม ี ฐ า น ะ บ า น ก ล า ง ไ ม ่ ไ ด ้ พ ิ ง เ พ ้ อ อ ย ่ า ง ท ี ่ ถ ู ก ม อ ง

ร ด ย ภ า พ ร ว ม อ ย ่ า ง น ั ้ น  แ ล ะ ใ น ร ะ ด ั บ บ ร ะ เ ท ศ ก ็ เ ข ้ า ไ น ข ่ า ย เ ด ี ย ว ก ั น ล อ ง ด ู ด ี ๆ  จ ะ

เ ห ็ น ' ว ่ า ว ั ย ร ุ ่ นท ี ่ แ ต ่ ง ต ั ว ด ้ ว ย ส ิ น ค ้ า น อ ก  พ ิ ง เ พ ิ อ ก ็ เ ป ็ น แ ค ่ ก ล ุ ่ ม ๆ  ห น ื ่ ง แ ต ่ เ ด ่ น ๆ ค ร ๆ  ก็ 

เ ล ย ม อ ง ร ว ม ว ่ า เ ด ็ ก เ ด ื ้ ย ว น ั ้ เ ป ็ น อ ย ่ า ง น ั น ไ บ ห ม ด "

ไนส ่ วนของความค ิ ด ค ่ าน ิ ยมเย ี ่ ยวก ั บการเร ี ยนของนิ ส ิ ตพบว ่ า  นิสิต 
ส่ วนใหญ่ ต ้ องการส ิ กษาต่ อระด ั บสู งกว ่ าบร ิ ญญาตร ี  ตรงก ั บงานว ิ จ ั ยของฉลองร ั ฐ
อิ นทรี ย ์ และคณะ ( 2 5 2 7  ) ที ่ สิ กษาพบว่ า ว ั ยร ุ ่ นทั ้ งเพศชาย และเพศหญิ ง
ต ้ องการส ิ กษาต ่ อ แ ล ะ ต ้ อ ง ก า ร ส ิ ก ษ า ใ ห ้ มา ก ๆ  โดยที ่ นิ สิ ตกลุ ่ มนั ้ มี วั ฒนธรรมทาง 
จ ิ ตๆจท ี ่ ค ่ อนข ้ า งจะให ้ ความสฯค ้ ญก ั บโอกาสก ้ าวหน ้ า ในตฯแหน ่ งการงาน และ
สิ งตอบแทนทางว ั ตถ ุ  ( เ ง ิ น เ ด ื อ น  สวั สดิ การ โบนั ส เบ ็ ้ ยเล ็ ้ ยงและอ ื ่ น ๆ )
ซึ ่ งผลการว ิ จ ั ยนั ้ สอดคล้ องก ั บที ่ ห ั วหน้ าข ่ าวการเม ี องหนั งส ื อพิ มพ์ บ ้ านเม ี อง(ส ั มภาษณ์ ,  
2 5 3 5  ) กล ่ าวว ่ า  "เด ็ กท ี ่ จบมาใหม่ เ ด ี ๋ ยวน ั ้ ส ิ งแรกท ี ่ เขาถามค ื อ จ ะ ไ ด ้ เ ง ิ น เ ด ื อ น  
เท ่ าไหร ่  และพ ้ นช ่ วงทดลองง า นจะได ้ เ พ ิ ่ มอ ี ก เ ท ่ า ไหร ่ "  ผู ้ ว ิ จ ั ยมี ความเห็ นว่ า
เหตุ ผลที ่ ว ั ยร ุ ่ นไนปั จจุ บั นและนิ สิ ตจุ ฬาลงกรณ์ มหาวิ ทยาลั ย ซ่ึง เป็ นตั วแทน
กลุ ่ มหนึ ๋ งของเยาวชนระด ั บอ ุ ดมสิ กษาให้ ความสฯคั ญก ั บส ิ งตอบแทนทางว ั ตถ ุ  และ
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ค ว า ม  f เ า ว ห น ้ า ไ น ต ฯ แ ห น ่ ง ก า  

ค ร อ ง ช ี พ ท ส ู ง ข ั ้ น  แ ล ะ ค ่ า น ิ ย  

ข อ ง ต น ว ่ า  " เ ร ี ย น เ ค ่ ง ๆ

กิ เ ป ็ น ไ ต ้  น อ ก จ า ก น ็ ้ ส า ม า

ต ้ อ ง ก า ร พ ็ ้ น ฐ า น  5 ป ร ะ  

อ ั ศ ว ด ร เ  ด ช า  , 2 5 3 1  )

ป ร า ร ถ น า แ ล ้ ว  มน ุ ษย ์ ก ิ จะ

ส ฯ  แจ ๆ , นต ฯ แ ห น ่ ง  "

ร ง า น อ า จ เ ป ็ น เ พ ร า ะ ส ภ า พ ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ  ค ื อค ่ า

ม ฃ อ ง ผ ู ้ ใ ห ญ ่ ท ื ่ ม ั ก จ ะ บ อ ก ก ล ่ า ว ท ี เ ล ่ น ท ี จ ร ิ ง ก ั บ บ ุ ต ร ห ล า น  

เ ร ี ย น ส ู ง ๆ จ บ ม า จ ะ ไ ต ้ ง า น ด ี  ๆ  เ ง ิ น เ ด ื อ น เ ย อ ะ  ๆ ” 

ร ถ อ ธ ิ บ า ย เ พ ิ ่ ม เ ต ิ ม ไ ต ้ ด ้ ว ย แ น ว ค ว า ม ค ื ด  เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม  

ก า ร ข อ ง ม น ุ ษ ย ์  ( ม า ส ร ล ว ่  ร า ง ถ ี ง า น  ก ร ร ณ ิ ก า ร ์  

ท ึ ๋ กล ่ า วว ่ า  เ ม ื ่ อ ม น ุ ษ ย ์ ไ ต ้ ร ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ข ั ้ น ต ้ น ส ม  

ใ ฝ ่ ห า ค ว า ม ย ก ย ่ อ ง  ช ึ ๋ ง จ ะ ไ ต ้ จ า ก ก า ร ป ร ะ ส บ ค ว า ม

จ า ก ก า ร ค ื ก ษ า ค ว า ม ค ิ ด  แ ล ะ ค ่ า น ิ ย ม ก า ร เ ส ื อ ก อ า ช ี พ พ บ ว ่ า  นิ สิ ต

ช า ย ล ่ ว น า ห ญ ่ ต ้ อ ง ก า ร ท ฯ ง า น ก ั บ อ ง ค ์ ก ร ข อ ง เ อ ก ช น  ๆ ด ย ใ ช ้ เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ต ้ า น ว ั ต ถ ุ

( ส ิ ง ต อ บ แ ท น ท า ง ว ั ต ถ ุ )  แ ล ะ โ อ ก า ส ก ้ า ว ห น ้ า ใ น อ า ช ี พ ก า ร ง า น  ป ร ะ ก อ บ ก ั บ  

เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ต ้ า น จ ิ ต ใ จ ค ื อ  ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใ จ ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ง า น  ( ไ ต ้ ท ฯ ง า น ท ื ่ ต น เ ร ี ย น ม า

ห ร ื อ ท ํ ่ ต น ส น ใ จ แ ล ะ ถ น ั ด  ไ ต ้ เ พ ิ ่ ม $ น ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ร ะ บ บ ก า ร บ ร ิ ห า ร ง า น  

ท ด ี ข อ ง อ ง ค ์ ก ร  เ ก ณ ฑ ์ ก า ร พ ิ จ า ร ณ า เ ล ํ ่ อ น ต ฯ แ ห น ่ ง  ) ม ี เ พ ี ย ง ล ่ ว น น ้ อ ย ท ํ ่ จ ะ พ ิ จ า ร ณ า  

เ ฉ พ า ะ เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ด ้ า น ว ั ต ถ ุ  ใ น ข ณ ะ ท ึ ๋ น ิ ส ิ ต ห ญ ิ ง ล ่ ว น ใ ห ญ ่ ต ้ อ ง ก า ร ท ฯ ง า น ก ั บ อ ง ค ์ ก ร

ข อ ง ร ั ฐ  แ ล ะ จ ะ ใ ช ้ เ ก ถ เ ฑ ์ ท า ง ต ้ า น จ ิ ต ใ จ ค ื อ  ค ว า ม พ อ ใ จ ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ง า น  ( ค ว า ม

ม ั ่ น ค ง )  เ ป ็ น เ ก ณ ฑ ์ ใ น ก า ร พ ิ จ า ร ณ า เ ส ื อ ก อ ง ค ์ ก ร  อ า จ เ ป ็ น ไ ป ไ ต ้ ว ่ า ท ื ่ น ิ ส ิ ต ช า ย ไ ม ่ ไ ต ้  

พ ิ จ า ร ณ า เ ฉ พ า ะ เ ก ณ ฑ ์ ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใ จ ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ง า น  แ ต ่ จ ะ ต ้ อ ง ใ ช ้ เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ว ั ต ถ ุ

แ ล ะ โ อ ก า ส ก ้ า ว ห น ้ า ใ น อ า ช ี พ ก า ร ง า น ป ร ะ ก อ บ น ั ้ น เ ป ็ น เ พ ร า ะ ส ั ง ค ม ม ี ค ว า ม ค า ด ห ว ั ง  

ห ร ื อ จ ะ ก ล ่ า ว อ ี ก อ ย ่ า ง ค ื อ เ ป ็ น ห น ้ า ท ื ่ ท ื ่ ส ั ง ค ม ม อ บ ห ม า ย ใ ห ้  โ ด ย ก า ร อ บ ร ม ป ล ู ก ฝ ั ง ค ่ า  

นิ ยมทํ ่ ว ่ า  ผ ู ้ ช า ย จ ะ ต ้ อ ง เ ป ็ น ฝ ่ า ย ส ร ้ า ง ฐ า น ะ  ส ร ้ า ง ค ว า ม ม ั ่ น ค ง แ ล ะ ห า เ ล ย ง ค น

ใ น ค ร อ บ ค ร ั ว ใ ห ้ ก ั บ น ิ ส ิ ต  แ ม ้ ว ่ า ใ น ป ั จ จ ุ บ ั น ! [ ผ ู ้ ห ญ ิ ง จ ะ อ อ ก ม า ท ฯ ง า น น อ ก ป ้ า น

เ พ ิ ่ อ ช ่ ว ย แ บ ่ ง  เ บ า ภ า ร ะ ค ่ า ใ ช ้ จ ่ า ย ใ น ค ร อ บ ค ร ั ว ม า ก ก ว ่ า ท ํ ่ จ ะ . เ ป ็ น แ ม ่ ป ้ า น แ ล ้ ว ก ิ ต า ม  

พรรณท ิ พย ์  ค ื ร ิ วร ร ณบ ุ ษย ์  ( ส ั ม ภ า ษ ณ ,  1 พ ฤ ษ ภ า ค ม  2 5 3 8 )  ไ ด ้ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด  

เ ก ิ น ใ น เ ร ื อ ง น ั ้ ไ ว ั ด ั ง น ิ " ผ ู ้ ช า ย  เ ข า ถ ู ก ป ล ู ก ฝ ั ง ม า อ ย ่ า ง น ั ้ น ว ่ า  เ ข า จ ะ พ ิ ่ ง ผ ู ้ ห ญ ิ ง ไ ม ่ ไ ต ้  

ต ้ อง  เ ป ็ น ฝ ่ า ย เ ล ย ง ด ู เ ข า ม ี ห น ้ า ท ํ ่ เ ป ็ น ห ั ว ห น ้ า ค ร อ บ ค ร ั ว  แต ่ ผ ู ้ หญ ิ งไม ่ ใ ช ่  แ ต ่ ง ง า น  

แ ล ้ ว ส า ม ี เ ล ็ ้ ย ง ท ฯ ง า น แ ค ่ พ อ เ ล ย ง ต ั ว เ อ ง เ พ ร า ะ ม ี ค น ด ู แ ล อ ย ู ่ แ ล ้ ว ผ ู ้ ช า ย จ ึ ง ม ุ ่ ง
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ด ู ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า  เ ง ิ นเ ด ื อน' ใน' ขณะทึ ๋ ผ ู ้ หญิ งบ ุ ่  ง ด ู ค ว า ม พ อ ใ จ ข อ ง ต ั ว เ อ ง ม า ก ก ว ่ า "

อ ี ก บ ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง บร า ณ ี  ร า ม ส ู ต  ( 2 5 2 8 )  แ ส ด ง ค ว า ม เ ห ็ น เ ก ํ ่ ย ว ก ั บ ก า ร เ ล ื อ ก

อ า ช ี พ ไ ว ้ ว ่ า  " ว ั ย ร ุ ่ น ช า ย จ ะ ร ู ้ ส ื ก ว ่ า อ า ช ี พ ส ฯ ค ั ญ ม า ก ต ่ อ ช ี ว ิ ต ข อ ง เ ข า  จ ะ ว ั ด ค ว า ม

ส ฯ แ จ ม า ก น ้ อ ย ไ น ช ี ว ิ ต ก ็ จ ะ เ พ ่ ง เ ก ็ ง ท ี ๋ ล ั ก ษ ณ ะ อ า ช ี พ ท ื ่ จ ะ ท ำ ต ่ อ ไบน่ึเ อ ง "

ส ฯ ห ร ั บ ค ว า ม ค ิ ด  ค ว า ม เ ช อ แ ล ะ ค ่ า น ิ ย ม เ ก ํ ่ ย ว ก ั บ ก า ร เ ล ื อ ก ค ู ่ ค ร อ ง น ั ้ น พ บ  

ว ่ า  น ิ ส ิ ต ส ั ว น ไ ห ญ ่ ท ั ้ ง น ิ ส ิ ต ช า ย แ ล ะ น ิ ส ิ ต ห ญ ิ ง ไ ช ้ เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ด ้ า น จ ิ ต ไ จ ไ น ก า ร พ ิ จ า ร ณ า  

เ ล ื อ ก ค ู ่ ค ร อ ง ไ ด ย พ ิ จ า ร ณ า จ า ก น ิ ส ั ย ไ จ ค อ  ค ว า ม ค ิ ด  พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ก า ร แ ส ด ง อ อ ก แ ล ะ  

ก า ร ค ิ ก ษ า  ซึ ่ งป ั จจ ั ย เ ร ื ่ อ ง ก า ร ค ิ ก ษ า น ั ้ น ิ ส ิ ต ก ล ่ า ว ว ่ า ไ ม ่ ไ ด ้ ย ึ ด ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ค ่ า น ิ ย ม ไ ด  ๆ  

แ ต ่ เ ช อ ว ่ า ร ะ ด ั บ ก า ร ค ิ ก ษ า ท ื ่ ต ่ า ง ก ั น ม า ก ๆ  อ า จ จ ะ ม ี ช ่ อ ง ว ่ า ง ไ น เ ร อ ง ข อ ง ค ว า ม ค ิ ด  

ล ่ า น ร ะ ห ว ่ า ง ก ั น ไ ก ้  แ ล ะ ม ี น ิ ส ิ ต ช า ย จ ำ น ว น ห น ึ ่ ง ท จ ะ พ ิ จ า ร ณ า  เ ล ื อ ก ค ู ่ ค ร อ ง จ า ก ร ู บ

ร ่ า ง ห น ้ า ต า  ส อ ด ค ล ั อ ง ก ั บ ง า น ว ิ จ ั ย ข อ ง ฉ ล อ ง ร ั ฐ  อ ิ น ท ร ี ย ์ แ ล ะ ค ณ ะ  ( 2 5 2 7 )

พ บ ว ่ า ว ั ย ร ุ ่ น ส ์ ว น ไ ห ญ ่ ต ้ อ ง ก า ร แ ต ่ ง ก ั บ ค น ท ํ ่ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ํ ่ ถ ุ ก ไ จ ต น เ อ ง  แ ละ ว ั ย ร ุ ่ นหญ ิ ง

ต ้ อ ง ก า ร แ ต ่ ง ง า น ก ั บ บ ุ ค ค ล ท ม ี ก า ร ค ิ ก ษ า  ซ ึ ่ ง จ ะ ไ ม ่ ต ร ง ก ั น ก ็ เ พ ี ย ง จ ุ ด ท ํ ่ ว ่ า  จ า ก ผ ล

ก า ร ว ิ จ ั ย น ึ ่ น ิ ส ิ ต ช า ย ก ็ พ ิ จ า ร ณ า เ ล ื อ ก ค ู ่ ค ร อ ง ร ด ย ไ ช ้ ก า ร ค ิ ก ษ า เ ป ็ น เ ก ณ ฑ ์ ด ้ ว ย เ ช ่ น ก ั น  

น อ ก จ า ก น ึ ่ น ิ ส ิ ต ห ญ ิ ง จ ฯ น ว น ห น ึ ่ ง ไ ช ้ เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ก ้ า น ว ั ต ถ ุ ซ ึ ่ ง ก ็ ค ื อ  ฐ า น ะ ท า ง  เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ  

บ ร ะ ก อ บ ก า ร พ ิ จ า ร ณ า  ไ น ข ณ ะ ท ํ ่ ไ ม ่ ม ี น ิ ส ิ ต ช า ย ค น ไ ด เ ล ย ท ํ ่ จ ะ พ ิ จ า ร ณ า ฐ า น ะ ท า ง

เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ ข อ ง ฝ ่ า ย ห ญ ิ ง  ร ด ย ม ี ค ว า ม ค ิ ด ว ่ า เ ป ็ น ก า ร เ ส ิ ย ก ั ก ด ํ ่ ศ ร ี อ ย ่ า ง ม า ก ถ ้ า ไ ช ้

เ ก ณ ฑ ์ ท า ง ว ั ต ถ ุ ร ่ ว ม พ ิ จ า ร ณ า ด ้ ว ย

แ ต ่ เ ม ื ่ อ ถ า ม ถ ึ ง ค ว า ม บ ุ ่ ง ห ว ั ง ไ น ช ี ว ิ ต ก า ร แ ต ่ ง ง า น พ บ ว ่ า  น ิ ส ิ ตส ิ วนไหญ่

ท ั ้ ง เ พ ศ ช า ย แ ล ะ เ พ ศ ห ญ ิ ง ม ี ค ว า ม ค ิ ด แ ล ะ ค ว า ม เ ช อ ว ่ า  ช ี ว ิ ต ก า ร แ ต ่ ง ง า น พ ื ่ ส ม บ ู ร ณ ์

จ ะ ต ้ อ ง บ ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ป ั จ จ ั ย ท า ง ก ้ า น ว ั ต ถ ุ แ ล ะ จ ิ ต ไ จ  ท า ง ด ้ า น ว ั ต ถ ุ น ั ้ น น ิ ส ิ ต ก ล ่ า ว ว ่ า

ต ้ อ ง ม ี เ ง ิ น เ ป ็ น ป ั จ จ ั ย ส ำ ค ั ญ  ส ิ ง อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก เ ช ่ น ร ถ ย น ต ์ ค ร อ บ ค ร ั ว ล ะ  1 คั น 

เ ค ร ื ่ อ ง บ ร ั บ อ า ก า ศ  เ ค ร ื ่ อ ง ไ พ พ ี า พ ํ ้ น ฐ า น  ( ร ท ร ท ้ ศ น ิ  วิ ทยุ  เ ค ร ื ่ อ ง ซ ั ก ผ ้ า )

แ ล ะ บ ้ า น พ ร ้ อ ม ท ต ิ น บ ร ะ ม า ณ  60 -  150  ต า ร า ง ว า  ร ด ย ม อ ง ว ่ า เ ป ็ น ส ิ ง ท ํ ่ จ ำ เ ป ็ น  

ต ้ อ ง ม ี เ พ ื ่ อ ค ว า ม ส ะ ด ว ก ไ ม ่ ไ ช ่ ม ี เ พ ื ่ อ แ ส ด ง ฐ า น ะ  ส ํ ว น ท า ง ด ้ า น จ ิ ต ไ จ น ั ้ น น ิ ส ิ ต ต ้ อ ง

ก า ร จ ะ ม ี ค ร อ บ ค ร ั ว ท ึ ๋ อ บ อ ุ ่ น  ม ี ค ว า ม ร ั ก  ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ไ จ ไ น ก ั น แ ล ะ ก ั น  ส ม า ช ิ ก ไ น
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ครอบคร ั วม ี เวลา' ให ้ ก ั น ซึ ่ งผลการวิ จ ั ยนั ้ ม ี สิ วนที ่ สอดคล้ องกั บผลการวิ จ ั ยของ
หนั งสื อพิ มพ์ ผู ้ จ ั ดการรายส ับ ดาห็  ( 2 5 3 7  ) ที ่ ได ้ สำรวจหนุ ่ มสาววั ยร ุ ่ นไทยพบว่ า  
"วั ยร ุ ่ นยุ คมี ปรารถนาที ่ จะมี ชี ว ิ ตครอบครั วที ่ อบอุ ่ นมี สุ ขภาพดี  และด ี องการค ู ่
ครองท ี ่ เ ข ้ า ใจซ ึ ่ งก ั นและก ั น พรั อมจะรั บพิ งทุ กข์ สุ ขแลกเ  บลื ่ ยนความเห็ นต่ อกั น
เป็ นสฯคั ญ" จะต ่ างก ั นก ็ เพ ิ ยงผลการว ิ จ ั ย เก ี ๋ ยวก ั บช ี ว ิ ตครอบคร ั วท ี ่ บร า ร ถ น า ข อ ง  
หนั งสื อพิ มพ์ ผู ้ จ ั ดการรายส ับ ดาห็ น ั ้ ไม ่ ได ้ กล ่ าวถ ึ ง เกณฑทางด ้ านว ั ตถ ุ เลย ซึ ่ งอาจ
จ ะ เ ป ็ น เ พ ร า ะ ไ ม ่ ไ ด ้ ส อ บ ถ า ม ถ ึ ง เ ร ื ่ อ ง ด ั ง กล ่ าวว ั ยร ุ ่ นจ ึ งไม่ ได ้ ตอบก็ เป ็ นได้

ส ื ว น ค ว า ม ค ิ ด แ ล ะ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ แ ส ด ง อ อ ก ถ ึ ง ก า ร ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม  

เ อ อ เ ส ื อ เ ผ ื ่ อ แ ผ ่  แ ล ะ ก า ร ท ำ ป ร ะ โ ย ช น ิ ใ ห ้ ก ับส ั ง ค ม ข อ ง นิสิตนั ้ น ผ ู ้ ว ิ จ ั ยพบว ่ าน ิ ส ิ ต  

ไ ด ้ ท ำ ป ร ะ โ ย ช น ใ ห ้ ก ั บ ส ั ง ค ม โ ด ย ก า ร ท ี ่ น ิ ส ิ ต ไ ม ่ ท ี ง เ ศ ษ ข ย ะ เ ก ล ึ ๋ อ น ก ล า ด  แ ล ะ น อ ก

จ า ก น ็ ้ น ิ ส ิ ต ม ี ค ว า ม เ อ ็ ้ อ เ ส ื อ เ ผ ื ่ อ แ ผ ่  แ ล ะ ไ ด ้ ท ฯ บ ร ะ ใ ย ช น ใ ห ้ ก ั บ ส ั ง ค ม โ ด ย ก า ร บ ร ิ จ า ค  

ส ิ ง ข อ ง เ ค ร ื ่ อ ง ใ ช ้ บ ร ะ  เ ภ ท เ ส ื อ ผ ้ า  หนั งส ื อ เ ง ิ น  โ ล ห ิ ต  แ ล ะ เ ส น อ บ ร ิ จ า ค อ ว ั ย ว ะ  

ใ ห ้ ก ั บ ผ ู ้ เ ด ื อ ด ร ั อ น แ ล ะ ด ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช ่ ว ย เ ห ล ื อ  ซ ึ ่ ง น ิ ส ิ ต บ ร ิ จ า ค เ น ื ่ อ ง จ า ก ม ี ค ว า ม

คิ ดคื อ ต ้ อ ง ก า ร ช ่ ว ย เ ห ล ื อ ผ ู ้ อ ื ่ น  โ ด ย ม อ ง ว ่ า ม ี ส ิ ง ใ ด ท ี ่ พ อ จ ะ ช ่ ว ย ไ ด ้ ก ็ ช ่ ว ย ก ั น ไ บ  ผล  

ก า ร ว ิ จ ั ย น ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั น ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ข อ ง ส ุ พ ิ ต ร า  ส ุ ภา พ ( ส ั ม ภ า ษ ณ ,  2 4

เ ม ษ า ย น  2 5 3 8 )  ซ ึ ่ ง เ ! เ ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ว า ม เ อ ็ ้ อ เ ส ื อ เ ผ ื ่ อ แ ผ ่  แ ล ะ ก า ร ท ำ ป ร ะ โ ย ช น  

ใ ห ้ ก ั บ ส ั ง ค ม ข อ ง ว ั ย ร ุ ่ น ใ น อ ด ี ต แ ล ะ ว ั ย ร ุ ่ น ใ น บ ั จ จ ุ บ ั น ไ ว ้ ด ั ง น ั ้  " เ ร ื ่ องน ั ้ ว ั ยร ุ ่ นสม ั ยน ั ้ ก ็

ไ ม ่ ด ้ อ ย ไ บ ก ว ่ า ส ม ั ย ก ่ อ น  จ ะ เ ห ็ น ไ ด ้ จ า ก เ ว ล า ใ ค ร ข อ บ ร ิ จ า ค ใ ห ้ เ ด ็ ก ย า ก จ น  หร ี อ  

ค น ท ี ่ ข า ด แ ค ล น เ ข า ก ็ ใ ห ้ โ ด ย ไ ม ่ ด ้ อ ง บ ั ง ค ั บ เ ท ี ่ ย ว เ ข ์ ญ  ส ม ั ย น ั ้ เ ด ็ ก ใ จ ! เ ญ ก ็ ม ี เ ย อ ะ ไ ป

ท ี ่ เ ข า ไ ป ค ่ า ย ไ ป พ ั ฒ น า ช น บ ท อ ย ่ า ง น ั ้ น ก ็ เ ร ี ย ก ว ่ า เ ข า ม ี ค ว า ม เ อ อ เ ส ื อ  แ ล ้ ว ก ็ ท ฯ อ ะ ไ ร  

ใ ห ้ ส ั ง ค ม เ ห ม ื อ น ก ั น  ค น ท ี ่ ว ิ จ า ร ณ เ ข า ต ้ อ ง ท ำ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ส ื ย ก ่ อ น ว ่ า  ก า ร ล ง แ ร ง  

ใ ช ้ ส ม อ ง ก ็ ช ่ ว ย ค น อ ื ่ น ไ ด ้ เ ห ม ื อ น ก ั น ไ ม ่ ใ ช ่ ว ั ด แ ต ่ ก า ร ใ ห ้ เ ง ิ น "  แ ต ่ ผ ล จ า ก ก า ร

ว ิ จ ั ย ใ น ค เ ง น ํ ้ แ ล ะ ค ว า ม ค ิ ด  เ ห ็ น ข อ ง ส ุ พ ิ ต ร า  ส ุ ภ า พ แ ย ้ ง ก ั บ ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ข อ ง ณ ร ง ค ์

เ ท ี ย น ส ิ ง  ( 2 5 3 2 )  ที ่ ว่ า " เ ย า ว ช น ข อ ง เ ร า เ ป ล ย น ไ ป ม ี ค ว า ม ค ิ ด แ ล ะ ค ่ า

น ิ ย ม ท ี ่ เ ป ล ื ่ ย น ไ ป จ า ก อ ด ี ต  ล ื ม น ึ ก ถ ึ ง ก า ร เ ส ื ย ส ล ะ เ พ ื ่ อ ส ํ ว น ร ว ม "  จ า ก ค ว า ม ไ ม ่

ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั น ข อ ง ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย ก ั บ ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ข อ ง ถ ุ ค ค ล ต ่ า ง ๆ  น้ั อ า จ จ ะ เ ป ็ น ไ ด ้  

ว ่ า ก า ร ท ี ่ ณ ร ง ค ์  เ ท ี ย น ส ํ ง ส ร ุ บ  เ อ า ว ่ า ว ั ย ร ุ ่ น ข า ด ค ุ ณ ธ ร ร ม ใ น ข ้ อ ก า ร ท ำ เ พ ื ่ อ ป ร ะ โ ย ช น
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ล ่ วนรวมหร ื อความม ี น ้ ำไจ จากการท ี ๋ ได ้ เห ็ นพฤต ิ กรรมด ั งกล ่ าวจากว ั ยร ุ ่ น
กล ุ ่ มหนื ่ งแล ั วนำมาอ ้ างอ ิ งถ ึ งว ั ยร ุ ่ นไนสั งคมทงหมดก็ เป ็ นได ้  แต ิ ไนขณะเด ี ยวก ั น
ส า ม า ร ถ ม อ ง ไ ด ้ ว ่ า  เยาวชนกลุ ่ มอ ื ่ นนอกเหนื อจากนิ ส ิ ตจ ุ ฬาลงกรณมหาว ิ ทยาล ั ย
ทได ้ ทาการส ั มภาษณ อ า จ จ ะ ข า ด ค ุ ณ ธ ร ร ม ไ น เ ร ํ ่ อ ง ค ว า ม เ อ อ เ ส ื อ เ ผ ื ่ อ แ ผ ่ อ ย ่ า ง
ท่ืณ,รงค เ ท ี ยนล ่ ง แ ส ดง ค ว า มค ิ ด เ ห ็ น เ อ า ไ ว ้ จร ิ ง

จ า ก ก า ร ส ื ก ษ า ค ว า ม ค ิ ดค ว า ม เ ช ื ่ อ  ค่ านิ ยม และพฤติ กรรมของนิ ส ิ ต
เ ก ี ๋ ย ว ก ั บป ร ะ เ ด ็ นก า ร ค บ เ ส ื อน ก า ร แ ต ่ ง ก า ย  ก า ร เ ร ี ย น  ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ  การ  
เล ื อกค ู ่ ครอง ค ุ ณธรรมความเ อ ํ ้ อ เ ส ื อเ ผ ื ่ อแผ ่  และการทฯบระโยชน ิ ไห ้ ก ั บส ั งคม
ผู ้ วิ จั ยพบว่ า นอกจากปั จจ ั ยทางด ้ านการล ื อสารทื ่ ผ ู ้ ว ิ จ ั ยต ้ องการส ื กษาแล ั วน ั ้ น
ปั จจั ยอื ่ นๆ เช่ น ป ั จจ ั ยทางส ั งคม เศรษฐกิ จ สต ิ ป ั ญญาความสามารถ แ ล ะ ค ว า ม  
สนไจล่ วนบุ คคลของนิ ส ิ ตต่ างมี อ ิ ทธิ พลต่ อความคิ ด ความเ ช ื ่ อ  ค่ านิ ยมและ
พฤต ิ กรรมของน ิ ส ิ ตด ั งจะกล ่ าวถ ึ งไนรายละเ อ ี ยดด ั งต ่ อไบน ั ้

ประเด็ นทปั จจั ยทางสั งคมมี อิ ทธิ พลต่ อนิ สิ ตคื อ กา ร เ ล ื อก ค ู ่ ค ร อ ง  จาก  
ผลการว ิ จ ั ยพบว ่ าน ิ ส ิ ตจำนวนหนึ ๋ งม ี ความต้ องการไปไซ้ ช ี ว ิ ตอย ู ่ ต ่ างจ ั งหว ั ด มี
คร อ บค ร ั วขนา ดเ ล ็ ก  ทมี ลวามอบอุ ่ นบุ คคลไนครอบครั วอยู ่ ก ั นพร้ อมหน้ า โ ดยไม ่ ได ้  
ไห้ ความสฯคั ญกั บวั ตถุ  ทเป็ นเช ่ นนั ้ เนื ่ องจากนิ ส ิ ตมี ภ ู ม ิ ลำเนาอยู ่ ต ่ างจ ั งหวั ดชื ่ งมี
จ ั งหวะการดำ เ น ิ นช ี ว ิ ตท ํ ่ ไม ่ ร ี บเ ร ่ ง  และไม่ ม ี การแข่ งข ั นก ั น เมื ่ อนิ สิ ตได้ มา
ส ั มผ ั สก ั บร ู ปแบบการดำเนิ นชี ว ิ ตทื ่ ร ี บเร ั ง แข่ งข ั นก ั นเส ื อไห้ ได ้ มาชึ ๋ งว ั ตถ ุ ไน
จ ั งหว ั ดกร ุ ง เ ทพมหานคร จ ี งทำน ิ ส ิ ต เ ก ิ ดการเ ปร ี ยบเ ท ี ยบและได ้ ข ้ อสร ุ ปไห ้ ก ั บ
ตนเ องว ่ าควรจะกล ั บไ ปไซ ้ ช ี ว ิ ตอย ู ่ ภ ู ม ิ ลำ เ นา เ ด ิ มของตน แต่ ไนทางกลั บกั นนิ สิ ต
ซ ึ ๋ งม ี ภ ู ม ิ ลำ เ นาอย ู ่ ไนจ ั งหว ั ดกร ุ ง เ ทพมหานครถ ึ งแม ้ ต ้ องประสบและม ี ว ิ ถ ี การดำ เ น ิ น  
ชี ว ิ ตท ึ ๋ ร ุ ่ นวายและร ี บเร ่ ง จะสามารถทนก ั บสภาพด ั งกล ่ าวได ้  แม้ จะมี นิ สิ ต
บา งคนส ื กล ่ าวว ่ า เ บ ื ่ อส ั งคมและความเ ป ็ นอย ู ่ ไนจ ั งหว ั ดกร ุ ง เ ทพมหานคร แต่นิสิต 
ไม ่ ม ี ความคิ ดจะไปไซ้ ช ี ว ิ ตหร ื อมี ครอบคร ั วอย ู ่ ต ่ างจ ั งหว ั ด เน ื ่ องจากไม่ ค ุ ้ นเคยก ั บ  
สภาพชี ว ิ ตเช่ นนั ้ น น ิ ส ิ ตกล ่ าวว ่ าอาจจะร ู ้ ล ื กพ ึ งพอไจไนช ่ วงแรกแต ่ เ ม ื ่ อ เ วลาผ ่ าน  
ไ ป ค ง เ บ ื ่ อ เ พ ร า ะ ไ ม ่ เ ค ย ช ิ น
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ใ นกา รส ิ กษา ว ิ จ ั ยครงน ื ่ นอกจา กป ั จจ ั ยทา งด ้ านกา รล ื อสา ร  ปั จจั ยทาง  
เศรษฐกิ จเป็ นปั จจั ยสฯคั ญทื ่ มี อ ิ ทธิ พลฟ้ อความคิ ด ความเ ช ื ่ อ  ค ่ านิ ยมและพฤติ กรรม 
ของ น ิ ส ิ ตอย ่ างย ิ ่ งต ั วอย ่ าง เ ช ่ น ก า ร แ ต ่ ง ก า ย  กา ร  เร ี ยน แ ล ะ ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ
อิ ทธ ิ พลของปั จจ ั ยทาง เศรษฐก ิ จท ี ม ี ต ่ อพฤติ กรรมการแต ่ งกายของนิ ส ิ ต เน ื ่ องจาก  
ซ้ อจฯก ั ดด ้ านฐานะทาง เศรษฐก ิ จของนิ ส ิ ตทฯไห้ น ิ ส ิ ตไม ่ สามารถแต ่ งกายด ้ วย เ ครอง  
แต่ งกายทื ่ มี ยี ่ ห้ อ ราคาส ู งได ้ ท ั ้ งหมด ต ้ อง แต ่ งสล ั บก ั นระหว ่ าง เ ครอง แต ่ งกา ย
ไม่มียี ่ ห้อ และเคร ื องแต ่ งกายทื ่ ม ี ย ี ่ ห ้ อ และนิ ส ิ ตจฯนวนหนื ่ งต ้ องเอสิ นค้ าลอก
เลี ยนแบบสิ นค้ ามี ย ี ่ ห้ อมาไซ้  ในกรณี นื ่ ผ ู ้ ว ิ จ ั ยคาดว ่ าถ ้ าในอนาคตนิ ส ิ ตมี รายได้
Iป ั นของตนเ องหร ื อม ี ฐานะทางเ ศรษฐก ิ จท ี ่ ส ู งข ็ ้ นน ิ ส ิ ตจะต ้ องใช ้ แต ่ เ คร ํ ่ องแต ่ งกาย  
มี ยี ่ ห้ อตามค่ านิ ยมทํ ่ นิ สิ ตมี อยู ่ อย่ างแน่ นอน

ส ิ วนบระเ ด ็ นเ ย ี ่ ยวก ั บการเ ร ี ยนพบว ่ า  นิ ส ิ ตจะสามารถสิ กษาต่ อได้ ทั นที  
ทื ่ จบการสิ กษาระดั บบร ิ ญญาตรี  เ น ื ่ องจากฐานะทา ง เ ศรษฐก ิ จของครอบคร ั วน ิ ส ิ ต  
เ อออฯนวยกล ่ าวค ื อ  นิ ส ิ ตไม่ ต ้ องร ี บออกมาหางานทฯเพื ่ อช ่ วยแบ่ ง เ บา ค ่ า ไ ซ ้ จ ่ าย  
ไนครอบคร ั ว  และด ้ วยฐา นะทา ง เ ศรษฐก ิ จของครอบคร ั วสา มา รถจะสน ั บสน ุ นค ่ า  
ไซ้ จ ่ ายตลอดการสิ กษาไนระดั บทื ่ ส ู งกว ่ าบร ี ญญาตร ี ของนิ ส ิ ตได ้  ปัจจัย
ทาง เศรษฐกิ จนื ่ ม ี อ ิ ทธิ พลอย่ าง เห็ นได้ ช ั ดไนกรณี ชองนิ ส ิ ตทํ ่ สามารถไบสิ กษาต่ อต่ าง  
บระเทศได้ ด ้ วยทุ นส ่ วนตั ว ไม ่ ต ้ องรอสอบชิ งทุ นการสิ กษา หร ื อทฯงานเพื ่ อรวบ  
รวมเ ป ็ นท ุ นการส ิ กษา  ซึ ่ งอ ิ ทธิ พลของปั จจั ยทางเศรษฐกิ จนื ่ ต ่ อ เนื ่ องมาถึ ง ความ
ค ิ ดเ ก ี ่ ยว ก ั บก า ร เ ล ื อก อ า ช ี พ  จากผลการว ิ จ ั ยเห ็ นได ้ ว ่ าน ิ ส ิ ตกล ุ ่ มหนื ่ งพิ จารณาเล ื อก  
องค ์ กรใ ดยไม ่ ได ้ พ ิ จา รณา ส ิ งตอบแทนทา งว ั ตถ ุ เ ลย  พิ จารณาเพี ยงได้ ทฯงานนื ่ พ ึ ง  
พอไจเท่ านนเน ื ่ องจากนิ ส ิ ตม ี ความเป ็ นอย ู ่ ท ํ ่ สบายในระด ั บหนื ่ ง  ไม ่ ม ี ความเ ด ื อด
ร ้ อนทจะต้ องช ่ วยแบ่ ง เ บ า ภา ร ะ ค ่ า ไ ซ ้ จ ่ า ย ไ นค ร อ บค ร ั ว  ด ั งนนจ ึ งอาจกล ่ าวได ้ ว ่ า  
ถ ้ า ฐ า น ะ ท า ง  เศรษฐก ิ จของนิ ส ิ ตไม ่  เอํ ้ ออฯนวย นิ ส ิ ตย ่ อมไม ่ สามารถจะสิ กษาต ่ อได ้  
ทั นที ทจบการสิ กษาระดั บบริ ญญาตรี  ไม ่ สา มา รถไ บส ิ กษา ต ่ อย ั งต ่ า ง บร ะ เ ทศไ ด ้
และต ้ องพ ิ จารณา เ ล ื อกองค ์ กรใ ดยไซ ้ เ กณฑ ์ ทา งว ั ตถ ุ บระกอบไม ่ สา มา รถจะพ ิ จา รณา  
เ ฉพา ะ เ กณฑ ์ ทา ง ด ้ านจ ิ ตใ จ เ พ ี ยง ด ้ านเ ด ี ยวอย ่ าง ทน ิ ส ิ ตกล ่ าวไ ด ้
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ปั จจ ั ยทางด ้ านสติ ป ั ญญาและความสามารถของนิ ส ิ ตแต่ ละคนนั ้ นเป ็ นอ ี ก  
ปั จจั ยหนึ ่ งทมื อ ิ ทธิ พลIบลึ ๋ ยนแบลงความคิ ด และพฤต ิ กรรมเ ก ื ่ ยวก ั บกา ร เ ร ี ยนของ  
นิ สิ ตได้ อี กปั จจั ยหนึ ่ งกล่ าวคื อ ด ้ วยข ้ อจำก ั ดทางสต ิ ป ั ญญาและความสามารถ
ท า ง ด ้ า นก า ร ค ฯ นว น หรื อด้ านอื ่ นๆ ของน ิ ส ิ ตทำไห ้ น ิ ส ิ ตไม ่ สามารถจะเ ล ื อกคณะไน  
ก า ร ส อ บเ ข ้ า ม หา ว ิ ทย า ล ั ยไ ด ้ ตา มค ว า มม ุ ่ ง ห ว ั ง เ ด ิ ม  ยกตั วอย ่ าง เช่ นนิ สิ ตทิ ่ เลื อก
เ ร ี ยนแผนกว ิ ทยาศาสตร ี -คณิ ตศาสตร ์ ไนระด ั บม ั ธยมส ื กษาตอนบลาย โดยม ี ควา ม  
มุ ่ งหว ั งจะสอบเข ้ าคณะว ิ ทยาศาสตร ์ แต ่ น ิ ส ิ ตไม ่ สามารถทำเ ช ่ นนึ ่ นได ้ เน ึ ่ องจากนิ ส ิ ต  
พบว่ าตนมี ข ้ อจำก ั ดทางด ้ านสติ ป ั ญญาไม่ สามารถจะ เ ร ี ยนว ิ ชาซ ึ ่ งต ้ องใช ้ ใ นการสอบ  
เ ข ้ ามหาว ิ ทยา ล ั ยและด ้ องไซ ้ เ ร ี ยนต ่ อไนระด ั บอ ุ ดมค ื กษา ได ้  นิ สิ ตจึ งต้ องเบอื ่ ยน
แนวทา ง กา รค ื กษา ฃอง ตนไ บเ ล ื อกคณะอ ื ่ นๆ  ซึ ่ งไม่ ต้ องไซ้ วิ ชานั ้ นๆ ใ น ก า ร ส อ บ  
เ ข ้ า แ ล ะ ไ น ก า ร เ ร ี ย น ร ะ ด ั บอ ุ ดมก ิ ก ษา แ ท น

และปั จจั ยท้ ายสุ ดทื ่ ผ ู ้ ว ิ จ ั ยพบจากการว ิ จ ั ยว ่ ามี อ ิ ทธิ พลต่ อความคิ ดของ  
นิ สิ ตได้ แก ่ ปั จจ ั ยความชอบสิ วนบุ คคล ซึ ่ งปั จจั ยนั ้ ทำให้ นิ สิ ตเกิ ดความคิ ด
เ ก ี ่ ยวก ั บการ เ ล ื อกอา ช ี พในอนาคตของ ตนข ั ้ น ดั งจะ เห็ นได้ จากนิ สิ ตผู ้ หนึ ่ งนึ ่ กล่ าว 
ว ่ า ต ้ อ ง ก า ร ท ำ ง า น เ ก ย ว ก ั บ ก า ร ท ่ อ ง เ ท ํ ่ ย ว เ ช ่ น ม ั ค ค ุ เ ท ศ ก ์  เน ึ ่ องจากนิ ส ิ ตชอบทายว  
ชมธรรมชาต ิ  และก ิ ลบว ั ฒนธรรมโบราณเป ็ นการส ํ วนต ั ว  นอกจากป ั จจ ั ยต ่ างๆ
ทํ ่ ผ ู ้ ว ิ จ ั ยพบไนการกิ กษาครงนั ้ แล้ วนั ้ น ผ ู ้ ว ิ จ ั ย เ ช อ ว ่ า ถ ้ า ไ ด ้ ท ำ ก า ร ก ิ ก ษ า เ ย า ว ช น
ระด ั บอ ุ ดมก ิ กษาในสถาบ ั นการก ิ กษาอ ื ่ นๆ อาจพบปั จจั ยอื ่ นๆ ทื ่ มี อิ ทธิ พลต่ อความคิ ด 
ควา มเ ช ื ่ อ  ค ่ าน ิ ยมและพฤต ิ กรรมเ ก ื ่ ยวก ั บบระเ ด ็ นต ่ างๆ  เหล่ านั ้ เพิ ่ มเติ ม

ใ นส ิ วนขอ ง ป ั จจ ั ยทา ง ด ้ า นก า ร ล ื อสา ร ททำ ก า ร ถ ่ า ย ทอ ด และบสู กกั ง
ความคิ ดค ่ านิ ยม ค ว า ม เ ช ื ่ อ แ ล ะ พ ฤ ต ิ ก ร ร มไ น เ ร ื ่ อ ง ต ่ า ง ๆ  ข้ างต้ นนั ้ นไม่ ว ่ าจะ
เ ป ็ นช ่ อ ง ท า ง ก า ร ล ื อ ส า ร ร ะ ห ว ่ า ง บ ุ คค ล ห ร ื อ ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ล ื อ ส า ร ม ว ล ช น  ผู ้ วิ จั ยตง 
ข ้ อล ั ง เ กตได ้ จากผลการว ิ จ ั ยด ั งน ั ้ ค ื อ  บ ิ ด า ม า ร ด า ( ค ร อ บ ค ร ้ ว ) โ ด ย เ ฉ พ า ะ ม า ร ด า  
เป ็ นช ่ องทางการล ี ่ เอสารหล ั กท ื ่ ถ ่ ายทอดความคิ ด ความเ ช ื ่ อ  ค ่ านิ ยมและพฤติ กรรม  
ไ น เ ร ื ่ อ ง เ ก ย ว ก ั บ ก า ร ค บ เ พ ื ่ อ น  ก า ร แ ต ่ ง ก า ย  ก า ร  เล ื อกอาช ี พ ก า ร  เล ื อกค ู ่ ครอง  
และค ุ ณธรรมความเ อ ํ ้ อ เ พ ื ่ อ เ ผ ื ่ อแผ ่  การทำบระโยชน์ ไห้ ก ั บล ั งคมไห้ ก ั บนิ ส ิ ต ข้อ
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สั งเกตของผ ู ้ ว ิ จ ั ยน ํ ้ สอดคล ้ องก ั บงานว ิ จ ั ยของบรมะ สตะเ วท ิ น ( 2 5 3 1  ) พบว่ า
อ ิ ท ธ ิ พ ล ข อ ง ก า ร อ บ ร ม แ ย ง  ด ู ฃองบิ ดามารดาทื ่ ฝ ็ ต ่ อเด ็ กนั ้ นมื อย ู ่ มากมายหลายด้ าน  
เช่ น ก า ร ร ั ก ษ า ค ว า ม ส ะ อ า ด  ความเ อ ็ ้ อ เ พ ื ่ อ เ ผ ื ่ อแผ ่ หร ื อความไจแคบ สี ลธรรม 
รสนิ ยมฯ และสุ พั ตรา สุ ภาพ (สั มภาษณ์ ,  24 เ มษา ยน 2 5 3 8 )  กล ่ าวถ ี ง
อ ิ ทธ ิ พลการเ ลยงด ู ฃองสถาบ ั นครอบคร ั วไล ้ ด ั งน ิ "ครอบคร ั ว เ ป ็ นเ หม ื อนรากแก ั ว  
ของชี ว ิ ต เป็ นสถาบั นทึ ๋ หล่ อหลอมคน ทั ้ งความคิ ด บุ คคลิ ก ค ว า ม เ ร ่ อ  ค่ านิ ยม 
ทุ กอย่ างถ ้ าส ิ งทั ่ ครอบคร ั วบุ พื ่ นไห้ ไม่ ถ ู กต ้ องเด ็ กก ็ จะเป็ นอย่ างนั ้ น" ช ื ่ งการ
ถ ่ ายทอดน็ ้ เ ก ิ ดขนทั ้ งทางตรงค ื อ จากควา มตง ใ จท ั ่ จะส ั งสอน ไห ้ การอบรม ท'ฯ
เ ป ็ นแบบอย ่ างและทางอ ้ อมค ื อ  เป็ นแบบอย่ างไห้ กั บนิ สิ ตรคยไม่ ร ู ้ ตั ว หรือ
การทั ้ นิ สิ ตยึ ดครอบครั ว เ ป ็ น ก ร อ บ อ ้ า ง อ ิ ง ไ น ก า ร พ ิ จา ร ณา เ ร ื ่ อ ง ต ่ า ง ๆ  ซื ่ งสอดคล้ อง 
กั บฉลอง พิ นิ จสุ วรรณ ( 2 5 2 8 )  ทื ่ กล่ าวไวั ว ่ า  "เป็ นเร ื ่ องธรรมดาทื ่ ผ ู ้ น ้ อยมั กจะ  
เ ล ี ยนแบบผ ู ้ ไหญ่ เสมอเ ด ็ กจะ เป็ นอย่ างไรนั ้ นก็ ข็ ้ นกั บผู ้ ไหญ่ ว ่ าจะแนะนๆ หร ื อเสนอ  
ต ั ว อ ย ่ า ง ไ ร ต ่ อ เ ด ็ ก น ั ่ น เ อ ง "  และจฯนงค่  ท อ ง ป ร ะ เ ส ร ิ ฐ  ( 2 5 2 7 )  กล ่ าวว ่ า  
"กา รบล ู กฝ ั งส ื ลธรรมจรรยา  เพื ่ อพั ฒนาจิ ตไจไห้ ไบพิ ฒนาสั งคมต่ อนั ้ น มิ ไช่ บลู กฝั ง
เ ฉพา ะ  ตั วอั กษร และ ตัว 
นๆเด็ กไห้ บฎิ บั ติ ไตั ก็ คื อ 
เ ป ็ นแ บบอย ่ า ง ไห ้ เ ด ็ ก เ  
พฤติ กรรมไห้ กั บนิ สิ ตทา  
อน ๆ นั ้ นเร ื ่ องทั ่ จะเป็  
และปล ู กฝ ั งความค ิ ด  
เ ออเ พ ื ่ อ เ ผ ื ่ อแผ ่  กา ร

ยแผนการคื กษาเท่ านั ้ นแต่ ข ้ อสๆค ั ญในเร ื ่ องนั ้ ค ี อ ผู ้ ทื ่ จะ
บ ิ ดา มา รดา  ครู และผู ้ ใหญ่ทั ่ ว ๆ ไบทั ่ จะต้ องทๆฅน

ห็น" เ ก ี ่ ยวก ั บการถ ่ ายทอดและบล ู กฝ ั งความค ิ ด
ง อ ้ อม ไ ม ่ ว ่ า จ ะ จ า ก ก า ร ล ื อส า ร ก ั บบ ิ ดา มา ร ดา  หรื อบุ คคล
นตั วอย่ างได้ ด ี ทั ่ ส ุ ดจากการว ิ จ ั ยครงนั ้ ก ็ ค ื อ ก า ร ถ ่ า ย ท อ ด

และพฤต ิ กรรมเ ก ี ่ ยวก ั บค ุ ณธรรมไนเ ร ื ่ องของความ  
ท ๆ บ ร ะ ‘โยชนิ ต่ อสั งคม กา ร เ ล ื อก ค ู ่ คร อ ง  ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ

แ ล ะ ก า ร แ ต ่ ง ก า ย  สๆห ร ั บค ุ ณธ ร ร มใ น เ ร ื อ ง ข อ ง ค ว า มเ อ ื อ เ ฟ ื อ เ ผ ื อ แ ผ ่ แ ล ะ
การทๆบระไยชน ิ ไห ้ ก ั บส ั งคม ในส ิ วนของการบร ิ จาคนั ้ น นิสิตทั้ ง เ พ ศ ช า ย แ ล ะ
เ พศหญิ งม ื ความค ิ ดและพฤต ิ กรรมการบร ิ จาค เ น ื ่ องจากได ้ เ ห ็ นบ ุ คคลในครอบคร ั ว  
ของตนได ้ แก ่  บ ิ ดา มา รดา  พ่ื ย ่ า แ ล ะ ย า ย บระพฤติบฎิบัต ิ จนเ ก ิ ดควา มเ คยช ิ น
แ ล ะ ร ั บ เ อ า ค ุ ณธ ร ร ม ค ว า ม เ ออ เ พ ื ่ อ เ ผ ื ่ อแ ผ ่  แ ล ะ ก า ร ท บๆระรยชนิ ให้ ก ั บสั งคมมา
เ ป ็ นค ุ ณธรรมบระจๆใ จของตน ผลการว ิ จ ั ยนั ้ สอดคล้ องก ั บระฟื  สาคร ิ ก ( 2 5 2 6 )  
ฑื ่ กล่ าวว่ า "สั งคมทั ่ แต ่ ละคนเร ี ยนจากของจร ิ งอย ู ่ ท ุ กว ั นทุ กเวลามี อ ิ ทธ ิ พลทื ่ ส ุ ด
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สิ งแวดล ้ อมส ั งคมรอบ ๆ ต ั วต ่ างหากที ่ จะเป็ นต ั วกลบกลื น หร ื อเป ็ ดค ุ ณธรรมและ  
จ ร ิ ย ธ ร ร ม ใ น เ ย า ว ช น อ อ ก ม า ไ ห ้ ป ร า ก ฎ "

สิ วนความคิ ด และพฤต ิ กรรมการร ั กษา ความสะอา ดน ั ้ น  นิ สิตทั ้ งหมด
ได ้ ร ั บปล ู กฝ ั งจากการส ี ่ !อสาร‘โดยตรงกั บบุ คคล และ เป็ ดรั บสี ่ [อมวลชนต่ างๆ
บ ุ คคลที ่ ทฯการบล ู กฝ ั งพฤติ กรรมการบร ิ จาคให ้ ก ั บน ิ ส ิ ตสามารถจ ั ดลฯดั บความส0าคัญ 
มากไบหาห้ อยได ้ ด ้ งน ั ้  มารดาสอนให ้ ท ั ้ งขยะ เป็ นที ่ เป็ นทาง จ ั ด เ ก ิ บและร ั กษา
ค ว า ม ส ะ อ า ด ,  เพื ่ อนจะคอยสะกิ ดเตื อนให้ นิ ส ิ ตทั ้ งขยะเป็ นที ่ เป ็ นทาง และ
1 ร ง เ ร ื ย น ร ด ย ก า ร ต ง แ ล ะ ร ั ก ษ า ก ฎ ร ะ เ ป ี ย บ เ ก ื ่ ย ว ก ั บ ก า ร ร ั ก ษ า ค ว า ม ส ะ อ า ด อ ย ่ า ง  
เคร ่ งคร ั ดช ึ ๋ งส ิ อดคล ้ องก ั บแนวความค ิ ดของส ุ พ ั ตรา สุ ภาพ ( 2 5 3 1  ) ที ่ กล่ าวว่ า
สถาบั นทั ้ ง 3 นั ้ มี ความสฯคั ญและมี อ ิ ทธิ พลในการหล่ อหลอมทั ศนคติ ของวั ยร ุ ่ น

ผล ก า ร ว ิ จ ั ย เ ก ื ่ ย ว ก ั บก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พท ั ้ ง ก า ร เ ก ณฑ ์ ก า ร เ ล ื อ ก อ ง ค ์ ก ร แ ล ะ  
ลั กษณะองค์ กรที ่ พิ จารณา เข ้ าร ่ วม นิ สิ ตส์ วนใหญ่ จะได้ ร ั บกา'รถ่ ายทอดความคิ ด
ค ว า มเ ช ื ่ อแ ล ะ ค ่ า น ิ ย ม ร ด ย ท า ง อ ้ อ ม จ า ก บ ิ ดา มา ร ดา  และญาต ิ ของตน ชึ ๋ งสอดคล้ อง  
ก ั บแนวความค ิ ดของบราณี  รามสู ต ( 2 5 2 8  ) ท ี ่ กล ่ าว ถ ึ งคว า มสนใ จใ นกา ร
เล ื อกอาช ี พของว ั ยร ุ ่ นไว ้ ว ่ า  "ความสนใจในด้ านอาช ี พของว ั ยร ุ ่ นได ้ ร ั บอ ิ ทธ ิ พลจาก  
ก า ร ไ ด ้ เ ห ็ นไ ด ้ ใ ก ล ้ ช ิ ดก า ร ท ฯ ง า น ขอ ง ส ม า ช ิ ก ใ น บ ้ า น  หรื อเพื ่ อนสู งว ั ยกว่ าที ่ ได้ ร ั บ 
ค ว า ม ส ฯ แ จ ใ น ง า น อ า ช ี พ "  และงานว ิ จ ั ยของจอห์ น รลลแมน และล ี รอ เสนรี ่
( 1 9 9 1 )  ช ํ ่ งกล ่ าวว ่ า  ’’บ ิ ดา และ มา ร ดา เ ป ็ นต ั วอ ย ่ า ง แ บบจ ฯล อ ง ขอ ง บทบา ท
เ ก ี ๋ ย ว ก ั บ ก า ร เ ล ื อ ก อ า ช ี พ ใ น อ น า ค ต ข อ ง เ ด ็ ก  เ น ื ่ องจา กควา มท ี ่ เ ด ็ กได ้ ใกล ้
ช ิ ดก ั บบ ิ ดามารดา ' ’ จะต ่ างก ั นเ พ ี ยง เ ล ็ กห ้ อยค ื อ จ า กกา รค ิ กษา ครง ! เ พบว ่ า
นิสิตจะ เ บ ร ื ย บ เ ท ี ย บ ก า ร ท ฯ ง า น  แ ล ะ ก า ร บ ร ะ ส บ ค ว า ม ส ฯ แ จ ใ น อ า ช ี พ ข อ ง ค น ร น  
ครอบคร ั วก ั บญาติ ของตน จนได ้ ข ้ อสร ุ บใ ห ้ ก ั บต ั ว เ อง ว ่ าควรจะบระกอบอา ช ี พใด
ใ นอ น า ค ต  พรรณทีพย่  คิ ริ วรรณบุ ษย์  (สั มภาษณ์ ,  1 พฤษภาคม 2 5 3 8 )  แสดง  
ความค ิ ดเ ห ็ นว ่ า  ’’ เร ื ่ องนั ้ นิ ส ิ ตใช้ สามั ญสฯนิ กรนการพิ จารณา ถ ้ า เด ็ กเห็ นพ่ อแม่
ทฯงานเ หน ื ่ อยแต ่ ต ั ว เ องก ิ ย ั งจนไม ่ เหม ื อนเ พ ื ่ อน หร ื อเหมื อนญาติ ท ี ่ รวยเด ็ กจะ
ไม ่ อยากเป ็ นแบบพ่ อแม ่  เ ด ็ ก ก ิ จ ะ เ ร ิ ่ ม เ บ ร ี ย บ เ ท ี ย บ แ ล ้ ว ว ่ า เ พ ร า ะ อ ะ ไ ร  และจะ
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ไม ่ เล ื อกอาช ี พท ื ่ เห ็ นต ั วแบบแล ้ วว ่ าไม ่ ด ี ' ’

ไนส ่ วนของความค ิ ดและค ่ าน ิ ยมเ ก ื ่ ยวก ั บการ เ ส ื อกค ู ่ ครอง  บ ิ ดามารดา  
( ค ร อ บค ร ั ว ‘ในปั จจ ุ บ ั น) เป ็ นช ่ องทางการส ื อสารระหว ่ างบ ุ คคลทํ ่ น ิ ส ิ ตทงหมดได ้
ร ั บก า ร ถ ่ า ย ท อ ดท ั ้ ง ท า ง ตร ง แ ล ะ ท า ง อ ้ อม  ไม ่ ว ่ าจะ เ ป ็ นกา รพ ิ จา รณา เ ส ื อกค ู ่ ครอง  
ต ั วยเ กณฑ์ ทา งต ั านจ ิ ตไจ เ พ ี ยง ต ั านเ ด ี ยว  หร ื อพิ จารณาเกณฑ์ ทางด้ านว ั ตถ ุ
ประกอบก ั บเ กณฑ์ ทางด ้ านจ ิ ตไจ หร ื อแม ้ แต ่ ความค ิ ดทจะไม ่ แต ่ งงานล ้ วนเ ก ิ ดจาก  
ก า ร ส ์ อ ส า ร ก ั บบ ิ ดา ม า ร ด า  ทั ้ งสิน มี นิ สิ ตเพี ยงส่ วนน้ อยทื ่ ได ้ ร ั บการถ่ ายทอดและ
ปล ู กฝ ั งค วา มค ิ ดจา กกา รส ื อสา รผ ่ านช ่ อง ทา ง กา รส ื อสา รอ ื ่ นๆ  ผลการ
ว ิ จ ั ย! [สอดคล ้ องก ั บแนวความค ิ ดของส ุ ชา  จ ั นท ร ์ เ อ ม ( 2 5 2 0 )  ทื่ ว่า "เด็ กหนุ ่ ม 
สาวทํ ่ เ ก ิ ดมาจากครอบคร ั วพี พ ่ อแม ่ ร ั กใคร ่ ปรองดองก ั นน ั ้ น ย ่ อมได้ ร ั บแบบอย่ างที ่ ด ี  
ของ ความร ั กและช ี ว ิ ตสมรส ส ่ วนเ ด ็ กท ํ ่ มาจากครอบคร ั วบ ้ านแตกจะไม ่ เ ซอ
ไ น ค ว า มร ั ก"  และตรงก ั บงา นว ิ จ ั ยของ อ ั ล เ ฬรด แ อ ด เ ล อ ร ์ ( A l f r e d  A d l e r ,  
ไม่ ระบุ ปี )  ที ๋พบว่า "ปั ญหาหนึ ๋ งทึ ๋ สำคั ญมากต่ อสุ ขภาพจิ ตของบุ ตรคื อ ปัญหา
ป ี ด า ม า ร ด า ท ะ เ ล า ะ ข ั ดแ ย ้ ง ก ั น บ ่ อ ย ๆ  เพราะจะสร ้ างความร ู ส ื กหว ั ่ นไหวไม ่ ม ั ่ นไจ  
ไห้ แก่ บุ ตร" ในกรณี ของนิ ส ิ ตทึ ๋ ไม ่ ค ิ ดจะแต่ งงานทํ ่ พบจากการว ิ จ ั ยครงนั ้  นิสิต
หญิ งจำนวน 1 คนไ ม ่ ต ้ อง กา รแต ่ งงา น เ น ื ่ อ ง จ า ก เ ห ็ นบ ิ ดา มา ร ดา ของ ตน  
ทะเ ลา ะ ก ั นไ ม ่ ลง ร อ ย ก ั นจ นเ ก ิ ดคว า มเ บ ํ ่ อ หน ่ า ย  และไม ่ เช ื ่ อม ั ่ นไนสถาบั น
ครอบครั ว

และต ั วอย ่ างท ้ ายส ุ คท ื ่ แสดงให ้ เ ห ็ นว ่ า  บ ิ ด า ม า ร ด า เ ป ็ น ช ่ อ ง ท า ง ก า ร
ส ื อสารระหว ่ างบ ุ คคลหล ั ก  ไนการถ ่ ายทอดและปล ู กฝ ั งควา มค ิ ด  ความเ ช ื ่ อ
คิ านิ ยมไห้ กั บนิ สิ ตคื อ ก า ร แ ต ่ ง ก า ย  ไนเ ร ื ่ องของการแต ่ งกายนั ้ น ิ ส ิ ตส ่ วนไหญ่
ร ั บ เ อา ค ่ าน ิ ยม  แ ล ะ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ก า ร เ ส ื อ ก เ อ เ ค ร ื ่ อ ง แ ต ่ ง ก า ย จ า ก ก า ร ส ื อ
สารก ั บมา รดา า ดยทา งอ ้ อมเ น ื ่ องจา กกา รท ิ ่ น ิ ส ิ ตม ี ควา มใ กล ้ ช ิ ด  ได้ คลุ กคลี
อย ู ่ ก ั บมารดา และจากการท ื ่ มารดา เ ป ็ นย ู ้ จ ั ด เ ตร ี ยมเ ส ื อผ ้ าไห ้ ก ั บน ิ ส ิ ตต ั ้ งแต ่ ว ั ย เ ด ็ ก  
ทำไห ้ น ิ ส ิ ตร ั บเ อาค ่ าน ิ ยมเ ก ื ่ ยวก ั บร ู ปแบบการแต ่ งกาย รสน ิ ยมกา ร แต ่ งกา ยของ
ม า ร ด า ม า  เป็ นของตนรดยไม่ ร ู ้ ต ั ว ผลการว ิ จ ั ยนั ้ สอดคล ้ องก ั บความค ิ ดเห็ น1ของ



1 1 0

พรรณทิ พย 
อิ ทธิ พลอย่ า 
เ ด็กทํ ่ แม่ซ่า 
ค ว า ม ว ่ า จ ะ  
' ในแต่ ละวั ย 
วั ยรุ ่ น แล 
ลู กใช้ ด ้ วย  
ท ี เ ด ี ย ว "

คิ ริ วรรณบุ ษย (สั มภาษณ์ ,  1 พฤษภาคม 2 5 3 8 )  ดังน็้  "แม่ จะมี  
ง ม า ก ใ น ช ่ ว ง ว ั ย  Iด็ ก แต่ พอวั ยร ุ ่ นแม่ จะมี อ ิ ทธิ พลรดยทางอ้ อม
งแต ่ งต ั ว เ ด ็ กจะ เ ห ็ นต ั วแบบและจะช ่ าง แต ่ งต ั วด ี วย  แต่ ก ็ ไม่ ไค้ หมาย
ถ อ ด แบ บก า ร แ ต ่ ง ก า ย ขอ ง แ ม ่ ออ ก มา  เ ลย เ พร า ะ ค ว า มช ่ า ง แต ่ งต ั ว
ม ี ความแตกต ่ างก ้ น แม่ ก็ ช่ างแต่ งตั วแบบผู ้ ใหญ่  ล ู กช ่ างแต่ งต ั วแบบ
ะจะเ ห ็ นไค ้ ช ั ดมากในกรณี ทแม ่ ชอบใช ้ ของแพงม ี ย ึ ๋ ห ้ อ เ องย ั งไม ่ พอซอให ้  

วิ ธี การนื ้  เ ป ็ นการปลู กฝั งค่ านิ ยมความฟ้ ง เฟ้ อให้ กั บลู กได้ อย่ างดี ทึ ๋ สุ ด

ส ํ วนประเ  ด ็ นของการคบเ พื ่ อน แม ้ บ ิ ดามารดาจะไม ่ ไค ้ เ ป ็ นช ่ อง
ทางการส ื อสารทม ี อ ิ ทธ ิ พลต ่ อการเ ส ื อกคบเ พ ื ่ อนของน ิ ส ื ตรดยตรง แต่ เป็ นช่ อง
ทางกา รส ื อสารพ ื ่ ปล ู กฝ ั งความค ิ ด แนวทางท ํ ่ น ิ ส ิ ตนฯไปใช ้ ค ิ กษาหร ื อทำความเข ้ า  
ใจก ั บพฤต ิ กรรมของ เพื ่ อน และนอกจากนจากการว ิ จ ั ยพบว ่ า  เมื ่ อนิ สิ ตมี บิ ญหาไม่
เ ข ้ า ใจก ั บเ พ ื ่ อน น ิ ส ิ ตจ ะ ม า บ อ ก เ ล ่ า แ ล ะ ขอ ค ฯ แ น ะ น ำ จ า ก ม า ร ดา  ผลการวิ จ ั ยนํ ้
สามารถอธ ิ บา ยไค ้ ค ้ วยแนวควา มค ิ ดทางจ ิ ตว ิ ทยาว ั ยร ุ ่ น  ( Newman,  1 9 8 6 )  ชี่ ง 
กล ่ าวถ ึ งความสำก ั ญของบ ิ ดามารดา ต ่ อว ั ยร ุ ่ นไว ้ ว ่ า  ถึ งแม้ ในช่ วงว ั ยร ุ ่ นกลุ ่ มเพื ่ อน 
จะมี อ ิ ทธิ พลต่ อว ั ยร ุ ่ นในหลายๆ ค้ านแต่ เมื ่ อมี บิ ญหากั บเพื ่ อนบิ ดามารดา คือบุ คคล
ทว ั ยร ุ ่ นจะค ิ ดถ ึ งและเ ข ้ า ไปขอคำปร ึ กษา

เพื ่ อนเ ป ็ นอ ี กช ่ องทางการส ื อสารหนึ ่ งท ึ ๋ ม ี บทบาทสำค ั ญในการถ ่ ายทอด  
และ เ ปลย นแ ปลง คว า มค ิ ด  และค่ านิ ยมให้ ก ั บวั ยร ุ ่ น เห็ นไค้ จากงานวิ จั ยนํ ้ พื ่ นิ สิ ต 
เ ปล ํ ่ ยนร ู ปแบบการแต ่ งกา ยของตนจากเ ค ิ มพ ื ่ เ คยแต ่ ง  ม า แ ต ่ ง ก า ย ใ ห ้ เ ข ้ า ก ั น ไ ด ้
ก ั นก ั บร ู ปแบบการแต ่ งกายของ เพื ่ อนๆ หรื อรู ปแบบพื ่ เพื ่ อนรั บได้  อภ ิ ปรายได ้ ว ่ า  
เน ึ ่ องจากนิ ส ิ ตย ั งจ ั ดอย ู ่ ในช ่ วงของว ั ยร ุ ่ น แม้ จะ เป ็ นว ั ยร ุ ่ นตอนกลางถึ งว ั ยร ุ ่ นตอน 
ปลายชื ่ ง เพื ่ อนจะมี อ ิ ทธ ิ พลลดน้ อยลงกว ่ าในช ่ วงว ั ยร ุ ่ นตอนต้ นแล ้ วก ็ ตาม แต่ Iพื ่ อน 
ก ็ ย ้ ง เ ป ็ นช ่ องทางการส ์ อสารทน ิ ส ิ ตให ้ ความสำค ั ญมากอย ู ่ เ ช ่ นเ ด ิ ม  ( N e w ma n ,
1 9 8 6 )  และนอกจากนึ ่ ย ั งพบว ่ า  เพื ่ อน ม ี อ ิ ทธ ิ พลในการเปล ํ ่ ยนแปลงพฤติ กรรม
เ ก ี ๋ ย ว ก ั บค ุ ณธ รร มใ นเ ร ื ่ อ ง ขอ ง ค ว า มเ อ อ เ ฟ ้ อ เ ผ ื ่ อ แผ ่  และกา รทำ ประรยชน ิ ให ้ ก ั บ



สังคมให้กับนิสิตรดยการกล่าว เตือนกันอย่างสม่ฯเสมอ ผลการวิจัยน้ํสอดคล้อง
กับแนวความคิดของสุพัตรา สุภาพ ( 2 5 3 1  ) ท๋ึว่ากลุ่มเพ่ือนจะเนินกลุ่มทมีอิทธิพล 
๙อทัศนคติของวัยรุ่นเนินอย่างย่ิง ไม่ว่าจะ เนินเร่ืองความคิดการแต่งกาย
และแบบของการแสดงออก เฟือให้เพ่ํอนยอมรับตนเนินสมาชิกคนหน๋ีงของกลุ่ม
นอกจากนอาจจะ เน่ัองมาจากถึงแม้วัยรุ่นเนินวัยทต่อต้านกฎเกณฑ์ ไม่ยอมรับฟัง 
และไม่ยอมทฯตามคฯแนะนฯและคฯลังสอนของผู้ใหญ่ แต่วัยรุ่นจะยอมรับความ
คิดและรูปแบบการกระทฯของเพ้ือน เน่ํองจากวัยรุ่นไม่ไต้คิดว่า เพ่ือนกฯลังสอน 
ตนอยู่ แต่เนินการแลกเปล่ืยนความคิดระหว่างเพ่ือน ( J o h n  c . C o l e m a n  &
L e o  H e n d r y , 1 9 9 1 )

จ า ก ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ล ื อ ส า ร ท ื ่ ท ฯ ก า ร ม ่ า ย ท อ ด ค ว า ม ค ิ ด  และ  
ค ่ าน ิ ยมเ กยวก ั บการเ ร ี ยนของน ิ ส ิ ตพบว ่ า  "รุ ่นพ่ื '' เ น ิ นช ่ องทา งการล ื อ
สา รระหว ่ าง บ ุ คคลทน ิ ส ิ ตทง เ พสชา ยและเ พศหญิ ง ใ ช ้ อ ้ าง อ ิ งและ  ร ั บ เ อ า ค ว า ม ค ิ ด  
เ ก ํ ่ ยวก ั บการเ ร ี ยนของร ุ ่ นพ ื ่ มา เ น ิ นของตน ไ ม ่ ว ่ า จ ะ เ น ิ น ก า ร เ ล ื อ ก ค ณ ะ ใ น ก า ร ส อ บ  
เ ข ้ ามหาว ิ ทยา ล ั ยหร ื อการค ิ กษาต ่ อ  ในสิ วนของการคิ กษาต่ อนั ้ ผ ู ้ ว ิ จ ั ยอภิ ปราย
จากประสบการถเ ของตนได ้ ว ่ า  เมื ่ อ เข ้ ามาในล ั งคมจ ุ ฬาลงกรณ์ มหาว ิ ทยาล ั ยทํ ่ ย ึ ด  
ถื อระบบความสั มพั นธ์ ร ุ ่ นพื ่ ร ุ ่ นน้ องอย่ างเหนียวแน่ นและนิ สิ ตใ ห ม ่ ทํ่ เ พ ื ่ งก ้ าวออกจาก  
เ ว ร ร ง  เร ี ยน ซ ึ ่ งป ี ระบบการ เ ร ี ยนการสอนต ่ างจากมหาว ิ ทยาล ั ยน ั ่ นย ่ อมจะเ ก ิ ด
ความสั บสน ผู ้ ทํ ่ จะให้ คฯแนะนๆ'ไต้ เนิ นอย่ างดี และเนิ นกั นเองทํ ่ ส ุ ดก็ คื อร ุ ่ นพื ่
รุ ่นพื่จ ะ ค อ ย ใ ห ้คฯแนะนฯร ุ ่ นน ้ องในเ ร ื ่ องต ่ าง  ๆรวมถึ ง เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ก า ร เ ร ี ย น  บท 
บาทของรุ ่ นพื ่  ความสฯค้ ญหร ื อความ เลารพในความค ิ ดของร ุ ่ นพื ่ ไม ่ ได ้ จบลง เมอ
นิ ส ิ ตเร ี ยนในเนปื ท ํ ่ ส ู งขนไป เนํ ่ องจากระบบรุ ่ นพื ่ ร ุ ่ นน้ องทื ่ เหนื ่ ยวแน่ นของสถาบั น 
นั ่ นเอง ซ ึ ่ ง ในเ ร ื ่ องของการเ ร ี ยนน ํ ้ บางคร ั ้ งร ุ ่ นน ้ องจะย ึ ดถ ื อปฏ ิ บ ั ต ิ ตามมากกว ่ าคฯ  
แ นะนฯของ อา จา รย ์ ทปร ึ กษา  หร ื ออาจารย ์ ทสอนวิ ชานั ่ นๆ เลื ยอี ก สุ รพล ชลว ิ ไล  
( ส ั มภ า ษ ณ , 24 เ มษา ย น 2 5 3 8  ) รองคณบดี ฝายก ิ จการนิ ส ิ ต คณะนิ เทศศาสตร ์  
จุ ฬาลงกรณมหาวิ ทยาลั ยกล่ าวสนั บสนุ นการวิ เคราะห้ เก ํ ่ ยวกั บอิ ทธิ พลทื ่ ร ุ ่ นพื ่ ม ี ต ่ อร ุ ่ น 
ต่ อรุ ่ นน้ องของผู ้ ว ิ จั ยไว้ ดั งนั ่  "รุ ่ นพื ่ มี บทบาทต่ อนิ สิ ตมาก อาจารย์ ไม่ ค ่ อยมี อ ิ ทธิ พล 
เ พ ร า ะ บ า ง ท ั น ิ ส ิ ต ไ ป ห า อ า จ า ร ย ์ ไ ป แ ล ้ ว ไ ม ่ เ จ อ เ ล ย เ ก ิ ด ค ว า ม เ บ ื ่ อ ห น ่ า ย  นิสิตก็ห้น
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ไบบร ึ กษาร ุ ่ นพึ ๋ ซ ึ ่ งจะคุ ยก ั นได้ สนิ ทกว่ าอ ี กอย ่ างนิ ส ิ ตถ ื อว ่ าร ุ ่ นพื ่ เคยเร ี ยนผ่ านมาแสั ว  
โดยเ ฉพาะคณะน ็ ้ จะI ห ็ นช ั ดมา ก" แ ล ะ เ ม ื ่ อ เ ปร ี ยบเ ท ี ยบร ะ หว ่ า ง ค ฯแ นะ นๆขอ ง
บ ิ ดามารดาก ั บร ุ ่ นพ ื ่ ไนเ ร ื ่ องการเ ร ี ยนต ่ อ  คฯแนะนๆของรุ ่ นพึ ๋ จะมี น้ ฯหนั ก
ม า ก ก ว ่ า ค ฯ แ น ะ น ๆ ข อ ง บ ิ ด า ม า ร ด า  เน ื ่ องจากร ุ ่ นพื ่ เ ร ี ยนสาขาเด ี ยวก ั บตนมี
บระสบการณ์ ทน ิ ส ิ ตอาจจะต ้ องบระสบไนอนาคต จ ึ งไ ม ่ เ ป ็ น เ ร ื ่ อ ง น ่ า บร ะ หลา ดไ จ  
เลยท ื ่ น ิ ส ิ ตจะย ึ ดเ อาความค ิ ดเ ก ึ ๋ ยวก ั บการค ิ กษาต ่ อน ั ้ นมา เ ป ็ นของตน แ ล ะ ไ น
เ ร ื ่ อง ข อง ก า ร เ ล ื อกค ณะ ส อ บเ ข ้ า ม หา ว ิ ทย า ล ั ยก ็ เ ช ่ นก ั น  คฯแนะนๆของรุ ่ นพํ ่ ทึ ๋ เร ี ยน 
โ ร ง เ ร ี ย น เ ด ี ย ว ก ั บ ต น  เ ร ี ย น มา ท า ง ส า ย ว ิ ช า เ ด ี ย ว ก ั บต น  เ คย ร บ ร ะ ส บก า ร ณ ์ กา ร  
สอบเ ข ้ ามหา ว ิ ทยา ล ั ยมา ม ่ อน แ ล ะ ส า ม า ร ถ จ ะ ส อ บ เ ข ้ า ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ไ ด ้
อย่ างทนิ สิ ตบุ ่ งหวั ง จึง เป็ นคฯแนะนฯทื ้ นิ สิ ตพร้ อม-จะรั บฟั ง และบฎิ บ ั ต ิ ตามมากกว ่ า  
ช ่ อง ทา ง กา รล ื อสา ร อ ื ่ นๆ

แรไนบระเด ็ นเอ ื ่ ยวก ั บการเร ื ยนนั ้ บ ิ ดามารดาจะไม ่ ได ้ ม ี อ ิ ทธ ิ พลต ่ อน ิ ส ิ ต  
มากเท่ าก ั บร ุ ่ นพํ ่  แต ่ จากการว ิ จ ั ยพบว ่ าค ่ าน ิ ยมการ เ ห ็ นความสฯค ้ ญของการ
ค ิ กษาฃองบิ ดามารดานั ้ นเป็ นอ ี กปั จจ ั ยหนี ๋ งช ื ่ งทฯไห้ น ิ ส ิ ตสามารถคิ กษาต่ อไนระด้ บ 
การคิ กษาทื ่ ส ู งกว ่ าบร ิ ญญาตร ี ข,นไบได้  และไนนิ ส ิ ตบางคนค ่ าน ิ ยมของบ ิ ดามารดา  
เ ป ็ นป ั จจ ั ยท ื ่ กฯหนตพฤต ิ กรรมการเล ื อกคณะไนการสอบเข ้ ามหาว ิ ทยาล ั ยของน ิ ส ิ ต  
ด้ งนั ้ นจ ี งกส่ าวได้ ว ่ า  บ ิ ดามารดาเป ็ นช ่ องทางล ื อสารทื ่ ม ี อ ิ ทธ ิ พลต ่ อความค ิ ด
ค ว า ม เ ช อ  ค่ านิ ยม ทั ศนคติ และพฤติ กรรมต่ อนิ สิ ตไนทุ กๆ เร ื ่ องเพี ยงแต่ อ ิ ทธ ิ พล  
นั ้นจะ เป ็ นอ ิ ทธ ิ พลทางตรงหร ื อทางอ ี อม และอิ ทธิ พลนั ้ นจะรุ นแรงหรื อไม่ เท่ านั ้ น

ประสบการณ์ ตรงของนิ ส ิ ตเป ็ นอ ี กช ่ องทางหนื ่ งท ึ ๋ ม ี บทบาทสฯคั ญในการ  
ถ่ ายทอด แ ละบร ั บ เ บลยนค วา มค ิ ด  ความเช ื ่ อและค ่ าน ิ ยมของนิ ส ิ ต ต ั วอย ่ างท  
สามารถแสดงให ้ เห ็ นถ ื งความสฯค ั ญของบระสบการณ์ ตรงได ้ ด ี ท ื ่ ส ุ ดค ื อ  ก า ร เ ล ื อ ก  
อาช ี พไนส่ วนของล ั กษณะองค์ กรทํ ่ จะ เข ้ าร ่ วมทฯงานกล ่ าวค ื อ  น ิ ส ิ ตเ บลยนความ
ตั ้ งไจ เ ด ิ มข อ ง ตน จ า ก ต ้ อ ง ก า ร เ ข ้ า ท ฯ ง า น ก ั บอ ง ค ์ กร ข อ ง  เอกชน มา เป ็ นต ้ องการ  
ทฯงานก ั บองค ์ กรของร ั ฐ  เนื ่ องจากนิ ส ิ ตมี โอกาสไบฝึ กงานกั บบร ึ ษั ทซึ ่ ง เป็ นองค์ กร  
ข อง เ อกชนแล ้ วพบว ่ า  ความค ิ ด เกยวก ั บองค ์ กรเอกชนมื ่ น ิ ส ิ ตมี อย ู ่ เด ิ มก ั บความจร ิ ง



1 1 3

ทํ ่ นิ สิ ตได้ พบต่ างกั นอย่ างยิ ่ ง นิสิตจึง เบล ํ ่ ' ยนความค ิ ดและต ้ องการมาทฯงานก ั บ
องค ์ กรของ ร ั ฐแทน

สิ วนลื อมวลชน เป ็ นช ่ องทางการล ื อสารมวลชนทึ ๋ ม ี หน้ าทื ่ เป ็ นเพี ยงผ ื ่ อ  
สนั บสนุ นหรื อตอกย้ ฯความคิ ด ค ว า ม เ ช อ  ค่ านิ ยมทื ่ นิ สิ ตได้ ร ั บการถ่ ายทอด บลู กฝั ง 
ผ ่ านช ่ องทางการล ื อสารระหว ่ างบ ุ คคลหล ั กค ื อ  บ ิ ดา มา รดา  และ เ ป ็ นช ่ องทา ง  
กา รล ื อสารท ํ ่ ม ี บระส ิ ทธ ิ ผลไนการแข ้ งข ่ าวสาร  ไห ้ ข ้ อม ู ลและโน ้ มน ้ าวไจไนเ ร ื ่ อง  
ต่ าง ๆ ทน ิ ส ิ ตได ้ ร ั บการบล ู กฝ ั งผ ่ านช ่ องทางการส ์ อสารระหว ่ างบ ุ คคลมาแล ้ ว
เ ช ่ นกรณ ี ท ึ ่ เห ็ นได ้ อย ่ างซ ั ด เ จนค ื อ เ ร ื ่ องของการบร ิ จาค นิ สิ ตได้ ร ั บการปลู กฝั งคุ ณ 
ธ ร ร ม ไ น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ค ว า ม เ อ อ เ ฟ ้ อ เ ผ ื ่ อ แ ผ ่  และการทฯประโยชน ์ ไห ้ ก ั บส ั งคมจาก
กา ร ล ื อสา ร ก ั บคร อบค ร ั วของ ตน และเ ก ิ ดพฤต ิ กรรมการบร ิ จาคเ ม ื ่ อได ้ ร ั บข ้ อม ู ล
ข ่ า ว ส า ร ก า ร ข อ ร ั บ บ ร ิ จ า ค ต ่ า ง ๆ  เช่ น ก า ร ขอ ร ั บบร ิ จา ค เ ง ิ น  ส ิ งของ เ คร ื ่ องไซ ้  
เฟ้ อช ่ วยเหลื อผู ้ ประสบภั ย ผ ู ้ ด ้ อยโอกาส หร ื อแม ้ แต ่ การบร ิ จาคโลห ิ ตและอว ั ยวะ  
จากล ื อโฆษณา ประชาสั มพั นธิ  ล ื อ เ ฉ พา ะ ก ิ จต ่ า ง ๆ  ผ ล ข อ ง ก า ร
ว ิ จ ั ยน ็ ้ สอดคล ้ องก ั บแนวความค ิ ดของโจเ ชฬ ที แคลบเ บอร ์  ( J o s e p h  T.
K l a p p e r  , 1 9 6 0 ) เก ื ่ ยวก ั บอ ิ ทธ ิ พลของลื อมวลชนว่ า เป็ นล ื อทํ ่ ไม ่ ม ี อ ิ ทธิ พลโดยตรง
ต ่ อการ เบลื ่ ยนแปลงทั ศนคติ  และพฤต ิ กรรมของบ ุ คคลล ื อมวลชนเป ็ นเ พ ิ ยง
แ ร ง เ ส ร ิ ม  ( r e i n f o r c e m e n t )  ทื ่สนับสใ.ณทัศนคติ รสนิ ยม ความม ี ไจ
โน ้ มเ อ ี ยงตลอดจนแนวโน ้ มด ้ านพฤต ิ กรรมของประชาชนไห ้ ม ี เ พ ิ ่ มมากขน และ  
พร ้ อมทึ ๋ จะแสดงออกมา เม ื ่ อม ี แรงล ู งไจ หร ื อ เ ม ื ่ อ ม ี โ อ ก า สเ หมา ะ สม ผล
การว ิ จ ั ยไนกรณี อ ึ ๋ นจากการค ื กษาครงนํ ้ ท ื ่ สน ั บสนุ นแนวความค ิ ดของโจ เชพ ที
แคลบเ บอร ์ เกยวก ั บอ ิ ทธ ิ พลของล ื อมวลชนทมี ต ่ อความค ิ ดของบ ุ คคลได ้ แก ่  ผ ล ก า ร  
ว ิ จ ั ยไนประเ ต ้ นของ กา ร เ ล ื อกอา ข ี พไนส ิ วนของล ั กษณะองค ์ กรท ึ ๋ จะพ ิ จา รณา เ ข ้ าร ่ วม  
กล ่ าวค ื อ นิสิ ตแพทย์ คนหนึ ่ ง ได ้ ร ั บการบล ู กฝ ั งความค ิ ดเ ก ื ่ ยวก ั บค ุ ณธรรมไนเ ร ื ่ อง  
ข อ ง ก า ร ท ฯ ป ร ะ โ ย ช น ์ ไห ้ ก ั บส ั ง ค มจ า ก ก า ร ล ื อส า ร ก ั บม า ร ดา  ทฯไห้ นิ สิ ตมี ความคิ ด 
ทื ่ จะทฯงานก ั บองค ์ กรของร ั ฐ เ ฟ ้ อจะได ้ ช ่ วยเ หล ื อผ ู ้ ป ่ วยช ึ ๋ งม ี ฐานะทางเ ศรษฐก ิ จไม ่ ด ี  
แต่ เม ื ่ อนิ ส ิ ตได้ อ ่ านหนั งล ื อชํ ่ ง เข ี ยนโดยนายแพทย์ ท่ านหนึ ่ ง ท ํ ่ ชไห ้ เห ็ นว ่ าการทฯ
ประโยชน ์ ท ื ่ จะถ ่ อไท ้ เก ิ ดประโยชน ์ ส ู งท ื ่ ส ุ ดควรจะท0าไห้ กั บผู ้ ทื ่ ขาดแคลน และ
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ก ๆล ั ง ร อ ค ว า ม ช ่ ว ย เ ห ล ื อ  นิ สิ ตจ ึ งมี ความมุ ่ งหว ั งทึ ๋ จะไบเป็ นแพทยๆน
ร รง พย า บา ล ช ุ มช นท ํ ่ ห ่ า ง ไ ก ล ค ว า มเ จ ร ิ ญ เพื ่ อจะไห้ ท0'ไตน'ให้ เป็ นบระ‘โยชนึ ไห้
มากที ๋ สุ ด สิ งทํ ่ นิ สิ ตไ$ อ่ านพบน็ ้ จ ึ งเป็ นเสมื อนแรง เสริ มทํ ่ มาสนั บสนุ นความ
คิ ดเดิ มทื ่ นิ สิ ตมี อยู ่ ให้ เต่ นชั ดฃํ ้ นเท่ านั ้ น

ล ื อสา ร ททฯกา ร ถ ่ า ยทอด บลู กฝั ง แ ล ะ ใ ห ้ กา ร เ ร ี ย น ร ู ้ ค ว า ม เ ช ํ ่ อ  ความคิ ด และ  
ค่ าน ิ ยมต ่ างๆ ให้ ก ั บนิ ส ิ ตจ ุ ฬาลงกรณ์ มหาว ิ ทยาล ั ยสามารถอ?เบรายไห้ ว ่ า  กา ร
พ ั ฒนา จ ิ ตใ จของเ ยา วชนของชาต ิ ควรจะทฯการพ ั ฒนาต ั ้ งแต ่ ว ั ย เ ด ิ ก  ร ด ย ก า ร ถ ่ า ย  
ทอดผ ่ านช ่ องทางการส ี ่ !อสารระหว ่ างบ ุ คคลค ื อ บ ิ ดามารดา  ล ั งคมแวดลั อม
เพื ่ อน รุ่นพ่ื แ ล ะ ร ร ง  เ ร ี ยนทงทา งตรงค ื อ  การสอน]Aเดคุย และทางอ ้ อมค ื อ เป็ น 
แบบอย ่ าง ใ ห ้ เ ยา วชนไห ้ เ ห ็ นไ ห ้ เ ร ี ยนร ู ้ และ เ ล ี ยนแบบพฤต ิ กรรม ช ี มซ้ บเอา
ความคิ ด ควา มเ ช ื ่ อ  ค่ านิ ยม ทัศนคติ แ ล ะ ร ั บ เ อ า ม า เ ป ็ น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร
ดฯเนิ นชี ว ิ ตต่ อไบ และผ ู ้ ว ิ จ ั ย เช ื อว ่ าการล ั งคมบระก ิ ตท ี จะ
ป ็ ค ื อกา ร ล ั งค มปร ะ ก ิ ตร ดยทา ง อ ้ อมผ ่ า นช ่ อง ทา ง กา ร ล ื อสา ร ระ หว ่ าง  
ใ นขณะ เ ด ี ย ว ก ั นจ ะ ต ้ อง ใ ช ้ ช ่ อง ท า ง ก า ร ล ื อส า ร มว ล ช น ใ ห ้ เ ป ็ นบร ะ ร ย  
เ ป ็ นแ ร ง เ สร ิ มคอ ย ตอ ก ย ้ ฯ  ให้ ฃ้อบุล คอยกระ
ความเ ช ื ่ อ  ค่ านิ ยม ให ้ เ ยา วชนไห ้ เ ห ็ นควา มสฯค ั ญของควา ม
จ ิ ตใ จควบค ่ ไบก ั บความเ จร ิ ญทางห ้ านว ั ตถ ุ  ฃ ึ ่ ง เ ยาวชนไห ้ ร ั บกา
ช ่ องทางกา รล ื อสารระหว ่ างบ ุ คคลม ี ความม ั ่ นคงมากฃ ํ ้ น  แต่ อย่ า
ว า ง แ ผ น ใ ช ้ ก า ร ล ื อ ส า ร เ พ ื ่ อผ ล ใ น ก า ร พ ั ฒน า ค ว า ม เ จ ร ิ ญท า ง ด ้ า น จ ิ ต ใ  
น้ัน ส ิ งท ึ ่ จะต ้ องคำน ึ งถ ึ ง ใ นเ ยาวชนกล ุ ่ ม เ ป ้ าหมายค ื อ  ปั จจ ั ยต ่ างๆ  
ต ั วอ ย ่ า ง เ ช ่ น  ป ั จจ ั ยทา ง เ ศรษฐก ิ จ  ปั จจ ั ยทางล ั งคมเป็ นต้ น

ไห้ ผลมากทสุ ด 
บุ คคล และ  
ชนึ คือ
ตุ ้ นให้ ความคิ ด 
เจร ิ ญทางด ้ าน  
รถ ่ ายทอดผ ่ าน  
ง ไ ร ก ็ ต า ม ก า ร  
จ ข อ ง เ ย า ว ช น  

บระกอบห้ วย

ช ้ อเ สนอแนะ

จา กผลการว ิ จ ั ยทพบว ่ า  นิ สิ ตจุ ฬาลงกรณ์ มหาวิ ทยาลั ยมี ว ั ฒนธรรม
ทางจ ิ ตรจอย ู ่ ในเกณฑ์ ต ี  ใ นเ ร ื ่ อง ของค ุ ณธรรมเ ก ี ่ ยวก ั บควา ม เ ออ เฟื อเผื ่ อแผ่
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และการเห็นเ๙เประ‘โยชน่ลัวนรวม และมีความคิดและความเช๋ึอว่าว่าจิตไจเห็น 
สิงสฯคัญ ไนขณะเดียวกันก็เห็นว่าวัตถุเห็นสิงจฯเห็น ดังน้ันผู้วิจัยจึงขอเสนอ
ข้อเสนอแนะไว้ สำหรับผู้ท่ีสนไจจะทำการดีกษาวิจัยเก่ํยวกับการอ่ือสารกับ
วัฒนธรรมทางจิตไจไนอนาคต ไดยแยกเห็นเร่ือง  ๆ ดังน้ั

1 .  สำหร ั บการว ิ จ ั ยไนครงต ่ อ  ๆ ไ บ น ่ า จ ะ เ บล ย นไ บทำ ก า ร ด ี กษา ก ั บ  
กล ุ ่ มบระชากรอ ื ่ น ๆ เช่ น

เยาวชนระด ั บอ ุ ดมด ี กษาไนสถาบ ั นการด ี กษาอ ื ่ นทงที ่ เห ็ นของ
ร ั ฐ บ า ล แ ล ะ เ อ ก ช น

- หรืออาจจะทำการดีกษาวัฒนธรรมทางจิตไจไนเร่ืองต่าง  ๆ
ท่ีงานวิจัยฉบับน้ัได้ทำการดีกษาแล้วระหว่างเยาวชนระดับอุดมดีกษาของรัฐบาล 
และ เ อกชน

-  หร ื อด ี กษาว ั ยร ุ ่ นตอนดั นและตอนกลางที ่ กำล ั งด ี กษาอย ู ่ ไนระดั บ
มั ธยมดี กษาตอนดั น แ ล ะ ม ั ธย ม ด ี กษา ตอ นปล า ย ไ นใ ร ง เ ร ี ยนต ่ า ง  ๆ ทงที ่
ล ั งก ั ดกรมสา ม ั ญด ี กษา และกรมกา รด ี กษา เ อกชน

ช ื ่ งอาจจะทำไห ้ พบข ้ อy ลที ่ แตกต ่ างออกไบจากงานว ิ จ ั ยฉบั บนั ้  และได ้  
ท ร า บ ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ไ จ ข อ ง เ ย า ว ช น ไ ท ย จ า ก ห ล า ย  ๆ กลุ ่ม เพื ่ อจะได ้ นำ
มา หา ข ้ อ ส ร ุ บว ่ า ค ว ร จ ะ ท ำ ก า ร ล ั ง  เสร ิ มหรื อบร ั บเบอื ่ ยน แก ้ ไขว ั ฒนธรรมทาง
จ ิ ตไจของ เ ย า ว ช น ไ ท ย ไ น เ ร ื ่ อ ง ไ ด บ ้ า ง  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ไ ช ้ ช ่ อ ง ท า ง ก า ร ส ื อ ส า ร
ท ี ่ เ หมาะสมไนการล ั งคมบระก ิ ตว ั ฒนธรรมทางจ ิ ตไจน ั ้ นไห ้ ก ั บเ ยาวชนได ้ อย ่ างม ี  
บระสิ ทธิ ผล

2 .  ผ ู ้ ว ิ จ ั ยค ิ ดว ่ าไนการว ิ จ ั ยคร ั ้ งต ่ อไบน่ าจะทำการด ี กษาค ุ ณธรรมไน
ข้ออื ่น ๆ นอ ก เ ห น ื อ จ า ก ค ว า ม เ อ อ เ พ ื ่ อ เ ผ ื ่ อ แ ผ ่  และการ เ ห ็ นแต ่ บระไยชน ่ ส ํ วน  
รวมด ้ วย เ ช ่ น ความชื ่ อลั ตย ความกดั ญถู )กตเวที ฯ

3 .  จ า ก ก า ร ด ี ก ษ า ไ ด ย ก า ร ว ิ จ ั ย  เชิ งคุ ณภาพแล้ ว ก้ อนที ่ จะนำผล
การว ิ จ ั ยมา  เ ห ็ น แ น ว ท า ง ไ น ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร ไ ซ ้ กา ร ส ์ อส า ร เ พ ื ่ อก า ร พ ั ฒน า จ ิ ตไ จ ขอ ง  
เ ย า ว ช น น ่ า จ ะ ท ำ ก า ร ว ิ จ ั ย ต ่ อ  ด ้ วยการว ิ จ ั ย เ ช ิ งบร ิ มาณ ( Q u a n t i t a t i v e

และนำผลการว ิ จ ั ยที ่ ได ้ น ั ้ นมา เ ปร ี ยบเ ท ี ยบหา ค วา มแตกต ่ าง  หาR e s e r c h )
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ควา มเ หม ื อน เพื ่ อให้ ได้ ข้ อสรุ ปว่ า ควรจะทฯการรณรงค ์  ส ง เ ส ร ิ ม  บรั บปรุ ง 
แ ก ้ ไ ข ว ั ฒ น ธ ร ร ม ท า ง จ ิ ต ใ จ ใ น เ ร อ ง ใ ด ใ ห ้ ก ั บ เ ย า ว ช น ' โ ด ย ใ ช ้ ส ื อ บ ร ะ เ ภ ท ใ ด  แก้ ว
จ ึ งนฯผลสร ุ บท ี ่ ได ้ น ั ้ นมาวางแผนพั ฒนาจ ิ ตใจเยาวชนไทย เหตุ ทํ ่ ผู ้ ว ิ จั ยเสนอเช่ นนั ้  
เ ร ่ องจากการว ิ จ ั ยเ ช ิ งค ุ ณภาพนั ้ นเ ป ็ นการว ิ จ ั ยท ื ่ เ หมาะก ั บเ ร ื ่ องท ื ่ ย ั งไม ่ เฝ ็ นท ื ่ ทราบ  
แน่ชัด ทฯการว ิ จ ั ยเพื ่ อนฯมาตั ้ งสมมติ ฐาน ส ์ วนการว ิ จ ั ยเช ิ งปร ิ มาณนั ้ นเป ็ นงาน  
วิ จ ั ยทึ ๋ จะต้ องนฯสมมติ ฐานทื ่ ได ้ นั ้ นมาทฯการทดสอบ เพื ่ อให้ ได ้ ผลการว ิ จ ั ยทํ ่ ใกก ้
เค ี ยง หร ื อเป ็ นความจร ิ งมากทื ่ ส ุ ด
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