
การวิจัยคร้ังน้ีได้แยกการศึกษาออกเป็น 2 ส่วนหลักๆ  คือ ส่วนนรกสำรวจประเมนและวิเคราะห์การใช้ 
พลังงานในอาคารกรณีคืกษ  ๆ ส่วนพลังศึกษาแนวทางท่ีเหมาะลมในเซิงเทคนิคและในเซิงเศรษฐศาสตร์ ในการ 
ปรับปรุงอาคารกรณีศึกษาเพ่ือการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ จากการศึกษาสามารทสรุปผลได้ด้งน้ี

6.1. การประเมนแระวิเคราะห์อาคารกรณีสิกษา
6.1.1 ป ัญ ห าของอาคารกรณีสิก»า

อาคารกรณีศึกษามีปัญหาท่ีด้องแก้ใขเพ่ือให้ผ่านมาตรฐานด้านการอนุรักษ์พลังงาน ด้งน้ี
1. ค่าการก่ายเทความร้อนรวมผ่านผนังอาคาร มีค่า 67.66 วัตต7ตร.ม. ซ่ึงมากกว่าเกณฑ์ 

มาตรฐานควบคุมอาคารท่ีกำหนดให้อาคารเก่าต้องมีค่าการก่ายเทความร้อนรวมผ่าน 
ผนังอาคารไม่เกิน 55 วัตต7ตร.เมตร

2. ค่าการก่ายเทความร้อนรวมผ่านหลังคาอาคาร มีค่า 43.56 วัตต7ดร.ม. ซ่ึงมากกว่า 
เกณฑ์มาตรฐานควบคุมอาคารท่ีกำหนดให้อาคารเก่าต้องมีค่าการก่ายเทความร้อนรวม 
ผ่านหลังคาอาคารไม่เกิน 25 วัตต7ตร.เมตร

6.1.2 องค์ประกอบของอาคารทีต้องปรับปรุง
จากการประณีนและวิเคราะห์ช้อคืช้อเสืยท่ีรวบรวมได้ท้ังหมดพบว่า การใช้พลังงานใน

อาคารกรณีศึกษาน้ี มีปัญหาการใช้พลังงานท่ีไม่เหมาะสมมาจากระบบปรับอากาศในอาคาร โดยการท่ีจะปรับ 
ปรุงการใช้พลังงานในระบบปรับอากาศให้มีความเหมาะสมน้ันต้องพิจารณาไปท่ีการปรับลดภาระปรับเย็นใน 
อาคาร (cooling load) มีองค์ประกอบของอาคารท่ีต้องนำมาปรับปรุงด้งน้ี

1. ลดภาระปรับเย็นจากการก่ายเทความร้อนผ่านผนังทึบของอาคาร
2. ลดภาระปรับเย็นจากการก่ายเทความร้อนผ่านหลังคาคอนกรัตของอาคาร
3. ลดภาระปรับเย็นจากการนำความร้อนและการแผ่รังสีดวงอาทิตย์ผ่านกระจกของอาคาร
4. ลดภาระปรับเย็นจากการพาความร้อนเช้าส่อาคารเน่ืองจากการร้ัว์ไหลของอากาศ

6.2 แนวทางการปรับปรุงอาคารกรณีสิกษา
6.2.1 วิธีการปรับปรุงอาคารกรณีสิกษา

นำองค์ประกอบของอาคารท่ีต้องปรับปรุปันแต่ละส่วVเมาพิจารณาหาวิธีการปรับปรุงอาคาร 
กรณีศึกษาท่ีเหมาะลมได้ 6 วิธี ด้งน้ี

1. วิธีต้ดต้ังฉนวนกันความร้อนท่ีผนังทึบของอาคาร
2. วิธีติดต้ังฉนวนกันความร้อนในส่วนหลังคาคอนกรัต
3. วิธีการเปล่ียนกระจกหน้าต่างของอาคาร
4. วิธีการเปล่ียนกระจกในส่วนผนังโปร่งแลงของอาคาร
5. วิธีการติดต้ังแผงกันแดดภายนอกอาคาร
6. วิธีปรับลดการร้ัวไหลของอากาศ

บ ท ส ร ุป แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ
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6.2.2 แผนการปรับปรุงอาคารกรณีสิกฬา
น่าวิธีการปรับปรุงอาคารท่ีเหมาะสมในแต่ละวิธีท่ีพิจารณาเลือกไว้ มาพิจารณาร่วมกันตาม 

แนวทางปรับปรุงอาคารท่ีกำหนดไว้และสรุปเป็นแผนการปรับปรุงได้ 3 แผนท่ีเหมาะสมตามแนวทางต่าง  ๆด้งน 
แผนการปรับปรุงอาคารแผนที่ 1 : งบประมาณท่ีลงทุนประมาณ 448,660 บาท
แนวทางการปรับปรุง : ปรับปรุงอาคารให้ผ่านเกณท์มาตรฐานควบคุมอาคารด้านการอนุรักษ์พลังงานโดยมี 

งบประมาณในการลงทุนน้อยท่ีสุด
วิธีการปรับปรุง :
1 . ติดตังฉนวนกันความร้อนในส่วนผนังทึบ โดยใช้ฉนวนใยแก้วความหนาแน่น 16กก./ลบ.ม. หนา1นิว
2. ติดต้ังฉนวนกันความร้อนในส่วนหลังคาคอนกรัต โดยใช้ฉนวนใยแก้วความหนาแน่น16 กก./ลบ.ม หนา 1 น้ิว
3. เปล่ียนกระจกหน้าต่างของอาคารโดยใช้กระจกสีชาดำ หนา 6 มม.
ผอการปรับปรุง :
1. ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมผ่านผนังอาคารอยู่ท่ี 52.34วัตต์/ตร.ม
2. ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมผ่านหลังคาอาคารชยู่ท่ี 9.97วัตด?ตร.ม
3 . ลดพลังงานไฟฟ้ารวมรายปีได้ 9.54% คิดเปินค่าไฟฟ้ารายปีท่ีลดลงไป 126,768 บาท
4. ระยะเวลาคืนทุนภายใน 4.1 ปี
5. มูลค่าสะสมอาคารใน 20 ปี อยู่ท่ี 15,610,057 บาท ประหย้ดค่าใช้จ่าย ไป 6.86 % หรือคิดเปินเงินท่ีประหยัด 

ได้ 1,149,881 บาท เม่ือเทียบกับอาคารกรณีศึกษา

แผนการปรับปรุงอาคาร แผบท่ี 2 : งบประมาณท่ีลงทุนประมาณ 728,733 บาท 
แนวทางการปรับปรุง : ปรับปรุงอาคารให้มความคุ้มค่าทางเศรษฐศาลตรั
วิธีการปรับปรุง :

“  V  ;  ^1 . ติดตังฉนวนกันความร้อนในส่วนผนังทึบ โดยใช้ฉนวนใยแก้วความหนาแน่น 16กก./ลบ.มหนา 2 นิว
2. ติดต้ังฉนวนกันความร้อนในส่วนหลังคาคอนกรัต โดยใช้ฉนวนใยแก้วความหนาแน่น 16 กก./ลบ.ม หนา 2 น้ิว
3. เปล่ียนกระจกหน้าต่างของอาคารโดยใช้กระจกสะท้อนแสงสิเหลือง 
ผอการปรับปรุง:
1. ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมผ่านผนังอาคารท่ี 39.75 วัตต?ตร.ม.
2. ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมผ่านหลังคาอาคารท่ี 7.94 วัตต?ตร.ม.
3. ลดพลังงานไฟฟ้ารวมรายปีได้ 12.91 % หรือคิดเป็นค่าไฟฟ้ารายปิท่ีลดลงไป 171,530บาท
4. ระยะเวลาคืนทุนภายใน 5.03ปี
ร-มูลค่าละลมอาคารใน 20 ปีอยู่ท่ี 15,325,688 บาท ประหยัดค่าใช้จ่ายไป 8.56% หรือคิดเป็นเงินท่ีประหยัดไป 

ได1้,434,250 บาทเม่ือเทียบกับอาคารกรณีศึกษา

แผนการปรันปรุงอาคาร แผนท่ี 3: งบประมาณการลงทุน 887,769 บาท 
แนวทางการปรับปรุง : ปรับปรุงอาคารเพ่ีอลดการใช้พลังงานในอาคารลงมากท่ีสุด 
วิธีการปรับปรุง :

V1 .ติดตังฉนวนกันความร้อนในส่วนผนังทึบอาคาร โดยใช้ฉนวนใยแก้วความหนาแน่น 24 กก./ลบ.ม. หนา 2 น่ว
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2. ตดต้ังฉนวนกันความร้อนในส่วนหลังคาคอนกรีตโดยใช้ฉนวนใยแก้ว ความหนาแน่น 24 กก./ลบ.ม หนา 2 น้ิว
3. การเปล่ียนกระจกหน้าต่างของอาคารโดยไซ้กระจกสะท้อนแสงสีเงิน 
ผ«การปรับปรุง :
1. ค่าการก่ายเทความร้อนรวมผ่านผน้งอาคารท่ี38.61 วัตต์/ตร.ม.
2. ค่าการก่ายเทความร้อนรวมผ่านหลังคาท่ี 7.72 วัตต์/ตร.ม.
3. ลดพลังงานใฟฟ้ารวมรายปีได้ 13.18%หรอคิดเป็นค่า'ใฟฟ้ารายปีท่ีลดสง 175,136 บาท
4. ระยะเวลาคืนทุนภายใน 6.16ปี
ร-มูลค่าสะสมอาคารใน 20 ปี อยู่ท่ี 15,439,232 บาท ประหยัดค่าใช้จ่ายไป 7.88 % หรือ คืดเปีนเงินท่ี 

ประหยัดได้ 1,320,706บาท เม่ือเทียบกับอาคารกรณีศึกษา

6.3 «รุปประเด็นนระปัญหาทีสำคัญจากการวิคัร
จากการศึกษาและวลัยในคร้ังน้ิ สามารถลรปประเด็นและปัญหาทางด้านการใช้พลังงานใน 

อาคารออกมาได้ดังรายละเอียด ต่อไปน้ิ
1. การก่ายเทความร้อนผ ่านเปล ือกอาคาร จากการศ ึกษาพบว่าอาคารกรณ ีศ ึกษาม ิแหล ่ง 

ที่มาความร้อนหลักๆมา'จากการก ่ายเทความร้อนผ ่านเปล ือกอาคาร ต ั้งจากทางผน ังก ่ออ ีฐฉาบย ู่น  หล ังคา 

คอนกรีต และผนังกระจก ความร้อนท ี่เช ้ามาในอาคารเป ็นสาเหต ุสำค ัญท ี่ทำให ้เก ิดการใช ้พล ังงานในระบบ  

ปร้บอากาศไปอย ่างล ิ้นเปล ือง ซ ึ่งอาคารส ่วนใหญ ่ท ี่ม ิล ักษณะใกล ้เค ืยงก ับอาคารกรณ ีศ ึกษาและต ั้งอย ู่ในพ ื้นท ี ่

เขตร้อนอย่างประเทคไทยโดยเฉพาะบรีเวณที่ม ิแสงแดดลัดอย่าง จ.พ ิษญโลก น ั้น โดยมากน ักจะม ิแหล ่งท ี่มา  

ความร้อนจากทางเปล ือกอาคารเป ็นหล ักเช ่นก ัน ด ังน ั้นการออกแบบอาคารในอนาคตจงควรให ้ความสำคัญ  

กับการเล ือกใช ้ว ัสด ุท ี่จะนำมาใช้เป ็นเปล ือกอาคารด ้วย สำหร้ปเปลือกอาคารส่วนที,เป ็นผน ังหรือหลังคาท ีบ  

ควรจะเล ือกใช ้ว ัสด ุท ี่ม ิค ุณลมบ ้ตในความเป ็นฉนวนหรือต ้องเพ ื้มช ั้นว ัสด ุท ี่เป ็นฉนวนเช ้าไปเสรีมในส ่วนเปล ือก  

อาคารนั้นๆ ส่วนเปลือกอาคารท ี่เป ็นกระจกควรระวังไม ่ให ้ถ ูกแลงแดดโดยตรงหรือควรเล ือกใช ้กระจกที่ม ิค ุณ  

ลมบ ้ต ิพ ิเศษในการต ้านทานความร้อน

2. ระดับสภาวะน่าสบายทางอุณหภูมิในอาคาร จากการศึกษาพบว่าอาคารกรณีศึกษามิ
สภาพอากาศภายในอาคารท่ีไม่อยู่ในระดับสภาวะน่าสบาย โดยมิลาเหตุหลักมาจากค่าอุณหภูมิการแผ่รังสีเฉล่ีย 
ท่ีสูงมาก จากการสำรวจพบว่าอุณหภูมิของผัวผนังด้านนอกท่ีถูกแลงแดดเติมท่ี มิอุณหภูมิสูง โดยเฉพาะผนัง 
กระจกจะมิอุณหภูมิท่ีสูงมาก ซ่ึงเป็นสาเหตุท่ีทำให้อุณหภูมิการแผ่รังสีเฉล่ียสูงตามไปด้วย ดังน้ันการออกแบบ 
อาคารในอนาคตจึงควรคำนํงถงการป๋องกันไม่ให้แลงแดดมาถูกผนังอาคารได้โดยตรง โดยเฉพาะผนังกระจก
ควรจะออกแบบให้มิอุปกรณีกันแดดภายนอกหรือปลูกต้นไม้ขนาดใหญ่เพ้ือเป็นร่มเงาให้กับผนังอาคาร จะช่วย 
ลดค่าอุณหภูมิการแผ่รังสีเฉล่ียลงและเป็นวธิท่ีจะช่วยให้สภาพอากาศในอาคารอยู่ในระดับสภาวะน่าสบายได้

3. อุปกรณีป๋องกันแสงแดดนอกอาคาร อาคารกรณีศึกษามิอุปกรณีกันแดดเป็นลักษณะ 
แผงกันแดด วางแนวนอนย่ืนออกไป 1.50 ม. จากการสำรวจพบว่าแผงกันแดดน้ิไม่มิประสีทธิภาพเพียงพอท่ีจะ 
ป๋องกันแสงแดดได้ แลงแดดสามารถส่องผ่านหน้าต่างเช้าไปในอาคารได้ลืกมาก ดังน้ันการออกแบบในอนาคต 
จึงควรให้ความสำคัญกับการออกแบบแผงกันแดดภายนอกอาคารด้วย โดยศึกษา ทีศทาง ตำแหน่งและแนวการ 
โคจรของดวงอาทิตย์ ในช่วงเวลาต่าง ใๆนรอบปี จากแผง4ภูมิดวงอาทิตย์(รนก chart) ซ่ึงจะสามารถบอกทิศทาง 
และมูมของแดดท่ีมากระทำกับอาคารได้ ทำให้เราออกแบบแผงกันแดดได้อย่างถูกต้องและเหมาะลม
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4. ตำแหน่งและทิศทางการจัดวางแนวอาคาร อาคารกรณีศึกษามีตำแหน่งและทิศทาง
การจัดวางแนวอาคารท่ีไม่สอดคล้องกับแนวทางโคจรของดวงอาทิตย์ ตัวอาคารเป็นรูปล่ีเหล่ียมผืนผ้าวางแนว 
ตามยาวในลักษณะท่ีขวางกับตะวัน โดยหันด้านหน้าและด้านหลัง(ซ่ึงเป็นด้านยาวของอาคาร)ไปทางด้านทิศ
ตะวันตกเฉียงเหนือและทิศตะวันออกเฉียงใต้ จึงทำให้พ้ืนท่ีผนังส่วนใหญ่ของอาคารถูกแสงแดดในร!วงเช้าและ 
บ่ายอย่างเต็มท่ี ลาเหตุท่ีมีการจัดวางตำแหน่งอาคารในลักษณะน้ีน่าจะมาจากผู้ออกแบบให้ความสำค้ญกับการ 
จัดวางอาคารให้มีความสัมพันธ์กับแนวแกนและกลุ่มอาคารใกล้คืยงมากกว่าท่ีจะคำนืงกึงความสัมพันธ์กับ 
ตำแหน่งและทิศทางของดวงอาทิตย์ ผู้วิจัยได้ทดลองศึกษาเพ้ืมเติมโดยการจำลองสภาพอาคารในโปรแกรม
DOE 2.1 D ปร้ปตำแหน่งและทิศทางการจัดวางอาคารจากเติม ให้หันด้านยาวของอาคารเช้าหาแนวทิศเหนือใต้ 
วางอาคารตามแนวยาวในลักษณะตามตะวัน(อาคารจะมีพ้ืนท่ีรับแสงแดดน้อยลง) โดยหมูนอาคารจากเติมไป
เพียง 30 องศา พบว่า ภาระการปรับเย็นในอาคารลดลงไปจากเติมประมาณ 5% หรือติดเป็นค่าพลังงานไฟฟ้า 
ในระบบปรบอากาศท่ีลดลงไปประมาณปิละ 20,000 บาท ตังน้ันการออกแบบจัดวางตำแหน่งอาคารในอนาคต 
นอกจากจะคำนืงกึงความสวยงาม ความสัมพันธ์กับแนวแกนและอาคารใกล้เติยงแล้ว ควรจะต้องพิจารณากึง 
ความสัมพันธ์และสอดคล้องกับทิศทางของธรรมชาติด้วย

5. การออกแบบขนาดของเคร่ืองปรับอากาศ อาคารกรณีศึกษามีระบบปรับอากาศใน
อาคารระบบหลักเป็น ระบบ Central System ชนืดระบายความร้อนด้วยอากาศ มีขนาดการใช้งานเต็ม 
ประสิทธิภาพท่ี 280 ตัน จากการศึกษาและประมวลผลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ พบว่า เคร่ืองปรับอากาศใน 
อาคารน้ี มีขนาดเคร่ืองใหญ่มากเกินความจำเป็นไปกึง 20 % จึงสามารถใช้เคร่ืองปรับอากาศท่ีมีขนาดเล็กลงอถู่ 
ท่ีประมาณ 220 ตันก็เพิยงพอท่ีจะรองรับภาระการปรับเย็นในอาคารน้ีได้ ซ่ึงจะช้วยลดค่าใช้จ่ายในระบบปรับ 
อากาศลงได้ฉีกมาก ตังน้ันการชอกแบบอาคารในอนาคตผู้ออกแบบจึงควรคำนวณและประเมินภาระการปรับ
เย็นในอาคารให้ละเฉียดและเลอกใช้เคร่ืองปรับอากาศท่ีมีขนาดเหมาะสมกับภาระปรับเย็นท่ีเกิดข้ึนจริง ไม่ควร 
ออกแบบโดยเผ่ือขนาดของเคร่ืองให้ใหญ่มากเกินไป เพราะจะทำให้ล้ินเปลืองค่าใช้จ่ายมากข้ึนโดยไม่จำเป็น

6. แนวทางการปรับปรูงอาคารเพ่ือลดการใช้พลังงานลงมากท่ีสุดอาจจะไม่ใช้แนวทางปรัป 
ปรูงอาคารท่ีเหมาะลมและติท่ีสุดเสมอไป จากการศึกษาแนวทางการปรับปรูงอาคารกรณีศึกษาน้ีพบว่าแนวทาง 
ท่ีลดการใช้พลังงานลงมากท่ีสุดน้ันต้องใช้เงินลงทุนเป็นจำนวนมากด้วย เม่ือพิจารณาจากระยะเวลาคืนทุน และ 
มูลค่าละลมอาคาร พบว่าไม่มีความเหมาะลมและคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ ฉีกท้ังเม่ือพิจารณาคุณสมบ้ติของ 
วัสดุบางชนิดท่ีมีความลามารถในการต้านทานความร้อนท่ีดี กํอาจจะมีข้อบกพร่องทางด้านอ่ืนได้ เช้น จากการ 
วิจัยพบว่ากระจกท่ีนำมาใช้เปล่ียนกับกระจกหน้าต่างเติม ท่ีสามารถลดการใช้พลังงานในอาคารลงมากท่ีลุดคือ 
กระจกสะท้อนแสงสิเงิน มีค่า SC ท่ีดีมากคือ 0.21 แต่มีค่าการส่องผ่านแลงท่ีต่ํามากคือ 8% จึงทำให้แสงธรรม 
ชาติเช้ามาในอาคารได้น้อยมาก ถ้าพิจารณาเร่ืองการนำแลงธรรมชาติเช้ามาใช้ร่วมด้วย ก็จะพบว่าวิธิน้ีไม่ใช้วิธิท่ี 
เหมาะสมท่ีลุดในการปรับปรูงอาคาร

6.4. ข้อเฟินอแนะ
6.4.1 ข้อเฟินอแบะสัาทรับเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัธต่อไป

1. โปรแกรม DOE 2.1 D ท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี อาศัยข้อมูลสภาพอากาศของกรุงเทพ 
ในปี 1985 มาเป็นฐานข้อมูลในการทำงานของโปรแกรม จึงทำให้มีความคลาดเคล่ือนในการคำนวณและ 
ประมวลผล เน่ืองจากผู้วิจัยไม่ลามารถหาข้อมูล TRY (test reference year) และ TMY ( typical



117

meteorological year) ท่ีเป็นของ จ. พิษเนุโลก มาใช้งานได้และจากการศึกษาย้งไฝสามารณข้าไปทำการเขียน 
ข้อมูลเพ่ีอนำไปใช้งานในโปรแกรมตรงส่วนน้ีได้ จึงควรมิการศึกษาวิจัยและรวบรวมข้อมูลสำหรับทำข้อมูล
สภาพอากาศในภูมิภาคต่าง  ๆท่ัวประเทศเพ่ีอนำไปใช้งานต่อไป

2. การปรับปรุงอาคารเพ ี่อลดการใช้พล ังงาน ด ้วยว ิธ ีการปรับพ ื้นท ี่ทางเด ินภายในอาคารให ้ม  ิ

อุณหภูม ิลดด ํ่าลงจนใกล ้เค ียงก ้บอ ุณหภ ูม ิภายในห ้องปร ับอากาศน ั้น แม ้ว ่าในงานวิล ัยคร ั้งน ั้จะไม ่ได ้นำมาร่วม

พ ิจารณาเป ็นแนวทางในการปรับปร ุงอาคารเพราะข ้อจำก ัดในเรื่องความไม ่แน ่นอนของพฤต ิกรรมผ ู้ใช ้งานอาคาร 

จนไม ่ลามารถคาดการได ้ภ ูกด ้อง แต ่จากการทดลองนำมาจำลองสภาพน ั้น พบว่า ลามารถลดการใช ้พล ังงานลง 

ไปได ้พอสมควรเม ื่อเท ํยบก ับงบประมาณลงท ุนท ี่ไม ่มากน ัก จ ึงน ับว ่าเป ็นว ิธ ีท ี่นำสนใจนำไป ศ ึกษาวิล ัยเพ ิ่มเต ิม  

เพ ี่อพ ิจารณาหาวิธ ีคาดการพฤต ิกรรมการใช ้งานของบ ุคลากรในอาคารท ี่แน ่นอนและเท ี่ยงตรงมากกว่าน ั้ หรือ

ศ ึกษาว ิจ ัยเพ ี่อพ ิจารณาต ัวแปรอ ื่น  ๆท ี่น ่าจะม ิผลต ่อการปรับลดพลังงานในส่วนน ี้ต ่อไป

3. การปรับปรุงอาคารด้วยวิธีติดต้ังแผงกันแดดภายนอกอาคารน้ัน จากการวิลัยในคร้ังน้ัแม้จะ 
พบว่าลดค่าพลังงานในระบบปรับอากาศลงไปได้ไม่มากนัก เม่ือเทียบกับงบประมาณท่ีต้องลงทุนค่อนข้างมาก 
แต่ในการวิลัยคร้ังน้ีเป็นการพิจารณาในด้านนำแผงกันแดดมาปัองกันแสงแดดแต่เพิยงอย่างเคียว ถ้ามิการ
พิจารณาอีกด้านโดยศึกษาเร่ืองการนำแลงธรรมชาติเข้ามาใช้ร่วมด้วย ด้วยวิธีการใช้ห้ิงนำแลง ( light shelf)
ท่ีสามารถเป็นท่ังแผงกันแลงแดดโดยตรงและเป็นแผงท่ีสะท้อนแลงกระจาย ( diffuse light) เข้ามาใช้งานร่วมกับ 
แสงประดิษฐ์ซ่ึงจะช่วยลดการใช้พลังงานในระบบแสงสว่างลงได้ ซ่ึงนับว่าเป็นวิธีท่ีนับว่าน่าสนใจในการศึกษา 
วิจัยเพ่ิมเติมต่อไป

6.4.2 ช้ฉเ«บอนนะฟ้าหรับหบ่วชงานเจ้าชองอาคารกรณีสิกษา
1. พื้นที่ใช้งานของอาคารกรณีศึกษาที่ชั้น 6 และชั้น 7 ซึ่งเป็นห้องเขียนแบบและห้องปฎบ้ต  ิ

การสำหรับนิสิตนั้น เป็นห้องที่ไม่มิการปรับอากาศด้วยเครื่องปรับอากาศ จากการสำรวจพบว่าภายในห้องช่วง 
เลาทำงานตอนกลางวัน มิอุณหภูมิที่สูงมาก อยู่นอกเขตสภาวะน่าสบายออกไปมากจนกระทั่งการจะปรับลด 
อุณหภูมิลงด้วยวิธีการทาง Passive System ทำได้ยากมาก การแกไขที่ได้ผลที่ลุดจึงจำเป็นต้องใช้วิธีการทาง 
Active System คีอ การใช้เครื่องปรับอากาศ ในอนาคตทางอาคารควรพิจารณาติดตั้งเครื่องปรับอากาศขนาด 
เล็ก พร้อมทั่งติดตั้งฉนวนกันความร้อนที่ผนัง เปลี่ยนชนิดกระจกหน้าต่างให้กันความร้อนได้คีชั้น หรือ การติดตั้ง 
แผงกันแดดภายนอกเพิ่มเติมกํจะช่วยให้นิสิตหรืออาจารย์ที่ต้องใช้งานในห้องนั้น ๆ มิประสิทธีภาพในการทำงาน 
ที่คีมากชั้นต่อ1ไป

2. เน่ืองจากอาคารกรณีศึกษาน้ี มิมิเตอร์วัดค่าพลังงานไฟฟ้าจากระบบไฟฟ้าแสงสว่างเพียง
มิเตอร์เคียวเท่าน้ัน ทำไห้ไม่สามารถตรวจลอบค่าปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้ารวมท่ีแท้จริงได้ การตรวจสอบ
พฤติกรรมการใช้พลังงานในอาคารจึงทำได้ลำบาก ตังน้ันก่อนท่ีทางอาคารจะได้ทำการพิจารณาปรับปรุงอาคาร 
ด้วยวิธีการใด  ๆ ก็ตาม ควรจะได้มิการติดต้ังมิเตอร์วัดค่าพลังงานไฟฟ้ารวม หรือมิเตอร์วัดค่าพลังงานไฟฟ้าใน 
ระบบปรับอากาศเพ่ิมเติมเลียก่อน เพ่ีอท่ีจะได้สามารถตรวจสอบ การใช้พลังงานได้อย่างถูกต้องแม่นยำและ 
ลามารถติดตามผลหลังจากการปรับปรุงอาคารแล้วได้อย่างลม่ําเสมอต่อไป
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