
บทท่ี 1 บทนำ

ที่มาและความสำคัญของปัญหา

"การเริ่มอาชีพนักสื่อสารมวลใ!นอสระไม่ใซ่เรี่องง่าย แม้แต่ผู้ที่มืประสบการณ์’ม ีรายชื่อลูกค้า 
หรือคุ้นเคยกับผู้ที่ต ้องติดต่อเพื่อขายงานแล้ว ยังไม่เสมอไปที่จะยังชีพอยู่ได้ด้วยการประกอบอาชีพ 
นี้, ,( Niblock, 1 9 9 6 :1 8 6 )

จากคำกล่าวดังกล่าวได้สะท้อนให้เห ็นถึงความยากลำบากในการยึดอาชีพน ักส ื่อสารมวล 
ซนอิสระ (Freelance) แม้ทุกวันนี้มีนักสื่อสารมวลซนจำนวนหนึ่งที่ใฝ่ฝันความเป็นอิสระในการ
ทำงานด้วยการผันชีวิตมาเป็นนักสื่อสารมวลชนอิสระ แต่มีเพียงน้อยคนเท่านั้นที่สามารถยึดเป็น
อาชีพได้ ทั้งนี้ เนื่องจากการทำงานของนักสื่อสารมวลชนอิสระจำเป็นต้องเกี่ยวข้องกับการสื่อสาร 
ม วลขน และลักษณะการดำเนินงานสื่อสารมวลชน ซึ่งมีโครงสร้างซับซ้อนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้

Charles R. Wright (1 97 5)  ให้ความหมายของ "การสื่อสารมวลชน" ไว้ด ังน ี้“การลื่อสารมวล 
ซน คือการสื่อสารที่มุ่งไปล่ผู้รับสารจำนวนมากซึ่งมีความแตกต่างกัน และไม่เป็นที่รู้จักของผู้ล่งสาร 
สารถูกล่งไปยังประชาชนทั่วไปเพื่อให้ถึงประชาชนผู้ร้บสารในเวลาเดียวกัน และสารนั้นมีลักษณะที่ 
ไม่ยั่งยืน โดยอาดัยสื่อมวลซนเป็นสื่อ ผู้ล่งสารมักจะเป็นหรือดำเนินกิจการภายใต้องค์การที่สลับซับ 
ซ้อนซึ่งมีค ่าใช้จ่ายมหาศาล,,

McQuail (1992) กล่าวถึง สถาบันสื่อมวลชนว่าเป็นล่วนหนึ่งของสถาบันทางลังคม แต่การ 
ปฏิบัติงานของสื่อมวลชนต้องทำงานภายใต้องค์กรสื่อมวลชน ซึ่งมีระบบการจัดการในรูปแบบองค์ 
กรธุรกิจ เพ ียงแต่ว่า "ธุรกิจสื่อสารมวลชน,, ม ีล ักษณะสำคัญที่แตกต่างจากธุรกิจอื่น กล่าวคือ “เป็น 
ธุรกิจที่เกิดและเติบโตขึ้นมาเพื่อสนองตอบความต้องการทางลังคมและวัฒนธรรม ในขณะเดียวกัน 
เป็นธุรกิจที่มีการลงทุนและต้องการผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเช่นเดียวกับธุรกิจอื่น"
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ดังนั้น หากพ ิจารณาจากแนวคิดดังกล่าว นักสื่อสารมวลชนอิสระในฐานะผู้ทำหน้าที่ “ผู้ล่ง 
สาร” (Communicator) ในองค์กรสื่อ นักสื่อสารมวลชนอิสระจึงใม่อาจทำงานโดยอิสระได้อย่างแท้ 
จริง อย่างไรก็ตาม งานด้านสื่อสารมวลซนเป็นงานที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ (McQuail, 
1992: 169) และเกี่ยวข้องกับความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านของนักสื่อสารมวลชน จึงได้เกิดการพัฒนา 
อาชีพขึ้นโดยมีนักสื่อสารมวลชนบางคนลามารถประกอบอาชีพนักสื่อสารมวลซนอิสระ (Freelance)

แมีในการทำงานของนักสื่อสารมวลชนอิสระจำเป็นต้องเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลายด้าน แต่ใน 
ด้านหนึ่งนักสื่อสารมวลชนอิสระยังลามารถทำงานได้อย่างอิสระ (Niblock, 1996: 1 8 6 )ในแง่มุมอื่น 
เซ่น การทำงานโดยไม่ได้จังกัดองค์กรใดองค์กรหนึ่งเป็นประจำ มีอิสระในการดัดสินใจด้วยตนเอง 
ได้ทำงานตามที่ต ้องการในสถานที่และเวลาที่ต ้องการ และน่าจะมีรายได้ดี ล้วนเป็นแรงจูงใจให้ 
ต้องการเป็นนักสื่อสารมวลซนอิสระ นอกเหนือจากประโยชน์ต่อนักสื่อสารมวลซนแล้ว สำหรบองค์ 
การสื่อมวลชนการว่าจ้างหรือรับงานของนักสื่อสารมวลชนอิสระยังมีความเหมาะลมกับองค์กรสื่อ 
หลายกรณี เซ่น ในด้านค่าใช้จ ่าย เม ื่อเปรยบเทียบกับการว่าจ ้างพนักงานประจำที่ต ้องจ่ายเงินเดือน 
ประจำ และสวัสดิการต่างๆ การว่าจ้างนักสื่อสารมวลซนอิสระอาจมีค่าใช้จ่ายน้อยกว่า สามารถ 
เลือกงานได้หลากหลายและตรงตามจุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อ การว่าจ้างนักสื่อสารมวลชนอิสระจึง 
เป็นทางเลือกที่เหมาะสมกับการปฎิปัติงานขององค์กรสื่อสารมวลชนแต่ละองค์กร ในโอกาสและ
สภาวการณ์ต่างกัน จึงกล่าวได้ว่าความจัมพันธ์ระหว่างองค์กรสื่อและนักสื่อลารมวลชน มีล ักษณะ 
เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน

ในอีกด้านหนึ่ง สำหรับอาชีพนักสื่อสารมวลชนอิสระแล้ว อาจมองได้ว่าไม่มีความแน่นอน 
และไม่มั่นคง (Niblock,1996: 185) Evelyn W augh (อ้างถึงใน D obson,1992: 1-3) นักสื่อสารมวล 
ซนอิสระผู้หนึ่งได้เชียนบทความเกี่ยวกับการทำงานของผู้ประกอบอาชีพสื่อมวลชนอิสระไว้ว่า นักสื่อ 
สารมวลชนอิสระทุกประ๓ ทจำเป ็นต้องรักษาระเบียบวิน ัยในการทำงานอย่างเคร่งครัด ไม่ทำอะไร 
สบายๆ เหมือนที่เคยทำในสำนักงาน เพราะโลกของสื่อมวลซนอิสระคือ "ไม่มีงาน ไม่มีเงิน" อาชีพนัก 
สื่อสารมวลซนอิสระไม่ใช่ชีวิตสำหรับผู้เกิยจคร้าน หากจะประสบความสำเร็จจะต้องใช้เวลาทำงาน 
มากกว่าที่เคยทำให้ผู้อ ื่น สื่อมวลชนอิสระต้องทำงานอย่างต่อเนื่อง ทางเลือกของนักสื่อสารมวลชน 
อิสระมีทางเดียวคืออยู่กับเรื่องที่ทำ สร้างผลงานออกมา จึงได้รับผลตอบแทน นอกจากนั้น สื่อมวล 
ซนอิสระยังต้องจัดการการทำงานที่เก ี่ยวข้องอื่นที่นอกเหนือจากบทบาทหน้าท ี่ในฐานะสื่อมวลชน 
เซ่น การจัดการทางการเงิน การทำบัญชี การติดต่อองค์กรสื่อ การวางแผนการทำงานด้วยตน เอง น ัก  
สื่อสารมวลซนอิสระจึงต้องมีความรับผิดชอบต่อการทำงานที่ชัดเจนเซ่นเดียวกับนักธุรกิจอื่น
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แม้น ักส ื่อสารมวลซนอิสระไม ่สามารถทำงานได้โดยอิสระอย่างแท ้จริง ท ั้งในฐานะผู้ส ่งสาร  
คนหนึ่งในองค์กรสื่อ และในฐานะผ ู้ประกอบอาช ีพอ ิสระ ซ ึ่งต ้องทำงานอย่างจริงจ ังเพ ื่อให ้ม ีผลงาน  
ปรากฏอย ่างสม ํ่าเสมอ การประกอบอาช ีพน ักส ื่อสารมวลชนอิสระจ ึงม ีป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องหลาย
ประการ ซ ึ่งส ื่อมวลชนอิสระจำเป ็นต้องเรียนรู้และปรับตัว เพ ื่อให ้สามารถประกอบอาช ีพในฐานะน ัก  
สื่อมวลชนอิสระได้ อย ่างไรก ็ตาม "อิสรภาพ,, และ “เสรีภาพ” ในการทำงานม ักเป ็นส ิงท ี่ส ื่อมวลซน  
ส่วนใหญ ่ใฝ ่ฝ ัน จากการค ืกษาของ Oliver Boyd-Barrett (Tunstall,1970: 196) พบว่าน ักส ื่อสารมวล 
ซนส่วนใหญ ่ท ี่มาสม ัครงานให ้เหต ุผลในการเข ้ามาสม ัครงานด ้านส ื่อมวลชนว่า ต้องการเขียนหนังสือ 
ต้องการทำงานท ี่สร ้างสรรค ์ และเป ็นความพอใจส ่วนบ ุคคล ซ ึ่งความค ิดเห ็นเหล ่าน ี้ Barett เห็นว่า 
เป ็นแรงจ ูงใจส ่วนบ ุคคลของผ ู้ทำการส ื่อสาร ซ ึ่งเป ็นผลโดยตรงจากการให ้คำจำก ัดความ "บทบาท 
ด้านงานสื่อสารมวลซน" ท ี่ม ีมาแต ่ดงเด ิม  แต ่การปฏ ิบ ัต ิงานตามความเป ็นจริงในวงการส ื่อสารมวล  
ซนในป ัจจ ุบ ันย ังเก ี่ยวข ้องก ับป ัจจ ัยอ ีกมากมาย หากผู้ท ี่เข ้าส ่อาช ีพส ื่อมวลซนอิสระสามารถผ่านพ ้น  
อุปสรรคต่างๆ จนเป็นสื่อมวลซนอิสระมืออาชีพได้แล้ว รางว ัลท ี่ย ิ่งใหญ ่ท ี่ส ุดค ืออ ิสรภาพในการ
ทำงานท ี่กำหนดได ้เอง แม้ว ่าไม ่ม ีใครเป ็นอ ิสระได้อย่างแท ้จริง แต ่เม ื่อใดท ี่ส ื่อมวลชนอิสระลามารถ  
กล่าวปฏ ิเสธงานท ี่ไม ่ต ้องการทำได ้ นั่นคือ อิสรภาพ

โดยท ั่วไป  ล ัก ษ ณ ะของการท ำงาน น ักส ื่อสารม วล ชน อ ิสระม ี 2 ล ักษ ณ ะค ือ  เป ็น การท ำงาน  

พ ิเศษนอกเหน ือจากอาช ีพประจำ (sideline) แล ะน ักส ื่อสารม วลชน อ ิส ระอาช ีพ ท ี่ไม ่ได ้ล ังก ัดองค ์กร 

ใด องค ์ก รห น ึ่ง  ใน ก รณ ีก ารท ำเป ็น งาน พ ิเศ ษ น ั้น  น ัก ส ื่อ สารม วล ชน ไม ่ม ีค วาม ก ด ต ัน เท ่าก ับ น ัก ส ื่อส าร 

ม วลซน อ ิสระอาช ีพ  เน ื่อ งจาก ม ีอาช ีพ ห ล ัก ซ ึ่งม ีราย ได ้ป ระจำอย ู่แล ้ว  แต ่สำห ร ับ น ักส ื่อสารม วลซน  

อ ิส ระอาช ีพ น ั้น จะม ีค วาม ก ด ต ัน  แล ะป ัจจ ัย ท ี่เก ี่ย วข ้อ งห ลาย ป ระก าร ต งแต ่การเข ้ามาส ่อาช ีพ ซ ึ่งไม ,ใช ่ 

เร ื่องง ่าย เพ ราะน อก จาก น ัก ส ื่อส ารม วลชน ต ้องม ีค วาม ส าม ารถ และค วาม เช ี่ย วชาญ ใน เร ื่อ งน ั้น ๆ  แล้ว 

ย ังต ้อ งม ีผล งาน เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ  แล ะม ีช ่องท างท ี่จะ เข ้าถ ึงผ ู้ท ี่ม ีอำน าจต ัด ส ิน ใจใน อ งค ์ก รส ื่อ  ซ ึ่ง เป ร ียบ  

เสม ือน  “ล ูกค ้า " หร ือ “ผ ู้ว ่าจ ้าง" ด ้วย แล ะเม ื่อ เข ้าม าป ระกอบ อาช ีพ น ักส ื่อสารม วลซน อ ิส ระแล ้ว  

บ ุค ค ล น ั้น ย ังต ้อ งม ีค ุณ สม ป ัต ิ และม ีความ ล าม ารถ เฉ พ าะต ัวใน ก ารจ ัด ก ารห ล าย ด ้าน  เพ ื่อ ให ้สามารถ 

ป ระก อ บ อ าช ีพ ใน ฐาน ะ “ผ ู้ท ำธ ุรก ิจ " ด ้วย ต น เอ งให ้ใด ้ อย ่างไรก ็ตาม  ก ารท ี่จะย ึด อาช ีพ น ักส ื่อสารม วล  
ซน อ ิส ระ เป ็น อาช ีพ ต ่อ ไป น ั้น น ับ เป ็น เร ื่อ งท ี่ย าก ข ึ้น ไป อ ีก  เพ ราะน อกจากความ สาม ารถห ลายด ้าน ท ี่
กล ่าวมาแล ้ว  น ัก ส ื่อ ส ารม วล ชน อ ิส ระย ังต ้อ งท ำงาน อย ่าง เป ็น ระบ บ เพ ื่อ ให ้ม ีผ ล งาน ป ราก ฎ อย ่าง
สม ํ่า เสมอ
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เน ื่องจาก น ักส ื่อสารมวลชนอิสระต ้องทำงานด้วยเง ื่อนไขต ่างๆ ท ี่ไต ้กล ่าวมา จ ึงทำให ้ในท ุก  
ขั้นตอนในการประกอบอาช ีพ น ับต ั้งแต ่การเร ิ่ม เข ้าล ่อาช ีพ เม ื่อเข ้าไปประกอบอาช ีพ จนกระทั่ง 
ลามารถย ึดเป ็นอาช ีพได ้อย ่างต ่อเน ื่อง ม ีป ัจจ ัยหลายประการท ี่เข ้ามาเก ี่ยวข ้อง ท ั่งท ี่เป ็นป ัจจ ัยภาย  
ในท ี่บ ุคคลสามารถควบค ุมได ้ด ้วยตนเอง เข้น ค ุณ สมบ ัต ิและความลามารถเฉพ าะต ัว ท ั่งท ี่เป ็นป ัจจ ัย  
ภายนอกท ี่บ ุคคลไม ่สามารถควบค ุมได ้ด ้วยตนเอง ซึ่งได้แก่ ป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการทำงานในฐานะ  
ที่เป ็นผ ู้ทำงานร่วมในองค ์กรสื่อมวลซน ซ ึ่งป ัจจ ัยต ่างๆ น ั้นม ีท ั่งป ัจจ ัยท ี่เป ็นป ัจจ ัยสน ับสน ุนและ
ป ัจจ ัยท ี่เป ็นอ ุปสรรคต ่อการพ ัฒนาอาช ีพน ักส ื่อสารมวลชนอิสระในแต ่ละช ่วงเวลา

สำหรับในประเทศไทย "นักสื่อสารมวลชนอิสระอาชีพ" ย ังเป ็นอาช ีพ ท ี่ย ังจำก ัด เฉพ าะกล ุ่ม  
แต ่ในช ่วงท ี่ผ ่านมา ความเจร ิญ เต ิบโตทางเศรษฐก ิจทำให ้ความต ้องการร ับข ่าวสารม ีมากข ึ้น  ท ำให  ้
การว ่าจ ้างน ักส ื่อมวลชนม ีมากข ึ้นด ้วย ในล่วนของนักสื่อสารมวลชนอิสระ แม ้ย ังไม ่ม ีการสำรวจอย ่าง 
จริงจ ังว ่าม ีผ ู้ประกอบวิชาช ีพน ี้ในร ูปแบบใด มากน ้อยเพ ียงใด แต่ปรากฏมีน ักส ื่อสารมวลชนอิสระ  
อาช ีพ ท ี่ทำงาน เต ็ม เวลา โดยเฉพาะท ี่เห ้นได ้ช ัดในงานเช ียนในส ื่อต ่างๆ เช่น น ักเข ียนบทโทรท ัศน ์น ัก  
เข ียนบทภาพยนตร์ น ักเข ียนทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์และส ื่อโทรท ัศน ์ เป็นด้น

ห ากพ ิจารณ าล ักษณ ะโดยธรรมชาต ิของการเสนอละคร และภาพยนตร์ ที่ม ีการผลิตและนำ 
เสนอจบเป ็นเร ื่องๆ ล ักษณ ะต ังกล ่าวน ่าจะเป ็น ทางเล ือกท ี่เห มาะสมใน การว ่าจ ้างผ ู้ทำงาน อ ิสระท ี่ม  ี
ความ เช ี่ยวชาญ เฉ พ าะด ้าน  แต ่สำหร ับในการนำเสนอรายการสารคด ีขององค ์กรส ื่อต ่างๆ ที่มีการนำ 
เสน ออย ่างต ่อเน ื่องแคะม ีกล ุ่มผ ู้!ปลารจำก ัด เฉพ าะกล ุ่ม  การเก ิดอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระจ ึงด ูเป ็น  
ปรากฏการณ ์ท ี่สวนทางก ับแนวค ิดทางธ ุรก ิจ โดยเฉพาะอย่างย ิ่งในประเทศไทยซ ึ่งม ี "ตลาด" ผู้ร ับสาร 
งานสารคด ีแคบกว ่าตลาดสารคด ีของส ื่อประเทศตะว ันตกท ี่ใข ้ภาษาอ ังกฤษ

ใน ป ัจจ ุบ ัน  ร ูปแบบการเข ียนสารคด ีได ้ถ ูกนำมาใข ้เป ็นเคร ื่องม ือการส ื่อความรู้ ความ เข ้าใจ  
ใน ห ล าย ล ัก ษ ณ ะ ท ั่งทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ ว ิทย ุ โทรทัศน ์ และภาพยนตร ์ โดยการนำเสนอเน ื้อหาในร ูป  
แบบ อ ัน หลากห ลายตามความเห มาะสมก ับขนาดเน ื้อหา เวลา แล ะฟ ้าห ม าย  โด ยเฉ พ าะเม ื่อน ำม า  
ผนวกก ับเทคน ิคเฉพาะส ื่อ เช่น การนำเสนอภาพและเล ืยงทางส ื่อโทรท ัศน ์ ย ิ่งทำให ้ผลงานสารคด ีม ี 
ค ุณ ค ่าย ิ่งข ึ้น  อย ่างไรก ็ตามพบว่า รายการสารคด ีทางโทรท ัศน ์ในประเทศไทยยังไม ่ได ้!ปการ
สนับสนุนเท ่าท ี่ควร
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BROADCAST MINUTES vs. VIEWING BY GENRE

entertainment

January 28,1996 แ  % of minutes
Source: Nielsen SRG □  % of viewing

แผนภาพที่ 1 ะ เวลาการออกอากาศและการเป ิดร ับชมรายการโทรท ัศน ์ 
* แหล่งท ี่มา วารสาร Asiacom ฉบ ับ ที่ 5  มีนาคม 2 5 3 9

กราฟข้างต ้น (อ ้างถ ึงใน จตุพร อรรถโสภา, 2 5 4 0 :  1 8 )  เป ็นการแสดงระยะเวลาการออก  
อากาศ  และปร ิมาณ การร ับชมรายการโทรทัศน์ของประเทศไทยในช่วงต้นปี 2 5 3 9  ซึ่งเป็นช่วงที่มี 
อ ัตราการเจร ิญ เต ิบโตทางเศรษฐก ิจส ูง และเป ็นช่วงท ี่งานสารคดีทางสื่อโทรทัศน ์และสื่อส ิ่งพ ิมพ ์
เต ิบโตอย ่างเต ็มท ี่ พ บว ่าอ ัตราการออกอากาศของรายการสารคด ีเท ียบก ับ รายการละคร รายการ  
บันเท ิงร ูปแบบอื่นๆ และรายการข ่าวม ีปร ิมาณ ใกล ้เค ียงก ันค ือร ้อยละ 1 6 .4 ,  1 8 .7 ,  1 5 . 4  และ 1 8 .4  

ตามลำด ับ  แต ่เม ื่อพ ิจารณ าปร ิมาณ การร ับชมรายการสารคด ีเท ียบก ับปร ิมาณ การออกอากาศแล ้ว  
ปรากฏว ่าม ีการร ับชมน ้อยมาก กล ่าวค ือ  ม ีการร ับชมรายการสารคด ีน ้อยกว ่าการออกอากาศถ ึง  
เกือบ 3 เท ่า ใน ขณ ะท ี่รายการร ูปแบบอื่น ม ีป ร ิม าณ ใกล ้เค ียงก ับ เวลาการออกอากาศ ม ากกว ่า



6

จตุพร อรรถโสภา ให ้ความเห ็นว่าสาเหตุท ี่ม ีผ ู้ชมสารคดีโทรทัศน ์'น ้อยนั้น ส ่วนหนึ่งน ่าจะมา 
จากภ าวะความ เคร ียดใน ช ีว ิต ป ระจำว ัน ท ี่ท ำให ้ผ ู้ชม รายการโท รท ัศ น ์ส ่วน ให ญ ่ม ีความ ต ้องการความ  
บ ันเท ิงจากรายการโทรท ัศน ์ร ูปแบบอื่นๆ ท ี่ให ้ความสน ุกสนานโดยตรงมากกว ่ารายการสารคด ี ซ่ึง 
ความบ ันเท ิงในรายการสารคด ีโทรท ัศน ์ส ่วนใหญ ่อย ู่ในร ูปทางภาพและเส ียง ไม ่ไต ้อยู่ในรูปความสุข
ความสน ุกสนาน ความเศร ้า ความตลกขบขันเหมือนรายการบ ันเท ิงร ูปแบบอื่นๆ ซ ึ่งช ่วยให้ผ ู้ชมผ่อน  
คลายความเคร ียดโดยตรง นอกจากค ุณ ภาพและเน ื้อหาของรายการท ี่อาจไม ่ตรงก ับความต ้องการของ 
ผู้ซมส่วนใหญ่ จากการศ ึกษาของจต ุพร อรรถโสภา (2540:19) ย ังพบว ่าสาเหต ุสำค ัญ อ ีกประการหน ึ่ง  
ที่ทำให ้รายการสารคด ีไม ่เป ็นท ี่น ิยม คือ การจ ัดเวลาการออกอากาศรายการสารคด ีของทางสถาน ีโทร  
ท ัศน ์ ซ ึ่งม ักเป ็นเวลาท ี่ไม ่เหมาะลมก ับเวลาท ี่กล ุ่มผ ู้ชมรายการสารคด ีส ่วนใหญ ่สามารถร ิบชมได ้ เช่น 
ช ่วงกลางวันและช ่วงเย ็นว ันจันทร์ถ ึงศ ุกร ์ ซ ึ่งจากการส ัมภาษณ ์กล ุ่มผ ู้ผล ิตรายการสารคด ี 5 คน ท ุกคน  
มีความเห ็นตรงกันว ่า การท ี่รายการสารคด ีโทรท ัศน ์จะได ้เวลาในการออกอากาศท ี่ด ีน ั้นยากมาก เนื่อง 
จากสถาน ีโทรท ัศน ์ม ักว ัดผลสำเร ็จของสถาน ีด ้วยปรมาณผู้ชม (Rating) และเน ื่องจากรายการสารคด ี 
เป ็นรายการท ี่ม ีกล ุ่มผ ู้ซมจำก ัด จ ึงทำให ้ปร ิมาณ ของผ ู้ชมรายการสารคด ีน ้อยกว ่าปร ิมาณ ผ ู้ซมรายการ  
ประเภทอื่น  และห ากเวลาใน การออกอากาศไม ่เอ ื้ออำน วย โอกาสที่ผ ู้ซมจะได ้ร ิบชมกลับยิ่งน ้อยลงไป  
อีก ซึ่งในเรื่องนื้ผ ู้บริหารสถานีโทรทัศน์ไทยทิวีส ีช ่อง 3 ไดใ้ห ้ความค ิดเห ็นไว ้ว ่า แมผ้ ู้บริหารสถานีโทร 
ทัศน์ทราบว่าควรมีการปรับปรูงให ้รายการโทรทัศน ์ม ีสาระประโยชน์ย ิ่งข ึ้น แต่ผ ู้บริหารสถานีโทรทัศน ์ 
ย ังไม ่กล ้าพอท ี่จะเปล ี่ยนแปลงรายการโทรท ัศน ์ (ประชา มาลีนนท์, 2535) โด ยเฉ พ าะอย ่างย ิ่ง เม ื่อ เกิด 
ภาวะว ิกฤตเศรษฐก ิจ การหาผ ู้สน ับสน ุนรายการสารคดีจ ึงเป ็นเร ื่องท ี่ยากข ึ้นไปอีก

สำห ร ับ งาน สารคด ีท างส ื่อส ิ่งพ ิม พ ์พ บ ว ่า  น อ ก จ าก บ ท บ าท ใน ก ารให ้ค วาม ร ู้ค วาม เข ้าใจ ใน เร ื่อ ง  

ต ่างๆ ใน ส ังค ม แล ้ว  สารค ด ีท างส ื่อส ิ่งพ ิม พ ์ย ังม ีอ ิท ธ ิพ ล ใน ก ารเสน อ เน ื้อ ห าท ี่ม ีค ุณ ภ าพ ย ิ่งข ึ้น ใน ส ื่อม วล  

ชน ท ุก ป ระ เภ ท ด ้วย  ต ลอดช ่วงเวลาท ี่ผ ่านม า ก ารเข ีย น ส ารค ด ีใน ส ื่อส ิ่งพ ิม พ ์!ด ้ถ ูก พ ัฒ น าม าก ข ึ้น ต าม  
ล ำด ับ จน ก ล าย เป ็น ร ูป แบ บ ก ารก ระต ุ้น สำน ึก ท างส ังค ม อ ย ่างม ีป ระส ิท ธ ิภ าพ ท างห น ึ่ง  ซ ึ่งสอด ค ล ้อ งก ับ  

ผล ก ารศ ึก ษ าว ิจ ัย พ ฤ ต ิก รรม ก าร รับส ารขอ งผ ู้อ ่าน ห ล าย ซ ิ้น ท ี่ช ี้ให ้เห ็น ว ่า  ผ ู้อ ่าน ส ่วน ให ญ ่ให ้ค วาม ส น ใจ  

ต ่อก ารอ ่าน สารค ด ีใน ส ื่อส ิ่งพ ิม พ ์ม าก เป ็น ท ี่ส องรองจาก ก ารอ ่าน ข ่าว  โด ย เฉ พ าะใน ส ารค ด ีป ระ เภ ท ให ้ 

สาระค วาม ร ู้ค วาม เข ้า ใจ เก ี่ย วก ับ เห ต ุก ารณ ์ป ็จจ ุบ ัน  แล ะส ิ่งท ี่เป ็น ธรรม ชาต ิรอบ ต ัวม น ุษ ย ์ (มาล ี บ ุญ  
ค ิร ิพ ันธ ์, 2538: 5) อย ่างไรก ็ตาม  ก ารท ำงาน สารค ด ีอ ิส ระใน ป ระเท ศ ไท ย ไม ่ใช ่เร ื่อ งง ่าย  เน ื่องจาก 
ระบ บ ผลต อบ แท น น ้อย  ใน ขณ ะท ี่น ัก เข ีย น ส ารค ด ีอ ิส ระต ้อ งม ีค วาม ส าม ารถ ใน ก ารส ร ้างส รรค ์งาน ส าร 
ค ด ีท ี่โด ด เด ่น  และม ีความ ร ิบ ผ ิด ชอบ ใน ก ารท ำงาน อย ่างส ูง  (ว ราภ รณ ์ พ ล อ ย บ ร ิส ุท ธ ์ และ ว ันข ัย  ต ันต ิ
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วิทยาพิทักษ์, สัมภาษณ์,2542)นอกจากน้ัน งานสารคดีในประเทศไทยยังไม่ได้รับความสนใจเท่าท่ี 
ควร เม่ือเปรียบเทียบกับงานเขียนในรูปแบบอ่ืน แม้ในช่วงท่ีผ่านมาได้ร้บความสนใจมากข้ึนก็ตาม 
(จตุพล บุญพรัด, สัมภาษณ์, 2542)

ด้วยเง ื่อนไขหลายประการท ี่กล ่าวมา ทำให ้น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระจ ึงต ้องม ีท ักษะและความ
สามารถในการสร ้างสรรค ์ผลงาน ท ั้งในฐานะนักส ื่อสารมวลซนและนักเข ียน การทำงานสารคด ีจ ึงต ้อง  
ใช ้ท ั้งศาสตร ์และศ ิลป ัใน การทำงาน  ซ ึ่งหากน ักเข ียนเป ็นผ ู้ทำงานประจำในองค ์กรสื่อ การสร้างสรรค ์ 
งานสารคด ีตามหน ้าท ี่ท ี่ได ้ร ับมอบหมายควรเป ็นเร ื่องท ี่ง ่ายกว ่าการเป ็นน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ เน ื่องจาก 
นักเข ียนสารคด ีม ีหน ้าท ี่ในการสร้างสรรค ์ช ิ้นงานโดยไม ่ต ้องก ังวลก ับการต ิดต ่อผ ู้ว ่าจ ้าง หรอการหาช่อง 
ทางใน การเผยแพ ร ่ผลงาน  แต่สำหร้บนักเข ียนสารคดีอ ิสระ นอกจากน ักเข ียนต ้องม ีภาระก ิจในการต ิด  
ต ่อผ ู้ว ่าจ ้าง ม ีท ักษะและความสามารถในการสร ้างสรรค ์ผลงานให ้ตรงตามจ ุดม ุ่งหมายขององค ์กรส ื่อผ ู ้
ว ่าจ ้างแล ้ว  ย ังต ้องม ีความร ับผ ิดชอบการทำงาใ4อย ่างย ิ่ง  โดยเฉพาะอย ่างย ิ่งในเง ื่อนไขการเผยแพ ร่งาน  
สารคดีในประเทศไทย ท ี่ม ีผ ู้ร ับลารเพ ียงบางกล ุ่ม เท ่าน ั้น  ซ ึ่งหากเปรียบอาช ีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระเช ่น  
เด ียวก ับอาช ีพน ักเข ียนในประเทศไทยแล้ว น ักเข ียนผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิได ้ให ้ความค ิดเห ็นเก ี่ยวก ับอาช ีพน ัก  
เข ียนไว้ว ่า "แม้การเป ็นน ักเข ียนเปรียบเหมือนศิลป ินท ี่สร ้างงานแล้วม ีความสุข เป ็นเสน่ห ็ให ้ไม ่ละทิ้ง 
งาน ย ิ่งผ ู้อ ่านน ิยมก ็ย ิ่งพร ้อมท ี่จะตายคาอาช ีพ  แต ่อาช ีพน ักเข ียนเป ็นอาช ีพท ี่เหน ็ดเหน ื่อยมาก ค่อน 
ช ้างเส ี่ยง โดดเดี่ยวและหยุดนิ่งไม ่ได ้" (ล ุว ัฒ น ์ วรดิลก: ส ัมมนาหอสมุดแห ่งชาติ, 2527) ซ ึ่งวาณ ิช  
จร ุงก ิจอน ันต ์ ( 2 5 2 7 )ได ้ให ้ความเห ็นในโอกาสเด ียวก ันน ี้ ใน ล ักษณ ะท ี่สอดคล ้องก ันว ่า"อาช ีพ น ักเข ียน  
ใน เม ืองไทยเป ็นอาช ีพ ท ี่เหน ื่อยมาก,' และม ีความเห ็นว ่า "น ักเข ียนในเม ืองไทยหลายคนลามารถเป ็น  
นักเข ียนอาช ีพได ้ในเง ื่อนไขทางยุโรป สหรัฐอเมริกา แต่ถ ้าเม ืองไทยเป ็นไม่ได ้"

ใน ก ารศ ึก ษ า  "ป ัจ จ ัย ท ี่ม ีอ ิทธ ิพ ล ต ่อค วาม ส ำเร ็จ ใน อาช ีพ น ัก เข ีย น ส ารค ด ีอ ิส ระท างส ื่อ โท รท ัศ น ์ 

แล ะส ื่อส ิ่งพ ิม พ ์” ผ ู้ว ิจ ัย ได ้ท ำการศ ึกษ าว ่า  น ัก เข ีย น ส ารค ด ีอ ิส ระใน ป ระเท ศ ไท ย ม ีก ระบ วน ก ารพ ัฒ น า 

อ าช ีพ อย ่างไร ม ีป ัจจ ัย ใด บ ้างท ี่เก ี่ย วช ้อ งก ับ ก ารพ ัฒ น าเช ้าส ู่อ าช ีพ  ป ัจ จ ัย เห ล ่าน ัน เก ี่ย วช ้อ งอ ย ่างไร  

และเม ื่อสาม ารถ เช ้าส ู่อาช ีพ ได ้แล ้ว  ใน สภ าพ แวดล ้อม ใน ก ารป ระก อบ อาช ีพ ท ี่เป ็น จร ิง  ม ีป ัจจ ัย ใด บ ้างท ี่ 
ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก ารท ำงาน ขอ งน ัก เข ีย น ส ารค ด ีอ ิส ระ  ป ัจ จ ัย เห ล ่าน ั้น เก ี่ย วช ้อ งอย ่างไร และน ัก เข ียน สารคด ี 
อ ิส ระจ ัด ก ารต ่อ ป ัจจ ัย เห ล ่าน ั้น อ ย ่างไร  จ ึงท ำให ้สาม ารถ ท ำงาน ส ารค ด ีอ ิส ระ เป ็น อาช ีพ ได ้อ ย ่างต ่อ เน ือ ง
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ปัญหานำการวิจัย

1. การพ ัฒนาทางอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระม ีกระบวนการอย่างไร
2. ม ีป ัจจ ัยใดบ ้างท ี่เอ ื้อต ่อการพ ัฒ นาเข ้าส ู่อาช ีพ  ป ัจจ ัยเหล ่าน ั้น เก ี่ยวข ้องอย ่างไร
3. ม ีป ัจจ ัยใดบ ้างท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อการพ ัฒ นาการทำงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ 

ปัจจ ัยเหล ่าน ั้นม ีอ ิทธ ิพลอย่างไร
4 . น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระจ ัดการป ัจจ ัยเหล ่าน ั้นอย ่างไร จ ึงทำให ้สามารถประกอบอาช ีพได ้อย ่าง 

ต่อเนื่อง

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพ ื่อให ้เข ้าใจถ ึง "กระบวนการพัฒนาอาชีพ" ของนักเข ียนสารคดีอ ิสระ
2. เพ ื่อให ้เข ้าใจถ ึง "ปัจจัย" ท ี่เอ ื้อต ่อการพ ัฒ นาเข ้าส ู่อาช ีพของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ
3. เพ ื่อให ้เข ้าใจถ ึง "ปัจจัย" ท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อการพ ัฒนาการทำงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ
4. เพ ื่อให ้เข ้าใจถ ึงล ักษณ ะการจ ัดการต ่อป ัจจ ัยท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อการทำงานของน ักเข ียน  

สารคด ีอ ิสระท ี่ทำให ้สามารถประกอบอาช ีพได ้อย ่างต ่อเน ื่อง

ขอบเขตของการสืกษา

เป ็นการศ ึกษาเฉพาะกรณ ีน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระทางส ื่อโทรท ัศน ์และส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ในประเทศไทย  
โดยการศ ึกษาคร ั้งน ี้ ไม ่เน ้นศ ึกษาเร ื่องแรงจ ูงใจในการเข ้าส ู่อาช ีพ  และไม ่เน ้นเร ื่องความสามารถในการ  
สร้างสรรค์ต ัวชิ้นงาน เน ื่องจากน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระแต ่ละท ่านย ่อมม ีความลามารถและความถน ัดใน  
การสร้างสรรค ์ผลงานในรูปแบบเฉพาะ (Style) ท ี่แตกต ่างก ัน  หากแต ่การศ ึกษาน ี้ม ุ่งศ ึกษากระบวน  
การพ ัฒ น าอาช ีพ น ักเข ียน สารคด ีอ ิสระว ่าม ีป ัจจ ัยใดบ ้างท ี่เก ี่ยวข ้องก ับความสามารถและโอกาสใน การ  
ประกอบชีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ น ับต ั้งแต ่กระบวนการเข ้าส ู่อาช ีพ การพ ัฒ นาการทำงานสารคด  ี
อิสระ และน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระต ้องม ีความลามารถในการจ ัดการป ัจจ ัยต ่างๆ เหล่าน ั้นอย่างไร จึงทำ 
ให ้สามารถประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระได ้อย ่างต ่อเน ื่อง
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ข้อสันนิษฐาน

ในล ังคมไทยการเข ้าส ู่อาช ีพและการประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระไม ่ใช ่เร ื่องง ่าย เพราะ 
นอกจากน ักเข ียนม ีบทบาทเป ็นผ ู้สร ้างสรรค ์ผลงานสารคด ีอย ่างอ ิสระ แต่ในอีกด ้านหนึ่งน ักเข ียนมีบท  
บาทในฐานะนักส ื่อสารมวลชนที่ต ้องทำงานร่วมกับองค์กรส ื่อท ี่ม ีโครงสร้างซ ับช ้อน โดยเฉพ าะอย ่างย ิ่ง  
ล ักษณ ะการดำเน ินงานสารคด ีในประเทศไทย ช ึ่งม ีการเป ิดร ับผลงานน ักเข ียนสารคดีอ ิสระจำก ัด ดัง 
นั้น น ักเข ียนอิสระท ี่สามารถประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระได ้ จ ึงต ้องเป ็นผู้ท ี่ม ีความสามารถ'ใน  
การสร้างสรรค ์ผลงานสารคดีท ี่โดดเด ่น และสามารถตอบสนองจุดม ุ่งหมายขององค ์กรสื่อได ้ ในขณะ  
เด ียวก ันน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระต ้องม ีความสามารถในการทำงานร ่วมก ับองค ์กรส ื่อต ่างๆ ม ีความสมารถ 
ในการด ัดการการทำงานได ้ด ้วยตนเอง และม ีความเข ้าใจเก ี่ยวก ับล ักษณ ะอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ  
ในประเทศไทย โดยเห ็นว ่าล ักษณ ะอาช ีพสามารถตอบสนองความต ้องการของตนเองได ้ น ักเขียนจึง 
สามารถประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระได ้อย ่างต ่อเน ื่อง

นิยามศัพท์

นักเขียนสารคดีอิสระ หมายถ ึง น ักเข ียนสารคดีอาช ีพในประเทศไทย ท ี่ม ีรายได้ 
ประจำจากการทำงานสารคด ี โดยม ิได ้ทำงานสารคด ีล ังก ัดองค ์กรใดองค ์กรหน ึ่ง และ 
ม ีผลงานปรากฏผ ่านส ื่ออย ่างสม ํ่าเสมอจนถึงป ัจจ ุบ ัน  และเป ็นที่ยอมรับในวงวิชาช ีพ  
ว่าเป ็นน ักเข ียนสารคดีอ ิสระ

ความสำเร็จในอาขีพนักเขียนสารคดี หมายถึง การได ้ร ับการยอมรับว ่าม ีความ  
สามารถในการสร้างสรรค ์ผลงานสารคดี ม ีผลงานสารคด ีโดดเด ่น ท ี่ม ีร ูปแบบเฉพาะ  
(Style) และม ีผลงานสารคด ีเลนอปรากฎผ ่านส ื่ออย ่างลม ํ่าเสมอ

การเขียนสารคดี หมายถ ึง การเข ียน หร็อการผล ิตผลงานสารคด ีซ ึ่งเป ็นการเสนอ  
เร ื่องราวจากความเป ็นจรง โดยการนำข ้อม ูลมาเร ียบเร ียงและม ีกลว ิธ ีในการนำเสนอ  
โดยม ีจ ุดม ุ่งหมายให ้ผ ู้ร ับสารได ้ร ับข ้อม ูลตามความเป ็นจร ิงและเก ิดความเพลิดเพล ิน  
ใน เวลาเด ียวก ัน  ใน การศ ึกษ าน ั้ การเข ียนสารคด ีม ีความหมายรวมถึงการเข ียนสาร
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คดีทางส ื่อโทรท ัศน ์ และส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ ในท ี่น ี้สารคด ีทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ม ีความหมายเฉพาะ  
การนำเสนอสารคดีเซงข ้อม ูล ส ่วนสารคด ีทางส ื่อโทรท ัศน ์หมายถ ึง ผลงานสารคดีท ุก 
ประเภทที่น ักเข ียนสารคดีอ ิสระเป็นผู้จ ัดทำ

ปัจจัย ในท ี่น ี้หมายถ ึง องค ์ประกอบท ี่ม ีผลกระทบต่อความสำเร ็จในอาช ีพน ักเข ียน  
สารคดีอ ิสระ แบ่งเป ็น ปัจจัยภายใน และ ปัจจัยภายนอก

1. ปัจจัยภายใน หมายถ ึง องค ์ประกอบภายในท ี่น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ  
สามารถควบคุมได ้ด ้วยตนเอง ได ้แก ่ ท ักษะ ความสามารถ และความเช ี่ยวชาญ ใน  
การสร้างสรรค ์ผลงานสารคดี ความรู้และประสบการณ ์ส ่วนตัว ความสามารถในการ  
ทำงานร่วมก ับองค ์กรส ื่อและผ ู้ท ี่เก ี่ยวข ้อง ความสามารถในการด ูแลและจ ัดการการ  
ทำงานด ้วยตนเอง และความรู้ความเข ้าใจในอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ

2. ปัจจัยภายนอก หมายถ ึง องค์ประกอบที่อย ู่เหน ือการควบคุมของน ักเข ียนฯ  
ที่เก ี่ยวข ้องก ับการประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ ได ้แก ่ โอกาสในการเข ้าส ู ่
อาชีพ ความร ู้ความเข ้าใจเก ี่ยวก ับองค ์กรส ื่อ  ล ักษณ ะส ื่อและผ ู้ร ับสาร ความสามารถ  
ในการต ิดต ่อองค ์กรส ื่อและผ ู้ท ี่เก ี่ยวข ้อง

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

1. เข ้าใจกระบวนการพ ัฒนาอาช ีพของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ ตลอดจน “ปัจจัย'' ท ี่เก ี่ยวข ้อง 
กับการพ ัฒ นาอาช ีพของน ักเข ียนสารคดีอ ิสระท ี่เป ็นจรังในล ังคมไทย

2. เก ิดความเข ้าใจการประกอบอาช ีพของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระว ่าม ีว ิธ ีการทำงานและการ  
บริหารจ ัดการอย ่างไร จ ังทำให ้สามารถประกอบอาช ีพในฐานะน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระได ้

3. เป ็นข ้อม ูลเบ ื้องต ้นในการสำรวจและเตร ียมความพร้อม สำหรับผู้ท ี่สนใจอาชีพน ักเข ียน  
สารคดีอ ิสระ

4. เห ็นแนวโน ้มและความเป ็นไปได ้ในการประกอบอาชีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระ ว ่าม ีมากน ้อย  
เพ ียงใด อย ่างไร เพราะเหต ุใด
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