
บทห เ̂-

การอภิปรายฒ

การวิว*ยน้มีวคมงหมายเพกภิกบากงคัวแปรหง 3 คือ การอบรมเลยงคูแบบเน้น 
การปีกไหพึงฅน sfNi วฒัน'าการทางความภิคฅามทฤทษฎีของเปึยเวห และลมฤทธิผลในการ 
เรียน มีความล*มพนธก‘นอยางไร ใคยแบงการอภิปรายฅามห่รวิขอ คังน้ 

 ๆ . การภิกษาคันเปรหง 2 เฉพาะคาน คือ
1.1  การภิกษาการปีกไหพงฅนเอง
1 .2 การภิกษาพ]นาการหางความคิก 

2 .  การภิกษาหาควาณ?มพ่นธกนของคัวแปรท้ง 3 คือ
2.1 ภิกษากวามล*มส้นธระหวางก*นและกนของการฝ็กให้พึงคนเอง ฅาม 

พฤติกรรมว?ง ฅามมาฅรฐานของล*,งคม และ พฤติกรรมรวม
2 .2  ภิกษาความล*มคัเธระหวางการฝ็กให้พึงฅนเองและพ!]นาการหางความภิค
2 .3  ภิกษาความล*ม'ฒัธระหวางการมีกให้พึงฅนเองและลมฤทธิผลทาง -

การเรียน
2 .4  ภิกษาความคันพ่นชระหวางพัiเนาการทาง ความคิคและลมฤหธิผลทาง

การเรียน

การภิกษาการฝ็กให้พึงฅนเอง

เมอหาการภิกษาเปรียบเทียบการอบรมเลยงคฺแบบเน้นการฝ็กลกให้พึงฅนเอง
« ^ “ 1 J *  * * ปโคยแมแลคงพฤติกรรมว?ง และการปฏิบ*คฅามฆาฅรฐานของล้งคม (ฅารางที 5) ปรากร!

วามีความแกกฅางก'นอยางมีน*ยล'าคญ ( Z = 2 .1 4  p < \0 5 )  ซึงหมายความวา มารคา
ของกลุมคัวอยางมีกวามติกวา คังคมไค้วางมาฅรฐานในการฝ็กลูกให้พึงฅนเองเอาไว้ลูง 
แฅฅนไมลามารถฝ็กลูกไค้ฅามมาฅรฐาน'นน และภิกไค้น้อยกวาความค้องการของล*งคม ผล
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การวิพัน้ส์ฒลนุนการสีกษาของ มนุรล วระกำแหง1 ซึงทาการศึกษาการฝ็กให้พึงคนเอง 
ซองมารค่าของเคึกไทยเซอชากิไทย และเคึกไทยเชอชากิจีนในระกิบอนุบาล และพบวา 
แมในกลมกิวอยางทง 2 ฅงมาฅรฐานในการนืกไว้สูง แคในการปฏิบฅจ?งไมไห้ฝ็กลูกให้ 
พึงคนเองให้สูงเทาพัระกิบทคงไว้ และขลการวิพันพัห้านกบการศึกษาของ ไวทฅง 
และ ชายค2 (W hiting  & C h ild )  ซึงพบ'วา วิธีการอบรมเลยงคูบฅรฃองมารค่าจะไห้ 
ริบอิทธิพลมาจากพันธรรม ลาเหฅทเรนกิงนกเนืองมาจากวา จากการใซแบบลารวจ 
ลอบกามคูพบวา มารค่าซองกลมกิวอยางพัอยู่ในซนสํงคมทมีฐานะเศรษฐกิจและลงคมคา 
ซึงกิวแปรน้มีอิทธิพลคอการศึกษาการอบรมเลยงคูอยูมาก กิงทีคอหน5 (Kohn) ไห้ทาการ- 
ศึกษ'าครอบคริวอเม?กนชนกลางและชนค่า พบวาพ่อแมซองครอบคทชนกลางมํกจะเน้นการ 
ฝืกให้เคึกควบคุมคนเอง สวนพอแมของครอบคราซนคำจะเน้นการนืกความIคารพ■ นบถือ 
ความออนน้อม แมฃองครอบคทซนฅำมีคานิยมทีจะอบรมบฅรใหทาฅามกฎเกก),ฑทีฅงไว 
ลกษพะการฝ็กเซนนฃ*ค่แน้งกบการนืกความเ รนอิสระและให้พึงคนเอง กิงนนมารค่าของ 
กลมกิวอยางน้จึงนาจะนืกลูกให้พึงคนเองนอย อีกประการหนง มารค่าของกลุมกิวอยาง 
ในการวิพันไห้พัการศึกษาน้อย จึงอาจจะไมทธีท์จะฝ็กการพึงคนเองให้แกลูกไห้ หรือ

1 1 ^ 1  A t ^  I « พ ๆ ,«ร!,,,
อาจจะIรนเพราะแมในกลมกิวฉยางIหนวาการไมฝ็กให์ลูกพึงคนเองนน ไมกอวาเบน- 
ความ รก,**■

การศึกษาอบรมเลยงค่ทง 3 แบบ เพี่อค่ความแคกคางระหวางเพศ (คารางพี่ 4)1 J   ̂ 4“ J  ^
ฆลปรากฎวา จากกาทค่พฤกิกรรมจ?งในการนืก คะแนนเฉลียของเพศชายและเพศหญิง
ไมคางกนอยางมีน‘ยล,าคํญิ (X-, = 1 2 4 .3 4 , x2 = 1 2 2 .3 7 , t  = 1 .3 1 , P < ^ .05 )

า เร ื่องเค ียวกน, หน้า 61

J.M . W hiting  and C h ild , C h ild  T ra in in g  and P e r s o n a l i ty  
a C ross C u l tu r a l  s tu d y  (Y ale U n iv e r s i ty  P r e s s ,  New Haven, 1953)» 
p . 109.

^ B re c k e n r id g e , o p . c i t . p . 141.
**■ มธุรล จีระกาแหง, เร ืองเก ิม , น .1 2 0 .
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แกการ'วคพฤฅิกรรมฅามมาฅรฐานของลิงกม1ในการ3ก คะแนนเฉลยของการฝ็กเคึกชายจะ 
สูงกวาเคึกหญิงอยางมีน*ยลาคํผู (วิโๆ  = ๆ 9ๆ . 8 9 9 x 2 = 1 1 6 , 1 5 , t  = 2 ,0 8  

p C<>5)' ที่งหม'ไยกวามวา ลิ!กมมีความห้องการ'ใหมารคามีทการที่งฅนเอง า  '
ของIคึกชายมากกวาเคึกหญิง Iนองจากว% ธรรมของลิงคมไทยมงหลิงที่จะให้เคึกชายพิงกน 
เองมากกวาเก์กหญิง เพราะถือวาเมีนเพศที่แขงแรงกวา ยลการวิ'ลิยนลนบล'น,นข้อก'นพน- 
ของละออ พงษพานิซ5 ชงไกทาการถืกษาบกลืกลิกบผะที่ปรากฏในกลุมชนบางอาชีพ เขาไห้ 
ทาการเปรยบเทียบบุกลกล,กบผะห้านกวามห้องการขอความซวยเหลือในกลุมกรูชาย และกรู- 
หญิง และพบวากรูหญิงมีกวามกองการที่จะขอกวามซวยเหลือมากกวาครูชาย ที่เมีนลิงนอาจ 
เนองมาจากกวามแฅกกางระหวางเพศ ลิงกมไทย ถือวาธรรมซากิของหญิงเมีนเพศที่ออนแอ 
การจะให้ความซวยเหลือบุกคลอนม*กจะพิจารผาซวยเหลือย้หญิงกอนซวยเหลือย้ซาย อกประภาร

J  1/ 1 r r  ^ J V I  ̂ v * Iข » ^
หนง ลิ)!นธรรม'ไทยมกลอน'ไหิฆิ'หญิงพิงผู้ชายอยูเลมอ ลิงลุภาษิฅไทยบทหนิงกลาววา "ลาม- 
Iปรียบห้วยข้างเห้าหห้า ภรรยาเมีนช้างIห้าหล,'ง" ชายห้องเมีนฝ่ายกอยให้กวามช่วยเหลือ 
และกุมกนหญิง6 การที่กรูหญิงมีกวามห้องการพิงพามากกวากรูซาย คึอาจเนืองมาจากการฝ็ก 
ฝนฅงแกในลิยเคึก และล*กบผะการพงพานมีล*กบผะต่อเนองกนเมอIคึกหญิงไห้ร*บการแกให้พง 
ย้อนมากงแควไช่Iคึก เมอเกิบใฅเมีนย้ใหผูกยํงคงปรากฏลิกบผะนอยู มาฅรฐานของลิงคม 
ไทยท่ีเหนไห้ซ*คเจนเท่ียวก*บเร๋ีองนกือ ในลิวบทกฎหมายคามประมวลกฎหมายแพงและพาผซย 
บรรพ 5 อน'วาห้วยกรอบกร*ว ลิกบผะหนิงวาห้วยการลมรล หมวก 3 มากรา 1 ^ 5 8  กลาวไว 
ร่,า

5ละออ พงษพานิซ, "การถืกบาเปรยบเทียบบกลิกล‘กบผะทีปรากฎในกลมซนบาง 
อาชีพ," (วิทยานิพนธกรูศาลกรมหาบผฑฅ แผนกจกวิทยา บไร่(ทิต'วิทยาลิย จุพาลงกรผมหา­
วทยาลิย, 2 5 0 9 ) ,  k k - k 7 .

6เ รื๋องเคียวกน.
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" เพราะยูชายเป็นยูเขมแขงและโกยปรกคเป็นฝายหางานหาเงินมาเลียงก 
พอบครา ก^หมายจึงรั^ใหสามีเป็นหัวหนาในการกาเนิบชีวิฅกรอบครัว เป็นหาหนา 
ครอบครัว เป็นยูพิจารü m ลีอกหอยู หรือโยกยายไปรังมีใก หงยงฅองมห,นาหในการหา 
เงินมาเลียงคูภรรยาแจะครอบครัวใหมีการกินคีอยูลีพอสมควร จะละเลยเล ียม ีไค’' 7 

ขอคน'ฒ เชนนี ทบไคในวานธรรมอน  ๆ เซนกน คหหาเมล S (D uttn înel)
ไคหาการลีกฬเรืองการเลียบแบบพอแมฃองเกกชายและเกกหญิงอเมริรัน พบ'วาอครา 
การเลียนแบบพอแมนแขนอยูกับความฅองการพิงพทของเลีก เค็กชายจะเลียนแบบพอแม 
นอยกวาเคกหญิงอยางมีนยสาก้ญิ เนืองจากเลีกชายจะถูกรังคมคากหรังใหพิงพาคนเอง 
มากกวาเกกหญิง J  นI

จากการมีขลการลีกใหพิงคนเองคามพ'พ?(กรรมจริงและคามมาฅร_านของรังคม 
ซองใ?ง 2 เพคบีใหผลแฅกคางกัน จะเป็นขอลนบลนุนขลจากคารางมี มีแสคงใหเมีนวา
ในการลี!กใหพิงคนเองนน รังคมมีความคองกาโใหลีกเลีกซายใหพิงคนเองมากกวาเลีกหญิง

I I . V 4 4, F, u « 1อยางมาก แคในการลีกจริง  ๆ แลว มารกาอาจจะลีกความเป็นอสระใหเกกชายมากกวา 
เกกหญิง เพียงเลีกนอย ไมแฅกคางกนมากนก พิงแสคงวา บหบาทของความ เป็นยูชาย 
และหญิงคามมีรังคมคาคหวงไว รับการปฏิบัติจริงแคกคางกันมาก มีเป็นกังนึ้ เนืองจากI l I
รัจจุรันบหบาหซองหญิงไหยเริมเปลียนแปลงไปคามรั;!บธรรมคะรันคก หญิงไหย เริมมีลีหธิ 
และหนาหีในรังคมมาก'ขน จึงฅอง เพิมความรับลีคซอบมากจนเกือบ เหา เมียมกบยูชาย 
ในหางปฏิบ้ค นมซอง เกิกหญิงจึงไคลีกใหสูกหญิงพิงคนเองมากขนหงมีมาฅรพานรังคมไหย 
ยงไมเปลียนแปลงอยางชกเจน เทเกสและมอส 5 (Kagan & Moss) กิพบผล
เชนเลียวรันมี จากการรังเกคเกิกอายุระหวาง 6 พ  10  มีโกยใซการรัมภาบน! แจะพบวา

*\ . ไ  .

7 เรองเคยวกัน 
^D u ttam el, i b i d .
^J.K agan  8f H.A.M oss, "The s t a b i l i t y  o f P a s s iv e  and 

Dependent B ehav io r from C hildhood Through A dult Hood, "C h ild  
D evelopm ent, XXXI ( 1 9 6 0 , pp . 577 -  9ไ•
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l คอหญิงวะมีก ารพงใฑมาฅ้งแกเคีก  ๆ เนอเติบใฅขนอํฅราของความก้องการพงพากยง
คงห แกในเกกชายไมพบความฅอเนองเซนน เขาแนะวา ค ว า ม แ ก ก ^ ^ ^ ^ ง เพ ศ  
อาจเมีนยลสะท้อนมาวากมาฅรฐานของวฉเนธรรมกไก้

การคิกบ'าฒแนาการหางความคิก

วากการเปรียบเทียบพนาการทางความคิกระหวางนํกเรียนชายแสะหญิง 
(ฅารางท ี่ 6) ทง 2 กลุมพบวา ไมมีความแฅกฅางในก้านพนาการหางคิกระหวางเพศ 
ชายและหญิง ยลการคิกบทครงนสอกคลองกํบบลงานวจํยของคอนเลย10 (C onley) ท่ี 
ทาการคิกบาความสามารถในการอน?กบของครอบกทซ้นกา และพบวาไมมีความแกกกาง
m iระหวางเพศชายและเพศหญิงในเ รองความสามารถในการอนุ?กบ-

การคิกษาความส่ม'ฒ้ธระหวางการคิกให้พึงกนเองกามพฤติกรรมว?ง กามมากรฐานของ 
ส่งคม และกามพฤติกรรมรวม

ในการคิกษาฅ‘วแปร?ง 3 ฅํวฃองการอบรมเลยงก (การางที่ า) คือการคิกใท้ 
พงกนเองกามพฤติกรรมว?ง กามมาฅรฐานของส่งคม และกามพฤติกรรมรวม พบความ 
สไJพนธในทางบวกระหวางพฤติกรรมว?งกบมากรฐานของส่งคม (r = ,5 9 9 , P < \,0 1 )
และพฤติกรรมว?งกบพฤติกรรมรวม ( r  = ,2 5 1 , P *05) แกไมพบความสมพนธ
ระหวางพฤติกรรมกามมากรฐานของส่งคม และพฤติกรรมว?ง ( r = .1 ^ 3 , P < ^ .0 5 ) 
แกในกลุมเพศหญิงและเพศชาย (การางท 2 , 3) พบกวามส่มพํนธระหวา'งทุกตัวแปร วง 
อาจสรปไท้'วา แบบทคสอบท่ีให้ในการว*กการคิกให้พงกนเองกามพฤติกรรมว?ง และพฤติ­
กรรมรวม วํศไปในทางทิศทางเคียวกน แกแบบทศสอบทีให้ในการวํคการคิกให้พงกนเอง 
กามมากรฐานของส่งคมและกามพฤติกรรมรวม ว'ศพฤติกรรมไคแกกกางกน เนองจากมาตร- 
ฐานของส่งคมนนเมีนคานิยมของบคคล แกพฤติกรรมรวมนน เมีนห งพฤติกรรมว?ง และคา

า0C onley , l o c , c i t ,
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นิยมของบPุเคลรวมทน และบุคคลนาที่จะแลคงพฤติกรรมจริงคามที่โอกาลจะอานวยมากกวา
ที่จะทาคามกานิยมของคน เพราะกานิยมนนสวนมากม*กจะIมีนอกมคติ ซีงในซีวฅจริงไม­
ลามารถจะทาฅามไค้ อิทธิพลจากกานิยมที่มีฅอพฤติกรรมรวมจึงมีห้อยกา.าพฤติกรรมจริง

การอิกษาค'วามล*มีพนธระหวางการรกให้พิงคนเองและพนาการทางความอิก

จากการอิกษาการอบรมเลยงคูเมีนคํวแปรอิลระ โกย่ใช้เป็นเกฌฑในการแบง
กลมลง กลมกลาง และกลุมค่า กกวามลํมีพัขของพันาการหางความอิก (คาท งท ี 8 ,9 )

V  4 ' ไ 4 J  ต ่« .
พบวาไนการรกการพิงพาคนเองทงคามมาฅรฐานของล*งคมและพฤติกรรมรวม ระหวางกลม 
ลงและกลุ่มคามีความแคกต่างอยางมีน*ยลาคüi( t  = า . 98 , t  = .9 9  P < . 0 5 )
แคในการรกการพงพาคนเองคามพฤติกรรมจริงกลบพบวา มกวามแฅกคางกนอยางมีน*ยลากํญิ 
ระหวางกลมลูงกํบกลมกลาง( t  = 2 .6 o , P 05) เมือพิจารเนาจากกาลมประสิท
ลหสมพนธ (ฅารางท 1) พบวาการรกคามพฤติกรรมจริงไมมีความส*มีพินธกบการหกลอบ 
คามแบบของเมียเจท อยางมีน*ยลาก่ญิ ( r  = -  .1 3 8 , P <นิ.0 5 )  แฅเท่ีอพิจาร{นาโกย
แยกเพล ปรากฏวาการรกคามพฤติกรรมจริงกบการหกลอบคามแบบของเมียเจทในเพสหญิง 
ไมมีความล*มีพนธกน (คารางท 3* r  = #028, P <$05) แคในเพสขายพบวา กา- 
ล หส์มใ'ณอเมีนลบ (คารางที่ 2 , r  = -  .2 6 4 , P <$Q5) ซึงหมายความวา การรกให้ 
พงคนเองของมารคาคอIคึกซายน้น ถ้าทาการรกมากเคึกชายจะยิงมีพ ันาการหางความอิก 
ห้อย ซ ึงฆลการวิจํยนข่คแยงก*บลมมติฐานของขูวิจ*ยท่ีวา การอบรมเลยงคูแบบรกกวามเมีน 
อิสระกบพันาการหางความอิกจะมีกวามพัพนอทางบวก ลวนการรกให้พิงคนเองคามพฤติ- 
กรรมรวม กบการจรณาการทางความอิก (คารางที่ 1) พบวาไมมีความลมพนธ ( r  =«0 3 2 ,
P  <^.05) และเมอทาการวิเกราะหขอมูลโกยแยกเพสของกล1มฅ*วอยาง พบวาในกลมคัว- 
อยางเพสหญิงไมพบความล*มีพนอระหวางVทแปรหงสอง (คารางที่ 3 , r  = #075» P <$05) 
แค'ในเพสชายพบกวามล*ม™ห้!นทางลบ (คารางท 2 , r  = -  . 3 1 3 , P < $ .0 า )

fc-'ii
s.
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ขลการวิจัยมีคัคก้านกบยลการวิจัยของม้นฺ;ซรี บ&เนาคาา mวาถาบิคามารคามีก 
ความเบนอิสระใหแกบฅรสูง จะมีแนวโนมมีจัมพันธ์คับจักบณะการกบหาสมาคมชอบมีสวนรวม 
ในกิจกรรม แคถาบิคามารคามีกความเมีนอิสระใหบฅรฅว จะมีจักษ-ณะ'ใวคัว ชอบปลีกคัว 
แยกตัว หงมีเพราะการมีมีกใหเก็กมีอิสระฅ้งแฅเก็ก หาไหIก็กมีความคิกเสรี ไมพงพา 
อาคัยใคร ซอบคัคอินใจควยคนเอง การมีกมีเองมีเมีนการจัคประสบการย่ใหเก็กไคมี 
โอกาสสรางการปะหะสมพันธกบอิงแวคลอมใหม ๆ อยูเสมอ โคยมีไมมี๚อบังคับของพอนม 
เมีนเครืองกีคขวาง ในการมีฅองสรางการปะหะจัมพันธคับอิงแวคลอมใหม  ๆ หำใหการ 
หาหนามีของกระบวนการคิคความเขาใจ(C o g n it iv e  fu n c t io n )  ฅองหำงานอยู 
ฅลอคเวลา กระบวนการ 2 กระบวนการ คือ การเมซ'าบเขา,โครงสราง และการ

น  I ร / ^  */ 4  I 1 / 1 / 1
คัคแปลงโครงสรางจะซวยใหเคกไคสะสมประสบการยจากอิงแวคลอมไคไมจากค 
ความสามารถในการสะสมเหิมพูนประสบการณ์มาฅ้งแควัยหารก วัยเก็ก จนถึงวัยรุนมีเอง 
เมีนองคประกอบมีจะซวยเสริมพัฟ้นาการหางคานความคืคของ เก็ก

จากการวิจัยหีกลาวมาแลว สรุปไควา ในการวิเคราะหขอยูลจากการอบรม 
เลียงคและพัใ]'นาการหางความคิค โคยการอิกบาควยวิธีการแบงกลฺมนน ไมสามารถหีจะซี

V  ✓  1/ I ___ 1 J /  J  V
ใหเหนความจัมพันธไคอยางซคเจนในทุกคัวแปร โคยเฉพาะการอบรมเลียงคมีเนนการถึกv) “  ̂ " ;  J » ร ' y » “
ใหพึงคนเองโคยพฤติกรรมจริงและพฤติกรรมรวมนน ไมพบความส้มพันธเลย แฅในการยก 
ใหพึงฅนเองโคยมาฅรฐานของจังคมคับพัใ]นาการหางความกิคนน พบความจัมพันธในหาง 
บวก สาเหตุมีหาไหฆลการวิจัยปรากภ เซนมี อาจจะเนืองมาจากในการคอบคาถามหีเกียวก' ร  I  y , “ ; „ . “ .
กบมาฅรฐานของจังคมนน มา?คาของกลมคัวลยางไคคอบแสคงคานิยมของคนเองอยาง 
แหจริง แคในการคอบค่าถามมีเกียวคับพฤติกรรมจริงนน ยูคอบไคใซกลวิธานในการ

11ม้0เชรี บุถ!นาค, "การคืกษาเปรียบเมียบจังคมประกิฅของบิคามารคากบ 
บุคลิกภาพของเก็กในจังหวัคพระนคร และคางจ ังหวัค," วิหยานิพนธ์ครุคาสครมหาบอ!1หิฅ, 
แขนกจิควิหยา, บโนหิฅวิหยาจัย , จุพาลงกรถ!มหาวิหยาจัย, 2 5 ร ^ .
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ป้องกนฅนเอง12 (d e fe n se  machanism) หรืออาจเนืองจากผู้ฅอบมีความร้คิพำถ่วเอง 
เข้าไปมีอวนทม (e g o -in v o lv e m e n t)  อยูฅลอกเวลา และการที่ลามารถพบความ
ลํมฬ้นืธในกลมชาย แฅ'ในพบความส้มพ่นธ4ในกลมหญิง ก่อาจเนืองมาจากกลมกํวอยางเพศ- 
ชายมีจานวนมากกวา และอกราการนืกใป้พงฅนเองในเพศชายเห์นไก้ชํกเจนกวา

เมอคิกบาการอบรมเลยงคูเฝ็นฅํวแปรฅาม โกยใข ้^นาการทางความคิศเรนเ ก!น๚ 
ในการแบงกลมสูง กลมกลาง และกลมกำ เพอกูความก่มพนอระหวางฅัวแปรหง 2 (การาง 
ท่ี 11 ) พบ'วา’ในเรืองการนืกให้พึ๋งกนเองกามมาตรฐานของลํงคมและพ่อ,นาการทางความ
คิก ผลปรากฏวาในกลมท่ีมีไฒนาการหางความคิกในระกํบ์ลงก่บกำ และกลมลงก่บกลมกลาง

เ^ 1 1 •/ »/ * 1 Is I 1ไมมีความแฅกกางอยางมน*ยล,าคํผู น =ๆ . 0 2 ,  t 2 = 1 . 5 3 ,  P v 0 5 )  แฅพบวากลมกลาง 
และกลมกำมีความแฅกกางกนอยางมีน,ยลาก่ญ ( t  ร  1 , 9 1 ,  P < ก ้ . 0 1 )  ผลเซนนแฅก­
กางจากการนืกใป้พงฅนเองฅามพฤติกรรมรวม ขึงมีความแฅกกางระกวางกลุ่มสูงและกลุ่มกำ 
(การางที่ 12 , t  ะ* 1 .6 8 , P < ^ .1 0 )  การทีผลวิจ่ยนไมลามารถแลคงความลมพํนธ- 
ระหวางฅํวแปรท้ง 2 นไก้อยางซกเจน เนื๋องจากการคิกบาครืงนไมไก้คานืงถงการแบง- 
กลุมฅามเชอชาติ ขึงเป็นฅํวแปรกวหนืงทมีอิทธิพลลาคญอยางยิง12 * * 15 แกเมอพิจาร!นาคา 
ลโ]ประสิหธลหก่มพนธระหวางการฝืกใก้พึงฅนเองกามมากรฐานของล้งฒ แระใ®เนาการหาง 
ความคิกในกลุมรวมมีกาสูงมาก (ฅารางที่ 1 , r  = , * แ 3 ,  P < « 0 1 )  และมีน,ยล0'าค่ผู 
ทางลถิติ ความล,มพธเซนนลอกคลองกบการวิจ,ยของ คอนเลย1if (C onley) ขึงพบวา 
ในครอบคทชนกำ มีความลมพนธทางบวกระหวางวิธีการควบคุมของครอบคท และความ 
ลามารถในการอนุร,กบ งานวิจํยของ วิธก้น15 (W itk in ) ก่แลกงใก้เหนวาเกกที่ไมมี

12มอุรล วีระกาแหง, เร ืองเกม , น. 1 2 1 .

15ม'อุรฟ้ วีระกาแหง, เรืองเกียวกน หน้าเคยวกน.
1^C onley , l o e . c i t .
15H.A. W itk in  and o t h e r s .  P s y c h o lo g ic a l  D i f f e r e n t i a t io n

(New York ะ John W iley & Son, I n c . ,  1 9 6 2 ) ,  ฤ-18,
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ความคิกแบบวิเคราะหจะเมีนพวกทก้องพึ๋งใ'ทสิงเทกล้อม ( f i e l d  dependence)
มากกวา เกึกที๋มีความคิกแบบวิIคราะจะมีก'วามคิคเมีนอิสระ พึงกนเองมากกวาพวกแรก
การที๋คาลหสิมีพ่น์ธระหวางการปึก'ให้พีงฅนเองฅามมาฅรฐาอสิ’งคมกบพันนาการทางกวา:มคิก 
มีกาเมีนบวก ในขผะ ih  มพบความลไงพ่นธระหวางการคิกใหพึงฅนเองกามพฤติกรรมจ?งก*บ 
พัเนาการทางความคิก (การางหี๋ 10) กึเมีนข้อยืนยนขลการวิจัยในเบองก้นทวา มารกา 
ของกลูมก*วอยางไมลามารถหจะหาการคิกลูกใหพึงกนเองกามมากรฐานของสิงคมไก ถงแม 
จรหราบวามากรฐานสิงคมก้องการให้คิกลูกให้พึงฅนเองลูง Iกึกจังขากประลบการเนทีจะ 
ปะทะลมสินธกบสิงแวกล้อมโกยกรง

การคืกบาความสิมพัm  ะหทางการคิกให้พึงกนเองและสิมฤทธยลหางการเรียน

Iมอพิจารผาโกยใข้สิมอุทธิยลหางการเรียนเมีนเกผฑในการแบงกลูม และพิจารเนา 
คะแนนเฉลยของการคิกใล้พึงกนเอง กลูมที๋ลามารถมองเหึนความแฅกกางไคอยางซิกเจน 
คือ การคิกให้พงกนเองกามพฤติกรรมจ?งซึ'งกลุ่มลูงกํบกลุ่มกลาง และกลุ่มกลางกบกลุมกา 
จะมีความแกกกางก,นอยางมีน'ยล,าคผูหางลคติิ ( t  = 2 .2 2 1 P < ( .0 5 , t  = 2 .^ 5 ,

P  < ^ " .01 )  โกยหคะแนนเฉลยของกลมกลางจะม ีคาลงท่ีลค ซึงหมายความวา
การคิกให้พงกนเองน้น จะก้องทาในระกํบกลา•งจงจะช่วยลงเล?มให้เกึกเคิกลมฤหธิยลทาง 
การเรียนกีทีลูก ยลการวิจัยน้คล้ายคลงก*บฆลการวิจัยของ มธุรล วีระกาแหง'16 ทีพบ
วาในการคิกลูกให้พึงกนเองในระคํบกลาง จะทาให้เกึกเคิคแรงจูงใจใฝลมฤหธมากหลูก 
การคิกให้เกึกพึงพามากเกินไป จะทาให้เกึกมีสิมฤทธยลทางการเรียนไมแฅกกางไปจาก 
การคิกให้พึงพาเพียงเลกน้อย หรือไมคิกเลย( t  = .3 9 ,  P <( .0 5 )  แกถ้าพิจารเนา 
โกยใข้สิมฤทธิยลทางการเรียนเมีนกวแปรกาม และใข้การคิกให้พึงกนเองเมีนเกท mในการ 
แบงกลูม (การางห ๆ3, 1 ^ , 1 5 ) ปรากฏยลวา ไมมีความแกกกางระหวางกลูมลูง 
กลุ่มกลาง และกลุ่มกาเลย ห้งในการคิกให้พงกนเองกามพฤติกรรมจรง่ กามมากรฐาน

า 6 มธุรล วีระกาแหง, 4เ รองเกม. น . 1 2 5 .
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ของสังคม หรีอกามพฤติกรรมรวม เที่อหาการวิเ P inะหข้อมล'โคยการหากาสมประสิทธ
«- I ^

อหอนพนธ่ระหวางการอบรมเลยงคูกบสัม์ฤหธิผลหางการเ รยน พบวาในการปีกใหพงกน 
เองกามพฤติกรรมจ?งมีกวามอมพไเธหางบวกฒสัมฤทธผลหางการเรียนสูง (ฅารางที่ 1 , 
r  = MfO, P \ , 0 1 )  เมึ๋อแยกเพflของกลมตัวอยาง (ฅารางที่ 2 , 3 ) เป็นกล1มเพอ 
ชายและหรงแล้ว ไมพบกวามอ*มพนธระทวาง 2 ฅํวแปรน!นกลมเพศชายและหร ง เลย 
( r  = -  .0 1 0 , ,0 if9 t P < ^ .05 ) แกพบความสันmrธระหวางการปีกใหพงกนเอง
กามมากร3านของสังคม และสัม์ฤหธิขลหางการเรียนในกลมรวมในทางบวก (การางที่ ๆ, 
r  =ะ .2 8 2 , P < ^ ,01) และเมอทาการแยกเพศของกลุมฅัวอยางออกเป็นกลมเพศชาย 
และหญิง พบกวามอ*มพํนธในหางบวกในกลมเพศหญิง (การางที่ 3» r  = .233» P <^.10) 
แกไมพบกวามอมพํนธในกลมเพศชาย (การางที่ 2 , r  = -  , 1 5 2 ,  P <ว ้.05) นอก­
วากน้น ย*งพบความอมพินธระหวางการปีกใหพีงฅนเองกามพฤติกรรมรวมก*บอมฤหธผลทาง 
การเรียนในกลุมน'กเรียนหญิง (การางที่ 3 » r  = .231» P < ^ .1 0 ) แกไมพบกวาม
สัมพนธระหวางฅวแปรหง 2 ในกลมรวมเพศ (การาง ท่ี ๆ ,r  = . 1 3 8 , P <ล้.05)
และกลมเพศชาย (ก าร าง ท ี่2 ,  r  = - . 1 7 3 , P < ผู้. 0 5 ) ผลจากการวิวยก*วแปรห้ง 
2 น ในกลมเพศหญิงไล้พบกวามอ*มพํนธระหวางฅวแปรท้ง 2 คือการปีกใล้พงกนเองกาน 
มากรฐานของสังคมและพฤติกรรมรวม ซึงหมายความวาการปีกให้พึงกนเองที่แมทาการฝ็กณู 
หญิงกามมากรฐานของ■ สังคมมผลกออมฤทธิผลของเคกหญิงอยางมาก ซึงเป็นผลที่นาอนใจ 

การที่ผลการวิจยไมเป็นไปกามสมมติฐานอยางซ*คเจน เนืองจากวาอมฤทธผลหาง 
การเรียนเป็นก*วแปรที่มีองกประกอบมากมาย เพรอคอห17 ( P r e s c o t t )  ผู้อานวย­
การอถาบนการล้นคว้าเรืองเกกของมหาวิทยาสัยเผรี๋แลน (Maryland) ไล้'ทาการ­
ติ กษาเรององกประกอบทีมีอิทธิพลกอสัมฤทธิผลทางการเรียน ซึงมฉง 6 อยาง คือ

"^D anial A. P r e s c o t t ,  A r e p o r t  of Conference on Child
Study ะ E ducational B u lle tin  (F acu lty  of E ducation , Chulalongkorn
U n iv e rs ity , 1961) ,  p . 1*1—16,
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องคประกอบหางทงกาย องกประกอบหางล'วาบร4ก องคประกอบหางาพธรรม และ 
การอบรมอิงสอนหางบ้าน องกประกอบทางความอิมmมธในหมูเพ่ีอนวยเคียวกน อง Pเ­
ปร ะกอบ,ทางการTOIนาแหงฅน และองกประกอบทางการปรบฅน ก4งนนเมี่อการลืกบา
กร้งนมุงหี๋จะลืกษาเพียงทํวแปรเพียงตาเคียวเทาเนิน ลือการอบรมอิงลอนทางบานโกยไม 
ไค้ควบกมฅ4วแปรฅํวอิน  ๆ จงหาใหผลการวิจ4ยกร้งนิไมลามารถจะแลกงผลไกซํก!.จนเกี๋ยว 
กบลมฤทเผลทางการเรียน

การกกษากวามล4มพํนธระหวาง,»นาการทางกวามลืกและอินฤทธิผลหางการเรียน

ผลการวิจ4ยปรากฏวา หงในการวิเกราะหข้อมูลโกยใข้ไพเนาการทางกวามคิกเป็น 
ฅ4วแปรฅาม และฅวแปรอิลระ กพบ'วาอิม์ฤทธิผลหางการเรียนท้ง 3 กลม (ฅารางท 1) 
ไมแกกฅางกนอยางมีน4ยลากดู และเมอหากาอิมประอิทธิลหลมพํนธระหวางก4วแปรหง 2 
กไมพบกวามล4ม์พนธ (การางท ี๋ 2 1 r  = -  ,0*f0, P <(.05) และเมือวิเกราะหโกยแยก 
กลมฅํวอยางเป็นเกกชายและเกกหญิง (ฅารางห 2 , 5 ) กไมพบกวามลมพนธระหวางฅ้ว­
นปรห้ง 2 (1*า= .1 2 9 , r  2 = .0 3 5 , P <(.05) การหนลการวิจ4ยปรากฏกํงนิ อาจจะ 
เนึ่องมาจากลาเหคุหี๋วา คะแนนสมฤทธิผลทางการเรียนทีนามาใข้ในการวิจ4ยกรีงนเป็น -  
คะแนนทผูวิจ4ยนามาจากการลอบประจากากฃองโรงเรียนเอง โกยใข้ข้อสอบหกรูลร้างขน 
เอง จากประลบการซ!ของผวิจ4ยมกจะพบวา ข้อลอบทใข้วิกลมฤท![ผลทางการเรียนของ
โรงเรียนไทยโกยหวไปมกจะมูงใข้น4กIรียนกอบ'โกยการใชกวาม'ๆโา การเรียนรูค้วยกาาม 
จานเป็นการใช้ความคิกในขนเซอมโยงความส4มพํนธ ( A s s o c ia t io n )  ชงเมือเปรียบ 
เทียบก4บขนพํจ!นาการทางความคิกของเมียเจทแล้ว จกอยู1ในแบบเอกลกบณ ( I n e n t i t y )  
ลือลามารถหจะจกจาอิกบซ!ะของอิงนิน  ๆ ไค้วา มีกวามคงหไค้เหาน,น18

เพยูพไล จรอหวิวรรถ.รา15 ไค้หาการวิจ4ยพบวา คะแนน

ๆ8จาร4ล นองมาก "การคิกบาแบบการคิกของน4โนรียน่ในระกบประถมคิก:บากอน 
ค ้น,1' (วิทยานิพนธการลืกษามหาบ4ซ!พา, วิทยาอิยวิชาการคิกบาประลานมิฅร, 2 5 1 3 ) .

า ? เหอุเพ!ล จรอิทธิวรรซก, เรืองเคียวกน หบ้าเกียวกน.
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ส้มฤหธผลในวิชาวิหยาสาสตร'และfitฅศาสฅร มีความสันทันธ!เนทางflร■ งกับความคิคแบบ 
โยงส้มทันธ ทังนน Iคกที่มีสัมฤหธิผลทางการเรียนสง เนี่องจากสามารถจคจำวิจาลาง  ๆ
ที่เรียนไคมากนน จง'1มจำ Iมีนหัจะทองเมีนขูที่มีท้จนาการหางคานความคิคสูงเสมอไป 
เมอเก็กเหลานมาหำการหคสอบทามแบบของเมียเพ จงอาจจะจัคอยูในmiทัอนาการ 
หางความคิคระทับฅา สวนเศกท่ีมีทัm ทการในขนการคิฅแบบหคแหน(C om pensation)
และการกคแบบยอนกลบ( R e v e r s ib i l i t y )  อาจจะเมีหํเคกที่มีทัมฤหธิขลหางการเรียน 
ในโรงเรียน?ท เนองจากในการสอม ถาทอบไมทรงหรือพลิกแพลงไปจากที่เรียนมาก็จะ 
ไนไคคะแนนคี Iคกที่มี?®นาการถึงใน 2 ระทับทังกลาวน จะมีความสามารถในการคิคไค 
ถึง 2 มิติ และสามารถคิคยอนกลับไปกลับมาไค โคยไมทองยคคฒ้กษผะIคิม เ อาไว 
อกประการหนง การจาอยู'ในลักษผะของทัก]ยูทักขย(Code) หำใหลิงท่ีจานนคงที่ และ 
เปลยนแปลงไมไค ทัผฤทักขผนํ้น์จะถกสรางโคยขนทอโครงสรางฃองกวามกิค (Schema)

* ฦ ,จ , ^ ^ ' ' , 51^ จ 1 1  4*อยางใกลซิค แทกวามสัมพันธ์ระหวางทัฝืนาการหางความคิคและความจาอยางงาย  ๆ น 
จะเกิคขนเฉพาะทอนโครงสรางของความกิคหัว ๆ'ไ'ปเหานน เมอโครงสรางของกวามคิค 
นทับ1ซอนมาก'ขน โครงสรางของความคิคซองทัวขูจำก็จะหำหนาที่เสมือนคาบสองคม อาจ 
จะซวยใหการเรียนr คฃน หรือซวยบิคเมือนความรูในขิคไป20

นอกจากน ในการหคสอบเพอทัศความสามารถในการอนุรักษของเคกนน ก็ยัง 
อาจพบยัผูหาเสมอ เอลไกน21 (E lk in d )  ไคหำการรวบรวมยัผูหาของขูที่นาเอางาน 
หคสอบทามเ กรทของเมียIจห'ไปหกสอบเ คก โคยหำการศกบาความสามารถในการอนุรักษ์

2<̂ David E lk in d , S tu d ie s  in  C ognit iv e  De v e lopment ;
E ssays in  Honor o f_ Je a n  Pi a g e t  (O xford & O xford U n iv e r s i ty  P r e s s ,  
1 9 6 l) ,p p .3 6 l  -  362 .

21D avid E lk in d . " P ia g e ts  C o n se rv a tio n  P ro b le m s ,” Chi l d  
D evelopment , XXXV (December 1196 4 ), p . า า 8 7 .
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ของกาโอนุรักบฆิกไป โคยเฉพาะกวามแกโตางโะหวางการอนุรักษ์'ของกวานเอกลักษtu 
(C o n se rv a tio n  o f I d e n t i t y  )และการอน โ'กษฃองกวามเสมอภาค (C o n se rv a tio n  
o f E q u iv a le n ce ) ชงห่าใหเกกกาโอนุโก!ฟออม(P su e d o -c o n se rv n tio n )
ขน ในกาโศกบากโงน ฆูวิรัยคากวา อาววะมืเกกโนกนุมกัวอยางหลายคนในคิกกาโอนุรักษ 
ปลอมขน แคขวิรัยไมอามาโถแยกกวามแกกกางไก โกลกเฒน22 (GoldMan) ไกกลาว

"  น ,  . . , , 1, ,  ^

เคือนฬูวะนำเอาวิธีกาโทกสอบของเมืยเวทมาใชวา กวโวะกาบคมกาโคิกเกโองมือ 
หกสอบและรัททาในเหมาะสมเสียกอนที่วะนำมาใชปโะเมินขอกโะบวนกาโกวามคิก 
ความเขาใว และถา'1กวักวิธีโ:าโ^วะนำเอาหฤษ^ของเมืยเวทมาใซไกเหมาะลมและไก 
ลักสวนห่ีคี กลามาโถหวะนาเอาวิธีกาโนมาปโะเมินฆลกาโเโยนโ เทอใชเฟ้นปโะ Ïยซน 
ในกา โ แนะ แนวทา งกาโศกษาไ ก

22R .G o ld m an ,R elig ious T h ink in g  frora C hildhood to
A dolescence (R o u tledg e  & Kegan P a u l, L td , ,  1 9 6 ^ ) , 2 7 6  p
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