
บทท่ี 4

ก า ร อ ย ู ร ว ม บ ั น ใ น ส ิ ง ก ม

ใน บ ท ก อ น ไค ้ก ล าว ม าแ ล ้ว ว า  พ ระพ ุท ธ เว ้าลอน ธรรม ท ี่เก ี่ยวก*บ การอย ูรวม บ ัน ใน  

ก ิง ้กม ไว ้น ้อย  แฅท ี่วาน ้อยน น ก ็ใคยเป รยบ เท ียบ ก*บ ธรรม ซ ึ่ง เก ี่ยวก*บ กวามห ลุกพ้นหรือการ  

ค าเน ิน ช ว ิฅ ข อ งแ ก ล ะ บ ุก ก ล  แ ก ถ ืงก ร ะ 'แ น เม อ น าม าเป ร ืย บ เท ีย บ บ ับ ส ิงกมมิจพ ุบ ันก็เห ็นไค้ 
ว า  ม ม าก ก ว า เพ ราะใน บ ัจพ ุบ ัน น ุงลอน คน ให ้ท ากาม กฎ ห ม ายบ ้าน เม ือง บ าเพ แ ก น เห ็น  

ป ร ะ โย ช น ์แ ก น ้าน เม ือ ง  แกกฎหมายน ้นใช ้ว ิธ ิบ ังบ ับ  ไมใช ้ว ิธ ิซให ้เห ็นย ิคซอบซ*วค ว ิงก ้อง'- 

บ ัง บ ับ แ ก น อ ง ท ี่เห ็น เค น บ ัค ว า เห ็น ก ว าม เถ ือ ค ร ้อ น แ ก ย ูอ ืน ห ร ือ แ ก บ ้าน เม ือ ง  จะบ ังก*บเรองท ี ่
เห ็น เห พ ุยลไม ช ํค  ก น ก จ ะไม เช ึ๋อ ฟ ้ง  เพ ร า ะ ไ ม เช ้า ใจ เห พ ุฆ ล  ค ้วยเหพ ุน ํ้กฎหมาย'ว ิงทา'ให  ้

กน ก ิคถ ืงแฅ เพ ยงจะร’ก ษ าส ิท ธ ิและห ากาม ห น ้าท ี่ข องกน ใน ฐาน ะเห ็น ลม าซ ิกข องส ์งกม  ไมพูค 

ถ ืง เร ึ๋อ ง ก า ร ซ ว ย เห ล ือ เก ํ้อ ก ูล แ ก ช ้อ น  ก ล าว ก อ  ก น ใน ส ิง ก ม ม อ งก ิน เฉ พ าะ ใน แ ง ท ี่ว า  แกละ  

กนทากามหน ้าท ี่ท ี่ม ืกอส ิงกมหร ือไม ถ ้าก ฎ ห ม าย ไม ่ก าห น ค ไว ้ก ็ไม จ าเห ็น ก ้อ ง ห าห ร ือ ก ้อ ง เว ้น  

ไม ม องก ิน ใน ฐาน ะท ี่เห ็น กน ควยก ิน  ธรรม ข องพ ระพ ุท ธ เว ้าน ้น เห ็น ม น ุษ ยธรรม โค ยแห ้ ก ล าว  

กอ เห ็น ธ รรม ล าก ล ท ี่ถ ือ ว าเม อ ก น อ ย ูรว ม ก ิน แ ล ้ว  ไ ม ว า จ ะ เห ็น ช า ก ิใค  ภ า ษ า ใค  ม ืระบอบ  

ก า ร ป ก ก ร อ ง อ ย า ง ไ ร  ท ุกคนก็เห ็นกน และกวรม ืห ส ิกป ระพ ฤก ิป ฎ ิบ ก ิใน การอย ูรวม บ ัน เห ม ือน ๆ  

กิน แบ ้ห ล*กป ฏ ิบ ้ก ิเห ลาน ้น กฎ ห มายบ ้าน เม ืองจะไม ไค ้กาห น คไว ้ ก ็เห ็น ส ิงค ว ร ก ร ะ ท า เ ร า  

จะเห ็น ไค ้วาห ล*กการค*งกลาวบ ังใช ้ไค ้คแน ้ใน ส ิงคม ป ้จ ์พ ุบ ัน ท ี่กน ก ิค ฅอบ ัน เฉ พ าะใน เร ึ๋องห น ้าท ี ่
ก าร งาน เห ็น ล ว น ให ญ  ค*งเชน ในประเทศ'ไทยบ ัจพ ุบ ัน  เม ึ่อ ม ืก ิย ก าง  ๆ เก ิคขน  คนบัวไป  

ม ิก บ ? จ าก เง ิน แ ล ะ ส ิง ข อ ง ซ ว ย เห ล ือ บ ัเ โค ยไม ก อ งม ืก ฎ ห ม ายบ ังก ้บ  ห ากไม ม ืการป ฏ ิบ ้ก ิเซ น  

น ร*ฐบาลก ็จะกองร*บภาระเอง ซ ึ่ง อ าจ ไม ล าม าร ถ ท าไค ้ห ร ือ อ าจ ห าไค ้ไม บ ัน ก าร  การซ วย  

เหลือก*นค’ ง ก ล าว เห ็น ก าร ก ร ะ ท าค ้ว ย ก ว าม เก ม ใจ ก าม ห ส ิก ท าน ใน พ ุท ธ ก าล น า ถ ้าคน ไทย  

ไ ม เซ อ เร อ ง ห า น  ร *ฐ บ าล ก ็ก งก ้อ ง เก ็บ ภ าษ ม าล าห ร ํบ ก าร บ ังก ล าว เพ ึ๋ม เน อ ก ม าก  กนซ ืงให  ้

ท าน ค ว ย ก ว าม เฅ ็ม ใจ ก ็จ ะ ไม ม ื แมเห ็นช ้อนท ุกฃร ้อนก ็กงปลอยให ้ร’ ฐ บ าล ซ ว ย เอ ง  กนท ี่ไก ้
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ร่บความทุกฃก็อาจก้องทนทุกขไปอกนาน หรืออาจกงฅายไค้ จึงกลาวไค้วา สิลธรรมเป็น 
สิงลาคโไ)ไมแพ้กฎหมาย ค้ากนไมมสิลธรรมอยูแล้ว กฎหมายจะใช้ไมไค้ยล ความรูสิกนก 
พํนกินระหวางคนในสังคมก็จะไมม แม้แกค'วามรกชาติ ค้าเป็นเพึยงมกฎหมายวาทุกคน 
ก้องร้กซาติ ไมมการอบรมนังลอนในเร่ํองความสัมนันซซองคนในสังคมแล้ว กนนัวไปก็จะ 
ไมเ ห็นคว ามจา เ ป็นท่ีจะก้อง ทัไซาติ

พระพุทธเจ้าIห์นวากนในสิงคมไมวาจะมอาซิพการงานอะไรก็กาม ก้องมญาติ 
พ่ีน้อง เพ่ีอนฝูง มผู้ปกครอง ผู้ใก้ปกครอง เมอก้องมึความสิม์พํนธก้นอยูเซนน้ กก้องยอม 
ทเหสักการรวมกินบางอยาง หลไ!การก‘งกลาวจะเป็นที่ยอมริบไค้ก็กอเมอเป็นหสักการที่ 
กอให้เกิคความพุขแกทุกฝาย พระพุทธIจ้าไค้ลอนหลไ!เกึ่ยวกิบการอยูรวมกินในสังคมไว้ 
ในที่หลายแหงกามนัญหาที่เคิกแกผู้นังและกามพุปนิสัยของผู้ฟังเอง ผู้เขึยนเหนวาการนำ
มารวมกินไว้ จะซวยให้เช้าใจความคิกของพระพุทธเจ้าในเรองนไค้กฃน จึงไค้รวบรวม 
คาลอนลาก‘ ย ู   ๆ ในเรองน้มา แล้วจิกหมวกหมูเสิยใหม โกยแบงเป็น ธรรมของคนที่อยูใน 
สังคม ธรรมของคนเลมอกินโกยฐานะ ธรรมของคนกางฐานะ. และธรรมของผู้ปกครอง 
ก‘งจะไค้นำมาอธิบายกอไปกามลานับ

1 . ธรรมของคนท่ีอยู่ในสังคม

i นักปริซญาฝริงโกยนัวไปคิกวาคนก็หรือเลวเพราะสังคมเป็นเหพุ โกยเฉพาะพวก
ที่เชอวิทยาคาลฅรมาก  ๆ จะคิกวาคนกกเป็นทาลซองสิงแวกล้อมโกยสินเซิง ไมลามารถ 
คิกหรือนักสินอะไรท่ีซิคกิบสิงแวกลอมไก จึงเป็นเหพุ'ให้,พวกน้แล-วงหาสิงกมซนิกท่ีจะทาให้ 
คนเป็นคนคกามนัคนะของกน บ้างก็โทษกฎหมาย บ้างก็โทษผู้ปกครอง บ้างก็โทษเศรษฐกิจ 
โกยกางคิกวา คนเรากาหนคก็ซิวขนกามลภาวะที่สิงเหลาน้นันกาล การโทษสิงแวกล้อม 
เซนน้ทาใหคนไมกองริบขิกซอบฅอการกระทาของกน นักคิกวาที่กนเลวก็เพราะลภาพแวค- 
ลอมเป็นเหพุ เซนเคิกในกรอบกริวยากจน พอแมไมคอยดูแล เรืยน'หนังสือน้อย แกไม 
ยอมคิกวาทาไมกนจึงกองทากามลภาวะนังกลาว ในเมือรูวาเป็นเหพุแหงความซิวความ 
เลวของกน เม'อกนนังเก็กอยู อาจกองทากามลภาวะแวคล้อม เพราะนังคิคนังซวยนัว้เอง
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ไมไค้ แกทVIมเมอโกซนจนรู้วาการกระทาของกนไมคืจึงไมพยายามเลิกIสิย กลิบ'โทษ 
ใณัโทษนี่มากกวาโทษคิวเองที่ไร้ความพยายาม ที่เป็นเซนนี่เพราะการโทษลิงอนทาให้ฅน 
ไมค้องรํบฆิคซอบ เน่ีอคิคลินใจฆิค การเซึ๋อวามบุษยคิคลินใจอยางIอรไมขนกํบสิงแวค­
ลอมไมไค้ ทาให้โทษลิงอนไค้เรอย  ๆ กังนินมนุษยจึงยินคืที่จะเซื้อวากนกกอยูในอานาจ 
ของลภาพแวคล้อมโคยลินเซิงยิงกวาจะเซื้อวากนคิคเองกคลินเอง

พระพุทธเจ้าเซื้อ'ในเรองอาน'าจฃองลภาพแวคล้อม โคยเฉพาะลภาพแวคล้อมที่ 
เป็นมบุษยควยกน กังนิน จึงลอนเรองการกบมกรไว้อยางละเอิยคถึ่ถ้วน แกลภาพแวค­
ลอมอน  ๆ ไมมฆลกอความประพฤกิของมนุษยมากน้ก เพราะที่จริงแล้ว มนุษยมเจกน 
จานงเลริที่จะกิคจะฅความท้งยอมทเและฃ้คแยงกับลภาพแวคล้อมไค้ ถ้าเราถือหลิกวิทยา'- . 
ศาลฅรที่แท้วาเมอมนุษยเข้าใจกฎธรรมซากิแล้ว จะลามารถเปลี่ยนแปลงธรรมซากิกามที่ 
กนปรารถนาไค้ ก็ค้องถือวามนุษย์ไมไค้ฅกอยูในอานาจของลิงแวคล้อมโคยลินเซิง แก 
ลามารถเปลี่ยนลิงแวคล้อมกามที่กนค้องการไค้ถ้วย ควยเหกุน จึงควรIซื้อ,วามนุษยม 
เจกนจานงเลริ ลิกษผะที่แลคงวามนุษยมเจกนจานงเลริ ก็คือ ความลามารถในการคิค 
จินฅนาการ กัคแปลง และประคิษฐลิงกาง  ๆ ที่ไมมในธรรมซากิไค้ และพระพุทธเว้าก็
ลอนให้กนเราใช้ลมรรถภาพนี่ให้มากที่ลุค กังที่ไค้แลคงไว้อยางซิคเจนในเกลปุฅกลกร

๘! 4  1 ฯ , 1 ว ่ 1 v  ̂ ๘ !  1 1 4 ฯ ‘วเ 1 1 ษหรือทเริยกกันทาไปวา กาลามลูกรวาไมใหยึคถือลิงใคนอกจากลิงทไค์ไกรกรองรอบคอบ
แลวควยเหกุนล เหกุขลทาให้คนคิคไค้อยางอิลระ ไมกกเป็นทาฟึของลิงแวคล้อม'ไค ๆ
ไมวาจะเป็นประเพผี ขาวเลาลือ ประว้กิศาลกร ครูบาอาจารย ความเซื้อที่กาลิงนิยมกัน
อยู จึงกลาวไค้วา กนเราเป็นคิวของคิวเองหรือมเลริภาพโคยลมบูรเนเมอใช้เหกุฆลที่แท้
เหกุฆลซนิคนิไคแกเหกุฆลท่ีปราศจากโลภะ ไทละ โมหะ กังไค้กลาวมาแล้วในบทกอน
ณนอง

เนี่องจากคนเปืนอิสระ ลิงแวคล้อมมอิทธิพลกอคนเพยงลวนน้อย กังนิ!น ถ้าจะ 
พูคถืงธรรมของคนในลิงคมก็ควรเป็นธรรมทคนควรจะย?!ถือเป็นลากลในฐานะเป็นคนค้วย 
กัน ลิงคมไมมหนาที่เปลี่ยนแปลงธรรมเหลานี่ แกมหน้าท่ีลในัเลนนให้ธรรมเชนน่ีมเนไค้
I ^  q v 4 1 ^  1งาย และถือปฎิบ้กิกันใหมากทลุค นุคนุงหมายของลิงคมคือความลงบ ธรรมของคนใน
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สังคมจึงก้องเป็นธรรมที่ทV Iห้คนอยูค้วยก้นค้วยความลงบ ธรรมเซนนึ่จะIรนฆล1ให้คนท่ี 
เข้ามาอยูรวมก้นกองพยายามประพฤกิกนเป็นคนคืกอน คงที่ไดกลาวไวในบทท่ีแลว ธรรม 
ทงหลายในบทที่แห้วโคยเฉพาะธรรมระคไJljกุซนจึงเป็นพํ้นฐานจิกใจของคนที่จะมาอยูรวม 
ก้นในสังคม นอกจากธรรมก้งกลาวแห้ว ในหํวข้อนจะนาธรรมทึ๋ลาคญหึ่ทาให้เกิคความ
ลงบและความพึงพอใจแกคนทกฝายในสังคมมากลาว จะเหินไค้วา นเขยนพคคืงความ

ไ ย ่ ย ่  0 ’ I 00, 4! i l *  7 1  +ลงบทกอปรควยความพึงพอใจของทุกฝาย มิใซลงบไคยทฝายหนงใซอานาจบ้งก้บอกฝาย
หน่ึงไว้ ธงเป็นความลงบภายนอก แกเป็นลงกรามภายใน มความไมพอใจซอนอยู และ
ก็มิใชความพอใจที่หากวามลงบไมไค้ เซนการปลอยให้คนมเฟ้ริภาพในการลนองก้ผหา
อยางเฅ็๋มที่ เพราะลภาวะเซนน้น ในฃผะท่ีไก้ลนองก้เนหากนจะรูสีกพอใจ แกผลก็คือกน
ในสังคมเกิคแกงแย่งข1คแย้งวิวาทบาคหมางก้น เพราะกางก็อยากลนองก้ผหาของกน เซ่น
ทุ่กคนอยากแลคงความคิคฃองกน แก'ในขผะเคย'วก้นก็ยอมกาหนิค'วามคิคซองกนอน ทุกคน
จึงพอใจเมอกนไก้แลคงความคิค แกไมพอใจเมอถูกกาหนิ เลริภาพเซนนนเป็นเลริภาพที่
ลร้างลงคราม เป็นลภาวะที่ลน้บลนุนให้เคืคความพอใจแกไมลงบ พระพุทธเจ้าก้องการ
ให้คนที่อยูรวมก้นใข้เลริภาพ แกอยูในขอบเขกของเหพุผล ซึ่งลอนกนให้พยายามละกิเลล
ก้งนน คนจะลงบค้วยการละคืเลล และคนจะพอใจก้วยความมเฟ้รภาพ ในลวนที่เกึ่ยวก้บ
การละคืเลลไก้กลาวแห้วในบทกอน ในหิวข้อน้ํจะกลาวถงธรรมท่ีกนในสังคมควรปฎิบ้กิ
ซึ่งมท้งข้อปฏิบํกิและข้อละเว้น ข้อปฏิบํกิเป็นเลริภาพท่ีทุกคนพึงกระทา ลวนข้อจะเป็น
เลริภาพท่ีทุกกนไมพึงถูกกระทา เลรภาพอยางหลงนึ่เกิคฃนก้วยการเว้นที่จะกระหาการ
คงกลาวแกผูอน ก้งจะไค้นามากลาว เป็นลาคํบไปคํงน้ํ

1 .1  ธรรมท่ีคนในสังคมพึงปฏิบ้กิ

1 .1 .1  ธรรมที่เป็นพํ้นฐานจิกใจ ธรรมในหิวข้อนึ่มจุคทุงหมายเพอเป็น 
พนฐานใหคนมสักษผะพร้อมท่ีจะฅิคฅอสัมพ้'นธก้บยู้อนไค้ ผู้เขยนเหนวาม 3 หมวค คือ 
ธรรมเป็นโลกบาล 2 ไคแก หิริ โอกก้ปปะ ธรรมอนทาให้งาม 2 ไค้แก ข้นกิ โลร้จิจะ 
และ ธรรมมกุปการะมาก 2 ไค้แก ลกิ สัมปข้ญญะ
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หิริ หมายถึงความละอาย โอฅฅ้'ปปะ หมายถึงความเกรงกลิว ท้งลองอยาง 
น้เป็นความละอายและเกรงกลิวในแงคืลธรรม กลาวคือ หิริเป็นความละอายฅอความชำ 
ท้งท่ีไค้ทาไปแล้ว กาลิงท่า'อยู่ และท่ีกิกวา'จะทา ทาให้ไมทาความชํวทึ่เกยทาแล้วซาอีก 
เลิกทาความชํวทกาลํงทาอยู และเลิกกิกที่จะทาความชํวที่เถึกขนในใจ ละอายกอความชํว
J  J  " 1 . ไ ”พ ุ่ล ้
ทงทางกาย วาจา ใจ ลวน'โอกก้บปะ หมายถึงความกลิวขลของความชํววาจะกอใหเถึก 
ทุกข ฅางกไเหิริฅรงท่ึหิรินนใช้ในกรผท่ึร้วาลิงท๋ีคิกท่ีทานนชํว ก็เถคึความละอายท่ีจะทา? ^ - v ' " 4' ^ I V I 1 V
สวนโอฅก้ป็ปะรวกขลของการ'กระทาจะกอทุกข์ จงไมกลา'ทา ความกลวกงกลาวทาไหคน

" ฯ . - . ! , i  I  ' ไ ' . , /  " Üเราไกรกรอง!ลิง ทฅนคิกและ ทาอยาง รอบคอบ การท'าซ้วโกย''ไมฅ<งใจจ'ะ I ถึก'ไ!กยาก สวน 
การทาซีวโกยฅ้งใจก'จ.ะ'ไบเถึกขืน ธรรมกงกลาวจึงทาไหความซีวที่จะเถึคขนในโลก นอย 
ลง และ เถึ,ค'ไ!คยาก จึง เรียกกนวา เป็นธรรมท่ีคมครองโลก

ธรรมท่ีเป็นพ้ํนฐานจิกใจหมวกท่ี 2 ไค้แก่ ข้นกิ หมายถึงกวามอกทน โลร‘จจะ 
หมายถึงความลงบเลงึ่ยม ธรรมซป็กน้ลร้างบุคคลิกภาพภายนอกให้งกงามนากู ในกรผ 
ท่ีประลบ เคราะหกรรมหรือความทุกขกาง  ๆ ก็มืข้นกิ คืออกทนไมพูกไมบน หรือแลกงถึริยา 
อาการค้าวร้าว หรือโศก เศร้าเล ิยใจออกมา เพราะการกระทาท้งทางกาย ทางวาจา 
กํงกลาวมิใชเ ครองแค้ทุกข์ การขมความรู้ลิกกํงกลาวไค้จะซวยให้จิกใจไมฟุ้งซานจนแลกง 
อาการที่นาเกลิยค หรือ เป็นภยแกย้อนออกมา เมอขมจิกใจไค้ไค้ การคิกแค้ซีญหาก็หาไค้ 
งาย เพราะอารมผไมกระเจิกกระเจิงไป ลวนโลรํจจะ คือความลงบเลงึ๋ยมนน นอกจาก 
จะแลกงอาการปกกิ เมือค้องมืฃํนกิแล้ว ในกรณท่ีมืโชคกหรือมืความทุซลบุกลนานก็ไมแลคง 
อาการคใจจนออกนอกหนาอยาง เ คก  ๆ ควรมอง เหินความลุฃความทุกข เป็นของธรรมคา 
แปรปรวนไปไค้ ไมกใจเ สิย,ใจ'จนเหิน’ไป การทาใจให้ลงบและวางกนเป็นปกกิในเ รอง 
กาง  ๆ น้ถือวางาม เซนเมือพอใจแทนที่จะหิว เราะลงลูกคอ หรือ เอียงคํง เป็นที่ราคาญ 
แกกนที่เขาไมพงพอใจใน เรืองน้นค้วย กอาจย็้มเพอแลกงความพอใจ ก็นบว'าพอ เหมาะ 
ฟ้าหรบทุถุซน แกลาหรํบอริยบุคคลแล้ว ลิหน้าลงบอาจ เป็นถึริยาที่เหมาะกวา เพราะไมํมื 
ลิงใคที่นาพิงพอใจ เป็นพิเศษลาหท]บุคคล เซ่นนน
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ธรรมท่ีเป็นพ้ํนฐานจึฅใจหมวกท่ี 3 ไคแก ฟ้ฅิ ลือกวามกิกไกรกรองอยูเฟ้มอ 
และล้มปซ*ญญะ กวามเข้าใจฟ้ภาวะของฅนเอง ธรรมหมวกนํ้เรืยกวาธรรมมอุปการะมาก 
กลาวลือ ลกิซวยให้เราคิกและทาการกาง  ๆ อยางรอบกอบมเหอุฆล ไมทาการใคไทย 
ไมไค้ซํVIจกอนวาควรกักสินใจอยางไร การกระทาหงหลายจึงเกิกประโยชน์ ฟ้วน
ล้มปซํญญะ กิซวยให้เรารู้ก ัว ํเข ้าใจลภาวะซองกันองวา ขณะน์นกาล่งกิค กาล้งทาอะไร 
อยู ไมหาเกินขอบเขกหรือนอกลูนอกทางที่ควรจะทา

กนท่ีมธรรมหงลามหมวคน เป็นพ้ํนฐานจิกใจ จึงเป็นคนทึ่ทากโกยเจฅนา และ 
โคยกวามรอบคอบ ละเว้นจากความซ้ว อกทนฅอกวามเย้ายวนใจ หรือกวามทุกขไค้โกย 
ไมยอมทากามก'วามเย้ายวนหรือความทุกขที่ม่งก”บ มกวามลงบเลงึ่ยม ระม่กระว*งกนไม 
ให้กกไปในทางซ้ว เข้าใจลภาพของกนในแกละขณะเป็นอยางกิวากนกาล*งทากิหรือทาช*ว 
และแค้ไขการกระทาซํวให้กลบกิ รํกษากวามกิไว้ และกระทาให้ยิง  ๆ ขนไป

1 .1 .2  ธรรมเพอกวามลมอุลยแหงโภคทร*พย กวามลมอุลยแหงโภค
หร*พยจะเกิกขนไค้กิค้วยการหามา การร*'กษาไว้ และการใช้จาย หล้กธรรมลากํญใน 
เรึ๋องน์ไค้แก ทิฏฐธ้มมกํฅถประโยซน หรือประโยธนป้จจุบ้น 4 ประการ 1 ไค้แก

อุฎฐานล้มปทา ลือ กิงพร้อมค้วยความm m ในการประกอบกิจเกรองเลยงช1วิ?) 
การกิกษา ธรกิจการงานกาง ๆ

อารกขล้มปทา กิงพร้อมควยการร้กิษา ลือร*กิษาทร*พ์ยท่ีแลวงหามาไค้ค้วย
กวามหม่น ไมให้เป็นอ้นกราย รํกิษาการงานหน้าที่ซองกนไมให้แอมเสิย

ก*ลยาณมิฅกกา คบเพ้ือนกิ ไมคบกนซ*ว

ฟิมซวิฅา เลยงธวิกกามลมควรแกกาล*งทรํพยที่หามาไค้ ไมให้รกเคือง ไมให้
ฟุมเสือย

23/ 144/ 256-260 อุก.อ้ใเ.อ้ฎฐก.1
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หลักธรรมทง 4 ประการที่ถือวาเป็นประโยซนฉัวรุบันฉังไล้กลาวมาแล้วนน ขอ 
ท่ีวาล้วยการคบมิฅรมความฟ้าค*ญิฅอการนักษาทร*พย์ ความฟ้ข และความประพกกิของ

, 1 ' 1  4 ' 1 /" ‘ ■ ’ 7 _บุคคลมาก วะนาไปกลาวรวมก*บเรืองกวามลัมฉันธัก*นของกนในลังคมในหิวขอคอไป ใน 
หิวข้อน้ํวะพูคถืงหลักธรรมอิก 3 ประการ ซึ๋งวาล้วยเรองการหาทร*พยและวายทนัพยวา 
ควรมลักษณะอยางไร

ข้อแรก ความขย*'นหมนเพยร'ในการหาหร*พยน้น ล้องใข้ประกอบก*บหล*กิลัมมา- 
อาธวะ คือ หาทร*พย'ในทางสุว?ก ล้องประกอบฉับหลักข*นกิ คือมความอคทน ลวนความ 
ขฉันหฉันเพยรนน อาลัยหลักอธิปกิ 4 หรืออิทธิบาท 4 1 ไล้แก ฉันทะ คือความพอใว 
ในสิงทฅนวะกระทา วิริยะ ความเพยรพยายามที่วะใหไคสิงที่กนพอใว วิฅฅะ ความเอา 
ใวใลทาความเพยรไคยไมท้อถอย วิฉังฟ้า หม*นพิวารเนาดูยลอยูเนือง  ๆ วาเป็นอยาไร

ข้อลfรง กวามถงพร้อมล้วยการริกษาทร*พยที่หามาไล้ ทริพยท่ีหามา'ไล้'วะเท่ีอม 
สูญไปค้วยเหคุ 4 ประการคือ เป็นฉักเลงหญิง เป็นนักเลงบุรา เป็นนักเลงการพนัน มึ 
มิฅรนัว 2 * * และกระกูลที่รารวยแล้วฅ้งอยไมไล้นานเพราะเหกฺอยางใคอยางหที่ง หรือหง

1 ^  V  7  4 !  ,1 ■ 4 \  777
4 อยางฉังนืคือ ไมแลวงหาพ้ลคุทหายแลว ไมซอมแซมพ*ลคทเลอมโทรม ไมรูว*กประมาณ 
ในการบริโภค ตงลฅริหรือบุรุษทุสืลเป็นพอบ้านแมเรือน 5

ธรรมหง % หมวคท่ีกลาวมาน้ํ สรรป'ไล้ 2 ประการ คือ หริพย์เท่ีอมเส ยิไป 
เพราะไมรู้นักใข้ คือ'ไข้1ในสิงที่ไม'วาเป็นแกซวิก และ'ใข้อยางฟุมเ'คือย ใข้มากเกินกาล‘ง 
ทึ่หามาไล้อยางหนืง ฉับเที่อมเพราะคน คือคนท่ีร*กษาหริพย์เป็นคนไมค หรือเป็นกนท่ีคบ 
เท่ีอนไมค การท่ี'วะนักษาทริพเยไข้'ไท้คกิล้องทากรงก*นข้าม คือรู้นักใข้วายทริพยและก้งฅน 
ให้เป็นคนค คบคนคืเป็นเพือน หรือ'ให้คนค เป็นฆูนักษาทริพย์ ซงฅรงฉับธรรมข้อที่ลาม

1 อภิธํมฉัฅถลัง?เห ปริวเฉทที่ 7

2 2 3 /144 /256 -26 0  บุก.อ*ง.อ*ฎงก.

5 21/258/2Ç 3-284 บุค.อ*ง.วกุกก.
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1 . เลยงฅนให้เป็นสุข เIยงบ ิกา มารคา บุฅร ภริยา ทาสกรรมกร ใหเป็น 
สุข

2 . แยงมิฅรสหายให้เป็นสุข
3 .  ปองกํนอํนกรายทเกิคแฅภัยกาง ๆ .
4 .  ทาพล 5 อยางคือ

ญากิพลื (บารุงญากิ)
อกิกิพลื (ข้อนริบแขก)
ปพพเปกพลื (บารุงญากิผู้กายไปแล้ว)
ราชพล (บารุงราชการ)
เทวคาพล (ทาบุญสุทิค'ให้เท'วคา)

5 . ทาท้ก3ผา 1

เราจะเหนไข้วาการหาทริพยมาไข้ภับการใช้จายทริพย์ทาให้เกิคกวามสมพุลย 
ขนในสิงคม กลาวคือ ทริพยมประใยซนเมอใช้จาย เมื้อหาทรพยมาไข้มาก ใช้จายหา 
ความสุขแกผู้เคืยวก็มโนป็นการใช้พุมเฟ็เอย สร้างนิสํยให้หมกมุนในกวามสุขทางวํกพุมาก 
ไป ข้าใช้จายพอประมาmทรพยไาเหลือใช้ เกึบไวมากเกินความจาเป็นกไมเกิคประโยธน 
ควรนามาบริจาคให้แกผู้อนที่สมควรให้ เซน คนที่ไมสามารถทามาหากินเองไข้ คนยาก 
จน ญากิ'ท่ีห้อง ผู้ทรงคืล เป็นข้น ข้าพุกกนถือหลํกการบริจาคเซนน กนในสิงคมกึจะม 
ความสุขไข้ กนที่ทางานเลยงฅัวเองไข้มาก  ๆ กมโอกาสซวยเหลือเพื้อนมนุษยข้วยกํน 
ความริกใครกํนในหยูมนุษย์กเพิมขน เหึนการอยูรวมกินเป็นสิงที่มคา ไมเหนวาเป็นการ

สวนข้อท่ีท่ี คือการใช้จายทร̂ ยกามกาล็งท่ีกนหามาไข้ การจายทริพ์ยท่ึพระพุทธเจาสรร­
เสริญมอยู 5 ประการคือ

1 2 2 /4 1 /4 4 -4 5  ส ุก .อ ้ง .ป้ญจก.
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1 .1 .3  ธรรมเพอความยูกห้นกิน,ทาง'ใจ คนในสังคมจะมกวามฆูกพ้น. 
กินทางใจไค้ค้องมีหสักธรรมบางประการลาหร*บเหนึ๋ยวรื'งนาใจกินไว้ไมให้เกิคความชุน­
ของหมองใจกิน ลาหรํบคนท่ีกางฝายกางประพฤฅิคืมทุเนธรรมเลมอก*น ก็ยอมพิงพอใจท่ี 
จะคบหาก*นค้วยทุผธรรมน์น แกคนในสังคมจริง  ๆ นนก่างจิฅกางใจ มทุเนธรรมมากน้อย 
กางกิน จงค้องมหสักกลาง  ๆ ซ่ึงทุกคน'พิงพอ'ใจ'ไว้เป็นเครองปฏิบ*กิ ค้าทุกคนปฏิบ้กิ 
หล*กคํงกลาวก็จะทาให้คนอน  ๆ พอใจ ทุกคนจงเกิคความพอใจซึ่งกินและกิน หล*กธรรม 
ค*งกลาว พระพุทธเว้าเริยกวา สังคหวํกทุ 4 1 ไค้แก

ทาน คือการให้ปนสิงของแกค้ท่ีควรให้
เปยยว*ซซะ หรือปิยวาจา คือการพูคจาออนหวาน ลุภาพเรืยบร้อย
อิกถจริยา คือประพฤกิสิงท่ีเป็นประโยซนแกค้อน
ลมาน้ฅกฅา คือความเป็นคนไมถือฅัว ไมยกกนข่มทาน

ธรรมหมวคนเป็นที่รู'จ*กและอธิบายขยายความกินมาก'ในเรึ๋องรายละเอียคและ 
ก*วอยางกาง  ๆ และถืงจะพิจารเนาค้วยกนเองก็เป็นสิงที่เข้าใจไค้งาย แฅเพอให้เห็นวา 
ธรรมหมวคน้เป็นเครึ๋องหนยวรงนาใจคนอยางไร จะขอยกคาอธิบายที่ค้เซึยนเห็น'วาแจม 
แจงคืมาเป็นฅ้วอยางประกอบการพิจารเนาคํงน้

1 . การร้กิษายคหที่ยวนา'ใจของบุคคล และหมูกเนะพลโลกทิวไปน้น 
การให้ปนของ  ๆ คนเป็นป้จจ*ยท่ีลาก้ญ จันกองนามาI ป็นข้อท่ี 1เ การให้ 1

เ อ า m อ า เป ร ย บ ห ร ือ ก ค ฃ ข ม เห ง ก ิน  เป ็น ส ิงค ม ท ี่ค น ม ึค 'วาม ส ุข ค วย ก ิน ท ุก ข ค วยก ิน  หร*พย

ก ็เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์เก ม ท ี่ใน ส ัง ค ม  โค ย ไ ม ค ้อ ง ให ้ร * ฐ บ า ล ก ้ง อ ิฅ ร า ภ า ษ แ พ ง  ๆ  ล าห ร บ ค น ร ว ย

เพ ํ่อ เอ า ม า ซ ว ย ค น จ น  ซ ึง แ ม ้จ ะ ท าไค ้แ ก ก ็ไม ซ ว ย ให ้ก น ใน ส ัง ค ม เก ิค ค ว าม ฆ ูก พ * น ร * ก ใค ร กินเ น

12 1 /3 2 /3 7  ลุก.อิง.จท ุกก.



ป้นน้เป็นนองล0าคไijมาก ลองคิคถืงบุคคลที่เอาแกหวงแหนกระหนี่ถเหนียว 
จนใม1จั\กให้อะไรแก'ใกร เลยกลายเป็นคนเห็นแก?โว ไมมพรรคพวก ขาค 
ญากิขากมิกร หาใครเกินรวมทางแทบไมม สวนผู้1ชอบสงเคราะหคนค้วย 
การให้ปันน่ี ยอมนีพวกมบริวารมาก ท้งเป็นที่เกรงขามแกคนห้ว'ไป เพราะ 
การลงเคราะหฆู้อื่นค้วยการให้เป็นของไมกาย ยอมจะบ้นหึกอยูในใจของ 
นู้นีนอยูฅลอกกาล ท้งยํงความยินกิให้แกยู้ริบอกมากมาย นู้ริบยอม'จะระสืก 
ไว้ในใจ พยายามหาทางซวยเหลือนู้ให้ทุกวิถทาง และให้ความริกและนบถือ 
ก้วยนาใจอินหาเอไค้ยาก

ที่วาการให้นนควรให้เฉพาะฆูที่ควรให้ ช้อน่ีพระองคลอนให้ให้แกยูท่ี 
อกอยาก เมอเขามอยูมากแล้วให้กไมนีประโยซนอะไร บางทเขาอาจจะ 
หาวากูถูกเขา หรือ'ให้'ในสิงท่ีเป็นป้จจ้ยิแกยูประพฤกิราย อินอาจจะกอกวน 
ทำร้ายแกฆูอ่ืนโกยเหทุแหงการให้ ทานจึงลอน'ให้'ให้ปันโกยอาอิยปัลุเญาเป็น 
เครํ่องกริกรอง

2 . การร*กษาจิกใจของอินและอิน วาจาเป็นสิงสาค*ลุ]มากประการ 
หน่ีง คาโบราณยังวาไว้วา วาจากินีครืแกกว วาจาซ*วกกอปราซํย กน 
จะโกรธอินเพียงกาพูกนิกเคยวโกรธอินกลอกซาฅิกม การใว้วาจาที่ไพเราะ 
เสนาะโลก จิงเป็นปัจจ้ยยิกเหนี่ยวน้าใจคนไค้ วาจาหยาบ วาจาสอเสียก 
วาจาโกหกหลอกลวง วาจาไร้ลาระ อื่อวาวาจาไมไพเราะออนหวาน บาง 
ทวาจาท่ีอิงลอนบุคคลอ่ืน หง  ๆ ท่ีคาพูกนนเป็นธรรม แกใช้คาไมสุภาพ กไม 
มประโยซนเทาที่ควร เพราะเป ็นวาจาไมไพเราะ ในการท่ีจะให้ใครร*ก 
เรา'นบถือ หรือรวมกิจการงาน รวมครอบคท รวมประเทค จิงควรใช้วาจา 
ท่ีไพ เราะ ในทางโลกเริยกฆูแทนของประเทศวา "ทูก', ลามารถทำความ 
ลาเร็จใหแกประเทศซากิเพราะ "ลนหูก" ล้นหูกอาจย*บยงการกายหมูแก 
คนล้าน  ๆ ไค้ จ ิง เ ป็นเรองมิใซ เล็กน้อยเลยลาหริบป็ยวาจานี่



คาพู!'ทไมไว้หน้า หรือคาพูคกาวราว อาจทVIหคนกายท้งโลกไค และ 
มิเรนการลมการเสิยค้วย ในเม๋ึอผู้'ฟังปฎิปัฅธรรมอ้นรง

5 . การเหนี่ยวรงนา1ใ'?1ในสังคมลมากมทงหลาย การประพฤกิกนใน 
เงนึ่เป็นประโยซนแกผู้อน ก็เป็นฃอฟ้าอ้ญอกประการหนง การเห็นแกกว 
กรงก้นช้ามอ้บการประพฤฅิสิงทเป็นประโยซนแกน'อน การเห็นแกฅํวนเป็น 
สิงนาเกลืยค ในทุก  ๆ สิงคม ลมากม มนุษยเราจะอยูคนเคยวไมไค้ กอง

M " 4 11 1 ' ย ู่*  " J ]  7  1อยูรวมก้น การทจะอยูรวมไคยสินกินน กองอาสิยซงกนและกน การซวย 
เหลือนํนน้นจงเป็นการฟ้อแลคงถืงกวามเป็นผู้มืธรรมประจาใจ สิงใคถาไค 
ริบประโยซนใคยการซวยเหลือ'?ากนู้อื้น ผู้ริบยอมพยายาม'?ะค้องกอบแทน 
ประการหน่ึง การทาประโยซน'ให้แกผู้อนนน จะค้องหำโคยความบ?ลุทธ 
ใจ มใซกระหำประโยชน์แกผู้อนโคยมนยท่ึแอบแฝง หวงเพอเป็นเหยอลอ 
ให้กกหลุมพรางอยางน้นไมยูกค้องกามคาลอนของพระพุทธเจ้าในช้อน การ 
กระหำประโยซนแก่ผู้อน'โคยความเสิยลละ ผลยอมเปึนเครองเหนึ่ยวรืงน้ำ- 
ใจไค้คี กอไปกางคนก็กางเป็นอ้นหนึ่งอ้นเคยวก้น ยลเกิคเนจากการซวย 
เหลือเพอนมพุษน์ค้วยก้นใคยความบ?ลุทธใจนึ่มมากมายเหลือคผา ผู้หวง 
เป็นใฑัหน้าผู้นำ ค้าขาคธรรมช้อนแล้วจะเป็นผู้นำไมไค้เลย ความอยู่ร่วม 
อ้นโคยลงบลุขจะเถืคขนไค้โคยแห้เมอกงอยูในธรรมช้อน

4 .  การริกษาน้า'ใจผู้อน "ผู้มืความไมถือก้ว" ก็เป็นการฟ้าคไ!)มิใซ 
น้อย บางคนอาจจะเป็นผู้มืยคถาบรรคาอ้กค บางคนอาจรารวยมืทริพยมาก 
การทจะถืออ้โเคและทริพน์มาเป็นเกรองฃูบงก้บคนอน เหยยคหยามคนอน ยอม 
หำใหคนอ๋ึนนอยใจ และหำใหคนอ่ึนบาคหํวใจ การยอมก็ยอมคาค้อยเพยง 
กายเทานน ฟิวนใจน์นรูสิกขมขน การเป็นเซนน้ยอมไมลามารถที่'จะริก้ษา 
นำใจบุคคลอนไค้ มืแกจะลมาคมไค้แกเฉพาะคนบางพวกเทานน ไมทํวไป 
ถาผูมยศอ้กคมทริพยมาก พยายามมิให้กนลูง ถือวาเป็นมนุษยเหมือนก้น ผู้สิก
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คืซํวเซนเกยวก้น รู้สิกทเขflชอบเหมือนก้น พยายามไมถือค้ว วางฅัวเสมอ 
คือ6ให ้เก ียรm  ลมอ แม้วะค้วยประการใก  ๆ ก็คาม ยิงถอมคัวลงเซนน มู­
นอยหรือผู้'ไม่มยกไมมีทรํพย์'วะก้องยอมเกรงขามยิงขน ทำใหเขาเหลานน 
ไค้กวามลุซใจในเมอร,วมอยูค้วย การเข้าลมากมก็ไค้เข้าทุกซนถงกวาม 
เป็นผู้กว้างขวางในคังกมคาง  ๆ มากมายหเคืยว ห้งจะคังทัไษานำใจแก 
กนไค้ทุกซนวรรณะอกค้วย ประไยซนก็พงวะไค้อยางมหาศาล ลมานัฅคา 
วงเป็นข้อลาคํญอยางยิงอก

เพอให้เกิกความเริยบร้อยของหมูซนที่อยูรวมก้น วาเป็นค้องประพฤฅิ 
ในก้งกม กรอบกทในคัวของคัวเอง ท่ีวะค้องอาก้ยซึ่งก้นและก้น เมอ
กวามเรืยบร้อยของผู้ที่อยูรวมคัน กวามเป็นปีกแขนของพุทธบริษัทก็มมาก 
เทา'แน ทงวะเป็นการทำให้ขนมูลฐานนันคง ลนับลทุน,ในก้นท่ี'วะกาเนิน 
จริยธรรมชนเงฅอไปไค้อยางละควกลบาย1, 1

1 .1 .4  ธรรมท่ีเป็นกวามร้คืกฅอผู้อน ธรรมที่กลาวมาแล้วท้ง 3 หํวข้อ 
นนเป็นเรื้องการปฏิบํฅฅนและการปฏิบํฑฅอผู้อ๋ึนํในเรื้องการปฎิบ้ฅฅนเป็นการกวบทุมฅนให้ 
เป็นกนก ลวนการปฏิบ้ฅิฅอผู้อนก็เป็นการแลกงออกภายนอก ในก้วข้อน็้วะพูกกงการกวบ 
ทุมฅนใหเกกก'วามรู้คืกท่ีเหมาะลมกอค้อน ไค้แก ธรรมหมวกที่เริยกวา พรหมวิหาร 4 
เป็นธรรมท่ีมู้ใหญปฏิบ้ฅคอผู้น้อยหรือกนเลมอก้นปฏิก้ฅฅอก้น แกวะอนุโลมให้ผู้น้อยใข้ก้บ 
ผู้ใหญค้วยก็ไค้ ธรรมในหมวกน้ไค้แก

เมฅกา คือกวามรํกใคร ปรารถนาวะให้เป็นลข 
กรุณา คือกวามเห็นใจ กิกวะซวยให้ค้นทุกฃ
นุหิคา คือกวาม'พลอยยินกเมอมูอนไกก 1

1 พระกรูญาณวิริยะ, หนังคืออนุล?ณ์ในการลร้างวิกธรรมมุงกล, พระนกร ะ 
โรงพิมพฅารวว, 2510. หน้า 3 4 -3 5 .
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'อุเบกขา คือกวามวางเฉย ไมคใจ ไมเสียใจ เมอผูอนถึงความวิบ้ฅ

พรหมวิหารข้อแรก เป็นวิธแก้กวามเกสียคซํง อิจฉา?ษยา กวามฅระหนี กวาม 
เห็นแกคัว เพราะกวามเมกกาเป็นธรรมทึ่นุงกวามนุขของย้อนเป็นฟ้าคัญ เป็นการลคกวาม 
ฟ้าคัญฃองคัวเองลง และทากนให้เป็นประโยซนแกย้อื้นไค้งายขน เพราะมกวามปรารถ- 
นาเซนนีนอยูแล้ว

พรหมวิหารข้อฟ้อง เป็นธรรมท่ึฟ้นับฟ้บุนข้อแรก กลาวคือ มนุษย์ยอมก้องหน 
ทกขก้น์ทุกกน ทฺกขกาง  ๆ คัน ทกฃมากบ้างก้อยบ้าง กวามปรารถนาจะให้ย้อนมกวาม

fes 4  '  * *. • ' *• '  ’ * ๆ ,; v  *  V Â  4  ‘ๆ  * *นุฃนนจะเปีนผลฟ้าเรจ๒กควยการซวย เหเขาพนทุกข ทงทเบนกวามทุกฃ เคยธรรมซาก 
เซน กวามหิว ความเจ็บไขไก้ปวย กวามเกือกร้อนเรองทึ่อยูอาคัย เป็นก้น และทงท่ึ 
เป็นกวามทุกขในคังฟ้ารคัฏ คือ ทุกฃทาง'ใจกาง  ๆ ทุกขอยางแรกนันอาจซวยไก้ก้วย 
อามิฟ้ทาน หรือคักถฺทาน ฟ้วนหกขอยางหนังซวยไก้ก้วยธรรมทาน คือ การฟ้อนให้ปภิบ้ฅิ 
ธรรม แกการซวยเหลอนกกองยคหนักฟ้าคัญของการใหทานคือ ใหกามกานังของกน อยา 
ให้กนับเป็นกวามทุกข์แกกน เพราะก้าเป็นเชนนนเทาคับเป็นการคับทุกฃแทนย้อึ๋น ไมใซ 
เป็นการทาให้ความทุกข์หมคไป

พรหมวิหารข้อฟ้ามคือ กวามพลอยยินคื เป็นเกรองคักมานะของย้ปฏิบ้ก กลาว 
คือ ไมรู้สี กวากนกองคกวากนอึ่น เพราะกวามรู้สิกเซนนันทาให้เราขมกนอึ๋น เมอเห็น 
กนอึ๋นไคณาอิจฉาริษยา จนถึงกนันแกลง หาทางให้เขาไมไค้กวามเจริญกาง  ๆ เคืคเป็น 
คัก^กินขืนในท่ึนุค กวามพลอยยินค'จะทา1ให้'จิก'ใจเรา'ไมขุนนัวก้วยอาน-าจฃองกวามถือคัว์ 
และความอิจฉาริษยาทงคังทาใหผูทึ่เรายนคืค้วย เคืคกวามพอใจ และรูสีกวาเราเป็นมิกร 
ควยกวามจริงใจ ไมแกงแยงแขงคืคัilเข า ถาทุกกนกิคไค้เซนน้ํถึจะฟ้นับฟ้นุนคันให้เจริญ 
ขืน กวามเจริญกจะเคืคขืนแกลวนรวมค้วย ธรรมข้อนย้ง์เป็นเกรองแก้กวามโลภ คือ 
กวามอยากไค้สิงทึ่ย้อึ๋นไค้อิกค้วย

พรหมวิหารข้อท่ึ กวามวางเฉยไมยินคืและไมเสียใจเมอย้อนถึงกวามวิบ้ฅิ เมอ 
เราพยายามซวยแกเขาไมคับและเคืคผลรายกกองถือวาพนวินัยทึ่เราจะซวยไค้ แกกไมควร
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ซ่าIฅิมเพราะ'?ะท,าให เขาเจ ็บ1ชานา'ใจ หมคกาล้ง'ใจ'วะแก'ไขสิงท่ีฆิคพลาค หรือรูลืกเป็น 
ส์กJ ก ํบเรา ในนองที่เราซวยไมไค้และเกิคฆลร้ายเน ก ็ค ้องวางเฉยไว้ไมเส ียใววา 
เราไมลามารถซวยเขาไค้ ก้องถือวาความทุกข์เมินของธรรมคาที่ทุกคนกองประลบ เม้ือ 
แค้ไขไมไค้ก็ก้องริบก้องทน กลาวโคยส์งเขป พรหมวิหารข้อท่ีหน๋ึง เมินความคง1ไพ วย 
เหลือไมผูกพยาบาท ข้อ!รลอง ไมพียกเบียน,ใคร และลงมือซวยเหลือเมอมโอกาล ข้อท๋ึ 
ลาม เมึ๋อค้อน'ไค้คีโคยเรา'ซวยหรือเหทุใคกกาม แลกงความรนคีค้วยนา'ใสไจจริง ไมอ^­
นารืษยา ข้อท่ีท่ี ละอคฅิทง 4 คือ ริก โลภ โกรธ หลง แล้ววางเฉย เซนเม ึ่อเราวะ 
ซวยใครแล้วเขาไมริบและเกิคนลร้ายก็ให้อก้ย ไมซ่าเฅิม หรือผู้ที่เราวะซวยนนอผูในวิส์ย 
ที่เหลือวะซวยก็ก้องใข้พุเบกขา ข้อท่ีพึงทราบก็คือ ความวางเฉย วะมิบเมิน'อุเบกขา 
พรหมวิหารก็ฅอเมอไค้ปฏิมิกกามข้อ 1, 2, 3 J มาแล้วเทานน หากวางเฉยโคยมิไค้ 
ปฏิบ้ฅิพรหมวิหารข้อค้น  ๆ ไมว*คเมินพุเบกขาพรหมวิหาร ธรรมท้ง 4 ข้อนํ้ทา'ให้กนเรา 
เกิคความไว้'วาง'ใวก’'น พึงพา'อาพ้ยก้น์ไค้ เมินเพ'อนก้นไม'วายามทุกข์ยามพุข

2 , ธรรมะที่พึงละเพอมิ'ให้.เกิคข้อขํคแย้ง

มิฅรภาพน้นแม้วะมิการร*กษาไว้ค้วยการปฏิมิฅคีกอก*นมานาฉลกเพึยงไรก็กาม อาว 
ราวฉานไคหากมิขอข้คแยงทรุนแรงเกิคขนลืกครงหนง หรือแม้มิความประพฤฅิท่ีคีกอก้นอย

I0,^ I V I V I
แฅกมิความประพฤฅิทอกฝายหนงรูลืกราคาญใวอยูเลมอ  ๆ แมกวามราคาญใววะมิใซความ 
ไมพอใวอยางรุนแรงก็กาม หากเกิคขนบอย  ๆ ก็ทาให้กนเราอยากพ้นภาวะเซนน้น ทาให้ 
แกกลามิคกก*นไค การที่วะมิความลมพ้นธอํนคืฅอก้นในล้งคมวีงมิใซค้วยการปฏิมิคธรรมที่ 
เมินเกรองนูกใวก้นไวแกเพึยงอยางเคียว กองละธรรมที่วะทาให้เกิคความแกกแยกหรือ 
ความเคือครอนราคาญแกก*นค้วย ในเรึ๋องธรรมที่ควรละคงกลาว ผู้เขยนวาแนกออก 
เมิน 2 หิวข้อ คือ ธรรมเพึ่อฃวํคความ'ไมทุกิธรรม ธรรมเพอขว้คความแกงแยง

2.1  ธรรมเพอฃวํคความไมทุฅิธรรม ความไมยุฅิธรรมหรือความลา- 
เอยงน้น พระพุทธเวาลอนวาเกิคขนเพราะเหทุ 4 ประการ ซ ึ่งเร ืยกวา อกฅิ 4 1ไค้แก

1 11/246/215  พุก.ท-ปาฏิก.
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กันทาคกิ ความลาเอยงเพราะความกัก
โทลาคกิ ความลาเอยงเพราะความชกเคือง
โมหากกิ ความลาเอยงเพราะความหลง
ภยาคกิ ความลาเอยงเพราะความกลํว

ความกักทาให้เกิกความอยากไค้สิงที่ริกหรือเป็นความโลภ ความโลภทาให้เกิค 
การแกงแยงกิน วิวาทกิน ค้าสิงท่ีกนกักเป็นบุคคล เราย่อมไมค้องการให้คนที่เรากักเป็น 
คนไมค จึงม้กมองคนที่เรารก'ในแงคไปเสิยหมด พ ยายามหาเห ฒ ุล เข ้าข ้างเมอเขา 
ประพฤฅิไมค เพอจะไค้รส้กิวาเขายิงเป็นคนที่นากักอยูกลอกไป ลวนคนที่เราเกลยกนน 
เรามกมองในแงร้าย เซน เห็นเขาทากก็มํกมองไปวามเจกนาร้ายซอนอยู ค้าเราริกิคน 
คนหน่ึงมากก'ว าอีกคนหนงกจะทาให้เ ราหมกความยกิธรรมเ น่ึอ เ กิกข้อขํกแย้ง ร ะหวางบุคคล 
ทงลองขน ไมวาจะเป็นข้อขํคแย้งที่ลาคํญหรือเป็นเรองเลก  ๆ น้อย  ๆ กกาม พระพุทธ­
เจ้าจึงลอนวา

"ความหะเลาะ ความวิวาท ความราไร ความเ?เร้า'โคก กํบท้งความ 
กระหน่ึ ความถือกิว ความคูหมนย้อน และทงคาลอเสิยก เกิคจากของที่รํก"1

นอกจากน้ความรไไยิงเป็นค้นเหกุลากัญท่ีทา'ให้เกิคความฆูกพํนก้นฃน เพราะมความฆูกพํนจึง 
มความวิวาท ค้าไมมความเกยวข้องกินเป็นพิเศษ ความวิวาทกินเพราะความพิเศษนนกึ 
ไมเกิคขน เชน เทปฏิยิฅกนกอคนคนหนึ่งคืเป็นพิเศษ ค้าเขาไมปฏิยิm ชนน้นกอเรา 
เร า ก๋็มํกิโกรธ น้อยใจ หรือเกลยคไค้ในที่พุค ความร*ก'จึงเป็นลาเหคุให ้เก ิคความเศร ้า- 
โศกหงหลาย ความรนคท้งหลาย กลาวคือ ความโลภ ความโกรธ ความหลงไค้มากมาย 
และธรรมเหลานํ้เองทาให้เราคิกหรือกักสินสิงที่มาเกี่ยวข้องกับสิงที่เรากักอยางไมยุติธรรม 
รงกักความริกไค้มากเพยงใค กรงให้ความบุกิธรรมในเรองที่เราคิกหรือกักสินไค้มากเพึยง

25 /418 /448  พุก. พุท. พุกก.1
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นน เราจะIห็นไค้วา การถือพรรกถือพวก การกลํนแกล้งกํนทึ่เกคเนในหนวยงานใน 
สิงคมกิจ์จุบันเกิดขนเพราะความร*ก กวามพอใจเกินเหคุใหญ

กวามโกรธ เกินเหฅฺลาณัP หงกวามไมยกธรรมประการทึ่ลอง เพราะกวามโกรธ
,  »/  ^  ^ 1 '  4 « 1 V V  t  ^  V 5- ^

เบนเหจุใหขาดความยงคิด รดทางทจะใซบัญญา ยอมบัดสินควยอารมผในขผะนน พระ- 
ใทุทธ เจ้าไค้กลาวถืง เหจุและฆลแหงกวามโกรธไว้บังน้

"ความโกรธ เกิดแฅกวามไมอดทน ทแรก เกินซองน้อย แกภายหล*ง เกิน 
ของมาก ยอม เจริญขนโดยลาดิบ ความโกรธบักทากวาม เกึ๋ยวข้อง มกวาม 
บับแค้นมาก

วาจาของบู้ประกอบค้วยโทละ เกินวาจาหยาบกาย บัดจากนน กิ เกิด,
ปรามาลถูกก้องดิน กอจากนนกิซกกอยบันค้วยมือ กอไปกิหยบทอนไมเข้า 
ทุบฅบัน จนถืงจ*บกาลกรา เข้าฟ้นแทงดิน เกินท่ีลุค โทละ เกิดแกกวาม 
โกรธ" 1

"กนบู้โกรธยอมไม่รู้จิกกวามเจริญ ทาจิกให้กาเ ริบ ภ*ยท่ึ เกิดมา'จาก 
ภายในนน กนบู้โกรธยอ มไมรู้สิก กนโกรธยอมไมรู้อรรถ ไม เห็นธรรม 
ความโกรธย่อมกรอบงาทรชนในฃผะใด ความมือกอย่อมมในฃผะน้น

กนบู้โกรธยอมกอกรรมทึ่ทาไค้ยาก เหมือนทาไค้งาย ภายหบัง เมอหาย 
โกรธแล้ว เขายอม เดือดร้อน เหมือนถูกไฟไหม้

คนบู้โกรธยอมแลดงความ เก้อยากกอน เหมือนไฟแลดง กวํนกอน ใน 
กาลใดความโกรธ เกิดเนคนยอมโกรธ ในการนนกนไมมืหิริ ไมมโอกบัปปะ 
และไมมืความ เการพ กนทึ่ถูกกวามโกรธกรอบงา ยอมไมมแลงลวางแม้ 
แกน้อย เลย

27/1335 /265  ทุก.ชุท.ดิผหซาดก,1
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กนโกรธฆาบิคาก็ไค้ รามารคาของกนก็ไค้ ร่าพระชโนาลพก็ไค้ ขา!]กุซน 
ก็ไค้ ลูกที่มารคาเลยงไพ้นไค้สืมกาคูโลกนํ้ ลูกเซนนนกิเลลหยาบช้า 
โกรธขนมายอมราแม้มารคายูน้นให้1ชึวิฅกวามเ!เนอยูไค้ จริงอยูล้กวเหลา 
นนมฅนเรนเกรึ๋องIปริยบเทยบ เพราะฅนเรนที่รํโ1อยางยิง

กน'โกรธหมกกุน'ในลูปกาง  ๆ ยอมราฅํวเองไค้ เพราะเหกุกาง  ๆ ยอม 
รากัวเองค้วยคาบบ้าง กินยาพิษบ้าง เอาเชือกผูกกอกายบ้าง โคคเขากาย 
บ้าง กนเหลาน้นเมอกระทากรรมอินมแกความเที่อม และท่าลายกนกไมรู้สีก 
กวามเที่อมเกิคแกกวามโกรธ กามที่กลาวมาm ilนบ'วงของม้จจุเราช มถา 
เป็นที่อยูอาสัย" 1

ช้อความที่ยกมานํ้แลคงวากวามโกรธทาให้กนเราขากกวามย'งกิค ขากกวาม 
เกรงกสิวและกวามละอายที่จะทาซ้ว มองไมเหนกวามซ"วท่ีฅนทา ยอมฅ้คสินไปกามอา- 
รมtนของกน แบ้จะขาฆู้มกุอุ)กุโน หรือขาฅํวก็ทาไค้ ค"ง'นน การฅ้คสินค้วยก'วามโกรธ'จึงทา 
ใหเกิคกวามไมกุฅิธรรมฃึน เพราะเหกุ?โงกลาวนํ้ในห้วช้อกอ  ๆ ไป จะเหนไค้วาธรรม 
ช้อหน๋ึงฃองยู้ปกกรองไค้แก กวามไมโกรธเป็นธรรมลากํอุ) เพราะเป็นธรรมที่ทาให้เกิค 
กวามฃมใจ กวบกุมลกิ ไมฅคสินก้วยอารมโน จงให้กวามยุฅิธรรมแกฆูใค้ปัง่กํบบํอุเซาไค้

กวามหลง เป็นลาเหกุประการที่ลามแหงกวามไมกุกิธรรม ความหลงอาจเกิค 
จากกวามร"กหรือกวามโกรธเป็นเกรึ๋องปิคบงลกิปอุ!อุ)าไมให้เช้าใจกวามจริงค"งกลาวมาแล้ว 
ก็ไค้ ถาเป็นควยเหกุนนก็ค้องฝึกฝนกนเพอฅํคกนเหกุ หรือระม"คระว"งไมให้ฅัคสินอะไร 
เพราะเหกุค"งกลาว แกกวามหลงอาจเกิคขนเพราะขาคกวามรู้หรือโงเขลาในนองนน  ๆ
ก็ไค เนองจากกนเราจะรูทุกสิงทุกอยางในโลกไมไค คงน,นจงอาจเช้า'ใจนิค เหึนฆคใน 
เรองที่เราก้คสินไค กวามหลงซนิคนแก้ยาก แกก็แก้ไค้ค้วยการพยายามสืกษาและทากวาม

2 3 /6 1 /9 1 -9 2  กุก.อิง-สิกกก1
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เข้าใจในเรื่องทึ๋ก ้อง Rfi ก้องฅิคสินใหรอบคอบอยางเคยวกํบที่วิชาวิทยาfi าสฅรฟ้ม้ย์นํ้พยา- 
ย■ มๆหาหล้ก ฐาน ข้อมูลให้กรบถ้วนกอนลร1ป เมึ๋อไถ้เข้า'ใจกวามเห็นไปของเรื้องทั้งหมค 
แล้ว วิงวินิจฉ้ยิค้วยวิก่ใจที่ไมลาเอียง เพราะริก โกรธ หรือกลำ กวามลาเอ ียงท ี่เก ิfl 
จากกวามหลงน้แค้ไค้ยากกวาข้ออึ๋น  ๆ เพราะไมรูกำวาไกลาเอยง กวามร"กและกวาม 
ไกรธย ้งเ1เนสิงที่มกวามรุนแรงซิวกรงซิวกราว เมื่อคลายความ51'นแรงลงก็มองเหนนก 
ชอบซิวคไค้ ฟ้วนความหลงนนไมไค้เกิคเพราะอารมเน บุกกลท่ีมกวามหลงรูวากนมไค 
ใข้อารมณ แกไม่รู้วากนขากฟ้ฅิป้ญญาในเรื้องนนหลงไปวาคิกถูกแล้ว บุฅิธรรมแลว วิงเห็น 
กวามลาเอยงของกนเองไค้ยาก ก้องแก้ค้วยการรู้วิ'กริบ1ฟังกวามคิกของบู้อ้ืน'ให้มาก

ความกลํว เห็นเหตุแหงกวามลาเอยงข้อบุคท้าย กวามกลํวเกิคจากกวามทัเห็น 
ลากิญ คือทักนกลํววากนจะไค้ทักวามเกือคร้อน หรือทักนอนสิงอึ๋น กลํวกนน้นสิงนน 
จะไค้ร"บกวามเกือกร้อน กวามไมก้องการให้กนหรือสิงที่กนทัก้องเกือกร้อน หาใหกนเรา 
ละกวามบุกิธรรมไค้ บู้มหน้าที่ทัษาความบุกิธรรมทั้งหลายไมวาจะเห็นการวจ ยูพิพากษา 
อํยการ ก็กาม อาจละกวามบุฅิธรรมไค้เมื่อถูกขูเฃญบ้งก้บ ค้าเราถือวาบุกกลเหลานิย*ง 
เห็นปุถุชน ก็เชอถือแนนอน'นกไมไค้วา ความรู้โนขาราเรืยนมา ฐานะบู้ทัษากวามถุกิ- 
ธรรม'ในสิ'’งกม จะเห็นเกรื้องบ้งก้บเขาไมให้ลาเอยงไค้ การแค้กวามกลํวชนิคน้กอ้งแค้ 
ค้วยความกลํวที่ยิงกวาคือ ก้องอบรมสิงฟ้อนให้กล*วบาป กล*วการทากวามซิว มกวามละอาย 
กอการทาซิว จนกระทัทัซิวิฅที่ไมซิว ยิงกวาซิวิกที่มกวามลาเอยง กวามกลํวน้นแกไค้ 
งายกวาข้ออน 'ๆ. ที่ไค้กลาวมาแล้ว แกถืงกระนนก็เห็นของยากลาหรบปุถุชน

จะเห็นไค้วาฟ้าเหตุทั้งที่ประการที่ทาให้เกิคกวามบุกิธรรมเห็นสิงที่มอยูในกำของ 
ปุถุชนทุนกน และเห็นของแค้ไค้ยาก วิงไมนาแปลกใจเลยวา ทาไมเราวิงหากวามถุกิ- 
ธรรมในโลกนไมคอยไค โคยเฉพาะจากบุคคลที่มหน้าที่ทัษากวามถุกิธรรมทั้งหลาย 
ฟ้าเหตุที่ฟ้าค*ญเห็นเพราะบุคคลเหลานนไมเกยไค้ทัการอบรม หรือไมเกยฝ็กฅนให้ละอกกิ 
ท้ัง 4 ประการ หา'ใซเพราะกวามถุกิธรรมไมมอยู หรือทาให้เกิคขนไมไค แกเพราะ 
กนท่ีไค้ร,บการอบรมมน้อย และกนที่ไค้ทัการอบรมที่ไค้ปฏิบ้ฅหน้าที่ให้กวามถุกิธรรมยิงม
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นอยลงไปอึก เราอึงพบความยุติธรรมน้อยจนรูสิกท้อใจวาเป็นสิงที่แทบจะหาไมไค ท่าให 
เกิคการถือ การแก้แท้นเป็นความยุติธรรม เกิคความวิวาทบาคหมางใจ ไมมความสนิท'ใจ 
กอก้นเพราะรูสิกวาฅ้วไมไกใ้ บความยุติธรรม ธรรมท้ง 4 ข้อนํ้อึงเป็นสิงลาmuที่ควรa ะ
เป็นเบองท้น สิงคมอึงจะมระเบยบไท้ หาไมแล้วคนจะแลวงหาความยุติธรรมก้วยการ 
กร ะท่าท่ีท่าให้ร ะ เ บยบของสิงคมหมคไป Iถืคความจุนวายขน

2 .2  ธรรมเพอขจํคความแกงแยง

สิงที่คนซงย้งติคข้อในกิเลลปรารถนามอย 4 ประการ และสิงที่ไมปรารถนา
4 * I  " . ‘ * 1 4 4 . . ฯ * ' . . , . . .ซงกรงขามอึก 4 ประการ รวมเรืยกวา โลกธรรม 8 า สิงทปรารถนาไคแก ลาภ ยศ
สรรเส ริญ พุข สิงที่ไมปรารถนาไท้แก เที่อมลาภ เ 4อมยศ นินทา ทุกฃ ธรรมห้ง 8 น้
เป็นสิงท่ีท้องเกิคฃ้็นแกปุโเชน และยอมท่าให้เป็นทุกขเพราะเป็นของไมเที่ยงแท้ ยิงยคมนิก็
ยิง เรนทุกฃ เพราะเมอไท้สิงที่ฅนพอใจกเป็นทุกข์เพราะสิงนนท้องเที่อมแกกนไมอยากให้
เท่ีอม เมอสิงน้น'เที่อมลลายไปกเป็นทุกฃเพราะอยากไท้กสิบคืนมา แกท่าไมไท้ หรือเมอ
อยากไท้สิงที่กนพอใจแกไมไท้มากเร น ทุกฃเพราะท้องการ เมออยากไท้สิงที่กนพอใจแก
ไท้สิงท่ีกน'ไม่พอ'ใจ หรือเมออยากให้สิงที่กนไมพอใจท้นไปเสิยเรืว  ๆ แกสิงนนเที่อมข้ากวา
ที่ท้องการกเป็นความทุกข์อึก ก้ามองเหนสิงเหลาน ้เรนธรรมคา เร น สิงขฅธรรม เกิค
แล้วกเท่ีอม'ไป ไมยิคถือมา เ ร นของเรา ไมนกพํนท้วยก!มทุกข พระพุทธเจ้าอึงกลาววา

ความโศกกค ความราไรกค ความทุกขกคี มากมายหลายอยางน้มอยู 
ในโลก เพราะอาfโยสิกาหรือสิงขารอันเป็นท่ีรํก ความโศก ความราไร 
และความทุกข์เหลาน้ยอมไมม เพราะเหคุนนแล ฆูใคไมมสิฅวหรือสิงขาร 
อันเป็นท่ีรํกในโลกไหน  ๆ ฆูนนเป็นนูมความพุฃ ปราศจากความโศก เพราะ 
เหพุนน ผู้ปรารถนาความไมโศก อันปราศ'จา1กิเลฟ้คุจธุลไมพืงท่าสิฅวหรือ 
สิงขารให้เป็นที่รํกในโลกไหน  ๆ 1 2

1 25 /95 /140-141  พุก. อ ัง.อ ัฏฐก.
2 25 /176 /190  พุฅฺ.ขุท.พุกก.
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ลาภหรือความม~งค้งด้วยทริพยด้วยบริวาร กนรก และสิงทรไไห้งหลายยอมทาให้ 
ได้ความลบายทางกาย ขพัความขากแคลนทางวํกสุที่เนินเกรองบาเรอกา สุ พ ูก  ลน 
การ เมอมความสุขซนิกน่ึครบด้วนแล้ว กิยิงฃาคความสุขทางอารมm วืงก้องการความสุข 
ซนิกนน ซ่ึงได้แก่ ยศ คือ เกยรฅิ หรือฐานะ ความนิหห้ามกาในสิงคม Lมอได้ฐานะนน 
มาแล้วกอยากให้คนยกยอง มิใซแกเพยง'ใน'ใจ หากก้องการให้พูกวาลรรเลริญด้วยด้อย 
คาท่ีฅนอยากได้ยินได้ฟั'ง เพอให้รูสิกพอใวแกอารมผ์ยิงฃ็้น เมอได้มาทง 3 อยางแล้ว 
พูสิกเป็นสุข แก่ด้าเกิคลภาวะกรงข้ามคือ เซึ่อมลาภ เสือมยศ นินทา กิเกคทุกข์ คนท๋ึ 
คิกลาภ ยศ ลรรเฟ้ริญ สุขมาก ๆ เมอสิงเหลานนเซึ่อมไปวะรูสิกหมกอาสิ'ยกายอยากใน 
ซวิฅ เห็นโลกไมนาอย เพราะไมเห็นวามสิงใคนาปรารถนาอก เราวึงเห็นคนที่เซึ่อมใน 
สิงเหลานิวิกลวริฅ ลามะเลเท เมา หรอถงกํบร)าฅ้วเลยมากกอมาก

สิง เหลานํ้มความลาค้ญกึเพราะความยิกมนถือมน ริกกนเองค้งกลาวมาแล้ว เมอ 
คนลวนใหญริกกนเอง กิแกงแยงmนพึ๋อให้ได้สิงเหลานึ่มาเนินของกน วะไมแกงแยงกินกิ 
ไมได้ เพราะมอยูวากิ'ก ไม่พอลาหริบทุกคน หรือท่ีมมากพอกิอยากได้ให้มากกวาคนอนหรือ 
อยากได้ท้งหมค ความแกงแยงยอมนาไปสุกวามวิวาทด้วยความ£สิกไมพอใวอีกฝายหนึ่ง 
ซึ่งพระพุทธเว้าลรุปไว้ 9 ประการ เร ืยกวา อารเาฅวํฅถ 9 1 ได้แก ความอา?!าฅท่ี 
เกิคขนเพราะกิกวา

นูนิไกกระทาความเซึ่อมเสิยแกเรา
ข้นกาสิงกระทากวามเซึ่อมเสิยแกเรา
ะห้' ไ " ,
ยูนิว้กกระทาความเสือมเลยแกเรา
ข้นได้กร ะทาความเซึ่อมเสิยแกกนข้เนินท่ีริ'กที่ชอบพอของ เ ราแล้ว
ร* "  ' ไ “ . * 'นูนกาลงกระทาความเสิอมIสิยแกคนฆูเบนทฑัาทซอบ'พอของเรา

1 23/ 233/376 ส ุก.อ'ง.นวก.
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นู้น'?‘กกระทาความเนึ่อมเสียแกคนนู้เห็นที่ร0โาท่ี1ชอบพอของเรา 
นู้นไค้กร ะทา!]ร ะโยชน์แกคนฆูไม เห็นท่ีร‘กท่ีชอบพอของ เ ร าแลว 
นู้นกาล่งกระท่าประใยซนแกคนนู้ไมเห็นท่ีร‘กทชอบพอของเ รา 
นู้น้'fกกระทำประโยซณ์เกคนนู้ไมเห็นที่รํกทซอบพอของเรา

กวามไมพอใ'?น์นนาไปสูการวิวาทน้'จะรุนแรงยงขนเนึ่อฆลมค้วยมานะ คือความ 
ยกฉ้น์ถือมน'วาฅัวค'วิเกษ เห็นนู้ลมควรไค้สิงก  ๆ ไมลมควรไค้สิงเลว  ๆ ราย  ๆ ถูกทอง 
เสมอ ไมมยิกพลาก เห็นกนสูงกวาคนอน ความยกน์นถือม้นเชนน้'?ะทำใหเขาขางกัวเอง 
มากฃ้็น ยกยองฅวเองมากขน เห็นกนอ๋ึนยิกและเลวไปหมก ถากางคนทางมมานะเซนน 
ความวิวาทกเกิกง่ายและรุนแรง ไมมใครยอมใคร และไมมใครคิคถืงเหทุนล แฅถรความยึกมน 
ในกํโวกนน้อยลง และไมยอมให้ความปรารถนาในลาภยก ลรรเสรญสูข มอานา'?เหนือความ 
ทุกิธรรม และลมมาอาซว ะ วะทาให้เราไมเถืคความปรารถนาในสิงเหลาน้นรุนแรง'?น 
เห็นเหทุให้วิวาทบากหมางกน

3 . ธรรมเพอความส์มพํนธสินของคนฐานะกาง  ๆ ในสิงคม ธรรมในใโวข้อท่ี 1 
และ 2 สิงไค้กลา-วมาแล้วเห็นธรรม,พนฐานฟ้าหร้บลร้างมนุษยส์มพํนธ ในห‘วข้อน้เห็น 
ธรรมที่เฉพาะลงไปอกซนหนืง กลาวกือ เห็นเรื่องการเสือกคบคนและวิธีปฏิบํกกอกนแกละ 
ประเภท เห็นหสิกธรรมประ'?าฐานะของแกละคนในสิงคม มิใซหส์กธรรมรวม  ๆ ของคน 
ทุกคนในสิงคม ในบทน้'?ะไค้ซใหเห็นวาคนท่ีห็ฐานะเลมอสินกวรมความสิมพํนธสินอยางไร 
กางฐานะสินควรสิมใโนธสินอยางไร ฐานะหน่ึงควรปฏิบ้ฅิกออึกฐานะหนืงอยางไร

การที่พระพุทธเว้าพูกถืงฐานะในสิงคมน์นมใชเห็นการยอมร‘บกวามไมเสมอภาค 
โกยธรรมซาฅิอยางเรื่องวรรผะของฮินดู และไมยอมร‘บกวามเลออภาคปลอม  ๆ อยาง 
พวกคอมมวนิลก แกเห็นการยอมท]ความ'??งวา กนเราไมเทาเทยมสิน กลาวคือ มกิเลส 
มากน้อยกางสิน อึงเห็นคนกไค้มากน้อยกางสิน มป๋ญญามากน้อยกางสิน อึงสามารถปฎิบก 
งานไกกางสิน เกิกมากอนหสิงสิน อึงมประลบการผกางสิน เพยงแกมรุปรางหน้ากาเห็น 
คน วะถือวาเทาเทยมสินหมกทุกอยางไมไค้ ข้อท่ีกนควร'?ะ'ให้เกิกขนเหมือนสิ1นกิคือความ
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การที่คนมืฐานะไมเทาเทยมก*นน้นไมใซเครื่องกกขวางไมให้คนมืกวามฟ้ซ เพราะ 
ห้าจะวาโคยเศรษฐกจ พระพุทธเจ้าก็ถือหนักบริจาค เพอแบงปันทร้พยสิน,ให้เกิกความ 
ฟ้มกุลย แฅขผะเคียวนันก็ไมถือวาร‘ฐควรแบงให้ทุกกนเทา  ๆ ก้น เพราะห้าเป็นเซนนืน 
คนฃเกยจ ก็จะไห้ประ'ใบชนเทากนขย่น แกถืงแม้'จะมืทรพยสิน'ไมเททก้น ก็ไมให้ละโมบ 
ฅิคในทร*พยจนเห็นวามกาเหนือสิงใค กนับฟ้อนให้เห็นอ*นกรายในการฅิกทร้พยสินห้วย ห้า 
วาโกยนังคมก็วางหล้กปฏิบํฅให้คนแกละฐานะยกถือ เป็นหล*ณเหงความรวมมือก้น ไมใซ 
หนักเมืยกเบยนก*น จืงไมมืทางจะเป็นการกคขขมเหงก้นแกประการใก ธรรม1ในหิวข้อ 
ทงฟ้องที่กลาวมาแล้วจะเป็นเครื่องฟ้นับฟ้ทุนข้อฟ้ทุปน้ไห้อยางคี และธรรมที่จะกลาวกอไป 
ในหิวข้อนก็จะเป็นเครื่องแฟ้กงให้เห็นลวามคิกค*งกลาวไห้อยางเกนซ*ก ในขอนจะเห็นไห้ 
วา พระพุทธเจ้าเป็นนักนัจนิยม คือยอมท]ความจริงของโลก และไมเพ้อนันที่จะฟ้ร้าง 
ความเท'นทยมปลอม  ๆ ที่จะกอความเกือกร้อนแกมทุษยมากกวาความฟ้ฃ เป็นนักปฏิบ้ฅ 
ท่ีฟ้อนสิง,ธงจะปฎิบ้กไห้ในนัจจุนันมากกวานันถืงนังคมท่ีฟ้มบูรผแบบซ่ึงคนจะห้องรอหรือฟึร้าง 
ขน ซ่ึงข*'คิก*'บฟ้ภาพแห้'จริงของมนุษย เป็นสิงท่ียากแกการปฏิบก และไม่มือะไรเป็น
หส์กประก้นวาจะปฏิบ้ฅเชนน้นไห้จริง  ๆ ธรรมที่จะกลาวกอไปนแม้จะเป็นรายละเอยค 
แฅก็กองไมถือวาครบห้วนเพึยงเทาน แกก้องถือเป็นหสิกกว้าง  ๆ หรือเป็นพ้นฐานให้ 
เขาใจความคิก ฟ้วนการนาไปใข้ในกรผเฉพาะยอมมืข้อแกกกางออกไป ห ้าเข ้าใจ 
ความคิกแลว ก็พสิกแพลงปฎินักไป'ไกอยางคูกห้อง การปฏิบํกิเฉพาะแกละกรผนันฟ้อนลวง 
หนาไมไก เหมือนก*บการฟ้อนใหเขาใจหนักครกคาฟ้กรโกยอธิบาย และยกก้วอยางนันทา 
ไค แกจะให้ฟ้อนลวงหน้าวาป้ญหาครกคาฟ้ฅรแกละข้อท่ีทุกคนจะห้องแห้ในอนาคตมือะไร 
บางยอมเป็นไปไมไห้ คนที่เข้าใจครกคาฟ้ฅรจากหนักและฅํวอย่างแล้ว ย่อมห้องพลิก- 
แพลงแกไขเอง ถาเขาใจจริงก็ทาไห้ พระพุทธเจ้าฟ้อนหณัาและฅ้วอยางเหมือนค^
ฟ้อนครกศาฟ้กร จงเป็นหนาที่ของเราที่จะกองทาความเข้าใจหนักและราวอยางนันเอง

ก ง ใจ จ ะ ป ฎ ิบ ํ'ก ิก น ให ้เป ็น ค น ก ืก า ม ค ว าม ฟ ้า ม าร ถ ข อ ง ก น  ค ว า ม ก ง ใจ ป ฏ ิบ ก ห น ้า ท ี่ก า ม ฐ า น ะที่

ก น เป ็น 'อ ย ูใน น ังค ม  แ ล ะ ก ว าม ย ุฅ ิธ ร ร ม ท ี่พ ึง ไห ้ร *บ จ าก น ังค ม  ก ล า ว ค ือ  ไ ห ้ร ิบ ก า ร ค ุ้ม ค ร อ ง

ห ้วย กฎ ห ม าย 'โก ยไม ม อ ค ฅ ิท 'ง  4  ป ร ะ ก าร ก ‘ ง ไ ห ้ก ล า ว ม า แ ล ้ว
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หสิกเล่ียวก้บความสิมพไm ะหวางคนในนังคมขนแรกสิอการเสือกกบคน ใน  
มงคล 38 ประการ มกลาวไว้เป็นมงคลประการแรกวา ไมคบคนพาล คบนัผทิก ซ้อน 
มิความฟ้’าค้ญห้งแกพัขูปฏิบ้ฅ และแกนังคม ในฟ้วนของฆู้ปฎิบ้กการคบคนนัวหรือคนกยอม 
มิฆลให้คนช’วหรือกกามไปซ้วย ซ้อนเป็นการยอมท!อิทธิพลของสิงแวคล้อมวามฟ้วนเปลี่ยน 
แปล'งบุคเกกาพของคนไซ้ กํงข้อความวา

บุคคลคบคนใก ๆ เป็นนักบุรุษ อสิกบุรุษ มิสิลหรือไมมิสิล บุคคลนน 
ยอมไปสูอำนาวชองบุคคลนนนันเทยว บุคคลคบคนเซ่นใกเป็นมิอร หรือ 
เข้า'ไปฟ้องเฟ้พคนเซน1ไก ก็ยอมเป็นเซนน้น เพราะการอสูรวมกนเป็น 
เซนพน นักปราชญไมพึงมิฟ้หายลามกเลยทเกยว เพราะกนัวแกการ 
เฟM รอนควยบาปกรรม

นรซนใกหอปลาเนาซ้วยใบหญ้ากา แม้ใบหญ้าคาของนรซนน้นก็ยอมมิ 
กสินเนาฟุ้งไปพัใก การเข้าไปเฟ้พคนพาล ก็พันนเหมือนก้น นรซนใก 
หอกฤษผาซ้วย'ใบไม้ แม้ใบไม้ขอป๋นรชนน้นก็ยอมหอมฟุ้งไปพัใก การเข ้า  

^ ไปเฟ้พนักปราชญก็พัน้นเหมือนนัน
เพราะเหทุนบ ณ!ฑิกญ้ความเปล่ียนแปลงของฅน^จหอใบไม้แล้ว ไม 

ควรเขาไปเฟ้พพวกอนักบุรุษ ควรเฟ้พแกพวกนักบุรุษ ซ้วยวาอนัฅบุรุษ 
ยอมน’าไปสูนรก นักบุรุษยอมพาให้อิงสูคฅ 1

การคบคนนัวยอมเป็นทางนัาบุคคลไปสูอบายบุข ไปสูการกระห’าชํวกาง ๆ โกย 
เหนคลอยกามบาง โกยท’ากาม ๆ ไปบาง โกยนักไมไซ้ม้าง ในทึ่สูกก็เป็นความเคยชิน 
และทาเป็นมินัย แล้วกลายเป็นคนนัวในห่ีสูก วะนังเกกไซ้วา ซ้าเราชานัฅว้'เลก ๆ ไซ้ 
บอย ๆ กชานักวที่ใหญเนไก แลวก็ชานักวทใหญขึนอิกไซ้ เมอเคยชินแล้วก็รูสิกวาชามบุษย

1 27 /2152 /408 -409  สคู . สูท-นักกิสูมพชากก.
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ไก น ้า เร าโ ฉ ห ก ใน เร ื้อ ง เล ็ก   ๆ น้อย  ๆ ก,โกหกเรื้องใหญฃนไก โกหกบอยขน  ๆ ไค้
ในท ี่ล ุคก ็เห ็นการโกหกเห ็นของธรรมคา ไม^ลืกผิค ก ารก บ ก พ ึง เห ็น ก าร เร ิม เพ าะน ิล ื!น  
น ังน ้นน ้าระเห ็นคนถืก ็ค ้องเล ือกกบกนถืเล ืยแกค้น เพราะการกบคนน้นมอิทธิพลกอขูกบ 
กวามซ ิว ์นนทางายกวากวามค เพราะถ ูกน ับก ิเลลของมค ุษยอย ูแล ้ว คนที่กบก้น์น้นอยาวา 
แกกวามก ิคและน ิล ้ยใรกอเลย แม ้ท าท างกาง  ๆ ก็ม ่กเลยนแบบก้นค้วย นังน้น พระทุหธ- 
เร ้าร ีงถ ือ เร ื้อ งก าร เล ือ ก ค บ ก น เห ็น ล 0าก้ญ ทานลอนวา น้ากบนัผฑิกไมไค้ ก ็อย ูกน เคยวกกวา

น้าไม่พงไค้ลหายนูมนัญญาเห็นนักปราชญ์ เทยวไปร่วมก ้น บูห็ปรกกิอผู 
ควยกรรมค พ ีงเท ี่ยวไป แฅฆ ู้เคยว ก าร เท ี่ย ว ไ ป ฆ ู้เค ย ว ป ร ะ เล ร ิฐ ก ว า 
เพราะค ุณ เกร ื้องกวามเห ็นลหายยอมไมห ็ในกนพาล ก วรเท ี่ยวไป แ ฅ ย ู้เค ยว  
แกไมกวรทาบาป 1

I ม อ พ ิ ร า ร ณ า ถ ื ง ค อ น น ้ อ า ร ม ป ้ ^ า ว า ก า ร ไ ม ก บ ก น น ั ว เ ท า น ั บ ไ ม ห ็ ท า ง ท า ใ ห ้ ก น น ั ว ค  

ข น เ ล ย  ข ้ อ น ้ ม ก ว า ม ล ’า ก ้ ญ แ ก น ั ง ก ม  ก า ร ไ ม ก บ ก น ซ * ว  ก า ร ก บ ก น ค  เ ห ็ น ห ล * ก ก า ร ใ ห ้ ร า ง น ั ล  

แ ล ะ ก า ร ล ง โ ท ษ ท า ง น ั ง ก ม  ก น ใ น ล ื ง ก ม น น ม ก น ถ ื  ก น ถ ื บ ้ า ง น ั ว บ ้ า ง  แ ล ะ ก น ช * ว  ก า ร ไ ม ก บ  

ก น น ั ว ร ะ ท ’ า ใ ห ก น น ั ว ไ ม ม พ ว ก ห ้ อ ง  แ ล ะ ก ล า ย เ ห ็ น ก น ลว น น ้ อ ย ใ น น ั ง ก ม  น ้ า อ ย า ก ก ! ‘ น ั บ ข ู อ ื ้ น ' ไ ค ้  

ก ็ ค ้ อ ง ก ล ื บ น ั ว เ ห ็ น ก น ค น ้ า ไ ม ก ล ืบ น ั ว แ ล ะ ท า ก ว า ม เ ถ ื อ ค ร ้ อ น แ ก น ู ้ อ น ก ็ ป ร า บ ป ร า ม ล ง โทษไ ค ้  

ง า ย เ พ ร า ะ เ ห ็ น ก น ลว น น ้ อ ย  ลว น ก น ท ี ่ ถ ื บ ้ า ง น ั ว บ ้ า ง ก ็ ก ้ อ ง พ ย า ย า ม ใ ห ้ ห า ซ ิ ว น ้ อ ย ล ง  เ พ ื ่ อ ร ะ  

ไ ค ้ ม ก น ก บ ห า ม า ก เ น  อ ย ู ่ ใ น น ั ง ก ม ล ะ ก ว ก เ น  ใ น ลน ั ย ป ้ ร ค ุ น ั น  ก น ท ี ่ ย ิ น ถ ื ก บ ก น ซ ิ ว เ พ ร า ะ ก น  

ซ ิ ว ม ล า ภ  ย ก  ล ร ร เ ล ร ิ ญ ม า ก น น ม อ ย ู ม า ก  ก น น ั ว ร ื ง เ ห ็ น ท ี ่ ย อ ม ท ! ใ น น ั ง ก ม ก ร า บ เ ท า ท ี ่ น ั ง ห ็  

น ั ร น ั ย น ั ง ก ล า ว อ ย ู  เ ม อ เ ห ็ น เ ซ ่ น น เ ท า น ับ เ ร า เ ห ็ น ก ว า ม น ั ว เ ห ็ น ค ว า ม ถ ื  ย ค ส ิ ง ท ี ่ ไ ม ก ว ร ร ค

ว า ม ก า  ก น น ั ว ก ็ ย ิ ง ม ก า ล * ง อ า น า ร เ น  ท า ก ว า ม เ ถ ื อ ค ร ้ อ น แ ก ค น อ น  แ ล ะ แ ก น ั ง ก ม ไ ค ้  เ ม อ ห ็  

อ ’ ' า น า ' ร ถ ื ง น ั บ เ ห ็ น ผ ู ้ ป ก ก ร อ ง  อ อ ก ก ฎ ห ม า ย ไ ค ้  ก ็ เ อ ิ ค ก า ร ท ุ ' ร ? ก ใ น ' ว ง ร า ช ก า ร ข น  อ อ ก ก ฎ -  

ห ม า ย ไ ม เ ห ็ น ธ ร ร ม  ห า ป ร ะ โ ย ซ น ใ ล น ั ว ม า ก ก ว า ร ะ ท า เ พ ื ่ อ ล ว น ร ว ม  ก า ร ก บ ก น น ั ว ร ง เ ห ็ น ฆ ล  

ร ้ า ย แ ก น ั ง ก ม อ ย า ง ย ิ ง  ใ น เ ม อ ก า ร ค บ ก น ม ก ว า ม ล ’า ค ํ ญ แ ก 1 ก น แ ล ะ น ั ง ก ม เ ช น น  ป ้ ญ ห า ก อ ไ ป ท ี ่  

พ ง พ ิ ร า ร ณ า ก ็ ก ื อ  ก น ถ ื เ ห ็ น อ ย า ง ไ ร  ก น ซ ิ ว เ ห ็ น อ ย า ง ไ ร

1 27 /1244 -1225 /248  ลุก.ขุท. โกสบพิยซาคก.
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3 . 1  ล ั ก ษ โ น ะ ข ' อ ง ค น ค แ ล ะ ค น ,ซ ิ ว

ล ั ก ษ โ น ะ ข อ ง ก น ค ื แ ล ะ ซ ิ ว ก า ม ท ึ ๋ ไ ค ้ ก ล า ว ม า ใ น บ ท ท ึ ่ แ ล ้ ว  เ ป ็ น ก า ร แ พ แ จ ง ล ะ เ อ ย ก ท ิ ง  

ท า ง ก า ย  ว า จ า  แ ล ะ ใ จ  ล ้ า จ ะ น า ม า ล ร ุ ป ล ั ก ษ โ น ะ ค น ค ื ค น ซ ิ ว ซ ึ ่ ง เ ห ็ น ไ ค ้ ใ น . ล ั ง ค ม  ก ็ ก ้ อ ง น า  

ล ํ ก ษ โ แ ะ ล า ก ํ ญ  ๆ  ช ง เ ห ็ น ไ ค ้ ซ ิ ก  ๆ  ม า ฅ ้ ง ไ ว ้ เ ห ็ น ห ล ั ก ล ั ง เ ก ก  ซ ง ล 5 1 ป ไ ก ้  1 0  ป ร ะ ก า ร ล ั ง น ้

1 .  เ ห ็ น ผ ู ้ เ ว ้ น ข า ก จ า ก ป า โ น า ฅ ิ บ า ก

2 .  เ ห ็ น ฆ เ ว ้ น ข า ก จ า ก อ ท ิ น น า ท า น

l  u

3 .  โ ป น ฆ ู เ ว น ข า ก จ า ก ก า ม ส ุ ม ิ จ ฉ า จ า ร

4 .  เ ห ็ น ผ ู ้ เ ว ้ น ข า ก จ า ก บ ุ ล า ว า ท

5 .  เ ห ็ น ผ ู ้ เ ว ้ น ข า ก จ า ก ก า ร พ ู ก ล อ เ ท ิ ย ก

6 .  เ ห ็ น ผ ู ้ เ ว ้ น ข า ก จ า ก ก า ร พ ู ค ค า ห ย า บ

7 .  เ ห ็ น ผ ู ้ เ ว ้ น ข า ก จ า ก ก า ร พ ู ก เ ล ้ อ เ จ ้ อ

8 .  เ ห ็ น ผ ู ้ ไ ม โ ล ภ อ ย า ก ไ ค ้ ซ อ ง เ ข า

9 .  เ ห ็ น ผ ู ้ ไ ม พ ย า บ า ท ป อ ง ร ้ า ย เ ข า

1 0 .  เ ห ็ น ผ ู ้ เ ห ็ น ช อ บ ฅ า ม ท า น อ ง ค ล อ ง ธ ร ร ม  1

ล ' ว น ค น 1ซ ิ ว ,ไ ค ้ แ ก ค น ท ม ล ก ษ โ น ะ ฅ ร ง ก ้ น ข ้ า ม  น อ ก จ า ก ล ั ก ษ โ แ ะ ร ว ม ๆ  ค ' ง ก ล า ว แ ล ้ ว  

พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ย ิ ง แ ล ก ง ล ั ก ษ ผ ะ ค น ซ ิ ว ป ร ะ เ ภ ท ล า ก ํ ญ  ๆ  ไ ว ้ ห ล า ย ป ร ะ เ ภ ท ล ั ง ก อ ไ ป น ํ ้

ล ั ก ษ - โ น ะ ค น ถ อ ย  ค ื อ ค น ท ิ เ ล ว ท ร า ม  ไ ม ค ว ร เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ค ้ ว ย  2 0  ป ร ะ ก า ร  ล ั ก ษ โ น ะ  

เ ห ล า ร  บ า ง ค น อ า จ ม ม า ก  บ า ง ก น ม น ้ อ ย  ก ็ ถ อ ไ ค ้ ว า เ ล ว ม า ก ห ร ื อ น ้ อ ย ก า ม แ ก จ ะ ม ล ั ก ษ โ น ะ ล ั ง  

ก ล า ว ม า ก ซ น ิ ก  แ ล ะ ม ป ร ิ ม า โ น ม า ก ห ร ื อ ไ ม  ล ั ก ษ โ น ะ ท ง  2 0  ป ร ะ ก า ร น น  ไ ค ้ แ ก

1 .  ค น ม ้ ก โ ก ร ธ  ย ู ก โ ก ร ธ  ล บ ห ล ู  ม ท ิ ฐ ิ ว ิ บ ้ ฅ  แ ล ะ ม ม า ย า

36 /105 /151  อภิ. บุคคล.1
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2 .  ก น บ ู ้ ! บ ย ค  เ บ ย น ล ํ ฅ ว  ไ ม ม ค ว า ม เ อ น ค ู ใ น ส ์ ก ว

3 .  ค น บ ู ้ เ บ ย ค เ บ ย น  ป ล น  ร ท  ซ า ว บ ้ า น แ ล ะ ช า ว น ิ ค ม

4 .  ค น ผ ้ ล ้ ก ท ฑ ั ฒ ข อ ง ว ้ อ ึ ๋ น ท ี ่ เ ข า ไ ม ไ ค ้ อ น ผ า ฅ ใ น บ ้ า น ห ร ื อ ใ น ป า

j j v  ÿ  V  V  ^  I  V ' .  ^  I  VI 1
5 .  ค น ท ก ู ห น ิ ม า ใ ซ แ ล ว ก ล ้ บ ก ว า ม ว า ห า ไ ค เ บ น ห น ิ ท า น ไ ม

6 .  ค น ท ี ่ ร ท ค น เ น ิ น ท า ง ช ิ ง เ อ า ส ิ ง ข อ ง เ พ ร า ะ อ ย า ก ไ ค ้ ส ิ ง ข อ ง น ้ น

7 .  ค น ท ี ่ เ ป ็ น พ ย า น แ ล ้ ' ว ก ล า ว ค า เ ท ว เ พ ร า ะ เ ห ค ุ แ ห ง ก น  บ ู ้ อ ํ ่ น  ห ร ื อ ท ร พ ย

8 .  บ ู ้ ป ร ะ พ ฤ ฅ ิ ล ว ง เ ก ิ น ใ น ภ ร ิ ย า ข อ ง ญ า ฅ ิ ห ร ื อ ข อ ง เ พ ึ อ น ค ้ ว ย ข ม ข ื น ห ร ื อ ค ้ ว ย ก า ร ร ว ม

ร * ก ก ิ น

9  .  ก น ฆ ้ ล า ม า ร ถ แ ก ่ ' ไ ม เ  I ย ง ม า ร ค า ห ร ื อ บ ิ ค า บ ู ้ แ ก เ ฉ ! ' า

Ï ไ  . ไ  r  4  4  '  •  .

1 0 .  ค น ผ ู ท ุ บ ค ิ  ค า ว า น ิ ค า  ม า ร ค า  พ ช า ย  พ ล า ว  แ ม ย า ย  พ อ เ ท  แ ม น ว

1 1 .  ค น บ ู ้ ถ ู ก ถ า ม ถ ง ป ร ะ โ ย ซ น  พ ู ค ก ล บ เ ก ล อ น เ ส ิ ย  บ อ ก แ ฅ ส ิ ง ไ ม เ ป ็ น ป ร ะ ใ ย ช น

1 2 .  ค น ท า ก ร ร ม ซ ้ ว แ ล ้ ว  ป ร า ร ถ น า ว า ใ ค ร อ ย า พ ึ ง บ ู ้  ป ก น ิ ค ไ ว ้

1 3 .  ค น บ ู ้ ' ไ ป พ ู ล ก ุ ล อ น แ ล ้ ว  บ ร ิ โ ภ ค โ ภ ช น า ท ี ่ ฟ ้ * อ า ค  แ ก ' ไ ม ค อ บ แ ท น เ ข า บ ู ้ ม า ^ ล ก ล

ข อ ง ค น

1 4 .  ค น บ ู ้ ล ว ง ล ม พ พ ร า ห ม  ณ ห  ร ื อ แ ม ้ ว ร พ ก อ น ค ้ ว ย ม ุ ฟ ้ า ว า ท

1 5 .  ค น บ ู ้ ค า ล ม ณ พ ร ๆ ห ม ผ เ ว ล า บ ร ิ โ ภ ค อ า ห า ร ห ร ื อ ไ ม ใ ห ้ โ ภ ช น า

1 6 .  ค น บ ู ้ ถ ู ก โ ม ห ะ ค ร อ บ ง า  ป ร า ร ถ น า ข อ ง เ ล ก ห ้ อ ย  พ ู ค อ ว ค ส ิ ง ท ี ่ ไ ม ม

1 7 .  ค น เ ล ว ท ร า ม  ย ก ค น ข ม บ ู ้ อ ื ้ น ค ้ ว ย ม า น ะ ข อ ง ค น

1 8 .  ค น บ ู ้ ม ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ล า ม ก  ม ค ว า ม ก ร ะ ห ม ี ่  โ อ ้ อ ว ค ไ ม ล ะ อ า ย ล ะ ค ้ ง ก ล ้ ว

1 9 .  ค น ค ิ เ ก ย น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ ว ้ า  ล า ว ก ข อ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ ว ้ า  บ ร ร พ 1ช ิ ค ' ห ร ื อ ค ฤ ห ' ฝ ็ ถ

2 0 .  ข ู ใ ค ไ ม เ ป ็ น พ ร ะ อ ร ห น ค  แ ค ป ฏ ิ ญ า ณ ก น ว า เ ป ็ น พ ร ะ อ ร ห น ค '  1

2 5 /^06 /320 -3 23  พุก.ชุท.พุก.1
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1 .  ก ิ ค เ อ า แ ค ไ ค ้ ฝ า ย เ ค ย ว

2 .  เ ส ิ ย ใ ห ้ น ้ อ ย  ก ิ ค เ อ า ใ ห ้ ไ ค ้ ม า ก

3 .  ไ ม ร * พ า ก ิ จ ข อ ง เ พ อ น ใ น ค ร า ว ม ิ ภ ิ ย

4 .  ก บ เ พ ึ ๋ อ น เ พ ร า ะ เ ห ็ น แ ก ป ร ะ โ ย ซ บ ซ อ ง ค ้ า

ก น ค ื แ ก พ ู ค ม ิ ล ก ษ ผ ะ  4

1 .  เ ก ึ บ เ อ า ข อ ง ล ว ง ม า แ ล ้ ว ม า ป ร า ก ท !

2 .  อ ้ า ง เ อ า ข อ ง ท ย ํ ง ไ ม ม า ก ง ม า ป ร า ศ ร * ย

3 .  ล ง เ ค ร า ะ ห ค ้ ว ย ส ิ ง ห า ป ร ะ โ ย ซ น ม ิ ไ ค ้

4 .  อ อ ก ป า ก พ ง ม ิ ไ ค ้

ค น ห * ว ป ร ะ จ บ ม ิ ล ้ ก ษ ผ ะ  4  ไ ค ้ แ ก

1 .  จ ะ ท า ซ ิ ว ก ิ ค ล ้ อ ย ค า ม

2 .  จ ะ ท า ค ก ิ ค ล ้ อ ย ค า ม

3 .  ค อ ห น ้ า ว า ล ร ร เ ล ร ิ ผ ู  

4 »  ล ้ บ ห ล ้ ง ก ง น ิ น ท า

ค น ซ ิ ก ซ ว น ใ น ห า ง ฉ ิ บ ห า ย ม ิ ล ้ ' ก ษ ผ ะ  4  ไ ค ้ แ ก

1 .  ซ ิ ก ซ ว น ค ม น ้ า เ ม า

2 .  ซ ิ ก ซ ว น เ ท ี ่ ย ว ก ล า ง ค ื น  1

ใ น ส ิง ค า ล ก เก ร  1 ก ล า ว ถ ง ค น ซ ิว ซ ึ่ง ไ ม ค ว ร ค บ เม ิน ม ิค ร ไ ว ้ 4  ป ระ!;ภ ท ค ือ  คน

ป อ ก ล อ ก  คนค ืแกพ ูค คน ห ้วป ระจบ  ค น ซ ิก ซ ว น ใน ท างฉ ิบ ห าย  โ ค ย แ ล ค ง ล ้ก ษ ผ ะ ไ ว ้ค ้ง น

ก น ป อ ก ล อ ก ม ิล ้ก ษ ผ ะ  4  ไ ค ้แ ก

1  1 1 / 1 8 6 - 1 9 0 / 1 6 7 - 1 6 8  ช ุ เ ฅ . ท . ป า ฎ ก  .



3 .  ซ ิกซวนให้เท ี่ยวคูการมหรสพ
4 . ซ ิกซวนเลนการพนัน

ล*กษผะก็และซิวของกนนังไค้กลาวมาแล้าน้ เป ็น,หล*กนังเกก'ไค้ค เพ ราะ  เป็น 
นักษผะท ี่ปรากฏหรือร ู้ไค ้งาย เป ็นนลที่เก ิกจากจิกใจท ี่ก ็หร ือซ ิว เน ึ๋อ ง จ าก เร าไ ม ล าม าร ถ  
ร ้จ ิฅใจของกน ไค ้งาย จ ิงเป ็นของยากท ี่จะทากนกนหน ึ่งก ็หร ือไม แกค ้า1ซิวหรือก็จน

v L V  ™ I '* - ,  1 ' '  I ' T  v 1 ไ J  "
ก ร ะ ห ง แ ส ก ง อ อ ก ท า ง พ ฤ ก ก ร ร ม  เ ม ว า จ ะ ท า ง ก า ย ห ร อ ห า ง ว า จ า แ ล ว  ก เ ป น เ ก ร อ ง บ อ ก ส ภ า พ  

จ ิ ก ใ จ ไ ค ้ เ ป ็ น อ ย า ง ค  ค ง ' ม น  เ ม อ ค ู ก น จ า ก ภ า ย ใ น ไ ม ไ ค ้  ก ็ ค ้ อ ง ค ู ภ า ย น อ ก เ ล ้ า ไ ป  ค ว า ม ก ็  

ห ร ื อ ก ว า ม ซ ิ ว ท ี ่ เ ห ็ น ซ ิ ก   ๆ ค * ง ก ล า ว ม า แ ล ้ ว เ ป ็ น ห น ั ก น ั ก ส ิ น ก น ท ี ่ ก ็ ม า ก  ห ร ื อ ซ ิ ว ม า ก ไ ค ้  แ ฅ ก น  

ท ี ่ ก ็ บ ้ า ง ซ ิ ว บ ้ า ง ไ ม ม า ก น ั ก  ก ็ ค ้ อ ง ค ู น ั ก ษ พ ะ ร ว ม  ๆ ท ี ่ เ ข า เ ป ็ น อ ค ู ว า ก อ น ไ ป ใ น ท า ง ใ ค  จ ะ ค ู พ ฤ ค ิ -  

ก  ร ร ม เ พ ย ง ก ร ง ห น ึ ่ ง ห ร ื อ ล อ ง ก ร ง ' ไ ม ' ไ ค ้  เ พ ร า ะ อ า จ ไ ม ไ ค ้ เ ก ิ ค จ า ก เ จ ก น า  อ า จ เ ก ิ ก จ า ก ก ว า ม  

เ ข ้ า ใ จ ข ิ ก  ห ร ื อ อ า น า จ ก ิ เ ล ส ท ี ่ ร ุ น แ ร ง เ พ ้ ย ง ซ ิ ว ก ร ุ ซ ิ ว ย า ม  ม ิ ใ ช น ิ น ั ย ท ี ่ แ ห ้ จ ร ิ ง ข อ ง เ ข า  เ ม อ  

เ ร า ร ุ ล * ก ษ พ ะ ก น ก แ ล ะ ค น ไ ม ก ็ ซ ึ ง จ ะ ใ ข ้ เ ป ็ น ข ้ อ น ั ง เ ก ก ไ ค ้ เ ช น น ้ แ ล ้ ว ก ็ ป ฏ ิ บ ้ ก ิ ก า ม ห น ั ก ไ ม ก บ ก น ซ ิ ว  

ก บ ก น ก ็ ไ ค  ก า ร ก บ ก น เ ป ็ น เ ร อ ง ก ว า ม น ั ม พ ้ น ธ ก ํ น  ก ว า ม ล ไ ร พ ้ น ธ จ ะ เ ป ็ น ไ ป ค ้ ว ย ก ็ ห ร ื อ ไ ม เ น อ ย ู  

ก * ! เ ก า ร ป ฏ ิ บ * ก ห น ้ า ท ี ่ ข อ ง ก น ก า ม ก ว ร ท ี ่ ว า ห น ้ า ท ี ่ ก า ม ก ว ร น  ห ม า ย ก ว า ม ว า  เ ป ็ น ส ิ ง ท ี ่ ย ค ถ ื อ แ ล ้ ว ท า  

ใ ห ก ว า ม น ั ม น ั น ธ ก า เ น ิ น ไ ป ค ้ ว ย ก ็  ไ ม ห ม า ย ก ว า ม ว า เ ป ็ น ก ฏ เ ก พ ท ท ี ่ น ั ง น ั บ ก * น ไ ค ้  น ั ง น ้ น ห น ั ก  

เ ก พ ,ท ก า ง   ๆ น ั ง ก ล า ว จ ะ เ ป ็ น ห น ั ก ท ี ่ ก ว ร จ ร ิ ง ห ร ื อ ไ ม ย อ ม ก ้ อ ง อ า น ั ย น ั ญ ญ า ไ ก ร ก ร อ ง  จ ะ เ อ า  

อ า ร ม พ  ป ร ะ โ ย ซ น ส ว น น ั ว  ห ร ื อ ก ิ เ ล ส ใ ค   ๆ ม า เ ป ็ น เ ก ร อ ง ไ ก ร ก ร อ ง ไ ม ไ ค ้  แ ล ะ น อ ก จ า ก  

ไ ก ร ก ร อ ง แ ล ้ ว น ั ง พ ิ เ จ น ไ ค ้ ค ้ ว ย ก า ร ท ค ล อ ง ป ฏ ิ บ ้ ก

หนาที่ของกนในนังกมฃนนับฐานะทางนังกม กลาวกือ เมอมฐานะก ็ค ้องมหน้าท่ี 
ควย เพราะฐานะเป ็นเกรองกาหนกสิทธิท ี่กวรไค ้ร*!) เม ึ่อมการร*!)ก ็ค ้องมการให ้ค ้วยจิง 
จ ะ เป ็น ก ารไม เอ าป ระ โยซ น ฝ าย เก ็ยว  หน ้าท ี่จ ิงเป ็นส ิงสากํญท ี่จะกาหนกวาบุกกลใ กกวร 
ไกร‘บสิทธิกามฐานะนันหรือไม กวรคารงอยู'ในฐานะนินหรือ'ไม่ เมอมท ้งฐานะและหน้าท่ี 
บุกกลไมวาจะอยูในฐานะใกก็ยอมเป็นบุพแกกนอนนละแกนังกมกามก'ทมสิ!!พ ้นฐระVIวาง 
ฐานะไปค้วย 'กวามนัมนันธ์ของกนในนังกมนัน ผ ู้เขยน เห ็น วาก วรแยก เป ็น  3 ห็วข้อกือ 
กนที่มฐานะเสมอนัน ไค้แกมิกร คนกางฐานะนัน ไค้แทบคา ญาก็ ก ร ุบ าอ าจารย เป ็น ค้น
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และผู้ปกกรองประเทศซึ่งไค้แกผู้ปฏิบํกิหน้าที่ในการบานัคทุกขบ'ารุงสุขแกประซาซน

3 . 2  กวามสิ'มพ้นธระหวางกนมฐานะIสม-อก้น

มิฅรภาพเกิคฃ็้นไค้อยางไร หาไมกนเราจิงค้องมีมิกร มิฅรภาพที่มิใซเป็นไป 
เพอก*วเองมือผูหรือไม ปญหาเหล าน้เป็นปร*ซญาส่วนที่วาค้วยจิกใจของกนซึ่งไมเกิคผล 
อะไรในการปฎิบกิกนในสิ'งกม และไมวาจะกอบค้วยการกาคคะเนทางปริซญาหรือทคลอง 
แบบวิทยาศาลฅร กากอบก็เป็นประเภทข้อเท็จจริง กือ เท็จบ้างจริงน้าง แกไมรู้วา 
มิฅรกวรมืสิ'กษผะอยางไร และกนท่ีเป็นมิกรก*นกวรปฏิบํกิกอก‘นอยางไร ซึ่งเป็นเรอง 
ของกาท่ีพีงยิคถือก*นในสิ'งกม บํโญหาอยางแรกท่ีกลาวมานบเป็นป้ญหาเซิงจิกวิทยา สวน 
ป้อุ)หาหล*งIป็นนัญหาเซิงสัง์คม สิงท่ีลาก‘ญกอการคาIนินซิวิกในเรองนใค้แก่นิกรภาพที่เป็น 
ป้ญหาเซิงสิงคม พระพุทธเจ้าจิงแค้นัญหาเซิงสิ'งกมมากกวาจะสนใจอธิบายในเซิงจิกวิทยา 
ซึ่งแหบจะไมมีประใยซนแกอยางใคในการปฏิบ้กิ เหมือนกับเราจะสร้างใกะไน้สิกฅ้'วห'นง 
เพียงแฅรู้วาจะเอาไน้ฃนาคใคมาประกอบก*นเข้าอยางไรจิงจะไค้ประใยซนกามค้องการก็ 
นับวาพอแลว ไม่ค้องค้นก่อไปว่าเน้อไน้น้นมืการเริยงฅัวของใมเลกุลอยางไร ปลูกท่ีไหน 
ใกรปลูก สภาพกินที่ใข้ปลูกเป็นอยางไร สิง เหลาน้แน้จะทาใบ้เทเซึ่อไค้วาไน้น้นแขึงพอท,า 
เป็นใฅ ะจริง  ๆ แกการจะรู้วาไน้แขึงพอเป็นใกะหรือไม เรา'ใข้ว ิธ ิงาย  ๆ เซน เอา 
ของหนักไปวางทคสอบคู ลองนักคู กรูไค้ เหทุผลท่ีวาหาไมไน้นันจิงแขึงใคยคูจากพ*'นธุไน้ 
กินท่ีปลูก อากุนันกงไมรู้เลยเราก็ทาใฅะไค้ เหคุผลคงกล่าวไมมืกาในการทาใกะ จะมื 
คาในการกาคคะเนวา ถาจะปลูกกi M น้ซนิคนันใบ้ใฅเทกวรทาอยางไร การเข ้าใจ 
นั^านิกรภาพเซิงจิกวิทยาก็เซนก*น ไมทาใบ้นิกรภาพกิฃํ้นหรือเลวลงอยางการเข้าใจใน 
เซิงสิง์คม แมจะเป็นนัผูหาปริซญา แฅก็รูเพียงเพอจะรู้เทานัน ในเมึ๋อป้ญหาท่ีรูเพ๋ึอปฎิบ้กิ 
มือยูมาก และเราย*งปฎิบ*กิกันไมไค้ พระพุทธเจ้าเห็นวาการลงมือปฏิบ้กิ,เสิยเลยยอมมืกา 
กรากวามรูเซนวานน เพราะซิวิกมนษยนันสน ถาจะเสิยเวลาหากวามรู้ที่ไมเป็นประใยซน 
ในการคาเนินซิวิฅ ก็จะไมไคคาเนินซิวิฅในทางที่กิ ยิงในใลกนัจกุนันกวามรู้ของมนุษยมื 
มากจนสืกษากันไมจบ ก็ยิงเห็นซ้ควากวามรูเหลานันไมทาใบ้กนเป็นกนค ไมทาใบ้อยูในนังกม
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ค้วยความสงบสุข และแทนที่กนจะอิกบาวาทาอยางไรจึงจะอยูในสิงกมค้วยกวามสงบสุข 
กสิบไปอิกษาวิซาการกาง  ๆ อ้นไมเก่ียวก้บกวามสงบสุขก*งกลาวก้นจนกลอกซิวิฅ พระ- 
พุทธเจ้าสนใจกวามสุฃที่แท้ของซิวิกมากกวาจะให้มพุบยมกวามรูในสิง,ธงไมเกี่ยวก*บกวาม 
สุขในธวิฅ จึงพุงสอนวิธิกาเนินซิวิฅ และการอยูรวมกนในสิงกมมากกวาจะแสวงหากวาม 
รู้เพื่อสนองกวามอยากรู้ อยางพวกกรืกโบราณ และพวกทไค้ริบอิทธิพลกรืกโบราณนิยมก้น 
อยู ในเรองกวามสิมทันธของกนที่มฐานะเสมอก้น หรือการกบนิกรจึงกอบทัญหาล*กบผะซอง 
นิกรท่ีแท้ ประเภทของนิกร และ-วิธกบนิกร มากกวาจะกอบทัญหาเซิงจิกวิทยาค*งกลาวแล้ว 
ข้างค้น ก*งจะนามาพิจารณาเนินข้อ  ๆ ไปก่งน

3 .2 .1  สิกบณะของนิกร พระพุทธเจ้าไค้อธิบายพฤกิกรรมอ้นเนินสิกบณะ 
ของนิกรไข้ 16 อยางกังน

1 . บุกกลนู้เนินนิกรยอมระลกถงเพื่อนฆูอยูหางไกล
2 . ยินกค้อนทแพ'อนข้มา'หา

« เ พุ 4 "3 . ถอวาเปีนเพอนของเรา
4 .  ริกใกรจริง ทักทายปรากร“ยค้วยวาจาอ้นไพเราะ
5 . กบหาฆูท่ีเนินนิกรของเพ่ือน
6 . ไมกบหาข้ที่ไมใซนิกรของเพ่ือน

V เ ^ ^  ^
7 . หามปรามนูทิคาฅิเกยนเพิอน
8 . สรรเสริญฆู้ท่ีพรรณ'นาพุณก-วามคของเพอน
9* ยอมบอกกวามสิบแกเพ่ือน

10. ป็กความสิบของเพ่ือน
11. สรรเสริญภารงานของเพื่อน
12. สรรเสริญทัญญ-าฃองเพ่ือน
13 . ยินกในกวามเจริญของเพื่อน
14 . ไมยินคในกวามเพื่อมของเพื่อน
15. ไคอาหารรสอรอยมายอมระลงถงเพื่อน
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16. ยินคอนุเคราะห์เพอนวาควรจะไค้ลาภอยางนบ้าง 1
5 .2 .2  ประเภทของมิฅร พระพุทธเจ้าไค้แยกมิกรไว้ 2 ประเภท คือ 

ม กิรแท้MJมกิรเทยม ท่ีจริงมิฅรเทยมนนไมใซมิกร เปีนกนทไมกวรคบหา มอยู 4 ประเภท 
อวนมิฅรหรือขู้ท่ีควรกบหาน้นมิอยู 4 ประเภทเซนก้น มิฅรเทยม หรือฆูท่ี'ไมควรกนหา 4 
ประเภทนนนไค้แก กนปอกลอก กนคืแกพูค กนหิวประจบ และกนซิกซวนในทางฉิบหาย 
คํงหี่ไค้กลาวรายละเอยคไว้แล้วในหิวข้อ 5 «1 ฅอนท่ีวาค้วยล้กษผะของกนซิว จะไม 
นามากลาวช้า'ในทึ่นอก ประเภทของมกรท่ี'จะพูคถงทง 4 ประเภทในหิวข้อนจึงไค้แกมิกร 
แท้ ชงไค้แก มิกรมิพุปการะ มิกรรวมพุขรวมพุกข มิฅรแนะนาประโยธน และมิฅรมิความ 
รกใคร ลํก์ษผะของมิกรทง 4 ประเภท มิกลาวไว้ในสิงกาลกเกรก้งนํ้

นิกรมีอปการะ มิลํกษผะ 4 ประการ ไค้แก
1. ป้องกนเพอนว้ประมาทแล้ว

vt V V * V* À ” v2 . ปองก้นทรพยอมหิกิของเพอนฆูประ มาทแลว
3 . เม่ือมิก้ยเมินท่ีพ่ึงพ4านกไค้
4 . เม่ือมิธุระ ซวยออกทรํพยให้เกินกวาท่ีออกปาก

มิฅรรวมพุขรวมพุกข มิล้กษผะ 4 ประการ ไค้แก
1. ขยายกวามล้บของกนแกIพอน
2. มิคกวามล้บของเพอนไมให้แพรงพราย
3 . ไมละท้ํงในเหพุอ้นกราย
4 . แมธวฅกิอาจออะเพ่ึอประโยธนแกเพ้ือนไค้

มิฅรแนะนาประโยซนมิล้กษผะ 4 ประการไค้แก

า27 /1718-1723/323  พุ;ก. ธุท.มิฅฅามิฅกปีาคก
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1. ห้ามไมให้ทากวามซ้ว
2. แนะนาให้ก้งอยูใน?]วามค
3 . ให้ไค้กังสิงท่ึกังไมเกย'กัง
4 . บอกทางลวรรกให้

มิกรมิกวามร้กใคร มิกักษพะ 4 ประการ ไค้แก
1. ไมรนก็ค้วยก'วามแอมของเพ๋ึ'อน
2 . ยินกก0'บก'วามเวริยของเพ๋ึอน
3 . หามกนทกลา'วไทษเพอน
4 . สรรเส?ญคนท่ีสรรเสริญเพอน 1
3 .2 .3  การคบมิฅรและการแกกมิฅร
กักษผะของมิกรซนิคฅาง  ๆ ^ค้กลาวมาแล้วล้วนเมินกักษพะลากัญในการ 

กูคนวากวรกบIมินมิกรหรือไม แฅทวากักษพะเหลานนแกละกนอาวท่าไมไค้หงหมก กง 
ท่าไค้เพียงบางข้อ ค้ามิข้อบกพรองเซนนน เราควรคบไค้เพียงใก กวามกิกเรองมิกร 
กังไค้กลาวมาแล้วนนมิกักษผะเมินมิกรในจุกมกกิ เมินเกผฟ้,นการกักสินวาใครเมินมิกร 
หรือไม แกจุจุ1ธน'วะเมินมิกร1ใน'จุกมกกิเซนนนไค้ยาก พระพุทธเว้าวืงกาหนกข้อลากัญ  ๆ
ลาหร*บการกบมิฅรไข้เพียง 7 ประการ โกยถือ,วาค้าบุกกล'ใกมิคุพลมบก 7 ประการน้็กรบ 
กวนก็กบเมินมิฅรไค้ แม้วะไมกรบค้วนกามจุกมกกิของมิฅรก็กาม พุผลมบ้กิ 7 ประการ 
กังกลาวไคแก

1. มิฅรผู้ให้ของท่ีให้'ไค้ยาก
2 . ร*บท่ากิวหท่าไค้ยาก

1 11 /191 -19 7 /16 8 -169  จ ุก.ห.ปาฏ ิอ.
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3 . อกทนกอถ้อยคาที่อค'ใจไกยาก
4 . บอกความกิบของกนแกเพ'อน
5 . ม ิกความกิบของเพ ึ๋อน
6 . ไมละทงเพ ึ๋อนในยามวิบ ้ฅ
ๅ. เมึ่อ!นโภคลมบ้ฅิก็ไมกูหมิน 1

ลวนการแกกมิฅรน้น เน อ งม าจ าก เห ค ุ 3 ประการ คือ

1 . ข ้วยการคลุกคลืก ้นเก ินไป
2 .  ข ้วยการไมไปมาหาก ้น
3 .  ข ้วยการขอใน เวลาไมลมควร 2

ข้อแรกน้น!/โงสูนาจะขิคก้บความคิกเรองมิกรภาพ เพราะความเป ็นม ิกรนนบ ุงจะ 
คบก้นให้ลนหลนม แกข ้าพ ิจารพาข ้อเทจจร ิงในก ิ'งคมแล ้ว จะเห น วาข ้อน เป ็น ความจร ิง 
เพราะการกลุกคลลมิทลนมก้นมากทาให ้ไมระว1งก*ว ลวงเก ิน ก ้น ไข ้งาย และคน เรายอม 
ม ิอารมพ ก ิบ ้างร ้ายบ ้าง เม อ เก ิค ก ารล ว งเก ิน ก ้น ใน เว ล าท ึ๋อ ารม พ ์เล ืย  ก ็อาจเป ็น เห ค ุให ้ 
ท ะ เล าะ ว ิว าท  น ้อยเนอกาใจก ้นขนไข ้ ยงลน ิทก ้นมากก ็ย ิงค ิกวา เข า ค ง เข ้า ใ จ เร า  ทาให้ 
ไม ค ิก วาอ ะไรอ าจท าให ้เข าเล ืยใจห ร ือ ไม พ อ ใจ  ขากการถนอมน ้าใจก ้น จ ืงทาให ้แกกมิกร 
ก ้นไกงาย บ างคไ'งอ าจข ้วยล าเห ค ุเพ ิยง เล ก น ้อ ย

ขอลอง การไมไปมาหาก ้น ท าให ้เก ิก ความ ห างเห ิน  เมอไมไข ้ฅ ิกฅอก ้นนานเข ้า 
ก็ไมมิจิฅใจยูกพํนก้น ย ิงกางคนกางม ิม ิฅรใหมก ็ย ิงค ิกถงก ้นน ้อยลง ครืนมิป็ญหาข้องการ 
ความซวยเหล ือก ็ไมกล ้าพ ูกจาก ้น เก ิคความส ู้ล ืกวาเป ็นคนอึ่น  การไมไปมาหาสูก ้นนาน ๆ  

ย ิงท าให ก างฝายก างค ิก วาอ ก ฝายห น ึ๋งไม จร ิงใจ  ไมคิกถงฅน เพ ราะคน เรายอม เห ็น กน  
ลาคํญ เม ึ๋อค ิก เซน น ก ็เก ิกความข ิก เค ืองและมองอกฝายห น ึงไป ใน แงรายกาง  ๆ โกยไมมิ

1 2 3 /3 5 /3 5  ล ทุอ*ง .ก ิ'กกก .

2 2 8 /5 5 /1 7  ล ุก .ขท•มหาโพ?ซากก,
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โอกาลไถ้พ ูกคุยปร‘บ กวาม เข ้าใจก ้น

ข้อลาม การฃ อเป ึน เรองฟ ้าก ็ญ มาก พ ระพ ุท ธ เจ ้าให ้ระ»คระว ิงใน Iรอ งน ้ 
เพ ร าะ ส ิง ท ี่เร าช อ บ ใ พ อ ใจ  กน1อนก็ฟ้hชอบ การขอก ็ม ้กขอส ิงท ี่เจ ้าของชอบ การพล้ก 
พรากจากส ิงท ี่ร ํกเห ็นท ุกข จึงไมมีใกรอยากให้สิงที่กนร*ก ก็งนน ถ้าซอก้นไมมากน้กก็อาจ 
ให ้ไถ ้เพ ราะเห ็น แกม ิฅรภาพ  แก่ถ ้าขอบอย  ๆ ขอมาก  ๆ จะกลายเห ็นกนเห ็นแกไถ ้ กวาม 
^ล ืก เลรงใจวาเห ็น เพ อ น ก ็น ้อ ยล ง อาจแลกงก ิร ิยาไมพ อใจ หรือไมให้กามขอ เห ็นเหก ุให ้ 
เก ิกกวามไมพอใจถ ้วยก ้นท ้งฟ ้องฝาย ก ารข อ จ ึงถ ้อ งท าเม อ ม ก วาม จาเห ็น  และอกฝาย 
หน ึ๋งถ ้องเห ็นวาส ิงท ี่อกฝายหนงฃอเห ็นส ิงจาเห ็นลาหร*บเขา แกเขาไม ลาม ารถห าไถ ้และ 
กนหาไถ ้งายหร ือมเหล ือ เฟ ้อ เทานน หาไมแถ้วการขอจะเห ็นเหกุให ้แกกมิกรก*งท ี่พระพ ุทธ- 
เจ ้า ก ล าว ไ ว ้ว า

บุกกลท้าสิงของอ้นใคเห็นที่รํกของเขา ก็ไมกวรขอสิงของอ้นนน 
บุกกลยอมเห็นที่เกลืยคซ้ง้เพราะขอจิก 1

ฆูขอยอมไมเห็นท่ีร*กิของขูถูกขอ ขูถูกขอเมอไมให้ก็ไมเห็นที่รํกของฆู 
ขอ ฆใกเห็นอยูถ้วยการขอ ยอมไมขอสิงที่กวรขอในเวลาที่กวรฃอ ข้นนI VI v 1 V  ^  ๘  ̂ I I V
ยอมทาขอนใหเลอมจากบุญ แมฅํวเองกิหาเสิยงซพไมละกวก ลวนขใก

1.  IV ' 4 4  ค 4 v b !  ' ^เบนอยูกวยการขอ ยอมขอสิงทกวรฃอในเวลาทกวรฃอ ขนนยอมทาน
อนให้ไถ้บุญ แม้ก*วเองก็หาเลยงชพละกวกถ้วย 2

เหกุแหงความแฅกมิกรหง 3 ประการนํ้เห็นเหกุใหญ  ๆ ซงจะทาให้เกิกเหกุยอยๆ 
อ้นไกแกลํกษmะท่ีกรงขามก*บกวามเห็นมิฅรแท เหกุยอย  ๆ เหลาน้น เห็นเหกุใกยกรงที่ท’า 
ใหเกิกการแฅกมิกร ก้งนน แมพระพุทธเจาจะไมกลาวไวโกยกรงวาเห็นเหกุนหงการแกก

1 2 7 / 360/96  พ ุก.ข ุห.มผณ ันฐซากก.

2 7 /1 0 2 2 - 1 0 2 4 /2 1 4  พ ุท ฃ ุท .อ ้ฎ ฐ ิเลน ซ าก ก .2
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3 .3  ความลมพนธของคนท่ีมิฐานะคางก*น

จริยธรรมหรือ์หล*กความประพฤคิของคนคืนน เม ินล ิงท ี่พระพ ุทธเว ้าเห ็นวาท ุกคน 
ควรปฎิบ้ฅให้'ไก้ นอกจากจริยธรรมฟ้วนบุคคลแล้วย*งก้องมิจริยธรรมลิงคม คือ ธรรมที่ 
คนในฐานะเมินหนวยลิงคมควรรคปฏิบ ้ค การปฏ ิบ ํคคามจริยศาลกรลิงคมก็ค ือ การปฏิบ้คิ 
ธรรมท ี่เหมาะแกฐานะของคนในล ิงคม ฐานะนอาจเม ินฐานะทางล ิงคมธรรมคา เซน 
เมินพอแม ญาคิ ครู อ า จ า ร ย ์ หร ือเม ินฐานะทางการปกครองซ ืงเม ินล ิงคมในแง'กฎหมาย 
เซนเม ินผู้ปกครอง เม ินผู้ใก ้ปกครอง ในหัวข้อนจะกลาวถืงความลิมพํนธของบุคคลที่ม ืฐานะ 
ทางลิงคมปีน ิกแรก คือ ชม ิคท ี่ไมใซลิง ์คมซึ่งเก ิคแนคามข้อกาหนคทางกฎหมาย ฟ้วนอีก 
ซมิคหที่งจะกลาวในหัวข้อคอไป ธรรมเท ี่อความลิมห ันธ์ระหวางบุคคลในลิงคมน้น พ ระ- 
พ ุท ธ เว ้าไค ้ก ล าวไว ้ใน เร ึ๋อ งท ิศ  6 ใน ล ิงคาฟ ้กล ูครอย ่างฟ ้ะ เอ ียค  เร ึ๋องท ิคน ํ้ท าน ยกเอา 
ค ัว เร า เม ิน ศ ูน ย ์ก ล าง  แล ้วพ ิจารผาวาจะก ้องม ิความล ิมพ ้นธ ์ก ้บใครบ ้าง ค ัวเรา'ในที่น ํ้ก ็ 
แทนคนแคละคนหันเอง กลาวคือ คนแคละคนก้องเม ินหรือก้องเก ี่ยวข้องก*บคนฐานะคาง  ๆ
คามที่พระพุทธเว้าฟ ้อนไว้ท ้งล ิน เมออยูในฐานะใคควรปฏิบ ้ฅฅนอยางไรและควรปฏิบ ้ฅฅอ 
ผ ู้ท ี่เรา เก ี่ยวข ้อ งซ ึ่งม ืฐาน ะอ ีก อ ยางห น งอ ยางไรบ ้าง  พ ระพ ุทธเว ้า'ไค ้เปร ืยบเท ิยบคน1ซ่ึง 
อยูแวคล้อมและมิความหัมหันธ์ก‘บ เราวาเห ม ือ น ท ิค ค าง  ๆ 6 ทิศ ไค้แก ม ารคาบ ิคา เมินทิศ 
เบ ้องหนา ค ร ูอ าจ ารย เม ิน ท ิศ เบ ้อ งข ว า บ ุครภร ิยาเม ินท ิศเบ ้องหล ิง ม ิครอาม ากยเม ิน  
ท ิศ เบ ้องซาย ทาฟ ้กรรมกรเม ินท ิศ เบ ้องคา ลมผะพราหมพเมินทิศเบ ้องบน ข้อนเมิน 
Iครองยืนย*นไค้อ ีกประการหนงวาคนเรากกอยูในลิงแวคล้อมและมิใซลิงแวคล้อมที่เม ินว*คชุ 
เทานน ย*งมืลิงแวคล้อมที่เมินคนซึ่งก้องลิมพ้นธก‘บ เร าค ้ว ย  ใน ธรรม เร ึ๋องท ิศน จะเห ็น ไค ้วา 
เม ินกาฟ้อนที่กาหนคการกระทาและการกอบแทนท้ง 2 ฝาย ไมใชฝายหนงเม ินฝายให ้หร ือ 
เม ิน ฝายร*บ เพ ิยรอยางเค ืยว เม ินการยคหลิกล ิทธิและหน ้าท ี่อยางแท ้จร ิง แบ ้พระพ ุทธเว ้า

ม ิคร ก ็ก ้อ ง ถ ือ ว า ม ืค ว า ม ป ร ะ ฟ ้ง ค จ ะ ฟ ้อ น ว า เม ิน เห ค ุแ ห ่ง ก า ร แ ก ก ม ิฅ ร ค ว ย โ ค ย ป ร ิย า ย  เพ ร า ะ

ฟ ้อ น ไว ้เม ิน ล * ก ษ ผ ะ ข อ ง ม ิค ร เท ิย ม  ห ร ือ ค น ท ี่ไม ค ว รค บ  เม 'อปฎ ิบ ํฅ เซนนน ค น ท ี่เค ย เม ิน ม ิค ร

ก ้ว ย ย อ ม เล ิก ก บ  จ ืง เม ิน ฟ ้า เห ค ุฟ ้าค * ญ ข อ ง ก าร แ ฅ ก ม ิฅ ร ค ้ว ย
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จะไมไค้ใช้คาวาสิทธิและหน้าที่ แฅกเห็นไค้วาเช้าใจเรองนํ้เห ็นอยางคืวา ทาให้เทค 
กวามนุกิธรรมในสิงคมใคยไมก้องลมมฅิเอาวานุฅิธรรม คือเทาก่นทุกประการ ชงไมมทาง 
จะเห็น'จริงแฅอยาง'ไค ทศ 6 หรือหสิกมนุษยสิมฟันธชองคนกางฐานะในสิงคมมรายละ-" 
เอยคก่งฅอไปน้

ทิศเบองหน้า บุกรพงบาลุงมารคามิคาค้วยลถาน 5 ไค้แก

1 . กงใจไว ้วาหานเลยงเรา เราจิกเลยงหานกอบ
2 . จิกริบหากิจของทาน
3 . จิกคารงวงศฟ้นุล
4 .  จิกปอิบ้กิกนให้เ ห็นฆู้ฟ้มคว ร ริบทริพย์มรคก
5 . เมอทานละไปแล้ว จิกกามเพม ให้ชงท้กษิผา

มารคามิคาพืงอนุเคราะหบุกรค้วยลถาน 5 ไค้แก

1 . ห้ามจากความซว
2 . ให้กงอยูในความค
3 .  ให้คืกษาสิลปวิทยา
4 .  หาภรรยาที่ลมควรให้ 
5 . มอบทรพยให้'ในลม้ย

ทิศเบองขวา กิษยพงบารุงอาจารยค้วยลถาน 5 ไค้แก

1 . ควยลุกขนยืนริบ
2 . ควยเขาไปยืนกอยริบใช้
3 .  ค้วยการเชอ'ฟัง
4 .  ค้วยการปรนนิบํฅ
5 . ควยการเรืยนกิลปวิทยาโคยเคารพ
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อาจารยพึงอนุเกราะหํกิษยค้วยลถาน 5 ไค้แก

1 . แนะนาค
2 . ให้เรยนค
3 . บอกกิษยถ้วยคในกิลป'วิทยาหงหมก
4 .  ยกยองให้ปรากฏในเพอนฝูง
5 . หากวามปกป้องในทิศทงหลาย

ทิศเบองหล้ง้ ลามพึงบ0ารุงภรรยาค้ายลถาน 5 ไค้แก

1 . ค้ายยกยองวาเปึนภรรยา
2 . ค้วยไมคูหมิน
3 . ค้วยไมประพฤฅินอกใจ
4 .  ค้ายมอบกวามIปีน'ใหญ่ให้
5 .  ค้าย'ให้เกรองแทงฅ้า

ภรรยาพึงอนุเกราะหลามค้ายลถาน 5 ไค้แก

1 . พ ัการงานค
2 . ลงเกราะหกนขางเกยงของลามึค
3 .  ไมประพฤฅินอกใจลาม
4 .  ทัเษาทรํพยทึ่ลามหามาไค้
5 . ขยินไมเกยจกร้านในกิจการท้งปวง

ทิศเบองซ้าย 1 กุลบุฅรพึงบารุงมิฅรค้วยลถาน 5 ไค้แก

1 ลาหท]ทิศเบองชายน รายละเอยครามอยูในเรองกวามล้มพ้นธของกนที่ม 
ฐานะเทากิน แณนองจากคองการใหเห็นทิศท้ง 6 กรบถ้วนจึงไมกิคออก การให้เหน 
ทิศ 6 กรบถวนกิเพอใหเห็นความล้มพ้นธระหวางบุกกลทับุกกลแวคล้อมไค้ทุกซนค



1 .

3 .
4 .
5 .

ควยการ1ใหปัน่
2 . ค้วยทาร[จรจาถ้อยกาเป็นท่ึร*ก 

ค้วยประพฤฅิประใยขน 
ค้วยความเป็นผู้มกนเฟ้มอ 
ค้วยไมแกล้งกลาวให้คลาควากกวามว?ง

มิฅรพึงอนุเกราะหกุลบุกรค้วยลถาน 5 ไค้แก

1 . ร้กษามิกรฆูประมาทแล้ว
2 . ร*กษาท?พยฃองมิกรขู้ประมาทแล้ว
3 . เมอมิฅรมิภ้ยเอาเมินที๋พึ๋งพานกไค้
4 .  ไมละทํ้งในยามวิบ้ก
5 . ใโบถือกลอคถืงวงคของมิกร

ทิคเบํ้องกา นายพึงบาร1งทาลกรรมกรค้วยลถาน 5 ไค้แก

1. ค้วยว้คการงานให้ทากรเมลมควรแกก’าล้ง
2 . ค้วยให้อาหารและรางว*ล
3 . ควยรไาษาในคราวเว็บไข้
4 .  ค้วยแวกของมิรลแปลก'ให้กิน
5 . ค้วยปลอยในลม้ย

ทาลกรรมกรพึงอนุเกราะหนายค้วยลถาน 5 ไค้แก

1 . ลุก!นทาการงานกอนนาย
2 . เสิกการงานทหลํงนาย 

ถือเอาแกของทึ่นายให้ 
ทาการงานให้คฃน

3
4
5 . นากผของนายไปลรรเลริผู
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ทิศI บองบน กุลนุกรพึงบาร1งสมผะพราหมผควยสถาน

1. ค้วยกายกรรม ประกอบค้วย เมฅฅา
2 . ควย'วจีกรรม ประกอบค้วย เมฅฅา
5 . ควยมโนกรรม ประกอบค้วย เมฅคา
4 .  ค้วยความเทินนูไมมิคประกู
5 . ค้วยให้อามิสทานเนือง ๆ

สมผะพราหมณ์พึงอนุเคราะหกุสนุก?ค้วยสถาน 5 ไค้นก

1 . ห้ามไมให้ทาความซิว
2 . ให้ฅงอยูในความค
3 . อนุเคราะหค้วยนาใจอนงาม
4 .  ให้ฟังสิงที่ยงไมเคยฟัง
5 . บอกทางสวรรคให้ 1

เราจะเทินไค้วาธรรมที่คํคมานมอยางละ 5 ข้อ ท้งนํ้มิไค้หมายความวาคนเรา 
ควรปฏิบ้ฅก*นเพึยงเทานหรือธรรมมิเพึยงเทาน แกที่กาหนคเพึยง 5 ข้อ นาจะค้วยเหคุนล 
2 ประการคือ ประการแรก กาหนคให้น้อยข้อ แกเลือกเฉพาะข้อที่สาก้ญ  ๆ ยอมปฎิบ้กิ 
งาย และไค้ฆลคกวากาหนค ธรรมให้ปฏิบํกิมากข้อ แกปฎิบ้กิไมไค้ หรือปฎิบ้กิไค้แกข้อท่ีมิ 
ความสาค้ธุ)นอย ประการที่สอง ธรรมเหลานํ้สอนสิงคาลมาผพ ซ่ึงเทินคนท่ีมิ’ไค้มิกูมิธรรม 
แง เทิน!]กุซน ถาสอนละเอยคถก'วนก็'จา'ไมไค้ ปฏิบํก๊ไมไค้ และค้องใข้เวลาสอนก้น 
มาก เมอจะสอนใหเขาใจไคเรึวกกองสอนแกเนํ้อความฟ้าค้ญจืงจะเข้าใจความกิคใCย 
สวนรวมหรือเขาใจมโนภาพของIรองนน  ๆ การสอนใหปฏิบ้กิธรรมนอยฃอ แกเทินข้อสาคํญ 
คงกลาว จะเทินไคํวาพระพุทธเจาใซเทินวิธสอนให้คนทิวไปปฎิบ้กิIพอพนากนเองให้ปฏิบ้กิ

1 1 1 / 199- 204/ 170-172 ส ุก.ทิ.ปาฏิก.
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ธรรมข้นละเอยค  ๆ ไค้มากขน เชน สอนปุชุ1ซน'ให้ปฏิบ้กิเบญ'จกิล และเบญจธรรม เป็นค้น 
มิไก้หมายกวามวาธรรมนอกนนไมจาเป็น แฅหมายกวามวาเพยง 5 ข้อนกิละกิเลสหยาบ 
หงทางกาย วาจา ใจ ไค้มาก แก'จะละ'ให้มากฃนกิค้องปฎิบํคธรรมละเอยคยิงขน แกกิ 
อยูในเรอง กาย วาจา ใจ น้ํ เรองของทิศ 6 กิเชนก่น ย้งมธรรมละเอยคอน  ๆ ท่ี 
ก้องนามาปฏิบ้กิรวมกไ!กาสอนคํงกลาว แกกิสงเกราะหอยู'ใ'นIรองทิศ 6 การสอนก้วย'วิธ 
นกิเซนเคยวกไ!ที่เราสอนให้เคกรู้จ้กโฅะวา มืพนกิ!)ขา กอน ข้าอยากรู้กอไป จึงสอนวา 
พนมรูปรางกาง  ๆ เป ็นรูปเรขาm ฅกิมื ไมใชกิม วิสคุทาก้วยไม้ โลหะ หรืออน  ๆ กิมื 
กิเซนกิน อธิบายละเอยคลงไปไค้อก ข้ากงข้นที่วิศวกรเรืยนกิก้องกานวเนแรงยคระหวาง 
สวนกาง  ๆ ของโกะ กวามสามารอรไ!น์าหใ!กของโกะก้อไปอก ธรรมที่พระพุทธเจ้าสอน 
แก!\พุซนกิIพอก'วามเข้า1ใจและปฏิบ้กิไค้'ในระคบข้น เหมือนกไ!สอนเคกให้เข้าใจโกะโคย 
สอนวา มืพ้ํนกิบขาเทาน้น ไมสอนเกินระคํบกวามสามารถ เพราะไมเกิคประโยซน พระ- 
พุทธเจ้าสอนธรรมะเพอประโยซนของผู้ปฏิบํก มิใซเพอแสคงภูมรู้ของกนเอง

3 .4  ธรรมของผู้ปกครอง

หลํกธรรมสากํญสาหรํบผู้ปกกรองกามท่ีกาหนคไข้ในพุทธศาสนาน้น นอกจากผู้ปก- 
กรองจะก้องปฏิบํฅฅนให้คเทา  ๆ กไ!กนคทงหลายแล้ว ยไฌหล้กธรรมส0าหรไ!มือเป็นแนว 
ปฏิบ้ฅโคยเฉพาะ เร ืยกวา ทศพิธราซธรรม ข้อธรรมทงหลายในทศพิธราชธรรมกิกือธรรม 
ที่เป็นกวามคน้นเอง แกเสือกสรรมาส’าหท!ให้ผู้ปกกรองยคมือปฏิบ้กิโคยเฉพาะ กนหิวไป 
อาจมือกิล 5 ธรรม 5 กิน้บวาพอ แกผู้ปกกรองนอกจากจะมือสืล 5 ธรรม 5 ยงก้องมือ 
ธรรมข้ออึ๋นที่จะเป็นประโยชน์แกการปกกรองก้วย

ทศพิธราชธรรมหมายกงธรรม 10 ประการของพระราชา ผู้เขียนกกวามวาเป็น 
ธรรมที่ยูปกกรองทงหลายไมวาจะเป็นพระราชาพระบรมวงศานุวงศ์ ฅลอคจนข้าราชการ 
แมแกยูปกกรองอน ซึงไมใธข้าราชการ เชน หิวหม้างาน หิวหม้ากรอบกท กิพืงยืคมือ 
แกเพอจะไหแคบเขาเป็นนองของราชการจริง  ๆ จึงเห็นวาในแงของการปกกรอง 
ทศพิธรา1ซธรรมกองเป็นธรรมของขาราชการทงหลายก้วย เพราะเป็นผู้ปกกรองประชาซน
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เฌขาราชการจะไมใซราชา แคกทาหนาทีฅางพระเนฅรพระกรรพ เฟ้นฅวแทนของรกชา 
ในการปกกรอง ในอัจจบนแนระบอบการปกครองอาจเป็นแบบไมมีพระราซา แคขปกกรอง 
ก็กวรยึคถือธรรมกังกลาว เมือลภาพลงกมเปลียน'ไป'ใครท่ีมาทาหนามีปกกรองกเทากับห*า' 
หนาทีราซา ทศพิธราซธรรมทีง 10 ประการนนไกแก

1/
ทาน การใหทาน
กล การรักษากล
ปริจาก การบริจาคทรัพย
อาซซว ความซือครง
มืททว กวามออนโยน
ฅบะ กวามประพฤติฅบะ
อักใกธะ กวามไมโกรธ
อวิหิงสา ความไมเมียคเบียน
ขนติ กวามอคทน
อวิใ รธนะ ความไมประพฤติฆิค

เนืองจากธรรมพง 10 ประการนีมืความสากญในการปกกรอง การที่จะเขาใจไค 
วาสากัญอยางไร จาเป็นฅองเขาใจความหมายของธรรมทีง์ 10 ประการมีเสียกอน จง 
ขอนามาอธิบายโคยกังเขปเป็นลากับไปกังมี

V  I V  I 4/ I I
พาน หมายถืงการให ใคยไมหวงผลคอบแทน ไคแกใหวฅถสิงของ ซวยทาการ 

งาน ซวยพูคจาใหสำเร็จกิจ ซวยกิค ซวยแนะ กังสอนใหเป็นกนคี

2 8 /2 4 0 /7 7  สุค-ขท. มหาหงสซาคก1
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ศีล หมายถึงการเวนจากประพฤติซ''วทีงทางกาย ทางวาจา และ ทางใจ 
ขนํ๋ฅาลุกไคแกการทาฅามประเพผีทีคีงาม กฎหมายบานเมือง ปฏิบ้ฅศีลหา คนทีเป็นน 
ปกครองการรกษาศีล 5 เฟ้นคผสมยัติประการหน่ึง

บริจาค ไคแกการสละทิงสิงทีไมเกิคประใยซนอยางห'นง และการทิงสิงทีมีประ 
โยชนนอยกวาเพือสิงทีมีประใยซนมากกวา กวางกวา เซน สละทริพยเพือประโยซน์สวน 
รวม ยอมเสียประใยซนเพือประโยซนของหมูคผะ ยอมเสียประใยซนของหมูคผะเพือซาติ 
ยอมเสียเงินทองบารุงซาติ สละซีวิฅเพือซาติ สละความสฃสวนต''วเพือความลุฃฃองราษฎร

อาซชวะ การปฎิยัฅฅอยูใฅปกครองอยางฅรงไปฅรงมา ไมมีมารยาสาไถย เพือ 
ใหทุกคนเกิคความไววางใจกัน ขอนีแยงกับหล*'กของมาคีอาเวลลี ยักปริซญาอิตาลีท่ีวา 
นปกครองควรทาใหคนอืนรสีกวาคี แฅฅองไมคีจริงอยางทีแสคง ถาฆปกครองเป็นเซนใ!น
ข I V  11 ^  V  ^  1 1 /  I 1/ 51 1 / 1 /

จริง ในระหวางยูปกครอง,ธงใซหล*ไนคียวกันยอมรูกันและไมไววางใจกัน ยูใฅปกครองก 
คงไมโงถึงกับไมรูวายูปกครองเสแสรงหรือไม และถายูปกครองฉลาคถึงกับเสแสรงเกงจน 
จบขิคไมไค กนาจะฉลาคพอทีจะปกครองหรือคุมครองประเทศโคยไมตองเสแสรง คงนน์ 
ลทธิเสแสรงคงกลาวจึงไมไคผลในทางปฏิยัติ เพราะยิงทาใหคนไมไววางใจกันมากขืน จะ 
เห็นไควาในยัจจุยันคนท''วไปใซวิธีเสแสรงคงกลาวก*นมาก จนไมมีใครไวใจใคร ทุกอยาง
%/ %/  I I V

ตองทาเปนลายกักษผอกษร แมกระนน์ก็ยังคคใกงกัน แฅคนสวนมากในยัจจุยันยังให้ความ 
เชือถือสถายันกษตริย เพราะไคพิสูจนวาถือหล*กทศพิธราซธรรมขอนีเสมอมา ในทางฅรง 
ขามสถายันนายกร“'ฐมนฅรีกกับไมไคร*'บความเซือถือ เพราะเทาที่ขานมานายกร*'ฐมนฅรีไมมี 
คุผธรรมฃอนีเป็นสวน’ใหญ ในสวนทีเกียวกับความส''มพ*'นธระหวางประเทศกจะเห็นไควา 
การฑูฅในยัจจุยันไมใซความจริงใจตอก"น จึงไมสามารถแกยัญหาใค  ๆ ไคอยางแทจริง 
เพราะไมมีประเทศใคไวใจกันไค

มททวะ ความออนโยน หมายถึงการโอนออนขอนฅามเมือซอบควยเหคุขล มี 
ความเคารพยับถือยูใหญ ยูเจริญควยคุผธรรม สภาพตอยูท่ีเสมอกัน และพูคจาออนหวาน 
ไมคูถูกคูหมีนยูทีตากวา ไมถือมานะเพราะซาติฅระถูล ยศ หรือทริพย ความไมถือฅวและ
ยอมรบคว ามคคคว าม เ หนขอ. ง ยูนอยไคคงกลาวทาใหเกิคความยับถือกัน
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ฅบะ กามกวแปลวาแขคเขา ใคยอรรถแปลวาความเพียรบาง หนาถ่ีบาง 
ธรรมฃอนีนาจะหมายความวา ๗ กครองกองมีความขยันหมนเพียรเทือ'ใหบรรลุผลฅามทีควร 
ฆลถ่ีพีงบรรลสาหรบยูปกครองก็คือความสุขของยูใกปกครอง ทานองเคียวกบฤาษีบาเพ็ญฅบะ

I  '  1/ I 1 / *  ฃ  V V  1 /

ก็เพีอฆลอินควรของฤาษี ไศแกความพนจากกิเลส ยูปกครองกองฃจคความเกียจครานและ 
การทาขคหนาที ปฎิบิกหนาทีใหคียิงขน ขจคความผิคพลากบกพรองกาง  ๆ ทีงทีเฟ้นMl1/  น I

สมอิกของยูปกค'รอง เอง และหนาทีการงาน

อิกใกธะ การไมเอาความโกรธเคืองเป็นเครืองกคสิน ไมทากามอานาจความ 
โกรธ ฅคสินควยเหกุฆล กองระง‘'บไมใหความโกรธกิคอยูในใจ พยายามขมไมใหเกิคซึน 
เพราะความโกรธทีอผูในใจเป็นเหฅใหพูคและทากามความโกรธนน เป็นการแสคงกิริยาท 
ไมนาคู และเป็นการฅีคสินไคยขาคเหฅุฆล การโกรธจึงไมมีคผใค  ๆ แกการปกครอง แก 
มีโทษไมมีถ่ีสุค

อวิหิงสา คือความไมปรารถนาจะกอทุกขใหแกยูใค ยูปกครองกองไมเมียคเบียน 
ใครเลยไมวาจะเป็นญาติวงคหรือยูใฅปกครอง ถาจาเป็นจะกองทาสิงทีเป็นถี่เคือครอนแก 
ยูใฅปกครอง เซน เก็บภาษี หรือทาสงครามก็กองใหเคือครอนนอยทสุค และเฟ้นประ
ใยซนแกสวนรวมมากทีสุค

ขนกิ ไคแก ความอคทนกออารมผกาง  ๆ อินเกิคจาก โลภะ โทสะ โมหะ 
มีอาการสงบ รไาษาบคคสิกไวใหปกติ เม ือคีใจเส ียใจ หรือโกรธแคนก็กองพยายามระอิบ 
ไมปลอยฅวทากามอารณแหลานน เพีอจะไคใซความคิค ใชเหกุนลไค ไมโกรธหรือคืน 
กกใจกบสิงใค  ๆ เพราะจะทาใหคนในปกครองมีอารมผอยางนนไปควย

อวิโรธนะ ความไมประพฤติฆิค กลาวคือไมทาผิคทีงถี่รู เมือท'าฆิคไปแลวก็ฅอง
แกไข

ธรรมสาหรืบยูปกครองทีง 10 ประการนี จะเห็นไความีจคหมาย k ประการ 
ในการปกครอง คือ
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ประการแรก วคหมายของการปกครองค้อง เห็นไปเพี่อความสุขของผู้ใค้ปกครอง 
ซอนีอาค้ยหลัก ทาน และ บ?วาก คือ ยูปกครองฅองเสียสละท^งทริพยเทาที่วะทาไค ความ 
สุขสวนฅว กาล‘งกาย กาลงใว กาลังปัญญา เพือทลั!หยูใฅปกครองมีความคินคีอยูคี 
เมือมีความเคือครอนกน?วองเคือครอนกอน เชน คองอคควยเมือยูใฅปกครองอค ถาคนมี 
แฅฆูใฅปกครองไมมี ฅองแบงปันใหเทาที่วะบรรเทาทกฃไคมากที่สุค ไมหาความสุขใสฅว 
เสียคนเคียว วะเห็นไควาพระมหากษฅริยแฅกอนมาไคปฏิปัคิพระองกคาบหลักนใคยคลอค 
เมือฃาคแคลนก็พระราชทานทรพยซวย เมือมีใวรนรายก็ทรงปราบปราม มีขาคกศครกทรง1 / 8 /  I ๘ ร / ^ 11 v ^ 51 I
ออก สูรบ แมพระ ราชคิวในแคละวไเก็ฅอ งมีพระ ราชวินิวฉยใหคำปริกษา ทรงฅคสินความ วา 
ราชการทีงฃองประชาชน ขุนนาง ฝายหนา ฝายใน ทานบาร1ง สมผะชีพราหมผ วนมี เวลา 
พกขอนพระราชอิริยาบถเพียงลันละ 3 หรื,อ ^ ซวโมงเทานํ้น์ ท่ีงนีก็ควยถือหลักประใยซน 
ซองนใฅปกครองเห็นสาคญ พระมหากษฅริยพระองคใคที่ไมปฎิบ้ฅพระราชคิว คงกลาว ก็ไม 
ไคริบการสรรเสริญ

ประการทีสอง มุงความเห็นธรรมในลังคม ขอนีอคหลักเหฅขลเห็นท่ีคง เอาวิฅ 
ใวที่ซือฅรงคือ อาซซวะ เห็นเครืองฅคสิน เอาเวฅนาทียะไมเมียคเบียน ไมประพฤฅิขิค 
ทานองคลองธรรมเห็นขุคหมาย แลววินิวฉยปัญหาที่เคิคฃึนในหมูยูใฅปกครองวาอยางไรเห็น 
ธรรม อยางไรไมเห็นธรรม แลววึงฅคสิน

ประการที่สาม มุงพไ]!นาคนเองใหเห็นฅวอยาง หลักขอนีคือ ถายูปกครองฅอง 
การใหยูใฅปกครองคี คนฅองทาฅีวใหเห็นคัวอยางวาคีนน์เห็นอยางไร ทานเปรียบเทียบ 
ไวคังนี

เมือฝูงโคขาบไปอยู ถาใกยูนาฝูงไปคค โคเหลานนยอนไปคคทีงหมค
ในเมือใคยูนาไปครง ใบหมูมนนชก็เหมือนกน ฆูใคไคริบสมนคิใหเห็น«นา
ถาขนน์ประพฤคิธรรม ประชาซนนอฺกนียอมประพฤฅิธรรมเหมือนกิน แวนนกวน ^  7  ,  น -

ทงหมควะไคประสบความทกข ถาพระราชาเห็นยูไมฅงอยูในธรรม
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เมือฝูงโคขามไปอยู ถาไคยูนาฝูงไปกรง ไคเหลานนยอมไปฅรงท,ง 
หมค ในเมือไคยูนาไปกรง ในหมูมนษยก็เหมือนกน ยูใคไคริบสมมกิให 
เป็นยูนา ถายูนืนประพฤติธรรม ประซาซนนอกนียอมประพฤฅิธรรมเหมือน

I 1/  I %/ V  V  0 , I

กน แวนแควนทีงหมคยอมไคประสบความสุข ถาพระราชาเป็นยูกงอยูใน 
ธรรม 1

การพิพนาฅนเอง ไคแกการสมาทานศีล การไมใหความโกรธ มีอานาจ รู'พ!
อคทน และมีความเพียรในการปฏิบ้ฅหนาที การพิธนาฅนเองคงกลาว นอกจากทาใหมุคสิก 
เรียบรอยนานับถือแลว ยงไคฆลทางใจ คือ ยูใฅปกครองไววางใจ ศีล ท',าใหเซือวา 
เป็นคนไมทาซัว ควยกาย ควยวาจา ควยใจ ความไมโกรธ ทาไหเซือวาไมฅคสินนัญหา 
ควยอารณ! ไมถืออานาจเป็นธรรม ความอคทนเป็นกวอยางใหเกิคกาลงใจในการแกนัญหา 
ฅาง  ๆ และไมยอมทากาบความบงคบของสิงซวทีงปวง ความเพียรในการปฎิบกหนาที่ เป็น 
สิงทีทาใหยใฅปกครองมีความเซือมนวา ๗ กครองกงใจแสวงหาประใยซนสุขใหแกฆใกปก-

I ๘ I ๘ 1 ^ 1  11 Kn ^  ^ ภ ,, «I '๘  - J  ^ครองโคยไมเห็นแกเหนคแกเหนือย ความฅงใจนทาใหยูใฅปกครองมีความเค็มใจทีจะให 
ความเคารพนับถือ และทาฅาบอยาง เพือความสุขของสวนรวม การพ!นาฅนเองของฆปก- ̂ J V  '  ̂  ̂ V  V  11
ครอง จึงเป็นหลไาธรรมทีทาไหเกิคการพิธนาประเทคและพ®นาประซาซนชงเป็นยูสราง 
ความเจริญแกประเทคควย

ประการทีสิ การปกครองแบบนมุง เซเหคุขล ความรวมมือ มากกวาเซอานาจ 
บงคบ กลา'วคือ,ไซพระคุผปกครอง ไมใซพระเคซปกครอง ยิงเป็นยูปกครอง มีอานาจ 
เพียงใคก็ฅองควบคุมฅนเองใหมาก  ๆ ไมใหใซอานาจโคยไมเป็นธรรม มีความสุภาพออน 

โยน ใซเหคุผลเขาซกจูงประซาซนใหรวมมือกนทาคีฅามทยูปกครองไคทาเป็นฅวอยาง

1 21 / 70/ 87-88 สุก.- อง. จคุกก.
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ทศพิธราชธรรม เป็นหลักธรรมสากญในการปกศรองคน แฅเนืองจากหลักธรรม 
ลังกลาวเป็นนามธรรม ยอมนำไปฅีความปฎิบ้ฅไคมากนอยฅางลันคามสภาพการผ นก 
ปราชญอินเคียโบรานจืงกาหนคฬีรปฏิบํฅทีถือเป็นกรผียกิจสาหรไJใหยูปกครองปฎิบ้m  ป็นพืนฐาน 
เป็นกิจห่ียูปกครองทีงหลายควรปฎิบ้ค และถาปฎิบ้ฅใคมากกวานีกิยิงกี หลักปฎิบิคลังกลาวไค 
แก จกรพรรคิวคร 12 และ ลังคหลัฅถฺ 5 ลังนี จักรพรรคิจัฅร 12 ไคแก

ๆ. อนุใฅซนสฺมึ พลกายสฺมึ ทรงจักรพรรคิจัฅรในชนภายในและหมู 
ทหาร บาบคทุกฃบารุง สุขแกบุคคลเหลานืน

2. ฃคฺฅิเยสุ ในกษฅริยทีงหลาย ทรงบาเพ็ญกรผีคอบสนองในหมูบุคคล 
ระลับเคียวลัน และ ทีมระคบสูงกวา

3 . อนุยนุเฅสุ ในยูฅิคฅามทีงหลาย ทรงเถือ เฟือคูแล ยูใคยเสคีจพร: 
พระราชคาเนิน และบรรคาราชวลลภ

k.  พุราหนุm คหปฅิเกสุ ในพราหมผและคหบคีทีงหลาย ทรงทานุบารง
และอนุเคระหโคยกวนหนา

5 . นิคมซนปเทสุ ในซาวนิคมและชาวชนบททีงหลาย ทรงแจกทีงสิง 
ของและแฒระบารมีปกเกลา

6 . สมผพุราหมแนสุ ในสมผะและพราหมเนหงหลาย ทรง เอือเฟือทานุ 
บารงพระพุทธคาสนาใหมนคงลังยืน

7 . มิคคปกุฃีสุ ในเนือและนกทีงหลาย ทรงอลัยทานฅอลัฅวทีงหลาย 
ไมร]าลัฅวลัคซีวิฅ

8 . อธมมการปฏิกเขโป หามการไมเป็นธรรม ทรงอนุเคราะห์'ราษฎรIS
เสมอหนาลัน



9 . อธนานํ ธนุปทาน ทรงพระราชทานทร้พยแกยูไรทTพย เพือคบ 
รอนใคยถวนหนา

10. สมพ1พุราหุมผ อปสงกมิ?าว  ๆ ปญหปุจฉนํ ทรงเขาไปหาสมผ- 
พราหมผ เพือถามปัญหาขอบุญบาปอยาง เทียงแท

11. อธมุพาคสุส ปหาน ละความกาหนคในอธรรม คือ'ไมลวงประเวผี โ ' • I  I V,
ละเวนการIบียคเบียนในบาทบริจาริกาของยูอืน

12. วิสนไลภสส ปหาน ละความโลภ ทรงเวนจากการเบียคเบียน 
ทฑฒสมปัคิอันมิใซของพระองค 1

สงคหวฅอุ 5 ประการไคแก

ลุลเมธํ ความทีทรงพระป!ซาในการบารุงธญญาหารขลาหารใหบริบูรผ 
ในพระราชอาผาเฃฅ ใคยอุบายนน  ๆ เพือใหสรรพฆลอันเกิคแฅเกษฅร 
มผฑลสมบูร tu เบีนสงคหอัฅถที 1

ปริสเมธํ ความที่ทรงพระป!ซาในการสงเคราะหบุรุษ คือ สงเคราะห
g> V  1 /

พระราซวงศานุวงคและขาทูลละอองธลีพระบาท ยูประกอบราซกิจฉลอง 
พระคผ ทีงฝายทหาร ทีงฝายพลเรือน ควยวิธีนน  ๆ เบีนฅนวาทรง 
ยกยองพระราชทานยศฐาปันครคาแหนงหนาทีใคยสมควรแกกลวงศ วิทยา 
สามารถและความซอบในราซการ เบีนสงคหวฅถที 2

พ.อ. ทวิซ เปลงวิทยา คบธรรม [v ม.ป. ท. 2515 น. 69-70 .



สมมาปาสํ อุบายเครืองขูกกลองนา'ใจประซานิกร'ใหนิยนยินคี คือทรง 
บาบกความทกฃเกือกรอน บารุงใหเกิกความสุขความ'เจริญแกประชาราษฎร 
และบานเมือง กวยอุบายฅาง  ๆ ปรากฏพระคพเป็นเครืองขูกใจประชาชน 
ใหจงลักลักคียิง  ๆ ขืน เป็นลงคหวไทอุที 3

วาจาเปยฺย ฅลัสพระวาจาออนหวานควรคืมไวในใจ ทาความเป็นทีลัก 
ใหเกิค เซนทรงหกทายปราศรํยแกบุคคลพุกซน กลอกถึงราษฎรสามีญทีงยู 
ใหญยูนอย โกยควรแกฐานะและกาวะ เป็นลังคหวํฅอุท่ีครบ k

k  ลังคหวฅถมี เป็นอุบายใหเกิกสุขสมบ้ฅ ชงไคนามบญญ‘กวา 
"นิรคคฬ" รฐมผฑลราบคาบปราศจาก'ใจรลัย จนถึงมีทวารเรือนไมลงลิม 
กลอน เป็นคารบ 5 า

ธรรมของคนในลังคมที่ไกกลาวมาแลวในมีวขอกอนเป็นเครืองถึกเหนียวนาใจของ 
คนใหยูกพนลัน สวนธรรมของยูปกครองในมีวขอนีเป็นเครี่องถึกเหนี่ยวนาใจของประชาซน 
กไไยูปกครองใหมีความรวมมือลันยูกพนกอลังดมโกยสวนรวม โกยยูปกครอง เป็นท่ีรวมนาใจ 
คนทงซากิ เป็นที่พงหงทางใจและทางลังคนในการบาบกพุกขบารุงสุข เป็นลัญญลักฃผขอ'ง 
ความกีกวามงาม มิใชเป็นลัญญลักขพของอำนาจ ความกกฃีฃมเหง พุทธศาสนิกซนมี 
ความเสึกกอพระเจาแขนกินเซนนี และพระเจาแผนกินกไคปฏิมีกิราชการควยทศพิธราช- 
ธรรม กลอกมาแทบทุกพระองค สถาบนกษกริยจึง เป็นสกามีนท่ีพุทธคาสนิกซนเคารพมีบคือ 
กลอกมา เป็นเครืองถึกเหนียวลังคมไวใหคงอย ไมวาพระเจาแขนคินนนจะเป็นเจาหรือเป็นI ^ I 1J1 V ^ V
ประซาซนธรรมคามากอน กเป็นทียกยองบูชาหงสินเมือทรงทศพิธราซธรรมครบกวน ธรรม 
ลังกลาวจึงเป็นธรรมสาหลับการปกครอง และเ ป็นนิ งจาเป็นกอลังคม

า สมเก็จพระลัง» ราชเจากรม'หลวงวซิรญๆณ-วงศ, หศพิธราซธรรมและหลักพระพุทธ 
ศาสนา ทรงพระกรุพาโปรกเกลา  ๆ ใหจํกพิมพกวายสมเก็จพระญาพลังวร พระนคร: ไทย 
ว*ข!'นาพานิ,ซ, 25า6 , น. 26.
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