
ผลการทดลอง

มีผู้ฟ้วยเข้าร่วมการศึกษา 40 คน' แปโคาม IT; ศ โไชาย 30 คน ศึคเป็นร้อยละ 75
ผู้หญิง 10 คน คิดเป็นร้อยละ 25 

อายุเฉลี่ย 31.9 ปี อายุมากที่สุด 60 ปี อายุน้อยที่สุด 10 ปี 

นาหน้กเฉลี่ย 56.85 กิโลกร่ม

มีผู้'ป่วยที่มีโรดประจำคัว 8 คน ได้แก่

เบาหวาน 3 ราย

หอบหืด 3 ราย

แพ้อากาศ 1 ราย 

โรคตับ 1 ราย

มีผู้,ป่วยที่ใช้ยารักษาโรคอื่นร่วมด้วย 6 คน ยาที่ใช้มิได้มีความเที่ยวข้องกับ 

การรักษาครังน ยาเหล่านได้แก่ bricanyl 5 minidiab 5 glucophage 5 theo-24 5 lasix 

aldactone , ranitidineมีผู้'ป่วย 5 คน ท่ีมีประวัติแพ้ยาอ่ืนมาก่อน ได้แก่ 
penicillin 2 ราย 

sulfa group 1 ราย 

ofloxacin 1 ราย 

antibiotic ซี่งจำซี่อไม่ได้ 1 ราย 

มีประวัฅโรคประจำตัวในครอบครัว 6 คน ได้แก่ 

หอบหืด 2 ราย 

แพ้อากาศ 1 ราย

เบาหวาน 1 ราย
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ค่อมไทรอยด์เป็นพิษ 1 ไทยค่อมไทรอยด์ทำงานน้อย 1 รายแบ่งตามตำแหน่งท่ีเป็นได้ 5 ตำแหน่ง ได้แก่
ผื่นที่ซาหนิบ และก้น 19 คน คิดเป็นร้อยละ 47.5 

ผื่นที่หน้าอก และหลัง 6 คน คิดเป็นร้อยละ 15.0

ผ่ืนท่ีชา 5 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5

ผื่นที่แขน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 17.5

ผื่นที่ใบหน้า 3 คน คิดเป็นร้อยละ 7.5

มีผู้'ป่วยที่เป็นผื่นครั้งแรก 17 คน คิดเป็นร้อยละ 42.5 เคยเป็นผื่นมา 

ก่อน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 57.5

ผู้ฟ้วยเคยได้รับการรักษามาก่อน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 30 .0ยังไม่ได้ 

รับการรักษามาเลย 28 คน คิดเป็นร้อยละ 70.0

ระยะเวลาที่เป็นผื่นน้อยที่สุด 1 สัปดาห มากที่สุด 98 สัปดาห์ โดยมีค่า 

เฉลี่ยเป็น 13.93 สัปดาห์ ค่ามัธยฐาน 6 สัปดาห์

ผู้ฟ้วยทุกคนมีประวัติ ลักษณะผื่นทางคลนิค และผลการตรวจทางห้อง 

ปฏิบัติการเข้าได้กับโรคกลากที่สำตัว และชาหนบ มีการตรวจพบสายราโดย 

กล้องจุลทรรศน์ทุกคน รวมทั้งได้ทำการเพาะเชื้อ ในวุ้นเลี้ยงเชื้อ เพื่อยืนยันการวินิจฉัย 

และแยกชนิดสายพันธุชองเชื้อด้วย

ในสัปดาห์ที่ 2 มีผู้ปวยชอออกจากการศึกษา 9 คน เป็นกลุ่มที่ใข้เจลพลู 

6 คน เนื่องจากใช้ยาแล้วไม่ได้ผล 3 คน ใช้ยาแล้วมีอาการแสบคัน 3 คน และ 

เป็นกลุ่มที่ใช้ครัมโทนาฟเฅท 3 คน เนื่องจากใช้ยาแล้วไม่ได้ผลทั้ง 3 คน

ได้แบ่งผู้ปวยเป็น 2 กลุ่ม คิอ กลุ่มที่ได้รับการรักษาด้วยเจลพลู 20 คน 

และกลุ่มที่ได้รับการรักษาด้วยคร้มโทนาฟเตท 20 คน ช้อมูลพื่นฐานทาง 

ประชากรซองทั้ง 2 กลุ่ม แสดงในตารางที่ 16 ตำแหน่งที่เป็นโรคกลากซองทั้ง 2 กลุ่ม 

แสดงในตารางที่ 17 ค่าเฉลี่ยตัววัดทางคลนิคก่อนรักการรักษาของทั้ง 2 กลุ่ม แสดงใน 

ตารางท่ี 18 ซนิดสายพันธุเชื้อกลากซองทั้ง 2 กลุ่ม แสดงในตารางที่ 19



38

ฅ า ร า ง ท ี่ 1 6  แ ส ด ง ข ้อ ม ูล พ ี้น ฐ า น ท า ง ป ร ะ ซ า ก ร  แ ย ก ด า ม ช น ิด ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า
เจกพลู

! ( 20 ราย )

ค•“ม!'หนาพเดท 
! ( 2 0 ราย)

นัยทํถ ัญทางสถิติ

1. อายุ 33.8 ปี , 30.0 ปี P = 0.446
2. เพศชาย - เพศหญิง 15:5 15:5 P = 1.000
3. มีโรคประจำถัว 4 ราย 4 ราย P = 1.000

1 4. ใ»ยารักษาโรคอนร่วมถัวย 3 ราย 3 ราย P = 1.000
5. เคยนพยามาก่อน 11 ราย 12 ราย P = 0.749
6. เคยใ»ยารักษาโรคกลาก 14 ราย 14 ราย P = 1.000

มาก่อน 1 1

7. ระยะเวลาท่ีเป็น 1
1

1

7.1 ค่าเฉลี,ย 9.55 ลัปคาห์ : 15.30 สัปดาห์ P = 0.156
7.2 มี?ย?าน ! 6 สัปดาห์ 6 สัปดาห์ P = 1.000* P > 0.05 แสดงว่าไม่มความแดกต่างกันอย่างมํนัยสำคัญทางสถิติ

ตารางท่ี 17 แสลงตำแหน่งชองผ่ืน แยกดามชนิดชองการรักษา
!1 เจลพลู 1 ครีมโทนาฟเตท รวม
! กันและขาหนีบ 9 10 19
' หน้าอกและหลัง 3 3 6

ขา 2 3 5
นขน 5 02 7
ใบหน้า 1 ! 2 3

รวม 20 20 40
* ไมมีความแตกต่างทางสถิติ (p = 0.599)

ตารางท่ี 18 แสดงค่าเฉลี่ยของตัววัดทางคลนิค แยกดามชนิดการรักษา
เจลพลู ครีมโทนาฟเฅท นัยสำคัญทางสถิติ

ถัน (itching) 1.95 2.10 P = 0.4 79
แดง (erythema) 1.90 1.90 P = 1.000
บวม (edema) 1.30 1.35 P = 0.768
ตุ่มนำ (vesicle) 1.40 1.45 P = 0.849
ขุย (scaling) 2.20 2.35 P * 0.435
นำเหนียง (exudation) 0.90 1.10 P = 0.259
เนยเปียยยุ่ย (maceration) 0.25 0.25 P = 1.000

คะแนนรวม 9.90 10.55 P ะ- 0.367
» P > 0.05 แสดงว่าไม่ม่ความแตกต่างกันอย่างม่นัยสำคัญทางสถิติ
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ตารางท ี่ 19 แ ส ค !ส า ย พ ัน ธ ุข อ !Iช ี้0 กลาก แย ก ต าม ช น ิด ข องก ารร ัก ษ า

ชนิดสายพันธุ เจลพลู ' ครัมโทนาฟเฅท รวม

T. iubrum 15 12 27

: L_msittagJ3phytes 2 ! 6 8

M. gypseum 1 1
1

9
1

: S,..flQcc.Qsum 2 3

รวม 20 20 40 1

* ไม่มความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P = 0.446)

ห ล ัง จ า ก เร ิ่ม ก า ร ร ัก ษ า ไ ป  2  ส ัป ด า ห ์ พ บ ว ่า  ฝ ืน ม ีแ น ว โ น ้ม ด ีฃ ึ้น อ ย ่า ง ช ัด เจ น  
ท ั้ง ก ล ุ่ม ท ใ ช ้เจ ล พ ล ู แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่ใ ช ้ค ร ัม โ ท น า ฟ เต ท  แ ล ะ เม ื่อ ใ ช ้ย า ต ่อ เน ื่อ ง อ ก  2  ส ัป ด าห ์ 

ก ็จ ะ พ บ ว ่า  ใ น ส ัป ด า ห ์ท ี่ 4  ผ ื่น ก ็จ ะ ด ีก ว ่า ใ น ส ัป ด า ห ์ท ี่ 2  เม ื่อ ม อ ง แ ย ก ต า ม แ ต ่ล ะ ค ัว ว ัด  

ท า ง ด ล ีน ิค  ก ็จ ะ เห ็น ไ ด ้ด ัง แ ส ด ง ใ น ต า ร าง ท ี่ 2 0  แ ล ะ  2 1  แ ล ะ ใ น ก ร า ฟ ท ี่ 1

ต า ร า ง ท ี่ 2 0  แ ส ด ง ค ัว ว ัด ท า ง ค ล ีน ิค ใ น ก ล ุ่ม ท ี่ใ ช ้เจ ล พ ล ู เป ร ย บ เท ย บ ก ่อ น เร ิ่ม ก า ร ร ัก ษ า  

ห ล ัง จ า ก ใ ช ้ย าไ ป  2  ส ัป ด า ห ์ แ ล ะ ห ล ัง จ า ก ใ ช ้ย า ไ ป  4  ส ัป ด าห ์

ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

ก ่อ น
ร ับ ก าร ร ัก ษ า

ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  
ห ล ัง จ า ก ใ ช ้ย าไ ป  

2  ส ัป ด า ห ์

ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  
ห ล ัง จ าก ใช ้ย าไ ป  

4  ส ัป ด าห ์

i tc h in g 1 .9 5 1 . 3 0  ( 6 7 % ) 0 . 9 3  ( 4 8 % )

e r y th e m a 1 .9 0 1 .1 5  ( 6 1 % ) 0 . 8 6  ( 4 5 % )

e d e m a 1 .3 0 0 . 7 5  ( 5 8 % ) 0 . 3 6  ( 2 8 % )

v e s ic le 1 .4 0 0 . 7 5  ( 4 1 % ) 0 . 5 0  ( 3 6 % )
s c a lin g 2 . 2 0 1 .2 5  ( 5 7 % ) 0 . 9 3  ( 4 2 % )
e x u d a t io n 0 . 9 6 0 . 3 0  ( 3 3 % ) 0 .2 1  ( 2 3 % )
m a c e ra t io n 1 .2 5 0 . 1 5  ( 2 0 % ) 0 . 0 7  ( 6 % )

T o ta l s c o re 9 . 9 0 5 .5 5  ( 5 7 % ) 3 . 8 6  ( 3 7 % )

* แ ต ่ล ะ ค ัว ว ัด ท า ง ค ล ีน ิค ม ีค ะ แ น น จ า ก  0 - 4  ค ะ แ น น
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crm  ni 2 1  แสคงตัววั^ฑงคลนิคในกลุ่มที่ใช้ครีมโ,ทนาฟเตท เปรียบเทัยบก,จนเร่ิมการ 
รักษา หลังจากใช้ยาไป 2 สัปคาห และหลังจากใช้ยาไป 4 สัปคาห์

คะแนนเฉลี่ย 
ก่อน

รับการรักษา

คะแนนเฉลี่ย 
หลังจากใช้ยาไป 

2 สัปคาห้

คะแนนเฉลี่ย 
หลังจากใช้ยาไป 

4 สัปดาห้
itching 2.10 1.55 (5 5% ) 0.53 (2 5 % )
erythema 1.90 1.10 (5896) 0.35 (1 8% )
edema 1.35 0.65 (4 8% ) 0.06 (4 % )
vesicle 1.45 0.45 (3196) 0.12 (896)
scaling 2.35 1.35 (5 7 9 6 ) 0.53 (2 3% )
exudation 1.10 0.25 (2 3% ) 0.00 (0 % )
maceration 0.25 0.10 (4 0 % ) 0.00 (0 % )

Total score 10.55 5.05 (4 8 % ) 1.59 (1 5 % )
* แ ต ่ล ะ ต ัว ว ัด ท า ง ค ล น ิค ม ค ะ แ น น จ า ก  0 - 4  ค ะ แ น น

ผ ล ก า ร ฅ ร ว จ ท า ง ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  พ บ ว ่า  ผ ล ก า ร ต ร ว จ พ บ เช ื้อ ก ล า ก ใ น ฝ ืน  
ล ด ล ง เป ็น ล ำ ด ับ  ท ั้ง ใ น ก ล ุ่ม ท ี่ใ ช ้เจ ล พ ล ู แ ล ะ ค ร ีม โ ท น า ฟ เต ท  แ ล ะ ท ั้ง โ ด ย ว ิธ ก าร ต ร ว จ  
K O H  แ ล ะ ก า ร เพ า ะ เช ื้อ ร า  ด ัง แ ส ด ง ใ น ต า ร า ง ท ี่ 2 2  แ ล ะ  2 3

ต า ร า ง ท ี่ 2 2  แ ส ด ง ผ ล ก า ร ต ร ว จ  K O H  ใ น ร ะ ย ะ เว ล า ต ่า ง  ๆ แ ย ก ต า ม ช น ิด ช อ ง ก า ร ร ัก ษ า

เจ ล พ ล ู ค ร ีม โ ท น า ฟ เต ท

K O H - K O H  + K O H - K O H  +

ส ัป ด าห ์ท ี่ 0 0 2 0 0 2 0

ส ัป ด าห ์ท ี่ 2 3 1 7 9 11

! ส ัป ด าห ์ท ี่ 4 5 9 1 3 4

ส ัป ค าห  ท ี่8

'

3 1 11 1



กราฟที่ 1 แสดงการเปล ี่ยนแปลงของอาการค ัน  แยกตามซน ๊ดการร ักษา

กราฟท่ี 2 แสดงการเปล่ียนแปลงของอาการแตง แยกตามซนดการรักษา
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กราฟที่ 3 แสดงการเปล ี่ยนแปลงของอ•เทารบวม แยกตามซน ิดการร ักษา

คะแนน

แปดาห์

กราฟ ท ี่ 4 แ ส ด งก าร เป ล ี่ย น แ ป ล งข อ งต ุ่ม น า แ ยก ต าม ช น ิด ก าร ร ัก ษ า



กราฟที่ 5 แสดงการเปล ี่ยนแปลงซองข ุย  แยกตามซนดการร ักษา

คะแนน

กราฟท่ี 6 แสดงการเปล่ียนแปลงชองใ]าเหลีอง แยกตามซนดfทรรักษา

คะแนน



กราฟที่ 7 แสดงทารเปล ี่ยนแปลงซทงทารเป ีอยย ุ่ย  แยกตามซนดทารร ักษา

คะแนน

ก ราฟ ท ี่ 8 แ ส ด งก าร เป ล ี่ยน แ ป ล งซ ยงค ะ แ น น รว ม  แ ย ก ต าม ซ น ต ท ารร ัท ษ I

คะแนน
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ตารางที่ 23 แสคงผลการเพาะเซ ี้อรา (positive or negative) ในระยะเวลาค่าง  ๆ

แยกตามชนิดชองการรักษา
เจลพลู ครัมโหนาฟ ่เฅฑ

! culture - culture + culture -
ๅ

culture+

สัปดาห์ที่ 0 1 0 20 0 20
สัปดาห์ที่ 2 ! 3 11 10 10
สัปดาห์ท ี่ 4 ! 4 10 12 5
สัปดาห์ ท ี่8 3

1 !
1

1 11 1

เม ื่อ น ำ ผ ล ก า ร ต ร ว จ  K O H  แ ล ะ ผ ล ก า ร เพ า ะ เช ื้อ ร า ม า ป ร ะ เม ิน ร ว ม ก ัน  เพ ื่อ ด ู 
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ก ำ จ ัด เช ื้อ ก ล า ก ช อ ง เจ ล พ ล ู แ ล ะ ค ร ีม โ ท ล น า ฟ เต ท  จ ะ ไ ด ้ผ ล ด ัง แ ส ด ง  

ใ น ต า ร า ง ท ี่ 2 4

ต า ร า ง ท ี่ 2 4  แ ส ด ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ก ำ จ ัด เช ื้อ ก ล า ก  แ ย ก ต า ม ช น ิด ช อ ง ก า ร ร ัก ษ า
โ เจ ล พ ล ู ค ร ัม 'โ ท ล น ไ ฟ เต ท

ต ร ว จ โ ม ่พ บ เช ื้อ ก ล า ก 4 1 2

ย ัง ต ร ว จ พ บ เช ื้อ ก ล า ก อ ย ู่ 1 0 5

อ อ ก จ า ก ก า ร ส ืก ษ า 6 3

รว ม 2 0 2 0

* ม ิค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ิน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ( p  = 0 . 0 0 9 )

ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล โ ด ย ร ว ม ช อ ง ก า ร ร ัก ษ า  แ ย ก ต า ม ช น ิด ส า ย พ ัน ธ ุช อ ง เช ื้อ ก ล า ก  
แ ล ะ แ ย ก ต า ม ช น ิด ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า  แ ส ด ง ใ น ต าร าง ท ี่ 2 5
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ต า ร า ง ท  2 5  แ ส ด ง ก า ร ป ร ะ เม น ผ ล โ ด ย ร ว ม  แ ย ก ต า ม ซ น ด ส า ย พ ัน ธ ุข อ ง เซ อ ก ล า ก  แ ล ะ  
แ ย ก ต า ม ซ น ด ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า

x.rubnun l'.meütagrophytcs M.gypseum E.üoccosum
เจท ครีม เจถ ครีม เจถ ครีม เจท «รีม

โทท พลู โทล พลู โทถ พลู โทท
น-]ฟ นาฟ นาฟ นาฟ
เตท เตท เฅท เฅท

ตรวจไม่พบน์รอกทาก 3 8 0 3 1 0 0 1

ยังตรวจพบฟ้อกลากอยู่ 8 3 0 2 0 0 1 0

ออกจากกางรักษา 4 1 2 1 0 1 1 0

Till 1โ> 12 2 6 1 1 2 1

ก า ร ป ร ะ เม น ผ ล โ ด ย ร ว ม ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า  แ ย ก ต า ม ซ น ด ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า  แ ส ด งใน  
ต า ร า ง ท  2 6  พ บ ว ่า  ใ น ก ล ุ่ม เจ ล พ ล ูม ีผ ล  c o m p le te ly  c u re  ra te  เท ่า ก ับ  ร ้อ ย ล ะ  1 0  
m y c o lo g ic a l ly  c u re  la te  ( w i th  o r  w ith o u t le s io n )  เท ่า ก ับ ร อ ย ล ะ  2 0  ก ล ุ่ม ค ร ัม  
โ ท ล น า ฟ เต ท ม ่ผ ล  c o m p le te ly  c u re  ra te  เท ่า ก ับ ร ้อ ย ล ะ  4 5  m y c o lo g ic a l ly  c u re  ra te  
( w i th  o r  w i th o u t le s io n )  เท ่า ก ับ ร อ ย ล ะ  6 0

ต า ร า ง ท  2 6  แ ส ด ง ก า ร ป ร ะ เม น ผ ล โ ด ย ร ว ม  แ ย ก ต า ม ซ น ด ข อ ง ก า ร ร ัก บ า
เจ ล พ ล ู ค ร ัม โ ท น า ฟ เต ท

c o m p le te ly  c u re 2 9

m y c o lo g ic a l ly  c u re  w ith  r e s id u a l  le s io n 0 3

m a rk e d ly  im p ro v e 2 2

m o d e ra te ly  im p ro v e 7 3

u n c h a n g e 1 0

ou t o f  s tu d y 6 3

* ไ ม ่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ( p  = 0 . 1 3 4 )

ถ ้า จ ัด ก ล ุ่ม ท เป ็น  c o m p le te ly  c u re  แ ล ะ  m y c o lo g ic a l ly  c u re  ไ ว ้ด ้ว ย ก ัน เป ็น  
ก ล ุ่ม ท ี่ไ ด ้ผ ล ด ีม า ก  ( e x c e l l e n t )  จ ัด ก ล ุ่ม ท ี่:ป ็น  m a rk e d ly  im p ro v e  แ ล ะ  m o d e ra te d ly  
im p ro v e  ไ ว ้ด ้ว ย ก ัน เป ็น ก ล ุ่ม ท ี่ไ ด ้ผ ล ด ีข น บ ้า ง  ( im p r o v e )  แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่เป ็น  u n c h a n g e  
แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่อ อ ก จ า ก ก า ร ด ีก บ า  ใ น ส ัป ด าห ์ท ี่ 2 ไ ว ้ด ้ว ย ก ัน  เป ็น ก ล ุ่ม ท ี่ผ ล ก า ร ร ัก บ า ล ้ม เห ล ว  
( f a i l )  จ ะ ไ ด ้ผ ล ด ัง แ ส ด ง ใ น ต า ร า ง ท ี่ 2 7



ตารางท 27 แ ส ด งก าร ป ร ะ เม น ผ ล ก า ร ร ัก ษ า โด ย จ ัด ก ล ุ่ม ใ ห ม ่ แ ย ก ต าม ซ น ด ข อ งก ารร ัก ษ า

เจ ล พ ล ู ค ร ีม โ ท ล น า ฟ เต ท
E X C E L L E N T 4 1 2
IM P R O V E 9 5
F A IL 7 3

* ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ำ ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ( p  = 0 . 0 3 4 )

ใน ก ล ุ่ม ท ี่ต ร ว จ ไ ม ,พ บ เช ื้อ ใ น ส ัป ด า ห ์ท ี่ 4  ท ั้ง ห ม ด  1 6  ร า ย  ไ ด ้ม า ต ร ว จ ต ิด ต า ม  
ผ ล ก า ร ร ัก ษ า ใ ส ัป ด า ห ์ท ี่ 8  พ บ ว ่า  ใ น ก ล ุ่ม เจ ล พ ล ู ม ีก า ร เถ ิด ผ ื่น ก ล ับ ซ า  1 ร า ย  ค ิด เป ็น  
ร ้อ ย ล ะ 2 5  ใ น ก ล ุ่ม ค ร ีม โ ท ล น า ฟ เต ท ม ีก า ร เถ ิด ผ ื่น ก ล ับ ซ า  1 ร าย  จ าก  1 1  ร า ย  ค ด เป ็น  
ร ้อ ย ล ะ  8 .3  ด ัง แ ส ด ง ใ น ต า ร า ง ท ี่ 2 8

ต า ร า ง ท ี่ 2 8  แ ส ด ง ก า ร เป ็น ก ล ับ ช ื้า เม อ ต ิด ต า ม ผ ล ก า ร ร ัก ษ า ใ น ส ัป ด า ห ์ท ี่ 8  แ ย ก ต า ม ช น ิด
ก า ร ร ัก ษ า

เจ ล พ ล ู ค ร ีม โ ท ล น า ฟ เต ท รวม

ม ีผ ื่น ก ล ับ ซ า 1 1 2

ผ ื่น ย ัง ค ง ห า ย ค ี 3 1 1 1 4

รวม 4 1 2 1 6

* ไม,ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ( p  = 0 . 4 0 0 )

ด ้า น ผ ล ข ้า ง เค ีย ง จ า ก ก า ร ร ัก ษ า  พ บ ว ่า  ใ น ก ล ุ่ม เจ ล พ ล ูม ีผ ล ข ้า ง เค ีย ง จ า ก ก า ร  
ร ัก ษ า ใ น ล ัด ส ่ว น ส ูง ม า ก  ด ัง แ ส ด ง ใ น ต า ร า ง ท ี่ 2 9
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;■ไท่ี 29 แสดงผลช้างเคยงจากการรักษาใน'สัปดาห์ท่ี 2แยกตางเซนิดขอ งการรักษา! 1 เจลพอู ! ครัมโหลนาฟเตทไม่มิผลช้างเคยง 3 16 'อาการแสบคัน 12 4

1 กล่ินจุน 2 0อาการแสบคัน และกลันชุน 3 1 0
* ม ิค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ิน ัย ฅ ี๋า ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ( p  < 0 . 0 5 )

ผ ล ช ้า ง เค ย ง ใ น ส ัป ด า ห ์ท ี่ 4  ท บ ว ่า น ัอ ย ก ว ่า ใ น ส ัป ด า ห ์ท ี่ 2  ใ น ก ล ุ่ม ท ี่ใ ช ้ 
เจ ล พ ล ูม ิผ ้ท ี่ไ ม ่ม ิป ัญ ห า จ า ก อ า  7 ร า ย  ใ น ก ล ุ่ม ท ี่ใ ช ้ค ร ึม โ ท ล น า ฟ เฅ ท  ไ ม ม ร า ย ใ ด เก ิด  

ป ัญ ห า จ า ก ย า เล ย  ล ัง แ ส ด ง ใน ด า ร าง ท ี่ 3 0

ด า ร าง ท ี่ 3 0  แ ส ด ง จ ำ น ว น ผ ู้ท ี่ม ิผ ล ช ้า ง เค ีย ง จ า ก ก า ร ใ ช ้ย า  ใ น ส ัป ด าห ์ท ี่ 2 แ ล ะ ส ัป ด าห ์ท ี่ 4  

แ ย ก ต า ม ข น ิด ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า
1

ส ัป ด าห ์ท ี่ 2 ส ัป ด าห ์ท ี่ 4

เจ ล  
พ ล ู

ค ร ึม ,โท ล 
น า ฟ เต ท

เจ ล พ อ ู ค ร ีม โ ท ล  
น า ฟ เต ท

1 ไ ม ่ม ิผ ล ช ้า ง เค ีย ง
\ ■ปี* V ปี* tsx <ะร'

3 1 6 7 1 7

ม ผ ล ช ้า ง เค ย ง เก ิด ข น 1 7 4 7 0
อ อ ก จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า 0 0 6 3

รวม 2 0 2 0 ๐ 2 0

ก า ร ป ร ะ เม ิน ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ใ น ก า ร ร ัก ษ า  โ ด ย ใ ช ้แ บ บ ส อ บ ถ า ม  พ บ ว ่า ค ะ แ น น  
เฉ ล ี่ย ข อ ง ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ใ น ค ุณ ส ม บ ัต ิต ่า ง  ๆ แ ส ด ง ใ น ต าร าง ท ี่ 3 1



ตารางท  31 แ ส ด งค ะแ น น เฉ ล ี่ย ค วาม พ งพ อ ใ จ ข อ งผ ู้ป ่ว ย ต ่อ ก ารใ ช ้ย า

คะแนน 

เฉล่ียใน 

กลุ่มที่ใช้ 

เจลพลู

คะแนนเฉลี่ย 

ในกลุ่มที่ใช้ 

ครีมโทล 

นาฟเตท

นัยสำคัญทาง 

สถิติ

ประสิทธภาพของยา 2.40 3.70 P = 0.002 *

ความสบายผว เหนอะหนะ 3.85 4.25 P  = 0.076

กล่ิน 2.85 3.85 P = 0.000 *

การระคายเคือง-แสบคัน 2.25 3.75 P = 0.000 *

* แต่ละคุณสมบัติม๊คะแนน 1-5 คะแนน (แย่มาก-ดมาก)

* P < 0.05 แสดงว่ามความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ



5 0

ภ า พ ท ี่ 8  ผ ู้ป ่ว ย ‘ง ่า ย ท ี่ 1 7 ใ น ส ัป ด า ห ์ท ี่ 0  , 2 แ ล ะ  4 (ใ ช ้เจ ล พ ล ู PJล ก ไ ร

ว ัก ษ า เป ีน  c o m p le te ly  c u re )



5 1

ภ า พ ท ี่ 9  ผ ู้ป ่ว ย ร า ย ท ี่ 2 7  ใ น ส ัป ด า ห ์ท ี่ 0  , 2 แ ล ะ  4 ( ใ ช ้เจ ล พ ล ู ผ ล ก า ร

ร ัก ษ า เป ็น  I d e o lo g ic a l ly  c u re )



ภ า พ ท ี่ 1 0  ผ ู้ป ่ว ย ร า ย ท ี่ 3 6 ใ น ส ัป ด า ห ์ท ี่ 0  1 2 แ ล ะ  4  ( ใ ช ้ค ร ม โ ท ล น า ฟ Iฅ ท

ผ ล ก า ร ร ัก ษ า เป ็น  c o m p le te ly  c u re )


	บทที่ 7 ผลการทดลอง

