
บทท่ี 4
ผลการวิจย

จากการศึกษานิตยสารผู้ชายและผู้หญิง ได้แก่ GM, แพรว แลZผู้หญ ิง พบว่านิตยสาร 
แต่ละฉบับ มีลักษณะของรูปเล่ม ประเภทของเน้ือหา และรายละเอียดอ่ืนๆ ดังต่อไปนี

GM  จากชื่อนิตยสาร ซึงย่อมาจาก Gentlemen’s Magazine แสดงให้เห็นว่าเป็น 
นิตยสารสำหรับผู้ชายเป็นหลัก ดังน้ัน เนื้อหาในนิตยสารจึงมุ่งสนองความสนใจของผู้ชายเป็น
หลัก โดยมีจำนวนหน้าเฉลี่ยประมาณ 230-240 หน้า ซึ่งแบ่งประ๓ ทเนื้อหาออกเป็น 5 ประ๓ ท 
ใหญ่ๆ ได้แก่

- REGULARS ประกอบด้วย FROME THE EDITOR, SOCIETY, BRIGHT IDEA, 
GM WORLD, GM QUESTION, SURF UP, GADGETS, MEN’S TIP, 
MR.MANNER, SOUL OF SEX, BODY & GROOMING, GM TEST, HEALTH, 
MALE QUESTION, WHAT’S NEW, GIFTS, URBAN LIFE, NEWS & NEWS, 
BLUE NOTE

- PEOPLE ประกอบด้วย GM CLUB, MAN ON THE MOVE, THE OUTFITS, 
COVER MAN, INTERVIEW, WAYS OF LIFE, STRAND(ED) ALONE, JUST ONE 
POINT

- FEATURE มีประมาณ 2-3 ชิ้น ต่อฉบับ
- ENTERTAINMENT ประกอบด้วย MOVIE, MUSIC, BOOK, TIME OUT, CAR, 

FAR OUT, SPORT, SMALL WORLD, FICTION
- COLUMNIST ประกอบด้วย มุมมองและความคิด, BUSINESS WAVE 2001, นอก 

หน้าต่าง, CYBER BEING, CANNED POP & STREET TALKS, ดาด้าดมดอกหลิว, 
เต้นรอบกองไฟ, HE / SHE / EAT, ช้ีต้นตาย ชี้ปลายเป็น

เป็นท่ีน่าสังเกตว่า ซื่อที่ใช้กำหนดประ๓ ทเน้ือหาใน GM ถูกกำหนดเป็นภาษาอังกฤษเป็น 
ส่วนใหญ่ เช่นเดียวกับชื่อของนิตยสาร อันน่าจะเป็นความตั้งใจรองผู้ผลิตนิตยสารที่ต้องการ
กำหนดตำแหน่งของนิตยสารไว้ไนกลุ่มเป้าหมายของตลาดระดับบนในสังคม

นอกจากในส ่วนของเน ื้อหาแล ้ว พบว ่า G M  ม ีโฆ ษ ณ า โฆ ษ ณ าแฝง (AD V E R TO R IAL )

และภาพแฟช ั่นแนะนำส ินค ้า ม ีป ระม าณ  4 0  %  ของจำนวนหน ้าน ั้งหมด โดยพ บว ่า ประเภทส ิน
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ค้าในโฆษณา จะอยู่บริเวณคอลัมน์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับสินค้านันๆ เซ่น คอลัมน์ CAR,
GADGETS, HEALTH เป็นต้น ทำให้เห็นการแบ่งส่วนประ๓ ทของเนื้อหาในเร่ืองเหล่าน้ีออกมา 
อย่างชัดเจน

ลักษณะเน้ือหาและวิธีการนำเสนอของ GM ค่อนข้างเป็นเร่ืองหนัก จริงจัง เป็นการ 
สะท้อนความคิดเห็น ไม่ว่าจะเป็นบทสมภาษณ์, สารคดี หริอบทความของคอลัมนิลต์ต่างๆ

ภาพปกของ GM มีลักษณะที่ไม่เป็นภาพถ่ายแฟชั่น โดยส่วนใหญ่จะเป็นภาพถ่ายบุคคล 
แบบธรรมดา ท่ีเห็นเพียงคร่ึงตัว และไม่มีการโพสต์ท่าเหมือนนายแบบ นางแบบ

แพรว จากชื่อนิตยสาร คำว่า “แพรว” ให้ความรู้สึกถึงลักษณะความเป็นผู้หญิงค่อน'ข้าง 
ชัดเจน ดังน้ัน เนื้อหาจึงเน้นท่ีกลุ่มผู้อ่านผู้หญิงเป็นหลัก โดยมีจำนวนหน้าทั้งหมด ประมาณ 
290 - 340 หน้า แบ่งประ๓ ทของเนื้อหาออกได้เป็น 9 ส่วน ได้แก่ 

แฟชั่น มีประมาณ 3 ชุด ต่อฉบับ
- ความเคลื่อนไหว ประกอบด้วย แลงสีลีลา, บนแคทวอล์ค, FASHION NEWS
- บุคคล-สัมภาษณ์ ประกอบด้วย คนดังของโลก, คนไม่ดังของโลก, วันร้าย, วัน 

พิเศษ, ว่ากันว่า, 108 คำถาม, BEAUTY SECRET, ลัมภาษณ์, แขกริบเชิญ, 
PROFILE, ซวนไปชิม, แต่งตามสไตล์, คร้ังหน่ึง, บันทึกท้ายเล่ม

- สาระ-ความรู้ ประกอบด้วย รู้ทันโลก, เก็บจากข่าว, เล่าสู่กันฟัง, ส่องกระจกข้าม 
โลก, กฎหมายใกล้ตัว, คุยกับแลตมป็, เปิดกรุภาพเก่า, WEB STORY

- ซวนอ่าน ประกอบด้วย STARS GOSSIP, หวงเหออ่อารยธรรม, ความหวังของ 
ราชวงล์, กวางตุ้งเฮฮา, มหัศจรรย์บันทึก

- ท่องเที่ยวไทย-เทศ ประกอบด้วย สารคดีท่องเท่ียว, ชีพจรลงเท้า
- นวนิยาย-เรื่องสน ประกอบด้วย นวนิยาย 1 เร่ือง เร่ืองส้ันแปล 1 เร่ือง เร่ืองส้ัน 1 

เร่ือง
- สุขภาพ-ความงาม ประกอบด้วย สุขภาพ, หนึ่งนาทีกับภูมิแพ้, SEX & LIFE, 

BEAUTY QUIZ
- ปกิณกะ-บันเทิง ประกอบด้วย ทักทาย, ข้อปปิง, สนุกกับแพรว, 101 ไอเดีย, ถนน 

สายมายา, หนังสือคือเพ่ือน, WHAT’S NEW, แพรวพยากรณ์, เมนูอร่อย, ก้นครัว, จด 
หมายถึงแพรว

X ภ ู 0 6 4 - 6 จ ํ  ป - ท ั
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พบว่า นพ?วมีลักษณะเนือหาที่ค่อนข้างหลากหลาย ไม่มีส่วนใดส่วนหนึงทีมีความสำคัญ 
โดดเด่นออกมาจนเห็นได้ชัดเจน

ภาพหน้าปก ส่วนใหญ่จะเป็นภาพที่ถ่ายเห็นเกือบท้ังคัว (ประมาณ%) ซึงมีลักษณะของ 
การโพสต์ท่าเป็นลักษณะภาพแฟชั่น หรือบางปกที่ถ่ายแบบ close-up ก็จะมีการแต่งหน้าตาและ 
ทำทรงผมให้ดูสวยงาม เพ่ือเน้นจุดเด่นท่ีหน้าตาของนางแบบ

โดยท่ีภาพแฟชั่นในฉบับซึงมี 3 ชุดต่อฉบับ จะมีจำนวนประมาณ 10 % ของจำนวนหน้า
ท้ังหมด

โฆษณาในนพ?ว มีประมาณ 40 % จากจำนวนหน้าทั้งหมด ส่วนใหญ่เป็นโฆษณาเคร่ือง 
สำอาง หรือเคร่ืองประทินผิว หรือโฆษณาเกี่ยวกับความงาม นอกจากบันเป็นโฆษณาของใซใน 
บ้าน และของใช้สำหรับเด็ก

ผ ู้ห ญ ิง  จากช่ือนิตยสาร คำว่า “ผู้หญิง” แสดงให้เห็นอย่างชัดเจน ว่าเป็นนิตยสาร 
สำหรับผู้หญิง เนื้อหาในนิตยสารจึงมุ่งนำเสนอกับกลุ่มผู้อ่านผู้หญิงเป็นหลัก โดยมีจำนวนหน้า 
เฉลี่ยประมาณ 260-280หน้าแบ่งประ๓ ทของเนื้อหาออกเป็น7 ประ๓ ทได้แก่

- REGULARS ประกอบด้วย READER’S VOICE, EDITOR'S NOTE, FIRST 
PERSON, Q & A, FAVORITES, THE CONVERSATION, JET SET, SCENE & 
HEARD, องศาชีวิต, ชะตาราศี, ON THE MOVE, SMALL STUFFS

- FASHION ประกอบด้วย COVER FASHION, นางแบบรับเชิญ, TREND REPORT, 
สไตล์ของผม

- BEAUTY ประกอบด้วย แต่งหน้าทาปาก, BEAUTY EXCLUSIVE, FIRST LOOK, 
NICE HAIR DAY, ผู้หญิง -  ผู้หญิง, BEAUTY NEWCOMER, TRUNK SHOW, แวด 
วงความงาม, BEAUTY SCHOOL 101

- HEALTH ประกอบด้วย HEALTH EXCLUSIVE, เซ็กซ์, คลินิกผู้หญิง, บอกเล่าเก้า 
สิบ, ผิวสวย, คลินิกความฝัน, แวดวงสุขภาพ
LEISURE ประกอบด้วย LEISURE EXCLUSIVE, ตกแต่ง, ช้อบัปิง, กินนอกบ้าน, ผู้ 
หญิงท่องเท่ียว, ชุบซิบข้ามทวี, ดูหบังฟังเพลง, เพลงเก่า, BOOKCLUB

- FEATURES / FICTIONS ประกอบด้วย FEATURE EXCLUSIVE, แทนใจ, นว 
นิยาย
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- WORKING WOMEN ประกอบด้วย WORKING WOMEN EXCLUSIVE, WORLD 
WIDE WORK, ผู้หญิงผู้นำ, ผู้หญิงรองโลก, ผู้หญิงรอบรู้, รู้ภาษามีภาษี, เพ่ือนคิด 
เพ่ือนคุย, ไลฟัสไตล์

จากการศึกษาพบว่า มีเนื้อหาใน 2 ส่วนที่มีความโดดเด่นออกมา คือ ส่วนความงาม ซึง 
ประกอบด้วย FASHION, BEAUTY และ ส่วนหนึ่งรอง HEALTH และอีกส่วนคือ ส่วนผู้หญิง 
ทำงาน คือ WORKING WOMEN

ลักษณะเนื้อหาและ'วิธีการ'นำเสนอของผู้หญ ิง เป็นลักษณะท่ีเบา ไม่ชีเรืยส บท
ลัมภาษณ์เป็นการลัมภาษณ์ประวิตชีวิตโดยท่ัวๆไป ไม่ค่อยพบเรื่องราวที่แสดงความคิดเห็น หรือ 
ทัศนคติของผู้เขียน หรือผู้ถูกสัมภาษณ์เท่าใดนัก

ภาพปกของผู้?'?ฌิง เป็นลักษณะการถ่ายแฟชั่น และมีการใช้สีท่ีค่อนช้างฉูดฉาด เซ่น 
เดียวกับภาพประกอบด้านในฉบบ

โดยท่ีภาพแฟช่ันในฉบับ จะมีจำนวนประมาณ 13 % ของจำนวนหน้าท้ังหมด ประกอบ 
ด้วยแฟช่ันจากปก และภาพแฟชั่นประจำคอลัมน์นางแบบรับเชิญ และสไตล์ของผม

ในส่วนโฆษณา ซ่ึงมีท้ังโฆษณา โฆษณาแฝง (ADVERTORIAL) และภาพแฟช่ันแนะนำ 
สินค้า พบว่า มีจำนวนประมาณ 22 % จากจำนวนหน้าทั้งหมด โดยส่วนใหญ่เป็นโฆษณาเครอง 
สำอาง หรือเคร่ืองประทินผิว ท้ังท่ีเป็นโฆษณา และโฆษณาแฝง

ลักษณะความเป็นผู้ชาย และความเป็นผู้หญิงที่ปรากฏในนิตยสารผู้ชาย คือ GM และ 
นิตยสารผู้หญิง คือ แพรว และผู้หญ ิง สามารถจัดกลุ่มลักษณะได้ดังนี้

ความเป็นผู้ชาย
1. แข็งแรง สนใจกีฬา

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 53 2 1

แพ รว 5 - -

ผ ู้ห ญ ิง 17 - -



38

G M  มีลักษณะของการยอมรบ 53 ชิ้น ปฏิเสธ 2 ชิ้น ต่อรอง 1 ชิ้น 
จากปริมาณของเนื้อหาและโฆษณาใน G M  แสดงให้เห็นว่า ยอมรับความเป็นผู ้

ชายที่ต้องมีความแข็งแรง สนใจกีฬา อย่างชัดเจน โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 19 ชิ้น ภาพ 6 
ชิ้น และโฆษณา 28 ช้ิน

GM มีเนื้อหาท่ีสะท้อนความเป็นผู้ชายลักษณะแข็งแรง สนใจกีฬา โดยมีคอลัมน์ SPORT 
ซึ่งเป็นการสะท้อนลักษณะแข็งแรง สนใจกีฬาโดยตรง ซึ่งนอกจากจะเป็นการสร้างบุคลิกของ 
นิตยสารให้เป็นนิตยสารสำหรับผู้ชายแล้ว เนื้อหาในบางฉบับก็ยังช่วยตอกย้ําความเป็นผู้ชายท่ีใส' 
ใจกีฬาให้มากยิ่งข้ึนไปอีกด้วย เช่น

SPORT (GM  เสือนธันวาคม) โดยใช้ซื่อบทความว่า “12 คำถามที่คนบ้าบอลต้องตอบได้!” 
ซึงเนือหาเป็นคำถามที่ทำการ,Vาดลอบผู้อ่านว่ามีความรอบรู้เร่ืองฟุตบอล ถึงขนาดท่ีเริยกว่า “บ้า 
บอล” ได้หรือไม่ ซึ่งก็เท่ากับเป็นการตอกยํ้าความเป็นผู้ชายที่ต้องสนใจกีฬาอย่างชัดเจน

ในส่วนโฆษณาน์น พบว่าส่วนมากเป็นโฆษณาสินค้าเกี่ยวกับกีฬาหรือการออกกำลังกาย 
และการถ่ายทอดกีฬาโดยตรง เช่น

โฆษณา ไนกี กอล์ฟ (GM เดือนมกราคม) โดยใช้ไทเกอร์ ว ู้ดล ์ นักกอล์ฟมือหนึ่งของโลก 
มาเป ็นพรืเซ ็นเตอร์ ทำท่าโชว์วงสวิง ซึ่งนอกจากการที่ภาพของนักกอล์ฟระดับโลกปรากฏใน 
นิตยสารผู้ชาย ทำให้เห็นการบริโภคลัญญะของผู้อ่านว่าการบริโภคเนื้อหารองนิตยสารเพื่อสะท้อน 
ความสนใจกีฬาของตน การใช้พรืเซ็นเตอร์เป็นนักกอล์ฟผู้ชายก็ทำให้เห็นการตอกยํ้าความเป็นผู้ 
ชายที่เป็นนักกีฬา มีความสามารถทางด้านกีฬา และมีชื่อเลียงระดับโลกจากคุณสมปติของนัก
กีฬา (ดูภาพที่ 1 -  ห น ้า43)

โฆษณา ถ่ายทอดฟุตบอลทางไอทีวี (GM เดือนพฤศจิกายน) ใช้คำโฆษณาว่า “ตีหนึ่ง ส่ง 
น้องฟ้าหน้าห้อง ตีสอง นัดน้องตองที่หอ ตีสาม ปล่อยลูกเกดนั่งรอ เพราะพี,ต่อ เชียร์ยูฟ่า'ฯหน้า 
(ไอ)ทีวี” ทำให้เห็นการให้ความสำคัญของผู้ชายต่อการซมกีฬาเหนือสิ่งใด จึงเป็นการตอกยํ้าความ 
เป็นผู้ชายที่ต้องสนใจกีฬา
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โฆ ษ ณ า B O D Y  B U ILD E R  ( G M  เด ือนเมษายน) ซ ึ่ง เป ็น โฆษณ าเคร ื่อ งบร ิห ารร ่างกาย  โดย

ใช ้นายแบบท ี่ม ีห ุ่นกำยำ กล ้าม เน ื้อบ ึกบ ึน  แข็งแรง เพ ื่อสะท ้อนความเป ็นผ ู้ชายท ี่ต ้องม ีกล ้าม เน ือ

อย ่างใน โฆ ษ ณ า จ ึงเป ็นการตอกย ํ้าความเป ็นผ ู้ชายท ี่ม ีความแข ็งแรง

นอกจากนั้น ก็มีการนำเสนอภาพของผู้ชายที่ถอดเสื้อให้เห็นกล้ามเนือที่บึกบึน แข็งแรง 
ผ่านภาพประกอบคอลัมน์ และโฆษณาประ๓ ทอ่ืนๆ เช่น

ภาพแฟชั่นพร้อมกับโฆษณาชุดชั้นในชาย “superman” (GM  เดือนกุมภาพันธ์ ) ซ่ึงมีทัง 
เส้ือกล้ามและกางเกงในผู้ชาย โดยใช้นายแบบท่ีมีรูปร่างใหญ่ มีกล้ามเนื้อบึกบึน แข็งแรง อีกท้ัง 
ซื่อชุดชั้นใน คือ superman ก็ตอกย้ําภาพของผู้ชายที่ต้องแข็งแรง มีกล้ามเน้ือบึกบึนอีกด้วย (ดู 
ภาพท่ี 2 -  หน้า 43)

ภาพปก (GM  เดือนมีนาคม) เป็นนายแบบ ดอน ธีระดา ซึ่งถ่ายในสระว่ายนํ้า ภาพ crop 
ให้เห็นเฉพาะส่วนบนของร่างกาย โดยดอนถอดเสื้อออก พร้อมทั้งยกแขนทั้ง 2 ข้างลับอยู่ท่ีท้าย 
ทอย โชว็ให้เห็นกล้ามเนื้อที่ใหญ่โต แข็งแรง ท้ังที่หน้าอก หน้าท้อง และแขน เป็นการสะท้อน 
ความเป็นผู้ชายที่ต้องมีกล้ามเนื้อ ซึ่งเป็นนัยยะถึงความแข็งแรงนั้นเอง (ดูภาพท่ี 3 - ห น ้ า 43)

โฆษณาแบรนด์ (GM เดือนมีนาคม) มีลักษณะเป็นภาพแฟชั่นประกอบโฆษณา ซึ่งใช้ผู้ 
หญิงผู้ชายคู่หนึ่ง ในภาพของคนรัก เมื่อพิจารณาจากการแต่งกายของผู้ชายพบว่า จะใส่เสื้อกล้าม 
หรือบางภาพก็ไม่ใส่เลย ทำให้เห็นกล้ามเนื้อช่วงแขน หน้าอก และหน้าท้องที่ดูบึกบึนแข็งนอกจาก 
นี้ยังเห็นการ'ใช้ลัญญะแบบคู่ตรงข้าม เมื่อพิจารณาคู่กับภาพของผู้หญิงที่มีรูปร่างเล็ก ผอมบาง 
และหน้าตาน่ารักอ่อนหวาน จึงช่วยสะท้อนความแตกต่างของผู้ชายให้มีความแข็งแรง บึกบึนมาก 
ยิ่งขึ้นไปอีก ส่วนผู้หญิงจะดูผอมบาง อ่อนหวานในขณะเดียวกัน

นอกจากนั้น ก็ยังมีโฆษณาประ๓ ทอื่นที่เสนอผ่านความแข็งแรงหรือกีฬา เช่น 
โฆษณา นาพิกา TUDOR (GM  เดือนมกราคม) ซึ่งใช้พรืเซ็นเตอร์เป็น ไทเกอร์ วู้ดล์ โดย 

กำหนดให้เป็นนาพิการุ่น ไทเกอร์ วู้ดลั รวมท้ังใช้คำโฆษณาว่า “เอกลักษณ์ โดดเด่น เทียบได้กับ 
ซูเปอร์สตาร์ระดับโลก และวงสวิงระดับโลก” แลดงให้เห็นถึงการให้ความสำคัญต่อกีฬาของผู้ชาย 
ว่าต้องการมีความสามารถในด้านกีฬา จนผู้ผลิตนาพิกา ต้องใช้ชื่อของนักกีฬา และตัวนักกีฬามา 
เป็นพรืเซ็นเตอร์ รวมทั้งคำโฆษณา “เทียบได้กับ...วงสวิงระดับโลก” เพื่อโน้มน้าวใจผู้อ่านให้สนใจ 
นาพิกา
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โฆ ษ ณ า นาพ ิกา O R IS  ( G M  เด ือนเมษายน) ซ ึ่ง เป ็นนาพ ิกาสำหร ับผ ู้ช าย  โดยใช ้ภาพ

โฆ ษ ณ าเป ็น ภาพ นาพ ิกาวางค ู่ก ับ เห ล ็กทรงกลม  เป ็นการใช ้ล ัญ ญ ะเปร ียบเท ียบแสดงให ้เห ็นความ

แข ็งแรงแบบเหล ็กของนาพ ิกา ก ็เป ็นการสะท ้อนให ้เห ็นถ ึงความเป ็นผ ู้ชายท ี่ค ู่ก ับความแข ็งแรง

โฆษณา นาพิกา BREITLING (GM เดือนเมษายน) เป็นนาพิกาสำหรับผู้ชาย โดยใช้ภาพ 
ประกอบเป็นภาพเครองบินรบ จึงเป็นการใช้สัญญะเปรียบเทียบแสดงให้เห็นความแข็งแรง บึกบึน 
ของนาพิกา เพื่อสะท้อนความเป็นผู้ชายท่ีคู่กับความแข็งแรง (ดูภาพท่ี 4 -  หน้า 43)

โฆษณา รถ KIA (GM  เดือนมิถุนายน) เป็นรถอเนกประสงค์ที่สามารถปรับที่น่ังเป็นแบบ 
ต่างๆได้ จึงใช้คำโฆษณาว่า “Whole in one" ซึ่งเป็นการเล่นคำกับคำในกีฬากอล์ฟ ดือ Hole เท 
one ซึ่งเป็นการตีลูกกอล์ฟลงหลุมภายในครั้งเดียว นอกจากน้ันก็ยังมีภาพผู้ชายตีกอล์ฟผ่านเข้ามา 
ในรถอีกด้วย ซึ่งนอกจากจะเป็นการโฆษณารถยนต์แล้ว ยังใช้กีฬามาเพื่อสื่อสารความเข้าใจกับผู้ 
ชายอีกด้วย จึงเป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายที่สนใจกีฬาในขณะเดียวกัน

โฆษณา bsc (GM  เดือนกันยายน) ซ่ึงเป็นเส้ือผ้าสำหรับผู้ชาย โดยเสนอเป็นภาพแฟชั่นที่ 
มีลักษณะของโฆษณาแฝง โดยเป็นภาพผู้ชาย 2 คน กำลังเล่นกอล์ฟอยู่ในสนามกอล์ฟ พร้อมกับมี 
รถยนต์เข้ามาประกอบฉากอีกด้วย ซึ่งแสดงให้เห็นว่า แม้จะเป็นโฆษณาเสือผ้าผู้ชาย ก็ยังต้องสือ 
ผ่านกีฬา และรถยนต์ประกอบกันไปด้วย จึงเป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายที่สนใจกีฬาอีกเซ่นกัน

โฆษณา DANIEL HECHTER (GM เดือนตุลาคม) โฆษณาเสื้อผ้าสำหรับผู้ชาย โดยชุดท่ี 
นายแบบใส, มีลักษณะคล้ายชุดทหารของอเมริกา ซึ่งเป็นชุดสูทรัดรูปสืนำตาล เสือเชิตข้างในเป็นสี 
กากี และเน็คไทสีนํ้าตาลเข้ม รวมทั้งนายแบบที่มีผมสั้นเกรียน เมื่อพิจารณาจากภาพรวมมี 
ลักษณะของทหาร ซึ่งเป็นสะท้อนให้เห็นถึงภาพของผู้ชายที่มีความแข็งแรง บึกบึนแบบทหาร

ข้อที่น่าลังเกต ก็ดือ โฆษณานาพิกาผู้ชายจะสะท้อนผ่านกีฬา และความแข็งแรง จึงเป็น 
การยอมรับความเป็นผู้ชาย ซึ่งมีลักษณะสอดคล้องกับโฆษณานาพิกาผู้หญิง ที่สะท้อนผ่านความ 
อ่อนโยน นุ่มนวล ซึ่งเป็นลักษณะความเป็นผู้หญิง ดังจะกล่าวต่อไปในความเป็นผู้หญิงใน 
ลักษณะอ่อนโยนและอ่อนหวาน

ใน ส ่วน ป ฏ ิเส ธ  แม ้จะม ีปร ิมาณ น ้อย แต ่ก ็ม ีข ้อท ี่น ่าล ังเกตเซ ่นก ัน  คือ เป ็น โฆษณ าเส ือผ ้า

ผ ู้ชายของต ่างประเทศ คือ JA S P A L  ทั้ง 2  ช ิ้น  โดยสะท ้อนภาพ ของนายแบบท ี่ม ีล ักษณ ะร ูปร ่าง



41

ผอมบาง อ้อนแอ้น ดูนุ่มนวล ต่างจากความเป็นผู้ชายทั่วไป ซึ่งก็มีลักษณะคล้ายกันกับโฆษณา 
เสื้อผ้าผู้หญิงของต่างประเทศ ที'สะท้อนภาพผู้หญิงที่แตกต่างจากความเป็นผู้หญิงทั่วไปเช่นกัน
ดังจะกล่าวต่อไปในความเป็นผู้หญิงในลักษณะอ่อนโยนและอ่อนหวาน (ดูภาพท่ี 5 -  หน้า 43)

แพรว  มีเน้ือหาและโฆษณาที่มีลักษณะของการยอมรับ 5 ชิ้น ในขณะท่ีเนื้อหาและ 
โฆษณาในลักษณะการปฏิเสธ และต่อรองไม่พบเลย

จากเนื้อหาและ'โฆษณา,ในแท ร ว  ที่สะท้อนความเป็นผู้ชายในลักษณะมีความแข็ง 
แรง สนใจกีฬา มี'ปริมาณรวมกันเป็นจำนวนน้อยไม,ถึง 10 ชิ้น จึงไม่สามารถสรุปผลได้ 
อย่างชัดเจน

โดยลักษณะการ ยอมริบ ดังตัวอย่างเช่น
ปก (แพรว เดือนเมษายน) นายแบบ คือ ปีเตอร์ คอร์ป ไดเรนดัล ท่ีถอดเส้ือ ให้เห็นร่าง 

กายท่ีใหญ่โต และแข็งแรง ยิ่งเมื่อในมืออุ้มสุนัขตัวเล็กๆ ที่มีฃนฟูดูนุ่มนวลไว้ด้วยมือเดียว ก็ทำให้ 
เห็นความแตกต่างของรูปร่างที่ใหญ่โตของปีเตอร์ กับขนาดตัวที่เล็กและขนฟูที่ดูนุ่มนวลของสุนัข 
ก็ยิ่งสร้างความรู้สึกถึงรูปร่างที่ใหญ่โต แข็งแรงมากยิ่งขึ้นไปอีก จึงเป็นความพยายามในการ
สะท้อนความเป็นผู้ชายท่ีมืความแข็งแรง (ดูภาพท่ี 6 -  หน้า 43)

โฆษณา TOMMY (แพรว เดือนพฤศจิกายน) โฆษณาน้ืาหอมของผู้ชายและผู้หญิง โดย 
ภาพโฆษณามีนายแบบและนางแบบที่ห่อหุ้มร่างกายด้วยธงชาติอเมริกา แต่ก็เปิดส่วนบนให้เห็น 
กล้ามหน้าอกและแขนท่ีบึกบึน แข็งแรงของผู้ชาย รวมทั้งไหล่และแขนที่ผอมบางของผู้หญิง นอก 
จากนั้นยังมืการใซ้ลัญญะจากรูปร่างขวดนํ้าหอม ซึ่งขวดนั้าหอมของผู้ชายจะมีรูปร่างตรง ให้
ความรู้สึกถึงความม่ันคง แข็งแรง ในขณะที่ฃวดนั้าหอมของผู้หญิงมีรูปร่างเว้าตรงกลาง คล้ายกับ 
รูปร่างของผู้หญิงท่ีมีเอวคอดกิ่ว จากโฆษณาชิ้นนื้ จึงเห็นการยอมรับความเป็นผู้ชายที่แข็งแรง 
และรูปร่างใหญ่โต ในขณะที่ผู้หญิงต้องผอมบาง และมีเอวที่คอดก่ิวเหมือนขวดนํ้าหอม (ดูภาพท่ี 
7 -  หน้า 44)

ผู้หญ ิง มีลักษณะของการยอมรับในความเป็นผู้หญิ'งลักษณะนื้ทั้งหมด 17 ชิ้น โดยไม่
ปรากฏข้อมูลในลักษณะปฏิเสธ หรึอต่อรองแต่อย่างใด

ซึ่งสรุปได้ว่า ผู้หญ ิง มีปริมาณเนื้อหา โฆษณา ภาพประกอบ และภาพแฟชัน ที่มี 
ลักษณะยอมรับความเป็นผู้ชายที่มีความแข็งแรง สนใจกีฬา อย่างชัดเจน โดยนำเสนอ 
ผ่านเนื้อหา 6 ชิ้น ภาพ 9 ชิ้น และโฆษณา 2 ชิ้น ซึ่งมักจะปรากฏผ่านภาพแฟชั่น ที่มีผู้ชายถอด
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แอหรือปลดกระดุมเสื้อ เผยให้เห็นร่างกายรองนายแบบที่มีกล้ามเนื้อบึกบึน แข็งแรง รวมทั้ง 
สะท้อนภาพของผู้ชายกับกีฬา เซ่น

สไตล์ซองผม (ผ ู้หญ ิง เดือนมกราคม) ซึ่งเป็นคอลัมน์สัมภาษณ์ผู้ชายถึงความคิดเห็นใน 
เร่ืองต่างๆ โดยฉบับนื้ลัมภาษณ์พงศกร เอี่ยมองค์ โดยเร่ิมคำถามด้วยกีฬาโปรด จะเห็นว่าใน 
ขณะท่ีคอลัมน์นางแบบรับเชิญซึ่งอยู่คู่กัน กลับเน้นที่เรื่องการแต่งกาย ในขณะท่ีคอลัมน์สไตล์ 
ของผมเริ่มคำถามด้วยกีฬาโปรด จึงแสดงให้เห็นซัดว่า เมื่อเป็นเรื่องรองผู้ชาย ต้องมีความสนใจ 
กีฬาเร้ามาเกี่ยวข้องด้วยเสมอ ยิ่งเมื่อพงศกรตอบว่า ชอบออกกำลังกาย เล่นเคเบิลสกี หรือเจ็ต 
สกี ก็ย่ิงตอกยํ้าความสนใจของผู้ชายต่อกีฬายิ่งขึ้นไปอีก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นกีฬาที่ต้องใช้ 
พละกำลัง และความแข็งแรงของร่างกายอีกด้วย

ภาพแฟชั่น “ฟ้ากับทะเล” (ผ ู้หญ ิง เดือนมีนาคม) โดยมีนายแบบลูกคร่ึง ถ่ายบรรยากาศ 
ร่มทะเล จากภาพจะเห็นว่าชายหนุ่มไม่ใส่เสื้อเป็นส่วนใหญ่ หรือภาพท่ีใส่เส้ือเซิตก็ต้องปลด
กระดุมทุกเห็ด แม้แต่ภาพที่ใส่เสื้อยืดก็ต้องดึงชายเสื้อขึ้น ซึ่งล้วนแล้วแต่มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ต้องการเผยให้เห็นร่างกายของผู้ชายที่มีกล้ามเน้ือ และความแข็งแรงอย่างซัดเจน (ดูภาพท่ี 8 -  
หน้า 44)

สไตล์ของผม (ผู้หญิง เดือนมีนาคม) ฉบับนื้มีชื่อว่า “หล่อลำ...หัวใจนักกีฬา” จากชื่อเรื่อง 
บวกกับภาพนายแบบที่ถอดเสื้อหรือใส่เสื้อกล้ามโชว่ให้เห็นกล้ามเนื้อ ก็เพื่อต้องการลื่อถึงความ
เป็นผู้ชายที่ต้องมีความแข็งแรง และกล้ามเนื้อบึกบึน อีกทั้งตัวนายแบบเองก็บอกว่า “สำหรับตัว 
เอง ผมคิดว่าเซ็กซี่ตรงรูปร่างสูงใหญ่ มีกล้ามแบบนักกีฬา และช่วงหน้าอกก็กว้าง (เอาไว้ให้สาว 
อิงแอบ)” ก็ยิ่งสะท้อนภาพมายาคติของรูปร่างผู้ชายตังที่กล่าวไว้ซัดเจนยิ่งขึ้น (ดูภาพที่ 9 -  หน้า 
44)

โฆษณา ARROW (ผู้หญิง เดือนพฤษภาคม) เป็นโฆษณาถุงเท้า และเสื้อยืดชั้นในของผู้ 
ชาย โดยใช้นายแบบที่เปลือยกายหมด โดยเลือกนายแบบที่มีรูปร่างใหญ่ มีกล้ามเนื้อที่ใหญ่โต 
แข็งแรงแบบนักกล้ามมาเป็นแบบ ซึ่งเป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายที่ต ้องมีร่างกายใหญ่โต
กล้ามเนื้อบึกบึน แข็งแรงเซ่นกัน (ดูภาพที่ 10 -  หน้า 44)
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ภาพตัวอย่างความเป็นผู้ชายลักษณะนขิงแรง สนใจกีฬา

ภาพที 4 โฆษณา นาฬกา BREITLING

ภาพท่ี 5 โฆษณา JASPAL
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ภาพตัวอย่างความเป็นผู้ชายลักษณะแข็งแรง สนใจกีฬา (ต่อ)

ฬ 1 ก ับ ก :  >a
ภาพท่ี 8 ภาพแฟชั่น “ฟ้ากับทะเล”

9 สไตล์ของผม ภาพท่ี 10 โฆษณา ARROW
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2 . ก ล ้า ห า ญ  อ ด ท น  ผ จ ญ ภ ัย

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 10 1 1

แพรว - - -
ผู้หญ ิง - - -

GM มีเนื้อหาทีมลักษณะชองการยอมรับ10ชิ้น ปฏ ิเสธ1 ชิ้นและต่อรอง 1 ชิ้น 
จ า ก ป ร ิม า ณ เบ ื้อ ห า แ ล ะ โ ฆ ษ ณ า ใ น  GM พ บ ว ่า  GM ย อ ม ร ับ ค ว า ม เป ็น ผ ู้ช า ย ใ น

ล ้ก ษ ณ ะ ก ล ้า ห า ญ ,อ ด ท น ,ผ จ ญ ภ ัย  โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา2 ชิ้น และโฆษณา8 ชิ้น

โดยมักจะปรากฏผ่านโฆษณาสินค้าที่มีลักษณะผจญภัย หรือบุกไปในที่ทุรกันดาร เซ่น 
โฆษณา CAMEL (G M  เดือนกรกฎาคม) โฆษณาเสื้อผ้า CAMEL โดยใช้ภาพโฆษณาเป็น 

ผู้ชายแบกจักรยาน เดินฝ่าแม่นํ้าที่ท่วมถึงหน้าอก แสดงให้เห็นรูปแบบการใช้ชีวิตซองผู้ชายที่
ต้องการความสมบุกสมมัน ผจญภัย และใช้ความอดทน เพี่อแสดงความเป็นผู้ชายของตนเอง 
ออกมา (ดูภาพที่ 11 -  หน้า 47)

จะเห็นว่าโฆษณาข้างต้นเป็นโฆษณาสินค้าที่เน้นถึงความสมบุกสมมัน และการผจญภัย 
อยู่แล้ว แต่ก็มีบางส่วนที่สะท้อนความกล้าหาญ, อดทน, ผจญภัยของผู้ชายผ่านการนำเสนอของ 
โฆษณาอีกที เซ่น

โฆษณา นามักา ORIS (G M  เดือนมกราคม) โดยในโฆษณานอกจากจะมีภาพนามักาที่คู่ 
กับน็อต ซึ่งสะท้อนถึงความแข็งแรงแล้ว ยงมีภาพประกอบเล็กๆข้างๆ ซึ่งเป็นรูปของการเล่น
board บนอากาศ จึงเห็นลักษณะของการเชื่อมโยงความเป็นผู้ชาย กับการเล่นที่ท้าทาย ผาดโผน 
ชึ่งก็สะท้อนความเป็นผู้ชายในลักษณะของการผจญภัย, กล้าหาญที่ต้องเล่นกีฬาชนิดนี้นั่นเอง (ดู 
ภาพที่ 12 - ห น ้า 47)

โฆษณารถยนต์ LEXUS (G M  เดือนมิถุนายน) ซึ่งโดยในภาพโฆษณา เป็นภาพของรถยนต์ 
ซึ่งมีผู้ชายขับอยู่ พร้อมกับคำโฆษณาว่า ''คนที่กล้าอยู่กับความเงียบ คึอคนที่กล้าอยู่กับตัวเอง” 
ทำให้เห็นว่าผู้ผลิตโฆษณาใช้คำว่า “กล้า” มาเป็นจุดรายต่อลูกค้า โดยเฉพาะผู้ชาย เป็นการยอม 
รับความเป็นผู้ชายที่ต้องมีความกล้าหาญ เนื่องจากต้องการกระตุ้นความรู้สึกของผู้ซมโฆษณานี
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ว่าหากคุณเป็นคนที่กล้าอยู่กับตัวเอง ก็ต้องเสือกใช้รถยนต์ที่สามารถเก็บเสียง จนภายในรถมีแต่ 
ความเงียบ (ดูภาพที่ 13 -  หน้า 47)

ที่น่าสังเกต คือ คอลัมน์ Feature (GM เดือนกรกฎาคม) ซึ่งเป็นบทสัมภาษณ์ อุดม 
แต้พานิซ โดยตอนหนึ่งของการสัมภาษณ์ อุดมกล่าวว่า “ผมรู้สึกว่าผมยีนอยู่ในอีกฟากหนึ่งของ 
ฮีโร่ ถ้าเราประเมินว่าฮีโร่จะมีอะไรบ้าง ผมจะไม่มีร่างกายใหญ่โต หน้าตาดี ชาติตระกูลดี การ 
ศึกษา ไม่ดีเลยสักอย่าง แล้วอายุปูนนี้แล้ว ผมยังฃี้แงฉิบหายเลย....มีความเป็นผู้หญิงอยู่ในตัว 
สูง" จะเห็นได้ว่าเป็นการที่บอกคุณสมบัติของ “ฮีโร่" นึ่นก็คือการบอกคุณสมบัติของความเป็นผู้ 
ชายไปพร้อมๆกันนั่นเอง จึงเป็นการยอมรบความเป็นผู้ชายที่ต้องเป็น “อีโร่” และมีคุณสมบัติต่างๆ 
แต่ในขณะเดียวกัน การที่บอกว่า คนที่เแง คือคนที่มีความเป็นผู้หญิงอยู่ในตัวสูง แม้ว่าตัวเองจะ 
เป็นผู้ชาย จึงไม่ได้เป็นการปฏิเสธความเป็นผู้ชายที่ต้องอดทน แต่เป็นการยอมรับความเป็นผู้ชาย 
ที่ต้องมีความอดทน และยอมรับความเป็นผู้หญิงที่มีความอ่อนแอไปพร้อมๆกัน

สำหรับส่วนที่ปฏิเสธนั้น เป็นการสะท้อนผ่านบทบรรณาธิการของนิตยสาร (GM เดือน 
กรกฎาคม) โดยผู้เขียนไต้แสดงทรรศนะต่อผู้ชมโทรทัศน์ท่านหนึ่ง ที่แสดงความคิดเห็นต่อการ
แถลงคดีชุกหุ้นของทักษิณว่า “ลูกผู้ชายทำไมต้องร้องไห้ คนที่ร้องไห้จะมาเป็นผู้นำได้อย่างไร" ซ่ึง 
ผู้เขียนแสดงความไม่เห็นด้วย พร้อมทั้งกล่าวว่า “สังคมล้วนปลูกฝังให้เราเชื่อว่า ลูกผู้ชายจะร้อง 
ไห้ไม่ได้ ผู้หญิงเท่านั้นที่จะร้องไห้ได้ การร้องไห้คือการแสดงความอ่อนแอ แล้วโลกก็บอกว่าผู้ชาย 
เป็นเพศเข้มแข็ง ผู้หญิงเป็นเพศอ่อนแอ" ซึ่งผู้เขียนไม่เห็นด้วย และบอกว่าการร้องไห้ใม่ไซ่การ 
แสดงความอ่อนแอเสมอไป และผู้เขียนสรุปว่า “ลูกผู้ชายร้องไห้ได้ และคนเป็นผู้นำก็ร้องไห้ได้ ลูก 
ผู้ชายหรือผู้นำที่ร้องไห้ไม่เป็น คนแบบ,นี้สิ-น่ากลัว!" จะเห็นได้ว่า ผู้เขียนต้องการปฏิเสธความเป็น 
ผู้ชายที่ต้องมีความกล้าหาญ, อดทน อย่างชัดเจน

แพ รวแ ล ะ ผู้หญ ิง ไม่มีเนื้อหา ภาพ และโฆษณาที่มีลักษณะของการยอมรับ ปฏิเสธ 
หรือต่อรองเลย จ ึงไม ,ส า ม า ร ถ ส ร ุป ผ ล ไ ด ้



ภาพตัวอย่างประกอบความเป็นผู้ชายลักษณะกล้าหาญ อดทน ผจญภัย

ภาพท่ี 13 โฆษณารถยนต์ LEXUS



48

3. ไม1ทำงานบ้าน หรือดูแลครอบครัว มีพื้นที่นอกบ้าน หรือที่ทำงาน

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 3 2 10

แพรว 3 1 -
ผู้หญ ิง 2 1 1

GM มีเนื้อหาที่มีลักษณะ'ของการยอมรับ3 ชิ้น ปฏ ิเสธ2 ชิ้น ต่อรอง 10ชิน 
จ า ก ป ร ิม า ณ เน ื้อ ห า แ ล ะ โ ฆ ษ ณ า  พ บ ว ่า  GM ม ีล ัก ษ ณ ะ ต อ ร อ ง ค ว า ม เป ็น ผ ู้ช า ย ใน  

ล ัก ษ ณ ะ น ี้ โดยนำเลนอผ่านเนื้อหา 9 ชิ้น และโฆษณา 1 ชิ้น
ในส่วนเนื้อหา GM จะนำเสนอผ่านคอลัมน์ HE / SHE / EAT เป็นหลัก ซึ่งเป็นคอลัมน์การ 

เรืยนรู้การทำอาหาร และเรืยนรู้สิ่งต่างๆจากการทำอาหารของนักเขียนที่เป็นผู้ชาย โดย GM แนะ 
นำว่า “HE / SHE / EAT คอลัมน์ที่เขาปวารณาตัวจะเดินทางไปในโลกของ “อาหาร” ด้วยมุมมอง 
ของผู้ชายธรรมดาที่ไม่ชอบเข้าครัว (สักเท่าไหร่) และเมื่อพิจารณาจากเนื้อหา กิเน้นที่การ
เรืยนเสิ่งต่างๆ ผ่านทางการเรียนทำอาหารอีกที ไม่ใช่คอลัมน์สอนทำอาหารแบบเป็นขั้นตอน
เหมือนนิตยสารผู้หญิง ผู้เขียนจึงไม,ได ม้ ุ่ง หวังที่จะทำอาหารให้เป็น หรือเห็นว่าเป็นหน้าที่ของตน 
เอง จึงเป็นเพียงการต่อรองให้เห็นภาพของผู้ชายที่มาเรียนการทำอาหารเท่านั้น (ดูภาพที่ 14 -  
หน้า 52)

โดยส่วนที่ย อ ม ร ับ  จะเป็นโฆษณาเครื่องใช้เทคโนโลยีในสำนักงานทั้งลิ้น และภาพ
โฆษณายังคงใช้ผู้ชายเป็นตัวหลักชองโฆษณา โดยแสดงภาพผู้ชายในที่ทำงาน เช่น

โฆษณา EPSON (GM เดือนกุมภาพันธ์) จากภาพประกอบ จะเห็นภาพชายหนุ่มที่ใส่เสื้อ 
เช้ิต ผูกเน็คไท ยืนกอดอก มีบุคลิกลักษณะเหมือนคนทำงาน และอีกภาพที่เป็นภาพการประชุม 
งาน จะเห็นได้ว่า ในภาพมีแต่ผู้ชายทั้งหมด ในขณะที่ภาพที่เป็นลักษณะครอบครัว คือ มีเด็กและ 
ผู้ชายนั้น จึงจะมีผู้หญิงอยู่ด้วย จึงจะเห็นการละท้อนความแตกต่างของความเป็นผู้ชายและความ 
เป็นผู้หญิง โดยผู้ชายจะมีบทบาทในการทำงานนอกบ้าน ในขณะที่ผู้หญิงจะอยู่กับครอบครัว ซึ่ง 
กิมีนัยยะลื่อถึง งานและพื้นที่ของผู้หญิงที่อยู่ในบ้าน เพื่อครอบครัวนั้นเอง (ดูภาพที่ 15 -  หน้า 52)

โฆษณา EPSON (GM เดือนตุลาคม) โฆษณาชุดแรก เป็นโฆษณา Projector ชอง 
EPSON โดยมีภาพของการประชุมงาน ซึ่งจะเห็นว่ามีทั้งผู้ชายและผู้หญิง แต่อย่างใรกิดืภาพของผู้
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ชายจะดูเด่นกว่า โดยเป็นคนเสนองานอยู่ด้านหน้า หรืออีกภาพซึ่งเป็นผู้ชายยืนอยู่ และมีเพื่อนร่วม 
งานผู้หญิงนั่งขนาบข้าง และผู้ชายที่ยืนก็ได้ยื่นกระดาษให้ผู้ชายอีกคน จากองค์ประกอบภาพที่ทำ 
ให้ผู้ชายที่ยืนดูเด่น และเห็นภาพผู้ชายคุยกัน ในขณะที่ผู้หญิงมีลักษณะเป็นเพียงตัวประกอบ ทำ 
ให้เห็นว่า แม้จะมีผู้หญิงในบทบาททำงาน หรือในโฆษณาเครองใช้สำนักงาน แต่ก็เป็นเพียงตัว 
ประกอบ ในขณะที่ผู้ชายยังคงปรากฏในบทบาทของคนทำงานอย่างชัดเจน

แต่ส่วนที่ปฏิเสธนั้น ถึงแม้จะมีจำนวนน้อยกว่า แต่ก็เป็นคอลัมน์ของผู้ผลิตนิตยสารทั้ง 
สิ้น ได้แก่

URBAN LIFE (GM เดือนสิงหาคม) ซึ่งเป็นเรื่อง “เติมเสน่ห์ปลายจวักด้วย cooking 
class" โดยผู้เขียนกล่าวว่า ในปัจจุบันมีแฟชั่นเรืยนทำอาหาร ทำให้มีคอร์ลสอนทำอาหารที่หลาก 
หลาย ซึ่งผู้เขียนกล่าวว่า “เดียวนี้ไม่ว่าชายหรือหญิง ลามารถมีสิทธิ้ใช้เสน่ห์ปลายจวักได้ทังนัน” 
และ “...หัดไว้ก็ดีนะคะ มีเสน่ห์ปลายจวัก ผู้หญิงรัก (นาน) ค่ะ'’

การกล่าวถึงผู้ชายที่มีลิทธิ้ใช้เสน่ห์ปลายจวัก และ “มีเสน่ห์ปลายจวัก ผู้หญิงรัก” ก็เป็น 
การสื่อถึงผู้ชาย จึงจะเป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายในปัจจุบันที่สามารถเข้าครัวทำอาหารได้เช่น 
กัน ไม่ใช่ปฏิเสธบทบาทนี้ ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของผู้หญิงเพียงฝ่ายเดียว เหมือนลักษณะของผู้ 
ชายในอดีต (ดูภาพที่ 16 -  หน้า 52)

MEN’S TIP (GM เดือนกันยายน) โดยมีชึ่อบทความ1ว่า “เคล็ดลับคุณพ่อมือใหม่ ปราบลูก 
จอมซน’’ ซึ่งผู้เขียนเกรื่นว่า “เดี๋ยวนี้ เราอาจจะคุ้นเคยกับภาพคุณพ่อคนเก่ง ที่นอกจากจะสวมบท 
บาทสำคัญในที่ทำงานและสังคมนอกบ้านแล้ว ยังเริ่มมีส่วนร่วมดูแลลูกๆมากฃึนด้วย เช่น ช่วย 
เตรียมอาหารเช้า ไปรับไปส่งลูกที่โรงเรือน เลือกซื้อเสื้อผ้า” ประกอบกับเนือหาของบทความที่ให้ 
ความรู้แก่ผู้ชายในยามที่ลูกไม่ยอมกินอาหาร จึงเป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายที่ต้องมีบทบาท 
หน้าที่ในการดูแลลูกอย่างชัดเจน ซึ่งนั่นก็หมายถึง การปฏิเสธความเป็นผู้ชาย

แพรว  จากที่ศึกษา มีส่วนที่มีลักษณะชองการยอมรับ 3 ชิ้น ปฏิเสธ 1 ชิน โดยไม่มี 
ลักษณะของการต่อรอง

จ า ก ก า ร ถ ึก ษ า พ บ ว ่า  แพรร ม ีป ร ิม า ณ 'ข อ ง เน ื้อ ห า  โฆ ษ ณ า  แ ล ะ ภ า พ ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ  
ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เป ็น ผ ู้ช า ย ท ี่ไม ่ท ำ ง า น บ ้า น  ด ูแ ล ค ร อ บ ค ร ัว  ม ีพ ี้น ท ี่น อ ก บ ้า น  ห ร ือ ท ี่ท ำ ง า น  
ไม ,ถ ึง  10 ช ิ้น  จ ึง ไม ,ส า ม า ร ถ ส ร ุป ผ ล ก า ร ถ ึก ษ า ได ้

สำหรับตัวอย่างของลักษณะการ ยอมรับ ได้แก่
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แขกรับเชิญ (แพรว เดือนตุลาคม) ซื่อบทความ ‘'หลังบ้านคนดัง” ซึ่งฉบับนี้เชิญภรรยาของ 
นักการเมืองซื่อดังที่ถูกมองว่าเป็นเจ้าพ่อ 3 คน โดยใช้ซื่อว่า “หลังบ้านคนดัง” สะท้อนให้เห็นถึง 
การตอกยํ้าบทบาทของผู้หญิงที่ต้องเป็นผู้ตามผู้ชาย และมีพื้นที่อยู่ในบ้าน ทำงานบ้านอีกด้วย 
โดยคนที่ 2 คือ ภรรยาของชัช เตาปูน ซึ่งให้สัมภาษณ์ว่าตัวเธอไม่มีความรู้เรื่องการเลี้ยงเด็กเล็ก 
เลย ต้องส่งไปให้ญาติเลี้ยง จนเมื่อลูกโตขึ้น เธอก็นำกลับมาเลี้ยงเอง โดยบอกว่า “หลังจากนั้นหน้า 
ที่เลียงลูกเป็นของดิฉันทั้งร้อยเปอร์เซ็นต์ คุณชัชเลี้ยงไม่เป็นเลย เล่นกับลูกอย่างเดียว พอลูกร้อง 
ปีบ โยนมาที่แม่ปับ,, เป็นการแสดงความเป็นผู้ชายที่ไม่ยอมรับหน้าที่ในการเลี้ยงดูลูก และในขณะ 
เดียวกันก็ตอกยํ้าหน้าที่ความเป็นผู้หญิงในการเลี้ยงดูลูก

ผู้หญ ิง มีส่วนที่มืลักษณะของการยอมรับ 2 ชิ้น ปฏิเสธ 1 ชิ้น ต่อรอง 1 ชิ้น
จ า ก ก า ร ถ ึก ษ า พ บ ว ่า  ป ร ิม า ณ เน ื้อ ห า  โฆ ษ ณ า  แ ล ะ ภ า พ 'ใน ผ หูญิง ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี่ 

เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม เป ็น ผ ู้ช า ย ท ี่ไม ,ท ำ ง า น บ ้า น  ด ูแ ล ค ร อ บ ค ร ัว  ม ีพ ื้น ท ี่น อ ก บ ้า น  ห ร ือ ท ี่
ท ำ งา น  ไม ่ถ ึง  10 ช ิน  จ ึง ไม ่ส า ม า ร ถ ส ร ุป ผ ล ก า ร ถ ึก ษ า ไ ด ้

ลำห ร ับ ตัวอย่างของลักษณะการย อ ม ร ับ  เช่น
โฆษณาโทรดัพท์พานาโซนิค (ผู้หญิง เดือนกุมภาพันธ์) ภาพโฆษณาที่แบ่งเป็น 2 ส่วน 

โดยส่วนหนึ่งเป็นภาพในห้อง ซึ่งมีผู้ชายใส่สูทในบทบาทนักธุรกิจนั้งอยู่ที่โต๊ะ เมื่อพิจารณาราย 
ละเอียดจะเห็นว่าเป็นห้องทำงาน เพราะมืตู้เก็บเอกสาร เก้าอี้และโต๊ะตัวใหญ่ กว้างขวาง จึงน่า 
จะมีหน้าที่การงานในระดับสูง หรือแม้แต่ปากกาที่ถืออยู่ในมือ ก็เป็นปากกาประเภทที่มีราคาสูง 
แสดงให้เห็นภาพของผู้ชายที่อยู่ในบทบาทของคนทำงาน และอยู่ในบทบาทผู้นำอีกด้วย

ในขณะที่อีกส่วนหนึ่งเป็นภาพที่มองผ่านจากในบ้าน เห็นครอบครัวที่มีพ่อแม่ลูกกำลัง
เตรียมของขึ้นรถ (ดูภาพที่ 17 -  หน้า 52)

จึงจะเห็นการใช้ลัญญะแบบ Synchronic ที่กำหนดความแตกต่างพื้นที่ของผู้ชายและผู้ 
หญิง ว่าเมื่อเป็นภาพของที่ทำงาน จะปรากฏภาพของผู้ชาย ซึ่งก็สะท้อนพื้นที่ของผู้ชายว่าอยู่ใน 
ที่ทำงาน ในขณะที่เมื่อเป็นภาพที่บ้านหรือครอบครัว จึงจะปรากฏภาพของผู้หญิง ซึ่งก็สะท้อน 
พื้นที่ของผู้หญิงว่าอยู่ในบ้านนั้นเอง

ป ฏ ิเส ธ  เช่น
โฆษณานํ้าปลาตราแม่ครัวฉลากทอง (ผู้หญิง เดือนพฤศจิกายน) โดยใช้ภาพของเด็กผู้ 

ชายและเด็กผู้หญิงที่แต่งชุดเป็นกุ๊กทำอาหาร แสดงให้เห็นว่าต้องการสะท้อนถึงบทบาทหน้าที่ใน 
การทำอาหารว่า ผู้ชายในปัจจุบันก็สามารถทำอาหารได้เช่นกัน ไม่ใช่จำกัดเป็นหน้าที่ของผู้หญิง
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เพียงฝ่ายเดียว แต่อย่างไรก็ดื การที่นำมาโฆษณาในนิตยสารผู้หญิง ก็ยังเห็นว่าต้องการสื่อถึงผู้ 
อ่านที่เป็นผู้หญิง เพื่อตอกยํ้าหน้าที่ในการทำอาหารแก่ผู้หญิงอยู่ด้วยนั่นเอง (ดูภาพที่ 18 -  หน้า 
52)

ต,อรอง เซ่น
ผู้ชาย & ผู้ชาย “เลียงลูกไม่ง่าย’' (ผู้หญิง เดือนมกราคม) มีเนื้อหาให้ความรู้เกี่ยวกับผล 

กระทบต่อเด็กจากการที่พ่อแม่หย่าร้างกัน และการให้ความสำคัญชองการที่พ่อแม่จะร่วมกันดูแล 
ลูก ซึ่งทำให้เห็นภาพการต่อรองหน้าที่ภายในบ้านว่า แม้ผู้หญิงจะต้องรับหน้าที่นี้แล้ว ผู้ชายก็ต้อง 
มีส่วนทำหน้าที่ด้วยเซ่นกัน ไม่ใช่เอาแต่ทำงานนอกบ้านแต่เพียงอย่างเดียว
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ภาพตัวอย่างประกอบความเป็นผู้ชายลักษณะไม่ทำงานบ้าน หรือดูแลครอบครัว มีพื้นที่นอกบ้าน หรือที่ทำงาน

» lie /S he /ea t

niJêa'าร.พ้,ไ แ ร ฬ ร ง ร ก ร ฟ ง -

ภ า พ ท ี่ 14  ค อ ล ัม น ์ h e  /  s h e  /  e a t

พน«น«iaiOTJntcw cooking class

ภ า พ ท ี 1 6  u r b a n  life ภ า พ ท ี่ 1 7  โ ฆ ษ ณ า โ ท ร ศ ัพ ท ์พ า น า โ ซ น ิค

' cMfetètâJS&ifékmiùr.' ตร)น่ร่&ทรรรจ

พ**•ท’••̂ m i  -WM

ภ า พ ท ี่ 1 8  โ ฆ ษ ณ า น ํ้า ป ล า ต ร า แ ม ่ค ร ัว ฉ ล า ก ท อ ง
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4. ประสบความสำเ1เจ เป็นผู้นำ

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 43 4 1

แพรว 14 4 3
ผู้หญ ิง 9 1 1

GM มีลักษณะของการยอมรับ 43 ชิ้น ปฏิเสธ 4 ชิ้น และต่อรอง 1 ชิ้น 
จากปริมาณเน ื้อหาและโฆษณ า พบว่า GM ยอมร ับความเป ็นผ ู้ชายท ี่ประสบ

ความลัาเร ็จ เป็นผู้นำ โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา2 8 ชิ้น ภ าพ 3 ชิ้น และโฆษณา1 2 ชิ้น ในส่วน 
เนื้อหาจะนำเสนอผ่านคอลัมน์GM CLUB และ BRIGHT IDEA เป็นหลัก

GM CLUB เป็นคอลัมน์บุคคลที่เริ่มมีชึ่อเลียง หรึอเริ่มประสบความสำเร็จ ในแต่ละฉบับ 
จะมี 3-4 คน ซึ่งจาก 12 ฉบับที่ฑำการศึกษา มีถึง 7 ฉบับที่เป็นผู้ชายทั้งหมด จึงเป็นการยอมรับ 
ความเป็นผู้ชายที่ประสบความสำเร็จ หรือเป็นผู้นำ

GM CLUB (GM เดือนมกราคม) ใน'ฉบับนื้มีผู้บริหารลุกี้,โคคา, ผู้อำนวยการฝ่ายการตลาด 
เมเจอร์ซีนีเพล็กซ์, นักว่ายนํ้ารัสเชียที่เคยทำสถิติโลก และกัปตันและรองผู้อำนวยการใหญ่ฝ่าย 
ปฏิบิติการของบางกอกแอร์เวยลั โดยจากหน้าที่การงานหรือตำแหน่งของแต่ละคนสะท้อนความ 
สำเร็จและความเป็นผู้นำทั้งลิ้น โดยเฉพาะนักว่ายนื้ารัสเชีย มีภาพถ่ายที่มีเหรียญรางวัลห้อยคอ 
เต็มไปหมด จึงเห็นการยอมรับความเป็นผู้ชายที่ประสบความสำเร็จ หรือเป็นผู้นำ และในขณะที่ 
ไม่ปรากฏภาพของผู้หญิง จึงเข้าใจได้ว่า ต้องการสะท้อนความเป็นผู้หญิงที่ไม่ประสบความสำเร็จ 
เท่ากับผู้ชาย (ดูภาพที่ 19-20 -  หน้า 58)

เดือนกุมภาพันธ์ โปรดักลัดืไซเนอร์ของ PROPAGANDA, ผู้อำนวยการสถาบันศึกษาอี 
เอฟ, นักบินอวกาศที่เหยียบดวงจันทร์คนสุดท้าย และกรรมการรองผู้จัดการมีสทีน

เดือนมีนาคม ชาเวียร์ คีเกลลั (ผู้ออกแบบกระเป๋า KIPLING), สถาปนิก, นักการตลาด 
และกรรมการผู้จัดการบริษัท ORGANIZE

เดือนพฤษภาคม กรรมการผู้จัดการใหญ่ BREW PAVILION, นายแพทย์ผู้อำนวยการ 
บริษัทเลลิก, ผู้บริหารของแปชิฟค อินเทอร์เนัด และผู้จัดการอาวุโสฝ่ายการตลาด บริษัทดูแล
ตลาดให้กับแบรนด์



54

เดือนกรกฎาคม ผู้ว่าการฯไฟฟ้า, นายแพทย์เลสิก, ผู้จัดการโรงแรมโนโวเทล และรอง 
ประธานอินเทอร์เน็ต โซลูชั่นของ M-WEB

เดือนสิงหาคม อาจารย์ตำรวจโรงเรียนนายร้อยตำรวจ, ผู้จัดการใหญ่ประจำประเทศไทย 
บริษัทภาพยนตร์ โคลัมเบีย ไทรสตาร์ บัวนา วิลต้า (ประเทศไทย) จำบัด และนักอนุรักษ์ปาอิสระ 
ผู้ก่อตั้งมูลนิธิกระต่ายในดวงจันทร์

เดือนธันวาคม ผู้อำนวยการโรงพยาบาลปิยะเวท, ผู้บริหารของสายการบิน แอล อัล อิส
ราเอล, ผู้จัดการทั้วไปฝ่าย IP Business ของบริษัทยักษ์ใหญ่ด้านโทรคมนาคมของญี่ปุน และยัง 
เป็น Chief Executive office ของ ArcCyber ผู้ให้บริการอินเทอร์เน็ต และกรรมการผู้จัดการ 
บริษัท หลักทรัพย์จัดการกองทุน อยุธยาเจเอฟ จำบัด

ไนขณะที่คอลัมน์ BRIGHT IDEA ซึ่งเป็นคอลัมน์ลัมภาษณ์บุคคล ถึงแนวคิดในการ
ทำงาน พบว่าจากที่ศึกษา 12 ฉบับ เป็นผู้ชายถึง 10 ฉบับ ในขณะที่เป็นผู้หญิงเพียง 2 ฉบับเท่า 
นั้น ตัวอย่างเช่น

BRIGHT IDEA (GM เดือนพฤศจิกายน) จากเนื้อหา จะพูดถึงความสำเร็จในอาชีพการ 
งานของชายหนุ่มคนหนึ่งซึ่งมีอายุเพียง 24 ปี ตั้งแต่การแก้ไขปัญหาการขายห้องในโรงแรมของ 
ครอบคร้ว่ ตั้งแต่อายุ 21 ปี โดยกล่าวว่า “ปรากฏว่า เพียงไม่กี่เดือนที่เขาเข้าไป ไม่เพียงผู้บริหาร 
ระดับสูงจะยอมรับในความสามารถ ยังทำให้พนักงานระดับล่างทุกคนสัมผัสได้ถึงการเป็นไม้ต่อ 
ทางธุรกิจของเขา เพราะ “ประวีณ” สามารถกอบกู้วิกฤติโรงแรมที่เคยซบเซา และขาดทุน จนมา 
ได้กำไรอย่างไม่น่าเชื่อ ทั้งๆที่ขณะนั้นเขามีอายุเพียง 21 ปีเท่านั้นเอง”

แต่ปัจจุบันไม่เลือกที่จะลานต่อธุรกิจของครอบครัว แต่กลับมาเปิดบริษัทของตนเอง เพ่ือ 
ทำธุรกิจทางด้านอินเทอร์เน็ต ดังที่กล่าวว่า “ในวันที่ “แม็กไชท์” สามารถถือลูกค้าทั้งหน่วยงาน 
ราชการ และเอกซนอย่างเต็มกำลัง ทั้งที่บริษัทเพื่งเกิดขึ้นเพียง 10 เดือนเท่านั้นเอง” จึงเป็นการ 
สะท้อนความเป็นผู้ชายที่มีความสามารถและประลบความสำเร็จในการทำงาน รวมทั้งความเป็นผู้ 
ชายที่มีความสามารถในด้านเทคโนโลยีอีกด้วย

นอกจากนี้ ส่วนที่ยอมรับก็ยังเป็นโฆษณาที่เป็นลักษณะของโฆษณาแฝง เช่น 
โฆษณา ARROW (GM เดือนเมษายน) ซึ่งเป็นเสื้อผ้าผู้ชาย โดยโฆษณามี 2 ส่วนดือส่วน 

People ซึ่งแนะนำผู้ชายที่เป็นนักร้อง ในขณะที่อีกส่วนดือ Products ซึ่งเป็นนัวข้อ ของใช้ใกล้มือ 
เพื่อความเป็นเลิศ โดยใช้คำว่า “ถ้าอยากจะประสบความสำเร็จ ก่อนอื่นใด ก็ต้องสร้างภาพตัวเอง 
ว่าประลบความสำเร็จเลียก่อน" จึงเป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายที่ต้องมีความประสบความ
สำเร็จ จึงต้องสร้างภาพตัวเองให้ดูประสบความสำเร็จก่อนนั้นเอง
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โฆษณา BRAND’S {GM เดือนสิงหาคม) ภาพแฟชั่น ซึ่งเป็นภาพผู้ชายแต่งชุดสูท ถือ 
กระดาษม้วน ลักษณะเป็นสถาปนิกกำลังดูงานอยู่หลายรูป โดยบางภาพในมือมีขวดแบรนด์อยู่ 
หรือบางภาพกำลังดื่มแบรนด์ ซึ่งจะเห็นว่าในภาพมีผู้หญิงอีกคนหนึ่งด้วย แต่จากการแต่งตัวและ 
สิ่งของที่ถืออยู่ไม่ลามารถบอกได้ว่ามีสถานะหรือบทบาทอะไร เพราะจากชุดที่เป็นเสือแขนกุด มี 
เข็มขัดเป็นสร้อยห้อยๆอยู่ที่เอว และกระเป๋าถือแบบผู้หญิง ก็เหมือนชุดแฟชั่นมากกว่าชุดทำงาน 
จึงจะเห็นว่า ภาพของผู้ชายจะมีบทบาทที่บอกได้ซัดเจน ในขณะที่บทบาทผู้หญิงไม่สามารถบอก 
ได้ และจะเห็นว่าผู้หญิงมีบทบาทเพียงตัวประกอบฉาก หรือผู้ตามทํงสิน ไม่ว่าจะเป็นภาพที่ผู้ชาย 
เดินนำหน้า และผู้หญิงเดิมตามหลัง มีเสื้อคลุมขนสัตว์ ผ้าโพกหัว ใส่แว่นดำ และภาพผู้ชายถือ 
ม้วนกระดาษแบบแปลน ผู้หญิงยืนอยู่ข้างหลัง ซึ่งภาพจะโฟกัสไปที่ผู้ชาย ในขณะที่ผู้หญิงอยู่ข้าง 
หลังเห็นเพียงเบลอๆเท่านั้น (ดูภาพที่ 21-22 - หน้า 58)

โดยผู้วิจัยตั้งข้อลังเกตว่า มีอยู่จำนวนหนึ่งที่สะท้อนความเป็นผู้ชายที่อยู่เหนือผู้หญิงไน
งานชิ้นนั้นๆ หรือสะท้อนภาพผู้ชายที่ประสบความสำเร็จจำนวนมาก โดยไม่ปรากฏภาพผู้หญิง 
เลย โดยเฉพาะโฆษณาแบรนด์ที่มักใช้ผู้ชายเป็นตัวนำ ในขณะที่ผู้หญิงเป็นเพียงตัวประกอบ
และคอลัมน์GM CLUB หรือคอลัมน์สัมภาษณ์ซึ่งจากที่ศึกษาพบว่าเป็นผู้ชายทั้งสิ้น ซึ่งหมายถึง 
ว่า GM ต้องการตอกยํ้าความเป็นผู้หญิงที่ไม่ประสบความสำเร็จ ไม่มีความสามารถในการ 
ทำงาน หรือต้องเป็นฝ่ายตามผู้ชายตลอดเวลา

แต่ในขณะเดียวกัน ก็อาจสะท้อนถึงความเป็นจริงไนลังคม ที่ผู้หญิงยังไม่ได้รบโอกาสใน 
การทำงานเท่าเทียมกับผู้ชายได้เช่นกัน

แพรว  มีลักษณะของการยอมรับ 14 ชิ้น ปฏิเสธ 4 ชิ้น ต่อรอง 3 ชิ้น 
จากปริมาณการนำเสนอ พบว่า แพรรยอมรับความเป ็นผ ู้ชายท ี่ประสบความสำเร ็จ  

เป็นผู้นำ โดยทั้งหมด 14 ชิ้น แพรว นำเสนอผ่านเนื้อหา ซึ่งส่วนใหญ่จะสะท้อนผ่านคอลัมน์ 
ประ๓ ทบุคคล ดือ คอลัมน์คนดังของโลก คอลัมน์คนไม่ดังของโลก คอลัมน์สัมภาษณ์ และ 
คอลัมน์แขกรับเชิญ เช่น

สัมภาษณ์ {แพรว เดือนกุมภาพันธ์) “กัปตันอนุสรณ์ วงศัวิลุทธิเวท เริ่มจากชีวิตที่ติดลบ" 
ชึ่งมีประวิติชีวิตที่เริ่มจากวัยเด็กที่ยากจนมาก พ่อแม่ทิ้ง ให้อยู่กับยาย แต่อยู่ได้ลักพักยายก็พา 
มาอาศัยอยู่วัด แต่ด้วยความอุตสาหะ จึงประสบความสำเร็จทั้งด้านการเรียน และอาชีพการงาน 
จนปัจจุบันมีหน้าที่การงานในระดับสูง จึงเป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายที่ประลบความสำเร็จ
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คนดังของโลก {แพรว เดือนมิถุนายน) เรื่องซองแซม ร็อบสัน วอลตัน อภิมหาเศรษฐี เจ้า 
ซองกิจการซุเปอร์มาร์เก็ต “วอลมาร์ท” ที่ได้รับตัดสินว่า เป็นคนที่รวยที่สุดในโลก แม้จะเป็นการ 
สานธุรกิจต่อจากพ่อ แต่เซาก็สามารถทำให้วอลมาร์ทขยายสาซาไปได้กว่า 4,000 แห่งทั่วโลก จน 
กลายเป็นคนที่รวยที่สุดในโลกประจำปี 2001 สะท้อนให้เห็นความเป็นผู้ชายที่มีความสามารถใน 
การทำงาน และประสบความสำเร็จ (ดูภาพที่ 23 -  หน้า 58)

แซกรับเชิญ (แพรว เดือนกรกฎาคม) เรื่อง “เรื่องเล่าชาวนิติฯ” ฉบับนี้สัมภาษณ์ศิษย์เก่า 
น ิต ิศาสตร์ ม.ธรรมศาสตร์รุ่นใหญ่และโด่งดัง 3 ท่าน ถึงความทรงจำในขณะที่ใช้ชีวิตในรั้ว 
มหาวิทยาลัย โดยคัดเลือกจากคนที่มีความโด่งดังและประสบความสำเร็จ อยู่ในบทบาทผู้นำ ซ่ึง 
พบว่าเป็นผู้ชายทั้งหมด ได้แก่ ชวน หลีกภัย, อ.สมยศ เชื้อไทย และแก้วสรร อติโพธิ้ ทำให้เห็น 
ความเป็นผู้ชายที่ประสบความสำเร็จ เป็นผู้นำ ในขณะเดียวกัน การที่ไม่ปรากฎภาพซองผู้หญิง ก็ 
สะท้อนให้เห็นความเป็นผู้หญิงที่ไม่ประสบความสำเร็จ หรืออยู่ในบทบาทผู้นำ รวมทั้ง สะท้อนค่า 
นิยมว่า ลักษณะวิชาแบบนิติศาสตร์นั้นเหมาะสมกับผู้ชายมากกว่า

ผู้หญ ิง มีลักษณะซองการยอมรับ 9 ชื้น ปฏิเสธ 1 ชื้น ต่อรอง 1 ชื้น
จากปริมาณการนำเสนอ ลามารถสรุปได้ว่า ผ ู้หญ ิงยอมร้บความเป ็นผ ู้ชายท ี่ประสบ 

ความสำเร็จ เป็นผู้นำ โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 7 ชื้น ภาพ 1 ชิ้น และโฆษณา 1 ชื้น ดังจะเห็น 
จากตัวอย่าง

สร้างมิตรพิชิตงาน {ผู้หญิง เดือนกุมภาพันธ์) แนะนำผู้หญิงถึงวิธีปฏิบัติตัวกับเพื่อนร่วม 
งานผู้ชาย โดยกล่าวถึงสิ่งที่ผู้ชายไม่อยากให้ผู้หญิงพูด จึงเท่ากับเป็นการสนับสนุนให้ยอมรับหรือ 
ตอกยำความเป็นผู้ชายแบบที่เป็นอยู่ซึ่งได้แก่ 1.สอนเขาเรื่องงาน2.ใซ้เงินแบบไหน3.มีคนเก่งกว่า
4.มองหญิงอื่น 5.ทำงานบ้าน 6-สิ่งที่เซากินและดื่ม 7.เรื่องความรัก เพราะผู้ชายมักจะคิดว่าเขา 
เป็นนักรักผู้ยิ่งใหญ่ เสน่ห์แรง จึงจะไม่พอใจหากผู้หญิงบอกว่าเซาไม่น่าสนใจ 8.เรื่องรอบเอว 9. 
เรื่องแม่ 10.หัวล้าน ซึ่งนอกจากจะแสดงความเป็นผู้ชายในแบบต่างๆที่ระบุไว้แล้ว ในข้อห้าม ลอน 
เซาเรื่องงาน, มีคนเก่งกว่า ก็สะท้อนความเป็นผู้ชายที่ต้องเป็นผู้นำ จะต้องเป็นคนที่เก่งที่สุด จึงไม่ 
มีใครมาสอนได้

นอกจากนัน การที่ผ ู้ชายไม่พอใจให้ผู้หญิงมาเดือนหรือวิพากษํวิจารณ์ตัวเอง ทั่นก็
สะท ้อนถึงความเป็นผ ู้ชายที่ร ู้ส ึกอยู่เหน ือกว่าผ ู้หญ ิงตลอดเวลา จึงไม่ยอมให้เพศที่ตำกว่ามา 
วิพากษวิจารณ์ตัวเอง
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สไตล์ของผม {ผู้หญิง เดือนกันยายน) ในคำถามส่วนหนึ่งที่ถามเกี่ยวกับความคิดเห็นถึง 
การที่ผู้หญิงจะเป็นลาร่า ครอฟต์ ใน Tomb Raider ซึ่งชายหนุ่มก็ตอบว่าดี แต่ถ้าจะให้ดีก็คือ 
ชายควรทำตัวเป็นผู้ปกป้องคุ้มครองๆสาวๆจะดืกว่า ซึ่งสะท้อนให้เห็นความเป็นผู้ชายที่ต้องมี 
ความรู้สึกถึงความเป็นผู้นำ ต้องเป็นผู้คุ้มครองผู้หญิง หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ผู้ชายรู้สึกว่าตนเองอยู่ 
เหนือกว่าผู้หญิงนั่นเอง



ภาพตัวอย่างประกอบความเป็นผู้ชายลักษณะประสบความสำเร็จ เป็นผู้นำ

22 โฆษณา BRAND’S21 โฆษณา BRAND’S

ภาพท่ี 23 คนดังของโลก
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5. ก้าวราว หยาบคาย

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 15 1 -

แพรว 2 - -
ร-' -CS,ผูหญง 6 - -

GM มีเนื้อหาที่มืลักษณะของการยอมรับ1 5 ชิ้น ปฏ ิเสธ1 ชิ้น ไม่มีลักษณะการต่อรอง 
จากปริมาณเนื้อหาและโฆษณาใน  GM พบว่ามีลักษณะของการยอมรับความเป็น 

ผู้ชายใน ลักษณะก้าวราว หยาบคาย โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 1 0 ชิ้น ภ าพ 2 ชิ้น และโฆษณา 
3 ชิ้น ซึ่งในส่วนเนื้อหาจะนำเสนอผ่านคอลัมน์ SMALL WORLD เป็นหลัก

คอลัมน์ SMALL WORLD จากที่ศึกษา พบว่ามีถึง 7 ฉบับที่มีเนื้อหาแนะนำปีน หรือ 
เครื่องบินรบ รวมทั้ง SURVIVAL GAME ซึ่งจำลองสถานการณ์การสู้รบจริงๆ โดยผู้เล่นใส่ชุด 
คล้ายทหาร และใช้ป ีนที่ทำเหมือนของจริง ซึ่งจะเห็นว่าการที่น ิตยสารสำหรับผู้ชายมุ่งเสนอ 
คอลัมน์ประเภทนื้ ก็เพื่อเป็นการตอกยํ้าความเป็นผู้ชายที่มืความก้าวร้าว รุนแรง (ดูภาพที่ 24 -  
หน้า 61)

นอกจากนี้ ลักษณะของการยอมรับ ก็จะเป็นการแสดงบุคลิกลักษณะที่ดูก้าวร้าว ผ่าน 
ภาพประกอบคอลัมน์ และภาพโฆษณา เช่น

ภาพประกอบคอลัมน์ COVER MAN (GM เดือนตุลาคม) เป็นภาพของภาณุ สุวรรณโณ 
ซึ่งเป็นนายแบบปกประจำฉบับนี้ โดยลักษณะท่าทางและหน้าตาของชายหนุ่มที่ดูขึงขัง เชิดหน้า 
ลายตาจ้องมองมาที่ผู้อ่าน คิ้วขมวดเข้าหาก้น ดูมืท่าทีของความก้าวร้าว ไม่พอใจ ประกอบกับ 
เสื้อเชิ้ตที่ปลดกระดุมจนหมด ก็เสริมภาพของนักเลงมากยิ่งขึ้นไปอีก ซึ่งก็ลอดคล้องกับความเป็น 
ผู้ชายที่มีค'วามก้าวร้าว รุนแรง

โฆษณา dunhill (GM เดือนพฤศจิกายน) ในภาพโฆษณา เป็นภาพที่มองผ่านจากในรถ 
ออกไปช้างนอกเห็นผู้ชาย 3 คนยีนอยู่ ในลักษณะท่าทางนักเลง ในมือคนหนึ่งถึอไม้คริกเก็ตพาด 
ไว้กับคอ แล้วมองเข้ามาในรถ อีกคนยีนถือลูกคริกเก็ต และอีกคนยีนเอียงคอมองเข้ามาในรถ 
ในขณะที่กระจกรถ มีลูกค'ริกเก็ตฝังอยู่ ทำให้ทราบว่าคนที่ยีนอยู่ข้างนอกตีเข้ามา แสดงให้เห็น
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ในส่วนการ ปฏ ิเสธ มีฃ้อสังเกตที่น่าสนใจคือ
โฆษณา VERSACE {GM เดึอนมีนาคม) โฆษณาเสื้อผ้าผู้ชาย จากท่าทางของนายแบบที่ 

นั่งท้าวสะเอว เสื้อสูทคลุมไหล่ และเสื้อเชิ้ตสีซาวปลดกระดุม ประกอบกับสักษณะเสื้อผ้าที่ใส่เป็น 
ชุดสูทลายตารางขาว-ดำเล็ก และเสื้อเชิ้ตที่มีมีลักษณะเข้ารูป ดูลักษณะคล้ายชุดของผู้หญิง
ภาพที่ปรากฎออกมาจึงดูเป็นผู้ชายที่ม ีความนุ่มนวล อ่อนโยนแบบผู้หญิงผสมผสานอยู่ในต้ว
แทนที่จะเป็นภาพของผู้ชายที่แข็งกร้าวเหมือนอย่างเคย (ดูภาพที่ 2 6 -ห น ้า  61)

ภาพของน ัก เลงท ี่ห าเร ื่อ งคนท ี่ข ับรถผ ่านมา ซ ึ่งลอดคล ้อ งก ับความ เป ็นผ ู้ช ายท ี่ม ีความก ้าวร ้าว  (ดู

ภาพท ี่ 2 5  -  หน ้า 61 )

แ พ ร ว  ท่ีมีลักษณะของการยอมรับ 2 ชิ้น ไม่มืลักษณะการปฏิเสธและต่อรอง 
จากการศึกษาเนื้อหา ภาพ และ'โฆษณา'ในแ พ ร ว  พบว่า มีปริมาณไม,ถึง 10 ชี้น 

จึงไม่สามารถสรุปผลการถึกษาได้

ผู้หญ ิง มีลักษณะของการยอมรับ 6 ชิ้น ไม่มีลักษณะการปฏิเสธและต่อรอง 
จากการถ ึกษาเน ึ้อหา ภาพ และ'โฆษณา'ในผู้หญ ิง พบว่า มีปริมาณไม,ถึง 10 ช ี้น 

จ ึงไม ่สามารถสร ุปผลการศ ึกษาได ้

แต่ในส่วนการ ยอมรับ มักจะถ่ายทอดผ่านภาพแฟชั่น หรึอภาพประกอบคอลัมน์ เช่น 
สไตล์ของผม {ผู้หญิง เดือนพฤศจิกายน) ภาพถ่ายนายแบบหนุ่ม ที่น่าลังเกตว่าหลาย 

ภาพจะมีลักษณะการโพสต์ท่าที่ดูก้าวร้าวแบบนักเลง เช่น ภาพที่ 2 ที่ชายหนุ่มยืนเอียงคอ มอง 
และชี้นิ้วมาที่กล้อง เหมือนกับชี้นิ้วมาที่ผู้อ่าน หริอภาพที่ 3 ที่เป็นภาพที่ถอดเสื้อ ใส่หน้ากากหนัง 
ซึ่งมีหมุดเล็กติดอยู่ตามสาย ซึ่งให้ความรู้สึกของความชาดิสม์ ชอบความรุนแรง หรือภาพที่ 4 ท่ี 
นายแบบนอนท้าวแขนกับพื้น เอียงคอ เหล่ตามองมาที่ผู้'อ่าน ด้วยลายตาที่ให้ความรู้สึกก้าวร้าว 
หาเรื่องแบบนักเลง ซึ่งล้วนแล้วแต่สะท้อนความเป็นผู้ชายที่ก้าวร้าวรุนแรงทั้งลิ้น ยิ่งไปกว่านัน 
การใช้แลง ที่เน้นใช้แลงสิแดงปนเหลือง ก็เป็นสิที่ให้ความรู้สึกถึงความร้อนแรงด้วยเช่นกัน (ดู 
ภาพที่ 27 -  หน้า 61)

ว ิจ ารณ ์ภ าพ ยน ต ร ์ { ผ ู ้ ห ญ ิ ง  เด ือนมกราคม) เน ื้อหาในฉม ับน ิ้เป ็นการรวบรวมสถานการณ ์

หน ังไทย โดยม ีภาพ ประกอบท ี่ม ืท ั้งหมด 7 ภาพ  โดย 2  ภาพ  เป ็นภาพของผ ู้ชายท ี่ถ ือป ีน เล ็งเตร ียม

ยิง อ ีกภาพ เป ็นผ ู้ชาย  2 คนน ั่งค ุยก ันใส ่เส ื้อผ ้าเหม ือนน ักเลง รวมท ั้งภ าพ จากเร ื่อ งบางระจ ัน  ท ี่เป ็น
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ภาพนักรบผู้ชายอีก 2 ภาพ ซึ่งเหล่านี้ล้วนสะท้อนความเป็นผู้ชายที่ก้าวร้าว รุนแรง ชอบการต่อ!’ 
ในขณะที่มีภาพหนึ่งเป็นผู้หญิงสาวสวยนั่งอยู่ในรถ มีท่าทีเรียบร้อยอ่อนหวานแบบผู้หญิง และเมื่อ 
พิจารณาประกอบกันก็จะเห็นคุณสมฟ้ติที่ตรงข้ามกันชองผู้หญิงและผู้ชาย

ภาพตัวอย่างประกอบความเป็นผู้ชายลักษณะก้าวร้าว หยาบคาย

ร*»'กรั>11 svor l i i

ภาพที่24 คอลัมน์ small world

ภาพที 26 โฆษณา VERSACE ภาพท่ี 27 สไตล์ของผม

ภาพท่ี 25 โฆษณา dunhill
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6. เป็นที่สนใจทางเพศ อยู่เหนีอผู้หญิงในเรื่องเพศ

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 27 13 3

แพรว 9 4 -
ผู้หญ ิง 13 1 3

สำหรับ GM มีลักษณะของการยอมรับ 27 ชิ้น ปฏิเสธ 13 ชิ้น ต่อรอง 3 ชิ้น 
จากปริมาณของเนื้อหาและโฆษณาใน GM พบว่า GM มีลักษณะของการยอมรับ 

ความเป็นผู้ชายที่ต้องเป็นที่สนใจทางเพศ อยู่เหนีอผู้หญิงในเรื่องเพศ โดยนำเสนอผ่าน 
เนื้อหา 14ชิ้น ภาพ 1 ชิ้น และโฆษณา 12ชิ้น

scent of attraction {GM เดึอนมกราคม) เป็นลักษณะภาพแฟชั่นแฝงโฆษณา ที่ได้รับ 
การสนับสนุนจากผลิตภัณฑ์ AXE โดยในภาพแรกเป็นภาพชายหนุ่มกำลังหลุดเข้าไปอยู่ในอีกดิน 
แดนหนึ่ง

ซึ่งภาพต่อมาชายหนุ่มลอยอยู่ในอากาศในอีกดินแดนหนึ่ง ใบหน้ายิ้มระรื่น โดยมีผู้หญิง 
2 คนกอดอยู่ที่ฃา ซึ่งการแต่งตัวของผู้หญิงคนหนึ่ง เป็นเสื้อสายเดี่ยวผ้ามัน และกางเกงชั้นในอีก 
ตัวเท่านั้น ในขณะที่อีกคนใส่เสื้อที่ห่อหุ้มแค่หน้าอก และกางเกงชั้นในอีกตัว ซึ่งสายตาของผู้ 
หญิงคนที่ 2 มองมายังผู้อ่านอย่างเชิญซวน เมื่อพิจารณาภาพนื้แล้วจะเห็นว่าเป็นภาพของผู้ชายที่ 
อยู่เหนือผู้หญิง มีผู้หญิงมาหลงใหลโดยยอมอยู่ใต้อำนาจของผู้ชาย (ดูภาพที่ 28-29 -  หน้า 68)

ในขณะที่ภาพสุดท้าย เป็นภาพผู้ชายขี่มอเตอร์ไซคํในอีกดินแดนหนึ่ง โดยมีผู้หญิงนั่ง 
ซ้อนท้ายตามมาด้วย ทำให้เข้าใจได้ว่า ผู้หญิงเกิดความหลงใหลชายหนุ่ม จนต้องติดตามกลับ 
มายังโลก ซึ่งก็สะท้อนความเป็นผู้ชายที่เป็นที่สนใจของผู้หญิง จนต้องตามกลับมายังโลกด้วย

โฆษณาเสื้อ John Henry {GM เดือนกุมภาพันธ์) ภาพโฆษณาที่มีภาพลำตัวผู้หญิงใส่เสื้อ 
เชิ้ตผู้ชาย และด้านข้างลำตัวมีมีอผู้ชายโอบกอดเข้ามา พร้อมกับคำโฆษณา “วันหยุด คือวันที่ 
เสื้อของคุณได้กอดลาวๆ” จากภาพและคำในโฆษณา ทำให้ทราบว่า การที่ผู้หญิงใส่เสื้อของผู้ชาย 
ก็ต้องการหมายถึงทั้งคู่มีความสัมพันธ์ทางเพศด้วยกัน แล้วผู้หญิงก็นำเสื้อของผู้ชายมาใส่ จาก 
ภาพรวมทั้งหมดจึงเข้าใจได้ว่า ทุกๆวันหยุด ผู้ชายจะมีผู้หญิงมานอนด้วย และคำว่า “ลาวๆ” ก็ยัง 
แสดงปริมาณที่มากกว่าหนึ่งอยู่ในตัว ซึ่งสะท้อนให้เห็นความเป็นผู้ชายที่เป็นที่สนใจทางเพศ และ 
มีผู้หญิงได้หลายคน
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โฆษณาถุงยางอนามัย durex (GM เดือนพฤษภาคม) โดยภาพโฆษณาเป็นภาพด้านหลัง 
รองผู้ชาย เน้นให้เห็นช่วงเอวที่มืถุงยางอนามัยหลากสิเหน็บอยู่ คล้ายกับลูกกระสุนปีน และมือ 
ชองผู้ชายที่อยู่ในท่าพร้อมจะจับปีน โดยระหว่างแขนและลำตัวชองผู้ชาย เป็นช่องทะลุให้เห็นผู้ 
หญิงยืนอยู่ จากลักษณะของภาพ เหมือนกำหนดการมองชองผู้อ่านให้ผู้หญิงในภาพเหมือนเป็น 
เป้าหมายที่กำลังจะถูกโจมตี ในขณะที่ผู้ชายเป็นฝ่ายโจมตี สะท้อนให้เห็นความเป็นผู้ชายที่อยู่ 
เหนือผู้หญิงในเรื่องเพศ ในขณะเดียวกันก็ละท้อนความเป็นผู้หญิงที่อยู่ใต้ผู้ชายในเรื่องเพศเหมือน 
กัน (ดูภาพที่ 30 -  หน้า 68)

MEN’S TIP (GM เดือนสิงหาคม) ชึ่อบทความ “เรื่องที่ผู้ชายไม่ควรขอโทษ” โดยให้เหตุผล 
ว่า มีบางเรื่องที่ผู้ชายไม่เคยคิดว่ามันผิด และเป็นเรื่องที่ผู้ชายไม่ควรจะเอ่ยปากขอโทษ และผู้หญิง 
ก็ควรรู้ด้วยว่า ไม่ควรเรียกร้องคำขอโทษจากผู้ชาย เช่น ชอบดูผู้หญิงสวยๆหุ่นดืผ่านกล้องส่องทาง 
ไกล, จ่ายค่าบรีการให้กับใครลักคนหรือสถานบริการลักอย่างในเรื่องที่สามารถทำเองได้ ซึ่งอาจ 
รวมถึงเรื่องเซ็กซ์ด้วย, อยากได้เบอร์โทรศัพท์ของพนักงานเสิร์ฟสาวๆ

จะเห ็นได้ว ่าเป ็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายที่ต ้องเจ้าชู้ มีผู้หญิงหลายคนอย่างซัดเจน 
และการยืนยันว่าผู้ชายไม่ควรเอ่ยปากขอโทษ และผู้หญิงก็ควรรู้ว่าไม่ควรเรียกร้องคำขอโทษ เป็น 
การยืนยันความเป็นผู้ชายแก'ผู้อ ่านทั้งท ี่เป ็นผู้ชายและผู้หญ ิงในการยอมรับความเป็นผู้ชายใน 
ลักษณะนี้เอาไว้ ซึ่งก็แสดงว่าผู้หญิงต้องยอมผู้ชาย ต้องไม่มีปากเลียงเมื่อผู้ชายแสดงความสนใจ 
ผู้หญิงอื่นขึ้นมา ซึ่งก็เป็นการยอมร์ปความเป็นผู้หญิงที่ต้องยอมผู้ชาย อยู่ใต้ผู้ชายไปในขณะเดียว 
กัน

ในส่วนการ ปฏ ิเสธ มักจะเสนอผ่านคอลัมน์SOUL OF SEX ซึ่งแม้จะเป็นคอลัมน์ที่แนะ 
นำวิธีการโลมเล้า หรือการมีเพศลัมพันธ์แก'ผู้อ่านผู้ชาย แต่ก็มักจะมีพื้นฐานของความรัก ตังท่ี 
กล่าวว่า LOVE = SEX SEX = LOVE และการทำให้คำนึงถึงความรู้สึกของผู้หญิง ทำให้ผู้หญิงมี 
ความสุขจากการร่วมเพศ เนื่องจากผู้ชายส่วนใหญ่มักไม่ใส่ใจความสุขของผู้หญิง มักจะมุ่งความ 
สุขของตัวเองเป็นสำคัญ จึงเป็นการปฏิเสธความเป็นผู้ชายที่อยู่เหนือผู้หญิงในเรื่องเพศ เช่น

SOUL OF SEX (GM เดือนสิงหาคม) ชื่อบทความ “นาเลียงแห่งรัก” โดยผู้เขียนกล่าวใน 
ตอนต้นว่า “บ่อยครั้งที่ผู้ชายเมื่ออยู่ตามลำพัง แล้วมักจะพูดถึง “ระยะเวลาในการทำรัก” ของ 
ตน...” และ “ส่วนใหญ่ เกณฑํในการตัดสินความเฉียบหรือความยอดเยี่ยมของบรรดาหนุ่มๆก็คือ 
ระยะเวลาในการควบคุมการหลั่ง หรือหลั่งนาน ใครขืนพูดถึงอาการ “หลั่งเร ื3” ของตัวเองล่ะก้อ
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จะถูกจัดไว้โนหมวดชองซายที่มีปัญหา หมดหนทางเป็นฮีโร่ในหมู่หนุ่มๆด้วยกัน” ซึ่งแสดงให้เห็น 
ถึงผู้ชายในปัจจุบันที่มักจะใส่ใจกับความสามารถในทางเพศสัมพันธ์ของตัวเอง

แต่ผู้เขียนก็ได้กล่าวว่า “ที่จริงระยะเวลาของการหลั่งอาจไม่ใช่ปัญหามัก หากหญิงสาว 
ของเรายอมรับและเข้าใจในการ “ใช้เวลา’' ในหมู่ของคนรักชนิดรักเดียวใจเดียวแล้ว ช้าเร็วคงไม่มี 
ตัวเปรียบเทียบอยู่แล้ว ดังนั้น ไม่ว่าจะเร็วหรือช้าเป็นอันว่ารู้กัน ทั้งหญิงและชายก็ลมควรปรับตัว 
ตามระยะเวลาของกันและกัน ผมยํ้าอยู่เสมอ1ว่า ความสัมพันธ์ขั้นสุดยอดระหว่างหญิงกับชายต้อง 
มี “ความรัก” เป็นพื้นฐานรองรับ” และผู้เขียนได้กล่าวต่อว่า “แต่หนุ่มๆอย่าลืมนะครับว่า ผลการ 
สำรวจในหมู่สตรีเพศ กว่าร้อยละ 60 ระบุว่าเธอไม่เคยถึงจุดสุดยอด หรือมีความสุขสุดยอดเลย 
แต่ส่วนใหญ่มักแสดงออกซึ่งความสุขเพื่อสร้างความพึงพอใจแก่บุรุษ เธอทำเช่นนี้เพราะเธอรัก
คุณนั้นเองครับ เวลาช้าเร็วของการหลั่งจึงไม่ใช่ปัญหาสำคัญ “ความรัก" ต่างหากที่เป็นนั้าหล่อ 
เลี้ยง’’ จึงจะเห็นว่าผู้เขียนพยายามปฏิเสธความเป็นผู้ชายที่ใส,ใจความลามารถในทางเพศสัมพันธ์ 
แต่'ให้เห็นความสำคัญ'ในความรู้สึกของหญิงคนรัก

ภาพประกอบคอสัมน์ EROTIC FICTION (GM เดือนมีนาคม) ซึ่งมีภาพหนึ่งเป็นภาพผู้ 
ชายถูกมัดอยู่บนเก้าอี้ และปากก็ถูกผ้ามัดเอาไว้ ที่โต๊ะด้านหน้ามีอุปกรณ์สำหรับทรมาน หน้าตา 
และลายตาชองผู้ชายมองไปข้างหน้าอย่างหวาดกลัว ตื่นตระหนก ซึ่งเงาของคนที่อยู่ด้านหน้าที่ 
ทาบอยู่บนกำแพง ก็เป็นรูปร่างของผู้หญิง ทำให้ทราบว่าผู้หญิงเป็นคนจับผู้ชายมัดเอาไว้กับเก้าอี้ 
และกำลังจะมีเช็กช์แบบซาดิสม์กับเขา เป็นการสะท้อนความเป็นผู้หญิงที่เป็นฝ่ายข่มเหงผู้ชาย
อยู่เหนือผู้ชายในทางเพศ ในขณะที'ผู้ชายเป็นวัตถุทางเพศสำหรับผู้หญิง (ดูภาพที่ 31 -  หน้า 68)

ซึ่งคล้ายกับอีกภาพ เป็นภาพของชายหญิงกอดจูบกัน ซึ่งผู้หญิงเป็นฝ่ายอยู่ด้านบน ผู้ 
ชายอยู่ด้านล่าง ลักษณะของภาพที่ไม,ซัดทำให้รู้สึกถึงความเคลื่อนไหว ทำให้เห็นว่าผู้หญิงเป็น 
ฝ่ายรุกไล่ ในขณะที่ผู้ชายเป็นฝ่ายรับ

แพรว  มีเนี้อหา ภาพ และโฆษณาในลักษณะรองการยอมรับ9 ชิ้น ปฏ ิเสธ4 ชิ้น ไม่มี 
ลักษณะการต่อรอง

จากปริมาณของเนื้อหา ภาพ และโฆษณาในแพรว พบว่า แพ รวยอมร้บค'วามเป็นผู้ 
ชายในลักษณะที่ต้องเป็นที่สนใจทางเพศ อยู่เหนีอผู้หญิงในเรื่องเพศ โดยนำเสนอผ่าน 
เนื้อหา 6 ชิ้น และโฆษณา 3 ชิ้น
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โฆษณาใกล้ชิด {แพรว เดือนกุมภาพันธ์) โดยภาพโฆษณา เป็นชายหนุ่มที่นั่งยิ้มอยู่ในรถ 
สายตามองไปที่กระจกมองหลัง โดยด้านหลังรองรถมีผู้หญิง 5 คนยืนอยู่รอบๆ ซึ่งแต่ละคนทำท่า 
ทางยั่วยวน ส่งสายตาเชิญซวนให้ผู้ชายหันมาสนใจตัวเอง แม้จะเป็นสถานที่ริมถนนก็ตาม เป็น 
การสะท้อนให้เห็นความเป็นผู้ชายที่เป็นที่สนใจทางเพศ อยู่เหนือผู้หญิงจนผู้หญิงต้องมารุมล้อม 
แสดงตัวให้ผู้ชายเลือก แม้ในสถานที่ลาธารณะ ซึ่งในขณะเดียวกันก็สะท้อนความเป็นผู้หญิงที่อยู่ 
ใต้อำนาจของผู้ชายด้วยเซ่นกัน (ดูภาพที่ 32 -  หน้า 68)

ซ ึ่ง ส ่ว น ให ญ ่ม ัก จ ะ ส ะ ท ้อ น ค ว า ม เป ็น ผ ู้ช า ย ท ี่อ ณ ู่ห น ึอ ผ ู้ห ญ ิง ใ น ท า ง เพ ศ  แ ล ะ ช ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ็

ส ะ ท ้อ น ค ว า ม เป ็น ผ ู้ห ญ ิง ท ี'อ ย ู่ใต ้ผ ู้ช า ย ใ น ท า ง เพ ศ ไป พ ร ้อ ม ๆ ก ัน  (ส ่ว น ห น ึ่ง จ ะ ก ล ่า ว ใน ค ว า ม เป ็น ผ ู้

ห ญ ิง  ใน ล ัก ษ ณ ะ เป ็น ว ัต ถ ุท า ง เพ ศ  อ ย ู่ใ ต ้ผ ู้ช า ย ใน ท า ง เพ ศ )  เซ ่น

แอนดรูว์ซู่'ซ่า {แพรว เดือนมกราคม) เรื่องชองเจ้าฟ้าชายแอนดรูว์ ดยุคออฟยอร์ก ที่หลัง 
จากที่เก็บตัวเงียบมานาน ก็กลับมาออกงานปาร์ตี้ลังสรรค์กับผู้คน และทรงกลับมาเป็นขวัญใจ 
สาวๆอีกครั้ง เหมือนเมื่อครั้งยังเป็นหนุ่มโสดทุกประการ รื่มจากที่เจ้าฟ้าชายแอนดรูว์กลับมาฟ้ต 
ร่างกาย จนหุ่นกลับมาดีอีกครั้ง จากนั้นก็รื่มเท ี่ยวเตร่ และควงผู้หญิงไม่ซํ้าหน้า ตังเซ่นที่พระ 
สหายคนหนึ่งเล่าว่า “โปรดงานปาร์ตี้ และการอยู่ท่ามกลางสาวๆ" และในเนื้อหาก็พูดถึงสาวๆที่ 
เจ้าฟ้าชายแอนดรูว์มีลัมพันธ์ด้วย ได้แก่ เอ็มมา กิบลั ที่ปรกษาประซาสัมพันธ์, เฮเธอร์ มานน์ อดีต 
นางแบบ, แครโรไรน์ สแตนเบอรี่ สาวนักประชาสัมพันธ์, และกิลเลส แม็กช์เวล สาวของของมหา 
เศรษฐีทางธุรกิจด้านหนังลือพิมพ์ จึงเป็นการสะท้อนให้เห็นความเป็นผู้ชายที่ต้องการเป็นที'สนใจ 
และอยู่ท่ามกลางผู้หญิงจำนวนมาก อีกทั้งยังสามารถมีผู้หญิงได้หลายคนอีกด้วย ในขณะที่
ซาร่าห ์ ตัซเซสออฟยอร์ก อดีตพระชายาP กกังวลกับพฤติกรรมของเจ้าฟ้าชายแอนดรูว์

ในส่วนการ ปฏ ิเสธ ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า ในส่วนปฏิเสธแม้จะมืจำนวนน้อยกว่า แต่ก็มี 
ลักษณะที่หนักแน่นกว่า คึอเป็นคอลัมน์ที่ผู้เขียนแสดงทรรศนะ และเนื้อหาที่ปฏิเสธความเป็นผู้ 
ชายที่อยู่เหนือผู้หญิงในเรื่องเพศ ซึ่งมือยู่ 2 คอลัมน์ ในขณะที่ส่วนยอมรับมักจะปรากฏในโฆษณา 
และข่าวดาราเป็นส่วนใหญ่

คอลัมน์ sex & life {แพรว เดือนเมษายน) ซึ่งเป็นคอลัมน์เกี่ยวกับจิตวิทยาทางเพศ โดย 
ในฉบับนื้พูดถึงพถุติกรรมของชายสูงอายุที่ชอบเด็กหญิง และฉวยโอกาสลวนลามหรือล่วงเกินทาง 
เพศ เพราะค่านิยมของไทยที่ชึ่นซมความลามารถทางเพศของผู้ชายมีแต่โบราณแล้ว อีกท้ังคำ 
พังเพยที่ว่า “ชายข้าวเปลือก หญิงข้าวสาร” ก็แสดงถึงการมองผู้ชายว่าเป็นเพศที่สร้างความเจริญ
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งอกงาม ในขณะที่ผู้หญิงเป็นเพศที่มีแต่ความเสียหาย แต่ผู้เขียนก็ได้เสนอทางแก้ปัญหาว่า ผู้ท่ีมี 
ลูกชายควรจะอบรมให้เคารพในศักดิ้ศรีรองผู้หญิง ในขณะที่ผู้ที่มีลูกสาวก็สอนให้ระวังตนเอง จึง 
จะเห็นความต้องการของผู้เขียน ที่ไม่ต้องการให้ผู้หญิงตกเป็นเหยื่อหรือวัตถุทางเพศต่อผู้ชาย ซ่ึง 
เป็นการปฏิเสธความเป็นผู้หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศ และปฏิเสธความเป็นผู้ชายที่ข่มเหงหรืออยู่
เหนือผู้หญิงในทางเพศไปพร้อมๆกัน

ผู้หญ ิง มีลักษณะของการยอมรับ 13 ชิ้น ปฏิเสธ 1 ชิ้น ต่อรอง 3 ชิ้น 
จากปริมาณของเนื้อหาและโฆษณาในพ ู้ฒ ิง  พบว่า พํพญิงยอมรับความเป็นผู้ชายที ่

เป็นที่สนใจทางเพศ อยู่เหนีอผู้หญิงในเรื่องเพศ โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 10 ชิ้น ภาพ 1 ชิ้น 
และโฆษณา 2 ชิ้น

โดยเฉพาะอย่างย ิ่ง บทความที่สะท้อนถึงความเป็นผู้ชายที่อยู่เหนือผู้หญ ิงในเรื่องเพศ 
และยังสะท้อนการยอมรับความเป็นผู้หญิงที่ต้องอยู่ใต้ผู้ชายในเรื่องเพศไปพร้อมๆกันด้วย เซ่น

เซ็กซ์ (ผู้หญิง เสือนมกราคม) เป็นคอลัมน์ที่ให้ความรู้แก่ผู้หญิงในเรื่องเซ็กช์ โดยเนื้อหา 
ของฉ บ ับ นี้กล่าวว่า “ฟวงท่าและลีลาแห่งความรักที่คุณยอมให้เขานั้น เขาจะซาบ ซึ้งมีความสุข” 
และ “สงที่ผู้หญิงทำผิดพลาดมากที่ลุดก็คือ การปฏิเสธการมีเพศสัมพันธ์ก ับ เขา’, หรือแม้กระทั่ง “ผู้ 
หญิงจึงมีชีวิตอยู่เพื่อแสวงหาความรัก และผู้ชายนั้นแหละที่เป็นคนเติมเชื้อเพลิงแห่งความรักให้ 
ด้วยเหตุนี้ อวัยวะส่วนสงวนของผู้หญิงจึงมีรูปร่างเหมือนภาชนะที่รองร ับ ความรัก ในขณะที่ของ 
เขามีลักษณะเหมือนหัวจ่ายนํ้ามันเชื้อเพลิงแห่งความรักให้เธอ..” เป็นการสะท้อนให้เห็นความแตก 
ต่างของความเป็นผู้หญิงและผู้ชายอย่างชัดเจน โดยผู้หญิงจะต้องเป็นฝ่ายอยู่ใต้ผู้ชาย และรอรับ 

ความรักจากผู้ชาย หรือแม้กระทั่งต้องยอมผู้ชาย แม้จะปฏิเสธการมีเพศสัมพันธ์ก็ใม่ใต้ ในรณะที่ผ ู้ 
ชายเป็นฝ่ายอยู่เหนือกว่า เพราะเป็นฝ่ายให้ความรักแก่ผู้หญิง โดยที่ผู้หญิงจะปฏิเสธการมีเพศ 
สัมพันธ์ด้วยไม่ได้

ผู้หญิงนั้าไหล ผู้ชายนั้าตก {ผู้หญิง เสือนกรกฎาคม) เป็นบทความของผู้หญิงคนหนึ่ง คือ 
เก้า ดิล่า โดยเธอเปรยบเทียบว่า ความรักของผู้ชายเหมือนนั้าตกที่ลงมาจากผาชัน เป็นความรู้สึก 
ที่รุนแรง รวดเร็ว แต่เธอก็ใด้เน้นว่า “และเมื่อเป็นของเขาไปแล้ว ผู้หญิงก็จะกลายเป็นสมบัติชิ้นหนึ่ง 
ของเขาเท่านั้น เป็นสมบัติที่เขาสามารถกำหนดตำแหน่งแห่งที่ให้อยู่ให้เป็น ความจี๋จ่าใกล้ชิดก็ลด 
ปริมาณลง แล้วกลายเป็นเฉยเมยไปในที่ลุด จากนั้นเขาก็จะหาแอ่งนั้าแอ่งใหม่เพื่อที่จะพักนื้าเอา 
ไว้อ ีกครั้ง” โดยที่ผู้เขียนไม่ได้สะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงควรจะปรับความคิดของผู้ชายยังไง หรือ
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แสดงความไม่เห็นด้วยกับความคิดของผู้ชาย แต่ผู้เขียนกล้บยอมรับว่า จะไปโทษผู้ชายไม่ได้ เป็น 
เพราะ DNA ของผู้ชาย ตั้งแต่โบราณที่มนุษย์สมัยหิน ผู้ชายต้องไปล่าสัตว์หาอาหาร เผชิญกับ 
ไดโนเสาร์ ทำไห้ต้องรีบหาคู่ และเมื่อคนไดที่ฆ่าไดโนเสาร์ได้ ก็'จะเป็นฮีโร่ ได้รางวัลเป็นผู้หญิงที่ 
สามีตายจาก โดยผู้เขียนสรุปว่า “ดังนั้นไม่ต้องแปลกใจหรอกว่า ทำไมผู้ชายจึงลามารถมีเล็กมีน้อย 
หรีอมีใหม่ได้เรื่อยๆ และบ่อยกว่าผู้หญิง,’ ทำให้เห็นการยอมรับสภาพของความเป็นผู้ชายและ 
หญิง ที่ผู้ชายควรมีผู้หญิงในครอบครองหลายคน (เพราะ DNA กำหนดมาไว้อย่างนั้น) และมี 
อำนาจเหนือผู้หญิงที่จะกำหนดชีวิตผู้หญิงได้
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ภ าพ ต ัวอ ย ่า งป ระ ก อ บ ค ว าม เป ็น ผ ู้ช า ย ล ัก ษ ณ ะ เป ็น ท ี่ส น ใจ ท าง เพ ศ  อ ย ู่เห น ือ ผ ู้ห ญ ิง ใน เร ื่อ ง เพ ศ

ภาพท่ี 30 โฆษณาถุงยางอนามัย durex ภาพท่ี 31 ภาพประกอบคอลัมน์erotic fiction

ภาพท่ี 32 โฆษณาใกส้ชิด
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7 .  ส น ใ จ แ ล ะ ม ีค ว า ม ร ู้ท า ง ด ้า น เ ท ค โ น โ ล ย ี เ ค ร ื่อ ง ก ล  ร ถ ย น ต ์

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 189 - -

แพรว 1 - -
ร'' ^ผู้หญ ิง 2 - -

GM ยอมรับ 189 ชิ้น โดยไม่มีลักษณะปฏิเสธและต่อรอง
จากการสืกษ'าเนี้'อหา'ใน GM พบว่าม ีปริมาณการยอมร ับ ความเป็นผู้ชายที่สนใจ 

และม ีความร ู้โนด้านเทคโนโลยี เครื่องกล หริอรถยนต์อย่างชัดเจน โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 
40 ชิ้น ภาพ 3 ชิ้น และโฆษณา 146 ชิ้น

โดยในส่วนเนื้อหาจะสะท้อนผ่านคอลัมน์ CAR ที'ให้ความรู้เรื่องรถยนต์ (ดูภาพที่ 33 -  
หน้า 72) คอลัมน์ ร บ RF-UP และคอลัมน์ GADGETS ที,แนะนำอุปกรณ์เทคโนโลยี (ดูภาพที'34 
-  หน้า 72) ซึ่งเมื่อรวมกับโฆษณารถยนต์ และเครื่องใช้เทคโนโลยีที่มักจะลงในบริเวณคอลัมน์ 
เหล่านี้ จึงทำให้เห็นการแบ่งส่วนของเนื้อหาเกี่ยวกับรถยนต์ และเทคโนโลยีออกมาอย่างชัดเจน

โดยในส่วนโฆษณา ส่วนใหญ่จะเป็นโฆษณารถยนต์ และเครื่องใช้เทคโนโลยี รวมทั้ง
โฆษณารถยนต์และเครื่องใช้เทคโนโลยี ที่ปรากฏภาพผู้ชายที่มีความรู้ ความสนใจในเรื่องรถยนต์ 
และเครื่องใช้เทคโนโลยีอยู่ในโฆษณา เช่น

โฆษณาเว็บไซต์ LYCOS {GM เดือนมีนาคม) โดยมีภาพชายหนุ่มจูงสุนัข และคำ
โฆษณาว่า ''น่ีสิ เพื่อนยากพันธุแท้ ของชายหนุ่มยุคดิจิตอล’' ซึ่งคำว่า ‘'เพื่อนยากพันธุแท้’’ กับ 
“ชายหนุ่ม” ถูกเน้นให้ใหญ่ขึ้น ทำให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของ 2 ส่ิง โดยจากคำอธิบายในโฆษณา 
‘'ไลคอสเป็นลาบราดอร์พันธุแท้” จึงเป็นการใช้ลัญญะเปรียบเทียบระหว่าง เพื่อนยากหรือสุนัข กับ 
เว็บไชตํใลคอส ซึ่งก็คือความสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายกับเทคโนโลยีนั่นเอง รวมทั้งคำว่า “ชายหนุ่ม 
ยุคดิจิตอล" ซึ่งล้วนแล้วแต่ยอมรับความเป็นผู้ชายที่มีความลัมพันธ์กับเทคโนโลยี (ดูภาพที่ 35 -  
หน้า 72)

โฆษณา ERICSSON {GM เดือนเมษายน) เป็นลักษณะของโฆษณาแฝงโทรศัพท์มือถือที่ 
มีฟังก์ชั่นการใช้งานหลากรูปแบบและลํ้ายุค เป็นทั้งโทรศัพท์มึอถือ ออร์แก1ไนเซอร์ อินเทอร์เน็ต
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โดยใซ้พรีเซ็นเตอ?เป็นนกธุรกิจหนุ่มยุค 2001 ที่สามารถใช้ฟังก์ชั่นต่างๆอย่างครบถ้วน โดยสรุปว่า 
" . . . . ท ำ ให้เชาเป็นคนมีสุขภาพดีทั้งกายและใจ เพราะมี Ericsson R380S เป็นเพื่อนคู่ใจนี่เอง..” 
เป็นการสะท้อนภาพของผู้ชายกับการใช้งานโทรศัพท์มือถือที่มีเทคโนโลยีที่ลํ้าหน้า เพื่อสร้างความ 
น่าเชื่อถือแก่สินค้า

โฆษณาศูนย์ซ่อมรันเดอ? เชอรวิส (GM เดือนรันวาคม) ซึ่งเป็นศูนย์บริการซ่อมรถที่มื 
อัตราค่าบริการที่แน่นอนและแจ้งให้ลูกค้าทราบก่อนเพื่อความสบายใจ โดยภาพโฆษณาเป็นภาพ 
ของผู้หญิงที่มาจ่ายเงินค่าซ่อมรถ ในขณะที่พนักงานผู้ชายใส่ชุดช่างเป็นคนรับเงิน ทำให้เห็น
ความเป็นผู้ชายที่มีความรู้เรองรถยนต์ เป็นตัวแทนของช่างซ่อมรถ ในขณะที่ผู้หญิงยังคงไม่มีความ 
รู้เรื่องเครื่องยนต์อยู่อย่างเดิม (ดูภาพที่ 36 -  หน้า 72)

นอกจากนี คอลัมน์ SMALL WORLD ในบางฉบับ กิแนะนำรถยนต์รุ่นเก่าๆด้วยเช่นกัน คือ 
ในฉบับเดือนมกราคม มีนาคม กรกฎาคม และพฤศจิกายน

แพรว  มีเนื้อหาในลักษณะการยอมรับอยู่ 1 ชิ้น ไม่มีลักษณะการปฏิเสธและต่อรอง
จากปริมาณ เน ื้อหา ภาพ และโฆษณาในแพรว พบว่า ม ีปริมาณการยอมรับ 

ปฏ ิเสธและต ่อรองรวมก ันไม ่ถ ึง 10 ช ิ้น  จ ึงไม ่สามารถสร ุปผลได ้

ส่วนที่ ยอมรับ คือ
สารคดี “เยือนแท่นก๊าช เผยชีวิตเวิ้งว้างกลางอ่าวไทย” (แพรว เดือนกุมภาพันธ์) เป็นสาร 

คดีเกี่ยวกับชีวิตของพนักงานที่ทำงานอยู่บนแท่นก๊าซในอ่าวไทย ซึ่งจะมีภาพเล็กพร้อมคำบรรยาย 
ประกอบ โดยที่ภาพหนึ่งเป็นภาพผู้หญิงกำลังหัดใส,เสื้อชูชีพ โดยมีคำบรรยายประกอบว่า “หนึ่งใน 
โอเรียนเตร่ณ คือ หัดใส่เสื้อชูชีพ บนแท่นไม่มีผู้หญิงนะ ที่เห็นนั่น คุณชงโค พี.อา?.ยูโนแคล ผู้คอย 
เทคแค?เรา” จากคำบรรยายนี้ ประกอบกับการสัมภาษณ์พนักงานบนแท่นซึ่งเป็นผู้ชายทั้งหมด ทำ 
ให้เห็นความแตกต่างของความเป็นผู้ชายและความเป็นผู้หญิง คือ ผู้ชายจะมืความลามารถในการ 
ดูแลเครื่องยนต์กลไก และเป็นงานที่ต้องอาศัยความอดทน เพราะอยู่ห่างจากฝังถึง 200 กม. งานนี้ 
จึงสงวนไว้สำหรับผู้ชาย เพราะความเป็นผู้หญิงคือ ไม่มืความสามารถในเรื่องเครื่องยนต์ และไม่มี 
ความอดทนพอนั่นเอง และเป็นการตอกยํ้าคุณสมบ!ทางอาชีพของผู้หญิงว่าเหมาะสำหรับอาชีพ 
บริการ เช่น ประชาสัมพันธ์ (ดูภาพที่ 37 -  หน้า 72)
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ผู้หญ ิง มีลักษณะชองการยอมรบ 2 ชิ้น ไม่มีลักษณะการปฏิเสธและต่อรอง 
จากปริมาณเนื้อหา ภาพ และ'โฆษณา,ในผู้หญ ิง ท ี่เกี่ยวข้องกับความเป็นผู้ชายที่ 

สนใจ และมีความ!ใบเรื่องเทคโนโลยี เครื่องกล รถยนต์ ไม่ถีง 10 ช๋ีเน จึงไม่สามารถ 
สรุปผลได้

ผู้วิจัยได้ตั้งข้อลังเกตว่า การที่แพรวและผู้หญิงไม่มีลักษณะของการยอมรับความเป็นผู้ 
ชายที่สนใจและมีความรู้ทางด้านเทคโนโลยี เครื่องกล รถยนต์ เนื่องมาจากลักษณะชองนิตยสาร 
ที่เป็นนิตยสารสำหรับผู้หญิง จึงไม่มีเนื้อหาหรือโฆษณาที่เกี่ยวกับเทคโนโลยีและรถยนต์เลย ซึ่งก็ 
สะท้อนให้เห็นความเป็นผู้หญิง ที่ไม่มีความใส่ใจหรือความรู้ในด้านเทคโนโลยีและรถยนต์!ปใน
ขณะเดียวกัน
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ภ า พ ต ัว อ ย ่า งป ระ ก อ บ ค ว า ม เป ็น ผ ู้ช า ย ล ัก ษ ณ ะ ส น ใจ แ ล ะ ม ีค ว า ม เท า งด ้า น เท ค โน โล ย ี เค ร ื่อ งกล  รถ ย น ต ์

ภาพท่ี 35 โฆษณาเว็บไซต์ LYCOS

ภาพท่ี 37 ภาพประกอบสารคดี

ภาพท่ี 34 คอลัมน์ GADGETS

ฐodc-fîfes

ย ุก ่ด จ ต อ ล
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ความเป็นผู้หญิง
1 .ใสใจในรูปลักษณ์

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 4 2 -

แพรว 491 - -
ผู้หญ ิง 368 5 -

GM มีลักษณะการยอมรับ 4 ชิ้น ปฏิเสธ 2 ชิ้น ไม่มีลักษณะการต่อรอง
จากปริมาณเนื้อหาและโฆษณาใน GM ท ี่สะท้อนความเป็นผู้หญิงในลักษณะใสใจ 

ในรูปลักษณ์ มีปริมาณที่น้อย รวมจำนวนกํนไม่ถึง 10 ชิ้น จึงไม่สามารถสรุปผลการ 
สืกษาได้

ในส่วน ยอมรับ จะเป็นโฆษณาหรือคอลัมน์แนะนำสินค้าประเภทเครื่องประทินผิว โดย 
แสดงภาพรองผู้หญิง เซ่น

โฆษณา นีเวีย ซ้น อาฟเตอร์ ซ้น โลซั่น (GM เดือนมีนาคม) เป็นโฆษณาโลชั่นบำรุงผิวสี 
แทน เพื่อปกป้องถนอมผิวจากแสงแดด โดยใช้ภาพพรีเซ็นเตอร์ผู้หญิงนั่งอยู่บนเก้าอี้ไม้ ริมทะเล 
พร้อมกับคำโฆษณา “ดับกระหายไห้ผิวสวย หลังได้หัวเราะกับทะเล” เป็นการยอมรับความเป็นผู้ 
หญิงที'คำนึงผิวพรรณรองตัวเองอยู่ตลอดเวลา

โฆษณา แบรนด์ลารสกัด {GM เดือนธันวาคม) ภาพโฆษณาเป็นภาพด้านหลังรองผู้หญิง 
ที่ใส่ชุดทิเตเนสแบบทูพีซ โดยภาพเน้นช่วงลำตัวจนถึงสะโพก ทำให้เห็นลัดส่วนช่วงลำตัวกับเอว 
เป ็นการตอกยํ้าภาพมายาคติรองรูปร่างผ ู้หญ ิงท ี่ต ้องม ีสรีระท ี่ผอมเพรียว มีเอวที่คอดดังภาพ 
โฆษณา (ดูภาพที่ 38 -  หน้า 79)

โดยในส่วนการ ปฏิเสธ เป็นส่วนเนื้อหาของนิตยสาร ได้แก่
คอล ัมน ์CANNED POP & STREET TALK (GM เดือนเมษายน) ซื่อบทความ “อ้วน” โดย 

มีเนื้อหาพูดถึงหญิงสาวปัจจุบน ที่มีวัฒนธรรมอดร้าวแทรกอยู่ในวิถีชีวิต ได้แต่ท่องคาถา ‘กลัว 
อ้วน’ แล้วปฏิเสธอาหาร นั่นเป็นเพราะปัจจุบันมีค่านิยมว่า ‘ความผอม’ คือ ‘ความสวย’ โดยผู้ 
เรียนได้แสดงทรรศนะว่า “ไม่ว่าหญิงหรือชายล้วนต้องการมิตรภาพและผลประโยชน์จากความ 
สัมพันธ์ แต่การที่สังคมบริโภคจัดให้ความสัมพันธ์เป็นเรื่องเดียวกับรูปลักษณ์ภายนอก เราจึงต้อง 
มัววุ่นวายอยู่กับเรื่องความงามชองร่างกาย จนไม่เหลือเนื้อที่สำหรับความเป็นตัวเองทางความ
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ค ิด ” แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ก า ร ป ฏ ิเส ธ ค ว า ม เป ็น ผ ู้ห ญ ิง ท ี่ม ัก เห ็น ว ่า ก า ร ด ูแ ล ร ูป ล ัก ษ ณ ์ร อ ง ต ัว เอ ง เป ็น เร ื่อ ง

ส ำ ค ัญ ก ว ่า ล ิ'ง อ ื่น ใด  แ ม ้แ ต ่ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต ัว เอ ง

คอลัมน์ YOU ARE WHAT YOU WRITE (GM เดือนพฤศจิกายน) ซึ่งฉมับนี้ลัมภาษณ์สุ 
กัญญา มิเกล เกี่ยวกับงานเขียนชองเธอ ซึ่งเธอก็ได้พูดถึงเรื่องราวต่างๆในชีวิตที่นำมาเป็นแง'คิด 
แทรกอยู่ในหนงสือ อย่างเรื่องการลดความอ้วน และอาการวิตกกังวลเกินกว่าเหตุ เกี่ยวกับรูปร่าง 
ลัดส่วนตัวเอง โดยเธอกล่าวว่า “ลังคมไทยส่วนใหญ่จะมองกันแต่ภายนอก มองเรื่องอ้วน ผอม 
ราว การที่คุณดูกันแค่ภายนอกนั้น ลามารถทำให้เกิดอันตรายต่อจิตใจคนอื่นด้วย จะทำเป็นแคร์ 
ก็ไม่ใต้ เพราะลังคมไม่มีงานให้คนอ้วนทำ ส่วนตัวมิเกล1ไม่1ได้แคร์คนมอง และไม่ได้ห่วงว่าตัวเรา 
ไม่สวย แต่เราห่วงว่าจะไม่มีงานทำ” แสดงให้เห็นภาพรองผู้หญิงที่ไม่ได้ให้ความสำคัญกับรูป 
ลักษณ์ของตัวเอง

แพรว  มีเนื้อหาและโฆษณาในลักษณะการยอมรับ 491 ชิ้น ไม่มีลักษณะการปฏิเสธและ
ต่อรอง

จากปริมาณรองเนื้อหา ภาพ และโฆษณาจะเห็นว่า แพร'?ยอมฆันความเป็นผู้หญิงที่ 
ต้องใส่ใจในรูปลักษณ์อย่างชัดเจน โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 42 ชิ้น และโฆษณา 449 ชิ้น

ในส่วนเนื้อหา นำเสนอผ่านคอลัมน์ประจำที่เกี่ยวกับความงามคือ 
คอลัมน์ Beauty Secret ที่เชิญบุคคลที่เป็นที่รู้จักในวงลังคม มาเผยเคล็ดลับในการดูแล 

ผิวพรรณและรูปลักษณ์ของตัวเธอเอง โดยจากที่ศึกษา พบว่าเป็นผู้หญิงทั้งสิ้น (ดูภาพที่ 39 -  
หน้า 79)

คอลัมน์ แต่งตามสไตล์ ที่เชิญบุคคลที่อยู่ในวงลังคม และส่วนใหญ่มีตำแหน่งหน้าที่การ 
งานในระดับสูง แต่นำมาพูดคุยถึงลักษณะการแต่งตัวและการเสือกซื้อเสื้อผ้าเครื่องประดับของเธอ 
ก็ยิ่งตอกยํ้าความเป็นผู้หญิงที่ใส่ใจในรูปลักษณ์อีกเซ่นกัน (ด ูภาพที่4 0 - ห น ้า 79)

คอลัมน์ Beauty Quiz ซึ่งเป็นคอลัมน์ตอบปัญหาเกี่ยวกับสุขภาพความงามรองผู้หญิง

ส่วนโฆษณาในแพร'?นั้น พบว่าจะมีโฆษณาเครื่องประทินผิว หรือเครื่องสำอางในปริมาณ 
ที่มากที่สุด ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นการแสดงความใส่ใจในรูปลักษณ์ของผู้หญิงทั้งสิ้น ยิ่งไปกว่านั้น ใน 
โฆษณายังใช้คำโฆษณาต่างๆที่ตอกยํ้าความใส่ใจในรูปลักษณ์และมายาคติในรูปลักษณ์ของผู้ 
หญิงอีกด้วย เช่น

“ผิวใน'อุดมคติ”
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“เริ่มต้นชีวิตใหม่” (ด ูภาพที่41 -  หน้า 79) 
"กิจวัตรประจำวัน”
“Addict”
“ขาว...โดดเด่น”
“ขาวใส...ในอุดมคติ”
เป็นต้น

นอกจากนั้นยังมีโฆษณาอีกจำนวนหนึ่ง ได้แก่ โฆษณาอาหารเสริม หรือผลิตภัณฑ์ช่วยดู 
แลรูปร่างของผู้หญิง ที่ช่วยตอกยํ้าความเป็นผู้หญิงที่ใส่ใจในรูปลักษณ์และมายาคติในรูปลักษณ์ 
ของผู้หญิงเช่นกัน เช่น

โฆษณานํ้าลลัด ที่ใซ้รูปนํ้าสลัดที่ราดอยู่บนผัก เป็นรูปร่างผู้หญิงที่ผอมเพรืยว 
โฆษณาโรซ่า ที่ใซ้คำ'ว่า “ขนาดพอดีๆลำหรับคุณ กระป๋องเพรียวในราคาเบาๆ” โดยภาพ 

โฆษณาเป็'นภาพกระป๋องปลาทูน่าโรซ่า โดยมีผู้หญิงเดินผ่าน ซึ่งกระป๋องลามารถบังจนไม่เห็นตัว 
ผู้หญิง จากคำโฆษณาที่กล่าวว่า “กระป๋องเพรียว” แต่ก็ยังสามารถบังหญิงสาวในภาพจนมองไม่ 
เห็น จึงเป็นการสะท้อนความเป็นผู้หญิงที่ต้องมีรูปร่างผอม แม้กระป๋องที่มีรูปร่างเพรียวก็มีฃนาด 
ใหญ่กว่า (ดูภาพที่ 42 - หน้า 79)

โฆษณามายองเนส ที่ใซ้คำโฆษณาว่า “แบบเบาๆ” พร้อมกับภาพผู้หญิงยืนอยู่บนต้นลน 
ด้วยวิชาตัวเบา ก็สะท้อนความเป็นผู้หญิงที่ต้องมีนั้าหนักตัวเบา หรือผอม (ดูภาพที่ 43 -  หน้า 79) 

โฆษณานมดัชมิลล์ ที่ใซ้ภาพโฆษณาเป็นชั้นวางกล่องนม ที่มีนมกล่องหนึ่งว่างไป ทำให้ 
มองทะลุไปเห็นผู้หญิงรูปร่างดีเดินอยู่ ซึ่งเป็นการใซ้ลัญญะเปรียบเทียบรูปร่างของผู้หญิงที่ผอม 
กับขนาดของกล่องนมที่มีฃนาดเล็ก

โฆษณาขนมโอนึ่ แบรน ที่ใช้ภาพขนมชิ้นหนึ่งตั้งตรงกลาง โดยมีเงาทอดเป็นรูปลัดส่วน 
ของผู้หญิง พร้อมกับคำโฆษณาว่า “อร่อยได้ลัดส่วน”

เป็นต้น

ผู้หญ ิง มีลักษณะของการยอมรับ 368 ชิ้น ปฏิเสธ 5 ชิ้น ไม่มีลักษณะการต่อรอง 
จากปริมาณของเนื้อหา ภาพ และโฆษณาจะเห็นไดว้่า ผ ู้หญ ิงยอมรับความเป็นผู ้

หญิงที่ต้องใสใจรูปลักษณ์อย่างชัดเจน เช่นเดียวกับแพร1ว โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 133 ชิ้น 
และโฆษณา 235 ชิ้น
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ในส่วนเนื้อหา จะสะท้อนผ่านคอลัมน์ที่เป็นลักษณะโฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับความ 
งาม ได้แก่ แต่งหน้าทาปาก, BEAUTY EXCLUSIVE, FIRST LOOK, NICE HAIR DAY, ผู้หญิง... 
ผู้หญิง, BEAUTY NEWCOMER, TRUNK SHOW, BEAUTY SCHOOL 101 และแวดวงความ 
งาม จนลามารถแบ่งเนื้อหาเป็นหมวดเนื้อหาเกี่ยวกับความงามออกมาได้เลย (ดูภาพที่ 44-45 -  
หน้า 80)

อีกทั้งยังมีคอลัมน์ “นางแบบรับเชิญ” ที่จะเชิญผู้หญิงที่เป็นที่รู้จักหรืออยู่ในวงสังคม มา 
แนะนำสไตล์ดูแลผิว การแต่งหน้า แต่งตัว และการเลือกชื้อเสื้อผ้าและเครื่องสำอาง ทั้งที่ผู้หญิง 
บางคนมีความสามารถ แต่ก็ไม่ได้กล่าวถึง กลับเน้นในเรื่องความสวยความงามโดยตลอด ซ่ึง 
สะท้อนความเป็นผู้หญิงที่ต้องใส่ใจรูปลักษณ์อย่างยัดเจน

ยิงไปกว่านั้น ในภาพแฟชั่น จะต้องมีล้อมกรอบ BEAUTY TIPS เพื่อบอกถึงเครื่องสำอาง 
ที่ใช้แต่งหน้านางแบบในภาพ ยิ่งเป็นการตอกยํ้าความเป็นผู้หญิงที่ต ้องใส,ใจในรูปลักษณ์ทุก
ตำแหน่งในนิตยสารเลยทีเดียว

ในส่วนโฆษณา ผู้หญิงจะมีโฆษณาเกี่ยวกับความงามเป็นจำนวนมาก ซึ่งล้วนแล้วแต่ 
เป็นการแสดงความใส่ใจในรูปลักษณ์ของผู้หญิงทั้งสิ้น ยิ่งไปกว่านั้น ในโฆษณายังใช้คำโฆษณา 
ต่างๆที่ตอกยํ้าความใส่ใจในรูปลักษณ์และมายาคติในรูปลักษณ์ของผู้หญิงอีกด้วย เช่นเดียวกันยับ 
แพรว ดังตัวอย่างเช่น

โฆษณา CLINIQUE {ผู้หญิง เดือนมีนาคม) โดยภาพโฆษณาที่ม ีภาพนวมซกมวย 
ประกอบ พร้อมกับคำโฆษณา “ชนะอย่างขาวใส” แสดงให้เห็นการแข่งยันกันในบรรดาผู้หญิง ที 
ต้องมีผิวพรรณที่ขาวกว่าผู้หญิงคนอื่น เพื่อจะได้เป็นผู้ชนะ จึงเป็นการตอกยำความเป็นผู้หญิงที่ 
ต้องใส่ใจในรูปลักษณ์ (ดูภาพที่ 46 -  หน้า 80)

โฆษณา ESTEE LAUDER {ผู้หญิง เดือนมิถุนายน) ใช้คำโฆษณา “ผิวในอุดมคติ เห็นได้ 
สัมผัสได้ ครอบครองได้” พร้อมทั้งมีลักษณะรองผิว ได้แก่ รูรุมขนกระยับ ไร้เส้นริ้ว สีผิวนวลเนียน 
เรียบเนียน ได้สมดุล ซึ่งเป็นการกำหนดมายาคติลักษณะผิวพรรณแก่ผู้หญิง ว่าผู้หญิงต้องมีผิว 
พรรณแบบที่กล่าวเอาไว้ ซึ่งเป็นการตอกยํ้าให้ผู้หญิงใส่ใจในรูปลักษณ์มากยิ่งขึ้น

โฆษณา Marie France Bodyline {ผู้หญิง เดือนมิถุนายน) ลดนำหนัก ใช้ภาพนางงาม 
เอ็มม่า มาเป็นพรีเซ็นเตอร์ โดยใส่ชุดเกาะอกสัน และกางเกงขาสันเช่นกัน เผยให้เห็นรูปร่างช่วง



77

แขน เอว และขาที่ผอมบาง เป็นการตอกยํ้ามายาคติรูปร่างของผู้หญิง
อย่างพรีเซ็นเตอร์ ซึ่งเป็นการตอกยํ้าให้ผู้หญิงใส่ใจรูปลักษณ์มากยิงขึ้น

ว่าต้องมีรูปร่างผอมบาง

โฆษณา Fermatrim (ผู้หญิง เดือนกรกฎาคม) เป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร โดยท่ีคำ 
โฆษณา เน้นคำว่า ‘'ผอม” อย่างเด่นซัด ทั้งยังต่ออีกว่า “ตามสไตล์นางสาวไทย" พร้อมทั้งภาพ 
ของภาวดี วิเชียรรัตน์ อดีตนางลาวไทย ซึ่งเป็นการตอกยํ้าผู้หญิงว่าต้องดูแลรูปร่างของตัวเองให้ 
ผอมอยู่เสมอ เพื่อจะได้เป็นผู้หญิงสวยเหมือนนางลาวไทย (ดูภาพที่ 47 -  หน้า 80)

นอกจากนี้ ยังสะท้อนความเป็นผู้หญิงที่ใส่ใจเรื่องความสวยงามผ่านโฆษณาอื่นๆอีก คือ 
โฆษณา OMEGA (ผู้หญิง เดือนพฤศจิกายน) โฆษณานาพักาสำหรับผู้หญิง โดยใช้คำ 

โฆษณาว่า “Cindy Crawford’s Choice” พร้อมทั้งมีรูปซินดี้ ครอว์ฟอร์ดให้เห็นเต็มหน้า การใช้คำ 
โฆษณาว่าเป็นตัวเลือกของชินดี้ พร้อมกับรูปหน้าชินดี้ เป็นการใช้ผู้หญิงที่มืรูปลักษณ์สวยงาม
เพื่อจูงใจให้ผู้อ่านสนใจ และซื้อนาพิกาที่เหมือนนางแบบตังระตับโลก สะท้อนให้เห็นความใส่ใจ 
ในความรูปลักษณ์ที่สวยงามของผู้หญิง แม้กระทั้งนาพักาก็ต้องเหมือนกับคนสวย

โฆษณา นาพักา LONGINES (ผู้หญิง เดือนธันวาคม) โดยภาพโฆษณาแบ่งเป็น 2 ด้าน 
ด้านหนึ่งเป็นภาพผู้หญิงยืนบิดขาออกมาข้างหน้าข้างหนึ่ง ทำให้เห็นรูปร่างที่มืส่วนโค้งเว้า และ 
อีกด้านหนึ่งเป็นนาพักา โดยที่ลายของนาพักาบิดตามรูปร่างผู้หญิงในภาพ เป็นการใช้ลัญ-ญะ 
เปรียบเทียบรูปร่างผู้หญิงกับนาพักา เพื่อลื่อถึงความเป็นผู้หญิง จึงเป็นการตอกยำรูปลักษณ์ผู้ 
หญิงแบบมายาคติที่ต้องมืรูปร่างตังภาพ ผู้หญิงที่จะเป็นผู้หญิงจะต้องมีรูปร่างโค้งเว้านั่นเอง (ดู 
ภาพที่ 48 -  หน้า 80)

ในส่วน ปฏ ิเสธ มีตัวอย่างเช่น
ผู้หญิงที่ฉลาดที่สุดในโลก (ผู้หญิง เดือนมกราคม) โดยผู้เขียนเล่าว่า “คุณปานพิมพ์บ่น 

เป็นหมีกินผึ้งกับผู้เขียนว่า เธอรับพนักงานคนใหม่ เห็นว่าหน้าตาสวย ท่าทางดีตอนสัมภาษณ์ 
แต่ทำงานไปไม่เท่าไร ก็บ่นกันทั้งแผนกว่า “สวยแต่รูป” แสดงให้เห็นถึงการให้ความสำคัญกับ 
ความรู้มากกว่าหน้าตา เพราะถึงแม้ว่าหน้าตาจะสวย แต่ทำงานไม่ดีก็ไม่ได้รับการยอมรับ อีกทั้ง 
ผู้เขียนยังได้แสดงทรรศนะอีกว่า “เรื่องไม่สวยก็อย่าไปคิดมาก เพราะในโลกปัจจุบันบอกว่า สวย 
ไม่สวยก็ฉลาดได้" ก็แสดงให้เห็นถึงการไม่ให้ความสำคัญกับความงาม รวมทั้งยังกระตุ้นให้ผู้หญิง 
ให้ความสำคัญกับพัฒนาความสามารถในการทำงานของตัวเอง เพื่อปฏิเสธความเป็นผู้หญิงที่ไม่ 
มืความสามารถ ต้องอยู่ใต้ผู้ชายตลอดเวลา
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อ้วนผอม (ผู้หญิง เดือนสิงหาคม) ผู้เขียนเล่าถึงเรึ่องของพี่น้องคู่หนึ่ง ที่ไม่พึงใจในรูปร่าง 
หน้าตาของตัวเอง คนแรกพึ่งยาลดความอ้วน ส่วนน้องใช้วิธีล้วงคอให้อาเจียนหลังอาหาร ต่อมา 
ทังคู่ผอมลง คนหนึ่งอารมณ์เสีย หงุดหงิด และแปรปรวน ขณะที่อีกคนเก็บตัว และโดดเดี่ยวขึ้น 
เรื่อยๆ ในที่สุด เธอก็ควบคุมอาการอาเจียนของตัวเองไม่ได้ จากบทความทำให้เห็นถึงวัตถุ
ประสงค์ของผู้เขียนที่ไม่เห็นด้วยกับความคิดของทั้งลอง ดังที่ผู้เขียนทั้งท้ายไว้ว่า “บางทีก็เป็นรอย 
ย่นของจมูกเมื่อหัวเราะ และคำพูดที่สร้างความรู้สึก ซึ่งก่อให้เกิดความงามอย่างแท้จริง มิใซ่ 
อะไรอื่น”
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ภาพต ัวอย ่างประกอบความเป ็นผ ู้หญ ิงล ักษณะใส ่ใจในร ูปล ักษณ ์

ภาพที 38  โฆษณ า แบรนด์สารสกัด

นานฺรทน รา?«ทนนr1

ภาพที่ 39  คอล ัมน ์ BEAUTY SECRET

เร่ีมต้นยีวัดใทช่

40  คอล ัมน ์แต ่งตามสไตล ์

ภาพที่ 42 โฆษณาโรซ ่า ภาพที่ 43  โฆษณามายองเนส
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ภาพต ัวอย ่างประกอบความเป ็นผ ู้หญ ิงล ักษณะใส ่ใจในร ูปล ักษณ ์(ต ่อ )

ภาพที่ 44  คอล ัมน ์แต ่งหน ้าทาปาก

«นะ©«■ 'งขาวไส

ภาพที 48  โฆษณ า LONG INES

ร พบลวน...Î ^ . . ^ 1r  ........* ^:::

Beauty.

ภาพที 45  คอล ัมน ์ n ice  h a ir da y

>  *

Ins. *8 i-0îïS

ภาพที 47  โฆษณ า Ferm atrim
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2. เอาใจใส1ต่อผูอน ทำงานบ้าน ดูแลครอบครัว มีพื้นที่ใบบ้าน

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 1 4 1

แพรว 146 5 7
ผู้หญ ิง 53 92 3

GM มีลักษณะของการยอมรับ 1 ชิ้น ปฏิเสธ 4 ชิ้น ต่อรอง 1 ชิ้น
ในส่วนเนื้อหา ภาพ และโฆษณาใบ GM ที่สะท้อนความเป็นผู้หญิงในลักษณะ 

เอาใจ'ใส่ต่อผู๊อน ทำงานบ้าน ดูแครอบครัว มีพื้นที่ในบ้าน มีรวมที่งหมดไม,ถึง 10 พ้ืน จึง 
ไม่สามารถสรุปผลได้ชัดเจน

โดยตัวอย่างในลักษณะ ปฏิเสธ สะท้อนผ่านโฆษณาเกี่ยวกับอุปกรณ์เทคโนโลยี ซึ่งใช้ผู้ 
หญิงเป็นพรีเซ็นเตอร์ ซึ่งสะท้อนว่าผู้หญิงในปัจจุบันไม่ได้มีหน้าที่ทำงานบ้าน หรือซื้อของใช้ภาย 
ไนบ้านเท่านัน การที่ผู้หญิงหันมาใส,ใจเทคโนโลยี อาจสะท้อนภาพของผู้หญิงที่ทำงานนอกบ้าน 
จึงเท่ากับเป็นการปฏิเสธหน้าที่ของผู้หญิงในบ้านไปพร้อมๆกัน เซ่น

โฆษณา HP NetServer (GM เดือนสิงหาคม) โฆษณา server สำหรับเก็บข้อมูล โดยใช้ 
ภาพโฆษณาเป็นภาพของผู้หญิง 2 คน ซึ่งอยู่ในที่ทำงาน กำลังครํ่าเคร่งในการทำงาน จึงเป็นการ 
สะท้อนภาพของผู้หญิงที่ทำงานนอกบ้าน และภาพของผู้หญิงในโฆษณาอุปกรณ์เทคโนโลยี อีก 
ทั้งการใช้คำโฆษณาว่า “คู่ขาอัจฉริยะ ที่ทำให้คุณสบายขึ้น" แม้จะหมายถึง HP NetServer กับ 
ระบบปฏิบัติการ Windows 2000 server แต่การที่คำโฆษณานั้นอยู่ใต้ภาพของผู้หญิง 2 คน จึงมี 
นัยยะลื่อถึงความสามารถของผู้หญิงทั้ง 2 คนด้วยอีกนัยหนึ่งเช่นกัน (ดูภาพที่ 49 -  หน้า 86)

แพรว  มีลักษณะของการยอมรับ 146 ชิ้น ปฏิเสธ 5 ชิ้น ต่อรอง 7 ชิ้น 
จากปริมาณของเนื้อหา ภาพ และโฆษณา สามารถสรุปได้ว่า แพรว  ยอมรับความ 

เป็นผู้หญิง'ในลักษณะเอาใจ'ใส่ต่อผู้อน ทำงานบ้าน ดูแลครอบครัว มีพื้นที่ในบ้าน อย่าง 
ชัดเจน โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา2 2 ชิ้น ภาพ 1 ชิ้น และโฆษณา 123ชิ้น

ในส่วนเนื้อหา สะท้อนผ่านคอลัมน์ “ก้นครัจ” เป็นหลัก ซึ่งเป็นคอลัมน์ลอนวิธีการทำ
อาหารแก่ผู้'อ่าน
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คอลัมน์แขกรับเชิญในฉบับหนึ่งที่เชิญภรรยาของนักการเมืองซื่อดังที่ถูกมองว่าเป็นเจ้าพ่อ 
โดยใช้ซื่อว่า “หลังบ้านคนดัง” สะท้อนให้เห็นถึงการตอกยํ้าบทบาทของผู้หญิงที่มีหน้าที่ในการ
ทำงานบ้าน และมีพื้นที่อยู่ในบ้านอีกด้วย

น อ ก จ า ก น ี้ ก ็ย ัง ม ีเน ื้อ ห า ส ่ว น อ ื่น ท ี,ย อ ม ร ับ ห น ้า ท ี่ใ น บ ้า น แ ล ะ ก า ร ด ูแ ล ล ูก ข อ ง ผ ู้ห ญ ิง อ ีก ด ้ว ย

เซ ่น

คอลัมน์ซอปปิง “ตู้เสื้อผ้าของคุณ,’ (แพรว เดือนพฤษภาคม) แนะนำเสื้อผ้าสำหรับผู้ชาย 
และผู้หญิง โดยจะเห็นว่าเสื้อผ้าของผู้ชายจะเป็นเสื้อผ้าที่เห็นกิจกรรมอย่างชัดเจน คือ ในหน้าแรก 
จะเป็นลักษณะของชุดสูททำงาน ประกอบด้วยกระเป๋าเอกสาร, ที่ใส่คอมพิวเตอร์มือถือ ในขณะที่ 
หน้าถัดมา เป็นคอนเช็ปต์ฃองชุดเดินทาง ซึ่งก็ยังคงมีกระเป๋าใส่เอกสารและคอมพิวเตอร์แล็บท็อป 
และสมุดโน้ตพร้อมปกหนังลำหรับสมุดโน้ต ทำให้เห็นว่าเป็นชุดเดินทางลำหรับใปทำงาน ในขณะ 
ที่ชุดของผู้หญิงนั้นกลับไม่พบว่าเป็นชุดกิจกรรมใด เพราะจากหน้าแรก “เรียบโก้วันลำลอง” ก็มีแต่ 
ชุดและเครื่องประดับ เซ่นเดียวกับ “เสริมความคล่องตัว” ก็มีชุดและเครื่องประดับเซ่นกัน แม้จะมี 
กระเป๋าใส่ธนบัตรและพาสปอร์ต ที่ทำให้ทราบว่าเป็นชุดเดินทาง แต่ก็ไม่ได้บ่งบอกว่าใปเพื่ออะไร 
ซึ่งทำให้เห็นความแตกต่างของความเป็นผู้ชายและผู้หญิง ว่าผู้ชายจะมีบทบาทชัดเจน และยังคง 
เป็นบทบาทของคนทำงาน มีพื้นที่นอกบ้าน ในขณะที่ผู้หญิงใม่มีบทบาทชัดเจน ซึ่งก็ยังคงตอกยํ้า 
พื้นที่ของผู้หญิงว่าอยู่ในบ้าน จะออกมานอกบ้านก็เพียงเพื่อช้อปปิงซื้อของใช้เท่านั้น (ดูภาพที่ 50- 
51 - หน้า 86)

ในส่วนโฆษณา จะสะท้อนผ่านโฆษณาของใช้หรีอโฆษณาที่เกี่ยวข้องกับเด็ก ซึ่งนอกจาก 
จะเป็นการสะท้อนหน้าที่ในการดูแลลูกของผู้หญิงแล้ว จากคำโฆษณาจะเห็นว่า ก็ต้องการลื่อกับผู้ 
หญิงโดยตรง โดยใช้คำว่า “แม่” หรือใช้คำเรียกเด็กในโฆษณาว่า “คนที่คุณรัก” หรือ “ลูกของคุณ” 
เซ่น

โฆษณานมเมจิ ใช้คำโฆษณาว่า “เรื่อง!ใจนึ่ ยกให้คุณแม่เลย” (ดูภาพที่ 52 - หน้า 86) 
โฆษณานมอะแล็คต้า ใช้คำโฆษณาว่า ‘‘อีกสูตรหนึ่งที่คุณแม่มั่นใจ จากอะแล็คต้า-เอ็น

เอฟ”
โฆษณาบรีส ใช้คำโฆษณาว่า “ภาพนี้ ถึงใครจะมองเห็นแค่เด็กซนๆ แลนจะมอมแมมคน 

หนึ่ง แต่สำหรับแม่...."
โฆษณาพลาสเตอร์ลดไข้ ใช้คำโฆษณาว่า “วิทยาการลดไข้แบบใหม่ สบายคุณลูก สะดวก 

คุณแม่” (ดูภาพที่ 53 -  หน้า 86)
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ไหน”
โฆษณาสำลีเอเวอร์กรีน ใช้คำโฆษณาว่า “ลูกจ๋า กลับบ้านเราเถอะลูก แม่จะไม่ใช้สำลีที่มี 

สารเรืองแสงกับลูกอีกแล้ว”
โฆษณานมโฟร์โมสต์ใช้คำโฆษณาว่า “พร 3 ประการที่แม่ให้หนูได้”
โฆษณาชีสคราฟท์ใช้คำโฆษณาว่า “หอมอร่อย■ ..■ จนเด็กๆติดใจ’’

ในส่วนการ ปฏ ิเสธ
การสะท้อนภาพผู้หญิงที่อยู่ในบทบาทผู้นำ หรือผู้หญิงทำงานในคอลัมน์สัมภาษณ์ หรือ 

แรกรับเชิญ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการทำงานของเธอ เซ่น สายทิพย์ มนตรีกุล ณ อยุธยา, สุรางค์ 
เปรมปรืดิ้, ซฏาทิพย์ จูตระกูล, อรสม สุทธิสาคร นัยหนึ่งก็เป็นการปฏิเสธความเป็นผู้หญิงที่มี 
หน้าที่เฉพาะในบ้านด้วยเซ่นกัน

โฆษณาแบตเตอรี่ยัวซ่า ที่ใช้คำโฆษณาว่า '‘นี่ซิเข้าใจผู้หญิงทำงานอย่างพวกเรา" พร้อม 
ภาพผู้หญิงที่แต่งชุดสูททำงาน

โฆ ษ ณ า อ า ท  โน แ ม ท  ย า ก ัน ย ุง  ใ ช ้ค ำ โฆ ษ ณ า ว ่า  “แ น ่ใ จ ห ร ึอ ว ่า ค ุน ท ี่ค ณ ร ัก จ ะ ป ล อ ด ภ ัย จ า ก

ย ุง ร ้า ย ต ล อ ด  2 4  ซ ม .”

โฆ ษ ณ า ส ำ ล ีเอ เว อ ร ์ก ร ีน  ใ ช ้ค ำ โฆ ษ ณ า ว ่า  “จ ะ ป ล ่อ ย ใ ห ้ล ูก ค ุณ เป ็น เด ็ก เร ือ งแ ส งอ ีก น า น แ ค '

ในส่วน ต ่อรอง จะพบจากส่วนหนึ่งของโฆษณาของใช้ในบ้าน ซึ่งเป็นอุปกรณ์อำนวย 
ความสะดวกแก่ ผู้หญิง แม้จะเป็นการตอกยํ้าหน้าที่ในการทำงานบ้านแก่ผู้หญิง แต่ก็เป็นการ'ให้ 
อำนาจแก่ผู้หญิงมากขึ้นเซ่นกัน จึงเท่ากับเป็นการต่อรองหน้าที่ในการดูแลงานบ้านของผู้หญิง
เซ่น

โฆษณาเครื่องซักผ้าฮิตาชิ ใช้คำโฆษณาว่า “จำเป็นด้วยเหรอที่ชีวิตต้องอยู่ในรูปแบบเดิมๆ 
ตลอดไป,’

โฆษณาเครื่องซักผ้าฮิตาซิ ใช้คำโฆษณาว่า “สัมผัสเดียว แล้วเรื่องซักผ้าก็กลายเป็นเครื่อง 
สนุก” (ดูภาพที่ 54 -  หน้า 86)

โฆษณาบรืสเอ็กเซล ใช้คำโฆษณาว่า “....แค่โยนลงเครื่อง ก็ขจัดคราบสกปรก ให้สะอาด 
หมดจด สะดวกสบาย..ขนาดนื้คุณก็มีทั้งเวลา และอารมณ์ที่จะไปทำอย่างอี่น ให้ชีวิตคุณมีสีลัน 
ขึ้น” พร้อมกับภาพโฆษณาเป็นผู้หญิงกับผู้ชายอยู่บนเตียง โดยผู้หญิงกำลังอ่านหนังสือพิมพ์ กิน 
แอปเปิลอย่างสบายใจ ในขณะที่ผู้ชายนอนอ่อนระโหยโรยแรง ซึ่งสื่อถึงการมีเพศสัมพันธ์นั่นเอง 
(ดูภาพที่ 55 -  หน้า 87)
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จากคำโฆษณาจะเห็นว่า เป็นการอำนวยความสะดวกแก่ผู้หญิง และช่วยให้ผู้หญิงมีรูป 
แบบการดำเนินชีวิตที่เปลี่ยนไป และมีเวลาในการจะไปทำอย่างอื่น ที่ไม่ใช่งานบ้านเหมือนอย่าง 
เคย

แต่มีข้อที่น่าสังเกตว่า ส่วนโฆษณาสัดส่วนการยอมรับมากกว่าการปฏิเสธ โดยมีการต่อ 
รองปะปนอยู่ด ้วยไม่มากนัก ในขณะที่ส่วนเนื้อหาจะมีสัดส่วนของการยอมรับและปฏิเสธที่ใกล้
เคียงกัน

ผู้หญ ิง
จากปริมาณของเนื้อหา ภาพ และโฆษณาที่เกี่ยวข้องกับความเป็นผู้หญิงที่มีความอ่อน 

ไหวและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น, ทำงานบ้าน ดูแลลูกและสามี มีพื้นที่ในบ้าน มีลักษณะการยอมรับและ 
ปฏิเสธต่างกันไม่ถึงครึ่งหนึ่ง จึงสรุปว่า ผ ู้หญ ิงน ีลักษณะต่อรองความเป็นผู้หญิง'ในลักษณะ 
เอาใจใส1ต่อผู้อ่ืน ทำงานบ้าน ดูแลครอบครัว มีพ้ึนท่ีในบ้าน

ในส่วนการ ยอม เบ ้ นำเสนอผ่านเนื้อหา 4 ชิ้น และโฆษณา 49 ชิ้น โดยส่วนใหญ่มัก 
สะท้อนผ่านโฆษณาเครื่องใช้ไนบ้านและของใช้สำหรับเด็ก โดยเฉพาะที่มีภาพผู้หญิงในโฆษณา
หรือภาพผู้หญิงกับเด็ก หรือคำว่า “แม่” หรือ “ลูกของคุณ’’ เพื่อลื่อสารกับผู้อ่าน เช่น

โฆษณา ABSORBA ใช้คำว่า “จ๊ะเอ่■ ■ ■ ■ คุณแม่” พร้อมกับรูปเด็กในโฆษณา (ดูภาพที่ 56
-  หน้า 87)

โฆษณานมตราหมี ใช้คำว่า ''ให้ลูกรักเติบโตแข็งแรงสมวัย ”
โฆษณาโลซั่นกันยุง ภาพโฆษณาเป็นภาพของนมัที่กำลังทาโลซั่นให้กับลูก 
โฆษณาเดทตอล ใช้คำว่า “คณจะช่วยสร้างสุขอนามัยในครอบคริวได้อย่างไร” (ดูภาพที่ 

5 7 -ห น ้า  87)

ในส ่วนปฏิเสธ ทั้งหมดนำเสนอผ่านเนื้อหา 92 ชิ้น โดยปรากฎผ่านส่วน WORKING 
WOMEN เป็นหลัก (ดูภาพที่ 5 8 -5 9  หน้า 87) ซึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับการให้ความรู้ในการทำงาน จึง 
เป็นการปฏิเสธบทบาทของผู้หญิงในการทำงานบ้านไปในตัว นอกจากนั้นยังมีผู้หญิงบางคนที่
สะท้อนทรรศนะปฏิเสธหน้าที่ของผู้หญิงที่ต้องทำงานบ้านนี้ด้วย เช่น

ผู้หญิงผู้นำ (ผู้หญิง เดือนสิงหาคม) ฉบับนื้สัมภาษณ์ชลธิชา มหากิจศิริ กรรมการผู้จัด 
การ บริษัท กวงไถ' มอเตอร์เซลสั จำกัด และบริษัท พีชี อินเตอร์ลิสซิ'ง จำกัด โดยตอนหนึ่งเธอ
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กล่าวว่า “คิดว่าปัจจุบัน ผู้ชายส่วนใหญ่เขากิมีความเข้าใจในบทบาทผู้หญิงมากขึ้น ฉะนั้นผู้หญิง 
เราก็ไม่ควรทำตัวโบราณอยู่กับเหย้าเฝ็ากับเรือนจนเกินไป ถ้าคิดว่าตัวเองมีความสามารถมีความ 
ชำนาญ หรือมีความเก่งก็ควรจะดึงสิ่งเหล่านี้ออกมาใช้" เป็นการเรียกร้องให้ผู้หญิงเปลี่ยนบท 
บาทจากที่ต้องอยู่กับเหย้าเผ้ากับเรือน ให้ออกมาแสดงความสามารถในบทบาทอื่น

ผู้หญิงผู้นำ (ผู้หญิง เดือนพฤศจิกายน) ฉบับนี้ส ัมภาษณ์วา เกียง ซุง ผู้จัดการทั่วไปแผนก 
ผลิตกัณฑ์ช่างผมมืออาชีพ บริษัท ลอรือัล (ประเทศใทย) จำกัด ซึ่งในตอนหนึ่งเธอบอกว่า “ผู้หญิง 
เกาหลีจะต้องมีการศึกษาถึงระดับมหาวิทยาลัย ต้องพูดภาษาอังกฤษหรือฝรั่งเศสได้ ทั้งนี้ทั้งนั้น 
ไม่ใช่เพื่อไปทำงาน แต่เพื่อให้สามีภาคภูมิใจ เพราะหลังจากเรียนจบมหาวิทยาลัย แล้วก็ต้อง
แต่งงานมีสามี ทำหน้าที่ดูแลบ้าน ดูแลตัวเองให้สวยตลอดเวลา และทำอาหารเก่ง แต่ดิฉันไม่
อยากใช้ชีวิตเช่นนั้น” เป็นการปฏิเสธบทบาทของผู้หญิงที่เป็นเพียงคนดูแลบ้าน และทำอาหารให้ 
กับสามี ความเความสามารถที่มีก็ไม่ได้แสดงออกมา มีเพียงเพื่อให้สามีภูมิใจเท่านั้น

ในส่วนต่อรอง โฆษณาเครื่องใช้ในบ้านที่อำนวยความสะดวกแก่ผู้หญิง จึงเป็นการต่อ 
รองหน้าที่ในการดูแลบ้านของผู้หญิง เช่น

โฆษณาเครื่องซักผ้าฮิตาซิ (ผู้หญิง เดือนมกราคม) โดยใช้คำโฆษณาว่า “จำเป็นด้วย 
เหรอที่ชีวิตต้องอยู่ในรูปแบบเดิมๆตลอดไป" จึงเป็นการสะท้อนบทบาทของผู้หญิงในการทำงาน 
บ้านว่า ถึงแม้จะยังคงเป็นหน้าที่ของผู้หญิง แต่ก็มีเครื่องอำนวยความสะดวก ให้ผู้หญิงลามารถ 
มีรูปแบบชีวิตที่แตกต่างไปจากเดิม
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ภาพตัวอย่างประกอบความเป็นผู้หญิงลักษณะเอาใจใส่ต่อผู้อื่น ทำงานบ้าน ดูแลครอบคร้ว มีพื้นที่ในบ้าน

ภาพที่ 49 โฆษณา HP NetServer ภาพที่ 50 คอลัมน์ข้อปปิง '‘ตู้เสื้อผ้าของคุณ''

ภาพที่ 51 คอลัมน์ข้อปปิง “ตู้เสื้อผ้าของคุณ’'

ภาพที่ 53 โฆษณาพลาสเตชf ลดไข้

รร/

ภาพที่ 52 โฆษณานมเมจิ

เ̂ ^̂ ^̂ พ̂̂ ^

ภาพที่ 54 โฆษณาเครื่องชักผ้าฮิตาชิ



ภาพตัวอย่างประกอบความเป็นผู้หญิงลักษณะมีความอ่อนไหวและเอาใจใส่ต่อผู้อื่น, ทำงานบ้าน ดูแลลูกแล 
สามี มีพื้นที่ในบ้าน (ต่อ)

ภาพที 55 โฆษณาบรีสเอ็กเซล

ภาพที่ 57 โฆษณาเดทตอล

ภาพที่ 56 โฆษณา absorba

ภาพที 58 ส่วน Working Women

mnàütflüiDu
V V u l  พพ I L i
w o f  n a n
luciwiinu

ภาพที 59 ส่วน Working Women
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3. อ่อนหวาน อ่อนแอ

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 6 5 1

แพ รว 3 12 2
ผ ู้ห ญ ิง 2 4 3

GM มีลักษณะของการยอมรัน6 ชิ้น ปฏิเสธ5 ชิ้น ต่อรอง 1 ชิ้น 
จากเนี้อหา ภาพ และโฆษณาใน GM ท ี่สะท้อนความเป็นผู้หญิงในลักษณะอ่อน 

โยน อ่อนหวาน มีลักษณะของการยอมรับและปฏิเสธต่างกันไม,ถึงครี่งหนี่ง จึงสรุปว่า 
GM  ต่อรองความเป็นผู้หญิงลักษณะอ่อนหวาน อ่อนแอ

โดยลักษณะการยอมรับ นำเสนอผ่านเนื้อหา 4 ชิ้น และโฆษณา 2 ชิ้น ดังจะเห็นจาก
ตัวอย่าง

คอลัมน์ SPORT {GM  เดือนพฤษภาคม) ฉบับน้ีผู้เขียนเขียนถึงเรื่องการตกปลาบนสะพาน 
ในลักษณะของสารคดีที่ไปพูดคุยกับคนตกปลา ซึ่งลังเกตว่าจากที่บรรยายในเนื้อความจะพบว่าผู้ 
ที่มาตกปลาเป็นผู้ชายทั้งส้ิน อีกทั้งผู้เขียนยังกล่าวในตอนท้ายอีกว่า “ผมแยกกับเพื่อนนิรนามตอน 
ที่เด็กสาวในชุดกระโปรงบานเดินเปาฟองสบู่ขึ้นมาบนสะพาน จิ้มและเปา ฟองกลมๆเท่าลูกโป่ง 
ขนาดย่อมปลิวไหวๆตามแรงลม ลูกแล้วลูกเล่า ลีหน้าอารมณ์เธอดูเบิกบาน และไม่ย่ีหระต่อโลก 
และสายตาต่อใคร คงเป็นเกมอย่างหน่ึงของเธอ เหมือนกับการกินเหล้า ดูบอล หรือตกปลาท่ีผู้ชาย 
กำลังเล่นอยู่...ในคืนวันศุกร์”

จะเห็นถึงการแบ่งแยกบทบาทของความเป็นผู้ชายและผู้หญิงอย่างซัดเจน ว่าการเป่าลูก 
โป่งเป็นกิจกรรมของผู้หญิง ที่แสดงถึงความอ่อนหวาน อ่อนโยนในแบบผู้หญิง ในขณะที่การกิน 
เหล้า ดูบอล และตกปลาเป็นกิจกรรมของผู้ชาย ซึ่งเห็นซัดว่าเน้นทางด้านกีฬา และแอลกอฮอล์

เต้นรอบกองไฟ (GM  เดือนกุมภาพันธ์) ซื่อบทความ “ร่างกายของชายหนุ่ม’' โดยท่ีผู้เขียน 
เห็นความงามของรูปร่างผู้ชาย โดยบรรยายว่า “ไหล่เต็มไหล่ ทรวงอกแน่นปีก ลองแขนล่ําลัน 
และท่อนซายาวแข็งแกร่ง" จึงเป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายที่ต้องมีรูปร่างกำยำ แข็งแรง ซึ่งผู้ 
เขียนยังกล่าวต่อไปว่า “ระยะน้ี มองร่างกายของชายหนุ่มก็แปลกใจ ในวงการเมืองนั้นไม่ต้องมอง 
หา ดารานักร้องก็ไม่รู้โดนอะไรดลใจ ความงามในความหมายของพวกเขาคือต้องผอมบางพิงลม 
บุคลิกวัยรุ่นชายหลายคนหรือก็เป็นไปทางหวานลดใส มองไกลๆคิดว่าเป็นผู้หญิง” นอกจากจะ
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เป็นการตอกยํ้ารูปร่างของผู้ชายที่ต้องมีรูปร่างใหญ่โตแล้ว การท่ีผู้เขียนระบุว่า “เป็นไปทางหวาน 
สดใส มองไกลๆคิดว่าเป็นผู้หญิง" ก็สะท้อนความเป็นผู้หญิงที่ต้องมีความอ่อนหวาน อ่อนโยน
ด้วยเซ่นกัน ซึ่งเป็นการใช้ลัญญะกำหนดลักษณะที่แตกต่างกันของความเป็นผู้หญิงและผู้ชาย

โฆษณานาพิกา MAURICE LACROIX (GM  เสือนกันยายน) โฆษณานี้มี 3 ชุด โดย 2 ชุด 
แรกเป็นนาพิกาสำหรับผู้ชาย ซึ่งใช้ภาพโฆษณาเป็นภาพผู้ชายนั่งอยู่บนเขาสูง มองเห็นหมอกอยู่ 
ด้านล่าง โทนสีของภาพเป็นสีเขียวอมฟ้า และอีกชุดเป็นผู้ชายใส่เสื้อก๊ักสีนั่าตาลแบบชุดท่องปา 
นั่งอยู่กลางทุ่งหญ้าในป่าซาฟาริ โทนสีของภาพเป็นลีนํ้าตาล ในขณะท่ีชุดสุดท้ายเป็นนาฟ้กา 
สำหรับผู้หญิง ซึ่งเป็นภาพผู้หญิงใส่ชุดบิกินีหรูหรา นั่งอยู่บนชายหาดรมทะเล โทนสีของภาพเป็น 
สีม่วงอมชมพู เม่ือพิจารณาภาพสถานที่ และสีที่ใช้ของผู้ชายและผู้หญิงจากโฆษณานี้ จะพบ 
การใช้ลัญญะกำหนดลักษณะที่แตกต่างกันของความเป็นผู้ชายและผู้หญิง

โดยผู้ชายจะมีลักษณะของการผจญภัย สมบุกสมบัน ลุยเข้าไปในป่า และปีนเขาข้ึนไป 
อีกท้ังสีเขียว และสีนี้าตาลก็ให้ความรู้สึกถึงความเป็นธรรมชาติ ในขณะที่ผู้หญิงจะอยู่บนชาย
หาด ริมทะเล ไม่ได้ให้ความP กสมบุกสมบันแบบผู้ชาย แต่ให้ความรู้สึกของความนุ่มนวล อ่อน 
โยน รวมท้ังสีม่วงอมชมพู ก็เน้นถึงความหรูหรา และความอ่อนหวานแบบผู้หญิง (ดูภาพท่ี 60- 
6 1 -หน ้า92)

ในขณะที่ส่วน ปฏิเสธ นำเสนอผ่านโฆษณาเป็นหลัก เนื่องจากเป็นโฆษณา 4 ชิ้น และ 
เน้ือหา 1 ชิ้น ดังจะเห็นจากตัวอย่าง

โฆษณา EPSON (GM  เสือนตุลาคม) ซ่ึงมี 2 ชุด ในชุดท่ี 2 เป็นโฆษณา SCANNER ซ่ึง 
มีภาพประกอบ เป็นภาพถ่ายประกอบเครื่องสแกน โดยภาพประกอบนั้นเป็นภาพของผู้ชายกับผู้ 
หญิงที่กำลังเล่นสกีในท่าทางที่กระโจนมาข้ามเน้น และส่องแก่งในนั้าท่ีเชี่ยวกราก ซึ่งจะเห็นว่า 
กีฬาท้ัง 2 ชนิดเป็นกีฬาที่อาศัยความท้าทาย เส่ียงภัย และต้องใช้พละกำลังมาก ซึ่งการที่ปรากฏ 
ภาพของผู้หญิงเล่นกีฬาชนิดนี้ ก็ให้ความรู้สึกของการปฏิเสธความเป็นผู้หญิงทีอ่อนหวาน อ่อน 
แอด้วยเช่นกัน

โฆษณา PIONEER (GM  เดือนธันวาคม) โฆษณาเครื่องเสียงไพโอเนียร์ ซึ่งมีรูปผู้หญิง 
ร้องไห้ พร้อมกับคำโฆษณา “ไม่เคยเสียนั้าตาให็ใคร” โดยต้องการสะท้อนว่า เคร่ืองเสียง
สามารถถ่ายทอดอารมณ์จนทำให้ผู้หญิงในภาพที่ไม่เคยร้องไห้ ถึงกับร้องไห้ออกมา จึงเป็นการ 
สะท้อนภาพของผู้หญิงที่เข้มแข็งออกมา ซึ่งแตกต่างจากความเป็นผู้หญิงโดยทั่วไปที่มีลักษณะ
อ่อนโยน อ่อนไหวต่อความรู้สึกต่างๆได้ง่าย (ดูภาพท่ี 62 -  หน้า 92)
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จากสัดส่วนเนื้อหาและโฆษณาที่สะท้อนการยอมรับและปฏิเสธ จะพบว่าส่วนเนื้อหาจะ 
เน้นไปในทิศทางยอมรับ ส่วนโฆษณาจะเน้นไปในทิศทางปฏิเสธ

แพ รว  มีลักษณะของการยอมรับ3 ชิ้น ปฏิเสธ 12ชิ้น ต่อรอง 2 ชิ้น 
ดังนั้น จ ึงสามารถสรุปได้ว ่า แพร'?มีดักษณะการปฏิเสธความเป ็นผู้หญ ิงใน 

ดักษณะอ่อนหวาน อ่อนแอ โดยนำเสนอผ่านภาพ 4 ชิ้น และโฆษณา 8 ชิ้น

เนื่องจากภาพแฟชั่นไนแพรวมักจะสะท้อนความเป็นผู้หญิงที่ผสมลักษณะชองความแข็ง 
กร้าว ก้าวร้าวแบบผู้ชายอยู่ด้วย ดังจะเห็นจากตัวอย่าง

ภาพแฟชั่น (แพรว เดือนพฤษภาคม) คอนเซ็ปต์ฃองภาพคือ Charmed and Dangerous 
โดยลักษณะนางแบบที่ทำผมในสไตล์พั้งก์ และทาเปลือกตาด้วยสีฉูดฉาด และมีลวดลายไนสไตล์ 
พั้งก์เซ่นกัน ประกอบกับฉากหลังที่ถ่ายในทุ่งหญ้าหรือบางภาพเป็นต้นไม้แห้งๆ ก็ช่วยสร้าง 
บรรยากาศที่ดิบและหยาบ เมื่อพิจารณาจากคอนเช็ปต์รองภาพที่มีคำว่า Dangerous ก็เพ่ีอ 
ต้องการสื่อภาพชองผู้หญิงในลักษณะที่ค่อนข้างแข็งกร้าว ก้าวร้าว และมีอันตรายรอบตัว ท่ีแตก 
ต่างไปจากความเป็นผู้หญิงที่ต้องอ่อนหวาน อ่อนแอ (ดูภาพท่ี 63 -  หน้า 92)

ภาพแฟชั่น UNDINGY UNIQUE (แพรว เดือนกรกฎาคม) ภาพแฟชั่นซึ่งมีผู้หญิงเป็นแบบ 
โดยทรงผมและการแต่งหน้าของนางแบบ มีลักษณะแบบพั้งก์ คือ ผมยุ่งๆ ชิ้ไม่เป็นทิศทาง แต่ขอบ 
ตาคล้ําๆ ทำให้ภาพผู้หญิงดูห้าว มีความก้าวร้าวมากขึ้น เหมือนกับเป็นการเอาความเป็นผู้ชายมา 
ผสานในตัวผู้หญิง

รวม'ท้ังภาพแฟช่ันอ่ืนๆ ซ่ึงส่วนใหญ่ นางแบบต้องแสดงท่าทีที่มั่นใจ ไม่ค่อยย้ิมแย้มให้ตู 
อ่อนหวานเหมือนความเป็นผู้หญิงโดยม่ัวไป

เซ่นเดียวกับภาพโฆษณา ที,จะสะท้อนลักษณะความแข็งกร้าว ท่าทีก้าวร้าวแบบผู้ชาย 
ผ่านตัวนางแบบในโฆษณาเสื้อผ้าเช่นกัน จึงเป็นการปฏิเสธความเป็นผู้หญิงลักษณะอ่อนหวาน 
อ่อนแอ ดังจะเห็นจาก

โฆษณา DKNY (แพรว เดือนกันยายน) โฆษณา DKNY JEANS โดยใช้นางแบบผู้หญิงใส่ 
ชุดดำมั่งชุด ม่ังแจ็กเก็ตยีนส่สีดำ ถุงมือหนังสีดำ กางเกงยีนส่สิดำ และเข็มฃัดสีดำที่มีหัวเป็นเหล็ก
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ทรงกลมใหญ่ และมีหมุดเหล็กอยู่รอบเข็มขัด และตัวนางแบบที่ทาชอบตาลีดำคลํ้า และผมท่ีไม่ได้ 
เซ็ต'ให้เป็น'ทรง ท้ังหมดช่วยให้ความรู้สึกของผู้หญิงท่ีดิบ หยาบกร้านแบบผู้ชายมากกว่า (ดูภาพท่ี 
64 -  หน้า 92)

โฆษณา J AS PAL {แพรว เดือนพฤษภาคม) โฆษณาเสื้อผ้าผู้หญิง โดยมีนางแบบท่ีนั่งใน 
ลักษณะไขว่ห้าง แบบขาขนานไปกับพ้ืน (คล้ายผู้ชาย) อกผายไหล่ผึ่ง ลายตาจ้องมาที่คนดูเขม็ง 
ทำให้เห็นลักษณะของผู้หญิงที่ไม่ยิ้มแย้มอ่อนหวาน แต่มีลักษณะท่าทางที่นั่งคล้ายผู้ชาย

ในส่วนการ ย อ ม ร ับ  ผู้วิจัยท้ังข้อสังเกตเกี่ยวก ับโฆษณานาทีกาในแพรวว่า จะใช้สัญญะ 
เปรียบเทียบกับความอ่อนหวาน อ่อนแอแบบผู้หญิง คือ

โฆษณานาทีกา RADO {แพรว เดือนธันวาคม) โฆษณานาทีกา โดยมีภาพประกอบเป็น 
ห้องห้องหนึ่ง ที่มีนักบัลเล่ต์สาวกำลังแกซ้อมเต้นบัลเล่ต์ด้วยท่าทางที่แสดงให้เห็นถึงความนุ่มนวล 
อ่อนช้อย เป็นการใช้สัญญะเปรียบเทียบกับความเป็นผู้หญิง ว่าเมื่อต้องการแสดงภาพนาทีกาที่ 
เป็นของผู้หญิง ก็ต้องใช้ความนุ่มนวล อ่อนโยนมาแทนความเป็นผู้หญิงนั่นเอง (ดูภาพท่ี 65 -
หน้า 92)

ผ ู้ห ญ ิง  มีลักษณะของการยอมรบ2 ชิ้น ปฏิเสธ4 ชิ้น ต่อรอง3 ชิ้น 
จากการศึกษา พบว่ามปีริมาณลักษณะของการยอมรับ ปฏิเสธ และต่อรองรวม 

กันไม่ถึง 10 ชิ้น จึงไม่สามารถสรุปผลได้

ตัวอย่างของลักษณะการปฏิเสธ เช่น
เป็นลูกสาวต้องก้าวตามพ่อ {ผู้หญิง เดือนมกราคม) เป็นข่าวของแชนนอน ลี ลูกสาว 

ของบเซ ลี โดยข่าวกล่าวว่าเป็น “อัจฉริยะแห่งศิลปะการป้องกันตัวขั้นสูงครบสูตร ไม,ว่าจะเป็น 
กังฟู คาราเต้ มวยไทย ฯลฯ” ให้ความP กถึงผู้หญิงที่มีความลามารถในการต่อเ แข็งแรง ไม่ 
อ่อนหวาน อ่อนแอเหมือนภาพของผู้หญิงโดยท้ัวไป
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4. ไดืรัปการปลูกฝังในทางลบจากผู้อี่น

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM - 1 -

แพ รว - - -

ผ ู้ห ญ ิง 2 4 -

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า แ ฑ บ จ ะ ไ ม ่พ บ ค ว า ม เ ป ็น ผ ู้ห ญ ิง ใ น ล ัก ษ ณ ะ น ี้เ ล ย  โ ด ย พ บ ใ น  GM 1 ช ิ้น เ ท ่า  

น ั้น  ผู้หญิง 6 ช ิ้น  ส ่ว น แ พ ร ว ไ ม ่ป ร า ก ฏ เ ล ย  เ ม ื่อ แ ต ่ล ะ ซ ื่อ ฉ บ ับ ม ีป ร ิม า ณ ค ว า ม เป็นผ ู้ห ญ ิง ล ัก ษ ณ ะ น ี้ 

ไ ม ่ถ ึง 10ชิ้น จึงไม่สามารถสรุปผลการสืกษาได้ทั้ง3 ร็เอฉบับ

โ ด ย ใ น  G  A4 พ บ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร  ปฏิเสธ
Far out “นิ้วแห่งไอเรียนจายาที่หายไป” (GM  เดือนพฤศจิกายน) เป็นสารคดีของผู้หญิงใน 

ชนเผ่าหนึ่งที่มีน้ีวมีอกุดสั้น เพราะหญิงลาวเหล่าน้ีแสดงความเสียใจต่อคนที่รักที่เสียชีวิตไป ด้วย 
การห่ันน้ิวมือของตัวเอง ซึ่งผู้เขียนแลดงทัศนคติต่อเรื่องนี้ โดยตั้งข้อลังเกตว่า “ในอดีต ผู้หญิงมัก 
ถูกบอกให้ก้าวช้ากว่าผู้ชายหนึ่งก้าว หน้าที่สำคัญๆต้องเป็นชองผู้ชายเท่านั้น ไม่ว่าจะเป็นการรบ 
ศึกสงคราม หรือการบริหารบ้านเมือง...'’ และ “...แต่การที่ใครลักคนหนึ่งกำหนดบทบาทแปลกให้ 
พวกเธอทำกลับไม่ถูกมองว่าไม่ลมควร ทำไมหญิงลาวซาวดานีต้องเป็นฝ่ายหั่นนิ้วแสดงความรัก 
และเลียใจต่อคนที่จากไป ทำไมชายซาวกะเหร่ียงเผ่าปะด'อง จึงไม่ต้องสวมห่วงทองเหลืองที่คอ 
หรืออาจจะเลยเถิดไปถึงคำถามท่ีว่า เหตุใดชายจึงมีภรรยาหลายคนได้ แต่หญิงลาวไม่ควรกระทำ 
เช่นน้ัน” รวมท้ังบทสรุปที่ว่า “..แต่ยังมืผู้หญิงอีกจำนวนมากท่ีถูกลิดรอนสิทธิเสรีภาพ ถูกทำร้าย 
กดข่ี ไม่ใช่เพราะพวกเธอไม่ฉลาดหรือไม่เข้มแข็ง แต่เพราะกำแพงความคิดแบบเก่าๆยังคงสูงชัน 
และแข็งแกร่งเกินกว่าที่จะโค่นให้พังทลายลงมา หรือปีนข้ามไปได้โดยง่ายดาย” จะเห็นถึงทัศนคติ 
ของผู้เขียนต่อกฎเกณฑ์และความเชื่อแบบเก่าๆที่ปลูกฝังให้ผู้หญิงต้องเจ็บปวด เลียเปรียบผู้ชาย 
ตลอดเวลา

ส่วนใน ผ ู้ห ญ ิง  พบทั้งลักษณะของการ ยอมรับและปฏิเสธ

ตัวอย่างลักษณะการยอมรับ เช่น
คลินิกผู้หญิง (ผ ู้หญ ิง เดือนมกราคม) ฉบับนี้มีเนื้อหาเก่ียวกับการเล้ียงลูกด้วยความรัก 

และเวลา โดยผู้เขียนขึ้นต้นบทความด้วยประโยคว่า “ลามารถคิดเลยไปว่า การท่ีจะได้เป็นผู้หญิง



94

อ ย ่า ง ส ม บ ูร ณ ์ ค ือ ก า ร ได เ้ ป ็น แม่น ั่น เ อ ง  เ พ ร า ะ ค น ท ี่ค ล อ ด บ ุต ร ค ือ ผ ู้ท ี่ท ำ ห น ้า ท ีแ่ม่ ค ือ ผ ู้ท ี, เ ป ็น ผ ู้ 

ห ญ ิง อ ย ่า ง ล ม บ ูร ณ ์. . ”  จ า ก ป ร ะ โ ย ค น ี้ ท ำ ใ ห ้เ ห ็น ก า ร ป ล ูก ฝ ัง ค ว า ม เ ป ็น ผ ู้ห ญ ิง ใ น ท า ง ล บ  ว ่า ก า ร จ ะ  

เ ป ็น ผ ู้ห ญ ิง ได้นัน ค ือ ก า ร ม ีล ูก  ดังน ั่น ห า ก ค น ท ี่ไม่ม ีล ูก  ก ็ไม่ใชผ่ ู้ห ญ ิง ท ี่แท้จ ร ิง

ตัวอย่างลักษณะการปฏิเสธ เช่น
คลินิกผู้หญิง (ผ ู้หญ ิง เดือนมีนาคม) ฉบับน้ีให้ความรู้ในเรองของมดลูกว่า ผู้หญิงส่วน 

ใหญ่มักคิดว่าการตัดมดลูกจะทำให้อารมณ์ทางเพศหมดไป หรอหมดหน้าที่ทางเพศไปแล้ว โดย 
บอกว่า “มดลูกมีส่วนเกี่ยวร้องกับหน้าที่ทางเพศน้อยมาก ไม่มีผลต่อการทำหน้าที่ทางเพศของ 
อวัยวะอ่ืนๆ ไม่ทำให้หมดสมรรถภาพทางเพศ และไม่ทำให้ฮอร์โมนเพศหญิงลดน้อยลงด้วย จะ 
หมดไปก็เพียงความสามารถที่จะมีลูกได้เท่านั่น” จะเห็นว่าผู้เรียนไม่ไดืให้ความสำคัญกับมดลูกต่อ 
ความเป็นผู้หญิงเลย แม้กระทั่งความลามารถที่จะมีลูกท่ีหมดไปเมื่อไม่มีมดลูก ผู้เขียนก็ใซ้คำว่า 
“เพียง” ซึ่งสะท้อนให้เห็นความไม่สำคัญในหน้าท่ีของการมีลูก จึงเป็นการปฏิเสธการปลูกฝังทาง 
ความคิดต่อถึงการมีมดลูกและการมีลูกว่าเป็นตัวแทนความเป็นผู้หญิง

ผู้หญิงผู้นำ {ผู้หญิง เดือนกันยายน) ฉบับนี้ลัมภาษณ์ ชวนพิศ ธรรมคิริ ผู้ว่าการการ 
ประปานครหลวง โดยตอนหน่ึงเธอกล่าวว่า “ดิฉันมีพี่ชายสามคนค่ะ โดยตัวเองเป็นผู้หญิงคน 
แรก และเพราะก่อนหน้านี้คุณพ่อคุณแม่มีลูกผู้ชายมาตลอดเลยทำให้อยากได้ลูกสาวมาก ในยุค 
นั่นแม้ว่าบางครอบครัวจะให้ความสำคัญกับลูกผู้ชายมากกว่า ตัวเองถึงจะเป็นผู้หญิง แต่เกิดมา 
ในครอบครัวที่คุณพ่ออยากได้ลูกสาว ทำให้เราค่อนร้างเป็นที่โปรดปราน ทุกคนต่างเอาอกเอาใจ 
กันน่าดู” สะท้อนให้เห็นภาพของผู้หญิงที่ไม่ถูกปลูกฝังในทางลบจากความเป็นผู้หญิง

แต่อย่าง'ไรก็ดื จากที่เธอกล่าวว่า “ความเป็นแม่คือหน้าที่อันยิงใหญ่ และสำคัญชองผู้ 
หญิง" ก็เป็นการปลูกฝังความเป็นผู้หญิงในทางลบที่ให้ความสำคัญกับความเป็นแม่ ท่ังท่ีบทบาท 
อื่นของผู้หญิงก็สำคัญไม่แพ้กัน

5. Superwoman

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM - - -

แพ รว 1 - -

ผ ู้ห ญ ิง 5 - -
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ความเป็นผู้หญิงในลักษณะ Superwoman ไม่พบใน GM  แต่ปรากฏในแพรว 1 ชิ้น และ 
ผู้หญ ิง 5 ชิ้น จึงไม1สามารถสรุปผลการสิกษาได้ทั้ง 3 รี!อฉบับ

ผู้หญ ิง
ตัวอย่างลักษณะการยอมรับ เซ่น
ลัมภาษณ์สุดารัตน์ เกยุราพันธุ (ผู้หญ ิง เดือนลันยายน) จากเนื้อหาที่พูดถึงการทำงานใน 

บทบาทผู้นำของเธอ ล้วนแสดงให้เห็นถึงผู้หญิงที่ม ีความลามารถ อย ู่ในบทบาทผู้นำ แต่อย่างไร 
ก็ดีมีส่วนหนึ่งท่ีเธอกล่าวว่า “แม้จะเก่งนอกบ้านขนาดไหน การเป็นแม่และภรรยาที่ดีนั้น เราก็ต้อง 
ทำ” จึงเป็นการยอมรับความเป็นผู้หญิงในแบบ Superwoman ที่ต้องทำงานทั้งนอกบ้านและใน 
บ้านไปพร้อมๆลัน และต้องทำได้อย่างดีด้วย .

6. เป็นวัตถุทางเพศ อยู่ใต้ผู้ชาย'ไนเรื่องเพศ

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 25 12 -

แพ รว 12 8 1
ผ ู้ห ญ ิง 14 4 1

GM มีเน้ือหาท่ีมีลักษณะการยอมรับ 25 ชิ้น ปฏ ิเสธ12ชิ้น ไม่มีลักษณะการต่อรอง 
จากผลการศึกษา จึงสามารถสรุปได้ว่า GM มีลักษณะการยอมรับความเป็นผู้หญิงใน 

ลักษณะเป็นวัตถุทางเพศ อยู่ได ้ผู้ชายในเร่ีองเพศ โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 8 ชิ้น ภาพ 5 ช้ิน 
และโฆษณา 12 ชิ้น จะเห็นว่ามีการนำเสนอผ่านเนื้อหา และโฆษณาในปริมาณที่ใกล้เคียงลัน 
ตังจะเห็นจาก

โฆษณา s’fare (GM  เดือนมีนาคม) โฆษณาเสื้อผ้าผู้ชาย โดยภาพโฆษณามีชายหนุ่ม 2 
คน สวมชุดสูทแบบปลดกระดุม ลักษณะชุดลำลองหลังเลิกงาน และในมือถือแก้วไวน์ ซึ่งเป็น 
บรรยากาศรองงานลังสรรค์ ในขณะที่มีผู้หญิงอีกคนนั่งอยู่บนโซฟา โดยลักษณะการแต่งตัวของผู้ 
หญิงที่โพกผ้าบนหัว ใส่แว่นตาดำ เสื้อสีดำที่มีลักษณะคล้ายเสื้อชั้นในผู้หญิง และกางเกงสีดำ 
แบบราสั้นติดโคนราเซ่นลัน หากพิจารณาจากบรรยากาศที่เป็นงานเลี้ยงลังสรรค์ การท่ีผู้หญิง 
แต่งกายด้วยชุดตังกล่าว จึงต้องการสะท้อนภาพรองผู้หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศแก่ผู้ชายในภาพนั่น
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เอง ในขณ ะเด ียวก ัน  การท ี่เป ็น โฆ ษณ าเส ื้อผ ้าผ ู้ช าย  ท ี่ย ่อมจะเน ้นท ี่ต ัวผ ู้ชาย  ผ ู้หญ ิงในภาพจ ึง

เป ็น เพ ียงต ัวประกอบของภาพเท ่าน ั้น  (ด ูภ า พ ท ี่6 6 - ห น ้า 103)

ล้อมกรอบคอลัมน์ SOUL OF SEX (GM  เดือนเมษายน) ได้ยกคำพูดของตัวละครใน 
นวนิยายเร่ือง “กองทัพมด" ว่า “ถึงแม้เธอกับผมจะเป็นวัวเคยขาม้าเคยขี่กันมาแล้วก็จริง แต่ทว่า 
ไอ้ของพรรค์ยังง จะเอ่ยปากซวนง่ายๆก็ดูกระไรอยู่ เธอน่าจะแองด้วยสัญชาตญาณว่า เม่ือผู้ชาย 
ซึ่งเคยมีความสัมพันธ์ทางเพศอย่างลืกซึ้งมาก่อนกำลังนอนรออยู่ในห้อง ควรจะทำยังไงถึงจะถูก 
ใจเขา” จากข้อความนี้ก็สะท้อนในลักษณะที่ว่าผู้หญิงมีหน้าที่ในการบริการให้แก่ผู้ชาย ต้องคำนึง 
ถึงความต้องการผู้ชาย และทำให้ผู้ชายถูกใจ เหมือนผู้หญิงเป็นเพียงวัตถุทางเพศ ท่ีผู้ชายมานอน 
รอให้ผู้หญิงบริการ

ภาพประกอบคอลัมน์SOUL OF SEX (GM  เดือนมิถุนายน) โดยเป็นภาพช่วงหน้าอกของ 
ผู้หญิงท่ีเปิดเผยให้เห็นหน้าอกอย่างเต็มท่ี ก็สะท้อนความเป็นผู้หญิงที่เป็นเพียงวัตถุทางเพศที่มีไว้ 
ให้ผู้ชายมอง รวมทั้งภาพตุ๊กตาผู้หญิงนอนเปลือย มือท้ัง 2 ข้างหนุนหัว ยกขาไขว่ห้างอย่าง 
สบายใจ ก็สะท้อนว่าผู้ชายเป็นเพียงตุ๊กตา หรือวัตถุชนิดหนึ่งนั้นเอง อีกท้ังเร่ืองล้อมกรอบข้างๆ 
คือ sex quiz ที่ตอบคำถามเรื่องเซ็กซ ฃ็ องผู้ชาย กลับมีรูปวาดผู้หญิงนอนถ่างขาบนโซฟา มา 
ประกอบ ซ่ึงไม่เก่ียวข้องกับเนื้อหาเลย

เมื่อพิจารณาลักษณะรองคอลัมน์ที่ให้ความรู้แก่ผู้ชายในเรื่องเพศสัมพันธ์ การใช้ภาพผู้
หญิงเปลือยก็เป็นเพียงวัตถุทางเพศที่กระตุ้นความรู้สึกชองผู้ชายผู้อ่านเท่านั้น (ดูภาพท่ี 67 -  หน้า 
103)

MUSIC (GM เดือนธันวาคม) ซื่อบทความ “วันที่บริทนี่ย์เผยหมดทุกอย่าง” โดยผู้เขียน 
กล่าวชมแผนของบริษัท Jive Record ที่ต้องการขายตัวน์กร้องบเทนึ่ย์ สเปียร์มากก'ว่าความ 
สามารถในการร้องเพลง เพราะรู้ว่านักร้องของตัวเองมีอะไรให้ขาย และแฟนๆของเธออยากจะ 
เห็นอะไร โดยเริ่มจากชุดแรกที่เป็นภาพเด็กลาวถักสองเปีย นุ่งกระโปรงสั้นจู๋ เผยบางส่วนสัด แต่ 
โชวํไม่หมด พอมาชุดท่ี 2 ก็เปิดตัวด้วยชุดรัดรูปสีแดงแนบเนื้อจนเห็นสัดส่วนทุกอย่าง พอมาถึง 
ชุดท่ี 3 อะไรต่อมิอะไรที่เคยค้างในใจผู้ซม ก็ถูกเผยออกมาหมด ทั้งปากที่ยั่วยวน บิดไปมาด้วย 
อาการสยิว และผู้เขียนก็ได้ตั้งคำถามว่า เมื่อเผยรูปร่างหญิงลาวจนหมดแล้ว ชุดต่อไปจะขาย 
อะไร ซึ่งตัวบริทนึ่ย์อาจจะต้องคิดมากหน่อย แต่สำหรบ Jive Record น้ันไม,น่าจะคิดมาก เพราะ 
บริษัทคงทราบดืว่าอายุผลิตภัณฑ์อย่างปริทนึ่ย์รับรองว่าอยู่ไม่เกิน 5 ปีแน่ พวกเขาจึงอาจเตรียม 
ผลิตสินค้าใหม่ๆมาแทนเธอแล้วก็ได้
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จากบทความ1ชิ้นนี้ จะเห็นว่าทั้งผู้เขียนและบริษัทต่างก็เห็นพ้องต้องกันว่า ผู้หญิงเป็น
เพียงวัตถุ หรึอสินค้าทางเพศที่มาโชว์ลัดส่วนยั่วยวนตัณหาผู้ชาย มากกว่าจะมุ่งพัฒนาความ
สามารถของนักร้อง เม่ือหมดประโยชน์ก็ถูกสลัดทิ้งอย่างไม่ใยดี อีกทั้งภาพประกอบก็เป็นกาพ 
บริทนี่ย์ที่ใส่ชุดที่ค่อนข้างวาบหวาม โดยโชว์ให้เห็นลัดส่วนหน้าอกอย่างเต็มที่ ซึ่งก็สะท้อนความ 
เป็นผู้หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศอย่างซัดเจน

แต่อย่าง1ไรก็ดี ในส่วนปฏิเสธ มักจะปรากฏผ่านข้อคิดเห็นของคอลัมน์สตัในคอลัมน์
ประ๓ ทต่างๆ โดยเฉพาะคอลัมน์เก่ียวกับจิตวิทยาทางเพศ

ตังที่กล่าวไว่ในความเป็นผู้ชาย ลักษณะเป็นที่สนใจทางเพศ, มีผู้หญิงได้หลายคน, มี 
ความสามารถทางเพศลัมพันธ์, ข่มเหงหรืออยู่เหนึอผู้หญิงในเรองเพศ ถึงคอลัมน์ soul of sex ว่า 
เป็นคอลัมน์ท่ีแนะนำวิธีการโลมเล้า หรือการมีเพศลัมพันธ์แก่ผ้อ่านผู้ชาย แต่ก็มักจะมีพื้นฐานข ่ ฃ ่ 43

ของความรัก ตังท่ีกล่าวว่า LOVE = SEX SEX = LOVE และการทำให้คำนึงถึงความรู้สึกของผู้ 
หญิง ทำให้ผู้หญิงมีความสุขจากการร่วมเพศ เนื่องจากผู้ชายส่วนใหญ่มักไม่ใส่ใจความสุขของผู้ 
หญิง มักจะมุ่งความสุขของตัวเองเป็นสำคัญ นอกจากจะปฏิเสธความเป็นผู้ชายที่อยู่เหนือผู้หญิง 
ในเร่ืองเพศแล้ว จึงเป็นการปฏิเสธความเป็นผู้หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศ หรืออยู่ใต้ผู้ชายในเรื่องเพศ 
ไปพร้อมๆกัน

Feature (GM  เดือนกันยายน) ช่ือบทความ “เรื่องคาวใคร่ใต้สะดือ ลอสแองเจลิส” สารคดี 
เกี่ยวกับโสเภณีในลอสแองเจลิส โดยประเด็นเนื้อหาส,วนใหญ่จะพูดถึงการถูกกระทำของโสเภณี 
ท้ังถูกข่มเหง ถูกจับ ถูกทำร้าย แม้กระท้ังถูกข่มขืน! ซึ่งจากคำบอกเล่าของพวกเธอ คนที'ทำร้าย 
และเอาเปรียบก็คือผู้ชาย โดยมีหลากหลายรูปแบบ แม้กระท้ังตำรวจท่ีดูถูก ทำร้าย ข่มขืน หรือบาง 
คนเป็นแมงดา นอกจากนั้นยังมีบทเพลงของโส๓ ณีที่เรียกร้องสิทธิของพวกเธอ พร้อมกับคำให้ 
ลัมภาษณ์ที่ต้องการความยุติธรรมต่อพวกเธอเมื่อถูกข่มขืน ซึ่งตำรวจมักจะไม่เชื่อ หรือแม้แต่ตอน 
ถูกจับ พวกผู้ชายที่มาชื้อบริการเธอกลับถูกปล่อยตัว ทั้งหมดจึงเห็นวัตถุประสงค์ของบทความใน 
การสะท้อนภาพเหล่านี้ เพื่อเปลี่ยนแปลงความเป็นผู้หญิงที่เกิดขึ้นตังที่กล่าวมานั่นเอง (ดูภาพท่ี 
68-หน ้า 103)

ชี้ต้นตาย ชี้ปลายเป็น {GM  เดือนพฤศจิกายน) ชื่อบทความ “ฤาผู้หญิงตบแปลว่ารัก...จะ 
เป็นจริง,’ โดยผู้เขียนกล่าวถึงละครโทรทัศน์ในปัจจุบันที่มักจะมีพล็อตประ๓ ท จับผู้หญิงไปทรมาน 
ปเา แล้วก็รักกัน ซึ่งผู้เขียนแสดงความเป็นห่วงและไม่เห็นด้วย ตังท่ีกล่าวว่า “ฉะนั้น ผมถึงทำใจไม่



98

ค่อยได้ เมื่อเห็นคนจำนวนมากยินดีที่นางเอกในละครสองเรื่องโดนข่มขืน ถึงคนจะบอกว่านั่นเป็น 
ละครก็ตาม แต่ผมถือว่าลื่อมีอิทธิพลที่จะทำให้คนรู้สึกว่าการข่มขืนเป็นเรื่องปกติ ไม่ใด้มีอะไรร้าย 
แรง ท่ีสำคัญยิงอาจจะก่อไห้เกิดผลดีกับผู้ท่ีกระทำ เพราะสุดท้ายคนที่ถูกข่มขืนก็จะกลบมารักเรา 
อยู่ดี’’

นอกจากน่ันผู้เขียนยิงได้เสริมบทสัมภาษณ์ของดร.วัลลภ ปิยะมโนธรรม ว่า “ผมเคยถาม 
นักข่มขืนตัวจริงที่เพิ่งออกมาจากคุกว่าจะทำอีกไหม เขาบอกว่าแล้วแต่โอกาส..นั่นเป็นเพราะว่าผู้ 
ชายเข้าใจผิดเรื่องความรู้สึกนึกคิดของผู้หญิงมาตลอด....มองผู้หญิงเป็นแค่สัตว์ตัวหนึ่งที่ตบตี ข่ม 
เหง ทิ้งได้...’’ จึงจะเห็นวัตถุประสงค์ของผู้เขียนที่ปฏิเสธความเป็นผู้หญิงที่ต้องเป็นวัตถุทางเพศที่ 
อยู่ในความคิดของผู้ชายและสะท้อนผ่านลื่อมวลซนตลอดเวลา

แพรว มีส่วนที่มีลักษณะของการยอมริบ12ชิ้น ปฏิเสธ8 ชิ้น ต่อรอง 1 ชิ้น 
จากการศึกษาพบว่า แพรวมีปริมาณการยอมรับ ปฏิเสธที่ใกล้เคียงกัน คือ แตกต่างกัน 

ไม่ถึงครึ่งหนึ่ง จึงสรุปได้ว่า นพรวมีลักษณะการต่อรองความเป็นผู้หญิงในลักษณะเป็นวัตถุ 
ทางเพศ อยู่ใต้ผ ู้ชายในเรื่องเพศ

โดยส่วนยอมรับ นำเสนอผ่านเนึ๋อหา6 ชิ้น ภาพ 1 ชิ้น และโฆษณา5 ชิ้น 
ส่วนใหญ่สะท้อนให้เห็นการใช้ Stereotype ของผู้ผลิตในการกำหนดบุคลิกลักษณะของ 

ความเป็นผู้ชายและความเป็นผู้หญิงในการเล่าเรื่อง เพี่อง่ายต่อการสื่อสารกับผู้อ่าน ผ่านท้ัง
โฆษณา และเนื้อหาประเภทเรื่องส้ัน เช่น

โฆษณา Head & Shoulders {แพรว เดีอนมกราคม) โฆษณาในหน้าแรกช้ินต้นด้วยคำ 
โฆษณาว่า ‘’คำเตือน เฮดแอนด็โชว์เดอร์ใหม่ อาจก่อให้เกิดผลข้างเคียงที่คุณคาดไม่ถึง” เป็นภาพผู้ 
ชายหันหลัง ในมือถือขวดยาสระผมอยู่ ในหน้ากัดไป เป็นภาพหน้าผู้ชาย และมีผู้หญิงคนหน่ึง 
กำลังจูบบนผมของชายหนุ่ม ในขณะที่อีกด้านก็มีหน้าผู้หญิงอีก 6 คนหลับตาพริ้มทำท่าแย่งกัน 
จูบผมผู้ชายเช่นกัน แสดงให้เห็นภาพของผู้หญิงท่ีต้องอยู่ใต้ผู้ชายในเรื่องเพศ ผู้หญิงคนหลายคน 
ต้องมาแก่งแย่งผู้ชายเพียงคนเดียว

เรื่องสั้น “ฤดูดอกรักร่วง” {แพรว เดือนมกราคม) เป็นเรื่องสั้นเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของผู้ 
หญิงผู้ชายคู่หนึ่ง ซึ่งผู้หญิงมีอายุมากกว่า และผู้ชายกำลังจะจากไป เพราะเห็นว่าอยู่ด้วยกันไม่ได้ 
ในขณะที่ผู้หญิงไม่อยากให้ผู้ชายจากไป เพราะยังรักผู้ชายอยู่ และพยายามทำทุกทางที่จะให้ผู้
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ชายอยู่กับตัวเอง โดยสัญญาว่าจะเปลี่ยนตัวเองให้มากขึ้น แต่ผู้ชายก็ยังจากไปในท่ีสุด เป็นการ 
สะท้อนความเป็นผู้หญิงท่ีอยู่ใต้ผู้ชาย ต้องอ้อนวอนขอร้อง หรือเปลี่ยนตัวเองเพื่อให้ผู้ชายอยู่กับตัว 
เอง ซ่ึงในขณะเดียวกันก็เป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายท่ีเป็นผู้นำ หรืออยู่เหนือกว่าผู้หญิงอีกด้วย

โฆษณา พ'รนเตอร์แคน'นอน (แพรว เดือนกุมภาพันธ์) เป็นพริ้นท์เตอร์ที่ตลับหมึกสีแยกสี 
แต่ละสี จึงสามารถพิมพ์ภาพที่มีสีเดียวได้โดยไม่ต้องกังวล ซึ่งภาพในโฆษณาที่ออกมาจากพริ้นท์ 
เตอร์ เป็นภาพโทนสีแดง ซึ่งเป็นภาพของผู้หญิงที่ใส่ชุดกระโปรง ลักษณะท่าทางท่ียืนถ่างขาออก 
และกระโปรงสะบัดขึ้นตามแรงลม โดยภาพผู้หญิงที่ออกมาจากพริ้นท์เตอร์ เม่ือมองในมุมของผู้ 
อ่านท่ีอยู่ด้านล่าง ก็มีลักษณะยืนอยู่ใต้ผู้หญิง ซึ่งผู้ผลิตจงใจใช้การยืนถ่างขา และกระโปรงท่ี 
สะบัดข้ึนตามแรงลม ยั่วยวนสายตาของผู้อ่าน จึงสะท้อนความเป็นผู้หญิงที่เป็นเพียงวัตถุทาง 
เพศ เพื่อย่ัวยวนผู้อ่านเท่าน้ัน (ดูภาพที่69 -หน ้า 103)

นอกจากนั้นยังมีคอลัมน์ “แขกรับเชิญ” ในหัวข้อ “หลังบ้านคนตัง” (แพรว เดือนตุลาคม) 
ซ่ึงคนแรก คือ ภรรยาของกำน์นเปิาะ ซึ่งได้ให้สัมภาษณ์ตอนหนึ่งว่า หลังจากที่ชีวิตประลบความ 
สำเร็จแล้ว ก็มีลูกน้องพาผู้หญิงมากำนัลให้ ซึ่งเธอก็ต้องทำเป็นหูหนวกตาบอด คิดว่าเป็นเร่ือง 
ธรรมดาของผู้ชาย จนในท่ีสุดก็เกิดความผิดพลาด ทำให้ต้องรับผิดชอบผู้หญิงอีกคน ซึ่งทำให้ 
เธอทุกข์ใจมาก แสดงให้เห็นถึงความคิดของผู้หญิงที่ยอมอยู่ใต้อำนาจของผู้ชาย ทน'ทุกข์ใจยอม 
รับการกระทำของผู้ชาย และในขณะเดียวกัน พฤติกรรมที่ใช้ผู้หญิงเป็นของกำนัล โดยผู้หญิงอีก 
ฝ่ายหน่ึงก็ใม่ได้ทักท้วง ก็เป็นการสะท้อนความเป็นผู้หญิงที่ยอมรับการเป็นเพียงวัตถุทางเพศ ท่ี 
ใครจะเอาไปให้ใครก็ได้

ในขณะท่ีส่วนท่ี ปฏิเสธ นำเสนอผ่านเน้ือหา 5 ชิ้น และโฆษณา 3 ชิ้น โดยในส่วนเน้ือหา 
มี 2 ชิ้น ที่เป็นลักษณะบทความสะท้อนความคิดเห็นของผู้เขียน เช่น

คอลัมน์ sex & life (แพรว เดือนเมษายน) ซึ่งเป็นคอลัมน์เกี่ยวกับจิตวิทยาทางเพศ โดย 
ในฉบับนี้เป็นเร่ือง “โคแก่ชอบกินหญ้าอ่อน'' โดยพูดถึงพฤติกรรมของชายสูงอายุที่ชอบเด็กหญิง 
และฉวยโอกาสลวนลามหรือล่วงเกินทางเพศ เพราะค่านิยมของไทยที่ซึ่นซมความลามารถทาง
เพศของผู้ชายมีแต่โบราณแล้ว อีกทั้งคำพังเพยที่ว่า “ชายข้าวเปลือก หญิงข้าวสาร” ก็แสดงถึงการ 
มองผู้ชายว่าเป็นเพศที่สร้างความเจริญงอกงาม ในขณะที่ผู้หญิงเป็นเพศที่มึแต่ความเสียหาย แต่ 
ผู้เขียนก็ได้เสนอทางแก้ปัญหาว่า ผู้ท่ีมีลูกชายควรจะอบรมให้เคารพในศักดิไศรีรองผู้หญิง ในขณะ 
ท่ีผู้ท่ีมีลูกสาวก็สอน'ไห้ระวังตนเอง จึงจะเห็นความต้องการของผู้เขียน ท่ีไม่ต้องการให้ผู้หญิงตก 
เป็นเหยื่อหรือวัตถุทางเพศต่อผู้ชาย ซึ่งเป็นการปฏิเสธความเป็นผู้หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศ และ
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ปฏิเสธความเป็นผู้ชายที่ช่มเหงหรืออยู่เหนือผู้หญิงในทางเพศไปพร้อมๆกัน (ดูภาพท่ี 70 -  หน้า 
103)

สารคดี (แพรว เดือนมิถุนายน) ซื่อสารคดี “เปิดโลกเด็กพันธุใหม่ วัย X Click ชีวิตวัยรุ่น 
ไทยยุคปี 2000” สารคดีเกี่ยวกับเด็กในอุคปัจจุบันในด้านต่างๆ ซึ่งสะท้อนให้เห็นภาพความเป็น 
จริงในสังคมของผู้หญิงและผู้ชาย ที่เด็กผู้หญิงในปัจจุบันมีพฤติกรรมที่เปิดเผยทางเพศมากฃึน
รวมทั้งในลักษณะที่ผู้หญิงท่ีต้องเป็นฝ่ายเสียเปรียบ ถูกทำร้าย เป็นเหย่ือ ในขณะท่ีผู้ชายข่มเหง 
และทำร้ายผู้หญิง กังจะเห็นจาก เรื่องของเด็กนักเรียนหญิงขาพิการคนหนึ่ง ท่ีคุยโทรศัพท์กับวัย 
รุ่นชาย จนมีการนัดเจอกัน ผลก็คือเธอถูกฆ่าโดยฝ่ายชายและเพื่อน พร้อมทั้งเอารถและทรัพย์ 
สินของเธอไปด้วย

เรึ่องของนักศึกษาสาวที่อาศัยอยู่กับเพ่ือนชาย ซึ่งบางครั้งก็มีการทะเลาะกัน และเธอก็ 
เป็นฝ่ายถูกทำร้ายตลอด แต่เธอก็ยังทนอยู่ ในขณะที่บางราย เด็กผู้หญิงต้ังครรภฃึนมา ฝ่ายชาย 
ก็พาไปทำแท้ง หลังจากน้ันก็เลิกรากันไป

อย่างไรก็ดี แม้ภาพความเป็นผู้ชายและผู้หญิงเหล่านี้จะเกิดขึ้นในสังคม และผู้เขียนนำ 
มาเสนอ แต่ก็ไม่ได้มีจุดมุ่งหมายที่ต้องการยอมรับหรือตอกยํ้าภาพเหล่านี้ แต่มีจุดมุ่งหมายท่ีจะ 
ให้ฉุกคิดและเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น กังเซ่นที่ใด้ยกข้อคิดถึงเพื่อนวัยเดียวกันของเด็ก
สาวต่อเรื่องการอยู่กินกับผู้ชายจนตั้งครรภ์ว่า “ขอให้คิดอะไรก่อนทำ เพราะถ้าเราเจอคนทีดีก็ดีไป 
แต่ที่หนูเห็นมาไม่ค่อยรับผิดชอบกันสักเท่าไหร่ อย่างที่โบราณเขาว่า ระวังนำตาเซ๋ัดหัวเข่า เราก็ 
เจ็บ แล้วคนที่เจ็บกว่าเราคือพ่อแม่” และผู้เขียนก็ยังได้แสดงความเป็นห้วงในตอนท้ายว่า
“ท่ามกลางความสับสนอลหม่านและกับกักของความเย้ายวนมากมาย น่าสงสัยว่าเด็กวัยรุ่นไทยผู้ 
เป็นลูกหลานของเราจะอยู่ในสังคมนี้ได้อย่างไร และชีวิตของพวกเขาจะก้าวไปในทิศทางใด"

ผ ู้ห ญ ิง  มีเนื้อหาที่มีลักษณะของการยอมรับ14ชิ้น ปฏิเสธ4 ชิ้น ต่อรอง 1 ชิ้น
จากการศึกษาพบว่า มีปริมาณการยอมรับมากท่ีสุด จึงสามารถสรุปได้ว่า ผ ู้ห ญ ิงน ี 

ลักษณะยอมร้บความเป็นผู้หญ ิงในลักษณะเป็นวัตถุทางเพศ อยู่ใต้ผ ู้ชายในเรื่องเพศ
โดยนำเสนอผ่านเน้ือหา 6 ชิ้น ภาพ 7 ชิ้น และโฆษณา 1 ชิน จะเห็นว่า ผู้หญ ิง นำเสนอความเป็น 
ผู้หญิงลักษณะน้ี ผ่านเนื้อหาและภาพในปริมาณใกล้เคียงกัน

ซ่ึงในส่วนเน้ือหา นำเสนอผ่านคอลัมน์จิตวิทยาทางเพศ และบางคอลัมน์ที่มีลักษณะ
ยอมรับความเป็นผู้ชายในลักษณะอยู่เหนือผู้หญิงทางเพศ ก็ยอมรับความเป็นผู้หญิงในลักษณะ
วัตถุทางเพศด้วยเซ่นกัน เซ่น
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เซ็กซ์ (ผู้หญ ิง เดือนมีนาคม) ซ่ือเร่ือง '‘บทรักประทับใจ” โดยเน้ือหาที'ให้ข้อมูลความรู้ 
ลักษณะของผู้ชายเพื่อให้ผู้หญิงเข้าใจในการแสดงบทรักกับคนรัก ซึ่งจะไม่มองว่าเป็นการให้ผู้
หญิงเป็นฝ่ายรองรับผู้ชาย เพราะเป็นการสร้างความเข้าใจต่อผู้ชายและผู้หญิง แต่อย่างไรก็ดื มี 
เนื้อหาอยู่ส่วนหนึ่งที่ตอกยํ้าความเป็นผู้หญิงให้มีลักษณะยอมหรือเป็นวัตถุทางเพศของผู้ชาย โดย 
ผู้เขียนกล่าวว่า “จริงๆนะครับ ธรรมชาติได้โปรแกรมให้ผู้ชายทุกคนคิดว่า ถ้าผู้หญิงรักเขา ต้อง 
ยอมเป็นของเขา...นี่แหละครับเป็นปัญหาที่แก้ยาก ถ้าไม่ยอมเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ท่ีเรืยกว่า 
“ผู้ชาย” พอผู้หญิงไม่ยอมเป็นของเขา...เขาก็จะขาดรัก และผู้ชายนั้นขาดรักไม่ได้..เขาจะเหงา 
ในอดีตเมึ่อเขาต้องการรัก เขาช่วยตัวเองก็มีความสุขแล้ว พอเขามีดู่ เขากลับไม่ยอมช่วยตัวเอง 
เขาก็เลยขาดรักถ้าคู่ของเขาไม่ยอมร่วมรักกับเขา หลายรายก็เลยไปหารักใหม่ นอกใจคนรัก แล้ว 
แบบนี้คุณจะโทษว่าใครเป็นคนผิด ใครเป็นตัวปัญหา,’ แม้ว่าในตอนท้ายผู้เขียนจะกล่าวว่า “ไม่ว่า 
คุณจะคิดอย่างไรก็ถูกทั้งนั้น ขอให้รักตัวเองไว้บ้างก็แล้วกัน” ดูจะขัดแย้งกับสิ่งที่กล่าวมา เพราะ 
“นั้าเลียง” ของประโยคท่ีว่า “แล้วแบบน้ีคุณจะโทษว่าใครเป็นคนผิด ใครเป็นตัวปัญหา” สะท้อนว่า 
ผู้หญิงเอาแต่โทษผู้ชายฝ่ายเดียว โดยไม่ตรวจลอบตัวเองบ้าง ซึ่งนั้นก็หมายความว่า ผู้หญิงต้อง 
ยอมตามใจผู้ชาย ยอมเป็นของผู้ชายตลอดเวลา เพ่ือไม่ให้ผู้ชายไปหารักใหม่ ซึ่งก็สะท้อนความ 
เป็นผู้หญิงที่ต้องเป็นวัตถุทางเพศแก่ผู้ชายอย่างขัดเจน

และจากคอลัมน์นี้ มีเนื้อหาท่ีกล่าวในลักษณะน้ีอีก 2 คร้ัง คือ เดือนมกราคม และ 
มิถุนายน

มวยหญิงชิงแชมป็โลก (ผู้หญิง เดือนถุมภาพันธ์) ผู้เขียนขึ้นต้นในเร่ืองที่ว่า อดีต กีฬามวย 
มักถูกกำหนดว่าเหมาะลมกับผู้ชาย แต่ไม่นานน้ี ผู้หญิงก็ได้หันมานิยมกีฬาชนิดนี้ จนมีการฟ้อง 
ร้องให้บรรจุมวยสากลสมัครเล่นหญิงในการแข่งขันระดับอินเตอร์ ซึ่งมีแนวโน้มว่า โอลิมปิกที่กรีซ 
อาจจะมีมวยสากลสมัครเล่นหญิงแข่งขันด้วย ซึ่งจะเห็นว่าเป็นความพยายามในการสะท้อนภาพผู้ 
หญิงที่สามารถเล่นกีฬาที่ใซ้พละกำลัง ความแข็งแรง อดทนได้เหมือนผู้ชายเช่นกัน แต่สุดท้าย ผู้ 
เขียนกลับสรุปว่า “เมื่อนักมวยสาวไทยข้ึนเวทีก็จะเรียกเลียงเชียร์ได้มาก หรือว่าหาก “ไอบ้า” ได้ 
กำหนดให้นักมวยหญิงแต่งชุดว่ายนื้าทูพีชขึ้นเวที เรตติ้งจะย่ิงพุ่งกระฉูด ซึ่งสุดท้ายแล้ว ผู้เขียนก็ 
ยังมองนักมวยหญิงเป็นเพียงของแปลก หรือวัตถุทางเพศที่ผู้ชายจะใช้ชมเรือนร่าง มากกว่าจะดูท่ี 
ความสามารถของพวกเธอ

ผ ู้หญ ิงน ั้าใหล ผ ู้ชายน ั้าตก ( ผ ู้ห ญ ิง  เด ือนกรกฎาคม) เป ็นบทความของผ ู้หญ ิงคนหน ึ่ง  คือ

รัก ้า ด ิล ่า โดยเธอเปร ียบ เท ียบว ่า ความร ักของผ ู้ช าย เหม ือนน ํ้าตกท ี่ล งมาจากผาข ัน  เป ็นความร ู้ส ึก

ท ี่ร ุนแรง รวดเร็ว แต ่เธอก ็ได ้เน ้นว ่า “ และเม ื่อเป ็นของเขาไปแล ้ว ผ ู้หญ ิงก ็จะกลายเป ็นสมบ ัต ิช ิ้นหน ึ่ง
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ของเขาเท่านัน เป็นสมบิติที่เขาสามารถกำหนดตำแหน่งแห่งที่ให้อยู่ให้เป็น ความจ๋ีจ๋าใกล้ชิดก็ลด 
ปริมาณลง แล้วกลายเป็นเฉยเมยไปในท่ีสุด จากนั้นเขาก็จะหาแอ่งนํ้าแอ่งใหม่เพื่อที่จะพักนํ้าเอา 
ไว้อีกครัง” โดยที่ผู้เรียนไม่ได้สะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงควรจะปรับความคิดของผู้ชายยังไง หริอ 
แสดงความไม่เห็นด้วยกับความคิดของผู้ชาย แต่ผู้เรียนกลับยอมรับว่า จะไปโทษผู้ชายไม่ได้ เป็น 
เพราะ DNA ของผู้ชาย ตั้งแต่โบราณท่ีมนุษย์สมัยหิน ผู้ชายต้องไปล่าสัตว์หาอาหาร เผชิญกับ 
ไดโนเสาร์ ทำให้ต้องริบหาคู่ และเมื่อคนใดที่ฆ่าไดโนเสาร์!ด้ ก็'จะเป็นฮีโร่ ได้รางวัลเป็นผู้หญิงท่ี 
สามีตายจาก โดยผู้เรียนสรุปว่า “ดังน้ันไม่ต้องแปลกใจหรอกว่า ทำไมผู้ชายจึงสามารถมีเล็กมีน้อย 
หริอมีใหม่ได้เรื่อยๆ และบ่อยกว่าผู้หญิง” ทำให้เห็นการยอมรับสภาพของความเป็นผู้ชายและผู้ 
หญิง ท่ีผู้ชายควรมีผู้หญิงในครอบครองหลายคน (เพราะ DNA กำหนดมาไว้อย่างนั้น) และมี 
อำนาจเหนือผู้หญิงที่จะกำหนดชีวิตผู้หญิงได้

ในส่วนภาพ นำเสนอผ่านภาพประกอบคอลัมน์ เซ่น
คลินิกผู้หญิง (.ผ ู้หญิง เดือนมีนาคม) ในขณะที่เนื้อหาของฉบับนี้ช่วยสร้างความเข้าใจต่อ 

ความเป็นผู้หญิงกับการมีมดลูก แต่ภาพประกอบกลับเป็นภาพผู้หญิงใส่ชุดบิกินี น่ังเ*ท้าแขนกับพ้ืน 
เหยียดขาข้างหนึ่งมาข้างหน้าและชันเข่าขึ้นข้างหนึ่ง ลายตามองมายังผู้อ่าน ลื่อความรู้สึกย่ัวยวน 
ในขณะที่ลีรอบๆรูปเป็นสีออกโทนเหลืองแดงคล้ายๆสีของไฟสถานบันเทิง และรูปผู้หญิงก็อยู่ใน 
กรอบกระจกกลม ให้ความรู้สึกเหมือนผู้หญิงนั่งอยู่ในห้อง เป็นเพียงวัตถุท่ีมีซ่องมองให้ผู้อ่านมอง 
เข้าไปดูได้ จึงเป็นการแสดงความเป็นผู้หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศโดยที่ไม่ได้เกี่ยวข้องกับเนื้อหาเลย 
(ดูภาพที่71-หน ้า 103)

ในส่วน ปฏิเสธ เป็นลักษณะของการให้ความรู้ในการป้องกันตัว หริอให้ทัศนคติต่อการ 
เป็นวัตถุทางเพศ ดังจะเห็นจาก

ภัยที่1ไม่,ไกลตัว (ผู้หญิง เดือนสิงหาคม) เนื้อหายกตัวอย่างกรณีของพนักงานลาวที่ถูกนาย 
จ้างล่วงละเมิดทางเพศ ท้ังที่ลวนลามปลุกปลา, การแตะสัมผัส, ใช้วาจาส่อเสียด หรือใช้สายตา 
เพ่ือให้ผู้หญิงผู้อ่านได้รู้ถึงกรณีที่อาจเกิดขึ้นได้ เพื่อรู้เท่าทัน อีกทั้งยังได้บอกวิธีป้องกัน ท้ังที่ป้องกัน 
ไม่ให้เกิดเรื่องขึ้น หรือหากเกิดเรื่องขึ้นแล้วก็ไม่ควรอายหริอติดกับค่านิยมบางอย่างที่ไม่กล้าเอาผิด 
กับคู่กรณี รวมทั้งบอกหมายเลขโทรดัพท์องค์กรเพื่อผู้หญิงต่างๆเพ่ือขอคำปรกษา ซ่ึงแสดงให้เห็น 
ถึงความต้ังใจที่จะปฏิเสธความเป็นผู้หญิงในการเป็นวัตถุทางเพศอย่างเติมที่
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ภาพตัวอย่างประกอบความเป็นผู้หญิงลักษณะเป็นวัตถุทางเพศ อยู่ใต้ผู้ชายในเร่ืองเพศ

ภาพท่ี 68 เร่ืองคาวใคร่ใต้สะดือ ลอสแองเจลิส

ภาพท่ี 66 โฆษณา s’fare

ÇmrîwûU' m '<> 'ร̂น \i

ภาพท่ี 70 ภาพประกอบคอลัมน์ sex & life

mmM o f  a®*

m v â m r r m
ดูนานใทัดู...

ภาพท่ี 67 ภาพประกอบคอลัมน์ soul of sex

ภาพท่ี 69 โฆษณา พร้ินเตอร์แคนนอน

1-'* เแรุ
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7. ไม่ประสบความสำเร็จ เป็นผู้ตาม

นิตยสาร ยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง
GM 21 8 4

แพ รว 11 27 3
ผ ู้ห ญ ิง 1 46 4

GM  มีเน้ือหาที,มีลักษณะของการยอมรับ 21 ชิ้น ปฏิเสธ 8 ชิ้น ต่อรอง 4 ช้ิน 
จากปริมาณเนื้อหาและโฆษณาใน GM  พบว่ามีท ิศทางการยอมรับความเป็นผู้ 

หญิงลักษณะไม1ประสบความสำเร็จ เป็นผู้ตาม โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 9 ชิ้น ภาพ 3 ช้ิน 
และโฆษณา 9 ชิ้น ซ่ึงเห็นได้ว่า GM  นำเสนอความเป็นผู้หญิงในลักษณะนี้ผ่านเนื้อหาและ 
โฆษณาในปริมาณใกล้เคียงกัน

ในส่วนเนื้อหา ส่วนใหญ่เป็นคอลัมน์บุคคล คือ GM CLUB ซ่ึงแนะนำคนรุ่นใหม่ท่ีเรม 
ประสบความสำเร็จ และเป็นผู้นำ โดยแต่ละฉบับจะมี 3-4 คน จากท่ีศึกษา 12 ฉบับ มีถึง 7 
ฉบับปรากฏแต่ภาพของผู้ชายทั้งสิ้น ซึ่งการไม่ปรากฏภาพของผู้หญิง จึงเป็นการใช้ลัญญะแบบคู่ 
ตรงข้าม สะท้อนให้เห็นว่าความเป็นผู้หญิงที่ไม่มีความสามารถ และไม่ประสบความสำเร็จ

นอกจากนั้นยังปรากฏในเนื้อหาส่วนอึ่นๆอีกด้วย เซ่น

MEN’S TIP (GM  เดือนสิงหาคม) ซื่อบทความ “เรื่องที่ผู้ชายไม่ควรขอโทษ” โดยให้เหตุผล 
ว่า มีบางเรื่องที่ผู้ชายไม่เคยคิดว่ามันผิด และเป็นเรื่องที่ผู้ชายไม่ควรจะเอ่ยปากขอโทษ และผู้หญิง 
ก็ควรรู้ด้วยว่า ไม่ควรเริยกร้องคำขอโทษจากผู้ชาย เซ่น ชอบดูผู้หญิงสวยๆหุ่นดีผ่านกล้องส่องทาง 
ไกล, จ่ายค่าบริการให้กับใครลักคนหรือสถานบริการลักอย่างในเรื่องที่สามารถทำเองได้ ซ่ึงอาจ 
รวมถึงเร่ืองเซ็กซ์ด้วย, อยากได้เบอร์โทรศัพท์ของพนักงานเสิร์ฟสาวๆ

จะเห็นได้ว่าเป็นการสะท้อนความเป็นผู้ชายที่ต้องเจ้าชู้ มีผู้หญิงหลายคนอย่างชัดเจน 
และการยืนยันว่าผู้ชายไม่ควรเอ่ยปากซอโทษ และผู้หญิงก็ควรรู้ว่าไม่ควรเรียกร้องคำขอโทษ เป็น 
การยืนยันความเป็นผู้ชายแก่ผู้อ่านทั้งที่เป็นผู้ชายและผู้หญิงในการยอมรับความเป็นผู้ชายใน 
ลักษณะนื้เอาไว้ ซึ่งก็แสดงว่าผู้หญิงต้องยอมผู้ชาย อยู่ใต้อำนาจของผู้ชาย ต้องไม่มีปากเสียงเม่ือ 
ผู้ชายแสดงความสนใจผู้หญิงอื่นขึ้นมา ซึ่งก็เป็นการยอมรับความเป็นผู้หญิงไปในขณะเดียวกัน
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นอกจากนั้น ในยังมีบางเรื่อง เช่น ปลุกเธอให้ตื่นตั้งแต่เช้ามีดในวันที่คุณต้องไปทำงาน 
แต่เช้ามีด หรือใปตกปลาแต่เช้ามีด, ไม่ลนใจว่าทีมนักกีฬาหญิงในโอลิมปิกที่ผ่านมา ทำลายสถิติ 
อะไรบ้าง (แต่รู้ว่าลิเวอร์พูลชนะแมนเซสเตอร์ก่ีลูก ในเวลาเท่าไร โดยนักเตะคนไหน ท่ีจุดไหน 
โดยเท้า หัว หรือหัตถ์พระเจ้า) แสดงให้เห็นการตอกยํ้าผู้ชายต่อการให้ความสำคัญผู้หญิง ว่าไม่มี 
ความจำเป็นต้องให้ความสำคัญ จะปลุกให้ตื่นขึ้นมาเพียงเพื่อไปตกปลาก็ทำได้ ไม่สนใจนักกีฬา 
หญิง แต่รู้เรื่องกีฬาอย่างอื่นได้ เป็นการกดคุณค่าความสำคัญของผู้หญิง ตามแบบสังคมแบบผู้ 
ชายเป็นใหญ่อย่างแท้จริง

ในส่วนโฆษณา นำเสนอผ่านภาพแฟชั่นที่มีลักษณะเป็นโฆษณาแฝง และโฆษณาชั่วไป 
เช่น

ภาพแฟชั่นโฆษณา BRAND'S (GM  เดือนกันยายน) เป็นภาพแฟชั่นท่ีถ่ายผู้ชายคู่กับ 
เคร่ืองบินเล็ก ขึ้งนอกจากจะสะท้อนความเป็นผู้ชายกับการใช้ชีวิตที่โลดโผน ผจญภัยแล้ว มีบาง 
ภาพที่มีผู้หญิงอยู่ด้วย แต่ก็เป็นเพียงตัวประกอบที่อยู่ข้างหลัง โดยท่ีภาพโฟกัสไปที่ผู้ชาย ใน 
ขณะท่ีผู้หญิงเห็นเพียงเบลอๆ หรือบางภาพก็เห็นแค่ขา ขึ้งการให้ผู้หญิงเป็นเพียงตัวประกอบของ 
ภาพ ก็สะท้อนให้เห็นความเป็นผู้หญิงที่ไม่มีความสำคัญ เป็นเพียงตัวประกอบของผู้ชายเท่านั้น 
เอง (ดูภาพท่ี 7 2 - หน้า 111)

โฆษณาคอมพิวเตอร์เบลต้า (G M  เดือนพฤศจิกายน) ในภาพโฆษณา ผู้หญิงโอบ
คอมพิวเตอร์ไว้กับตัวด้านหนึ่ง ในขณะที่มืออีกข้างหิ้วผู้ชายที่แต่งตัวเป็นช่าง พร้อมคำโฆษณา “ซ้ือ 
เบลต้า..ฟรืบริการเสริม” ขึ้งหมายความว่า ผู้ซื้อคอมพิวเตอร์อาจไม่มีความรู้ในการแก้ไข จึงต้องมี 
บริการเสริมเพื่อความอุ่นใจแก่ผู้ซื้อ ตังน้ัน การใช้ผู้หญิงเป็นคนซื้อคอมพิวเตอร์ก็เป็นการตอกย้ํา 
ความเป็นผู้หญิงที่ใม่มีความP นเร่ืองเทคโนโลยี ต้องพ่ึงพาผู้ชายที่มีความรู้ในเรื่องคอมพิวเตอร์นั้น 
เอง

ในส่วน ปฏิเสธ จะปรากฏผ่านเนื้อหา 6 ชิ้น และโฆษณา 2 ชิ้น โดยในส่วนเน้ือหา นำ 
เสนอผ่านทัศนคติของผู้หญิงจากการสัมภาษณ์ของนิตยสาร ตังตัวอย่างเช่น

สัมภาษณ์คริสตี้ ซุง (GM  เดือนสิงหาคม) บทสัมภาษณ์คริลตี้ ซุง ดาราสาวถึงประวัติ และ 
ทัศนคติในชีวิตและการทำงานซองเธอ ได้ในตอนหนึ่งเธอกล่าวว่า “ในยุคแรก บทที่ฉันได้รับส่วน 
มากจะเป็นบทที่ผิวเผิน เป็นแค่บทสาวสวย เหมือนสิ่งของที่วางไว้ประกอบฉาก.... ขึ้งต่อใปนื้ ฉัน 
คิดว่าจะเลือกรับบทที่ให้ฉันได้แสดงความสามารถเติมที่ บทที่มีความหมายและสื่อลารอะไรบาง
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อย่างให้แก่ผู้ซมได้ ฉันไม่อยากเป็นเพียงแค,สาวสวยเท่านั้น” เป็นการแสดงความเป็นผู้หญิงท่ีไม่ 
ปฏิเสธบทบาทของตัวประกอบ ที,ไม,ไดใช้ความสามารถ ซึ่งเป็นลักษณะของความเป็นผู้หญิงแบบ 
เดิมๆ

โฆษณา The Best in Bangkok Book (GM  เดือนกุมภาพันธ์) เป็นโฆษณาคู่มือความ 
บันเทิงที่รวบรวมบัตรส่วนลดสถานที่ต่างๆมากมายมูลค่ากว่า 3 แลนบาท ซึ่งภาพโฆษณามื
หนังลือวางอยู่บนโต๊ะ มีมือผู้ชายวางอยู่บนหนังลือ และมือผู้หญิงที่กำส้อมแทงลงไปบนมือผู้ชาย 
เห็นเลือดซึมข้ึนมาตามซ่ีฃองส้อม พร้อมกับคำโฆษณา “ระวัง 3 แสนบาทของคุณไว้ให้ดี” ทำให้ 
ทราบเรองราวว่า ผู้ชายแอบมาหยิบหนังสือของผู้หญิงไป แต่ผู้หญิงเห็นจึงหยิบส้อมมาแทงมือผู้ 
ชาย เมื่อพิจารณาจากภาพทำให้เห็นภาพของผู้หญิงที่ไม่ยอมอยู่ใต้ผู้ชายให้ผู้ชายเอาเปรียบ โดย 
วิธีการตอบโต้กลับอย่างรุนแรง (จากส้อมท่ีแทงบนมือ และเลือดที่ซึมออกมา) จึงเป็นการปฏิเสธ 
ความเป็นผู้หญิงที่อยู่ใต้ผู้ชายอย่างชัดเจน ดูภาพที่73 -ห น ้า 111)

ในส่วน ต่อรอง เป็นคอลัมน์GM CLUB ที่ปรากฏผู้หญิงเข้ามาบ้าง โดยจากที่มืทั้งหมด 
4 คน ก็มืผู้หญิงเข้ามา 1 คน

เดือนเมษายน เป็นนักข่าวสาว ซึ่งระบุว่าเรียนจบปริญญาตรีจากคณะอักษรศาสตร์ จุฬาฯ 
ด้วยอายุเพียง 20 ปี และล่าสุดเธอก็คว้ารางวัล Lorenzo Natali Prize รางวัลลำหรับข่าวหรือสาร 
คดีที่ทำเพ่ือสิทธิมนุษยซนยอดเยี่ยมระดับโลก (ดูภาพท่ี 74 -  หน้า 111)

เดือนกันยายน เป็นเจ้าหน้าที่ลูกค้าลัมพันธ์ ของบริษัท คริสตี้ลั อ๊อกซั่น (ประเทศไทย) 
จำกัด ซึ่งเป็นบริษัทประมูลของเก่าที่มืสาขาอยู่ท่ัวโลก

เดือนตุลาคม เป็นนักศึกษาคณะศิลปกรรมศาสตร์ ม.ธรรมศาสตร์ ปี 4 ที่คว้าแซมป็การ 
ประกวดเสื้อผ้าชายของบริษัท ธนูลักษณ์จำกัด

เดือนพฤศจิกายน เป็นผู้จัดการโครงการ บริษัท ซึคอนดีเวลลอปเมนท์ จำกัด ซ่ึงมีหน้าท่ี 
พัฒนาและบริหารงานโครงการใหม่ๆของศูนย์สรรพสินค้าซึคอนสแควร์

แพ รว  มีเนื้อหาและโฆษณาที่มืลักษณะของการยอมร์ป11 ชิ้น ปฏิเสธ2 7 ชิน ต่อรอง3 
เน

จากการศึกษาปริมาณเนื้อหาและโฆษณา พบว่า แทเรรมีลิเกษณะปฏิเสธความเป็นผู้ 
หญิงที่ไม่ประสบความสำเร็จ เป็นผู้ตาม โดยนำเสนอผ่านเนื้อหา 22 ชิ้น และโฆษณา 5 ชิ้น
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ซึ่งเนื้อหาส่วนใหญ่จะสะท้อนผ่านคอลัมน์บุคคล คือ คอลัมน์คนดังของโลก คอลัมน์คนไม่ 
ดังของโลก คอลัมน์สัมภาษณ์ และคอลัมน์แขกรับเชิญ เซ่น

แขกรับเชิญ (แพรว เดือนมกราคม) ซื่อบทความ “เรื่องกล้วยกล้วย” โดยเชิญแขกรับเชิญ 
ซึ่งเป็นผู้หญิงทั้งหมด 3 คนที่มีความสามารถในการทำงาน โดยเกรื่นว่า “โลกใบน้ืมีเพศที่ถูก 
กำหนดมาโดยธรรมชาติอยู่สองแบบ คือหญิงและชาย โดยฝ่ายหญิงมักต้องรับบทบาทเป็นเพศที่ 
อ่อนแอกว่า บอบบางกว่าอยู่เสมอ ในโลกของการทำงาน อาชีพท่ีน่าตื่นเต้นบางอย่างจึงถูกลังคม 
สงวนไว้สำหรับผู้ชายเท่านั้น และมองว่าเรื่องเหล่านี้ “ยาก” เกินกว่าศักยภาพความเป็นหญิงจะรับ 
ไหว แต่วันน้ีเรามีผู้หญิงเก่งและแกร่ง 3 ท่านที่เลือกเข้าไปโลดแล่นในวงการที่ผู้ชายเป็นฝ่ายยึด 
ครอง ให้รู้บ้างว่า ถึงจะเกิดเป็นหญิงก็เปลี่ยนเรื่องยากให้เป็นง่ายได้เหมือนกัน"

โดยแขกรับเชิญ 3 ท่านก็คือ แพทย์หญิงพรทิพย์ โรจนสุน์นท์, รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณี 
วิบูลย์สวัสดิ้ แอนเดอร์ลัน อาจารย์ด้านคติซนวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยบราวน์ สหรัฐอเมริกา และ 
ร้อยตำรวจโทหญิง อลินี ศรีลัปปริล บุคลากรหญิงร่นแรกของกองพิสูจน์หลักฐาน ทำหน้าท่ีคล่ี<v ชุ ชุ Q/ ชุ 43

คลายคดีสะเทือนขวัญหลายคร้ัง ซึ่งสะท้อนให้เห็นอย่างซัดเจนว่า ต้องการแสดงความเป็นผู้หญิง 
ที่มีความสามารถไม่แพ้ผู้ชาย และทลายกำแพงลักษณะงานที่เคยสงวนไว้สำหริบผู้ชายเท่านั้น

สัมภาษณ์ (แพรว เดือนสิงหาคม) ฉมับนี้สัมภาษณ์ชฎาทิพ จูตระกูล กรรมการผู้จัดการ 
บริษัทบางกอกอินเตอร์คอนติเนนตอลโฮเต็ลล์ ซึ่งทำหน้าที่ดูแลเป็นผู้จัดสยามเซ็นเตอร์และสยาม 
ดิสศัฟเวอรื่ ซ่ึงจากประวัติท่ีเธอเล่าสะท้อนให้เห็นผู้หญิงในบทบาทของผู้นำ รวมท้ังความสามารถ 
ในการทำงาน อดทน ต่อล้ฟันฝ่าอุปสรรค แสดงให้เห็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค 
ของเธอ ซ่ึงในท่ีสุด ศูนย์การค้าท้ัง 2 ที่เธอดูแลก็เป็นที่รู้จัก และประลบความสำเร็จอย่างที่ทราบกัน 

นอกจากจะสะท้อนความเป็นผู้หญิงในบทบาทของผู้นำและมืความสามารถจะตัวแขกรับ 
เชิญเองแล้ว ย์งมีบางท่านที่ได้แสดงทัศนคติ กระตุ้นให้ผู้หญิงออกมาแสดงความสามารถ หรอ 
แสดงความคิดเห็นไม่ยอมรับลักษณะความเป็นผู้หญิงที่ไม่มืความลามารถ หรืออยู่ใต้ผู้ชาย เช่น

สัมภาษณ์พิเศษ (แพรว เดือนสิงหาคม) ฉบับนี้สัมภาษณ์ โจดี้ ค็อบบ์ ช่างภาพหญิงของ 
เนซํ่นแนลจีโอกราฟพิก ทำให้เห็นภาพซองผู้หญิงที่มืความอดทน ใช้ชีวิตลำบากไปในที่ต่างๆได้ 
และท่ีสำคัญเธอยังกล่าวด้วยว่า “ดิฉันรู้เสมอว่าต้องพยายามทำทุกอย่างที่ผู้ชายทำได้ เพื่อพิสูจน์ 
ให้เห็นว่าการเป็นผู้หญิงไม่ได้เป็นอุปสรรคในการทำงานตรงนี้ ซึ่งจะว่าไป ในประวิติศาสตร์กว่า 
113 ปีของนิตยสารเนชั่นแนลจึโอกราฟพิก เคยมีช่างภาพผู้หญิงอยู่แค่ 4 คนเท่านั้น" จึงเป็นการ 
สะท้อนความเป็นผู้หญิงที่ไม่ยอมอยู่ใต้ผู้ชาย ต้องการพิสูจน์ว่าตัวเองก็มืความสามารถเทียบเคียง 
ผู้ชาย ซึ่งการที่เธอกล่าวว่านิตยสารนี้มืช่างภาพผู้หญิง 4 คนก็ไม่ได้เพ่ือตอกยํ้าภาพผู้หญิงท่ีมื
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ความสามารถน้อยกว่าผู้ชาย หากแต่ต้องการปฏิเสธและเรียกร้องให้ผู้หญิงแสดงความสามารถ 
ออกมา (ดูภาพท่ี 7 5 - หน้า 111)

รวมทั้งโฆษณาเครื่องแต่งกายผู้หญิงในต่างประเทศ เช่น
โฆษณา SISLEY (แพรว เดึอนเมษายน) ภาพโฆษณาที่เห็นเพียงช่วงชาและเท้าที่ใส่รอง 

เท้าผู้หญิง ยืนอยู่บนสนามหญ้า แต่ตรงหน้าเท้าท้ังคู' มีน้ําพุ่งลงมาท่ี'พ้ืน ลักษณะคล้ายปัสสาวะ 
ชองผู้ชาย เม่ือมองภาพทั้งหมด ทำให้เช้าใจว่าผู้สร้างโฆษณา ต้องการแสดงภาพผู้หญิงท่ียืน
ปัสสาวะแบบผู้ชาย แสดงให้เห็นความเป็นผู้หญิงที่ลามารถทำอะไรแบบผู้ชายได้เช่นกัน ใน
ลักษณะชองการเย้ยหยันอยู่ในที ซึ่งเป็นการปฏิเสธความเป็นผู้หญิงแบบเดิมๆอย่างเด็ดชาด (ดู
ภาพที่76-หน ้า 112)

โฆษณา BALLY (แพรว เดือนพฤษภาคม) ภาพโฆษณา crop ให้เห็นเฉพาะช่วงลำตัวซอง 
ผู้หญิง โดยเน้นที่ตัวผู้ชายที่แนบหน้ากับลำตัว และกอดผู้หญิงเอาไว้ สายตาเหม่อลอยออกไป 
สร้างความรู้สึกว่าผู้ชายอยู่ใต้อำนาจชองผู้หญิง อ้อนวอนขอร้องผู้หญิง อีกท้ังการที่ภาพ crop ให้ 
เห็นเพียงลำตัว ไม่เห็นใบหน้าของผู้หญิง ก็ช่วยสร้างความรู้สึกว่า ผู้หญิงไม่ได้ใส่ใจหรือให้ความ 
สำคัญกับผู้ชายท่ีกอดอยู่เลย จึงเป็นการสะท้อนความเป็นผู้หญิงที่อยู่เหนือกว่าผู้ชาย ในขณะที่ผู้ 
ชาย ถึงแม้ว่าภาพจะเน้นท่ีผู้ชาย แต่ก็เป็นการเน้นลักษณะของการอยู่ใต้อำนาจผู้หญิง มากกว่า 
ท่ีจะให้ความสำคัญกับผู้ชาย

ในส่วน ยอมรบ จะสะท้อนจากข่าวซุบซิบดาราเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็สะท้อนจากเนื้อหาใน 
ส่วนอื่นๆด้วยเช่นกัน

Star Gossip (แพรว เดือนกุมภาพันธ์) ช่ือเร่ือง “แล้วเธอก็ถูกทิ้ง” โดยข้ึนต้นว่า “ในทีสุด 
เม็ก ไรอัน ก็ถูกรัสเซลล์ โครว์ทิ้งอย่างไม่เหลือเยื่อใย ปล่อยให้เธอต้องนื้าตาเช็ดหัวเข่าแต่เพียงผู้ 
เดียว” โดยเน้ือข่าวให้รายละเอียดตั้งแต่ทั้งคู่เริ่มทะเลาะกัน ซึ่งฝ่ายหญิงก็ต้องกลับไปง้อขอคืนดี 
แต่ฝ่ายชายไม่ยอมรับโทรศัพท์ เม่ือถึงคราวแตกร้าว เธอพยายามทำทุกอย่าง แม้แต่ศัลยกรรม 
พลาสติกเพื่อให้ตัวเองดูเซ็กชี่ในสายตาชองรัลเซลล์ สะท้อนให้เห็นความเป็นผู้หญิงที่อยู่ใต้อำนาจ 
ของผู้ชาย ยอมทำทุกอย่างเพื่อทำให้ผู้ชายกลับมาคืนดี โดยท่ีผู้ชายไม่ได้สนใจ นอกจากน้ันยัง 
ยอมรับความเป็นวัตถุทางเพศของผู้หญิง โดยจะไปทำศัลยกรรมรูปร่างเพื่อให้ผู้ชายสนใจอีกด้วย
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กวางตุ้งเฮฮา (แพรว เดือนเมษายน) ผู้เขียนข้ึนต้นบทความว่า “จะคิดผิดหรือคิดถูกก็ไม่รู้ 
ได้ แต่คนกวางตุ้งชอบพูดว่า “มีลูกล้างผลาญดืกว่ามีลูกโง่” แต่ลูกที่ว่าเขาจำเพาะหมายถึงลูกชาย 
เท่าน้ัน เพราะลูกชายมีหน้าที่ภาระต้องสืบตระกูล เล้ียงดูพ่อแม่ และช่วยส่งวิญญาณพ่อแม่ไปยัง 
สัมปรายภพ ส่วนผู้หญิงในสังคมจีนนั้นไม่ต้องออกหน้ารับบทบาทสำคัญถึงขนาดนั้น พวกเธอ 
เป็นพวก “หลัง'ไมค์'’ มากกว่า” โดยที่เนื้อหาส่วนอื่นก็เป็นเพียงการเล่าถึงการศึกษาของคนจีน
กวางตุ้งในสมัยก่อน โดยที่ไม่ได้แสดงความคิดเหินไม่เห็นด้วยกับความคิดดังกล่าวแต่อย่างใด จึง 
เป็นการสะท้อนความเป็นผู้หญิงที่เป็นเพียงผู้ตาม อยู่ในบทบาทที่ไม่สำคัญ ในขณะท่ีผู้ชายจะมี 
บทบาทผู้นำ

เก็บจากข่าว (แพรว เดือนสิงหาคม) ชื่อบทความ “อิเหนาอำนาจเปลี่ยนมือ ผู้หญิงครอบ 
บัลลังก์” เป็นเรื่องของเมกาวตี ชูการ[นปุตรี เมื่อดูจากชื่อก็ทำให้เข้าใจได้ว่า เป็นการแสดงภาพ 
ของผู้หญิงในบทบาทผู้นำประเทศ แต่เมื่ออ่านจากรายละเอียดเนื้อหา กลับพบว่าไม่ใช่อย่างนั้น 
โดยผู้เขียนกล่าวว่า “ทีนื้ก็ขึ้นอยู่กับว่าผู้นำหญิงคนแรกคนใหม่จะแน่แค่ไหน นามสกุลเธอบอกโต้งๆ 
อยู่แล้วว่าเป็นลูกสาวของชูการัเน ประธานาธิบดีคนแรกผู้นำพาชาติสู่เอกราช ความเป็นลูกสาว 
วีรบุรุษช่วยปูทางให้เธอมายืนอยู่ตรงนื้ได้สะดวกโยธิน” แสดงให้เหินว่า การทีเมกาวตีขึ้นมาเป็นผู้ 
นำ ก็ไม่ใช่จากความสามารถ แต่เป็นเพราะเธอเป็นลูกสาวรองวีรบุรุษ นอกจากนื้ยังกล่าวอีกว่า 
“มักวิเคราะห์มองว่า ความเงียบของเธอตีความได้สองทาง น้ันคือ ถ้าเธอไม่ใช่ระดับซือแป๋เรียก 
อาจารย์ เธอก็คือละอ่อนทางการเมึอง อ่อนหัดแบบไม่รู้อะไรเลย ส่วนใหญ่เขาจะมองเป็นอย่าง 
หลังมากกว่า" และ “เพราะความรู้ความเข้าใจของเธอต่อเรื่องการเมือง เศรษฐกิจ ความน้ันคง มี 
จำกัดจำเขี่ยยิ่งมัก” ก็เป็นการยืนยันความเป็นผู้หญิงที่ไม่มีความรู้ความสามารถใดๆในการเป็นผู้ 
นำ (ดูภาพที่77 -หน ้า  112)

ผ ู้ห ญ ิง  มีเนื้อหาท่ีมีลักษณะยอมรับ 1 ชิ้น ปฏิเสธ 46 ชิ้น ต่อรอง 4 ชิ้น 
จากการศึกษาปริมาณเนื้อหาและโฆษณา พบว่า ผ ู้ห ญ ิงมีลักษณะปฏิเสธความเป็นผู้ 

หญ ิงที่ไม ่ประสบความสำแจ เป็นผู้ตาม โดยนำเสนอผ่านเน้ือหา 45 ชิ้น และโฆษณา 1 ชิ้น

การท่ี ผู้หญ ิง มีเนื้อหาในส่วน Working Women ก็เหินได้ซัดเจนว่าต้องการปฏิเสธความ 
เป็นผู้หญิงท่ีไม่มีความสามารถ ไม่ประลบความสำเร็จ หรืออยู่ในบทบาทผู้นำ โดยเฉพาะคอลัมน์ 
“ผู้หญิงผู้นำ” เช่น
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ผู้หญิงผู้นำ {ผู้หญิง เดือนเมษายน) ดังจะเห็นจากคำเกริ่นในตอนต้นว่า “เพราะ'ใจ-ท่ี!’ 
เสมอ ไม'ว่างานหนักขนาดใหน เธอก็พร้อมแบกรับทุกปัญหา ทุกสถานการณ์ที่จะเกิดขึ้น บวกกับ 
วิสัยทัศน์อันเปิดกว้าง ยอมรับและเรียนรู้ทุกสิ่งที่ผ่านเข้ามาในชีวิตไว้เป็นประสบการณ์ จึงเป็นแรง 
ผลักให้การงานในสายงานโฆษณารอง วรรณี รัตนผล พุ่งทะยานไปเบื้องหน้า กระทั่งประสบความ 
สำเร็จในที่สุด'' ซึ่งนอกจากที่จะสะท้อนภาพผู้หญิงที่เป็นผู้นำแล้ว ก็ยังสะท้อนภาพของผู้หญิงที่ 
ทำงานนอกบ้าน และผู้หญิงที่ประสบความสำเร็จไปพร้อมๆกันด้วย (ดูภาพที่ 78 -  หน้า 1 1 2 )

Working Women 2001 (.ผู้หญิง เดึอนกรกฎาคม) เป็นการแนะนำผู้หญิงทำงานที่
นิตยสารนำมาให้ผู้อ่านคัดเลือกว่าใครเป็นผู้หญิงที่มีความลามารถ ประจำปี 2001 ซึ่งรายละเอียด 
ของแต่ละคนจะอยู่ในฉยับอื่น สำหรับฉบับนี้เป็นคำถามเกี่ยวกับคติประจำใจในการทำงาน และ 
คำถามว่า “ถ้าสามารถเลือกเป็นบุคคลในประวิติศาสตร์ได้จะเลือกเป็นใคร” ซึ่งส่วนใหญ่จะตอบถึง 
ผู้หญิงที่มีบทบาทสำคัญๆของโลก เซ่น แม่ชีเทเรซา, ออง ซาน ชู จี. สมเด็จพระศรีสุรีโยไท, 
ภรรยาของจอห์น เอฟ เคเนดี้, นางมาร์กาเร็ต แทตเชอร์, เจ้าหญิงใดอาน่า จึงจะเห็นว่าเป็นการ 
สะท้อนผู้หญิงที่มีบทบาทเป็นผู้นำ สำคัญ และมีความสามารถทั้งสิ้น

ไปรษณียบัตรคัดเลือก “Working Women Generation Next 2001” (ผู้หญิง เดือน 
กรกฎาคม) ซึ่งแนบมากับนิตยสาร เพื่อให้ผู้อ่านคัดเลือกผู้หญิงทำงานที่มีความสามารถประจำปี 
2001 โดยระบุว่า “เพื่อผลักดันให ้ผ ู้หญิงทำงานทุกคนก้าวขึ้นสู่ความเป็นผู้นำที่มีคุณภาพใน 
อนาคต” จึงจะเห็นว่าเป็นการสนับสนุนผู้หญิงให้มีบทบาทผู้นำ และประสบความสำเร็จ (ดูภาพที่ 
79 - หน้า 112)

ผู้หญิง (ผู้หญิง เดือนกรกฎาคม) ผู้เขียนคือ ม.ล.ปริญญากร วรวรรณ ซึ่งเป็นนักเขียนแนว 
สารคดี เรื่องธรรมชาติและสัตว์ปา โดยฉบับนี้มีซื่อบทความว่า “ผู้หญิง” โดยพูดถึงวิถีชีวิตของ 
สัตว์ปาเพศเมีย โดยใช้คำว่า “ผู้หญิง” แทน ซึ่งผู้เขียนกล่าวว่า “มาถึงสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนํ้านม 
สัตว์ป่าซึ่งอาศัยอยู่ร่วมกันเป็นฝูงเป็นสังคมเกือบทุกชนิด มี “ผู้หญิง” เป็นผู้นำ’' และ “ถึงที่สุดแล้ว 
ผมก็รู้สึกและยอมรับว่า ในป่านั้น “ผู้ชาย" ที่ดูกล้าแกร่ง แข็งแรง ต่างก็ล้วนต้องดำเนินวิถีไปตาม 
กลวิธีของ “ผู้หญิง" “ เป็นการสะท้อนภาพความเป็นผู้นำและผู้ควบคุมของผู้หญิง ซึ่งแม้จะเป็น 
สัตว์ แต่จากการที่ผู้เขียนใช้คำว่า “ผู้หญิง" แทน ก็เพื่อต้องการสะท้อนไปถึงผู้หญิงที่เป็นคน
พร้อมๆกันด้วยนันเอง
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ตัวอย่างลักษณะการต่อรอง เซ่น
ผู้หญิง & ผู้ชาย (ผู้หญิง เดือนมิถุนายน) ฉบับนี้ใช้ซื่อบทความว่า “เกมแห่งอำนาจ” โดย 

พูดถึงการใช้ชีวิตคู่ร่วมกันของหญิงและชายที่ต้องประนีประนอมกัน โดยผู้เชียนกล่าวว่า “ในสมัย 
นี้ ผู้หญิงเก่งมากขึ้น และพลังอำนาจของผู้หญิงก็ใซ่ว่าจะประมาทใต้อีกต่อไป” แสดงให้เห็นภาพ 
ของความเป็นผู้หญิงในปัจจุบันที่มีความลามารถ และอำนาจเทียบเคียงกับผู้ชาย การอยู่ร่วมกัน 
จึงต้องประนีประนอม และเข้าใจกัน จึงเป็นการต่อรองความเป็นผู้หญิงให้มีบทบาทเท่าเทียมกับผู้ 
ชาย ไม่ต้องเป็นฝ่ายอยู่ใต้อำนาจ หรือพึ่งพาผู้ชายตลอดไป

ภาพตัวอย่างประกอบความเป็นผู้หญิงลักษณะไม่ประสบความสำแจ เป็นผู้ตาม
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ภาพตัวอย่างประกอบความเป็นผู้หญิงลักษณะไม่ประสบความสำเร็จ เป็นผู้ตาม (ต่อ)

ภาพท่ี 76 โฆษณา SISLEY

ภาพท่ี 78 คอลัมน์ ผู้หญิงผู้นำ
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ภาพที 77 “อิเหนาอำนาจเปลีย14มือ ผู้หญิงครอบ 
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ภาพที 79 Working Women 2001

จากลักษณะทั่วไปของนิตยสารทั้ง 3 ซื่อฉบับ ผู้วิจัยพบว่าว่ามีความแตกต่างบางประการ 
ระหว่างนิตยสารผู้ชายและผู้หญิง ได้แก่

ในส่วนลักษณะของเนื้อหา นิตยสารผู้ชายจะมีความหนักแน่น จริงจัง เป็นการสะท้อน 
ความคิดเห็น และมีความก้าวร้าว ในขณะที่นิตยสารผู้หญิงจะมีลักษณะเนื้อหาที่เบา อ่านสบาย 
ไม,จริงจัง

ซึ่งสอดคล้องกับที่โตมร ศุฃปรีชา บรรณาธิการบริหาร GM กล่าวว่า “เวลาทำไม่เสึกว่า 
มันต่าง ที่ต่างคาแร็คเตอร์ฃองหนังสือ เราเอาลงที่ต้องการบอกมาแต่งหน้าตาตามคาแร็คเตอร์ 
หนังสือ แก่นที่จะบอกไม่ต่าง แต่วิธีบอกจะต่าง GM จะบอกด้วยวิธีหนักแน่น อิมเมจด้วยวิธี
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หวือหวา ฉูดฉาด แพรวด้วยวิธีน่ารัก', และ “GM อาจจะหนักแน่น aggressive บ้าง คำถาม 
สัมภาษณ์จะเป็นเชิงรุกมากกว่าเชิงรับ” (สัมภาษณ์, 7 มีนาคม 2545)

เช่นเดียวกับรังสรรค์ อักษร บรรณาธิการผู้ช่วย ผู้หญิง กล่าวว่า “หนังสือผู้ชายจะเคร่งขรึม 
เป็นงานเป็นการ เนือหาจะเน้นไปทางด้านลิ่งที่ผู้ชายชอบ เช่น การเงิน เครื่องยนต์ รถ เคร่ือง 
เลียง กีฬา ธุรกิจ การตลาด หนังสือผู้หญิง ภาษาจะหวือหวาให้เข้ากับผู้หญิง ความสวยความ 
งาม แฟชั่น” (สัมภาษณ์, 18 มีนาคม 2545)

และภัทรนันท์ ชัยพงค์เกษม หัวหน้ากองบรรณาธิการแพรว กล่าวว่า '‘สภาพสังคม ตอน 
นั้น รุ่นก่อน จะมีสาระ เนื้อหาจึงค่อนข้างเป็นในทางให้ความรู้ ให้ทรรศนะ แต่หลังๆเด็กที่เกิด 
ตามหลังมา 2520 เริ่มกำลังจะไร้สาระ สังคมหันเปลี่ยน ความที่หนังสืออยู่นาน เด็กวัยรุ่นมา 
อ่าน เลยไม่ค่อยชอบที่จะให้หนักเกินไป เพราะสังคมหันเครียดมากพอแล้ว ขอให้เบาลง เป็น 
สภาพตามสังคม นี่ต้องมาเปลี่ยนชื่อคอลัมน์ให้ปิงถูกใจวัยรุ่น แล้วเนื้อหาจะน้อยลง การจัดหน้า 
จะมีเนื้อหาไม่เยอะ” (สัมภาษณ์, 22 มีนาคม 2545)

นอกจากนี้ นวลจันทร์ ศุภนิมิตร บรรณาธิการแพร'ว ก็ได้กล่าวถึงเนื้อหาของแพรวในช่วงปี 
พ.ศ.2533-2538 ว่าแพรวให้ความสำคัญกับเนื้อหาประเภทบุคคลมากที่สุด โดยลดเนื้อหาประ๓ ท 
สาระความรู้ลงไป โดยกล่าวว่า “ส่วนการที่ลดเนื้อหาประ๓ ทสาระความรู้ลงไป เป็นเพราะมีผู้ 
อ่านติดต่อเข้ามาว่า อยากอ่านเรื่องเบาๆ ซึ่งเราก็คิดว่าในยุคปัจจุบัน ข่าวสารมีมากมาย สื่อที่ 
ทำหน้าที่รายงานมีเยอะ แล้วเราเป็นรายปักษ์ ก็ไม่สามารถที่จะไปแข่งชันในเรื่องความรวดเร็วได้ 
จึงเปลี่ยนนโยบายมาเป็นหนังลีอที่ให้ความบันเทิงมากขึ้น แต่ก็ไม่ได้ทิ้งสาระไปเสียหมด เพราะผู้ 
อ่านที่ต้องการความรู้ยังมี" (อ้างในภัทร์นันท์ ชัยพงค์เกษม, 2539)

'องค์ประกอบในองค์กรนิตยสาร
GM

องค์ประกอบภายใบ
- บุคลากร โดมร ศุรปร็ซา บรรณาธิการบริหาร GM มีทัศนคติในเรื่องเพศสภาพที่ค่อน 

ข้างเปิดกว้าง โดยไม่เห็นความจำเป็นในการแบ่งเพศหญิง-ชาย ดังที่กล่าว1ว่า "เพศเป็นนามธรรม 
ถูกประกอบสร้างขึ้นมาให้เป็นรูปธรรม แล้วเราจะมายึดติดกับรูปธรรมนั้นทำไม ทำให้เสียเวลากับ 
ชีวิต จริงๆแล้ว gender หันไม,มี แต่คน internalize เข้าไปเอง ถ้าเราฉลาดพอก็จะมองออกว่าสิ่ง 
นี้หันถูกสร้าง'ขึ้นมา”
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นอกจากนัน ปกรณ์ พงคัวราภา เจ้าของและบรรณาธิการ GM แสดงทัศนคติในเรื่อง 
เพศสภาพผ่านบทบรรณาธิการ ในลักษณะยอมรบความเป็นผู้ชายลักษณะประสบความสำเร็จ
เป็นผู้นำ โดยกล่าวว่า “ถูกต้องครับ ความรวยของท่านเป็นเรื่องที่น่านับถือ ผมเชื่อว่ามีคนมาก 
มายที่ยอมรับท่านในข้อนี้ และนอกจากความสำเร็จด้านเงิน ผู้ชายก็ต้องการการยอมรับในด้าน 
อื่นด้วย สิ่งนั้นคือเกียรติยศ” (GM เดือนมกราคม 2544)

อย่างไรก็ตาม บรรณาธิการ GM ได้ปฏิเสธความเป็นผู้ชายในลักษณะกล้าหาญ อดทน 
ผจญภัย และความเป็นผู้หญิงในลักษณะอ่อนโยน อ่อนแอ โดยแสดงความเห็นคัดค้านผู้ชมราย 
การโทรทัศน์ท่านหนึ่ง ที่กล่าวว่า ผู้ชายที่เป็นผู้นำไม่ควรร้องไห้ ซึ่งคุณปกรณ์กล่าวว่า “นานแค่ 
ไหนแล้วครับที่เราเชื่อภันว่า ลูกผู้ชายจะร้องไห้ไม่ได้ และผู้หญิงเท่านั้นที่จะร้องไห้ได้ การร้องไห้ 
คือการแสดงความอ่อนแอ แล้วโลกก็พรํ่าบอกว่าผู้ชายเป็นเพศเข้มแข็ง ไนขณะที่ผู้หญิงถูกบอก 
ว่าเป็นเพศอ่อนแอ เพราะฉะนั้นการร้องไห้จึงเป็นลิทธิ้เฉพาะฝ่ายเดียวของผู้หญิง เราถูกพรํ่าบอก 
มาอย่างนี้ใซ'ไหม น่าเศร้าที่ทุกวันนี้เราก็ยังคิดอย่างนี้ภันอยู่....” และ “ผมเพียงแต่อยากจะบอกว่า 
ลูกผู้ชายร้องไห้ได้ และคนเป็นผู้นำก็ร้องไห้ได้ ลูกผู้ชายหรือผู้นำที่ร้องไห้ไม่เป็น คนแบบ'น้ันสิท่ี'น่า 
กลัว!” (GM เดือนกรกฎาคม 2544)

ในส่วนเพศของผู้ผลิต โตมร ศุขปรซา บรรณาธิการบริหาร GM เห็นว่า เพศของผู้ผลิตจะ 
ส่งผลต่อลักษณะเนื้อหา โดยคิดว่ารูปแบบการเขียนของผู้หญิงยับผู้ชายแตกต่างกัน การคัดเลือก 
คอลัมนิสต์ จึงเลือก คอลัมนิลต์ที่เป็นผู้ชายเป็นหลัก

- ระบบการบริหารลัดการ GM มีการประชุมกองบรรณาธิการเป็นปกติ จึงได้พูดคุยยัน 
ตลอดเวลาถึงเนื้อหาของนิตยสารเล่มต่อไป และทุกฝ่ายมีส่วนไนการแสดงความคิดเห็น จึงไม่มี 
การจำยัดอิสระในการนำเสนอ ดังนั้นการบริหารลัดการจึงไม่ส่งผลต่อเนื้อหา โดยเฉพาะไนเรื่อง
เพศสภาพ หรือถึงแม้บางส่วน เช่น ภาพถ่ายแฟชั่นประกอบสินค้า จะตอกยํ้าเพศสภาพใน
ลักษณะเดิม บรรณาธิการซึ่งควบคุมดูแลนิตยสารก็ไม่อาจดัดสินใจไม่นำลงตีพิมพ์ เนื่องจากขึ้น 
อยู่ยับความพอใจของผู้ไห้โฆษณาเป็นสำคัญ

องค์ประกอบภายนอก
- เจ้าของทุน ปกรณ์ พงคัวราภา ซึ่งดำรงตำแหน่งประธานกรรมการ และบรรณาธิการ 

ไม่มีส่วนในการควบคุมเนื้อหาโดยตรง แต่จะเป็นลักษณะของการแนะนำ โดยโตมร ศุฃปรืซา 
บรรณาธิการบริหาร GM กล่าวว่า “คุณปกรณ์ไม่ได้เข้ามาดูแลโดยตรง แต่เจอยันแล้วก็จะแนะนำ
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เป็นความสัมพันธ์แบบใกล้ชิด ไม่ได้เรียกว่ากำหนด แต่เป็นลักษณะแลกเปลี่ยนกัน ซึ่งในบริษัทก็ 
แนะนำกันได้ ทีมงานหนังสือเล่มอื่นในบริษัทก็แนะนำด้วยเหมึอนกัน” (ส ัม ภ า ษ ณ ์-24 เมษายน
2545)

- ผู้ให้โฆษณา จะส่งผลทางอ้อมต่อเนื้อหา ในการลงโฆษณาสินค้าต่อกลุ่มผู้อ่านเป้า 
หมายเป็นหลัก ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของ ลยาม โลหิตนาวี (Account Supervisor บริษัท 
TBWA NEXT TRIPLET ADVERTISING จำกัด) กล่าวว่า “เพราะส่วนใหญ่ เวลาจะหาสื่อเพื่อลง 
ให้กับลูกค้า ก็ต้องดูว่ากลุ่มผู้อ่านตรงกับเป้าหมายลูกค้าของเราหรือไม่ อย่างเซ่น มีลูกค้าจำหน่าย 
ผลิตกัณฑ์นํ้าม ัน เครื่อง เราก็ต้องดูว่านอกจากหนังสือเกี่ยวกับรถยนต์แล้ว ยังมีหนังสืออะไรที่จะ 
ทำให้สินค้าของลูกค้าเราเป็นที่รู้จักได้บ้าง ใน GM ก็มีคอลัมน์รถยนต์ อันนี้ถือ1ว่าตรง และตรงกับ 
ที่ลูกค้าต้องการ เพราะตลาดของ GM ซัดเจนมาก คือกลุ่มผู้อ่านเพศชาย (อ้างใน สร้อยนภา สงฆ์ 
โนนเหล็ก, 2543)

แต่ก็มีเนื้อหาบางส่วนที'ผู้ให้โฆษณาส่งผลโดยตรงต่อเนื้อหา เซ่น เสนอให้สัมภาษณ์
บุคคลตามที่ผู้ให้โฆษณาต้องการ แต่ GM ก็จะพิจารณาจากความเหมาะสมว่า บุคคลนั้นเหมาะ 
กับ GM หรือไม่ ถ้าไม่เหมาะก็จะขอต่อรองเปลี่ยนบุคคลอื่นที่ผู้ให้โฆษณาต้องการ

นอกจากนั้น ภาพแฟชั่นโฆษณาสินค้า ผู้ให้โฆษณาก็มีส่วนกำหนดลักษณะของภาพ
ร่วมกับสไตล์ลิสต์และช่างภาพ โดยผู้ให้โฆษณาเป็นผู้ตัดสินใจขั้นสุดท้ายว่าต้องการให้ภาพออก 
มาในลักษณะใด ซึ่งจากการศึกษาพบว่า ภาพแฟชั่นโฆษณาสินค้าส่วนใหญ่ มีลักษณะตอกยํ้า 
ความเป็นผู้ชายและผู้หญิง จึงแสดงให้เห็นว่า ผู้ให้โฆษณาส่งผลต่อเนื้อหาทางเพศสภาพใน
นิตยสารด้วยเซ่นกัน

- สภาพสังคมและเศรษฐกิจ สำหรับ GM สภาพลังคมและเศรษฐกิจอาจส่งผลต่อการนำ 
เสนอเนื้อหาบางส่วน ที่เห็น'ชัดเจน’ท่ีสุด คือ บุคคลที่นำมาขึ้นปก หรือสัมภาษณ์ เนื่องจากจะ 
พิจารณาบุคคลที่กำลังเป็นที่สนใจในช่วงเวลานั้นๆ ซึ่งจะเห็นว่าแม้จะมีผู้หญิงปะปนอยู่บ้าง แต่ 
จะมีผู้ชายในปริมาณที่มากกว่าอย่างเห็นได้ซัด โดยเฉพาะบุคคลที่นำมาขึ้นปก จากช่วงเวลาที่ 
ศึกษา เป็นผู้ชายถึง 10 คน ในขณะที่ผู้หญิงมีเพียง 2 คน คือ คริสตี้ ซุง และ อารียา ชุมสาย

- คู,แร่งขัน เนื่องจาก โตมร ศุฃปรืชา บรรณาธิการบริหาร GM ไม่คิดว่าสื่อประเภท 
นิตยสาร นิตยสารกลุ่มผู้อ่านเดียวกันจะเป็นคู่แร่งกัน เพราะเห็นว่าผู้อ่านสามารถซืออ่านได้ทุก
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ฉบับ จึงไม่เห็นว่าจะปรับเปลี่ยนเนื้อหา เพื่อดึงดูดกลุ่มผู้อ่านจากนิตยสารผู้ชายเล่มอื่นๆ ดังนั้น คู่ 
แข่งขันจึงไม่ส่งผลต่อการนำเสนอเนื้อหาใดๆทั้งลิ้น

- ผู้อ่าน ไม่ส่งผลต่อเนื้อหาในลักษณะให้มีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาในนิตยสาร แต่จะแนะ 
นำ-ติชมเนื้อหาที่ได้นำเสนอไปแล้ว โดยส่วนใหญ่จะเป็นการติติงลักษณะของเนื้อหาที่ขาดความ 
หนัก เข้มข้นเหมือนที่เคยนำเสนอมา ลำหรับเนื้อหาในเรื่องเพศสภาพนั้น ผู้อ่านไม่ค่อยมีปฏิกิริยา 
มากนัก แต่จะมีบ้างในลักษณะซมเชย เซ่น บทสัมภาษณ์หญิงรักหญิง ผู้อ่านซมเชยว่านำเรื่อง 
เหล่านื้มานำเสนอได้อย่างนุ่มนวล ได้อารมณ์ความรู้สึก ซึ่งเป็นที่น่าลังเกตว่า ผู้อ่านที่ส่งจด 
หมายมายัง GM ส่วนใหญ่จะเป็นผู้อ่านผู้หญิง

แพรว
องค ์ประกอบภายใน
- บุคลากร แนวคิดในเรื่องเพศสภาพของภัทรนันท์ ขัยพงศ์เกษม หัวหน้ากอง

บรรณาธิการแพรว เห็นว่า ผู้หญิงในลังคมยังไมมสิทธิเท่าเทียมผู้ชาย แต่ก็ยอมรับว่า ผู้หญิงมี 
สรีระทางด้านร่างกายที่อ่อนแอ และความรู้สึกที,อ่อนไหว โดยกล่าวว่า “เมื่อก่อนคิดว่าผู้หญิงเก่ง 
เท่าผู้ชาย จริงๆไม่ใช่อย่างนั้นเลย อย่างน้อยก็เรื่องของสรีระ อาจจะมืผู้หญิงบางคนแข็งแรงกว่าผู้ 
ชาย แต่ก็มีส''วน'น้อย ผู้ชายที่อ่อนแอ บอบบางก็เป็นส่วนน้อย ยังไงผู้ชายก็เหนือกว่า ผู้หญิงยังมี 
ความอ่อนไหว อ่อนแอ จิตใจไม่เข้มแข็งเท่าผู้ชาย” (ล ัมภาษณ์, 22 มีนาคม 2545)

นอกจากนั้น ยังเห็นว่าผู้หญิงไม่น่าจะมืความสนใจ มีความรู้ใ'นเรื่องเทคโนโลยี อินเทอร์ 
เน็ต หรือรู้จักเว็บไซต์มากนัก จึงนำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเว็บไชตํในลักษณะแนะนำเว็บไซต์ทั้วๆไป 
เท่านั้น

ในส่วนแนวคิดเรื่องเพศสภาพของนวลจันทร์ ศุภนิมิตร บรรณาธิการบริหาร แพรว ไม่ 
สะท้อนผ่านบทบรรณาธิการ เพราะเป็นลักษณะของการแนะนำเนื้อหาในฉบับมากกว่า โดยมี 
เพียงฉบับเดียวที่พูดถึงเพศสภาพ โดยกล่าวว่า . .ส่วนเรื่องของผู้ใหญ่ยังมืให้อ่านเข้มข้นเหมือน 
เคย ไม่ว่าจะเป็นวิปโยคที่หาดใหญ่ หรือเรื่องยากๆที่ผู้หญิงเก่งหลายคนเห็นเป็นเรื่องกล้วยๆ
อะไรก็เกิดขึ้นได้ถ้าใจถึง" (แพรว เดือนมกราคม 2544)



ในส่วนชองบุคลากร นพ?วยังเห็นว่า เพศชองผู้ผลิตจะส่งผลต่อลักษณะเนื้อหา โดยคิด 
ว่ารูปแบบการเขียนของผู้หญิงกับผู้ชายแตกต่างกัน แพรว จึงเน้นให้กองบรรณาธิการมีผู้ชายไม่ 
เกิน 3 คน

- ระบบการบริหารจัดการ แม้ว่ากองบรรณาธิการของแพ?ว จะมีอิสระในการทำงาน แต่ 
บรรณาธิการจะเป็นผู้ดูแลและตรวจสอบเนื้อหาทุกส่วน ดังนั้น จึงมีการควบคุมเนื้อหาในนิตยสาร 
ค่อนข้างเข้มงวด แต่ก็ไม่พบว่า การควบคุมนั้นส่งผลต่อเนื้อหาในเรื่องเพศสภาพ จะมีเพียง 
เฉพาะภาพถ่ายแฟชั่น ที่ไม่ให้มีลักษณะเปิดเผย หรือชั่วยวนมากนัก

องค ์ประกอบภายนอก
- เจ้าของทุน ชูเกียรติ อุทกะพันธุ ไม่มีส่วนในการควบคุมเนื้อหาโดยตรง แต่เมตตา

อุทกะพันธุ ซึ่งเป็นบรรณาธิการผู้พิมพ์ผู้โฆษณาของนพ?ว จะมีส่วนในการควบคุมเนื้อหาของ
แพรว แต่เป็นลักษณะของการติซมจากผลงานที่เป็นรูปเล่มแล้ว เพื่อให้แกไขหรือทราบแนวทางใน 
การทำงานฉบับต่อไป โดยดูในส่วนเนื้อหาว่า ไม่ควรนำเนื้อหาที่มีลักษณะคล้ายๆกันมานำเสนอ 
ในปักษ์เดียวกัน เซ่น รื่องชุบซิบของดาราต่างประเทศที่มักจะมีรื่องราวที่คล้ายกัน คือ เป็นรื่อง 
ทำนองชู้ลาว นอกจากนั้นก็ยังดูแลในส่วนค่าใช้จ่าย โดยกำหนดว่า ปักษ์หนึ่งๆไม่ควรจะมี 
จำนวนหน้าเกินกี่หน้า ซึ่งจะเห็นได้ว่า เจ้าของทุนไม่มีส่วนต่อการนำเสนอเนื้อหาในเรื่องเพศ
สภาพในนพ?ว

- ผู้ให้โฆษณา ส่งผลทางอ้อมต่อการตอกยาเพศสภาพในนพ?ว เนื่องจาก ผู้ให้โฆษณา 
ยังคงเลือกที่จะนำเสนอสินค้าของตนต่อกลุ่มเป้าหมายในลักษณะภาพเหมารวมเป็นหลัก ได้แก่
โฆษณาเครื่องสำอาง และโฆษณาของใช้ในบ้าน ของใช้สำหรับเด็ก หรือที่เกี่ยวข้องกับเด็ก ที่มี 
อยู่เป็นจำนวนมาก จึงเป็นการตอกยํ้าบทบาทของผู้หญิงในลักษณะเดิม

แต่ก็มีบางส่วนที่ล่งผลโดยตรงต่อเนื้อหาในเรื่องเพศสภาพ โดยเสนอให้กองบรรณาธิการ 
สัมภาษณ์เจ้าของสินค้าที,ลงโฆษณาในนพ?ว แต่กองบรรณาธิการก็มีการพิจารณาว่า บุคคลนั้น 
จะต้องเหมาะกับลักษณะของนพ?วด้วย นอกจากนั้น ผู้ให้โฆษณายังทำการตกลงกับนพ?วใน
การลงรายละเอียดเครื่องสำอางในหน้าแฟชั่น หรือเปิดคอลัมน์เครื่องสำอาง โดยมีลักษณะแนะ 
นำสินค้าประเภทเครื่องสำอางไปในตัว
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นอกจากนั้น โฆษณาก็ยังส่งผลต่อกองบรรณาธิการนพรว ในการคัดเลือกบุคคลทีจะนำ 
เสนอในแพรว โดยกองบรรณาธิการระบุว่า บุคคลที่จะนำเลนอต้องเป็นบุคคลในวงสังคมชันสูง
เพราะมีผลต่อการขายโฆษณากับสินค้าราคาแพงๆ

- สภาพสังคมและเศรษฐกิจ สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป มีความเกี่ยวเนื่องกับรสนิยม 
ความต้องการของผู้อ่านที่เปลี่ยนไป จึงล่งผลต่อลักษณะของเนื้อหาที่เปลี่ยนแปลงตามไปด้วย
โดยนวลจันทร์ ศุภนิมิตร บรรณาธิการแพรว ก็ได้กล่าวถึงกรณีในช่วง พ.ศ.2543-2538 แพรวให้ 
ความสำคัญกับเนื้อหาประ๓ ทบุคคลมากที่สุด โดยลดเนื้อหาประ๓ ทสาระความรู้ลงไป โดย
กล่าวว่า “ส่วนการที่ลดเนื้อหาประ๓ ทสาระความรู้ลงไป เป็นเพราะมีผู้อ่านติดต่อเข้ามาว่า อยาก 
อ่านเรองเบาๆ ซึ่งเราก็คิดว่าในยุคปัจจุบัน ข่าวสารมีมากมาย สื่อที่ทำหน้าที่รายงานมีเยอะ แล้ว 
เราเป็นรายปักษ์ ก็ไม่สามารถที่จะไปแข่งชันในเรื่องความรวดเร็วได้ จึงเปลี่ยนนโยบายมาเป็น 
หนังสือที่ให้ความบันเทิงมากขึ้น แต่ก็ไม่ได้ทิ้งสาระไปเสียหมด เพราะผู้อ่านที่ต้องการความรู้บัง 
มี” (อ้างในกัทร์นันท์ ชัยพงคัเกษม, 2539)

ซึ่งสอดคล้องกับภัทร'นันท์ ชัยพงคัเกษม หัวหน้ากองบรรณาธิการแพรว ที่กล่าวว่า
“สังคมบันเปลี่ยน ความที่หนังสืออยู่นาน เด็กวัยรุ่นมาอ่าน เลยไม่ค่อยชอบที่จะให้หนักเกินไป 
เพราะสังคมบันเครียดมากพอแล้ว ขอให้เบาลง เป็นสภาพตามสังคม นื่ต้องมาเปลี่ยนซื่อคอลัมน์ 
ให้ปิงถูกใจวัยรุ่น แล้วเนื้อหาจะน้อยลง การจัดหน้าจะมีเนื้อหาไม่เยอะ” (สัมภาษณ์ 1 22 มีนาคม
2545)

นอกจากนั้น สภาพสังคมก็บังล่งผลต่อลักษณะเนื้อหาประเภทเรื่องสั้น นวนิยายอีกด้วย 
โดยกองบรรณาธิการจะพิจารณาเสนอเรื่องสั้นที่มีเนื้อหาค่อนข้างเบา เป็นเรื่องความรัก โรแมน 
ดิก ไม่ใช่เรื่องสั้นเพื่อชีวิตเหมือนยุคก่อน

- คู่แข่งชัน เนื่องจากมีนิตยสารผู้หญิงอยู่หลายซื่อฉบับ โดยกองบรรณาธิการแพรว มอง 
ว่า แพรวมีจุดเด่นในด้านเนื้อหาที่ดีกว่านิตยสารผู้หญิงเล่มอื่นๆ แต่ก็มีจุดด้อยกว่าคู่แข่งในเรื่อง 
ภาพ ทั้งภาพปกและแฟชั่น แต่แพรวบังคงจะยึดจุดเด่นในด้านเนื้อหาของตัวเองเอาไว้ โดยบังไม่ 
คิดจะปรับเปลี่ยนจุดอ่อนในเรื่องภาพ ซึ่งในด้านเนือหาชองแพรว จึงจะเห็นว่า คู่แข่งชันไม่ส่งผล 
ต่อเนื้อหาในเรื่องเพศสภาพแต่อย่างใด
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- ผู้อ่าน ดังที่กล่าวไปช้างต้นแล้วว่า สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ทำให้รสนิยมของผู้ 
อ่านเปลี่ยนไปด้วย ผู้'อ่าน'ของแพรว,ไนปัจจุบัน'จึงมีความต้องการเนื้อหาที่มีลักษณะเบา อ่านง่าย 
และรูปแบบที่มีเนื้อหาน้อย ภาพเยอะ หากแพรวนำเสนอเนื้อหาที่หนัก จริงจังก็จะถูกผู้อ่านต่อว่า 
ทันที ดังนั้น ผู้อ่านของแพรวจึงส่งผลต่อเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับเพศลภาพ ในส่วนลักษณะของเนื้อ 
หา และรูปแบบของนิตยสารเป็นอย่างมาก

ผู้หญ ิง
องค์ประกอบภายใน
- บุคลากร ในส่วนของกองบรรณาธิการ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง กลับพบว่า ไม่สนใจ 

หรือให้ความลำดัญกับบทบาทของผู้หญิง

- ระบบการบริหารจัดการ กองบรรณาธิการผู้หญิงจะมีอิสระในการทำงาน โดยมีการ 
ประชุมกันก่อนที่จะทำแต่ละปักษ์ ว่าจะใช้ concept อะไรในปักษ์นั้นๆ แล้วจึงแยกรายละเอียดแต่ 
ละคอลัมน์ว่าจะเป็นเรองอะไรที่เข้ากับ concept โดยเจ้าของคอลัมน์เป็นผู้เสนอขึ้นมาเอง จึงจะ 
เห็นว่า ในส่วนเนื้อหา กองบรรณาธิการแต่ละคนมีอิสระในการทำงานค่อนข้างมาก

โดยซาคริต พิซญางกูร บรรณาธิการบริหารผู้หญิง จะทำหน้าที่ดูแลด้านโฆษณาเป็นหลัก 
โดยดูในส่วนเนื้อหาเพียงคร่าวๆ นอกจากนั้นก็จะดูแลในส่วนภาพแฟชั่น ด้าน concept ของภาพ 
และการดัดเลือกนายแบบนางแบบ

ในขณะที่คอลัมนิสต์ที่อยู่นอกกองบรรณาธิการ จะมีอิสระในการทำงานค่อนข้างมาก
เซ่น คอลัมน์ในเรื่องทางเพศ เรื่องสั้น นวนิยาย เป็นต้น

องค์ประกอบภายนอก
- เจ้าของทุน อินธิกา กองแก้ว บรรณาธิการอำนวยการผู้หญิง มีส่วนในการควบคุมเนื้อ 

หาของผู้หญิง ในส่วนที่เกี่ยวกับความงาม และข่าวลังคมเป็นหลัก ซึ่งเป็นเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ 
ลูกค้า เป็นคอลัมน์ที่มีสินค้าของลูกค้ามาลงโฆษณา

- ผู้ให้โฆษณา มีส่วนต่อเนื้อหาของนิตยสาร ในส่วนแฟชั่นและความงาม ซึ่งมีการตกลง 
กันระหว่างผู้ให้โฆษณากับผู้บริหาร ในการกำหนดรูปแบบการนำเลนอขึ้นมา โดยมีทั้งลักษณะ



1 2 0

ซองคอลัมน์เกี่ยวกับความงาม แล้วแนะนำสินค้าในลักษณะโฆษณาแฝง และ Beauty Tips ซึ่ง 
เป็นส่วนแนะนำเครื่องสำอางที่ใช้แต่งหน้านางแบบนายแบบในหน้าแฟชั่น

นอกจากนั้น ผู้ให้โฆษณายังมีส่วนกำหนดลักษณะภาพแฟชั่น'บางส่วน เนื่องจากนำสิน 
ค้ามาประกอบการถ่ายทำ จึงต้องการเน้นท่าทางหรือลักษณะของภาพที่ทำให้เห็นสินค้าของตน
ชัดเจนมากที่สุด

- สภาพสังคมและเศรษฐกิจ มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงเนื้อหารองผู้หญิงในส่วน Working 
Women เนื่องจากในช่วงปี พ.ศ.2530 ภาคธุรกิจชองประเทศกำลังเจริญเติบโตขึ้นอย่างรวดเร็ว 
ผู้หญิงเข้ามามีบทบาทในการทำงานมากขึ้น ผู้ผลิตจึงนำเสนอเนื้อหาเพี่อแนะนำ ส่งเสริมผู้อ่านผู้ 
หญิงในด้านความรู้ในการทำงาน จนเป็นส่วน Working Women

นอกจากนั้น ผู้หญิงแต่ละปักษ์จะมี concept ที่แตกต่างกันออกใป โดยการกำหนด 
concept จะยึดจากฤดูกาล เช่น ฤดูร้อน ฤดูหนาว เป็นต้น แตกมีบางปักษ์ที่กำหนด concept 
จากสถานการณ์สังคมโดยทั่วไป เซ่น ช่วงเทศกาลฟุตบอลโลก ก็จัดทำผู้หญิงฉบับกีฬาขึ้นมา

- คู่แร่งชัน ส่งผลต่อเนื้อหาในเรื่องเพศสภาพรองผู้หญิง ในส่วน Working Women เช่น 
เดียวกับสภาพสังคมและเศรษฐกิจ เนื่องจาก ผู้ผลิตเห็นว่านิตยสารผู้หญิงโดยทั่วไปมีเนื้อหาที่ 
คล้ายคลึงกัน จึงจัดทำส่วน Working Women ขึ้นมาเพี่อให้เกิดความแตกต่างในตลาดนิตยสารผู้ 
หญิงด้วยกัน ซึ่งถือว่าเป็นจุดเด่นของผู้หญิงที่ใด้รับความนิยมจากผู้อ่าน ซึ่งจะยังคงยึดส่วน
Working Women เป็นจุดรายซองผู้หญิงต่อไป

- ผู้อ่าน ผู้อ่านของผู้หญิงไม่มีลักษณะแนะนำให้เปลี่ยนแปลงเนื้อหาในผู้หญิงน้ก แต่จะ 
เป็นลักษณะของการติซมเนื้อหาที่ได้นำเสนอไปแล้วในปักษ์ก่อนๆ จึงสรุปได้ว่า ผู้อ่านไม่ส่งผลต่อ 
เนื้อหารองผู้หญิงในเรื่องเพศสภาพแต่อย่างใด
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