
บรรณาบุกรบ

ภ า ษ า ไ ท ย  

พนิงส ิ ร

ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร ณ ส ูต . ส ถ ิต ิเพ ี่อ ก า ร ว ิจ ัย ท า ง พ อ ุค ิก ร ร ม ศ า ฝ ีด ร . ก ร ุง เท พ ม ท า น ค ร :  สานักพ ิมพ  

บ ร ร ณ ก ิจ , 2 5 2 5 .

____________. ส ถ ิต ิศ า ส ต ร ์ป ร ะ ย ุก ต ์ส าห ร ับ ค ร ุ. ก ร ุง เท พ บ ห า น ค ร ะ  ส าน ัก พ ิม พ ์ว ัฒ น าพ าน ิช , 2 5 2 5

ว ร ค ัก พ ี่ เพ ีย ร ช อ บ . ห ล ัก แ ล ะ ว ิร ีล อ น ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร :  บ ร ิษ ัท ส าน ักพ ิม พ ์ไท ย  

ว ัฒ น าพ าน ิช , 2 5 2 7 .

ศ ึก ษ า ธ ิก า ร ,  ก ร ะ ท ร ว ง .  ห ล ัก ส ูด ร ม ัร ย ม ศ ึก ษ าด อ น ป ล าย  ท ท ร ศ ัก ร า ช  2 5 2 4 . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  

โร ง พ ิม พ ์ค ุร ุส ภ า , 2 5 2 5 .

บ ท ค วาม

เท ล ิม  อ ุด ก ฤ ษ ฎ ์. " น ิเท ศ ง า น ว ิช า ก า ร ภ า ย ใ น โ ร ง เร ีย น ."  ว า ร ส า ร น ิเท ศ ม ัร ย ม ศ ึก ษ า  

1 (ม ก ร าค ม  2 5 3 1 ) ะ 3 3 - 3 4 .

พ ย ุงค ัก พ ี่ ส น เท ศ . " ก า ร ฟ ้อ น ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า โด ย ให ้ร ับ ร ุ้ใน ส ่ว น ร ว ม ก ่อ น ."  ว า ร ส า ร ส ูข ศ ึก ษ า  

พ ลศ ึกษ า แ ล ะ ล ัน ท น า ก า ร  3 (พ ฤ ศ จ ิก าย น  2 5 2 7 ) :  1 3 .

ว ร ค ัก พ ี่ เพ ีย ร ช อ บ . " ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ว ัต อ ุป ร ะ ฝ ็ง ค ข อ ง พ ล ศ ึก ษ า ."  ว า ร ส า ร พ ล ศ ึก ษ า  

1 1 (ม ิอ ุน าย น  2 5 1 2 ) * .  1 0 .

ว ิท ย า น ิพ น ธ ์แ ล ะ เอ ก ส า ร อ ึ๋ฆ  ๆ

ก อ ง  ว ิส ูท ธ า ร บ ณ ์. " ก า ร พ ล ศ ึก ษ า ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ป ร ะ เท ศ ."  เอ ก ส า ร ค า บ ร ร ย า ย  ณ ห อป ระช ุม

ก ร ม ก า ร ศ า ส น า  2 8  ม ก ร าค ม  2 5 2 3 .  ( อ ัค ส า เน า )

กฤษณ ์ ก ส ิก ร .  " ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ผ ู้บ ร ิห า ร แ ล ะ ค ร ุพ ล ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ ส ภ า พ แ ล ะ น ัเพ ฺท ก า ร จ ัด

ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า ต า ม ห ล ัก ส ูด ร ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ด อ น ป ล า ย  ค ุท ธ ค ัก ร า ช  2 5 2 4  

ข อ ง โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ า ล ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร ."  ว ิทยาน ิพ นธ ์ปร ิญ ญ ามห าบ ัณ ท ิต  

ภ า ค ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า  บ ัณ ท ิต ว ิท ยาล ัย  จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย , 2 5 3 0 .
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ขวัญมัย ฮีงรักษา. "ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน ครู และครูพลศึกษา เก่ียวกับ
สมรรถภาพของครูพลศึกษาในโรงเรียนระดับประถมศึกษาลังดัดกรุงเทพมหานคร." 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัเนทิต ภาควิชาพลคิกษา ปัถ!ทิตวิทยาลัย รุพาลงกรถ! 
มหาวิทยาลัย, 2529.

จันทร์ ผ่องศรี. "ปัญหาของครูพลานามัยเก่ียวดับการใช้หลักสูตรหมวดวิชาพลานามัย 
ประโยคมัธยมคิกษาตอนปลาย ฉบับปี พ.ศ. 2518 ของโรงเรียนรัฐบาล 
ในเขตการคิกษา 10." วิทยานิพนธ์ปริญญามหาปัฌทิต แผนกวิชาพลคิกษา 
บัพทิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2519.

ชลอ เขียวฉลัว. "ความคิดเห็นของผู้บริหารและครูพลศึกษาเก่ียวดับสภาพและปัญหา
การจัดการเรียนการสอนวิชาพลศึกษาคามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พ .ศ .2524 
ของโรงเรียนรัฐบาล ในเขตการศึกษา 1." วิทยานิพนธ์ปริญญามหามัณทิต 
ภาควิชาพลศึกษา ปัฌทิดวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2530.

ถนอมวงศ์ กฤษณ์เพ็ชร์. "พัฒนาการของพลศึกษาในประเทศโทยระหวาง พ.ศ. 2523 - 
2525." รายงานผลการวิจัย จุนจุดหจุนเพ่ิอเพ่ิมจุนและพัฒนาประลัทธิภาพทาง 
วิชาการ, 2525.

ทรงเดช เสมอคา. "ปัญหาการสอนพลศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษาเขตการศึกษา 7."
วิทยานิพนธ์ปริญญามหามัเบทิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2518.

บุญมัย ทันสมัย . "ปัญหาการจัดและการสอนวิชาพลศึกษาระดับมัธยมศึกษาดอนปลายของ
โรงเรียนลังดัดกรมสามัญศึกษา ในกรุงเทพมหานคร." วิทยานิพนธ์ปริญญามหาปัณทิต 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ประสานมิตร.

ประดับ แก้วผลึก. "ปัญหาการจัดและบริหารพลศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษาของเขต
การศึกษา 12." วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาปัณทิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร, 2524.

ปริญญา นิรภัย. "การใช้หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายฉบับจุทธศักราช 2518 ในโรงเรียน
มัธยมแบบประสม.” วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณทิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2520.



พ ล ศ ึก ษ า , ก ร ม , ห น ่ว ย ศ ึก ษ า น ิเท ศ ก ์.  ร า ย ง า น ก า ร ว ิจ ัย  เร ึ๋อ ง ก า ร ต า เน ิบ ก า ร ล อ น ว ิช า พ ล ส ัก พ า

ส ูข ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ป ร ะ ก ุม ศ ึก ษ า แ ล ะ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ท ว ป ร :: เท ศ . ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก » า ธ ิก า ร ,

2 5 2 6 .

______, ______ . ร า ย ง า น ก า ร ว ิจ ัย เร ึ่อ ง บ ัญ พ า แ ล ะ ค ว า ม พ ้อ ง ก า ร ข อ ง ศ ร ุพ ล ศ ึท ษ า โป ร แ ก ร ม พ ล า น า ม ัย

ใ น โ ร ง  เร ีย น ร ะ ด ับ ป ร ะ ก ุม ศ ึก » า แ ล ะ ม ัธ ย ม ศ ึก » า ท ั่ว ป ร ะ เท ศ .

ว ร ด ัก ด ึ๋ เพ ีย ร ช อ บ . " ก า ร ป ร ะ เม ิน โป ร แ ก ร ม พ ล ศ ึก ษ า ข อ ง โร ง เร ีย น ร ัฐ บ า ล ใน ร ะ ด ับ ส ับ

ม ัธ ย ม ศ ึก » า ข อ ง ไ ท ย ."  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ว ิจ ัย เง ิน แ น ว ิจ ัย ร ัช ด า ภ ิเษ ก ล ม โ ภ ช , 2 5 2 9 .

วล ัน พ ้ จ ัน ท ว ง ศ า . " ก า ร ใช ้ห ล ัก ส ูต ร ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  ท ุท ธ ด ัก ร าช  2 5 1 8  ใ น เข ต

ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร ."  ว ิท ยาน ิพ นธ ์ปร ิญ ญ ามห าบ ัณ ท ิต  แผ น ก ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า บ ัณ ท ิตว ิท ยาล ัย  

ร ุพ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย , 2 5 1 9 .

ว ิจ ิต ร  ล ัค ต าพ ัน ธ ์. " ส ก ุา น ภ า พ ข อ ง โป ร แ ก ร ม พ ล ศ ึก ษ า ข อ ง โร ง  เร ีย ม ม ัธ ย ม ศ ึก » า ล ัง ก ัด

ก ร ม ส า ม ัญ ศ ึก ษ า ใบ ภ า ค ต ะ ว ัน อ อ ก ."  ว ิทยาน ิพนธ ์ปร ิญ ญ ามหาบ ัณ ท ิต ภ า ค ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า  

บ ัถ]ท ิตว ิท ยาล ัย  ร ุพ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย , 2 5 2 7 .

ว ิช า ก า ร ,  ก ร ม , ก อ ง ว ิจ ัย ก า ร ศ ึก ษ า .  ร า ย ง า น ก า ร ว ิจ ัย เร ี่อ ง ก า ร ศ ึก ษ า ศ ว า ม ศ ึค เห ็น ข อ ง ผ ้บ ร ีห า ร  

ศร ป ัก เร ีย น  แ ล ะ ผ ู้ป ก ค ร อ ง ห ี่ม ีต ่อ ร า ย ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า ใน ก ล ม ว ิช า พ ล า น า ม ัย  พ . ศ .  2 5 1 8  

แ ล ะ  พ . ศ .  2 5 2 4 . ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร ,  2 5 2 3 .

ว ิส ิท ธ ี้ เข ม ะ ภ า ต ะ พ ัน ธ ์.  " ม ัญ ห า ก า ร จ ัด แ ล ะ ด า เน ิน ก า ร โ ป ร แ ก ร ม พ ล ศ ึก ษ า ใน โ ร ง  เร ีย น พ ณ ิช ย ก าร

ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร ."  ว ิท ยาน ิพ นธ ์ปร ิญ ญ ามห าบ ัถ!ทิต ภ าค ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า  บัเนท ิต ว ิท ย าล ัย  

ร ุพ าล ง ก ร ถ Jม ห า ว ิท ย า ล ัย ,  2 5 2 1 .

ว ิส ูต ร  ก อ ง จ ิน ด า . " ม ัญ ห า ข อ ง ค ร ุพ ล า น า ม ัย เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ใช ้ห ล ัก ส ูต ร ห ม ว ด ว ิช า พ ล า น า ม ัย

ป ร ะ โย ค ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  ฉบับปี พ . ศ . 2 5 1 8  ข อ ง โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ า ล ใ น เข ต ก า ร ศ ึก ษ า

12 . "  ว ิท ยาน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัฌ ท ิต แ ผ น ก ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า บ ัฌ ท ิตว ิท ยาล ัย

ร ุพ า ล ง ก ร ฌ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย , 2 5 1 8 .
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ศรีรัตน์ 1สลา. "บัญหาครุพลานามัยเก่ียวกับการใช้หลักสูตรหมวดวิชา«ลาบามัย ประโยต
มัธยมศึกษาตอนปลาย ฉบับ0  พ.ศ. 2518 ของโรง เ ร ี ย บ รัฐบาลในเขตการศึกษา 6."
รีทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต แผนกวิชาพลศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย รุพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2521 .

ศึลปพงศ์ ศรี-!ร. "บัญหาการจัดและดาเนินการโปรแกรมพลศึกษาในโรงเรียนรัฐบาล
มัธยมศึกษาใบกรุงเทพมหานคร." วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาพลศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย รุพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2523.

ฝีามัญศึกษา, กรม. "รายซื่อโรงเรียนรัฐบาลส่วนภูมิภาค ลังกัดกองการมัธยมศึกษา."
กรุงเทพมหานคร: กรมสามัญศึกษา, 2529.

สา เร็จ มณีเนตร. "บัญหาของครุพลานามัยเก่ียวกับการใช้หลักสูตรหมวควิชา«ลานาบัย 
ประโยคมัธยมศึกษาตอนปลาย ฉบับนิ พ .ศ. 2518 ของโรงเรียบรัฐบาลในเขต 
การศึกษา 2 . ” วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา«ลศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 
รุพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2522.

เสงี่ยม พรหมบัญพงศ์. "บัญหาการใช้หลักสูตรวิชาพลศึกษาประโยคมัธยมศึกษาตอนต้น 
ฉบับภูทธศักราช 2503." วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต แผนกวิชาพลศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย รุพาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2514.

อนันต์ อัต^. "การศึกษาประมวลการสอนและบัญหาการสอนวิชา«ลศึกษาใบช้นมัธยมศึกษา 
ตอนต้นของโรงเรียนรัฐบาลในภาคการศึกษา ๆ." วิทยาน ิพ น ธ ์ปริญญามหาบัณฑิต 
แผนกวิชาวิจัยการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย รุพาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2511.

ภาษาต่างประเทศ
Books

Thomson, Jo h n  c .  P h y s ic a l  E d u c a t io n  f o r  th e  1 9 7 0 'ร . New J e r s e y :
P r e n t i c e - H a l l ,  I n c . ,  1971 .
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A r t i c l e s

M organ, D a ry le  พ. and R o b e rt V. K r e j c i e .  "D e te rm in in g  Sam ple s i z e  
f o r  R e se a rc h  A c t i v i t i e s . "  E d u c a t io n a l  and P s y c h o lo g ic a l  
M easu rem en t. 30 (1970) ะ 6 0 7 -6 1 0 .

A b s t r a c t s

B e c k e r, C h a r le s  J a c k s .  "An E v a lu a t io n  o f  P h y s ic a l  E d u c a t io n  P rogram s 
f o r  Men i n  O regon Community C o l le g e ."  D i s s e r t a t i o n  A b s t r a c t s  
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รายน าม ผ ู้ท รงค ุถ ท £

า .  ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ ด ร .ว ร ศ ัก ด ี้ เพ ียรชอบ

2 .  ร อ ง ศ าส ต ร าจ าร ย ์ฟ อ ง  เก ิดแก ้ว

3 .  ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ ด ร .ส ุพ ีด ร  สมาห ิโต

4 .  ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ ด ร . ว ิร ิย า ,  บุญช้''ย

5 .  นายพีพ ีธพร แก ้วบ ุกดา

6 .  น า ย เส น ีย ์ พีทักษ์อรรณพ

7 .  น ายบ y ญ ก ้องส ุข

ภ าคว ิช าพ ลศ ึกษ า คณ ะคร ุศาส ตร ์ 

ส ุพ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย

ภ าคว ิช าพ ลศ ึกษ า คณ ะคร ุศาส ตร ์ 

ส ุพ าลงกรฌ ์มห าว ิท ยาล ัย

ภ าคว ิช าพ ลศ ึกษ า คณ ะศ ึกษาคาสตร 

ม ห าว ิท ยาล ัย  เก ษ ต รค าส ต ร

ภ าคว ิช าห ลศ ึกษ า คณ ะศ ึกษาศาสตร ์ 

ม ห า.ว ิท ยาล ัย เก ษ ต รศ าส ต ร ์

ผ ู้อ าน วยก ารก อ งส ่ง เส ร ิม พ ล ศ ึก ษ าแส ะส ุข ภ าพ  

กรมพลศึกษา ก ร ะ ท ร ว งศ ึก ษ าธ ิก าร

ก ส ุ่ม โค รงก ารว ิช าพ ล ศ ึก ษ า 

ดูนย์พ้’ฌนาหลักสูตร ก ร ม ว ิช าก าร  

ก ระ ท รว งศ ึก ษ าธ ิก าร

ศ ึกษาน ิเทศก, กรมสาม ัญศ ึกษา

ก ร ะ ท ร ว งศ ึก ษ าธ ิก าร
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ภ าค ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า บัณฑิตวิทยาลัย 

จพ าลงกรณ ม ห าว ิท ยาล ัย

กรกฎาคม 2531

เร ื่อ ง  ช อ ความ อบ ุเคราะห ์ใน การตรวจและแก ้ไร]แบ บ ส อบ ถาม  

เร ีย น

ส ิงท ี่ส ่งม าด ้วย แบ บ สอบ ถามความ ค ิด เห ็น ของผ ู้บ ร ิห ารและคร ุ1พลศ ึกษาเก ี่ยวก ับ ส ภาพ และบ ัญ ห า 

ก าร จ ัด ก าร  เร ียน การส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ าตามห ล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษ าตอน ป ลาย 

บ ุทธศ ึกราช 2 5 2 4  ข อ ง โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ าล ใน เข ต ก าร ศ ึก ษ าส ่ว น ภ ูม ิภ าค

ด ้วยกระผม  นายประท ีป  โรจน ว ิภาค  น ิส ิตปริญญามหาบ ัณฑ ิตสาขาวิชาพลศึกษา 

ภ าค ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า บัณฑิตวิทยาลัย จ ุพ าลงกรฌ ์ม ห าว ิท ยาล ัย  ก าล ังท าว ิท ย าน ิพ น ธ ์เร ื่อ ง  "ค วาม ค ิด  เห็น 

ข อ งผ ู้บ ร ิห ารแล ะค ร ุพ ลศ ึก ษ าเก ี่ยวก ับ ส ภ าพ แล ะบ ัญ ห าก ารจ ัด ก าร เร ียน การส อน ว ิช าพ ลศ ึกษ า ตาม 

หล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย บ ุท ธศ ึกราช 2 5 2 4  ข อ ง โ ร ง เร ีย น ร ัฐ ฆ า ล ใ น เข ต ก า ร ศ ึก ษ า  

ส ่วน ภ ูม ิภ าค" ก ารว ิจ ัยค ร ั้งน ี้ใช ้แบ บ ส อบ ถาม  ส อ บ ถ าม ไป ย ังผ ู้บ ร ิห ารแล ะค ร ุพ ล ศ ึก ษ าข อ งโรง เร ียน  

ร ัฐ บ าล ใน เข ต ก ารศ ึก ษ าส ่วน ภ ูม ิภ าค  ใน ฐ าน ะ ท ี่ท ่าน เห ็น ผ ู้เท ี่ยวช าญ เก ี่ยวก ับ  เร ื่อ ง ท ี่จ ะ ว ิจ ัย ด ัง ก ล ่าว  

ข ้างด ้น  ก ระผ ม ใค ร ่ข อ ค วาม อ บ ุเค ราะห ์จาก ท ่าน โด ยก ร ุณ าต รวจแ ก ้ไข แ บ บ ส อ บ ถาม ท ี่แ น บ ม าเพ ี่อ ท ี่ 

ก ระผ ม จะได ้ป ร ับ ป ร ุงให ้เห ็น แบ บ ส อ บ ถาม พ ี่เห ม าะส ฆ ท ี่ส ูด เพ ี่อท ี่จะได ้ใช ้ก ับ ป ระช ากรใน การว ิจ ัย  

คร ั้งน ี้

จ ึง  เร ีย น ม า เพ ี่อโปรดกร ุณ าตรวจและแก ้ไขแบบสอบถามพ ี่แนบมาและขอขอบพระค ุณ  

เห ็น อ ย ่างส ูงม า  ณ โอกาส น ี้ด ้วย

ขอแสดงความนมถ ึอ

(นายประท ีป โ รจน ว ิภ าต )

นิสิตปริญญาโท ภ าค ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า 

บัณฑิตวิทยาลัย จ ุพ าลงกรณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย
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ท ทม 0 3 0 9 /7 9 1 6  บ ัณทิตวิทยาลัย ค ุพ าลงกรณ ์มห าว ิท ยาล ัย

ถนนพญาไท ก ร ุง เท พ ๆ  1 0 5 0 0

23 ส ิงทาคม 2531

เร ื่อ ง  ข อ ค ว าม ร ่ว ม ม ีอ ใบ ก าร ว ิจ ัย

เร ียน  อธ ิบด ีกรมสาม ัญศ ึกษา ก ร ะ ท ร ว งศ ึก ษ าธ ิก าร

ส ิงท ี่ส ่งม าด ้วย 1 .  โ ค ร งร ่างว ิท ย าน ิพ น ธ ์

2 .  แบบสอฆถาม

3 .  ร า ย ส ์อ โ ร ง  เร ียน

เน ื่อ งด ้ว ย  นายประท ีป โรจน ว ิภาต  นิสิตข้นปริญญามหามัณทิต ภ าคว ิช าพ ลศ ึกษ า 

ก า ล ัง ด า เน ิน ก า ร ว ิจ ัย เพ ี่อ เส น อ เร น ว ิท ย า น ิพ น ธ ์เร ื่อ ง  " ค วาม ค ิด เห ็น ขอ งผ ู้บ ร ิห ารและคร ุพ ลศ ึกษ า 

เท ี่ยวก ับ ส ภ าพ และป ็ญ ห าการจ ัดการ เร ียน การส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ าตามห ล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษ าตอน ป ลาย 

ท ุท ธศ ักราช 2 5 2 4  ข อ ง โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ าล ใ บ  เข ต การศ ึกษ าส ่วน ส ูม ีภ าค" โดยม ี ผ ู้ช ่ว ย ศ าส ต ร าจ าร ย  

ด ร .เท พ ว า ฌ ี หอมสนิท เป ็น อ าจารย ์ท ี่ป ร ึก ษ า ใน ก ารน ึ้น ิส ิต จ าเ ป็น ต ้อ ง เก ็บ รว บ รว ม ข ้อ ส ูล ต ่าง   ๆ

ท ี่เท ี่ยวข ้อ งโด ยก ารแจก แบ บ ส อ บ ถ าม แก ,ผ ู้บ ร ิห าร แ ล ะ ค ร ุพ ล ศ ึก ษ าข อ งโ ร ง เร ีย น ต ่าง   ๆ ในล ังก ัด  

ของกรมสาม ัญ ศ ึกษา ในส ่วนภ ูม ีภาค

จ ึง เร ีย น ม า เพ ี่อ ข อ ค ว าม อ ค ุเค ร าะ ห ์จ าก ท าน ไ ต ้โ ป ร ด อ แ ญ าต ให ้ นายประท ีป  โรจนว ิภาค 

ได ้เก ็บ รวบ รวม ข ้อรIล ด ังก ล ่าว  เพ ี่อ ป ร ะ โ ย ช น ์ท างว ิช าก าร ด ้ว ย  จ ัก เป ็นพระค ุณ ย ิ่ง

ขอแสดงความน ับถ ิอ

(ค ิา ส ต ร า จ า ร ย ์ ด ร .ถ า ว ร  ว ิช ร า ภ ัย )  

คณบดีบัณทิตวิทยาลัย

แ ผ น ก ม าต รฐาน ก ารศ ึก ษ า 

โ ท ร . 2 1 5 0 8 9 5 - 9
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ท ศธ 0 8 0 6 /0 9 9 0 1  กองกา-รม ัธยมศ ึกษา กรมสามัญศึกษา

ก ร ะ ท ร ว งศ ึก ษ าร ก าร  ก ท ม .1 0 3 0 0

31 สิ'งหาคม 2531

เร ื่อ ง  ร)อ ความ ร ่วม ม ีอใน ก ารท าว ิจ ัย

เร ียน

ด ้วย นายประท ีป โรจน ว ิภ าต  นิสิตปริญญามหาบัฌฑิด ภ าคว ิช าพ ลศ ึกษ า ม ัฌท ีตว ิทยาล ัย 

ช ุห าลงกรณ ์มห าว ิท ยาล ัย  ก า ล ัง ด า เน ิน ก า ร ว ิจ ัย  เร ื่อ ง  "ค วาม ค ิด  เห ็นของผ ู้บร ิห ารนละคร ูพลศ ึกษา 

เก ี่ยวก ับ ส ภ าพ และม ัญ ห าก ารจ ัด ก าร เร ียน ก ารส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า ตามห ล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย 

ค ุท ธศ ึกราช  2 5 2 4  ข อ ง โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ า ล  ใน เข ต ก ารศ ึก ษ าส ่ว น ถ ูม ิภ าค " ในการบน ิส ิตม ีความ 

ป ระส งค ์จะข อ ค วาม ร ่วม ม ีอ จาก ท ่าน  แล ะค ร ูพ ลศ ึกษ าใน โรง เร ียน ข อ งท าน  ตอบแบบสอบถาม เพี่อ 

เห ็น ข ้อส ูลป ระกอบ การท าว ิจ ัย

ก อ งก ารม ัธ ยม ศ ึก ษ าพ ิจารถท แล ้ว  เห ็น ว ่าก าร ท าว ิจ ัย ด ้ง ก ล ่าว จ ะ เห ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ 

ใน ก าร ป ร ับ ป ร ุงก าร เร ีย น ก าร ส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า ตาม ห ล ักส ูตรม ัธยม ศ ึกษ าต อน ป ลายขอ งโรง เร ียน  

ม ัธยมศ ึกษาในส ่วนค ูม ีภาค ให ้ม ีประส ิทธ ิภาพด ีย ิ่งข ้น  สมควรให ้การสน ับสค ุน

จ ึง เร ีย น ม า เพ ี่อ ข อ ค ว า ม อ ค ุเค ร า ะ ห ์ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน ื้

ขอแสดงความน ับถ ีอ

(น าย ว ิร ะ  น ญ ยะน ิวาศ )

ห ัว ห น ้าฝ ่าย บ ร ิห าร โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า 2 ร ักษาการใน ตาน ห น 'ง 

ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้อ าน ว ย ก าร ก อ งก ารม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ปฎ ิบ ัด ีราชการแทน 

ผ ู้อ าน ว ย ก าร ก อ งก าร ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ฝ ่าย ม าต ร ฐ าน โ ร ง  เร ียน

โ ท ร . 2 8 2 8 4 6 6
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TABLE 1
T a b le f o r  D e te rm in in g Sam ple s i z e from  a G iven P o p u la t io n

N ร N ร N ร

10 10 220 140 1200 291
15 14 230 144 1300 297
20 19 240 148 1400 302
25 24 250 152 1500 306
30 28 260 155 1600 310
35 32 270 159 1700 313
40 36 280 162 1800 317
45 40 290 165 1900 320
50 44 300 169 2000 322
55 48 320 175 2200 327
60 52 340 181 2400 331
65 56 360 186 2600 335
70 59 380 191 2800 338
75 63 400 196 3000 341
80 66 420 201 3500 346
85 70 440 205 4000 351
90 73 460 210 4500 354
95 76 480 214 5000 357

100 80 500 217 6000 361
110 86 550 226 7000 364
120 92 600 234 8000 367
130 97 650 242 9000 368
140 103 700 248 10000 370
150 108 750 254 15000 375
160 113 - 800 260 20000 377
170 118 850 265 30000 379
180 123 900 269 40000 380
190 127 950 274 50000 381
200 132 1000 278 75000 382
210 136 1100 285 1000000 384

N ote-N  i s  p o p u la t io n  s i z e .  
ร i s  sam ple  s i z e .
(M organ, 1 970 : 608)
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แบบสa บถาม

เร ึ๋อ ง  ความค ิด  เห ็น ยองผ ู้บ ร ิห ารแล ะค 'ÏMลศึกษา เก ี่ยวก ับ ส ภาพ และป ๋ญ ห าการจ ัดการ เร ียน การส อน  

ว ิชาพ ลค ิกษาตามห ล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาคอน ป ลาย ^ท ธ ศ ัก ร าช  2 5 2 4  ข อ ง โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ าล  

ใน เข ต ก ารศ ึก ษ าส ่วน ฎ ม ิภ าค

ข ้อแนะนาในการคอบแบบสอบถาม

1 . แบบสอบถามน ื้ส ู่งศ ึกษาความค ิด เห ็น ของผ ู้บ ร ิห ารและคร ุ1พ ลศ ึกษาเก ี่ยวก ับ ส ภาพ และ 

ม ัญ ห าก ารจ ัด ก าร เร ียนการส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ าตามห ล ักส ูตรม ัธยมค ิกษ าคอน ป ลาย ท ุทธค ิกราช 2 5 2 4  

ข อ ง โ ร ง  เร ีย น ร ัฐ บ าล  ใน เข ต ก ารศ ึก ษ าส ่วน ภ ูม ิภ าค

2 .  แบบสอบถามนื้ใช ้สอบถาม

2 .1  ผ ู้บ ร ิห าร ห ร ีอ ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้บ ร ิห าร โ ร ง เร ีย น ฝ ่าย ว ิช าก าร  1 ท ่า น /โ ร ง เร ีย น

2 . 2  ห ัวห น ้าหมวคว ิชาพลานาม ัย 1 ท ่า น /โ ร ง เร ีย น

2 . 3  คร ุพลค ิกษาท ี่ส ์อนว ิชาพลค ิกษาในระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย 2 ท ่า น /โ ร ง เร ีย น

3 .  แบบสอบถามแบ ่งออกเห ็น 4 ตอน

ตอนที่ 1 แบบสอบถาม เ ก ี่ยวก ับสถานภาพของผ ู้ตอบแบบสอบถาม 

คอนที่ 2 แบบสอบถาม เก ี่ย ว ก ับ ส ภ าพ ก าร จ ัด ก าร  เร ียน การส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ า 

ระด ับ ม ัธยม ศ ึกษ าต อน ป ลายใน โรง เร ียน

ตอนที่ 3 แบ บ ส อ บ ถาม เก ี่ยวก ับ ม ัญ ห าการจ ัดการ เร ียน การส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ าตาบ  

หล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย ท ุทธศ ักราช 2 5 2 4  

ดอนที่ 4 แบบสอบถาม เก ี่ยวก ับ ข ้อ เส น อ แ น ะ ใน ก ารป ร ับ ป ร ุงก าร เร ียบ ก ารส อ น

ว ิชาพ ลศ ึกษ าร ะค ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย
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พอฆท่ี 1

(สาหร ับผ ู้บร ิหาร )

แบบสอบถามเก ี่ยวก ับสถานภาพของผ ู้ตอบแบบสอบถาม

คาส ันจง โปรด เข ียน  เค ร ื่อ งห ม าย  ลงใน

ช ่อ ง ว า ง ต า ม ค ว า ม เป ็น จ ร ิง

ห น ้าข ้อ ค ว าม แ ล ะ เต ิม ข ้อ ค ว าม ล งใน

เพศ

3 .

4 1

O ช าย ( ^ )  หญิง

อ า ย ุ

25  -  29 ซ O
( ^ ^  35  -  3 9  3 0
( ^ ^ )  45  -  49  3 ๐

30 -  3 4  3  

40 -  4 4  3  

50 3ข ้น ไป

ส ุฒ ิก า ร ศ ึก ษ า ส ูง ส ุด ................................................................... ว ิช า  เอ ก  . .

ตาแหน,ง บ ร ิห า ร ง า น ใ บ ส ถ า น ศ ึก ษ า  

ข ้^ ^  ผ ู้บ ร ิห า ร โ ร ง  เร ีย น  

( ^ ^  ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้บ ร ิห า ร โ ร ง เร ีย น ฝ ่า ย ว ิช า ก า ร

O ห ัวห น ้าห มวตว ิชาพ ลาน าม ัย

5 .  ป ระส บ การณ ์ใน การบ ร ิห าร

น ้อ ย ก ว า  5 3 5 -  9 3

1 0 -  14  3 Q  , 5 - , ร
20 -  2 4  3 ( ^ )  2 5  รข้นไป

^ ฒ ิท า ง พ ล ศ ึก ษ า

O O

. ว ิช า โ ท ,

7 .  ท ่าน เค ยได ้ร ับ ก ารอ บ รม ห ร ิอ ด ูงาน ท างห ล ศ ึก ษ าห ร ิอ ไม ่

เค ย  ไ ม ่เค ย

8 .  ท าน เค ยได ้ร ับ ก ารอ บ รม เก ี่ย วก ับ ก ารใช ้ห ล ัก ส ูต รม ัธ ยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  ส ุท ธก ักราช 2 5 2 4  

หริอไม ่

O เค ย ไ ม ่เค ย
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คอนที่ 1

(สาหร ับค•เพลศ ึกษา)

แบบสอบถามเก ี่ยวก ันสถานภาพของผ ู้ตอบนบบสอบถ'น)

คาส ัน จง โ ป ร ด เข ีย น เค ร ื่อ ง ห ม าย  ลง ใ “ ( ว  ห น ้าข ้อ ค วาม และเต ิม ข ้อ ค วาม ล งใน

ช ่อ ง ว ่าง ต าม ค ว าม เฟ ้น จ ร ัง

1 . เพศ

ช าย O หญิง

อ าย ุ

20 -  2 4  ปี O 25  -  29 ฮ

30  -  3 4  ปี O 35 -  39 ปี

40 -  4 4  ปี O 4 5  ปีสันไป

ส ุส ิก าร ศ ึก ษ าส ูงส ุด ..........................

ประสบการณ์ในวิชาขีพค■ เ

น ้อ ยก วา 5 ปี O 5 - 9 ปี
10 -  14 ปี O 1 5 - 1 9 ปี
20 - 24  ปี O 25 ปีสันไป

ว ิช า ท่ีสอน

พลศึกษา O สุขศึกษา

อ่ืน า (โป รด ระยุ)...
จาน วน คาบ ท่ีสอนต่อสัปดาห์

น ้อ ยก วา 10 คาบ O 10 - 15 คาบ

1 6 - 2 0  คาบ ๐ 21 คาบสันไป

หน้าที่พ เ ศษที่ทา

งาน ฝ ่าย ป ก ค รอ ง O ง าน ฝ าย ย ุร ก าร

ง าน ฝ ่า ย ว ิช า ก า ร O งาน ฝ ่าย บ ร ิห าร

( ~'ไ อ่ืน  ๆ ( โ ป ร ด ร ะ ย ุ) . . . .

8 .  ท ่าน เค ยได ้ร ับ ก ารอ บ รม เก ี่ยวก ับ ก ารใข ้ห ล ัก ส ูต รม ัธ ยม ศ ึก ษ าค อ น ป ส าย ท ุทธส ักราช 2 5 2 4  

หริอไม,

o  เ"“ ไ ม เค ย
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ด อนที่ 2

แบ ฆ ร ์(อบ ถาม เก ี่ยวก ัชส ภาพ การจ ัดการ เร ียนการส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ าระด ับ ม ัธยมศ ึกษ าตอน ป ลาย

ใ น โ ร ง เร ีย น

1 . ก าร จ ัด ก าร  เร ียน การส อน ส ามารถท าให ้บ รรล ุช ุดป ระส งค ์ของห ล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาดอน ป ลาย 

ท ุทธศ ึกราช 2 5 2 4  ม าก น ้อ ย เพ ีย งใด

ค าข ้แ จ ง  โปรด เข ีย น เ คร ึ่องห ม าย v /  ลงในช ่องท ี่กาห นดให ้ท ้ายข ้อความน ้น   ๆ ตามความค ิด  เห็น 

ข อ ง ท ่าน ว าก าร จ ัด ก าร  เร ียน การส อน ส ามารถท าให ้บ รรส ุผลตามช ุดป ระส งค ์ของห ล ักส ูตร 

ม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย ท ุทธด ักราช 2 5 2 4  ม าก น ้อ ย เพ ีย ง ใด

ช ุดประสงค ์ของหล ักส ูตร
จ ัดให ้บ รรล ุว ัตส ุป ระส งคไต ้

ม าก  
ที่สุด

มาก น้อย น้อย
ที่สุค

ไม ่บรรล ุ 
ว ัตล ุประสงค ่

1 .  ให ้ม ีท ักษะและม ีน ิส ัยในการ เล ่น ก ีฬ าและการอ อก 

ก าล ังก ายด ้ว ยก ิจ ก รรม ห ล ศ ึก ษ า เพ ี่อความสบ ุกสนาน 

แ ล ะ เพ ี่อ ส ุข ภ าพ ..........................................................................
•

2 .  ให ้ม ีส ุฌธรรม เช ่น  ความ ม ีน ้าใจน ักก ีฬ า

ความ ส าม ัค ค ี ค ว าม ม ีระ เบ ียบ ว ิน ัย  ความรับผ ิดชอบ 

ความ ส ุค ิธรรม  และสามารถนาส ุ£บธรรม ด ังกล ่าวน ,

3 .  ให ้เห ็น ค ุณ ค ่าข อ งก ารก ีฬ าแ ล ะ เล ่น ก ีฬ าต าม ส ูต ม ค ศ ึ 

ขอ งก ีฬ า เช ่น  ก ีฬ าเพ ี่อม ิต รภ าพ  ก ีฬ าเพ ี่อส ุขภาพ

4 .  ให ้ส าม ารถ พ ัฒ น าแ ล ะ ร ัก ษ าส ม รรถ ภ าพ ท างร ่างก 'เย  

แ ล ะ จ ิต ใจ ด ้ว ย ก าร อ อ ก ก าส ังก าย แ ล ะ เล ่น ก ีฬ า
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จดประสงค์ของหลักส ู,ตร
จ ัดให ้บ รรล ุว ิตฤป ระส งค ์ใต ้

มาก 
ท่ีสูด

มาก น้อย น้อย 
ท่ีสูด

ไม ่บ รรล ุ 
ว ัตล ุป ระส งค ์

5 .  ให ้ส าม ารถ ใช ้ว ิจ ารณ ญ าณ เล ือ ก เล ่น ก ิพ า และ 

อ อ ก ก าล ังก ายต าม ส ภ าพ ก ารณ ์และระด ับ
V 4,

6 . ให ้ม ีค วาม ร ักและน ิยม ใน พ ฤต ิกรรม ข องผ ู้เล ่น

ก ิพ าแ ละส ูด ูก ิพ าท ี่ต ิ1 . , ....................................................

2 .  ก ิจก รรม พ ล ศ ึก ษ าท ี่โรงเร ียน ข อ งท ่าน เก ิด ส อ น ใน ระด ับ ม ัธยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย

ค าส ัแ จง

ซ ่อ ง ว าง ต าม ค ว าม เป ็น จ ร ิง

ห น ้าข ้อ ค ว าม แ ล ะ เต ิม ข ้อ ค วาม ล งใน

2 .1  ว ิช าบ ังค ับ เก ิด ส อ น ว ิช าใค ข ้าง  (ต ั้งแ ต ่ก ิก าร ศ ึก ษ า 2 5 2 4  ถ ีงม ัจล ุบ ัน)

O ห ่ว ง ข ้าม ต าข ่าย O แฮนค์บอล

๐ ว อล เ ลย์บอล ๐ เนตบอล

๐ แบดมินตัน ช ดาบสองม ีอ

๐ พลอง ๐ ศึลปะการป ้องก ันต ัว

๐ สูตบอล ๐ กายบ ร ิห ารป ระกอบ ดน ตร ี

๐ สูโด ๐ ชอฟ่ท่บอล

๐ ก ิจ ก ร ร ม เข ้า จ ัง ห ว ะ ซ ฮอกสัสนาม

๐ ยิมนาสติก ๐ เซก ิ’คตะกร้อ

๐ เทนนิส O ว าย น ้า

๐ ก ิจก รรม ส ารวจท างพ ล ศ ึก ษ า
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2 . 2  ว ิ'ช า เล ึอ ก  (ถ ้าม ีต งแ ต ่ป ิก ารศ ึก ษ า 2 5 2 4  ถ ึงป ัจจ ุบ ัน )

1 .............................................................................................................

2 .............................................................................................................

3  ..........................................................................................................

4  ..........................................................................................................

5  ..........................................................................................................

6  ..........................................................................................................

2 . 3  ว ิธ ีก าร เล ึอ ก ก ิจ ก ร ร ม ท ี่เป ิด ส อ น  (ตอ บ ได ้ม ากกวา 1 ข ้อ )

ดามค วามศ ึด เห ็น ข องค '}พ ลศ ึกษ า 

ต าม ค ว าม ร ุ้แ ล ะ ค ว าม ส าม ารถ ข อ งค ร ุพ ล ศ ึก ษ า 

ต าม ค ว าม พ ร ้อ ม ข อ งโรงเร ียน ใน ด ้าน ส ถ าน ท ี่ 

ค าม ค วาม พ ร ้อ ม ท างด ้าน ว ัส อ ุ อุปกรณ์ 

ต าม ค วาม ค ิด เห ็น ข อ งด ้บ ร ิห าร

ส ารว จ ค ว าม ค ิด  เห ็น แ ละค วาม ต ้อ งก ารข อ งน ัก  เร ียน  

ด าม น โยบ ายส ่ง  เส ร ีม ก ิV ท ป ระเม ท ต ่าง  ๆ ข อ ง โ ร ง เร ีย น  

อ่ึน า (โ ป ร ด ร ะ อ ุ) ....................................................

2 . 4  โ ร ง เร ีย น ข อ งท ่าน เป ิด ส อ น แ ผ น ก าร  เร ียนพ ลศ ึกษาห ร ือไม ่

เป ิด ไม เป ิด

เค ย เป ิด ม ีน โยบ ายท ี่จะ  เปิด



ก ารจ ัด ก าร เร ียน ก ารส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าใน ระด ับ ม ัธ ยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย

แจง โ ป ร ด เข ีย น เค ร ื่อ ง พ ม าย  ลงใน ห น ้าข ้อ ค ว าม แ ล ะ เต ิม ข ้อ ค วาม

ล งใน ช ่อ ง ว ่าง ต าม ค ว าม  เฟ ้น จร ิง

3 .1  จานวนนัก เร ียนใน แด'ละคาบ ท ี่ท าการสอน

น ้อ ยก วา 20 คน 20 -  3 0  คน

31 -  40  คน 

51 คนข้นไป

41 -  50 คน

ช ุดพ ลศ ึกษ าของโร
/  \  _____  ๆ ๕ๆ

3 . 2  เค ร ื่อ งแ ต ่ง ก าย ข อ ง น ัก เร ีย น ใ น ก าร เร ีย น ว ิช าพ ล ส ิก ษ า

ช ุด น ัก เร ียน

ช ุด ก ีฬ าต าม ป ระเภ ท ข อ งก ีฬ า ช ุด ก ีฬ าอ ะ ไ ร ก ็ไ ด ้

อ่ืน  ๆ (โ ป ร ด ร ะ ช ุ) ......................................

3 . 3  ล ักษณ ะการจ ัดกล ุ่มการส อนว ิชาพ ลศ ึกษา

เฉ พ าะ น ัก เร ีย น ช าย  

เฉ พ าะน ัก เร ียน ห ญ ิง 

O  น ัก เร ียน ช ายห ญ ิง เร ียน รว ม ก ัน  

แยกน ัก เร ียน ช ายห ญ ิง  

แบ่งนัก เร ีย น ต าม ค ว าม ส าม าร ถ ท าง ก ีฬ า  

แบ่งนัก เร ีย น ต าม ส ม ร ร ถ ภ าพ ท างก าย  

อ่ืน  ๆ (โ ป ร ด ร ะ ช ุ) ........................................

3 . 4  ก ารท าแ ผ น ก ารส อ น แ ล ะ โค รงก ารส อ น ระ ยะ ยาว

ท าช ุก ภ าค เร ีย น  

( ^ )  ทา เฟ ้น บ างภ าค เร ีย น  

ทาท ุกป ิ 

ท าเป ็น บ างป ิ

( ^ ^  ท า เม ื่อ เร ี๋ม ส อ น ให ม ่  ๆ เท ่าน ้น 

o ษ ' เค ย ท า

ง เร ียน
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3 . 5  ก ารIต ร ียม ต ัว ท าก ารส อ น ข อ งค ร ุพ ล ศ ึก ษ า

เต ร ียม ก ารส อ น ท ก ค ร ั๊ง  

เต ร ีย ม ก าร ส อ น เฟ ้น บ างค ร ั๊ง  

O *  เต ร ีย ม เพ ร า ะ ไ ม ่ม ีเว ล า  

ไ ม ่เต ร ีย ม เพ ร า ะ ไ ม ่จ า เฟ ้น  

( ว ไม่ เ ตร ียม เพ ราะส อน ม าน าน แล ้ว

อ่ืน  ๆ (โ ป ร ด ร ะ น ) .......................................................

3 . 6  คร ุพ ลศ ึกษาใช ้ค ู่ม ีอการสอนห ร ีอไม ่

o  ใ* o  ไมเใ*
ล ้า ใ ช ้ ใช ้ข อ งใค ร  (ต อ บ ได ้ม าก ก วา 1 ข ้อ )

จ ัด ท าข ึ้น เอ ง  

ก ล ุ่ม โ ร ง เร ีย น  

กรมสาม ัญศ ึกษา 

( ^ ^  กรมพลศ ึกษา 

ก ร ม ว ิช าก a ร 

น ักว ิช 'าการท ั่ว   ๆ ไป

อ่ืน  ๆ (โ ป ร ด ร ะ น ).........................................................

3 . 7  ม ีก ารน ิเท ศ ก ารส อ น พ ล ศ ึก ษ าใน โรงเร ียน ข อ งท ่าน ท ร ีอ ไม

O มี o ไม่มี

ล ้าม ีใค ร  เฟ ้น ผ ู้น ิเทศ

o ศ ึก ษ าน ิเท ศ ก ์ o อ าจ ารย ์ให ญ ่ ห ร ีอ ผ ู้อ าน วยก าร

o ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้อ าน ว ย ก าร ฝ ่าย ว ิช าก าร o หัวหน ้าหมวดว ิชา

o เพ ื่อนคร ุด ้วยก ัน

o อ่ืน  ๆ (โ ป ร ด ร ะ น ).......................
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นอกจากบ ุปกรผ ์ก ิพาแล ้ว โสตทัศบุปกรผ์อ ื่น  ๆ พี่ค■ เพลศึกษานามาช่วยสอน

(ต อ บ ได ้ม ากกว ่า 1 ข ้อ )

O ภาพ ยน ตร ์ O ภาพม ื่ง

๐ ภาพ เ อื่อน O -เปภาพ

O เทปโทรท ัศน ์ ซ ไ ม เค ย ใ ช ้เล ย

ซ อ่ืน  ๆ (โ ป ร ด ร ะ บ ุ) ....................... ..

3 . 9  เม ื่อประสบปัญหาในด้านการสอนวิชาพลศึกษาค■ เพลศึกษาแก้ป ัญหาโดย 

(ด อ บ ได ้ม าก ก วา 1 ข ้อ )

O
O

ป ร ึกษาผ ู้บ ร ิห าร 

ปร ึกษา เพ ี่อนค^ด ้วยก ัน 

ด ้น ค ว ้าด ้ว ยต น เอ ง

อ่ีน  ๆ (โ ป ร ด ร ะ บ ุ) ...........................................

3 .1 0  ม ีก ารจ ัด โป รแก รม พ ล ศ ึก ษ าส าห ร ับ เด ็ก พ ิเศษ ห ร ือ ไม

ปร ึกษาห ัวหน ้าห มวดว ิชา

ป ร ึกษาศ ึกษาน ิ เท ศก ์

( ^ ^  จ ัด ส ม าเส ม อ จ ัด เฟ ้น บ างค ร ์ง

ไม ่ เค ยจ ัด

3 .1 1  ม ีการสอนซ่อม เส ร ิม ว ิช าพ ลศ ึกษ าห ร ึอ ไม ่

9 : , ๐
ม ีเฟ ้น บ างค ร ์ง

ไม ่ม ี

3 . 1 2  ส าเห ต ุท ี่ด ้อ งงค ก าร เร ียน ก ารส อ น ใน ค าบ พ ล ศ ึก ษ า (ค อ บ ได ้ม าก ก วา 1 ข ้อ )

O
O

ฝนตก

สอนจบแล้ว

O  น ้าท ่ว ม

( ^ ^  ค‘เพ ล ศ ึก ษ าไ ม ่ม าโ ร ง  

ค■ เพลศึกษาติดงานอื่น  ๆ ภ า ย ใ น โ ร ง เร ีย น  

O  ค-เหลศ ึกษาด ้องควบค ุมน ักก ีฬาไปแข ่งข ัน  

ผ ู้บ ร ีห ารข อน ัก เร ียบ ไป ท าก ิจกรรม อ ื่น  

ค'เอ ื่น  ๆ ขอช ึ่วโมง

อ่ืน  ๆ (โ ป ร ด ร ะ บ ุ) ...................................................................................

เร ียน
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3 .1 3  ก ิจ ก รรม เส ร ีม ห ล ัก ^ด รก าร เร ียน ก ๆ รส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก 1;ท ท ่โรง  เร ียนของท ่าน จ ัดข ้น  

(ต อ บ ได ้ม าก ก วา 1 ข ้อ )

การจัดชุมโ{มหริ,อชมรมทางพลศ ึกษา 

ก ารจ ัด น ิท รรศ ก ารท างพ ล ศ ึก ษ า 

การจ ัด บ อ ร ์ด ท างพ ล ศ ึก ษ าต าม โอ ก าส อ ัน ค วร 

O  ก า ร เข ีญ ว ิท ย า ก ร ม า บ ร ร ย า ย พ ิเศ ษ  

O  ก ารฉ ายภ าพ ยน ต ร ์ห ร ีอ เท ป โท รท ัศ น ์ 

การตอบ อ ัญ ห าท างท ลศ ึกษ า

Ô
O

4 .

O  
ช  
O  
O
5
( ^ )  อ่ืน  ๆ ( โ ป ร ด ร ะ บ ุ) . . .  

ว ัสดุ อุปกรฌ์ แ ล ะส ี๋งอ าน วยค วาม ส ะด วก

การท ด ส อ บ ส ม รรถ ภ าพ ท างก าย

ก าร จ ัด ก าร แ ข ่ง ช ัน ก ีฬ าภ า ย ใน โ ร ง เร ีย น

ก าร จ ัด ก าร แ ข ่ง ช ัน ก ีฬ าร ะ ห ว าง โ ร ง เร ีย น

ก ารจ ัด ก ีฬ าเพ ี่อ น ัน ท น าก าร

ค าข ้แ จ ง  โปรด เข ียน เค ร ื่อ งห ม าย  ล ง ใ น ^ ^ )  ห น ้าข ้อความและ เต ิม ข ้อ ค ว าม ล งใน ช ่อ งว ่าง

ค าม ค ว าม เฟ ้น จ ร ีง

4 .1  โ รง เร ีย น ข อ งท ่าน ม ีโรงพ ล ศ ึก ษ าห ร ึอ ไม

Q  S o  ไฆ“
4 . 2  ม ีส ถ าน ท ี่เร ียน ว ิช าพ ล ส ืษ าเท ียงพ อ ห ร ึอ ไม ่

o  1ศยงฬอ O w  เท ียงทอ
4 . 3  ใน ก าร  เร ียน การส อน ว ิช าพ ลศ ึกษ าแต ่ละว ิช าม ีว ัส ด ุอ ุป กรน ์เพ ียงพ อห ร ีอ ไม ่

๐
O
o

เพ ียงพ อ ท ุกว ิช า 

เพ ียงพ อ เ ม ีน บ างว ิช า 

ไม, เท ียงท อ



4 . 4  ว ิชาท ี่ม ักประสบม ัญหาด ้านว ัสด ุ ดุปกรณ์ แล ะล ังอ าน ว ยค วาม ส ะด วก ค ือ ว ิช าใด  

( l ร ีย งล าด ับ จ าก ม าก ไ ป น ้อ ย )

2 .

3 .

4 .

ก ารว ัด แล ะก ารป ระเม ิน ผ ล ว ิช าพ ลศ ึก ษ าใน ระด ับ ม ัธยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย 

ค าข ้แ จ ง  โ ป ร ด เช ีย น เค ร ื่อ ง ห ม าย  ร /  ล ง ใ น ^ ^  ห น ้าข ้อ ค วาม และเต ิม ข ้อ ค วาม  

ล ง ใน ช ่อ ง ว าง ต าม ค ว าม เฟ ้น จ ร ิง

5 .1  เก ฌ ท ์ก ารว ัค แ ล ะก ารป ระ เม ิน ผ ล ใค รเป ็น ผ ู้ก าห น ด

( ^ ^  คร ูพลศ ึกษา

O โ ร ง เร ีย น
๐  ^  
( ^ )  กดุ่มโ

ห ม วดว ิชาพ ลานาม ัย

ร ง เร ย น

( ^ ^  เข ต ก าร ศ ึก ษ า

( ^ ^  อ๋ึน  ๆ (โ ป ร ด ร ะ ด ุ) ...........................................................................................

5 . 2  เว ล าท ี่ใ ข ้ใ น ก าร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก าร เร ีย น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า  (ต อ บ ได ้ม ากกว ่า 1 ข ้อ )

ใ น เว ล า เร ีย น O
ว ัน ห ย ุด ราช ก าร O
อ่ีน  ๆ ( โ ป ร ด ร ะ ด ุ) . . .

.ย น ห ล ัง เล ิก เร ิย น

( ^ )  ใ น ต าร าง ท ี่โ ร ง เร ีย น ก าห น ด

5 .3  ท ่าน ค ิด ว ่าค ร ูพ ล ศ ึก ษ าม ิค วาม ร ู้ค วาม  เข ้าใจ เก ี่ย ว ก ับ ก าร ป ร ะ เม ิน ผ ล ค าม ห ล ัก ส ูต ร  

ม ัธยมศ ึกษาดอนป ลาย ด ุท ธค ักราช 2 5 2 4  ม าก น ้อ ย เพ ีย ง ใด

มากท ี่ด ุด O
( ^ )  น้อ ย O

มาก
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ดอนที่ 3

แบ บ ส อ บ ถ าม เก ี่ยวก ับ ป ัญ ห าการจ ัดการเร ียน การส อน ว ิช าพ ลศ ึกษ าตาม ห ล ักส ูตรม ัธยม ศ ึกษ าตอ น ป ลาย

H»16 ศ ัก ราช  2 5 2 4

ค าส ัแ จ ง  โ ป ร ด เข ีย น เค ร ื่อ ง ห ม าย  ร/ ' ลงในช ่องท ี่กาห นตให ้ท ้ายข ้อความน ั้น   ๆ ต าม ค วาม ค ิด เห ็น  

ข อ งท ่าน วาก ารจ ัด ก าร เร ียน ก ารส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าต าม ห ล ัก ส ูต รม ัธยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย 

ค ุท ธ ศ ึก ราช  2 5 2 4  ใน แต ่ละข ้อม ึป ัญ ห าม ากน ้อยเพ ียงใด

3 . า ป ัญหาด ้านการสอน ให ้บ รรล ุผลตามช ุดป ระสงค ์ของห ล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษา ตอนปลาย ค ุท ธศ ึกราช 

2 5 2 4

ปัญหา

มีปัญหา

มาก
ที่ลุด

มาก น้อย น้อย 
ที่สูด

ไม,มี
ปัญหา

1 .  ไม ่ส าม ารถ ส อ น ให ้น ัก เร ียน ม ีท ัก ษ ะแล ะน ิล ัยใน ก ารเล ่น  

ก ็พ าแ ล ะ ก ารอ อ ก ก าล ังก าย ด ้ว ย ก ิจ ก รร ม พ ล ศ ึก ษ าเพ ื่อ  

ควารเส ค ุท ส บ าน และเพ ื่ค ส ูขภาพ ....................................................

2 .  ไม ่สามารถส อน ให ้น ัก เร ียน ม ีค ุณ ธรรม เช ่น ความม ี 

น ้าใจน ัก ก ีฬ า ความ ส าม ัค ค ี ค ว าม ม ีระ เบ ียบ ว ิน ัย  

ความร ับผ ิดชอบ ความส ูต ิธรรม แล ะส าม ารถ น า

3 • ไม ่สามารถสอนให ้น ัก เร ียน เห ็น ค ุณ ค ่าข อ งก ารก ีฬ าแ ล ะ  

เล ่น ก ีฬ าต าม ล ุดม คต ิข องก ีฬ า เช ่น ก ีฬา เพ ื่อม ิตรภาพ 

ก ีฬ าเพ ื่คส ขภาพ  ก ีฬ าเพ ื่ท ค วาแ ส บ ก ส น าน ................................

4 .  ไม,ส าม ารถส อน ให ้น ัก เร ียน ส าม ารถ พ ัฒ น าแล ะร ักษ า 

ส ม ร ร ถ ภ าพ ท างร ่าง ก าย แ ล ะ จ ิต ใจ ด ้ว ย ก าร อ อ ก  

ก า ล ัง ก า ย แ ล ะ เล ่น ก ีฬ า ป ร ะ จ า ......................................................
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ปัญหา
มีปัญหา

มาก
ที่ชุค

มาก ห้อย ห้อย
ที่ชุต

ไม ่ม ี 
ปัญหา

5 .  ไม ่ส าม ารถส อ น ให ้น ัก เร ียน ส าม ารถใช ้ว ิจารณ ญ าณ  

เ ลีอก เล ่น ก ีฬ าแล ะอ อ ก ก าส ังก ายต าม ส ภ าพ ก ารณ ์ 

แ ล ะ ร ะ ด ับ ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งต น เอ งค ้ว ย ค ว าม ป ล อ ด ม ัย . . .

6 .  ไม ่ส ามารถส อน ให น ัก เร ียน ม ีความร ักน ละน ิยมใน

พ ฤต ิกรรม ของผ ูเล ่น ก ีฬ าและผ ูด ูก ีฬ าท ึ่ค ิ, .....................................

3 . 2  ป ัญ ห าท างค ้าน ก ารเร ียน ว ิช าพ ลศ ึก ษ าข อ งน ัก เร ียน ระด ับ ม ัธยม ศ ึก ษ าต อ น ป ลาย

ปัญหา

มีปัญหา

ม าก  
ที่ชุด

มาก ห้อย ห้อย 
ที่ชุด

ไม่ม ี
ปัญหา

1 .  น ัก เร ีย น เบ ื่อ ห น ่าย ต ่อ ก าร เร ีย น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า ..............

2 .  น ัก เร ีย น ต ้อ ง เส ีย ค ่า ใ ช ้จ ่า ย เกี่ยาก ีบอ ุปกรณ ์ในการเร ียน  

ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า .................................. ......................... .. .........................

ว .  นัก L ร ียบ ม ีเ จ ต ค ต ท ี ่ ไฑ ต ็ตอ «^พ ลศ ึกษ า.......................... ..

4 . นัก เร ียน ไม ม ีเวล าก ีก ช อ ม ท ักษ ะ เพ ิม 1ตม . ................................

R . นัก เร ีย บ ข าค ร ะ  L ม ีfillว ิน ัย ใ บ ก า ร เร ีย น .....................................

K 1 น ัก เร ีย บ แ ต ่ ง ก ายไ ม  เ ท 1 ท “ dll ใ น ก า ร เ ร ีflบ .............................

7  . นัก 1 ร ีfเบ ช าf l - ท ฌ ิ ง มี?'Ttirท าใบ ก าร  เร ีย บ ร ว บ ด ับ .......................

ท 1 นัก [ ร ี fl นไแบาท ัก HM ท ีเ่  ร ี f เบ ใ!เใชใบ ช ีว ิตโเระ:จ0า ว ิบ ...............

9 .  น ัก เร ียน ม ีพ ึ้นฐานท ักษ ะท ี่แตกต ่างก ัน ท าให ้ยากต ่อ

ก าร  จด ก าร  เร ีย น .............................................. .. ...............................

ก . น ัก 1รี f เบ ไ!!11ใบค วาแ ส าด ัณ ข อ งว ิช าพ ล ศ ึก ษ า..........................
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3 . 3  ป ัญ หาด ้านการสอนว ิชาพลศ ึกษาระด ับป ัธยบศ ึกษาตอนปลายชองคร ุพลศ ึกษา

ปัญหา
มีปัญหา

มาก 
ที่ชุด

มาก น้อย น้อย 
ที่ชุด

ไมมี 
ปัญหา

1  . คร ุพลศ ึกษาไม ่ เ ตร ียมการสอน เท ่า ท ี่ค ว ร ..................................

2 .  คร ุพ ลศ ึกษาไ ด ้ร ับ ม อ บ ห ม ายงาน ห ล ายอ ย ่างท าให ้

ก าร ส อ น ไ ม ด ีเท าท ี่ค ว ร ............................................................ ..

3 .  ครุพลศึกษาทุ่ม เท เว  ล าใน ก าร ส ร ้างน ัก ก ีฬ าบ าก ก ว ่า

ก า ร L รีผน ก า ร ล ค บ .............................................................................

5 . คร ุพ ลศ ึก ษ าไม ่ส น ใจใน ว ิท ยาก ารและว ิธ ีก ารส อ น

K 1 « ร พ อ ศ ึ ก ษ า ใรเภ า ษ า ใน ก า ร สอนไม เ ห ม า ะ สม . ..................

7 .  คร ุพลศ ึกษาท ักษะไม ่ด ีทาให ้ไม, เป ็นแบบอย ่างท ี่ด ี

ใ บ ภ า ๔รฟ้ถน ............................................................................................

9 .  ค ร ุพ ลศ ึกษ าไม ่น าโส ต ท ัศร ุป กรเน ์ม าใช ้ใน การเร ียน

0 .  ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าข าด ก ารจ ด ก ิจก รรม  เพ ี๋ม เต ิม น อ ก เห น ือ จาก

ก า ‘วิฟ้ภบ ใ บ * สับ L *วยบ ...............................................................

2 - ครูพลสืกใ+าใ ม ม อ ม ' ร ํ โ โ ฟ ั ^ ค า า ม L ห บ ร! ภ งบโกเรี1ม น ...............

3 .  คร ูพ ลศ ึก ษ ารส ม รรถ ภ าพ ท างก ายต ,0'ไไม ่สามารถ
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3 . 4  ปัญ?'ทด้านยูปกรณ์การสอน สถานที่ และน ังอาน วยความส ะดวก

ปัญหา
มีปัญหา

มาก 
ท่ีสุด

มาก นอย นอย
ที่สุด

ไม,มี 
ปัญหา

3 . 

4 .

1 0 1 

1 1 . 

1 2 ,

1 3 . 

1 4 .

1 5 .

ส ุปกรณ ์พลศ ึกษาม ีไม ่เพ ียงพอก ้มจานวนน ัก เร ีย น .................

ส ุปกรณ ์ทางพ ลศ ึกษาไม ่ได ้มาตรฐาน และไม ่ม ีค ุณ ภาพ . . . .

ส ุป กรณ ์ท างพ ลศ ึกษาม ักชาร ุดและส ุญ ห ายม ่อย.......................

การIก ็บ ส ุป กรณ ์ไม ่เป ็น ห ม วดห ส ุ่และไม ่ม ีท ี่เก ็บ โดยเลพ าะ 

ขาคด ้ด ูแล ร ัก ษ าแล ะ เม ็ก จ ่ายส ุป กรณ ์พ ลศ ึกษ าโดยเฉ พ าะ . 

ขาดการบาร ุงร ักษ าและซ ่อมแชมด ัดแป ลงส ุป กรณ ์ท ี่ซ าร ุด

แล้ว เพ ี่อ น า ม า ใ ช ้อ ีก .......................................................................

ส ถ าน ท ี่ก ล างแ จ ้งส าห ร ับ ก าร เร ียน ก ารส อ น ม ีไม ,เพ ีย ง พ อ . 

ส น าม ไม ่เห ม าะส ม ท ี่จะท าการส อน  เซ่น เลอะและ

ขร ุขระ ด ินสุกรัง หญ้าส ุง เป ็น ด ้น ...........................................

สนามกีฬาดับแคบไม เป ็นน ัดส ่วน ................................................

ส น าม ไ ม ่ไ ด ้ร ับ ก าร บ 'าร ุง ร ัก ษ าอ ย ่าง ส ม า เส ม อ ....................

สถานท ี่ในร ่มสาหร ับการสอนม ีไม ่ เพ ีย ง พ อ .............................

ส ถ าน ท ี่ท ี่ใช ้เร ียน ว ิช าส าม ัญ อส ุ่ห ่างจาก ส ถาน ท ี่ท ี่ใช ้

เร ีย น ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า ท า ใ ห ้เส ิย เว ล า ใ น ก า ร  เด ิน ท า ง ............

ข า ด ส ถ า น ท ี่เป ล ี่ย น เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก า ย ...........................................

ขาดโสตท ัศส ุปกรณ ์ทางพลศ ึกษา เซ่น ภาพนง

รุปภาพ เป ็น ด ้น ................................................................................

คร ุพลศ ึกษาขาดความร ับผ ิดชอบด ้านส ุปกรณ ์

สถานที่ แ ล ะ ส ์งอ าน ว ยค ว าม ส ะ ด ว ก ท างพ ล ศ ึก ษ า..............
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ปัญหา

มิปัญหา

มาก 
ท่ีชุด

ม าก น้อย น้อย 
ที่ชุด

ไม่มี 
ปัญหา

1 6 .  น ัก เร ียน ไม ่เห ็น ความส าค ัญ ฃ องอ ุป กรณ ์ สถานที่และ

ส ี่งอ าน วยค วาม ส ะด วก ท างพ ล ศ ึก ษ าจ ีงไม ,ช ่ว ย ก ัน ร ัก ษ า. . .

1 7 .  งบประมาณด้านอุปกรณ ์ สถานที่ และส งอาน วย

ค ว าม ส ะ ด ว ก ท างพ ล ศ ึก ษ าม ิไม เพ ียงพ อ .....................................

3 . 5  ป ัญ ห าด ้าน การว ัดและป ระเม ิน ผลว ิชาท ลศ ึกษ าใน ระด ับ ม ิธยบ ศ ึกษ าดอน ป ลาย

ปัญหา

ม ิ ปัญหา

มาก 
ท่ีชุด

มาก น้อย น้อย 
ที่ชุด

ไม ่ม ี 
ปัญหา

1 .  คร ุพ ลศ ึกษ าขาดค วาม ■ {ค วาม เช ่าใจใน การป ระเม ิน ผล  

ก าร  เร ียนการส อน ตามห ล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาดอนปลาย 

ช ุท ธด ักราช  2 5 2 4 ................................................................................

? .  ค '!พ ลศ ึกษ าต ั ๊ ง เ กฌฑ์ก า ร ผ ่าน อ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ส ูง ไ ป ............................................. .......

a  .  ก า ร ป ร ะ  เ ม ิ น ผ ล พ อ ง คร พุ ล ศ ึ ก ษ า พ า ด ม า ต ร ฐาน ท ี่แ น บ ท บ  . .  . .

4 .  นัก L ร ียน ส อ น ไมผาน เ ก ณ ฑ ์ พ บ ต า พ อ ง ว ิ ช า พ ล ศ ึ ก ษ า ม า ก . . . . .

R .  เ ว ล า ใ น ก าร ก ร ะ เ ม ิ น ผ ล ม ิ ไม เ พ ี ย ง พ อ .......................................................... .....................................

6 .  ก าร ป ร ะ เม ิน ผ ล ไ ม ่ เป ็นไป ตามว ัตฤป ระสงค ์ของ

หล ักส ูดรม ักยมศ ึกษาต อ บ  i l  ล า ย  ท ุ ท ก ด ั ก ร าช  2 5 2 4 .......................................

7 .  ใน ก ารว ัด แ ล ะก ารป ระ เม ิน ผ ล ข อ งค ร ุ,พ ล ศ ึก ษ าย ังข าด

คว า 1 I É J ร ก ร ร แ ............................................................................................................................................................................

8 .  การให ้ระด ับ คะแน น ข ี ้ น อส ู่ก ัมคร ุพ ลศ ึกษามากกว ่า

ก ารท ด ส อ บ ..................................................................................................................................................................................................................



1 0 0

มัญหา
มีปัญหา

มาก
ท่ีสูค

มาก น้อย น้อย 
ท่ีสูด

ไม่มี 
ปัญหา

9 . ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าไม ่ส ัแ จงรายล ะ  เอ ียด ใน ก ารว ัด แ ล ะ

il*5“ L มันผลใหนัก L ร ิแ บ ท ร าน ..................................... ......................

ไ0 . ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าข าด ค วาม ร ู้ค ว าม  เข ้า ใ จ ใ น ก า ร ส ร ้า ง  

แบ บ ท ดส อบ มาตรฐาน ใช ้ใน การว ัดและป ระ เมินผล

ก าร  L ?  fITJ..................................................................................................

3 .6  ป ัญ หาด ้านก ิจกรรม เสร ิมห ล ักส ูตรว ิชาพ ลศ ึกษาใน ระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย

มัญหา

มีปัญหา

มาก 
ท่ีสูด

มาก น้อย น้อย 
ท่ีสูด

ไม,มี 
ปัญหา

1 .  ผ ู้บ ร ิห ารไม ่ส ่ง เส ร ิม ให ้จ ัด ก ิจ ก รรม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต รว ิช า

2 .  ห ม วดว ิชาพ ลาน าม ัยไม ,ให ้การสน ับสส ูนในการจ ัดก ิจกรรม

6 . น ัก เร ีย น ไ ม ่บ ีเว ล าใน ก าร ช ่ว ย จ ัด แ ล ะ ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม

1 71ร ิ5เทลัท7รตฯโ............................................................................................

8 . งบประมาทJใ น ก าร จ ัด ก ิจ ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร ไ ม ่เพ ีย งห อ ............
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นิญหา
มืนิญหา

มาก 
ท่ีสูด

มาก น้อย น้อย 
ท่ีสุด

ไม่มี 
นิญหา

9 . ข าด ค ว าน ร ่ว น ม ือ ภ ายใน โรง  1ร ียน ใน ก ารจ ัด ก ิจก รรม

1ส ร ิม ห ล ักฐดร.........................................................................................

10 . ไม ่ม ็ก ารป ระ เน ิน ผ ล ก ารจ ัด ก ิจก รรม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร

เพ ื่อ จะไค ้น าม าป ร ับ ป ร ุงแ ก ้ไข ให ้ด ีฃ ึ้น ...........................................



1 0 2

ตอนที่ 4

ข ้อ เส น อ แ น ะ ใน ก ารป ร ับ ป ร ุงก ารจ ัด ก าร  เร ียน การส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ า 

ในระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย

1 .  ด ้าน ร ัดอ ุป ระส งค ์ของกล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษ าตอน ป ลาย ท ุทธส ักราช 2 5 2 4

2 .  ด ้าน ก าร เร ีย น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า

3 .  ด ้าน การส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ า

4 .  ด ้านอุปกรณ ์การสอน สถานที่ และส ิ่งอ าน วยค วาม ส ะค วก ท างพ ลศ ึก ษ า

5 .  ด ้าน ก าร ร ัด แ ล ะ ก าร ป ร ะ  เม ินผลว ิชาพ ลศ ึกษ า

6 . ด ้าน ก ิจก รรม เส ร ีม ห ล ัก ส ูต รว ิช าพ ล ศ ึก ษ า



ป ระว ัต ิข ้เข ียน

นายประท ีป โรจน ว ิภาต

ช ุพ าลงกรณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย  รก ารศ ีก ษ า 

ช ุพ าลงกรฌ ์ม ห าว ิท ยาล ัย  ป ีการศ ึกษ า

สา Iร ็จการศ ึกษาคร ุศาสฅรน ัเนท ิต จากค ณ ะคร ุศาส ตร ์ 

2 5 1 5  เข ้าศ ึก ษ าต ่อ ใน ภ าค ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า มัณทิตวิทยาลัย 

2 5 2 7  ป ีจช ุบ ัน ร ับ ราชการใน ตาแห บ ่ง อ า จ า ร ย ์ 2

ระด ับ 6 โ รง เร ีย น ม ัธ ยม ว ิด ม ค ุฏ ก ษ ัต ร ิย ์ กรมสามัญศ ึกษา ก ระ ท รว งศ ึก ษ าธ ิก าร
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