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พ มพตันฉบนบทคัดย่อวิทยานิพนธ์ภายในกรอ1Jสีเขีfท น ิ».พ ีย 1แผ่น»ตีย )

รจิวรรฌฟ้อนฟ้มภาระ ความรู้ ห ัคนคติเรืองโรค11อดส์ และพถุติกรูรมเสียงต่อการติคเ?[อ 
โรคเอดส์ของผู้นาเยาวขฺนฟ้าธารณสุขประจาโรงเรียนและนักเรยนมัธยมสีกษาฅิอนปลาย 
จังหวัดนครรกชส ีม า  ป 2536 ' (KNOWLEDGE, ATTITUDE AND RISK BEHAVIOR TO 
AIDS AMONG PUBLIC HEALTH STUDENTS LEADER AND ^TÿDENTS IN SECONDARY 
SCHOOL ,NAKHON RAT CH AS IMA PROVINCE, 1993)อาจารย์ทีปรีกษา :รค.นพ.วรว ิทย ์ 
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g การสีกษาในครงน เป็นการฟ้ารว3เติสุพรรณนา ÿ  จด เวลาใด เว ล าห น ึง  โดยมวัตถุประฟ้งค
ทีจะสีกษาระฐับความรู ้  หัคนคติและพฤติกรูรมเสุยงต่อการติดเขอโรคเอดส์  ของผ ู ้ปาเยาวขy ฟ้าธารณสุข 
ผ ู ้ ระจา โรง เร ียน  ( ย ส ืร . )  และนักเรียนมัธยมคกษาตอน'ปฐาย ในจังหวัดนครราเสีมา โดยม ีต ัวอย ่ าง’
ทท°2การคกษาหังหมด 983 คน เป็น ยฟ้ร.203 คน ผู้กเผู้รูยน ,780 คน ระยะเวลาใบการคกษาระหว ่ าง  
วันท 1 5 - 2 5  พฤคจิกายน 2536 โดยให้แบบฟ้อบถามทีให้ตัวอย่างเป็นผู ้ตอบดวยตนเอง

I

ผลการสีถูษาพบว่า สุวามรั เ ,รีองโรูคเอดส์ของทํ ้สุ  2 ^กลุ ่ม^ร้ สุยละ 80 อยู ่ ในระดับปาynลาง  
และฟ้ง โ ด ย 5ยฟ้ร. มคะแนนเฐสียฟ้งg ว่าผู้กเร ียนเลกน้อย ส่วนห'คนคติเกยวกับ1'โ ร ค เ อ ด I j j ฟ้ริ .) ม 
ห้คปค้ติ ในระดับฟ้งมากกว่ านักเรียูปป็  ชงเมอนามาหดฟ้อบทางฟ้ถิติ ใฒูความแตกต่างอยู ่ างูมนัยูส์ าคัทุJห'รง 
ฟ้ถิติ 1(ก<0.05โ^ฟ้าหรับตัวแปรมีมนัยฟิาดัพูทางฟ้ถิติ (p< 0 . 0 5 )  กบความรู ้  พบในกิสุมผู ้ฎเ;รยนเทาน,น 
ได้แก่  กล ุ ่มโรงเร ียน^ระดับกg รคกษา แผนักวิ?!g และราย'ได้1ของครอบครัว และตัวแป๋รทีมนัยฟ้าคพู]ทาง 
ฟ้ถต ( p < g . 0 5 )  ฤบห้คนคติ เกยวกับโรคเอดส์ทีมินัย๙ าคัญVทงฟ้ถติ rf( p < 0 .0 5 ) ,  ใน, ยิฟ้ร.ไดแก่  ผู้ 
ระด้ปการ,คกษา สุลุ ่มอายุ อาชพของบิดา และการให้กรรไกรตดเลบิผู ้ตัดหนังรวมกัป ส่วนในนกเรียูนฯ 
ได้แก่  กลุ ่มJ-รงเรีย่น แผนกวิ,ขา เสุค รายได้ฐองครอบครัวและการม»พสุตัมพันธ์  ส่วน'พปติกรรมเฟ้ยง 
ตอการติดเขผู ้ โรคเสุดุส์  พปวานักเรียสุฯ เคย,มิประฟ้บการณทางเพคฟ้งกว\ยส์ร.  แฤะคู ่นอนใน 
นัจจุบับุ .นักเรยน^ มคู ่นอนหเป็นโฟ้ เภณมากกว่ า ยสุรว่ ฟ้สุหรับในการประเมินตนเองว่ ามพฤติกรรม 
เส ียงต ่อการติดเขอโร ีคเอดส์ของ ยฟ้ร. และนักเรียนฯ มร้อยละ 1 3 . 3  และ รอยละ 1 2 . 4
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T h is s tu d y  i s  a c r o s s - s e c t i o n a l  d e s c r i p t i v e  su rv e y  w ith  a p u rp o se  
to  d e te rm in e  l e v e l s  o f k n o w led g e , a t t i t u d e  and r i s k  b e h a v io r s  to w ard  HIV 
i n f e c t i o n  o r AIDS o f  th e  p u b l i c - h e a l t h  s tu d e n t  l e a d e r s  and s tu d e n t s  in  
N akhonrachasim a se c o n d a ry  sc h o o l N in e ty  h u n d re d s  and e ig h ty  th r e e  s tu d e n t s  
w ere  random ly  s e l e c t e d  and co m p rised  o f 203 s tu d e n t s  l e a d e r s  and 780 
s t u d e n t s .  The su rv ey  was co n d u c te d  d u r in g  15-25 Novem ber, 1993 . S e l f -  
a d m in i s t r a t i o n  q u e s t io n n a i r s  w ere u s e d .

The r e s u l t s  o f  th e  s tu d y  i n d i c a t e d  t h a t  l e v e l s  o f  k n o w le d g e  a b o u t  
AIDS o f  th e  tw o s tu d y  g r o u p s  w e re  m o d e ra te  and  h ig h  s c o r e s  (80  p e r c e n t )  o f  
w h ic h  th e  s t u d e n t - l e a d e r s  g ro u p  s l i g h t l y  h i g h e r .  R e g a rd in g  p o s i t i v e  
a t t i t u d e  a s  AIDS, t h e  s t u d e n t - l e a d e r s  o b t a i n e d  s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i c a n t  
(p < 0 .0 5 )  w i th  h i g h e r  s c o r e  th a n  th e  s t u d e n t s .  F u r t h e r  a n a l y s i s  show ed t h a t  
th e  l e v e l s  o f  k n o w le d g e  o f  th e  s t u d e n t s  g ro u p  w ere  s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i c a n t  
d i f f e r e n c e s  (p < 0 .0 5 ) te r m s  o f  th e  g ro u p  o f  s c h o o l s ,  e d u c a t i o n a l  l e v e l s ,  th e  
m a jo r  f i e l d s  o f  s tu d y  and  f a m i ly  in c o m e . P e r t a i n i n g  to  a t t i t u d e s  abouL  AIDS, 
t h e  s t u d e n t - l e a d e r s  g ro u p  show ed s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i c a n t  d i f f e r r e n c e s  
(p < 0 .0 5 )  a s  f o l lo w s  : e d u c a t i o n a l  l e v e l s ,  a g e  g ro u p s  o c c u p a t i o n  o f  f a t h e r  
an d  th e  u s e  o f  n a i l  c u t t e r ,  and  f o r  th e  s t u d e n t  g r o u p ,  t h e  v a r i a b l e  w e re  ะ 
th e  g ro u p  o f  s c h o o l s ,  t h e  m a jo r  f i e l d  o f  s t u d y ,  s e x ,  in co m e o f  f a m i l i e s  and  
s e x u a l  b e h a v i o r .  R e g a rd in g  r i s k  b e h a v i o r s  to w a rd  AIDS, t h e  s t u d e n t  g ro u p  
h a d  m ore  s e x u a l  e x p e r i e n c e s  th a n  t h e  s t u d e n t - l e a d e r  g r o u p .  H o w ev er, a t  
p r e s e n t  th e  num ber o f  p r o s t i t u t e s  b e in g  s e x u a l  p a r t n e r s  o f  t h e  s t u d e n t s  was 
h i g h e r  th a n  th e  s t u d e n t - l e a d e r s  g r o u p .  M o re o v e r , w i th  r e g a r d  to  s e l f -  
a s s e s s m e n t  o f  th e  tw o g r o u p s  t h e  r i s k  b e h a v i o r s  w ere  i d e n t i f i e d  in  13.37° o f  
t h e  s t u d e n t  l e a d e r s  and  12.47° o f  th e  s t u d e n t s .
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จิทอานิพนธฉบับน้ํ สำเร็จลงไต้เพราะไต้รับความกรุผาจาก รองศาลตรจารยนายแพทอ 
วรจิทอ ทัตตากร อาจารฮฑปรักษา รองศาลตราจารอ นารแพทอองอาจ จิพุธลัรั อาจารฮที่ 
ปรักษาร่วม รองศาลตราจารอ แพทอหญิง ทัลลนี นุลประอร ท่ีให้คำแนะนำแก้ไปีปีอบกพร่องต่างๆ 
ด้วยความเอาใจใส่และให้กำลังใจต้วอลัตลอคมา ผู้วจัอปีอกราบจอบพระคุทนท่ีนออ่างลง

แอกราบปีอบพระตุแร ศาลตราจาร นายแพทอไพรัล ก้ลุคจิต ที่กรุผาเพ็นประธาน
การฟ้อบจิทอานิพนฐ

ปีอกราบปีอบพระคุผ อาจาอลมรัลน้ เลศมหาฤทธิที่กรุผาให้คำแนะนำเรี่องการใล้
ลถติและคำแนะนำต่าง ๆ

ปีอกราบปีอบพระคุผ กผาจารอ ภาควิชา!,วลศาลตร็ท้องกันและลังคมทุกท่านท่ีกรุผาให้ 
ตวามร้และคำแนะนำต่าง  ๆ เป็นออ่างค

ปีอกราบปิอบพระคุผ นุ้โเวอศาลตราจารอ (พิเศษ) นายแหทอสำเรัง แหองกระโฑก
รองอธบคกรมควมคุมโรคติตต่อที่กรุผาลละเวลามาเพ็นกรรมการลอบจิทอานิพนธ

ปีอทราบปีอบพระตุผ ผุ้อำนวอการโรงเรัอนมัธอมลักษาทั้ง 8 แห่ง ท่ีให้ความกรุผาใน 
การเก็บปีอมล ตลอคจนอาจารอหัวหน้าห่าอจิลาการและอาจารอพอาบาลประจำโรงเรัอนทุกท่าน 
จอบคผ ผุ้นำเอาวลนสำธารผลปีใน'โรงเรัอนและนักเรัรนมัธอมลักษาตอนปลาอ ท่ีให้ตวาม
ร่วมมือในการตอบแบบลอบถามต้วอติ

ปีอปิอบพระตุผ แพทอหญิงบุษกร อนุลาติวรกุล และ นาฮแพทอลมเก้อรติ ลอตโตกลง 
ผู้อ้านวยการโรงพฮาบาลลุมพวง ท่ีให้โอกาลและให้การลนับส์นุนในการลักษาคร้ังน้ํ

ปีอปีอบกุผ นาอแพทฮลัฮอศ จำเพ็งที่ให้ความกรุผาในการใล้เครองคอมพิวเตอร็ 
ปีอปีอบคุผ คุผมผรัตน้ ลุดโต กัลอาผมลรที่ให้ความส่วฮเหลอและกำลังใจเลมอมา 
ปีอป็อบคุผ คุผนันทิลา อาจลัรั ที่ให้ความจํวฮเหลอในการจัตพิมพ็และคแลในทุกเร็อง 
การจิจัอครังน้ํไต้รับการอุคหนุนทุนจิจัรบางส่วน จากบัผ?เตจิฑฮาลัฮ จุฝ็าลงกรผ

มหาจิทราลัอ จิงปีอบคุผมา ผ ท่ีน้ํต้วอ
ท้ายนผุ้จิจัฮปีอกราบปีอบพระคุผ บคา มารคา และพ่ีน้อง ท่ี'ให้กำลังใจแก'ผ้จิจัอเลมอมา 

จอบคุผเพ่ีอน  ๆ นิสิตปรัฤเททโทเวลศาลลร็ลุมลนทุกท่าน ท่ีให้ความรัก ความจํวอเหลอทำให้ 
จิทฮานิพนธฉบับน้ํสำเร็จลงค้วอก้

นางลาวรุจิวรรผ ลอนลมภาร
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01
สำรบัญตาราง

หน้า

ตารางที่ 1 .1  แสํตงจำนวนผู้!]วรโรคเอตสํและผู้มอาการลัมพันสกับเอต^ 2
จำแนกราall ต้ังแต่ กัน8า8น 2527 - สันวาตม 2536 

ตารางที่ 3 .1  แสํตงจำนวนผ้นำเราวสํนสำสารทเสํปี (ฮสํร.)และนักเรัฮน 45
มัสรมสิภษาคอนปลาอท่ีตอบแบบสํอบถามจำแนกตามโรงเรัอน 

ตารางที่ 4 .1  แสํตงจำนวนและรัออละปีอง รสํร.และนักเรีรมัสรมสิกษา 52
ตอนปลา8ท่ีตอบแบบสํอบถามจำแนกลามกลุ่มโรงเรีรน 

ตารางที่ 4 .2  แสํตงจำนวนและร้อรละปิอง รสํร.และนัก เรัรนมัฮรมสิกษา 53
ตอนปลารท่ีลอบแบบสํอบถามจำแนกตามระดับการสิกษา 

ลารางที่ 4 .3  แสํตงจำนวนและร้อรละปิอง รสํร.และนักเรืรนมัสรมสิกษา 54
ตอนปลาอท่ีตอบแบบสํอบทามจำแนกลามแผนกวสำท่ีสิกษา 

ลารางที่ 4 .4  แสํตงจำนวนและร้ยรละปิอง รสํร.และนักเรรนมัสรมสิกษา 55
ตอนปลารท่ีตอบแบบสํอบถามจำแนกลามเกรตเฉลร 

ลารางที่ 4 .5  แสํตงจำนวนและร้อรละปิอง ฮสํร.และนักเรัรนมัธรมสิกษา 56
ตอนปลาฮท่ีตอบแบบสํอบถามจำแนกตามอา8

ลารางที่ 4 .6  แสํลงจำนวนและร้อรละปีอง รสํร.และนักเรีฮนมัสรมสิกษา 57
ตอนปลาฮท่ีตอบแบบสํอบถามจำแนกตามเพสํ

ตารางที่ 4 .7  แสํตงปีอมุลนนฐานปีองรส์ร.และนักเรรนมัสรมสิกษาตอนปลาร 58
จำแนกตามลักษณะต่าง ๆ

ตารางที่ 4 .8  แสํตงจำนวนและร้อฮละปีองการรับร้ปิ'าวสำรเรองโรคเอตสํ 62
ปีอง รสํร.และนักเรีรนมัสรมสิกษาลอนปลารจำแนกตามท่ีอสํนิตต่าง  ๆ

ตารางที่ 4 .9  แสํดงจำนวนและร้อรละ ความร้เรองโรคเอตสํปีอง ผ้นำเยาวสํน 63
สำสารณสํปีในโรงเ ร ั รนจำแนกตามคำตอบ

ตารางที่ 4 .10  แสํตงจำนวนและร้ฮรละ ความร้เรองโรคเอตสํปีอง นักเรีรน 65
มัสรมสิกษาตอนปลาอจำแนกตามคำตอบ
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ลารบัฤเตาราง (ต่อ)

4.11 แสํคงความร้เรอง‘โรคเอดส์'ปีอง 8๙ร.และนักเรีรนมัสอมสิทษา 
ตอนปลาอ จำแนกตามคะแนนเฉลอ ค่าเบี่รงเบนมาตรฐาน 
คะแนนต๋ํา๙คและคะแนน๙ง๙ต

4.12  แลตงจำนวนและร้อรละ3องอ๙ร.และนักเรือนมัธอมสิก»าตอนปลาอ 
จำแนกตามระตับความร้เรองโรคเอคล

4.13 แลตงจำนวนและร้อฮละ ปีองระตับความรุ้เกี่อวกับ'โรคเอคลปีอง 
ลลร.และนัก เรอนมัสอมสิก»าตอนปลาอ จำแนกตามกลุ่มโรงเรอน

4.14  แลคงจำนวนและร้อฮละ3องระตับความร้เกี่อวกับโรคเอคเปีอง 
อลร.และนักเรือนมัสฮมสิก»าตอนปลาอ จำแนกตามระตับการสิกษา

4.15 แลคงจำนวนและร้ออละธองระตับความรูปีองอลร.และนักเรือน 
มัสอมสิก»าตลนปลารจำแนกลามอาอุ

4.16 แลคงจำนวนและร้ออละปีองระคับความรุ้ปีองอลร.และนักเรือน 
มัธฮมสิกษาตอนปลาอจำแนกตามเพค

4.17 แลคงจำนวนและร้ออละปีองระคับความรุ้เรองโรคเอคล์ปีอง อลร. 
และนักเรือนมัสฮมสิก»าตอนปลาอจำแนกตามราอไล้ปิองครอบครัว

4.18 แลคงจำนวนและร้ออละปิองระคับความรู้ปีองอลร.และนักเรือน 
มัสอมสิก»าตอนปลายจำแนกตามประลบการผการมเพลสืมพันÜ

4.19 แลลงจำนวนและร้อฮละระตับความร้เรองโรคเอลลปีองอลร. และ 
นักเรือนมัธยมสิก»าตอนปลาอ จำแนกตามการใล้สิงปีองร่วมกัน

4.20 แลดงการเปรือบเทอบคะแนนเฉลี่อความแตกค่างปีองความร้เรอง 
โรคเอคสิระหว่าง ฮลร.และนักเรือนมัธอมสิก»าตอนปลาอ

4.21 แลคงตารางส์รุปการทคลอบความกัมพันธปีองตัวแปรต่าง  ๆ กับ 
ความรู้เรองโรคเอคลใน ฮลร.และนักเรืรนมัสอมสิก»าตอนปลาอ

4.22  แลคงร้ออละปีองทัลนคติล้านบวกต่อโรคเอคลปีอง ยลร.และ 
นักเรือนมัธอมสิก»าลอนปลาอ
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4 .2 3  แส์ดงร้ออละชองทัศนคติด้านลบต่อโรคเอดส์ชอง รส ์ร .และ 
นักเรือนมัสฮมสิกษาตอนปลาอ

4 .2 4  แส์ดงจำนวนและร้อรละชองนักเรือนมัธอมสิกษาตอนปลายและ 
อส ์ร.จำแนกตามระดับชองทัศนคติบ ื่ม ีต ่อโรคเอดส์

4 .2 5  แส ์ลงท ัศนคติเกฮาก ับโรคเอดส์ชอง รส์ร. และนักเรือนมัธฮมสิกษา 
ตอนปลาอ จำแนกตา?.,คะแนนเฉลอ ค ่าเบ ื่อ’งเบน มาตราฐาน
ค่าส ์งส์ดและค่าต ั๋าส ์ด

4 .2 6  แศลงจำนวนและร้ออละชองระดับทัศนคติเบ ื่อวกับโรคเอดส์ ชอง ฮส์ร.
และนักเรือนมัสฮมสิก}ทตอนปลาอ จำแนกตามกล ุ่มโรงเร ือน

4 .2 7  แส์ดงจำนวนและร้ออละชองระดับทัส ์นคติเบ ื่อวกับโรคเอดส์ ชอง อส์ร.
และนักเรือนมัสอมสิกษาตอนปลาอ จำแนกตามระดับการสิกษา

4 .2 8  แศลงจำนวนและร้อยละชองระดับทัศนคติเบ ื่อวกับโรคเอดส์ ชอง ฮส์ร.
และนักเรือนมัอเอมสิกษาลอนปลาอ จำแนกตามเพศ

4 .2 9  แล'ดงจำนวนและร้ออละชองระดับทัศนคติเบ ื่อวกับโรคเอดส์ ชอง อส์ร.
และนักเรือนมัธอมสิก!ทตอนปลาอ จำแนกตามรายได ้ชองครอบครัว

4 .3 0  แลลงจำนวนและร้อรละชองระดับทัศนคติเบ ื่อวกับโรคเอดส์ ชอง อส์ร.
และนักเรือนมัสอมสิกษาลอนปลาอ จำแนกตามประส์บการแเการมีเพศสืมพันธ์

4 .3 1  แส์ดงจำนวนและร้ออละชองระดับทัศนคติเบ ื่อวกับโรคเอดส์ ชอง อส์ร.
และน ักเร ือนฯจำแนกลามพฤต ิกรรมเบ ื่องต ่อการต ิคเ$อโรคเอดส ์โลฮ 
การใล้บ ื่งชองร่วมกับผุ้อน

4 .3 2  แลดงเปร ือบเท ัอบคะแนนเฉบ ื่อความแตกต ่างชองท ัศนคต ิเรองโรคเอดส ์ 
ระหว่างอส์ร.และนักเร ือนมัฮฮมสิกษาตอนปลาอ

4 .3 3  แส์ลงจำนวนและร้อฮละชองระดับทัศนคติเบ ื่อวกับโรคเอดส์อชอง ฮส์ร.
และนักเรือนมัธอมสิกษาตอนปลาอ จำแนกตามความรู้

4 .3 4  แส์ดงตารางส์รุปการฑลส์อบความกัมพันส์ปีองตัวแปรต่าง  ๆ กับทัศนคติ 
เรอ งโรค เอ ด ส ์ใน  รส์ร.และนักเรือนมัธฮมสิกษาตอนปลาอ

ส์ารบัฤเตาราง (ต่อ)



ปารบัฤเตาราง (ต่อ)

ตารางท ี่ 4 .3 5  แปลงจำนวนและร้อยละปีองการเคยอ่านหนังส ือโปิหรือหนังส ือปลุกเร้า 98
อารมณ ์ทางเพประหว่างยปร.และน ักเร ือนม ัธยมส ิกm ตอนปลาย

ตารางท ี่ 4 .3 6  แปลงจำนวนและร้อยละป ีองการเคยล ุวลโอโป ็หร ือภาพยนตรปลุกเร ้า 99
อารมณ ์ทางเพประหว่างยปร.และน ักเร ือนมัธฮมสิกษาตอนปลาย

ตารางท ี่ 4 .3 7  แปลงจำนวนและร้อยละป ีองการม ีเพปสิมพ ันธ์ป ีองยปร.และนักเร ือน 99
มัฮฮมสิกษาตอนปลาอ

ตารางท ี่ 4 .3 8  แปลงจำนวนและร้อยละปีองการมีเพปสิมพันสครั้งแรกปีองอปร.และ 100
นักเรือนมัธยมสิกษาตอนปลาย จำแนกลามอายุ

ล ารางท ี่ 4 .3 9  แปลงจำนวนและร้อยละปีองบุคคลที่ ยปร.และ นักเรือนมัธยมสิกษา 101
ตอนปลาย มีเพปสิมพันธ์ล้วฮครั้งแรก

ลารางท ี่ 4 .4 0  แปลงจำนวนและร้อยละปีองบุคคลที่ อปร.และนักเร ือนมัธยมสิกษา 102
ตอนปลายมีเพปสิมพันธ์ล้วอในปิจลุบัน

ล ารางท ี่ 4 .4 1  แปลงจำนวนและร้อยละปีองจำนวนคันอนที่ ฮปร.และน ักเร ือนฯ 103
มีเพปสืมพันธ์ล้วอ

ต ารางท ี่ 4 .4 2  แปลงจำนวนและร้อยละป ีองพฤต ิกรรมท ี่เท ี่ยงต ่อการต ิลเ^อโรคเอลป 104
ปีอง อปร.และนักเรือนมัธยมสิกษาตอนปลาย จำแนกโลฮการใช ้ส ิงป ีองร่วมก ัน

ล ารางท ี่ 4 .4 3  แปลงจำนวนและร้อยละป ีองการประเม ีนพฤต ิกรรมท ี่เท ี่ยงต ่อการต ิล๗ อ 105
โรคเอลปป ีอง ยส์ร.และนักเร ือนมัธยมสิกษาตอนปลาย
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