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ง

สุทิศษา แพงมา : การศึกษาการให้คำปรึกษาแบบกลุ่มต่อความสามารถในการเผชิญปีญหา 
ของผู้เสพยาน้า ในระยะทินฟูสมรรถภาพโรงพยาบาลศรีมหาโพ? จังหวัดปราจีนบุรี.
(A STUDY OF USING GROUP COUNSELING ON COPING ABILITY OF 
AMPHETAMINE ABUSERS DURING REHABILATATION , SRIMAHAPFIOT 
HOSPITAL, PRACHINBURI PROVINCE) อ.ท่ีปรึกษาโครงการศึกษาอิสระ ะ 
อ.ดร.เพ็ญนภาแดงด้อมยุทธ์, 111 หน้า.

การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการเผชิญปญหา ของผู้เสพยาน้า 
ในระยะทินฟูสมรรถภาพ โรงพยาบาลศรีมหาโพ? ก่อนและหลังการให้คำปรึกษากลุ่ม กลุ่ม
ตัวอย่างคือผู้เสพยาน้าในระยะทินฟูสมรรถภาพ จำนวน 20 คน โดยคัดเลือกจากกลุ่มตัวอย่างที่มี 
คุณสมบัติตามเกณฑ์จากผู้เสพยาน้าในระยะทินฟูสมรรถภาพ โรงพยาบาลศรีมหาโพ? จังหวัด 
ปราจีนบุรี เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครังนี ประกอบด้วย แผนการให้คำปรึกษากลุ่ม เครื่องมือท่ี 
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบวัดความสามารถในการเผชิญปีญหา และแบบวัดความรู้ใน 
การเผชิญปีญทา ที่ผู้ศึกษาพัฒนาขึ้นและผ่านการตรวจสอบความตรงตามฒือหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
จำนวน 3 ท่าน ได้ค่าความเชื่อมั่นคอนบาร์คแอลฟา 0.80 และ 0.89 ตามลำดับ สถิติท่ีใช้ในการ 
วิเคราะห์ข้อมูลคือค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบค่าที (paired otest)

ผ อ ก า ร ศ ึก ษ า ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ี้

ความสามารถในการเผชิญป็ญหา ของผู้เสพยาน้าในระยะทินฟูสมรรถภาพ โรงพยาบาล 
ศรีมหาโพ? จังหวัดปราจีนบุรี หลังได้รับโปรแกรมการให้คำปรึกษากลุ่มสูงกว่าก่อนได้รับ 
โปรแกรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
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The purpose of this independent study project was to compare the coping 
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The study instrument was the group counseling which was developed by researcher and 
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Questionaire and Coping Knowledge Questionaire, with Cronbach’s alpha 
coefficiency reliability at 0.80, and 0.90 , respectively. Statistical techniques used in data 
analysis were mean, standard deviasion and paired t-test.

Major result of study were the following.

The coping ability of amphetamine abusers during the rehabilitation, 
Srimahaphot hospital, Prachinburi province after using group counseling was significantly 
higher than before using group counseling ( t = 20.34.p =.05 )
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