
บทท่ี 2

ว ร ร ณ ค ด ีแ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง

ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ง น ี ้ เ 5 ว ิจ ัย ไ ด ้ด ีก ษ า ค ้น ค ว ้า จ า ก  เ อ ก ส า ร แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี ่  เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เ จ ต ค ด ีต ่อ ว ิช า ส ิ,ง ค ม ด ีก ษ า  แ ล ะ ผ ล ส ม ฤ ท ธ ื ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า จ ัง ค ม ด ีก ษ า  

ท ี ่ง ไ ด ้น า ม า  เ ร ีย บ เ ร ีย ง ไ ว ้ เ บ ็ เ น  2  ต อ น  ด ัง ต ่อ ไ ป น ี ้

1 .  ว ร ร ณ ค ด ีท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ว ิจ ัย  แ บ ่ง อ อ ก เ ป ็น

1 . 1  ว ร ร ณ ค ด ีท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น

1 . 1  .1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น  

1 .1  . 2  ค ว า ม ส า ก ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น  

1 .1  . 3  จ ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร อ ่า น  

1 .1  . 4  ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น  

1 . 1 . 5  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร อ ่า น  

1 .1  . 6  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น

1 .1  . 7  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ก ับ ผ ล จ ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  

1 .1  . 8  ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า จ ัง ค ม ด ีก ษ า  

1 .1  . 9  ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า จ ัง ค ม ด ีก ษ า

1 . 2  วรรท)คด ีท ี ่  เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง  ก ับ เ จ ต ค ต ิ

1 . 2 . 1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  เจ ต ค ต ิ

1 . 2 . 2  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เ จ ต ค ต ิ

1 . 2 . 3  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง เ จ ต ค ต ิ

1 . 2 . 4  ป ร ะ โ ย ช น ์ข อ ง  เจ ต ค ต ิ

1 . 2 . 5  ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง เ จ ต ค ด ี
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1 . 2 . 6 ก ารว ด  เจตคด

1 . 2 . 7  เ ค ร ื ่อ ง ม ึอ ว ัค เ จ ต ค ต ิ

1 . 2 . 8  ก า ร พ ัฒ น า  เจ ต ค ต ิ

1 . 2 . 9  ค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง  เ จ ต ค ต ิก ับ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ึ ๋ท า ง ก า ร  เ ร ีย น

1 . 3  ว ร ร ณ ค ด ีท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค บ ศ ึก ษ า

1 . 3 . 1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ผ ล ก ัม ฤ ท ล ท า ง ก า ร  เ ร ีย น

1 . 3 . 2  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต อ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ึ ๋ท า ง ก า ร  เ ร ีย น

1 . 3 , 3  ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ช น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ิท ี ่  3

1 . 3 . 4  ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ใ น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า

1 . 3 . 5  ก า ร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ึ ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า

2 .  ผ ล ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ง น ื ้

1 . ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว  ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ส ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ์ท า ง ก า ร เ ร ีย น

1 . 1  ง า น ว ิจ ัย ภ า ย ใ น ป ร ะ เ ท ศ

1 . 2  ง า น ว ิจ ัย ใ น ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ

2 .  ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ  เ จ ต ค ต ิแ ล ะ ผ ล ก ัม ' ฤ ท ธ ื ้ท า ง ก า ร เ ร ีย ฺน

2 . 1  ง า น ว ิจ ัย ภ า ย ใ น ป ร ะ เ ท ศ

2 . 2  ง า น ว ิจ ัย ใ น ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ

1 .  ว ร ร ณ ค ด ีท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ว ิจ ัย

1 .1  ว ร ร ณ ค ด ีท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ก ใ น ก า ร อ ่า น  

1 . 1 . 1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น

ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ส า ค ัญ แ ล ะ จ า  เ บ ็น ใ น ก า ร ด า ร ง พ ัว ิต ใ น ม ัจ จ ุม ัน  เ พ ร า ะ  

น อ ก จ า ก จ ะ  เ ร น พ ึ ้น ฐ า น ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้ว ิช า อ ื ่น  ๆ แ ล ้ว  ภ า ร อ ่า น ย ัง เ & น เ ค ร ื ่อ ง ม ีอ ส ะ ส ม ค ว า ม ร ู ้ว ิท ย า ก า ร  

แ ล ะ แ น ว ค ิด ต ่า ง  ๆ อ ัน จ ะ เ ร น ป ร ะ โ ย ช น ์โ ด ย ต ร ง ต ่อ ผ ู ้ท ี ่ศ ึก ษ า ค ้น ค ว ้า  ก า ร อ ่า น เ ร น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ่พ ับ ข ้อ ฆ



ท า ง ก า ร ใ ช ้ค ว า ม ค ิด  จ ีง ม ีผ ู ้ส น ใ จ ค ิก ษ า แ ย ะ ใ ห ้ค ว า ม ท ม า ย ข อ ง  " ก า ร อ ่า น "  ไ ว ้ต ่า ง  ๆ กัน 

ด ัง ต ่อ ไ ป น ึ ่

ป ร ีช า  ช ้า ง ข ว ัญ ย ีน  ( 2 5 1 7 . ’ 8 - 9 )  ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  ก า ร อ ่า น  เป ็น ก ระ ;บ ว น  

ก า ร ภ า ย ใ น  น ึ ่ ง ต ้อ ง อ า ด ัย ก า ร ค ิด  เป ็น ห ล ัก  แ ล ้ว ม ีก า ร แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ส ิ ,ง ท ี ่ไ ด ้อ ่า น แ ล ะ ส ร ุป  เป ็น  

ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต น I อ ง  ท า ใ ห ้ค ัว  เ อ ง  เ ช ้า ใ จ

โ ก ช ัย  ส า ร ีก บ ุต ร  ( 2 5 1 9 . "  1 2 7 )  แ ล ะ  ฉ ว ีว ร ร ณ  บ ุญ ย ะ ก า ญ จ น  

( 2 5 2 5 !  ร )  ไ ด ้ส ร ุป ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ค ล ้า ย ก ัน ว ่า  ก า ร อ ่า น  เ ป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง ก า ร ใ ช ้ภ า ษ า  

ท ี ่ม ีล ัก ษ ณ ะ เ ฉ พ า ะ ค ัว  เ ป ็น พ ิเ ศ ษ ไ ม ่เ ห ม ือ น ก ับ ก า ร ช ด  ก า ร พ ีง  ก า ร  เข ีย น  ก า ร อ ่า น  ห ม า ย ถ ีง  ก า ร แ ป ล  

ค ว า ม ห ม า ย ค ัว อ ัก ษ ร อ อ ก ม า  เ ป ็น ล ้อ ย ค า แ ล ะ ค ว า ม ค ิด  แ ล ้ว น า ค ว า ม ค ิด ไ ป ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์ ค ัว อ ัก ษ ร  เป ็น  

เ ค ร ื ่อ ง ห ม า ย แ ท น ค า ช ด  แ ล ะ ค า ช ด ก ็เ ป ็น เ พ ีย ง  เ ส ืย ง ท ี ่ใ ช ้แ ท น ค ว า ม ค ิด อ ีก ท อ ด ห น ึ ่ง  เ พ ร า ะ ฉ ะ น น ห ัว ใ จ  

ข อ ง ก า ร อ ่า น จ ึง อ ย ู ่ท ี ่ก า ร  เ ช ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ท ี ่ป ร า ก ฏ ใ น ช ้อ ค ว า ม น ึ ่น

บ ุ'ท าบ าศ  ส ุว ร ร ณ โ ค ร ธ  ( 2 5 1  9 *  2 7 )  ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น  

ไ ว ้ว ่า  ก า ร อ ่า น  ค ิอ  ก า ร ร ีบ ร ู ้ข ้อ ค ว า ม ใ น ส ิ1ง พ ิม พ ์ห ร ีอ ใ น ส ์ง ท ี ่ เ ข ีย น ข ื ้น  ห ร ือ ร ีบ ' ร ู ้ เ ค ร ื ่อ ง ห ม า ย ท ี ่อ ส า ร  

น ึ ่ง ม ีค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ แ ก ่ผ ู ้อ ่า น  โ ด ย อ า ด ัย ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี ่ผ ่า น ม า ข อ ง ผ ู ้อ ่า น  

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

ร ัญ จ ว น  อ ิน ท ร ก า แ พ ง  แ ล ะ ค ณ ะ  ( 2 5 2 1  ! 1 7 )  ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร อ ่า น  ค็อ 

ก า ร แ ป ล ส ์อ ค ว า ม ห ม า ย จ า ก ค ัว ห น ัง ส ือ ห ร ือ ภ า พ ใ ห ้เ ป ็น เ ร ื ่อ ง เ ป ็น ร า ว ท ี ่ เ ป ็น แ น ว ค ิด  โ ด ย ใ ห ้ม ีค ว า ม  เ ช ้า ใ จ  

อ ย ่า ง แ จ ่ม แ ล ้ง ช ัด เ จ น  ก า ร อ ่า น ต ้อ ง จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ แ ถ ะ ส า ม า ร ถ ช ด  เป ็น เ ร ื ่อ ง ร า ว ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง  ผ ู ้อ ่าน  

จ ะ ต ้อ ง ส ร ้า ง ม โ น ภ า พ ข ม ม า พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร อ ่า น

บ ันล ือ  พ ฤ ก ษ ะ ว ัน  ( 2 5 2 2 . ’ 8 0 )  ก ล ่า ว ถ ีง  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า ม ไ ว ้ว ่า  

ก า ร อ ่า น ห ม า ย ถ ีง ก า ร แ ป ล ค ัว อ ัก ษ ร  (ล ัญ ล ัก ษ ณ ์)  อ อ ก ม า เ ป ็น ค า พ ูด  ( เ ส ื ย ง )  แ ล ะ ม ีค ว า ม ห ม า ย ท ี ่จ ะ ใ ช ้  

ส ์อ ค ว า ม ค ิด ร ะ ห ว ่า ง ผ ู ้ เ ข ีย น ก ับ ผ ู ้อ ่า น  ( ผ ู ้น ัง )  น ึ ่ง บ า ง ค ร ั ้ง ไ ม ่จ า  เ ป ็น ต ้อ ง อ อ ก เ ส ืย ง ก ็ เ ช ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย



สนิท ส ัต โ ย ภ า ส  ( 2 5 2 7 *  ร )  ใ ห ้ค ว า ม ห น า ย ว ำ  ก า ร อ ่า น  เป็น  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ข อ ง ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส พ เ ย า ย า ม ท า ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ต ัว อ ัก ษ ร ท ี ่ป ร า ก ฏ อ ย ู ่  แ ล ้ว  

แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย อ อ ก ม า เ ป ็น ค ว า ม ค ิด  ค ว า ม ร ู ้ส ิก แ ล ะ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ข อ ง ผ ู ้อ ่า น เ อ ง

ค ิร ิร ัต น ์ น ีล ะ ค ฺป ฅ ์ ( 2 5 3 0 !  1 5 )  ไ ด ้ส ร ุป ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ว ่า

ก า ร อ ่า น ค ีอ ป ฏ ิส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ภ า ษ า แ ล ะ ค ว า ม ค ิด  ก า ร อ ่า น ม ิใ ช ่ก า ร ถ อ ด ร ห ัส จ า ก ต ัว อ ัก ษ ร  เ ป ็น เ ส ิย ง  

ห า ก เ ป ็น ก า ร น า ค ว า ม ห ม า ย บ า ส ู ่ล ื ่ ง พ ิม พ ์แ ล ะ ก า ร อ ่า น ค ๊อ ก า ร ต  อ บ ค า ถ า ม  เ ก ี ่ย ว ก ับ ส ่ง ท ี ่อ ่า น

ส า ห ร ับ ใ น ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ ม ิน ัก ก า ร ต ัก ษ า แ ล ะ ผ ู ้ เ ช ี ่ย ว ช า ญ ด ้า น ก า ร ส อ น อ ่า น  

ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ต ่า ง  ๆ ก ัน ด ัง น

รุซ แ ส ต ร ง  แ ล ะ ค ณ ะ  ( R u t h ,  S t r a n d  a n d  O t h e r s  1 9 6 7 :  8 )

ก ล า ว ว า  ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ่ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม  เท ิดข ้น  ก า ร อ ่า น ม ิค ว า ม ห ม า ย บ า ก ก ว ่า ก า ร ม อ ง  เห ็บ  

ค า ม า ก ก ว ่า ก า ร อ ่า น อ อ ก เ ส ีย ง อ ย ่า ง ป ็ก ต ้อ ง  ม า ก ก ว ่า ก า ร ร ู ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ท ีล ะ ค า โ ด ด  ๆ ไ ด ้ เ ท ,าน ์น  

ก า ร อ ่า น ม ิค ว า ม ห ม า ย ร ว ม ถ ึง ก า ร ค ิด  ก า ร  เ ท ิด ค ว า ม ร ู ้ส ิก  แ ล ะ ก า ร  เ ท ิด ภ า พ พ จ น ์ใ น ข ณ ะ ท ี ่อ ่า น

เ อ ็ ม เ ม อ ร ์ ร า ล ้ ค  วี ด ีแ ซ น ท ์ ( E m e r a l d  V .  D e c h a n t  1 9 8 2 :  3 )

ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  ก า ร อ ่า น ค ือ  ก า ร ท า ป ฏ ิก ร ิย า ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ม อ ง เ ห ็น ก ับ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ใ น ก า ร แ ป ล ค ว า ม  โ ด ย  

ผ ู ้อ ่า น จ ะ  เ ค ล ื ่อ น ส า ย ต า ไ ป ต า ม บ ร ร ท ัด ข อ ง ต ัว อ ัก ษ ร จ า ก ซ ้า ย ไ ป ข ว า แ ล ้ว ห ย ูด ท า ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ค า  แ ล ะ  

ร ว บ ร ว ม  เ ข ้า  เป ็น ห น ่ว ย ค ว า ม ค ิด  ( T h o u g h t  U n i t )  ผ ู ้อ ่า น จ ะ ด ีค ว า ม ห ม า ย ส ิ ,ง ท ีอ ่า น โ ด ย อ า ต ัย ค ว า ม ร ู ้  

แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เ ด ีม เ พ ี ่อ ป ร ะ ม ว ล เ ข ้า  เ ป ็น ค ว า ม ค ิด  ก า ร พ ิน ิจ พ ิจ า ร ณ า แ ล ะ ก า ร ส ร ุป ค ว า ม ค ิด เ ห ็น

ค ล ิพ ิฟ อ ร ้ด  แ อ ล  บ ุข แ ล ะ  ม ิ ล เ ด ร ด  เ อ ข  เ ฮ อ ร ์บ เ น อ ร ์  ( C l i f f o r d  

L .  B u s h  a n d  M i l d r e d  H .  H u e b n e r  1 9 , 7 0 :  9 0 - 9 1 )  ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ว ่า  ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น  

ก า ร ค ิด ซ ึ ่ง  เ ท ิด จ า ก ก า ร ท ี ่ผ ู ้อ ่า น น า ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ท ี ่อ ่า น ไ ป ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เ ด ิม ข อ ง ค น  ท า ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม  

ค ิด ร ว บ ย อ ด ข ้น ใ น ใ จ ข อ ง ผ ู ้อ ่า น แ ล ้ว จ ีง ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม  เก ิด ข ้น  ค ือ จ  ะ ด ้อ ง ม ิท ั ๊ ง ก า ร แ ป ล ค ว  า ม ห ม า ย  ป ฏ ิก ่ร ัย า  

ต ่อ ส ์ง พ ี ่อ ่า น  ร ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ก า ร จ ัด ร ะ เ บ ีย บ ค ว า ม ค ิด จ า ก ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ไ ด ้ร ับ จ า ก ก า ร อ ่า น

ล อ เ ร น ช ์  อี แ ฮ ฟ เ น อ ร ์  แ ล ะ  เ ฮ ย ์ เ ด น  บี จ อ ล ล ี ( L a w r e n c e  E .

H a f n e r  a n d  H a y d e n  B .  J o l l y  1 9 7 2 :  3 - 7 )  ก ล ่า ว ถ ึง  ก า ร อ ่า น  โ ด ย อ ้า ง ถ ึง ก า ร จ ัด โ ค ร ง ส ร ้า ง  

ก า ร อ ่า น ข อ ง  ว ิล เ ถ ึย ม  เ อ ส  เ ก ร ย ์  ( W i l l i a m  ร .  G r a y )  ว ่า ม ิส ี ่ร ะ ด ับ ค ือ



1 .  ก า ร ถ อ ด ร ห ัส ห ร ือ ต ัว อ ัก ษ ร ใ ห ้ เ ป ็น เ ส ีย ง ห ร ือ อ อ ก  เ ส ีย ง ห า  

(D eco d in g  P r i n t e d  Word)
2 . ก า ร  เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ส ิ’ง ท ี ่อ ่า น  ( C o m p r e h e n s i o n  M e a n i n g )  

ข ึ ้ง เ น ์น ว ่า ย ู ่อ ่า น ค ว ร ม ี เ ข ้า ใ จ ห ง ร ะ ด ับ ก า ร เ ข ้า ใ จ ข ้อ ค ว า ม ต า ม อ ัก ษ ร  แ ล ะ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ร ะ ด ับ ต ีค ว า ม  

ห ร ือ แ ม ่ร ค ว า ม

3 . ก า ร ม ีป ฏ ิก ร ิย า ต ่ฮ ส ิ’ง ท ี ่อ ่า น  ( R e a c t i n g  t o  M e a n i n g )  เ ป ็น ก า ร  

ต ัด ส ิน ข อ ง ย ู ่อ ่า น ห ล ัง จ า ก ท ี ่อ ่า น เ ข ้า ใ จ แ ล ้ว  ใ น ร ะ ด ับ น ั ้ย ู ่อ ่า น ต ้อ ง ใ ช ้ว ิจ า ร ณ ญ า ณ ไ ต ร ่ต ร อ ง  เท ี ่อ จ ะ ต ัด ส ิน  

ว ่า  เร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น น ั ้น  เ ป ็น จ ร ิง  เ พ ีย ง ใ ด  เ ช ื ่อ ถ ือ ไ ด ้ห ร ือ ไ ม ่  เ ป ็น ก า ร อ ่า น ท ี ่ต ้อ ง ใ ช ้ว ิจ า ร ณ ญ า ณ

4 . ก า ร น า ค ว า ม ร ู ้ท ี ่ ไ ด ้จ า ก ก า ร อ ่า น ไ ป ใ ช ้  ( A p p l y i n g  M e a n i n g )

เ ป ็น ก า ร ผ ส ม ผ ส า น ร ะ ห ว ่า ง ส ิ ' ง ท ี ่อ ่า น ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี ่ม ีอ ย ู ่ เ ด ิม

ล า ร ์ร ี  เ อ  แ ฮ ร ์ร ิส  แ ล ะ  ค า ร ์ล  บี ส ร ร  ( L a r r y  A .  H a r r i s  a n d  

C a r l  B .  S m i t h  1 9 7 6 :  5 6 - 5 8 )  ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร อ ่า น ว ่า  เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ห น ึ ่ง ข อ ง ก า ร ล ี ่อ ค ว า ม ห ม า ย  

เ ป ็น ก า ร แ ล ก เ ป ล ี ่ย น ค ว า ม ค ิด ค ว า ม ร ู ้ร ะ ห ว ่า ง ย ู ่ เ ข ีย น ก ับ ย ู ่อ ่า น  ย ู ่ เ ข ีย น จ  ะ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง ต น  เป ็น  

ภ า ษ า  เ ข ีย น ต า ม ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร  เ ข ีย น ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล  ส ่ว น ย ู ่อ ่า น จ ะ พ ย า ย า ม อ ่า น ข อ ง ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่  

ย ู ่ เ ข ีย น ไ ด ้เ ข ีย น ไ ว ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เ ด า ค ว า ม ห ม า ย จ า ก ส ิ' ง ท ี ่อ ่า น ท ี ่น ั ้น ข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เด ิม  

ข อ ง ผ ู ้อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม ร ู ้ท า ง ภ า ษ า ข อ ง ย ู ่อ ่า น

ล อ เ ร น ช ์  อี แ ฮ ฟ เ น อ ร ้  ( L a w r e n c e  E .  H a i n e r  1 9 7 7 :  7 )  ก ล ่า ว ว ่า  

ก า ร อ ่า น น ั ้น ไ ม ่ใ ช ้ เป ็น  เ พ ีย ง ก า ร ม อ ง  เ ห ็น ต ัว อ ัก ษ ร แ ล ะ อ อ ก เ ส ีย ง ค า ไ ต ้ แ ล ะ ไ ม ่ไ ต ้เ ป ็น . เ พ ีย ง ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ  

ร า ย ล ะ เ อ ี ย ด เ ท ่ า น ั ้ น  ย ู ่อ ่า น จ ะ ต ้อ ง ส ร ้า ง ภ า พ พ จ น ์ภ า ย ใ ต ้ต ัญ ล ัก ษ ณ ์น ั ้น  ๆ ข ึ ้ง ต ้อ ง อ า ต ัย ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เ ข ้า  

ไ ป  เ ล ี ่ย ว ช ้อ ง ด ้ว ย

ม า ร ่ธ ท  ค อ ล แ ม น  แ ล ะ ค ณ ะ ( M a r t h a  D a l l m a n  a n d  O t h e r s  1 9 7 8 :  

8 2 )  ไ ต ้ส ร ุป ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ว ่า  ก า ร อ ่า น  เ ป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง ส า ย ต า แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด  

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ส ' า ค ัญ ใ น ก า ร อ ่า น ค ิอ  ก า ร อ อ ก เ ส ีย ง  เ ม ื ่อ เ ห ็น ค า แ ล ะ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น

จ า ก ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น ท ี ่ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว ข ้า ง ต ้น  พ อ จ ะ ส ร ุป ไ ต ้ว ่า  ก า ร  

อ ่า น  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ใ น ก า ร ล ี ่อ ค ว า ม ห ม า ย ร ะ ห ว ่า ง ย ู ่ เ ข ีย น แ ล ะ ย ู ่อ ่า น  โ ด ย ก า ร แ ป ล ค ว า ม ข อ ง ต ัว อ ัก ษ ร  

ห ร ือ ส ิ'ญ ล ัก ษ ณ ์อ อ ก ม า  เ ป ็น ค ว า ม ค ิด ห ร ือ เ ร ื ่อ ง ร า ว  ข ึ ้ง ต ้อ ง อ า ต ัย ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เ ต ิม ข อ ง ย ู ่อ ่า น ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย
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ท า ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ท ม า ย ข อ ง ก ิ,ง ท ี ่อ ่า น  ก า ร อ ่า น จ ัด  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ่ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม  

เก ิด ข ้น  เ พ ร า ะ ใ น ก า ร อ ่า น แ ต ่ล ะ ค ร ั ๊ง ต ้อ ง ม ีก า ร ร ับ ร ู ้ค า  เ ก ิด ค ว า ม ร ู ้ส ิก เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ส ิง  

ท ี ่อ ่าน  เ ก ิด ภ า พ พ จ น ์ใ น ข ณ ะ ท ี ่อ ่า น  แ ล ะ ม ีป ฏ ิก ร ิย า ต ่อ ส ิง ท ี ่อ ่า น

1 .1 . 2  ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น

ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ส า ค ัญ แ ล ะ จ า เ ป ็น อ ย ่า ง ย ิง ส า ห ร ับ ม ีว ิต ม น ุษ ย ์ เ พ ร า ะ  

เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ีอ ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ต ่า ง  ๆ ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้จ า  เ ป ็น ต ้อ ง อ า ศ ึย ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  

เ พ ื ่อ ช ่ว ย ใ ห ้ เ ป ็น ค น ร อ บ ร ู ้  ม ีค ว า ม ค ิด ก ว ้า ง ข ว า ง  แ ล ะ น า ม า พ ื ่ง ค ว า ม  เ จ ร ิญ ก ้า ว ห น ้า ใ น ป ็ว ิต  ด ังท ี ่ 

น ัก ก า ร ศ ึก ษ า ท ั ้ง ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ด ัง พ ื ้

ฐ ะ ป ะ น ีย ์ น า ค ร ท ร ร พ  ( 2 5 2 0 !  1 )  ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร  

อ ่า น ว ่า  ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ส า ค ัญ ม า ก ใ น ข ้ว ิต ป ร ะ จ า ว ัน ข อ ง ร ู ้ท ี ่ ไ ฝ ,ใ จ ศ ึก ษ า ห า ค ว า ม ร ู ้อ บ ุ ่ เ ส ม อ  น อ ก จ า ก  

ก า ร อ ่า น จ ะ  เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ส า ห ร ับ ใ ห ้ร ู ้อ ่า น ไ ต ้ม า พ ื ่ง ค ว า ม ร ู ้แ ล ะ ย ัง ช ่ว ย ใ ห ้ค ว า ม  เพ ล ิด  เพ ล ิน อ ีก ด ้ว ย

ว ิจ ิต ร า  แ ส ง พ ล ส ิท ส ์ แ ล ะ ค ณ ะ  ( 2 5 2 0  : 1 3 4 )  ใ ห ้ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง  

ก า ร อ ่า น ไ ว ้ว ่า  ก า ร อ ่า น เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ท ี ่ส า ศ ัญ ท ี ่ส ุด ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้  ก า ร  เ ร ีย น ใ น ท ก ร ะ ด ับ  

จ า  เ ป ็น ต ้อ ง ใ ช ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น เ พ ื ่อ  เป ็น  เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ใ น ก า ร ศ ึก ษ า  ก า ร อ ่า น ช ่ว ย ล ่ง  เ ส ร ิม ค ว า ม  

ค ิด อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม ฉ ล า ด ๆ อ บ ร ู ้  ค ว า ม ร ู ้ต ่า ง  ๆ เ ร า ไ ต ้จ า ก ก า ร อ ่า น ม า ก ก ว ่า ว ิธ ีอ ื ่น  แ ล ะ ก า ร อ ่า น ย ัง  

เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม เ พ ล ิด เ พ ล ิน

ฉ ว ีว ร ร ณ  ค ูห าก ิน ัน ห ้ ( 2 5 2 7 2 4 )  ไ ด ้ส ร ุป ถ ึง ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น  

ไ ว ้ว ่า  ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ จ ะ ท า ใ ห ้ม ีค ว า ม  เ ฉ ล ีย ว ฉ ล า ด  ค ว า ม ร ู ้ก ว ้า ง ข ว า ง ท ัน ส ม ัย  ม ีจ ิน ต น า ก า ร  มี 

ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์  ร ู ้จ ัก ค ้น ค ว ้า ด ้ว ย ต น เ อ ง แ ล ะ ม ีค ว า ม  เพ ื ่อ ม ั ๋น ใน ต น  เ อ ง  น อ ก จ า ก น ้น น ัท เ ร ีย น จ ะ  

ร ู ้จ ัก ใ ช ้ เ ว ล า ว ่า ง ใ ห ้ เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ไ ม , เ ห ง า  เ พ ร า ะ ม ีห น ัง ส ือ  เป ็น เพ ื ่อ น

ก า ร อ ่า น ไ ว ้ว ่า

เ ส ร ิม ศ ร ี ห อ ท ิม า ว ร ค ุล  ( 2 5 2 7 !  3 4 8 )  ก ล ่า ว ถ ึง ค ว า ม ส า ด ัญ ข อ ง

1 .
2 .

ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล ก ับ บ ุค ค ล

ก า ร อ ่า น  เ ป ็น พ ื ้น ฐ า น ข อ ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า อ ื ่น  ๆ

ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม ร ู ้ส ิก แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร
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ป ร  ะ ก อ บ อ า 5 พ

3 .  ก า ร อ ่า น เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ช ่ว ย ใ ห ้ เ ป ็น ผ ู ้ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า  เ ร ็จ ใ น ก า ร

4 .  ก า ร อ ่า น เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ช ่ว ย ใ น ก า ร ด า ร ง ข ีว ิต อ ย ู ่ร ่ว ม ก ัน อ ย ่า ง ม ีค ว า ม ส ุข

5 .  ก า ร อ ่า น เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ  ก า ร ร ับ ท อ ด ม ร ด ก ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ค น

ไ ป ส ู ่ค น ร ุ ่น ห ล ัง  ๆ ต ่อ ไ ป

6 .  ก า ร อ ่า น เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ท ี ่ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม  เ ท ล ิ ด เ พ ล ิ น  ค ว า ม ร ู ้แ ล ะ

ม ีปร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก ว ้า ง ข ว า ง

ส ม ถ ว ิล  ว ิเ ศ ษ ส ม บ ัต ิ ( 2 5 2 8 . "  7 3 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม  เ ห ็น ไ ว ้ว า  ก า ร อ ่า น  

เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ท ี ่ส า ศ ัญ ท ี ่ส ุด  ท ี ่ง ท า ใ ห ้ผ ู ้อ ่า น ม ีค ว า ม ร ู ้  ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต ัว แ ล ะ ด า ร ง ข ีว ิต อ ย ู ่  

ใ น ล ัง ค ม  ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีค ว า ม ส ุข  น อ ก จ า ก น ั ้น ถ ้า ม ีท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ด ี  ม ีอ ัต ร า  เ ร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง จ ะ  เ ร ีย น  

ไ ด ้ด ี แ ล ะ น า ค ว า ม ร ู ้ ไ ป ใ ช ้ใ น ก า ร ช ด แ ล ะ ก า ร  เ ข ีย น ไ ด ้

ร ูธ  ช ช  ( R u t h  T o o z e  1 9 5 7 :  6 )  ไ ด ้ส ัใ ด ้เ ห ็น ค ุณ ค ่า ข อ ง ก า ร อ ่า น ว ่า  

ก ิจ ก ร ร ม ด ้า น ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ส ิง ส า ก ัญ ใ น ก า ร พ ัฒ น า ต น  เ อ ง ท ุก  ๆ ด ้า น  ท ั ๊ง ใ น ว ัย  เ ด ็ก แ ล ะ ว ัย ผ ู ้ใ ห ญ ่ เ พ ร า ะ  

ห น ัง ส ือ ย ่อ ม ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ข ีว ัต ิท ั ้ง ข ีว ิต  แ ล ะ น ับ เ ป ็ป ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ร ่ว ม ก ัน ข น ส ูง ส ุด  

ร ะ ห ว ่า ง ผ ู ้อ ่า น แ ล ะ ผ ู ้ เ ข ีย น  ก า ร อ ่า น เ ป ็น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์พ ื ้น ฐ า น  แ ล ะ ช ่ว ย ใ ห ้ค น ร ู ้จ ัก แ ถ ้น ัญ ห า  เ พ ื ่อ ก า ร  

ด า ร ง ข ีว ิต อ ย ู ่ ใ น ล ัง ค ม อ ย ่า ง ม ีค ว า ม ส ุข

ร ูธ  แ ส ต ร ง  แ ล ะ ค ณ ะ  ( R u t h  S t r a n g  a n d  O t h e r s  1 9 6 7 :  4 )

ไ ด ้ส ร ป ุค ว า ม ส า ก ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ว ่า  ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ว ิถ ีท า ง น า ไ ป ส ู,ค ว า ม ร ู ้  ใ น ก า ร ก ัก ษ า ว ิช า ต ่า ง  ๆ 

จ า  เ ป ็น ต ้อ ง อ า ศ ัย ก า ร อ ่า น  เ พ ร า  ะ ใ น บ ัจ จ ุบ ัน ก า ร  เ ร ีย น ต ้อ ง ใ ช ้ก า ร ก ัก ษ า ค ้น ค ว ้า ด ้ว ย ต น  เ อ ง  ด ังน ั ้น  

ก า ร อ ่า น จ ึง  เ ป ็น ห ัว ใ จ ข อ ง ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้

จ า ก ค ว า ม ส า ก ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น ด ัง ก ล ่า ว ช ้า ง ด ้น  จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า ก า ร อ ่า น เ ป ็น  

ท ัก ษ ะ ส า ก ัญ เ ป ็น ค ว า ม ส า ม า ร ถ พ ื ้น ฐ า น ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ท ี ่ท า ไ ด ้ง ่า ย  แ ล ะ ม า ก ก ว ่า ว ิธ ีอ ื ่น  ๆ ช ่ง  

ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู ้อ ่า น ม ีค ว า ม ฉ ล า ด ร อ บ ร ู ้  ม ีค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์  ร ู ้จ ัก ก า ร ด ้น ค ว ้า ด ้ว ย ต น  เ อ ง  ช ่ว ย ใ น ก า ร  

ป ร ับ ต ัว ใ ห ้เ ช ้า ก ับ ล ัง ค ม  แ ล ะ ใ ห ้ค ว า ม  เพ ล ิด  เพ ล ิน แ ก 'ผ ู ้อ ่า น อ ีก ด ้ว ย  น อ ก จ า ก น ั ้ถ ้า  ผ ู ้อ ่า น ม ีท ัก ษ ะ ใ น ก า ร  

อ ่า น ด ี ก ็จ ะ ท า ใ ห ้ป ร ะ ส บ ผ ล ส า เ ร ็จ ใ น ก า ร เ ร ีย น ว ิช า อ ื ่น  ๆ ต ล อ ด จ น น า ค ว า ม ร ู ้จ า ก ก า ร อ ่า น ไ ป ใ ช ้ใ น  

ก า ร ช ด แ ล ะ ก า ร  เ ข ีย น ไ ด ้

V ? ค ส ม แ ก ล า 3 ล ถ า บ น ว ิท ย บ ร ิก า I  

จ บ น า ม า Ï ณ ม ห ไ ว ิท ย า ณ !
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1 . 1 . 3  จ ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร อ ่า น

ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ • ป ่อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล น ั ้น จ ะ ม ีจ ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร อ ่า น แ ต ' ก ต ่า ง  

ก ัน อ อ ก ไ ป ท ั ๊ง น ั ้ เ น ื ่อ ง จ า ก  ว ัย  เพ ศ  ร ะ ด ับ ก า ร ด ีก ษ า แ ล ะ อ า ป ็พ พ ี ่ต ่า ง ก ัน น ั ้น  เ อ ง  บ า ง ค น อ า จ จ ะ อ ่า น  

เ พ ี ่อ ค ว า ม อ ย า ก ร ู ้  เ พ ี ่อ ก า ร ด ีก ษ า  ห ร ือ อ ่า น  เ พ ี ่อ แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ เ พ ี ่ม เ ต ิม ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ใ น อ า ร พ  

5]อ ง ต น  แ ล ะ บ า ง ค น อ า จ จ ะ อ ่า น เ พ ี ่อ ต ้อ ง ก า ร พ ัก ผ ่อ น แ ล ะ เ พ ี ่อ ค ว า ม เ พ ล ิด เ พ ล ิน ก ็ไ ต ้  ด ัง น ั ้น ใ น ก า ร  

อ ่า น แ ต ล ะ ค ร ั ๊ ง ด ้อ ่า น จ ะ ต ้อ ง ด ั ้ ง จ ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร อ ่า น ไ ว ้ก ่อ น ว ่า  ต ้อ ง ก า ร อ ่า น เ พ ี ่อ อ ะ ไ ร

ร ัญ จ ว น  อ ิน ท ร ก า แ ห ง  ( 2 5 2 0 . ’ 6 1 )  ศ ร ีส ุด า  จ ร ีย า ค ุล  ( 2 5 2 7 . "  l )  

แ ล ะ  สนิท ด ั ้ง ท ว ี ( 2 5 2 8  .’ 1 1 2 )  ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง จ ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น พ ี ่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ัน ส ร ุป ไ ต ้  

ด ัง ต ่อ ไ ป น ั ้

1 .  อ ่า น เ พ ี ่อ ท ร า บ ข ่า ว ส า ร ข ้อ เ ท ็จ จ ร ิง  ก า ร อ ่า น แ บ บ น ั ้ เ ป ็น ก า ร อ ่า น  

พ ี ่ ร ว ด เ ร ็ ว  ส ์ง พ ี ่ต ้อ ง ก า ร ค ือ  ค า ต อ บ ล ้น  ๆ ห ัว ข ้อ ห ร ือ ข ้อ ค ว า ม พ ี ่ส 'า ค ัญ  เข ่น  ก า ร อ ่า น ป ้า ย ป ร ะ ก า ศ  

ข ้อ ค ว า ม โ ม ษ ณ า  ก า ร อ ่า น พ า ด ห ัว ข ่า ว ห น ัง ล ิอ พ ิม พ ์ เป ็น ต ้น

2 .  อ ่า น เ พ ี ่อ แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้  เ ป ็น ก า ร อ ่า น เ พ ึ ๋อ เ ป ็น ย ู ้ด า ม ใ ห ้ห ัน

เ ห ส ุก า ร ฌ ์ แ ล ะ ค ว า ม  เ ป ็น ไ ป ข อ ง ล ิ’ง แ ว ด ล ้อ ม พ ี ่อ ย ู ่ร อ บ ต ัว  ม น ุษ ย ์จ า  เ ป ็น ต ้อ ง ห า ค ว า ม ร ู ้ เ พ ี ่ม  เต ิม อ ย ู ่  เส ม อ  

เพ ี ่อ  เพ ิ'ม ^ น ค ว า ม ร ู ้  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ ล ะ ส ต ิป ีญ ญ า ก า ร อ ่า น ห น ัง ล ิอ ท ุก ช น ิด ช ่ว ย ใ ห ้ม ี เ จ ต ค ต ิต ่อ โ ล ก ใ น ม ุม  

ก ว ้า ง  เป ็น ค น ท ัน ส ม ัย ท ัน เห ส ุก า ร ณ ์ ไ ต ้ เ ร ีย น ร ู ้ท ัศ น ะ ใ ห ม ่ ๆ ร ว ม ถ ึง ก า ร  เ ข ้า ใ จ น ัญ ห า แ ล ะ ส า ม า ร ถ  

แก ้ป ีญ ห า พ่ี เ ก ิด ข ้น ไ  ก้

3 .  อ ่า น  เ พ ี ่อ ก า ร ด ีก ษ า ด ้น ค ว ้า  เ ป ็น ก า ร อ ่า น เ พ ี ่อ ใ ห ้ไ ด ้ค ว า ม ร ู ้ม า เ ป ็น  

ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น แ ส ะ อ า ร พ  ส ิ ' ง พ ิม พ ์พ ี ่จ ะ ใ ห ้ป ร ะ โ ย ช น ์ด ัง ก ล ่า ว ค ือ  ห น ัง ส ือ ด า ร า ว ิช า ก า ร  

ส า ข า ต า ง  ๆ ห น ัง ส ือ ย ู ่ม ือ  ห น ัง ส ือ อ ้า ง อ ิง  แ ล ะ ว า ร ส า ร ว ิช า ก า ร  ย ู ้อ ่า น จ ะ ต ้อ ง  เ ข ้า ใ จ ถ ึก ษ ณ ะ ข อ ง  

ห น ัง ส ือ  แ ล ะ ล ิ’ง พ ิม พ ์ด ัง ก ล ่า ว  ต ล อ ด จ น ว ิธ ีอ ่า น ห น ัง ส ือ แ ล ะ ส ิ, งพิมพ์นั ้น ๆ

4 .  อ ่า น เ พ ี ่อ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท า ง ธ ร ร ม ช า ต ิ  ม น ุษ ย ์ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  

ท า ง ธ ร ร ม ช า ต ิค ือ  ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ร ัก ค ว า ม น ั ้น ค ง ใ น ร ว ิต เป ็น พ ี่ย อ ม ร ับ ข อ ง ส ืง ค ม  ไ ต ้ร ับ ค ว า ม น ับ ถ ึอ แ ล ะ  

ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า  I ร ็จ ใ น ส ิว ิต  ก า ร อ ่า น จ ะ ช ่ว ย ต อ บ ส น อ ง ส ิ ,ง เ ห ล ่า น ั ้น ไ ต ้  โ ด ย ท า ใ ห ้' ร ู ้จ ้ ' ก ต น  เ อ ง ด ีข ้น  มี 

ค ว า ม ค ืด ก ว ้า ง ข ว า ง  ม ีแ น ว ท า ง ด า ร ง ร ว ติ อ ย ่า ง  เป ็น ส ุข  ส า ม า ร ถ ป ร ับ ป ร ุง ต น  เ อ ง ใ ห ้อ ย ู ่ ใ น ถ ึง ค ม ไ ต ้ดี
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แ ล ะ เ ข ้า ก ับ ค น อ ื ่น ไ ด ้ ม ีค ว า ม ร ู ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น อ า ส ิพ ก า ร ง า น แ ล ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า  เ ร ็จ ใ น ส ิว ิต

5 .  อ ่า น เ พ ี ่อ ก า ร พ ัก ผ ่อ น แ ล ะ ค ว า ม บ ัน เ ท ิง  ม ีก ิจ ก ร ร ม ห ล า ย อ ย ่า ง  

ท ี ่ก ร ะ ท า เ พ ี ่อ ก า ร พ ัก ผ ่อ น แ ล ะ ค ว า ม บ ัน เ ท ิง  แ ต ' ว ิธ ีส ะ ด ว ก แ ล ะ ป ร ะ ห ย ัด ท ี ่ส ุด ค ีอ  ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ  ก า ร  

อ ่า น ห น ัง ส ือ บ า ง ป ร ะ  เ ภ ท จ ะ ช ่ว ย ผ ่อ น ค ล า ย ค ว า ม ต ึง  เ ค ร ีย ด ไ ด ้  ข ้ง ถ ึอ ว ่า  เ ป ็น ก า ร พ ัก ผ ่อ น ท า ง ส ม อ ง  

อ ีก ท า ง ห น ี ่ง  เช ่น  ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ บ ัน เ ท ิง ค ด ี  ส า ร ค ด ีท ่อ ง เ ท ี ่ย ว  ว ร ร ณ ค ด ี ห น ัง ส ือ ป ร ะ เ ภ ท เ ห ล ่า น ื ้  

จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ส น ุก ส น า น แ ล ะ ค ว า ม เ พ ล ิด เ พ ล ิน

ผ ะ อ บ  โ ป ษ ะ ก ฤ ษ ณ ะ  ( 2 5 2 6 ;  1 0 7 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร

อ ่า น ไ ว ้ 2  ป ร ะ เ ภ ท  ด ังน

1 .  เ พ ี ่อ ใ ห ้ร ู ้  ก า ร อ ่า น ไ ม ,ว ่า เ ร ื ่อ ง เ ล ็ก เ ร ื ่อ ง น ้อ ย ห ร ือ เ ร ื ่อ ง ใ ห ญ ่

จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ท ี ่ม า ก ่อ น  ก ็ค ือ เ พ ี ่อ ใ ห ้ร ู ้  เช ่น  ก า ร อ ่า น ส ล า ก ย า  เ พ ี ่อ ใ ห ้ร ู ้จ ะ ไ ด ้ก ิน ย า ไ ด ้ส ุก  อ ่า น ป ร ะ ก า ศ  

อ ่า น ด า ร า  อ ่า น ข ่า ว  ๆ ล ๆ

2 .  เ พ ี ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม บ ัน เ ท ิง  ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ย า อ า ย ุว ัณ น อ ย ่า ง ห น ึ ่ง  เป ็น  

อ า ห า ร ใ จ ท า ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม  เพ ล ิด  เพ ล ิน  ห น ัง ส ือ ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง จ ิน ต น า ก า ร แ ล ะ  เ ร ้า อ า ร ม ณ ์ผ ู ้อ ่า น ใ ห ้  

ค ล ้อ ย ต า บ  เ ก ิด ค ว า ม ส น ุก ส น า น  ร า ว ก ับ ไ ป อ ย ู ่อ ีก โ ล ก ห น ึ ่ง ไ ด ้  ส า ม า ร ถ ท า ใ ห ้ผ ู ้อ ่า น ไ ด ้พ บ อ ย ู ่ ใ น ส ม ัย !  

ต า ง  ๆ ใ น อ ื ่น ท ี ่ต ่า ง  ๆ อ ย ่า ง ท ี ่ผ ู ้อ ื ่น น ีก ไ ม ่ถ ึง

จ า ก ท ี ่ก ล ่า ว ม า ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  จ ุด ย ุ ่ง ห ม า ย ท ี ่ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น  ค ึอ  ก า ร  

อ ่า น  เ พ ี ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ร ู ้  อ ่า น  เ พ ื ่อ ด ีด ต า ม ค ว า ม  เ ค ล ื ่อ น ไ ห ว ข อ ง ข ่า ว ส า ร  เ ห ส ุก า ร ณ ์ แ ล ะ อ ่า น  เ พ ี ่อ ค ว า ม  

บัน เท ิง  ข ้ง ท ั ้ส า ม ป ร ะ ก า ร น จ ะ เ ก ิด ข ้น ไ ด ้ต ้อ ง อ า ด ัย ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ก า ร อ ่า น แ ต ่ล ะ ค ร ั ้ง  

อ า จ จ ะ ม ีจ ุด ย ุ ่ง ห ม า ย อ ย ่า ง ใ ด อ ย ่า ง ห น ึ ่ง ห ร ือ ห ล า ย อ ย ่า ง ร ว ม อ ย ู ่ ใ น ก า ร อ ่า น ค ร ั ้ ง  เ ด ีย ว ก ัน ไ ด ้  โ ด ย ไ ม ่  

จ า  เ ป ็น ห ้อ ง แ ย ก จ า ก ก ัน อ ย ่า ง ช ัด  เจ น  เ พ ร า ะ ด ้อ ่า น แต่ล ะ บ ุค ค ล ย ่อ ม ม ีจ ุด ย ุ ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร อ ่า น แ ต ก ต ่า ง  

ก ัน ไ ป ต า ม ค ว า ม ห ้อ ง ก า ร  ส ถ า น ก า ร ณ ์แ ล ะ ก า ร น า ไ ป ใ ข ้

1 . 1 . 4  ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น

ก า ร อ ่า น ส า ม า ร ถ แ บ ่ง อ อ ก ไ ด ้ห ล า ย ป ร ะ เ ภ ท  ท ง น ื ้ข ้น อ ย ู ่ก ับ ว ่า จ ะ ใ ช ้ เ ก ณ ท ์  

อ ะ ไ ร พ ิจ า ร ณ า  ถ ้า ห า ก พ ิจ า ร ณ า ป ร ะ  เ ภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น จ า ก ล ัก ษ ณ ะ ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ห ล ัก ด ัง แ น ว ค ิด ข อ ง  

ว ิจ ิต ร า  แ ส ง พ ล ล ิท ธ ี ้  แล'ะคณะ ( 2 5 2 2  I 1 3 5 )  ไ ด ้แ บ ่ง ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ด ัง น ื ้
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1 .  ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  เ ป ็น ก า ร อ ่า น  เ พ ื ่อ ข ว น ข ว า ย ห า ค ว า ม • { แ ล ะ ค ว า ม  

เ ห ท ด เ พ ล ิน ใ ห ้แ ก ' ต น เ อ ง  ก า ร อ ่า น ป ร ะ เ ภ ท น ื ้ท ุ ่ง ฝ ัก อ ัต ร า ค ว า ม เ ร ็ว  ก า ร จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัอ ุ )  ข ึ ้ง  เป ็น  

ก า ร อ ่า น ท ี ่น ับ ว ัน แ ต ่จ ะ ม ีค ว า ม ส า ค ัญ เ พ ื ่ม ข ึ ้น  น ัก เ ร ีย น แ ล ะ น ัก ฝ ัก ษ า ค ว ร ไ ด ้ร ับ ก า ร ฝ ัก ฝ น ใ ห ้อ ่า น เ ป ็น  

ไ ม ่เ พ ีย ง แ ต ่อ ่า น ไ ด ้ห ร ือ อ ่า น อ อ ก  เท’า น น  แ ต ่จ ะ ห ้อ ง ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ัง ต ่อ ไ ป น ื ้ค ือ  ส ' เ ป ค ว า ม  แ ป ล  

ค ว า ม  ต ีค ว า ม  ข ย า ย ค ว า ม  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ค า  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ค ว า ม ห ร ือ เ ร ื ่อ ง  แ ล ะ ว ิพ า ก ษ ์ว ิจ า ร ณ ์เ น ื ้อ เ ร ื ่อ ง  

ได้

2 .  ก า ร อ ่า น อ อ ก เ ส ีย ง

2 . 1  อ ่า น อ อ ก  เ ส ีย ง บ ท ร ้อ ย แ ก ้ว  พ ื ่ง พ ื ่ เป ็น บ ท ค ว า ม  บ ัน เ ท ิง ค ด ี

แ ล ะ ส า ร ค ด ีจ า ก ว ร ร ณ ก ร ร ม แ ล ะ น ิต ย ส า ร  เ พ ื ่อ อ ื ่อ ส า ร ใ ห ้ผ ู ้อ ื ่น ' { เ ร ื ่อ ง แ ล ะ  เ ข ้า ใ จ

2 . 2  อ ่า น อ อ ก เ ส ีย ง บ ท ร ้อ ย ก ร อ ง ป ร ะ เ ภ ท ต ่า ง  ๆ  จ า ก ว ร ร ณ ก ร ร ม  

สม ัย เ ก ่า จ น ถ ึง บ ัจ จ ุบ ัน  เ พ ื ่อ ค ว า ม ไ พ  เ ร า ะ ใ ห ้ผ ู ้พ ีง  เ ก ิด ค ว า ม  เ พ ล ิด เ พ ล ิน แ ล ะ ค ว า ม ช า บ ข ึ ้ง

ใ น เ ร ื ่อ ง ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ แ ล ะ อ ่า น อ อ ก เ ส ีย ง น ื ้  อ ัม พ ร สุข เก ษ ม  ( 2 5 2 0 . '

7 - 8 )  ไ ด ้ส ร ุป ล ัก ษ ณ ะ ส า ค ัอ ุ) ไ ว ้ว ่า

1 . ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ

1 .1  เ ป ็น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ต ัว อ ัก ษ ร อ อ ก ม า เ ป ็น ค ว า ม ค ิด โ ด ย ต ร ง

1 . 2  ท ร า บ ค ว า ม ห ม า ย ไ ด ้ร ว ด  เ ร ็ว ก ว ่า  แ ล ะ จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัอ ุ )

ไ ด ้ม า ก ก ว ่า  เ พ ร า ะ อ ่า น ผ ่า น พ ล ค ว า ม ไ ป  เ ร ็ว  ๆ ๅ1ด้

1 . 3  เ ป ็น ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อตน เ อ ง

1 . 4  เ ข ้า ไ จ  เ ร ื ่อ ง ร า ว ไ ด ้ เ ร ็ว  เ พ ร า ะ เ ล ือ ก อ ่า น  เ ฉ พ า ะ ต อ น ท ี ่

ส า  คัญไ ด้

2 .  ก า ร อ ่า น อ อ ก เ ส ีย ง  ม ีล ัก ษ ณ ะ ด ัง น ื ้

2 . 1  เ ป ็น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ต ัว อ ัก ษ ร อ อ ก ม า  เป ็น  1 ส ีย ง  แ ล ะ ถ ่า ย ท อ ด

อ อ ก ม า  เ ป ็น ค ว า ม ค ิด

2 . 2  ก า ร อ ่า น ห ้อ ง อ ่า น ท ุก ต ัว อ ัก ษ ร  จ ะ อ ่า น ต อ น ใ ด ต อ น ห น ี ่ง ผ ่า น  ๆ

ไปไม่ได้
2 . 3  เ ป ็น ก า ร อ ่า น เ พ ื ่อ ผ ู ้พ ีง
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» 2 . 4  ถ ้า ไ ม ่เ ข ้า ใ จ จ ะ อ ่า น ย ้อ น ก ล ัน ไ ป ม า  ท า ใ ห ้น ่า  เบ ื ่อ

จ า ก ล ัก ษ ณ ะ ก า ว อ ่า น ใ น ใ จ แ ล ะ ก า ร อ ่า น อ อ ก  เ ล ัย ง ต า ม ท ี ่ก ล ่า ว ม า จ ะ  เ ห ็น ว ่า  

ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  เป ็น ส ิง ท ี ่ ,จ า  เ ป ็น ม า ก ก ว ่า ก า ร อ ่า น อ อ ก  เ ส ีย ง  เ พ ร า ะ ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  เ ป ็น ก า ร อ ่า น  เพ ี ่อ  

ต ัว  เ อ ง แ ล ะ เ ป ็น ส ิง จ า  เ ป ็น ม า ก ส า ห ร ับ ผ ู ้จ ะ อ ่า น เ พ ี ่อ ก า ร ส ีก ษ า ห า ค ว า ม ร ู ้  ข ้ง ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ น ื ้ เ ป ็น เ ร ื ่อ ง  

พ ี ่ต ้อ งม ีท ัก ษ ะ  (อ ัม พ ร  ส ุข เ ก ษ ม  2 5 2 0 I 1 3 )  ผ ู ้พ ี ่จ ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น น ่น ต ้อ ง อ า ต ัย ก า ร  

อ ีก ท ัก ษ ะ  เ พ ี ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ท ัก ษ ะ ใ น ส อ ง ด ้า น  ค ือ ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่า น  เ ร ็ว ก ับ ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร  เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย  

ร ื ่ง  ท ัก ษ ะ ท ั ้ง ส อ ง ป ร  ะ ก า ร น ื ้จ  ะ แ ย ก อ อ ก จ า ก ก ัน ไ ม ,ไ ต ้

ส ัต ร ส ุด า  ด ว ง พ ล อ ย  ( 2 5 2 6 !  1 1 )  ไ ต ้ส ร ุป ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น ต า ม  

ส ุด ป ร ะ ส ง ค ์ใ น ก า ร อ ่า น ไ ว ้เ ป ็น  4  ป ร ะ เ ด น ค ือ

1 .  ก า ร อ ่า น แ บ บ เ ป ิด ผ ่า น ไ ป อ อ ่า ง เ ร ็ว  ๆ ( S k i m m i n g )

ก า ร อ ่า น แ บ บ 'น ผ ู ้อ ่า น จ  ะ ต ้อ ง ม ีส ุด บ ุ ่ ง ห ม า ย ห ร ือ ค า ถ า ม พ ี ่ต ้อ ง ก า ร ค า ต อ บ  เ ฉ พ า ะ  เ จ า  ะ จ ง  ส า ห ร ับ เ ร ื ่อ ง  

ใ ด  เ ร ื ่อ ง ห น ึ ่ง ใ น ใ จ แ ล ้ว  ก า ร อ ่า น ใ น ล ัก ษ ณ ะ น ผ ู ้อ ่า น จ ะ ต ้อ ง ร ู ้จ ัก ใ ช ้ข ้อ เ ร ื ่อ ง  ห ัว ข ้อ ใ ห ญ ่แ ล ะ ห ัว ข ้อ ย อ ย  

ใ ห ้เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ ก า ร อ ่า น แ บ บ น ึ ่จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู ้อ ่า น ร ู ้จ ัก ก า ร ค า ด ค ะ เ น  ( p r e d i c t i o n )  ก า ร เ ล ือ ก  

จ ับ ใ จ ค ว า ม  แ ล ะ ท า ใ ห ้ส า ม ท ร ถ อ ่า น ไ ต ้เ ร ็ว ข ้น

2 . ก า ร อ า น อ ย ่า ง พ ิน ิจ พ ิจ า ร ณ า  ( S c a n n i n g )  ก า ว อ ่า น

แ บ บ น ึ ่ต ่า ง จ า ก ก า ร อ ่า น แ บ บ แ ร ก พ ี ่ส ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร อ ่า น ต ้อ ง ก า ร ข ้อ ม ูล พ ี ่ เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง ม า ก ก ว ่า แ บ บ  

แ ร ก  เช ่น  ว ันพี ่  ต ั ว เ ล ข  ห ร ือ ส ถ า น พ ี ่  เป ็น ต ้น  ผ ู ้อ ่า น จ ะ ต ้อ ง ร ู ้จ ัก ใ ช ้ต ัว เ ล ข  ห ร ือ ว ล ัส ัน  ๆ ท ี ่ม ีค า  

ส า ค ัญ อ ย ู ่ด ้ว ย ใ ห ้ เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์

ก า ร อ ่า น ท ั ้ ง ส อ ง แ บ บ น ื ้  จ ะ ท า ใ ห ้ผ ู ้อ ่า น ท ร า บ ว ่า  ก า ร อ ่า น ใ ห ้ไ ด ้ ใ จ ค ว า ม  

ต า ม จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์พ ี ่ต ้อ ง ก า ร น ั ้น  เ ป ็น ส ิง จ า  เป ็น แ ล ะ ส 'า ค ัญ  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ท า ไ ต ้โ ด ย ไ ม ่จ า  เ ป ็น ต ้อ ง อ ่า น แ บ บ  

ค า ต ่อ ค า  แ ต ่ด ้ว ย ก า ร ร ู ้จ ัก  เ ล ือ ก จ ับ ใ จ ค ว า ม  ( S a m p l e  a n d  S e l e c t )

3 .  ก า ร อ ่า น เ อ า ร า ย ล ะ เ อ ีย ด  ( T h o r o u g h  R e a d i n g )  เ ป ็น ก า ร  

อ ่า น พ ี ่ผ ู ้อ ่า น ต ้อ ง ก า ร จ ะ เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ท ั ้ง ห ม ด ข อ ง ผ ู ้ เ ข ีย น  ท ั ้ง จ ุด ใ ห ญ ่ใ จ ค ว า ม แ ล ะ ร า ย ล ะ เ อ ีย ด  

ป ล ีก ย อ ย  ก า ร อ ่า น แ บ บ น ื ้ม ัก จ ะ ใ ช ้ก ับ ก า ร อ ่า น ร า ย ง า น ก า ร ว ิจ ัย แ ล ะ ต า ร า  เ ร ีย น
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A .  ก า ร อ ่า น  เ ช ิง ว ิจ า ร ณ ์ ( C r i t i c a l  R e a d i n g )  ก า ร อ ่า น แ บ บ น ั ้  

I ร น ท ัก ษ ะ ร ะ ด ับ ฐ ง ส ุด  ค ือ ผ ู ้อ ่า น ส า ม า ร ถ ท ี ่จ ะ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ต ่อ ส ิ ,ง ท ี ่ต น อ ่า น ไ ป แ ล ้ว ไ ด ้  ส า ม า ร ถ  

ใ ช ้เ ห ต ุผ ล ต ่อ ร อ ง ก ับ ส ิ , ง พ ี ่ป ร า ก ฎ ใ น ข ้อ เ ข ีย น น ั ้น ว ่า  ผ ู ้อ ่า น เ ห ็น ด ้ว ย ห ร ือ ไ ม ่จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์พ ี ่ม ีม า น ั ้น  

ส น ับ ส น ุน ข ้อ โ ต ้แ ย ้ง ข อ ง ผ ู ้ เ ข ีย น ง า น ช ิ ้น น ั ้น  ๆ ห ร ๊อ ไ ม ,

ม ย ูร ี  ส ุขว ิว ัฌ น ์ ( 2 5 2 6 . ’ 3 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น ว า ม ี  

ห ล า ย แ บ บ  แ ล ้ว แ ต ค ว า ม ย ู ่ง ห ม า ย ข อ ง ผ ู ้อ ่า น  ด ัง ต ่อ ไ ป น ั ้ค ือ

1 .  อ ่า น ผ ่า น  ๆ ห ร ึ อ อ ่ า น เ อ า เ ร ื ่ อ ง  ท ั ้ง น ื ้ข ้น อ ย ู ่ก ับ ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง

ผ ู ้อ ่าน  เช ่น  อ ่า น พ า ด ห ัว ข ่า ว ข อ ง ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ ก า ร พ ล ิก อ ่า น ด า ร า  เพ ี ่อ ด ูว ่า  เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม ร ู ้  

ข อ ง ต น ห ร ึอ เ พ ี ่อ ด ูว ่า  เ น ื ้อ ห า ค ร อ บ ค ส ุม  เ ร ื ่อ ง ท ี ่จ ะ ค ้น ค ว ้า ห ร ือ ไ ม ่  เร น ด ้น

2 .  อ ่า น ว ิเ ค ร า ะ ห ์  เ ร น ก า ร อ ่า น  เ พ ี ่ อ ท ี ่ จ ะ ร ู ้ เ ร ื ่ อ ง โ ด ย ล ะ เ อ ี ย ด  เช ่น  

อ ่า น ต า ร า แ ล ะ  เ อ ก ส า ร ท า ง ว ิช า ก า ร  ท ี ่ ง อ า จ จ ะ ต ้อ ง บ ัน ท ึก เ ร ื ่อ ง ย ่อ ไ ว ้ด ้ว ย  เ พ ี ่อ ท บ ท ว น ค ว า ม จ า

3.  อ ่า น ลีค ว า ม  ก า ร ลีค ว า ม ข ้น อ ย ู ่ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง แ ต ่ล ะ ค น  

ผ ู ้อ ่า น ห ล า ย  ๆ ค น พ ี ่อ ่าน  เ ร ื ่อ ง  เ ด ีย ว ก ัน แ ล ้ว อ า จ ล ีค ว า ม ไ ม ่เ ห ม ือ น ก ัน

น อ ก จ า ก น ื ้  สน ิท ต ั ้ง ท ว ี ( 2 5 2 9 ' .  2 8 2 )  ไ ด ้จ า แ น ก ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง  

ก า ร อ ่า น ต า ม ว ิธ ีข อ ง ก า ร ฝ ิก ป ฏ ิบ ัต ิพ ี ่ง ม ีอ ย ู ่  7  ป ร ะ เ ภ ท ด ้ว ย ก ัน ค ือ

1 .  ก า ร อ ่า น ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ค า

2 .  ก า ร อ ่า น ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ป ร ะ โ ย ค

3 .  ก า ร อ ่า น ว ิเ ค ร า ะ ห ์ท ัต ุน ะ ข อ ง ผ ู ้แ ต ่ง  

A .  ก า ร อ ่า น ต ีค ว า ม

5 .  ก า ร อ ่า น ข ย า ย ค ว า ม

6 .  ก า ร อ ่า น จ ับ ใ จ ค ว า ม

7 .  ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ใ ช ้ว ิจ า ร ณ ญ า ณ

อ ีล เ บ ิร ์ต  เ จ  แ ฮ ร ิส ( A lb e r t  J . H a r r i s  1970 ะ .12)
ไ ค ้แ บ ่ง ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น ต า ม ค ว า ม ย ู ่ง ห ม า ย ไ ว ้ 3  ป ร ะ ก า ร  ด ังน ื ้ค ือ
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1 .  อ ่า น  เ พ ื ่อ จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ

2 .  อ ่า น  เ พ ื ่อ ก า ร ศ ึก ษ า  ค ้น ค ว ้า

3.  อ ่ า น เ พ ื ่ อ เ พ ล ิ ด เ พ ส ิ น

„ล า ย ส ์ แ อ ล  ม ิ ล เ ล อ ร ์  ( L y l e  L . M i l l e r  1 9 7 2  ะ 1 5 )

ไ เ ว ้จ า แ น ก ป ร ะ  เ ภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น  ต า ม จ ุด 3Jง ห ม า ย ด ัง ต ่อ ไ ป น ึ ้

1 . อ ่ า น เ พ ื ่อ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ อ ย ่า ง ค ร ่า ว  ๆ ( S k i m m i n g )

2 . อ ่า น เ พ ื ่อ จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ  ( I d e a  R e a d i n g )

3 .  อ ่า น เ พ ื ่อ ค ้น ห า ร า ย ล ะ เ อ ีย ด แ ล ะ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ ท ั ้ว  ๆ ไ ป  

( E x p l o r a t o r y  R e a d i n g )

4 .  อ ่า น  เ พ ื ่อ ศ ึก ษ า ม ีญ ห า อ ย ่า ง ล ึก ช ง  ( S t u d y  R e a d i n g )

ธ .  อ ่า น เ พ ื ่อ ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์แ ล ะ ก า ร ว ิจ า ร ณ ์  ( A n a l y t i c a l  a n d  

C r i t i c a l  R e a d i n g )

ก า ร อ ่า น อ า จ แ บ ่ง อ อ ก ไ ค ้ห ล า ย ป ร ะ  เภ ท  ท ั ้งน ึ ๋ข ึ ้นอย ู ่ก ับ  เ ก ณ ท ์พ ื ่ ใ ช ้ใ น ก า ร  

พ ิจ า ร ณ า แ ล ะ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร อ ่า น  เซ ่น ถ ้า ค ้อ ง ก า ร จ ะ ศ ึก อ ัต ร า ค ว า ม  เ ร ็ว ข อ ง ก า ร อ ่า น  ก า ร จ ับ ใ จ  

ค ว า ม ส า กัญก ็ค ว ร จ ะ ใ ช ้ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  แ ต ่ถ ้า ค ้อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม ไพ เ ร า ะ  เพ ล ิด  เพ ล ิน  แ ล ะ พ ื ่อ ส า ร  

ให ์ผ ู ้อ ื ่น  เ ข ้า ใ จ ด ้ว ย ก ็ค ว ร จ ะ  เ ป ็น ก า ร อ ่า น อ อ ก  เ ล ิย ง  ส า ห ร ับ ก า ร อ า น  เพ ื ่อ ท ี ่จ ะ ด ูข อ บ  เข ต  เน ึ ้อ ห าพ ื ่  

ต ้อ ง ก า ร ศ ึก ษ า ค ้น ค ว ้า น ั ้น ค ว ร จ ะ ใ ช ้ก า ร อ ่า น แ บ บ ผ ่า น  ๆ เ พ ร า ะ ผ ู ้อ ่า น ส า ม า ร ถ ใ ช ้ช ิ เ อ  เ ร ื ่อ ง พ ื ่ต น ท ร า บ  

ม า ใ ช ้ใ น ก า ร อ ่า น  เ พ ื ่อ จ ะ ไ ว ้ศ ึก ษ า ค ้น ค ว ้า ไ ค ้อ ย ่า ง ร ว ด  เ ร ็ว  ถ ้า ต ้อ ง ก า ร อ ่า น  เ พ ื ่อ ใ ห ้ไ ค ้ข ้อ ม ูล พ ื ่ค ้อ ง ก า ร  

โ ด ย  เ ฉ พ า ะ ค ว ร จ ะ ใ ช ้ก า ร อ ่า น แ บ บ พ ิจ า ร ณ า แ ล ะ ใ น ส ่ว น ท ี ่ เ ป ็น ง า น ว ิจ ัย แ ล ะ ด า ร า  เร ีย น น ั ้น  ถ ้า ใ ช ้  

ก า ร อ ่า น แ บ บ  เ อ า ร า ย ล ะ  เ อ ีย ด จ ะ ช ่ว ย ใ ท ้ผ ู ้อ ่า น  เ ช ้า ใ จ ใ น ค ว า ม ห ม า ย ท ' * ง ห ม ด ข อ ง ผ ู ้ เ ข ีย น  ร ว ม ท้ัง 

ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ต ่า ง  ๆ ไ ค ้ เ ป ็น อ ย ่า ง ด ี  แ ล ้ว ค ว ร จ ะ ไ ค ้ม ีก า ร ท า บ ัน ท ึก ย ่อ ไ ว ้ เ พ ื ่อ เ ศ ึอ น ค ว า ม ท ร ง จ า

ดังน้ันจ ะ เห็นไค้ว า ก า ร อ ่า น แ ต ่ล ะ ป ร ะ  เ ภ ท ถ ้ว น ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ต่อผู้อ ่า น ท ั ้ง ส ัน  

ท ั ้ง ' ! ? ก า ร ท ี ่ผ ู ้อ ่า น แ ต ่ล ะ ค น จ ะ ไ ว ้ร ับ ป ร ะ โ ย ช น ์จ า ก ก า ร อ ่า น ม า ก น ้อ ย  เ พ ีย ง ใ ด น ั ้น  ย ่อ ม ข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ ต ัว

ผ ู ้อ ่าน  เ อ ง ว ่า ส า ม า ร ถ  เ ส ือ ก ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ค ้ เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ว ัต ธ ุป ร  ะ ส ง ค ์  แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  

ง า น  เข ีย นน ั ้น  ๆ ห ร ือ ไ ม ่  ผ ู ้อ ่า น จ ะ ต ้อ ง  เ ช ้า ใ จ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ท ี ่แ ท ้จ ร ิง ข อ ง ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ ว ่า  ห น ัง ส ือ  

ต า ง ป ร ะ เ ภ ท ก ัน แ ล ะ ว ัต ธ ุป ร ะ ส ง ค ์ใ น ก า ร อ ่า น ท ี ่ต ่า ง ก ัน จ ะ ค ้อ ง ก า ร ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่า น ท ี ่ต ่า ง ก ัน ด ้ว ย
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1 . 1 . ธ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร อ ่า น

y ค ค ล แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น แ ต ก ต า ง ก ัน  บ า ง ค น อ ่า น ไ ด ้  

ร ว ด เ ร ็ ว  แ ล ะ ค ล ่อ ง แ ค ล ,ว ใ น ข ณ ะ ท ี ่อ ีก ท ล า ย ค น อ ่า น ไ ด ้ช ้า แ ล ะ เ ก ิด อ ุป ส ร ร ค ใ น ก า ร อ ่า น  ข ึ ้ง  ฉ ว ีล ักษ ณ ์  

บ ุญ ย ะ ก า ญ จ น  ( 2  5 2  5 Î 3 9 - 4 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  ต ัว แ ป ร ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต อ ก า ร อ ่า น ไ ว ว ่า  ก า ร อ ่า น จ ะ  

ป ร ะ ส บ ผ ล ส า  เ ร ็จ ม า ก น ้อ ย  เ พ ีย ง ใ ด ย ่อ ม ข น อ ย ู ่ก ับ ส ิง ต ่า ง  ๆ  ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  ต ัว แ ป ร ท ี ่ม ี 

อ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร อ ่า น อ า จ แ บ ่ง อ อ ก เ ป ็น ป ร ะ เ ภ ท ใ ท ญ ่ ๆ ไ ด ้  4  ป ร ะ เ ภ ท ค ือ

1 .  ต ัว แ ป ร ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ผ ู ้อ ่า น  ไ ด ้แ ก ่  อ ุฒ ิภ า ว ะ  ค ว า ม พ ร ้อ ม  ก า ร ^ ง ใ จ  

ส ม ร ถ า ว ิล ัย ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ท า ง บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง ผ ู ้อ ่า น

2 .  ต ัว แ ป ร ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ว ีส ด ุก า ร อ ่า น  ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม แ ต ก ต า ง ป ร ะ ก า ร  

ต ่า ง  ๆ ข อ ง ว ัส ด ุใ น ก า ร อ ่า น  ข ึ ้ง อ า จ แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น ด ้า น ค ว า ม ย า ก ง ่า ย  ค ว า ม ย า ว แ ล ะ ค ว า ม ค ล ้า ย ค ล ึง  

น อ ก จ า ก น ื ้ย ัง อ า จ พ บ ค ว า ม แ ต ก ต า ง ใ น  เ ร ื ่อ ง ข อ ง ค ว า ม ส บ ุก ส น า น  น ่า  เ ร ีย น  น ่า อ ่า น  น ่า เ บ ื ่อ ห น ่า ย

สิ,ง  เ ห ล ่า น ื ้ต ่า ง ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร อ ่า น ท ั ้ง ล ้น

3 .  ต ัว แ ป ร ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ว ิธ ีอ ่า น  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ก า ร ถ ึก ฝ น ข ึ ้ง จ ะ ช ่ว ย เ พ ั ๋ม ท ัก ษ ะ  

ใ น ก า ร อ ่า น ใ ห ้ด ีข ึ ้น  น อ ก จ า ก น ื ้ย ัง ม ีก า ร อ ่า น เ ท ี ่ม เ ต ิม  ก า ร ท ่อ ง จ า  ก า ร ร ู ้ผ ล ง า น  ก า ร ใ ช ้ป ร ะ ส า ท

ร ีบ ร ู ้ ใ น ก า ร อ ่า น  ก า ร ใ ห ้ค า แ น ะ น า  ก า ร แ น ะ แ น ว ก า ร อ ่า น  เ ค ้ร ื ่อ ง ล ่อ ใ จ  ต ล อ ด จ น ค ว า ม ใ ส ,ใ จ ใ น  

ก า ร อ ่า น

4 .  ต ัว แ ป ร ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ส ภ า พ ล ัง ค ม แ ล ะ ส ิ ,ง แ ว ด ล ้อ ม  ไ ด ้แ ก ่  ก า ร อ บ ร ม เ ล ้ย ง  

ค ุข อ ง พ ่อ แ ม ่ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ี ่ไ ม ่ เ อ ื ้อ อ า น ว ย ต อ ก า ร อ ่า น ข อ ง  เด ็ก  เช ่น  เ ด ็ก ท ี ่อ ย ู ่ ใ น แ ห ล ่ง  เ ล ้อ ม โ ท ร ม  

ห ร ือ อ ย ู ่ ใ น ถ น ท ุร ก ัน ด า ร ห ่า ง ไ ก ล ค ว า ม  เจ ร ิญ  น อ ก จ า ก น ื ้  ก า ร ท ี ่ เ ด ็ก ต ้อ ง ร ีบ ภ า ร ะ  ช ่ว ย ง า น น ้า น บ า ก  เ ก ิน ไ ป  

ท า ใ ห ้ไ ม ,ม ี เ ว ล า อ ่า น ห น ัง ส ือ ค ้น ค ร ้า ห า ค ว า ม ร ู ้

ว ล ัย ภ ร ณ ์ อ า ท ิต ย ์ เท ี ่ย ง  ( 2 5 2 9 !  2 6 - 2 7 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  

ท ี ่ฆ ีอ ิท ธ ิพ ล ต อ ก า ร อ ่า น  ข ึ ้ง ส า ม า ร ถ แ บ ่ง อ อ ก ไ ด ้เ ร น  3 ด ้า น  ค ือ

1 .  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ว ัส ด ุก า ร อ ่า น  จ ะ ต ้อ ง ไ ม ,อ ด ท ั ้น ห ร ีอ เรนก า แ พ ง ข ว า ง  

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก เ ร ีย น  น ี ่น ค ือ ใ ข ้ภ า ษ า ใ ห ้ เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ว ัย ข อ ง ผ ู ้อ ่า น  ไ ม ใ ช ้ค า ต ัพ ท ์ท ี ่  

แ ป ล ก ป ร ะ ห ล า ด  ค า ค ืพ ท ์ท ี ่ เ ด ็ก ไ ม , เ ค ย ร ู ้จ ัก  ห ร ือ  เ ร น ค า ต ัพ ท ์ท ี ่ย า ก  เ ก ิน ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง  เด ็ก  ส า ห ร ับ  

ห ล ัก ภ า ษ า ก ็ค ว ร ใ ช ้แ ต ่ส ิง ท ี ่ เ ด ็ก ค ุ ้น  เ ค ย แ ล ้ว  ป ร ะ โ ย ค ไ ม , ย า ว  เก ิน ไ ป แ ล ะ ไ ม ่ส ล ับ ซ ับ ช ้อ น
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2 .  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ู ้อ ่า น  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เ ข ้า ใ จ แ ล ะ ต ีค ว า ม ส ิง  

ท ี ่อ ่า น จ ะ ข ื ้น อ ย ู ่ก ัฆ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ส า ก ัญ ค ือ

2 . 1  ระ ด ับ ส ต ิม ีญ ญ า เ ด ็ก แ ต ล ะ ค น จ ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  

อ ่า น แ ต ก ต ่า ง ก ัน ไ ป ต า ม ร ะ ด ับ ส ต ิม ีญ ญ า ข อ ง ต น  เช ่น  เ ด ็ก บ า ง ค น ไ ม ,ส า ม า ร ถ จ ด จ า ร า ย ล ะ  เ อ ีย ด  

ข อ ง  เน ื ้อ  เ ร ื ่อ ง ไ ด ้ บ า ง ค น ไ ม ่ส า ม า ร ถ ส ร ุป เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ไ ด ้  บ า ง ค น ไ ม ่เ ข ้า ใ จ ส ่ง ท ี ่ เ ป ็น น า ม ธ ร ร ม  

แ ล ะ บ า ง ค น ไ ม ่ส า ม า ร ถ แ ย ก แ ย ะ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ข ้อ  เ ท ็จ จ ร ิง  ก ับ ค ว า ม ค ิด  เ ห ็น ไ ด ้  ห ร ือ ถ ้า ท า  

ไ ด ้ก ็ต ้อ ง ใ ช ้ เ ว ล า ม า ก  ซ ึ ่ง ส ิง ต ่า ง  ๆ เห ล ่า น ื ้  ค ร ูค ว ร จ ะ ต ร ว จ ส อ บ เ พ ี ่อ ช ่ว ย  เ ด ็ก ใ น ก า ร พ ัฒ น า  

ส ม ร ร ถ ภ า พ ใ น ก า ร อ ่า น

2 . 2  ค ว า ม ร ู ้ ใ น ด ้า น ก ัพ ท ์  แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง ภ า ษ า ซ ึ ่ง จ ะ เ ป ็น  

ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ก า ร ท า ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม ค ิด ร ว บ ย อ ด  แ ล ะ ก า ร ส ร ้า ง จ ิน ต น า ก า ร  เ ก ี ่ย ว ก ับ  

เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น

2 . 3  ฎ ม ิห ล ัง ใ น  เ ร ื ่อ ง ค ว า ม ร ู ้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์จ ะ ช ่ว ย ใ น ก า ร  

ผ ส ม ผ ส า น ค ว า ม ค ิด  เ ด ิม ใ ห ้ เ ข ้า ก ับ ค ว า ม ค ิด ใ ห ม ่ ต ล อ ด จ น  ก า ร แ ป ล ค ว า ม  ต ีค ว า ม  ข ย า ย  ค ว า ม แ ล ะ  

ก า ร ป ร ะ  เ ม ิน ค ่า ข อ ง ส ่ง ท ี ่อ ่า น

2 . 4  ร ่า ง ก า ย  เ ด ็ก ท ี ่ม ีส ุข ภ า พ ท า ง ก า ย ด ีจ ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น  

ก า ร  เ ร ีย น  อ ่า น ไ ด ้ต ิก ว ่า  เด ็ก ท ี ่ม ีส ุข ภ า พ ไ ม ,ดี ซ ึ ่ง ต ้อ ง ข า ด โ ร ง  เ ร ีย น บ ่อ ย  ๆ ท า ใ ห ้ก า ร  เ ร ีย น อ ่า น ล ่า ช ้า  

อ อ ก ไ ป  น อ ก จ า ก น ั ้น ส ิง ท ี ่ค ร ูต ้อ ง ค า น ีง ถ ีง ค ือ  ส า ย ต า แ ล ะ ก า ร ไ ด ้ย ิน  เ ด ็ก ท ีม ีส า ย ต า ผ ิด ป ก ต ิจ ะ ไ ม , 

อ ย า ก อ ่า น ห น ัง ส ิอ แ ล ะ ไ ม ,ร ู ้อ ีก เ พ ล ิด  เ พ ล ิน ห ร ือ พ อ ใ จ ก ับ ส ์ง ท ี ่อ ่า น  ส ่ว น . เ ด ็ก ท ี ่ม ีค ว า ม ผ ิด ป ก ต ิท า ง ก า ร

ไ ด ้ย ิน จ ะ พ ัง ค า อ ธ ิบ า ย ข อ ง ค ร ูไ ม ่ไ ด ้ด ีเ ท ่า ท ี ่ค ว ร  เ พ ร า ะ จ ับ ใ จ ค ว า ม ไ ม ,ค ่อ ย ไ ต ้  แ ล ะ ไ ม ่ เ ข ้า ใ จ ค ว า ม  

ห ม า ย ข อ ง ค า ท ี ่ค ร ูใ ห ้อ ่า น ซ ึ ่ง จ ะ ท า ใ ห ้เ ก ิด ม ีญ ห า ใ น ก า ร อ ่า น ต ่อ ไ ป

2 . 5  อ า ร ม ณ ์ เ ป ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ม ีค ว า ม ส า ก ัญ ต อ ก า ร อ ่า น ม า ก  

เ พ ร า ะ ก า ร อ ่า น ท ี ่ป ร ะ ส บ ผ ล ส า  เร ็จ น ั ้น  ผ ู ้อ ่า น จ า  เ ป ็น ต ้อ ง ม ีส ม า ธ ิใ น ก า ร อ ่า น  ถ ้า  เ ด ็ก ก ัง ว ล ใ จ ท ุก ข ์  

ร ้อ น ใ จ  ห ร ือ ม ีค ว า ม ก ล ัว  ๆ ล ๆ  เ ด ็ก จ ะ ม ีค ว า ม ร ู ้ส ึก ต ่อ ต ้า น อ ย ่า ง ร ุน แ ร ง  ซ ึ ่ ง จ ะ ข ัด ข ว า ง ส ม า ธ ิใ น ก า ร  

อ ่า น  เ ป ็น อ ย ่า ง ม า ก  จ น เ ป ็น ผ ล ใ ห ้ป ร ะ ส บ ผ ล ส า เ ร ็จ ใ น ก า ร อ ่า น น ้อ ย ก ว ่า  เ ด ็ก ท ี ่ม ีอ า ร ม ณ ์ด ี ห ร ือ ส ุข ภ า พ  

จ ต ด
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3 .  ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม  นบ,ง อ อ ก เ ร น  2  ป ร ะ เ ภ ท ใ ห ญ ่ ๆ คือ

3 . 1  ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ี ่บ ้า น  เ ด ็ก ท ี ่อ ย ู ่ ' ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่อ บ อ ุ ่น ส ม า ซ ิก  

ใ ห ้ค ว า ม ส า ค ัญ ต ่อ ก า ร อ ่า น ม า ก  ม ีก า ร ส ่ง  เ ส ร ิม ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ส ม า ซ ิก ส ่ว น ใ ห ญ ่ช อ บ อ ่า น ห น ัง ส ือ

เ ด ็ก ก ็จ  ะ ร ู ้ค ุณ ค ' ' า ข อ ง ก า ร อ ่า น  แ ล ะ อ ่า น ไ ต ้ด ี  เ พ ร า ะ ไ ต ้พ บ เ ห ็น แ ล ะ ม ีก ิจ ก ร ร ม ก า ร อ ่า น  เ ห ็น ป ร ะ จ า  

ส ่วน  เ ด ็ก ท ี ่อ ย ู ่ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ไ ม ่เ ห ็น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น แ ล ะ ไ ม ,ค ่อ ย ไ ต ้ย ิน ก า ร ย ูด ค ุย  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร  

อ ่า น  เ ล ย  ก ็จ ะ ไ ม ่ เ ห ็น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น

3 .2  ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ี ่ โ ร ง เ ร ีย น  เ ห ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท่ีมีรท ธ ิพ ล ต อ  

ก า ร อ ่า น ข อ ง  เ ด ็ก ม า ก  เ พ ร า ะ  เ ด ็ก จ ะ ส น ใ จ ก ิจ ก ร ร ม ท ี ่ โ ร ง  เร ีย น จ ัด ข ้น  โ ร ง  เ ร ีย น ค ว ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  

ส ่ง  เ ส ร ิม ก า ร อ ่า น ข อ ง ม ัก เ ร ีย น อ ย ่า ง ส ม า  เ ส ม อ  ค ร ูต ้อ ง ค อ ย ใ ห ้ค ว า ม ช ่ว ย  เ ห ล ือ  ค า แ น ะ น า ต ล อ ด จ น  

ใ ห ้ค ว า ม อ บ ค ุ ่น  แ ล ะ เ อ า ใ จ ใ ส ,ม ัก เ ร ีย น  บ ร ร ย า ก า ศ ภ า ย ใ น ห ้อ ง  เ ร ีย น เ อ ื ้อ อ า น ว ย ต ่อ ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้  

ร ว ม ท ั ้ง ก า ร ใ ห ้บ ร ิก า ร ท า ง ห ้อ ง ส บ ุด  ๆ ล ฯ  ส ์ง ต า ง  ๆ เห ล ่า น ื ้จ  ะ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ใ น ก า ร  

อ ่า น ด ี เ ป ็น ไ ป ต า ม ล า ด ับ ข น แ ล ะ ต ่อ  เน ี ่อ ง ก ัน  แ ต ล ้า ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ี ่ โ ร ง  เ ร ีย น  เ ป ็น ไ ป ใ น ท า ง  

ต ร ง ข ้า ม ก ับ ท ี ่ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว  ก ็จ ะ ท า ใ ห ้พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ต ้า น ก า ร อ ่า น ข อ ง ม ัก เ ร ีย น ไ ม ,ด ี เ ท ่า ท ี ่ค ว ร

ร ิช า ร ์ต  เ จ  สมีซ แ ล ะ  เ ด ล ด ี  จอห ์นส ืน  ( R i c h a r d  J .  S m i t h  a n d  

D a l d e  J o h n s o n  1 9 6 7 :  2 0 - 2 7 )  ไ ต ้อ ธ ิบ า ย ถ ึง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ต ่า ง  ๆ ท ี ่ม ีผ ล ต อ พ ัฒ น า ก า ร ท า ง  

ก า ร อ ่า น ข อ ง เ ด ็ก ไ ร ้ด ัง น ื ้

1 .  ระ ด ับ ส ต ิม ัญ ญ า ( I n t e l l i g e n c e )  เห ็น ส า เห ต ุห ■ น ง ท ี ่ท า ใ ห ้ก า ร  

อ ่า น ข อ ง  เ ด ็ก บ ก พ ร ่อ ง  เ ด ็ก ท ี ่ม ีร ะ ด ับ ส ต ิก ัญ ญ า ส ูง จ ะ ท า ง า น ท ี ่ค ุ ่ ง ย า ก พ ับ ช ้อ น ไ ต ้ม า ก ก ว ่า  เด ็กท ี ่ม ี'ระด ับ  

ส ต ิก ัญ ญ า ท ี ่ต า ก ว ่า  ใ น ต ้า น ก า ร อ ่า น จ ะ เ ห ็น ไ ต ้ว ่า ผ ล ล ืม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร อ ่า น  ( R e a d i n g  

A c h i e v e m e n t )  ก ับ ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ร ะ ด ับ ส ต ิก ัญ ญ า  ( I n t e l l i g e n c e  T e s t s )  ม ีค ว า ม ล ืม พ ัน ร ์ 

ก ัน ฐ ง  ด ัง น น ใ น ก า ร ส อ บ อ ่า น ค ร ูจ ะ ต ้อ ง ค า น ึง ถ ึง ร ะ ด ับ ส ต ิก ัญ ญ า ข อ ง  เ ด ็ก ด ้ว ย

2 . , ว ฒ ิภ า ว ะ แ ล ะ ค ว า ม พ ร ้อ ม  ( M a t u r a t i o n  a n d  R e a d i n e s s

S k i l l s )  เ ด ็ก จ ะ เ ร ิ ่ม เ ร ีย น อ ่า น ไ ต ้ก ็ต ่อ เ ม ื ่อ ม ีร ูฒ ิภ า ว ะ แ ล ะ ค ว า ม พ ร ้อ ม  เ พ ร า ะ  เ ด ็ก ม ีพ ี ่น ฐ า น ท า ง

บ ้า น แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ค ร ูจ ะ ต ้อ ง ฝ ็ก ท ัก ษ ะ ท า ง ค ว า ม พ ร ้อ ม ใ ห ้เ ด ็ก ค ่อ น  เ พ ื ่อ ป ้อ ง ก ัน ค ว า ม ล ้ม  เ ห ล ว ใ น ก า ร อ ่า น
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3 .  แ ร ง จ ูง ใ จ  ( M o t i v a t i o n )  เ ร า จ ะ พ บ ว ่า  เด ็ก ท ี ่ม ีค ว า ม

ก ร ะ ด ีอ ร ีอ ร ้น ใ น ก า ร อ ่า น จ  ะ เ ป ็น น ัก อ ่า น ท ี ่ด ี  แ ร ง จ ูง ใ จ ท ี ่จ ะ ท า ใ ห ้ เ ด ็ก อ ่า น ม ีท ั ้ง แ ร ง จ ูง ใ จ ท ั ้ ง  

ภ า ย ใ น แ ล ะ ภ า ย น อ ก  แ ร ง จ ูง ใ จ ภ า ย ใ น  เ ก ิด ส ัน จ า ก ก า ร ค ้น พ บ ( จ ุณ ค ่า ข อ ง ก า ร อ ่า น ด ้ว ย ต ัว เ อ ง  เซ ่น  

ไ ด ร ู เ ห ต ุก า ร ณ ต า ง  ๆ ร อ บ ต ัว  ไ ด ร ับ ค ว า ม  เ พ ล ด เ พ ล ิน  ส ่ว น แ ร ง จ ูง ใ จ ภ า ย น อ ก ไ ห ้จ า ท ก า ร ส ่ง เ ส ร ิม  

ข อ ง พ ่อ แ ม ่ ค ร ูอ า จ า ร ย ์ห ร ือ เ พ ื ่อ น  ๆ ใ น ร ูป ข อ ง ก า ร ใ ห ้ร า ง ว ัล  ค า ซ ม  เ ช ย  ก า ร แ น ะ น า ด ้า น ก า ร อ ่า น  

เป ็นต ้น

4 .  ส ภ า พ ร ่า ง ก า ย  ( P h y s i c a l  C o n d i t i o n )  เ ด ็ก ท ี ่ม ีช ุข ภ า พ แ ข ็ง แ ร ง  

ส ม y รณ์ จ ะ เ ร ีย น อ ่า น ไ ห ้ด ีก ว ่า เ ด ็ก ท ี ่อ ่อ น แ อ  เ ด ็ก ท ี ่อ ่อ น แ อ ส ัโ ร ค  เ จ ็บ ป ่ว ย ม ่อ ย  ๆ จ ะ ม ีผ ล ก ร ะ ท บ  

ก ร ะ เ ท ือ น ต ่อ ก า ร อ ่า น  เ พ ร า ะ เ ด ็ก ม ัก จ ะ ข า ด เ ร ีย น ม ่อ ย  ๆ  ท า ใ ห ้โ ป ร แ ก ร ม ก า ร ส อ ม อ ่า น ต ้อ ง ล ่า ช ้า  

เ ร ีย น ไ ม ่ท ัน  เพ ื ่อน  ด ัง น น ค ร ูจ ะ ต ้อ ง ห า  เ ว ล า ซ ่อ ม  เ ส ร ิม ใ ห ้  เ ด ็ก ท ี ่ม ีค ว า ม บ ก พ ร อ ง ใ น ก า ร อ ่า น

5 .  ส ภ า ว ะ ข อ ง อ า ร ม ณ ์ ( E m o t i o n a l  C o n d i t i o n )

ท ุก ค น ไ ม ,ว ่า จ  ะ เ ป ็น ด ู ้ป ก ค ร อ ง ห ร ือ ค ร ู ต า ง ก ็ต ร ะ ห น ัก ถ ีง ค ว า ม ส า ค ัญ  

ข อ ง ก า ร อ ่า น  แ ล ะ พ ย า ย า ม ค า ด ห ว ัง ใ ห ้ เ ด ็ก  เ ป ็น ค น ท ี ่อ ่า น ห น ัง ส ือ ไ ห ้ เ ก ่ง แ ล ะ ค ล ่อ ง  แ ร ง ก ด ด ัน  

ค ว า ม ค า ด ห ว ัง  อ า จ ท า ใ ห ้ เ ด ็ก เ ก ิด ค ว า ม ต ร ะ ห น ัก  แ ล ะ ข า ด ค ว า ม ม ื ่น ใ จ  ก ล ัว จ ะ ท า ไ ม ่ไ ห ้ด ัง ห ว ัง  

ก า ร ท ะ เ ล า ะ เ บ า ะ แ ว ้ง ภ า ย ใ น บ า น  ก า ร ห ย ่า ร ้า ง ข อ ง พ ่อ แ ม ่  ค ว า ม ว ิต ก ก ัง ว ล ต า ง  ๆ น า น า  จ ะ ท า ใ ห ้  

ส ภ า พ ข อ ง อ า ร ม ณ ์ข า ด ค ว ว ม ม ั ๋น ค ง  ช ี ่ ง ม ีผ ล ต ่อ ก า ร อ ่า น ท า ใ ห ้ก า • ร พ ัฒ น า ก า ร ด ้า น ก า ร อ ่า น  เก ิด ป ็ญ ห า  

เ พ ร า  ะ เ ด ็ก ท ี ่ม ีส ภ า พ ข อ ง อ า ร ม ณ ์เ ซ ่น น ื ้ย ่อ ม ป ร ะ ส บ ก ับ ค ว า ม ย า ก ล า บ า ก ใ น ก า ร  เ ร ีย น อ ่า น ใ ห ้ไ ห ้ผ ล

6 .  ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม  ( E n v i r o n m e n t a l  C o n d i t i o n )

ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ั ้ง ใ น แ ล ะ น อ ก โ ร ง  เ ร ีย น จ ะ ม ีผ ล ก ร ะ ท บ ต อ ก า ร อ ่า น  

ข อ ง เ ด ็ ก  เ ด ็ก ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ร ัก ก า ร อ ่า น  อ ่า น ห น ัง ส ือ เ ป ็น ป ร ะ จ า  แ ล ะ ร ู ้ค ุฌ ค ่า ข อ ง ก า ร อ ่า น  

เ ม ื ่อ ม า ถ ึง โ ร ง เ ร ีย น เ ข า จ ะ ร ู ้จ ัก ว ิธ ีอ ่า น เ ท ี ่อ เ พ ม ผ ูน ค ว า ม ร ู ้ ใ ห ้แ ก ,ตน จ ะ ม ีค ว า ม ร อ บ ร ู ้  ค ว า ม ช า น า ญ  

ม า ก ก ว ่า  เ ด ็ก ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ ไ ม ่ส น ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  ส ่ว น ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท า ง โ ร ง  เ ร ีย น  เซ ่น  

จ า น ว น ห น ัง ส ือ ท ี ่ม ีอ ย ู,ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ห น ัง ส ือ  แ ล ะ ก า ร ส น ับ ส ม ุน ข อ ง ค ร ู  จ ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ด ิง ด ูด ค ว า ม ส น ใ จ  

ข อ ง  เด ็ก  เ ข ้า ไ ป ส ู ่ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ ไ ห ้

7 .  ก า ร จ ัด โ ป ร แ ก ร ม ก า ร อ ่า น  ( T h e  I n s t r u c t i o n a l  P r o g r a m )
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ผ ู ้ เ ก ี ่ย ว ช า ญ ต ้า น ก า ร อ ่า น  ไ ด ้แ ส ด ง ฅ ว า ม ค ิด  เ ห ็น ว ่า ก า ร จ ัด  

ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร อ ่า น  จ ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร อ ่า น ข อ ง  เ ด ็ก ม า ก  น อ ก จ า ก จ ะ ข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ  

ว ิธ ีส อ น แ ล ะ ล ูป ก ร { น แ ล ้ว  ย ัง ต ้อ ง ค า น ีง ถ ึง ค ว า ม แ ด ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล ใ น ก า ร จ ัด ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น  

ค ร ูจ ะ ต ้อ ง  เ ล ือ ก ก ิจ ก ร ร ม ท ี ่ เ ห ม า ะ ส ม ก ับ เ ด ็ก แ ล ะ  เ ล ือ ก ส ิ' ง ท ี ่จ ะ ใ ห ้เ ด ็ก อ ่า น ใ ห ้ต ร ง ก ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม ส น ใ จ  

ข อ ง  เ ด ็ก ด ้ว ย

อ ัล เ บ ิร ์ต  เจ  แ ฮ ร ิส  ( A l b e r t  J .  H a r r i s  1970:  2 1 - 3 4 ) ไ ด ก ล า ว  

ถ ึง ด ัว แ ป ร ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร อ ่า น ไ ว ้ว ่า  ก า ร อ ่า น จ ะ ป ร ะ ส บ ผ ล ส า เ ร ็จ ม า ก น ้อ ย เ พ ีย ง ไ ร ย ่อ ม ข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ  

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร อ ่า น  7  ป ร ะ ก า ร ค ีอ

1 .  ร ูIlภ า ว ะ  ร ู® ภ า ว ะ เ ป ็น ส ิง ส า ก ัญ ใ น ก า ร ก า ห น ด ร ะ ด ับ ข อ ง ก า ร อ ่า น  

ผ ู ้ม ีร ู® ภ า ว ะ ส ูง ย ่อ ม อ ่า น ไ ด ้ด ีก ว ่า ผ ู ้ม ีร ูฒ ิภ า ว ะ ด ่า  ร ู® ภ า ว ะ แ ล ะ ค ว า ม พ ร ้อ ม  เ ป ็น ส ิง ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ัน อ ย ่า ง  

ม า ก  เ พ ร า ะ ค ว า ม พ ร ้อ ม  ห ม า ย ถ ึง  ร ะ ด ับ ร ูฒ ิภ า ว ะ แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่จ า  เ ป ็น ใ น ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้ก า ร อ ่า น  

ห ร ือ ก า ร ถ ึก ฝ น ก ิจ ก ร ร ม น ั ้น  ๆ  เช ่น  เ ด ็ก ท ี ่ม ีค ว า ม พ ร ้อ ม ใ น ก า ร อ ่า น  ย อ ม ห ม า ย ถ ึง ร ะ ด ับ ร ูฒ ิภ า ว ะ ข อ ง  

เ ข า พ ร ้อ ม ท ี ่จ ะ แ ย ก ค ว า ม ค ล ้า ย ค ล ีง แ ล ะ ค ว า ม แ ต ก ต า ง ข อ ง ต ัว อ ัก ษ ร ไ ต ้

2 .  อ า ย ู  เ ด ็ก ว ัย ร ุ ่น แ ล ะ เ ด ็ก ท ี ่ม ีอ า ย ุม า ก จ ะ เ ร ีย น ร ู ้ส ิ ,ง ต า ง  ๆ ไ ต ้ด ีก ว ่า

แ ล ะ เ ร ็ว ก ว ่า เ ด ็ก ท ี ่ม ีอ า ย ุน ้อ ย

3 .  เพ ศ  ใ น ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ด ีก ษ า  เ ด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง จ ะ อ ่า น ไ ต ้ด ีก ว ่า  เ ด ็ก ช า ย

เป ็น ส ่ว น ให ญ ่

4 .  ป ร ะ ส บ ก า ร ฌ ์ เอ ิม  อ ิท ธ ิพ ล ช อ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เ ด ิม ท ี ่ม ีต อ ก า ร อ ่า น  

จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ย ัด เ จ น ใ น เ ร ื ่อ ง ก า ร ถ ่า ย โ ย ง ก า ร เ ร ีย น ร ู ้  ( T r a n s f e r  o f  L e a r n i n g )  ก า ร เ ร ีย น ร ู ้  

ต ้า น ก า ร อ ่า น ส ิ’ง ใ ห ม ่ด ีข ึ ้น ห ร ือ  เ ล ว ล ง  ข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ ก า ร ถ ่า ย โ ย ง ค ว า ม ร ู ้จ า ก ส ิ' ง ท ี ่อ ่า น ใ น อ ด ีต

5 .  ค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ร ่า ง ก า ย  เช ่น  อ ว ัย ว ะ ใ น ก า ร อ ่า น บ ก พ ร อ ง  

เช ่น  ส า ย ต า ย า ว  ส า ย ต า น ั ้น  ส า ย ด า เ อ ีย ง  ป ร ะ ส า ท ด ูพ ิก า ร

6 .  แ ร ง ร ์ เ ง ใ จ  เ ป ็น ต ัว ก ร ะ ต ้น ใ ห ้ท า ก ิจ ก ร ร ม  ค ร ูค ว ร ใ ช ้ว ัส ด ุ เ ป ็น  

เ ค ร ื ่อ ง ส ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม ส บ ุก  แ ล ะ ม ีแ ร ง ร ูง ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  เช ่น  ว ัส ด ุร ูป ภ า พ ท ี ่  เ ก ี ่ ย ว ก ั บ เ น ื ้ อ เ ร ื ่ อ ง

ที ่ อ่ าน ฯลฯ
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7 .  ส ภ า พ ส ิ' ง แ ว ด ล ้อ ม  ส ภาพ ส ิ,ง แ ว ด ล ้อ ม ใ น โ ร ง เ ร ีย น แ ล ะ ใ น  

ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง น ัก เ ร ีย น อ า จ ส ่ง  เ ส ร ิม ห ร ือ ไ ม ่ส ่ง  เ ส ร ิม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ก ็ไ ด ้  

ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่บ ิด า ม า ร ด า ร ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ ร ู ้ค ูถ Jค ่า ข อ ง ก า ร อ ่า น ม ีห น ัง ส ือ ด ี ๆ ป ร ะ ก อ บ ก ับ โ ร ง  เ ร ีย น  

จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง  เ ส ร ิม ก า ร อ ่า น อ ย ู ่ เ ป ็น ป ร ะ จ า  ค - ฐ ค อ ย ใ ห ้ก า ล ัง ใ จ  ช ่ว ย เ ห ส ือ  แ ล ะ ส ภ า พ โ ร ง เ ร ีย น  

ม ี ร ะ เ บ ี ย บ ว ิ น ั ย  ห ้อ ง ส ม ุด จ ัด บ ร ิก า ร ส ่ง เ ส ร ิม ก า ร อ ่า น ไ ว ้เ ป ็น อ ย ่า ง ด ี  ก ็ จ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น มีพัฌน า  

ก า ร ใ น ก า ร อ ่า น  เพ ม ข น

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต อ ก า ร อ ่า น ด ัง ท ี ่ก ล ่า ว ม า ข ้า ง ต น น ส ร ุป ไ ด ้ว า  

ส า  เ ห ค ุข อ ง ค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ใ น ก า ร อ ่า น ท ี ่ท า ใ ห ้ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง  เ ด ็ก ต ้อ ง ล ้ม  เ ห ล ว  เ ร ีย น ไ ด ้ไ ม ่ด ีเ ท ่า ท ี ่ค ว ร  

เ ก ิด จ า ก อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  3  ป ร ะ ก า ร ค ือ

1 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น ร ่า ง ก า ย  ไ ด ้แ ก ่  ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ท า ง ม ุค ส ิก ภ า พ  

ค ว า ม ผ ิด ป ก ต ิข อ ง ร ะ บ บ ก า ร ท า ง า น ข อ ง ร า ง ก า ย  เ ป ็น ส ภ า พ ข อ ง ต ัว  เ ด ็ก เ อ ง

2 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น จ ิต ว ิท ย า  ไ ด ้แ ก ่  สด ิน ัญญา ร ุฒ ิภ า ว ะ  แ ล ะ  

ค ว า ม พ ร ้อ ม  แ ร ง ร ุง ใ จ  แ ล ะ ก า ร ป ร ับ ต ัว ท า ง อ า ร ม ณ ์

3 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม  ไ ด ้แ ก ่  ส ภ า พ ค ร อ บ ค ร ัว  

ส ภ า พ โ ร ง เ ร ีย น  ว ิธ ีก า ร ส อ น  ก า ร จ ัด โ ป ร แ ก ร ม ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ว ัส ด ุก า ร อ ่า น

1 .1  . 6  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น

ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ่ร ับ ช ้อ น  ก า ร อ ่า น ไ ม ่ใ ช ่  เป ็น  เ พ ีย ง ก า ร อ อ ก  

เ ส ืย ง ต า ม ล ัญ ล ัก ษ ณ ์ท ี ่ป ร า ก ฏ ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ ร ว ด เ ร ็ว  เท ่า น ั ้น  แ ต ผ ู ้อ ่า น จ ะ ต ้อ ง  เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  

สิ,งท ี ่ต น  เ อ ง อ ่า น ด ้ว ย  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น น ับ ว ่า  เ ป ็น ร ุด ป ร ะ ส ง ค ์ห ร ีอ ห ัว ใ จ ข อ ง ก า ร อ ่า น  

เ พ ร า ะ ล ้า ผ ู ้อ ่า น ไ ม ่ส า ม า ร ถ  เ ข ้า ใ จ ฝ ง ท ี ่ต น อ ่า น  ห ร ือ ไ ม ่ส า ม า ร ถ จ ับ ใ จ ค ว า ม ส " า ค ัญ ข อ ง ส ิง ท ี ่ต น อ ่า น  

ไ ด ้แ ล ้ว  ก ็ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  ก า ร อ ่า น น ั ้น ไ ม ่ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ซ ึ ่ง  ศ ึร ิพ ร  ล ิม ต ร ะ ก า ร  ( 2 5 2 6 . "  7 J  ไ ค ้  

ใ ห ้ค ว า ม  เ ห ็น เ ท ี ่ม เ ต ิม ว ่า  ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง  

เ ข ้า ใ จ ไ ด ้ม า ก ท ี ่ส ุด ใ น เ ว ล า น ้อ ย ท ี ่ส ุด  แ ล ะ ภ า ฝ ีน ีย ์  ร ัก ษ า พ ร า ห ม ณ ์ ( 2 5 2 4 . "  8 3  ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น จ ับ ใ จ ค ว า ม  เ ป ็น จ ุด ม ุ ่ ง ห ม า ย ป ล า ย ท า ง ข อ ง ก า ร อ ่า น ท ุก ซ น ัด
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น อ ก จ า ก น ั ้น  ห น ่ว ย ด ีก ษ า น ิเ ท ศ ก ์  ก ร ม ส า ม ัญ ด ีก ษ า  ก ร ะ ท ร ว ง ด ีก ษ า ธ ิก า ร  

( 2 5 2 4 ' .  3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า  ท ัก ษ ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  ค ือ ก า ร ท า ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  เ น อ ค ว า ม ท ี ่อ ผ ู ่  

ใ น บ ท  เ ร ีย น ห ร ือ ส ิง ท ี ่อ ่า น  ร ว ม ท ั ้ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ร ู ้อ ่า น ใ น ก า ร ม ีป ฏ ก ร ีย า ร ว ม ก ับ ส ิง ท ี ่อ ่า น  มี 

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ค ัด  เ ล ือ ก  ร ว บ ร ว ม ค ว า ม ค ิด แ ล ะ ข ้อ  เ ท ็จ จ ร ิง  ส า ม า ร ถ ใ ห ้ข ้อ ส ร ุป แ ล ะ ต ัด ส ิน ใ จ ไ ด ้  

ท ัก ษ ะ เ ห ล ่า น ั ้ไ ม ่ใ ช ่ว ่า จ ะ จ า  เ ป ็น ส า ห ร ับ ภ า ษ า ใ ด ภ า ษ า ห น ี ่ง โ ด ย  เ ฉ พ า ะ  แต เ ป ็น ส ่ว น ห น ี ่ง ข อ ง ก า ร  

พ ัฒ น า ท า ง ค ว า ม ค ิด

จ า ก  D i c t i o n a r y  o f  E d u c a t i o n  ช ่ง  ค า ร ์ เ ต อ ร ์  ว ี  ถ ูด ( C a r t e r  

V .  G o o d  1 9 7 3 :  2 )  เ ป ็น บ ร ร ถ ท ธ ิก า ร ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น

( R e a d i n g  A b i l i t y )  ไ ว ้ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ด ีค ว า ม ไ ด ้ต ร ง ต า ม  

ส ิง พ ิม พ ์ห ร ือ ข ้อ เ ข ีย น โ ด ย ก า ร ผ ่า น ท า ง ส า ย ต า  แ ล ะ เ ป ็น ค ว า ม โ น ้ม เ อ ีย ง ท ี ่จ ะ อ ่า น อ อ ่า ง ร ะ ม ัด ร  ะ ว ีง  

ม ี เ ห ต ุผ ล ใ น ก า ร ส ร ุป เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  ก า ร ม ีค ว า ม ร ู ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า แ ล ะ ค า ด ัพ ท ์จ ะ ช ่ว ย ย ก ร ะ ด ับ  

ก า ร อ ่า น ใ ห ้ด ีข ื ้น

ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย  

ข อ ง ข ้อ ค ว า ม ห ร ือ  เ ร ื ่อ ง ร า ว ท ี ่อ ่า น  ส า ม า ร ถ ท ี ่จ  ะ ต อ บ ค า ถ า ม  เ ก ี ่ย ว ก ับ  เ ร ื ่อ ง ร า ว ท ี ่อ ่า น ไ ด ้อ ย ่า ง ด ี  โ ด ย  

ไ ห ้ค ว า ม ห ม า ย  ต ีค ว า ม  จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ  ส ร ุป แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิน ค ุณ ค ่า ข อ ง เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ไ ด ้  ร ู ้ท ี ่ม ีค ว าม  

ส า ม า ร ถ ใ น ท า ร อ 1า น ก ็ค ือ ร ู ้ท ี ่ม ีค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น เ ร ื ่อ ง ร า ว ท ี ่อ ่า น ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง น ั ้น  เ อ ง

ด ีง น ้น ก า ร ท ี ่จ ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เ ร ื ่อ ง ร า ว ต า ง  ๆ ไ ด ้ด ีน ้น ต ้อ ง  

ม ีค ว า ม เ ข ้า ใ จ  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ไ ด ้ด ี ถ ้า ร ู ้อ ่า น ม ีค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  เ ร ื ่อ ง ร า ว ท ี ่ต น อ ่า น ห ร ือ ส า ม า ร ถ จ ับ ใ จ ส า ค ัญ  

ข อ ง  เ ร ื ่อ ง ร า ว ท ี ่ต น อ ่า น ก ็จ ะ ท า ใ ห ้ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ร ู ้จ า ก ก า ร อ ่า น ไ ด ้อ ย า ง  เต ็ม ท ี ่  ด ังท ี ่  ซ ว า ล  แ พ ร ัต ค ุล  

(2516-  2 2 8 - 2 4 0 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ฤ า ร อ ่า น  เป ็น พ ื ้น ฐ า น ข อ ง ม ีญ ญ า  ใ น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด  

ค า แ ล ะ ส ิญ ล ัก ษ ณ ์ต ่า ง  ๆ ช ่ง ส า ม า ร ถ แ ส ด ง ล อ ก ไ ด ้ด ้ว ย พ ฤ ต ิก ร ร ม  3 ป ร ะ ก า ร ค ือ

1 .  ก า ร  แ ป ล ค ว า ม  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร แ ป ล เ ร ื ่อ ง ร า ว ห ร ือ ข ้อ ค ว า ม  เด ิม  

อ อ ก ม า  เ ป ็น ค า ใ ห ม ่ ภ า ษ า ใ ห ม ่ ห ร ือ แ บ บ ใ ห ม ่

2 .  ก า ร ต ีค ว า ม  ค ือ  ก า ร  เ ก ็บ ค ว า ม  เ ด ิม ม า บ ัน ท ึก ใ ห ม ่ เ ร ีย ง  เ ร ีย ง  

ใ ห ม ่  ห ร ือ ร ้อ ย ก ร อ ง ใ ห ม ่ใ ห ้ด ีข ื ้น ก ว ่า  เด ิม  เ ป ็น ก า ร ม อ ง  เ ร ื ่อ ง ร า ว  เ ด ิม ใ น แ ง ,ใ ห ม ่  ด ้นห า แ ล ะ  

เ ป ร ีย บ  เ ท ีย บ ท ั ้ง ค ว า ม ส า ค ัญ แ ล ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ส ว น ย ่อ ย  ๆ ภ า ย ใ น  เ ร ื ่อ ง น ั ้น ย ่น ย อ จ น  เ ป ็น ข ้อ ส ร ุป ไ ด ้



35

3 .  ก า ร ข ย า ย ค ว า ม  คือ ก า ร อ น ุม า น ห ร ือ ข ย า ย ค ว า ม ค ิด ใ ห ้  

ก ว ้า ง ล ีก แ ล ะ ไ ก ล ก ว ่า ข ้อ  เ ท ็จ จ ร ืง ท ี ่ป ร ะ จ ัก ษ ์อ ย ู ่ ใ น  เร ึ ๋อ ง น ั ้น

ท ั ้ง ส า ม ป ร ะ ก า ร น ั ้ เ ป ็น ส ่ว น ส า ค ัญ ใ น ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ ท ุก ป ร ะ เ ภ ท  โ ด ย  

ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ป ล ค ว า ม  เ ป ็น พ ื ้น ฐ า น ใ น ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  แ ล ้ว จ ึง ส า ม า ร ถ ต ีค ว า ม  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  

ไ ด ้  ส ุด ท ้า ย  เ ม ื ่อ ต ีค ว า ม ไ ด ้ก ็ส า ม า ร ถ ข ย า ย ค ว า ม ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง  จ ึง ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า  เ ร ็จ ใ น ก า ร อ ่า น  

เ พ ร า ะ  เ ข ้า ใ จ  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ส ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ผ ู ้แ ต ง

เ ม ื ่อ ม ีค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ก า ร อ ่า น ไ ด ้ด ีแ ล ้ว ก ็ส า ม า ร ถ น า ไ ป ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์ไ ด ้  

โ ด ย น า ค ว า ม ย ู ่ท ี ่ ไ ด ้ไ ป ข ย า ย ต อ  ซ ี ่ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่จ ะ น า ไ ป ใ ช ้ข ้น อ ย ู ่ก ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  เ น ั ้อ เ ร ื ่อ ง  

ช ี ่ง  ช ว า ล  แ พ ร ัต ค ุล  ( 2 5 2 0 1 3 4 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  ว ่า  เ ป ็น ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ น ก า ร ผ ส ม แ ล ้ว ข ย า ย ค ว า ม ย ู ่ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ก ว ้า ง ไ ก ล ไ ป จ า ก เ ด ิม อ ย ่า ง ส ม เ ห ท ุส ม ผ ล  ท ี ่ง ผ ู ้ท ี ่จ ะ ก ร ะ ท า  

เ ช ่น น ไ ด ้ ต ้องม ีค ุณ ส ม บ ัต ิ 4  ป ร ะ ก า ร ค ือ

1 .  ย ู ่ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ร า ย ล ะ เ อ ย ด ย ่อ ย  ๆ ข อ ง  เ ร ื ่อ ง น ั ้น ม า ก ่อ น แ ล ้ว

2 .  ย ู ่ค ว า ม เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง  ค ว า ม ส ืม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว า ง ข ้น ค ว า ม ย ู ่ย ่อ ย  ๆ

เห ส ่า น ั ้น

3 .  ส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ล ิง  เ ห ล ่า น ั ้น ด ้ว ย ภ า ษ า ข อ ง ต น  เ อ ง

4 .  เม ื ่อพบส ิ,ง อ ึ ่น ใด ท ี ่ม ีล ัก ษ ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ัป ท ■ 'ค ย  เ ร ืย บ ย ู ่ม า น ล ้ว  ก ็ส า ม า ร ถ

ต อ บ แ ล ะ อ ธ ิบ า ย ไ ด ้

ร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง แ ต  ล ะ น ุค ค ล ย ่อ ม  

แ ต ก ต า ง ก ัน  ท ั ้ ง น ั ้ข ้น อ ย ู ่ก ับ ส ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  โ ด โ ล เ ร ส  

เตอร',ก ิน ( D o l o r e s  D u r k i n  1 9 7 4 :  2 3 9 )  ไ ด ้แ บ ่ง ร ะ ด ับ ข อ ง ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น เ ป ็น  

5 ร ะ ด ับ  ค ือ

1 . ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ต า ม ต ัว อ ัก ษ ร  ( L i t e r a l  C o m p r e h e n s i o n )

เ ป ็น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร จ า แ ล ะ ท บ ท ว น  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  เ ก ี ่ย ว ก ับ ร า ย ล ะ  เ อ ีย ด ข อ ง  เน ื ้อ  เ ร ื ่อ ง  ใ จ ค ว า ม  

ส าค ัญ  ล า ด ับ  เ ห ค ุก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ ก า ร  เ ป ร ีย บ  เท ีย บ  เ ร ื ่อ ง ร า ว ท ี ่อ ่า น ท ั ้ง ใ น แ ง ,ข อ ง ค ว า ม  เ ห ม ือ น แ ล ะ  

ค ว า ม แ ฅ ก ต ่า ง  ค ว า ม อ ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง  เ ห ท ุแ ล ะ ผ ล  ต ล อ ด จ น ล ัก ษ ณ ะ  เ ฉ พ า ะ ข อ ง ต ัว ล ะ ค ร ใ น  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  I

I \  ๆ û c\ £ % '’ใ -ๆ
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2 . ก า ร จ ัด  เ ร ีย บ  เ ร ีย ง ค ว า ม ค ิด ใ ห ม ่ ( R e o r a n i z a t i ' o n  o f

I d e a  o r  I n f o r m a t i o n  E x p l i c i t l y  S t a t e )  ค ือ ส า ม า ร ถ แ ย ก แ ย ะ ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ส ิง ต า ง  ๆ 

ไ ด ้  ส า ม า ร ถ ย ุ ่ ง เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ท ั ้ง ห ม ด ห ร ีอ ข ้อ ค ว า ม บ า ง ต อ น ไ ด ้  ส า ม า ร ถ ส ร ุป แ ล ะ ส ิง  เ ค ร า ะ ห ์ท ี ่อ ่า น ไ ด ้

3 .  ก า ร ว ิน ิจ ฉ ัย  ( I n f e r e n t i a l  C o m p r e h e n s i o n )  เ ห ็น ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร น า ค ว า ม ค ิด เ ห ็น แ ล ะ ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ท ี ่ ใ ด ้จ า ก ก า ร อ ่า น  ร ว ม ท ั ้ง ค ว า ม ค ิด เ ห ็น แ ล ะ

ปร ะ ส บ ก า ร ณ ์ส ่ว น ต ัว ม า ส ร ุป แ ล ะ ว ิน ิจ ฉ ัย ใ น แ ง ่ข อ ง ร า ย ล ะ เ อ ีย ด  ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ  ล า ต ับ  เ ห ^ ก า ร ณ ์  

ก า ร เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย ม  ค ว า ม ส ิม พ ั' น ร ์ข อ ง เห ! ร ุแ ล ะ ผ ล  ส ิก ษ ฌ ะ เ ฉ พ า ะ ต ัว ล ะ ค ร  แ ล ะ ก า ร ด ีค ว า ม จ า ก  

ภ า ษ า ซ ึ ่ง ม ิไ ด ้ป ร า ก ฏ ใ ห ้เ ห ็น โ ด ย ต ร ง จ า ก ข ้อ ค ว า ม ท ี ่อ ่า น

4 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล  ( E v a l u a t i o n  o f  J u d g e m e n t )  เ ห ็น ค ว า ม

ส า ม า ร ถ แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ด ้ว ย ต น เ ฮ ง ว ่า  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น น ั ้น เ ห ็น ข ้อ ,เ ท ็จ จ ร ิง  ( F a c t )  ห ร ือ จ ิน ต น า ก า ร

( F a n t a s y )  ห ร ือ เ ห ็น ค ว า ม ค ิด เ ห ็น  ( O p i n i o n )  ต ล อ ด จ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล

ค ว า ม  เ ร ื ่อ ถ ือ ไ ด ้ข อ ง  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  แ ล ะ ม ีค ุณ ค ่า  เ ห ม า ะ ส ม ท ี ่จ ะ ย อ ม ร ับ ' โ ด ้ห ร ือ ไ ม ่

ธ .  ค ว า ม ซ า บ ซ ึ ่ง  ( A p p r e c i a t i o n )  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ร ะ ด ับ น ั ้ เ ป ็น  

ก า ร อ ่า น ใ น ร ะ ด ับ ส ูง ส ุด  คือ ม ีอ า ร ม ณ ์ต อ บ ส น อ ง ต า ม  เน ื ้อ  เ ร ื ่อ ง  ต า ม ภ า ษ า ข อ ง ผ ู ้ เ ข ีย น  ร ว ม ท ั ้ง ก า ร  

ส ร ้า ง ภ า พ พ จ น ์ข อ ง ผ ู ้ เ ข ีย น

ม า ร ้ธ า  ด ัล แม น  แ ล ะ ค ณ ะ  ( M a r t h a  D a l l m a n  a n d  O t h e r s  1 9 7 8 :  

2 2 2 )  ไ ด ้จ า แ น ก ล า ด ับ ข ้น ข อ ง ก า ร อ ่า น  เพ ี ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ อ อ ก  เห ็น 3  ร ะ ด ับ ค ือ

1 .  ร ะ ด ับ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ข ้อ เ ท ็จ จ ร ิง  ( F a c t u a l  L e v e l )  ห ม า ย ถ ึง  

ค ว า ม  เ ข ้า  ใ จ  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ต า ม ต ัว ห น ัง ส ือ ท ี ่  เ ข ีย น ไ ว

2 . ร ะ ด ับ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ข ้น ด ีค ว า ม  ( I n t e r p r e t a t i o n  L e v e l )  ค ือ  

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ โ ด ย ฮ า ต ัย ก า ร ส ร ุป ค ว า ม  ด ีค ว า ม แ ล ะ แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย จ า ก  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ไ ด ้

3 .  ร ะ ด ับ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ป ร ะ เ ม ิน ค ่า  ( E v a l u a t i o n  L e v e l )  ค ือ  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ค ่า ส ิ ,ง ท ี ่อ ่า น ม า โ ด ย อ า ศ ัย ค ว า ม - ร ู ้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง ผ ู ้อ ่า น  พ ิจ า ร ณ า  

ต ัด ส ิน ว ่า ข ้อ ส ร ุป ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น ถ ูก ต ้อ ง ห ร ือ ไ ม ่อ ย ่า ง ไ ร

ค ว า ม  เ ห ็น ด ัง ก ล ่า ว ข ้า ง ด ้น ค ล ้า ย ค ล ึง ก ับ ค ว า ม ค ิด  เ ห ็น ข อ ง  บุญ เส ร ิม  

ฤ ท ธ า ภ ิร ม ณ ์ ( 2 5 1 8 ’. 3 5 )  ซ ึ ่ง จ า แ น ก ล า ด ับ ข ้น ข อ ง ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ไ ร ้  3  ร ะ ด ับ เ ช ่น ก ัน

คือ
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1 . ก า ร อ ่า น  เ อ า  เ ร ื่อ ง  ( L i t e r a l  R e a d i n g )  เ 5 น ร ะ ด ับ ก า ร อ ่า น  

ห น ัง ส ือ อ อ ก แ ล ้ว ร ู้ว ่า  เป ็น  เ ร ื่อ ง อ ะ ไ ร  เก ี๋ย ว ก ับ ใ ค ร  ร ู้อ า น ร  ะ ด ับ น ั้ใ ช ้ค ว า ม จ า  เป ็น ส ่ว น ให ญ ่

2 .  ก า ร อ ่า น ร ะ ด ับ แ ป ล ค ว า ม  ต ีค ว า ม  แ ล ะ ข ม า ย ค ว า ม  

( I n t e r p r e t a t i o n  R e a d i n g )  ใ น ร ะ ด ับ น ื้ ร ู้อ ่า น ต ้อ ง ใ ช ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ น อ ก เห น ือ ไ ป จ า ก ก า ร  

อ ่า น เ อ า เ ร ื่อ ง  ค ึอ ต ้อ ง จ า เ ร ื่อ ง แ ล ้ว ส า ม า ร ถ แ ป ล ค ว า ม  ข ย า ย ค ว า ม  เ ป ็น ร ะ ด ับ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ท ี่ส ูง ก ว ่า  

ก า ร อ ่า น  เ อ า  เ ร ื่อ ง

3 .  ก า ร อ ่า น ข ้น ว ิจ า ร ณ ์ ( C r i t i c a l  R e a d i n g )  ก า ร อ ่า น ร ะ ด ับ น ั ้

ต ้อ ง ใช ้ส ต ิป ัญ ญ า ข ้น ส ูง ส ุด  โ ด ย ก า ร อ า ศ ัย ก า ร อ ่า น ร ะ ด ับ อ ่า น  เ อ า  เ ร ื่อ ง  แ ป ล ค ว า ม  ต ีค ว า ม  ข ย า ย ค ว า ม  

เป ็น พ ื้น ฐ า น เส ืย ก ่อ น  ต ่อ จ า ก น ั้น ต ้อ ง อ า ศ ัย ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ 

ป ร ะ เม ิน ค ่า ช ่ว ย ใ น ก า ร ต ัด ส ิน ว ิน ิจ ฉ ัย  เร ื่อ ง ร า ว ท ี่อ ่า น ไ ด ้อ ีก ต อ ห น ี่ง

ใ น ด ้า น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่จ ะ ก ่อ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น น ั้น  ไ ต ้ม ี

ร ู้เส น อ ค ว า ม ค ิด  เห ็น ไ ว ้ด ัง น ั้

ก า ย  แ อ ล  บ อ น ด ้ แ ล ะ  ไ ม ล ส ์ เอ  ท ิง  เก อ ร ้ (G u y  L .  B o n d  a n d  

M i l e s  A . T i n k e r  1 9 5 7 :  2 3 5 )  ก ล ่า ว ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ข ้น อ ย ู่ก ับ ท ัก ษ ะ พ ื้น ฐ า น  

ด ัง ต อ ใ ป น ั้

1 .  ก า ร เ ช ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า  เป ็น ท ัก ษ ะ พ ื้น ฐ า น ข อ ง ก า ร อ ่า น  

ล ้า  เข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ศ ัพ ท ์ซ ัด เจ น แ ล ะ ก ว ้า ง ข ว า ง  ย อ ม ช ่ว ย ใ ห ้เ ข ้า ใ จ ป ร ะ โ ย ค แ ล ะ เ ร ื่อ ง ร า ว  

ท ี่อ ่า น ไ ต ้ด ี

2 .  ก า ร เ ข ้า ใ จ ห น ่ว ย ค ว า ม ค ิด  ก า ร ท ี่จ ะ เ ช ้า ใ จ ป ร ะ โ ย ค ต ้อ ง อ ่า น เ ป ็น  

ห น ่ว ย ค ว า ม ค ิด  ค ึอ แ บ ่ง อ ่า น  เป ็น ก ส ุ่ม ค า ใ ห ้ไ ต ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ท ี่ต อ  เน ื่อ ง  เป ็น ก ล ุ่ม  ๆ แ ท น ก า ร อ ่า น  

ท ีล ะ ค า  ช ี่ง ไ ม ,ส า ม า ร ถ จ ัด ก ล ุ่ม ค า  เป ็น ห น ่ว ย ค ว า ม ค ิด ไ ต ้ ท า ใ ห ้เป ็น ส ุป ส ร ร ค ต อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น

แ ต ล ะ ป ร ะ โ ย ค

3 .  ก า ร เ ช ้า ใ จ ป ร ะ โ ย ค ค ือ  ก า ร เอ า ค ว า ม ค ิด ห น ่ว ย ย ่อ ย ม า ส ิ’ม พ ัน ธ  ์

ก ัน จ น ไ ด ้ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ป ร ะ โ ย ค

4 .  ก า ร  เข ้า ใ จ ต อ ม ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ น า ป ร ะ โ ย ค แ ด ล ะ  

ป ร ะ โ ย ค ใ น ต อ น น ั้น  ๆ ม าส ัม พ ัน ธ ์ก ัน  จ ัง อ ่า น ไ ต ้เ ข ้า ใ จ ด ีข ้น
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ธ .  ก า ' 5 เ ข ้า ใ จ  เร ื่อง■ ราว ต ้อ ง  เข ้า ใ จ ค ว า ม อ ัม พ ้น ซ ์ร ะ ห ว ่า ง  

ข ้อ ค ว า ม ส า ค ัญ  ๆ ท ี่ม ีอ ย ู่ใน แ ต ้ล ะ ท อ น

ก อ ร ์ด อ น  อ า ร ้ เว น ไ ร ห ์ ( G o r d o n  R . W a i n w r i g h t  1 9 7 2 :  

36-38) ก ล ่า ว ว ่า ผ ู้ท ี่จ  ะ เ ข ้า ใ จ  เร ื่อ ง ร า ว ท ี่ผ น อ ่า น ไ ด ้จ  ะ ต อ ง ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ัง น ี้

1 . ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ เ ก ็บ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ แ ล ะ ร ะ ล ึก ไ ด ้เ ม ี่อ ต ้อ ง ก า ร

2  . ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ  ะ เล ือ ก อ ่า น แ ด ห ัว ข ้อ ส า ด ัญ

3  . ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ต ีค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ใ จ ค ว า ม ส า ก ัญ แ ล ะ แ น ว ค ิด ไ ด ้

4 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ส ร ุป เ ร ื่อ ง ร า ว ด า ง  ๆ  เพ ร า ะ บ า ง ห ัว ข ้อ ผ ู้เข ีย น  

ไ ม ่ไ ด ้ก ล ่า ว อ ย ่า ง ล ะ เ อ ีย ด  แด,ถ ้า ผ ู้อ ่า น  เ ข ้า ใ จ  เร ื่อ ง ท ี่ต น อ ่า น  ก ็จ ะ ส า ม า ร ถ ส ร ุป เ ร ื่อ ง ร า ว จ า ก

ข ้อ ค ว า ม ท ี่ต น อ ่า น ไ ด ้

5 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ส ร ุป แ ล ะ ป ร ะ เม ิน อ ่า  เน อ  เร ื่อ ง ท ี่ต น อ ่า น ไ ด ้

6  . ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ เซ ี่อ ม โ ย ง ค ว า ม ■ ร ู้ท ี่ไ ด ้ม า ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เด ิม

ข อ ง ต น ไ ด ้

จ อ ห ์น  ยู ไ ม เ ค ิล ล ิส  ( J o h n  บ .  M i c h a e l i s  1 9 8 5 :  3 0 9 )

ก ล ่า ว ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น จ ับ ใ จ ค ว า ม ห ร ือ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  เบ ื้อ ง ต ้น  เก ิด ข ้น ใน  3 ร ะ ด ับ ด ้ว ย ก ัน  

ค ึอ

1 . ร ะ ด ับ ข ้อ เท ็จ จ ร ิง ห ร ือ ร ะ ด ับ ข อ ง ค ว า ม ห ม า ย ต า ม ต ัว อ ัก ษ ร  ( L i t e r a l  

o r  F a c t u a l  L e v e l )  ร ะ ด ับ น เฝ ็น พ น ฐ า น ท ี่จ ะ พ ัฒ น า ไ ป ส ู่ร ะ ด ับ ท ี่ส ูง ก ว ่า

2 .  ร ะ ด ับ ก า ร ใ ช ้ว ิจ า ร ณ ญ า ณ  ( I n f e r e n t i a l  L e v e l )  ใ น ก า ร  

ว ิน ิจ ล ัย ห ร ือ ล ง ค ว า ม เห ็น ข อ ง เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ร ุ้ถ ีง จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ผ ู้เข ีย น

3 .  ร ะ ด ับ ข อ ง ก า ร น า เ ร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ไ ป ป ร ะ ย ุก ต ์ใ ช ้ ( A p p l i c a t i v e  

L e v e l )  เพ ื่อ แ ก ้ป ัญ ห า  ก า ร ■ ร ู้จ ัก ป ร ะ เม ิน ค ุณ ค ่า ข อ ง ล ึง ท ี่อ ่า น  ร ว ม ท ั้ง ก า ร  เส น อ ค ว า ม ค ิด  เห ็น ด ้ว ย

จ า ก ผ ล ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า ท ี่ก ล ่า ว ม า ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร ท ี่ผ ู้อ ่า น จ ะ ม ็ท ัก ษ ะ  

ใ น ก า ร อ ่า น จ น ส า ม า ร ถ จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ก ัญ ห ร ีอ เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เ ร ื่อ ง ร า ว ท ี่อ ่า น ไ ด ้น ั๊น  

จ ะ ด ้อ ง อ า ด ัย ห ัก ษ ะ พ ึ้น ฐ า น ห ล า ย ป ร ะ ภ า ร  ท ี่ง ใ น ด ้า น ก า ร แ ป ล  ต ีค ว า ม  ข ย า ย ค ว า ม  แ ล ะ ก า ร  

ผสม ผ ส า น ค ว า ม ค ิด ค ว า ม ร ้ท ี่อ ่า น พ บ ใ ห ม ่ใ ห ์เข ้า ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เด ิม ไ ด ้ ซ ึ่ง ถ ้า ผ ู้อ ่า น ม ีท ัก ษ ะ
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ส ัน ฐ า น ด ัง ก ล ่า ว ด ีก ็จ ะ ท า ใ  J1 ส า ม า ร ถ เ ข ้า ใ จ  เร ื่อ ง ร า ว ท ึ๋อ ่า น แ ท ะ ร ับ เอ า แ น ว ค ว า ม ค ิด ห ร ีอ ค ุณ ค ่า  

ส า ร ะ ป ร ะ โ ย ช น ์จ า ก ส ัง ท ีอ ่า น ไ ด ้ ด ัง น ์น ค ร ู ผ ู้ ส อ น ค ว ร เน ้น ใ น เร ื่อ ง ก า ร ก ิก ใ ห ้น ัก เร ีย น ะ ! ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เท ีอ พ ัฒ น า ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น ใ ห ้ไ ด ้ผ ล ด ีย ี่ง ข ึ้น

1 .1  . 7  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ก ับ ผ ล ส ้ม ฤ ฑ ธ ึ๋ท า ง ก า ร  เร ีย น

ก า ร อ ่า น  เป ็น ท ัก ษ ะ ท ี่ส า ค ัญ ย ่ง ต อ ค ว า ม ส า เร ็จ ใ น ก า ร  เร ีย น ข อ ง น ัก  เร ีย น  

เ พ ร า ะ ถ ้า น ัก เ ร ีย น ไ ม ,ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ก ็จ ะ ท า ใ ห ้ไ ม ่ป ร ะ ส ม ผ ล ส า เ ร ็จ ใ น ก า ร  เร ีย น  เก ิด

ค ว า ม  เฆ อ ห น ่า ย ห ร ีอ  เก ิด ค ว า ม ห ้อ ถ อ ย  ไ ม ่อ ย า ก  เร ีย น ต อ ไ ป  ด ้ว ย  เห ส ู,ท ี่ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  

ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ี้ท า ง ก า ร  เร ีย น  จ ีง ม ีน ัก ก า ร ศ ึก ษ า ไ ด ้ท า ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ ใ ต ้ข ้อ ค ิด  เห ็น ไ ว  ้

ห ล า ย ท ่า น  ด ังน

ส ุบ ล  เร ีย ง ส ุว ร ร ณ  ( 2 5 0 9 3 1  )  ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม  

ส า ค ัญ แ ล ะ  เป ็น พ น ฐ า น ใ น ก า ร เร ีย น ข ้ข อ ง น ัก เร ีย น ใ น ท ุก ร ะ ด ับ ช ั้น  ไ ม ่ว ่า  เ ด ็ก จ ะ เ ร ีย น ว ิช า ใ ด ก ็ต า ม  

จ ะ ต ้อ ง อ า ด ัย ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น  เ ข ้า ช ่ว ย  ห า ก ผ ู้เ ร ีย น ม ีท ัก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ด ีแ ล ้ว  ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า  

อ ื่น  ๆ ย ่อ ม บ ัง เ ก ิด ผ ล อ ย ่า ง ร ว ด เ ร ็ว  ช ี่ง แ ส ด ง ว ่า ผ ู้ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง จ ะ ส ่ง ผ ล ใ ต ้ผ ล  

ส ้ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร  เร ีย น ส ูง ช ั้น ด ว ย

ป ฐ ม  น ิค บ า น น ท ์ ( 2 5 1 4 !  5 6 )  แ ล ะ  สมพ ิศ  ■ ร'งชมแก้ว ( 2 5 1  ร !

7 7 )  ไ ด ้ศ ึก ษ า  เ ก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  พ บ ว ่า  เด ็ก ท ีม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น พ ัง  

จ ะ ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง ค ว า ม ค ิด ร ว บ ย อ ด ไ ด ้ค ิก ว ่า เด ็ก ท ี่ม ็ค ว า ม ส า ม า - ร ิถ ใ น ก า * } อ ่า น ค ่า  แ ล ะ น ัก  เร ีย น ท ีม  ี

ผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ึ๋ท า ง ก า ร เร ีย น ฐ ง  จ ะ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ฐ ง ก ว ่า น ัก  เร ีย น ท ี่ม ีผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ค ่า

ส ุจ ร ีต  เพ ีย ร ช อ บ  แ ล ะ ส า ย ใ จ  อ ิน ท ร ีม พ ร ร ย ์ ( 2 5 2 3 !  9 8 )  ไ ด ้ก ล ่า ว  

ไ ว ้ว ่า  ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น  เป ็น ท ัก ษ ะ ท ี่น ัก เร ีย น ใ ช ้แ ส ว ง ห า ส ร ร พ ว ิท ย า ก า ร ต า ง  ๆ ค ว า ม บ ัน  เท ัง แ ล ะ  

ก า ร พ ัก ผ ่อ น ห ย ่อ น ใ จ  ผ ู้ท ี่ม ีน ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น แ ล ะ ม ีท ัก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่า น  ม ีอ ัต ร า  เ ร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง  ย ่อ ม  

แ ส ว ง ห า ค ว า ม ■ ฐ ้แ ล ะ เล ่า  เร ีย น ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ

ก ร ม ว ิช า ก า ร  ( 2 5 2 3 !  1 3 )  ไ ด ้ช ั้ใ ต ้ เห ็น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ว ่า  

ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ้อ  เร น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่ส า ก ัญ ย ง  เพ ร า ะ ก ิจ ก ร ร ม ท ุก ช น ิด ข อ ง ก า ร  เร ีย น  แ ล ะ ผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ิ้ท า ง

ก า ร  เร ีย น ต ้อ ง อ า ด ัย ก า ร อ ่า น ท ั้ง ส ัน
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อ ัก ษ ร  บท!ร ุ่ง ( 2 5 2 4 :  l )  ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร  พ ี่ม ัก เร ีย ฆ ม ีป ัญ ห า ด ้า น ท ัก ษ ะ  

ก า ร อ ่า น  เพ ี่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ 'น จ ะ ส ่ง ผ ล ถ ึง ก า ร  เร ีย น ว ิช า อ ี่น  ๆ ด ้ว ย  เพ ร า ะ จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ห ล า ย  เ ร ื่อ ง  

พ บ ว ่า น ัก  เ ร ีย น พ ี่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง  จ ะ ม ีผ ล ส ัม ฤ ท ธ ี้ใ น ก า ร  เร ีย น ว ิช า อ ี่น  ๆ ส ูง ต า ม ไ ป ด ้ว ย  

เช ่น  ผ ล ง า น ก า ร ว ิจ ัย ข อ ง  ป ระพ ิม พ ์พ รรท เ ส ุธ ร ร ม ว ง ศ ์ ( 2 5 1 7 1  9 6 )  แ ล ะ  ม า ล ิน ี น ี่ม เส ม อ  

( 2 5 1 8 :  8 0 )  ช ี่ง ป ร า ก ฏ  ผ ล ส อ ด ก ล ้อ ง ก ัน ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล อ ัม ฤ ท ธ ี ้

ท า ง ก า ร เ ร ีย น ใ น  4  ห ม ว ด ว ิช า  ไ ด ้แ ก ่ภ า ษ า ไ ท ย  ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ ค ท !ต ศ า ส ต ร ์

ด า  เน ิน  ยอด ม ิ,ง  ( 2 5 2 5 .*  2 6 )  ไ ด ้ท า ก า ร ศ ึก ษ า ผ ล อ ัม ฤ ท ธ ์ท า ง  

ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ฐ ง  ป า น ก ล า ง  แ ล ะ  

ต า  ป ร า ก ฏ ว ่า  ผ ล อ ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร  เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่ฆ ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  

ใ น ก า ร อ ่า น แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส 'า ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ช ี่ง ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  ร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ก า ร  

อ ่า น ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ผ ล ก ับ ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร  เร ีย น

เพ ็ญ ส ุข ฎ1ต ร ะ ฎ ล  ( 2 5 2 8  ! 1 )  ก ล ่า ว ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  

เป ็น ท ัก ษ ะ ท ี่ส า ค ัญ ย ิ่ง ใ น ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ต ่า ง  ๆ ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น ก า ร  เร ีย น ใ น ห ้อ ง  เร ีย น ห ร ีอ น อ ก ห ้อ ง  เร ีย น  

น ัก  เร ีย น จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้ก า ร อ ่า น  เป ็น ส ิ1อ ใ น ก า ร  เร ีย น ร ุ่ข ้ง ล ้น  น ัก  เ ร ีย น ท ี่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  

ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า  เ ร ็จ ใ น ก า ร  เร ีย น

ส ม ป อ ง  ข ว ัญ ค า  ( 2 5 2 8  4 8 )  ไ ด ้ท า ก า ร ถ ึก ษ า ค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง

ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ก ับ ส ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใ น ก า ร  เร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก เร ีย น ข ้น ม ัธ ย ม ถ ึก ษ า ป ีพ ี่ 4  

พ บ ว ่า  ก ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใ น ก า ร  เร ีย น ม ีค ว า ม อ ัม พ ัน ธ ์ใ น ท า ง บ ว ก ก ับ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ด ัญ  

พ ี่ร ะ ด ับ  . 0 1  โ ด ย ม ีค ่า อ ัม ป ร ะ อ ัท ธ ์ส ห ส ัม พ ัน ธ ์เท ่า ก ับ  . 6 2  แ ส ด ง ว ่า ย ู้ท ม ีอ ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใ น ก า ร  เร ีย น ส ูง  

จ ะ ม ีค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง  ส ่ว น ย ู้ท ี่ม ีอ ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใน ก า ร  เร ีย น ต า ก ็'จ ะ บ ีค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  

ด ่า  ด ้ว  ย

ส า ห ร ับ น ัก ก า ร ศ ึก ษ า ต ่า ง ป ร ะ  เท ศ พ ี่ศ ึก ษ า ถ ึง ค ว า ม ส า ม า ร น ใ น ก า ร อ ่า น  

ก ับ ผ ล อ ัม ฤ ท ธ ึ๋ท า ง ก า ร  เร ีย น  ไ ด ้แ ก ่

เจ ม ส ์ แ ม ค ค อ ล ล ิส เต อ ร ์ ( J a m e s  M c C a l l i s t e r  c i t e d  b y  

G e o r g e  D. S p a c h e  1 9 5 5 :  84) ไ ด ้ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  น ัก ศ ึก ษ า พ ี่ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ใ น ร ะ ด ับ ต า  เป ็น



น ัก ศ ึก ษ า ท ี่ม ีอ ัต ร า  เ ร ็ว  แ ล ะ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ต า  แ ล ะ เ ม ึ่อ น ัก ศ ึก ษ า ไ ด ้ร ับ ก า ร ฝ ัก ใ ห ้ป ร ับ ป ร ุง  

ด ้า น ก า ร อ ่า น  โ ด ย  เพ ิ่ม อ ัต ร า  เ ร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ม ีค ว า ม  เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง ข ้น  น ัก ศ ึก ษ า  เห ล ่า น ี ้

ส า ม า ร ถ ส อ บ ผ ่า น จ า น ว น ว า ย ว ิช า ท ี่เ ร ีย น ไ ด ้ม า ก ข ้น

ก า ย  แ อ ล  บ อ น ด ์ (G u y  L .  B o n d  i n  N e l s o n  B .  H e n r y ,  e d .  

1 9 5 8 :  6 )  ใ ห ้ค ว า ม ศ ึค เ ห ็น ไ ด ้ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  ม ีค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ก ัน ใ น ร ะ ด ับ ส ูง กับ 

ค ว า ม ล า  เ ร ็จ ใ น ก า ร  เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น

จ า ก แ น ว ค ิด แ ล ะ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ท ี่ก ล ่า ว ม า  จ ะ เ ห ็ น ไ ด ้ ว ่ า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น  

ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ด ัม ฤ ท ธ ึ๋ท า ง ก า ร  เร ีย น  ท ี่ง น ี้เ พ ร า ะ ว ่า  ผ ล ก า ร  เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น ข ้น อ ย ู ่

ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เห ็น ส ่ว น ให ญ ่ ผ ู้ท ี่ม ีผ ล ก า ร  เร ีย น ด ี จ ะ ม ีค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ  

เร ีย น แ ล ะ ห น ัง ส ือ ต ่า ง  ๆ ร ว ม ห ง ส า ม า ร ถ อ ่า น  แ ล ะ ท า แ บ บ ท ด ส อ บ ด ้ว ย ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ส ูง  จ ึง ป ร ะ ส บ  

ผ ล ส า  เ ร ็จ ใ น ก า ร  เร ีย น

1 . 1 . 8  ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ด ัง ค ม ศ ึก ษ า

ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น ก ัง ค ม ศ ึก ษ า ใ น น ัจ ร ุบ ัน น ี้เท ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร อ ่า น อ ย ู่ม า ก  

ท ี่ง น ี้เ พ ร า ะ เ น ึ้อ ห า ว ิช า ค ว า ม ร ู้ข อ ง ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า ไ ห ้ม า จ า ก ห ล า ย ส า ข า ว ิช า แ ล ะ จ า ก แ ห ล ่ง ว ิท ย า ก า ร  

ม า ก ม า ย  ค ร ุก ัง ค ม ศ ึก ษ า จ ึง ไ ม ่ส า ม า ร ถ ส อ น น ัก  เ ร ีย น ใ ห ้ม ีค ว า ม ร ู้จ า ก ด า ร า ไ ด ้ท ุก อ ย า ง  ด ังน ี้น  ก า ร  

อ ่า น จ ึง เห ็น ท ัก ษ ะ ส า ค ัญ ป 'ร ะ ก า ร ห น ี่ง ท ี่'จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้'น ัก เร ีย น เห ็น ผ ู้ร อ บ ร ู้ ม ีค ว า ม ค ิด ก ว ้า ง ข ว า ง  แ ล ะ น า  

ไ ป ใ ช ้ป ' ร ะ โ ย ช น ์ไ ด ้ ค ร ุส ัง ค ม ศ ึก ษ า จ ะ ห ้อ ง  เห ็น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น แ ล ะ พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ ห  ้

แ ก ่น ัก เร ีย น ไ ป พ ร ้อ ม ก ับ เน ี้อ ห า ค ว า ม ร ู้ ช ื่ง น ัก ศ ึก ษ า ท ั๊ง ข อ ง ไ ท ย แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เท ศ ไ ค ้ใ ห ้แ น ว ค ว า ม ค ิด  

เก ี่ย ว ก ับ ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า ไ ว ้ด ัง น ื้

ว ล ัย  อ า ร ุณ ี ( 2 5 3 0 !  2 )  ส ร ุป เท ี่ย ว ก ับ ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ด ัง ค ม ศ ึก ษ า  

ไ ว ้ว ่า  ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า น ี้น ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ท ัก ษ ะ พ ี้น ฐ า น ส า ห ร ับ ก า ร อ ่า น ท ี่ว ไ ป  ไ ด ้แ ก ่ 

ก า ร ร ู้จ ัก ค า ด ัพ ท ์ ก า ร  เข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ว ส ั แ ล ะ ป ร ะ โ ย ค  ก า ร ร ู้จ ัก จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ก ัญ  ก า ร  

ร ู้จ ัก จัคร ว บ ร ว ม ค ว า ม ค ิด ใ ห ้ด ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว า ม ร ู้ใ ห ม ่ท ี่ไ ด ้ร ับ ใ ห ม ่ น อ ก จ า ก น ี้ย ัง ม ีท ัก ษ ะ ส า ห ร ับ ว ิช า

ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  ค ึฮ
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ก า ร ร ู้จ ัก ห า แ ห ล ่ง ข ้อ ม ูล ต ่า ง  ๆ

ก า ร ร ู้จ ัก ต ัด ส ิน ใ จ  น า ย ว ก ับ ค ว า ม  เพ ี่อ ถ 'อ ไ ด ้ข อ ง ข ้อ ม ูล

ก า ร ร ู้จ ัก แ ย ก แ ย ะ ข ้อ  I ท ็จ จ ร ิง จ า ก ค ว า ม คิด เห ็น

ก า ร ร ู้จ ัก ส ร ุป

ก า ร ร ู้จ ัก ป ร ะ ย ุก ต ์ใ ช ้ข ้อ ม ูล ต า ง  ๆ ใ น ก า ร แ ด ้บ ัญ ห า

ก า ร  เข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ม โ น ท ัศ น ์ฅ า ง  ๆ

ก า ร ร ู้จ ัก แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย จ า ก แ ผ น ท ี่ แผ น ภ ูม ิ แ ล ะ ด า ร า ง

พ ม ูล ศ ร ี ว า ส ม ส ม ด ีท ธ (252 6 * 7 3 )  ก ล ่า ว ถ ึง ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ต ีค ว า ม

ห ม า ย ว ัส ด ุก ร า ท ัค  ไ ว ้ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ีค ว า ม ว ัส ด ุภ ร า ค ิค  เช ่น  ต า ร า ง  แผ น ภ ูม ิ ก ร า ฟ  

ภ า ห น ิ่ง  ภ า ห ก า ร ์ด ุน แ ล ะ ไ ค อ ะ แ ก ร ม  ช ่ว ย ใ ห ้เ ร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม ส ิก ษ า เข ้า ใ จ ง ่า ย ข ึ้น แ ล ะ ส น ุภ ส น า น  

ค ร ูส า ม า ร ถ จ ะ ใ ช ้ว ัส ด ุช ่ว ย  เ ร ีย น เ ห ล ่า น ิ่ เ พ ี่อ ก ร ะ ด ้น ไ ห ้ม ัก เร ีย น เก ิด ค ว า ม ส น ใ จ  ใ น ช น พ ี่น า เข ้า ฐ  ่

บ ท  เร ีย น  แ ล ะ เพ ี่อ ช ่ว ย ใ ห ้ม ัก เร ีย น ส ร ุป บ ท  เร ีย น  เม ื่อ  เร ีย น จ บ ไ ด ้เ& น อ ย ่า ง ด ี เห ร า ะ ว ัส ด ุก ร า ท ัค ม  ิ

ด ุถ ! ค ่า ใ น ก า ร จ ัด  เต ร ีย ม ข ้อ ม ูล แ ล ะ ค ว า ม ค ิด  เก ี่ย ว ก ับ  เร ื่อ ง ท ี่ เร ีย น ใ ห ้ป ร า ก ฎ  เ& น ร ูป แ บ บ แ ล ะ ด ีส ัพ ซ ว น ม อ ง  

ท ง ย ัง ส า ม า ร ถ ป ร ับ ใ ช ้ใ ห ้เ ห ม า ะ ก ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร « ข อ ง น ัก I ร ิย น  แ ล ะ ล ัก ษ ถ ! ะ เพ ี่อ ห า ว ิช า ไ ด ้ง ่า ย  

เช ่น  ก ร า ฟ  ต า ร า ง  แ ล ะ แ ผ น ฏ ม ิ เ ห ม า ะ ส า ห ร ับ ใ ช ้ป ร ะ ก อ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า  เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร  ์

ม า ก พ ี่ส ูค  ใน ข ท !ะ ท ี่ภ าท น ิ่ง  ภ า พ ย น ต ร ์ ส ไ ล ด ์ ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์ม า ก ท ี่ฝ ึด ใ น ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า  

ป ร ะ ว ัต ิศ า ส ต ถ !

จ อ ห ์น  ยู ไ ม เ ค ิล ล ิส  ( J o h n .บ .  M i c h a e l i s  1 9 5 6 :  3 2 1 - 3 2 5  

c i t e d  b y  F l o r e n c e  D a m o n  C l e a r y  1 9 5 7  : 8 1 - 8 2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย  เอ ห า ะ ข อ น  

ก า ร อ ่า น โ น ว ิช า ล ัง ก ม ส ิก ษ า ไ ว ้ด ัง น ื้ค ็อ

า . เ พ ี่อ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ค ว า ม ค ิด

2 .  เพ ี่อ ใ ห ้ไ ด ้ค า ด อ บ ยัญห า

3 .  เพ ี่อ  เร ีย น ร ู้ส ถ า น พ ี่ต ่า ง  ๆ พ ี่ไ ก ล อ อ ก ไ ป

4 .  เ พ ี่อ ใ ห ้ร ู้จ ัก ค ว า ม ก ร ะ จ ่า ง แ จ ้ง  แ ล ะ แ ก ้ย ัญ ห า ไ ด ้

5 .  เพ ี่อ ใ ห ้ร ู้จ ัก เส ือ ก อ ย ่า ง ฉ ล า ด ย ิ่ง ข ึ้น



43

6 .  เพ ื่อ ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม  เห ็น แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ ข อ ง บ ุค ค ล อ ื่น

7 .  เ พ ื่อ เพ ื่ม ย ูน ค ว า ม ร ู้ใ ห ้ก ว ้า ง ข ว า ง ย ี่ง ข ึ้น

ก า ย  แ อ ล  บ อน ด ์ แ ล ะ  แ ว ก เ น อ ร ์ อ ีว า  บ อ น ด ์ ( G u y  L .  B o n d  

a n d  W a g n e r  E v a  B o n d  1 9 6 6 :  2 7 5 - 2 7 6 )  ก ล ่า ว ถ ึง  ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  สรุป  

ไ ด ้ว ่า

ผลก ัมฤทธ ํ ่ในภาร เร ียนว ิช าก ังคมศ ึก ษาข ึ ้น อ ย ู่ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น  

ก า ร อ ่า น  ก ารอ ่าน ม ีบ ท บ าท ใน ก ารท าให ้ม โน ท ัศ น ์ข อ งว ิช าก ังค ม ศ ึก ษ าม ีค วาม ห ม าย ย ี ่งข ึ ้น  แ ล ะ  

ใน ท า ง ต ร ง ข ้า ม  ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ าก ็ช ่ว ย พ ัฒ น า ก า รก า ร อ ่า น ร ัส ด ุใ น ก า ร อ ่า น ส าม า รถ ใช ้เพ ื ่อ เป ็น  

ห น ท าง ฐ ่ก า ร  เร ียนร ู ้ท ี ่ม ีช ีว ิตช ีวา ซ ึ ่ง ม ีจ าน วน ม าก ใน ว ิช าก ัง ค ม ศ ึลษ า  มโนท ัศน ์ใหม ่ ๆ ที ่พัฒนา 

ใน ว ิช าส ังค ม ศ ึก ษ าสน ับ ส น ุม ค วาม  เจร ิญ ก ้าวหน ้าข อ ง  เด ็ก ด ้าน พ ัฒ น าก ารใน ก ารอ ่าน  คาก ัพท ์และ 

มโนท ัศน ์ จ า น ว น ม า ก ต ้อ ง ใ ช ้ก า ร ป ร  ะ เม ิน น ล ะ  เช ีงว ิ เค ร า ะ ห ์ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ใ น ก า ร จ ัด ร ว บ ร ว ม  

ก า รอ ่า น โด ย ท ั ่ว ไป  แ ละข ้อ ก าห น ด ข อ งก ารอ ่าน แบ บ อ ี ่น   ๆ ใน ว ิช าก ังค ม ศ ึก ษ าได้ม ีก าร ป ร ับ ป ร ุง  

อ ย ่าง  เล ี ่ย งไม ่ไ ด ้ ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อ ช ่ว ย ให ้เด ็ก ส าม ารถ ท ี ่จ ะอ ่าน ไต ้อ ย ่าง ม ีป ระส ิท ธ ิภ าพ  

ใน ว ิช าก ังค มศ ึก ษ า  ค ว ร จ ะ ไ ต ม้ ีการอภ ิปรายคาก ัพห ์ท ี ่สาค ัญ  ๆ ท ัก ษ ะ ท า ง ก า ร เร ีย น  แ ล ะ ก า ร ท า  

ค ว าม  เข ้า ใ จ ใ น เร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น

เด ว ิค  แ อ ล  เช ฟ เน ิร ์ด  ( D a v i d  L .  S h e p h e r d  1 9 7 3 :  1 1  

c i t e d  D y  J o s e p h  E .  M a h o n y  1 9 7 7  : 1 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ว ้า .  ก า ร ส อ น อ ่า น ไ ม ่ใ ช ์ก ิจ ก ร ร ม ท ี ่

แ ย ก ม า จ า ก เน ึ้อ ห า แ ต ่เป ็น ส ่ว น ห น ี่ง ข อ ง  เน ื้อ ห า  เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ล ะ เท ค น ิค ท ี่จ ะ ท า ใ ห ้ไ ด ้ข ้อ ม ุล  

ค ร ูไ ม , เพ ๊ย ง แ ต ่ส อ น เน ื้อ ห า  เท ่า น ั้น ย ัง ส อ น ว ิธ ีท ี่จ ะ ไ ด ้ เน ื้อ ห า แ ล ะ ว ิธ ี เร ีย น ร ู้ เน ื้อ ห า อ ีก ด ้ว ย  คร  ู

ส ัง ค ม ศ ึก ษ า ค ว ร ต ร ะ ห น ัก ถ ึง ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ภ า ษ า แ ล ะ ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง ภ า ษ า  ค ว ร จ ะ ส อ น เน ื้อ ห า  

แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ป ะปน เก ิน ไ ป  เ พ ร า ะ ก า ร  อ ่า น  เป ็น ว ิถ ีท า ง แ ล  ะ ส ุด ท ้า ย ก ็ศ ึอ ก า ร  เ ร ีย น ร ู้เ น ื้อ ห า  

แ ล ะ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  ซ ึ่ง ส ่ง ผ ล ต ่อ ภ า ร พ ัฒ น า  เ จ ต ค ต ิเ ส พ า ะ อ ย ่า ง

จ อ ห ์น  จ า โ ร ล ิม ิค  ( J o h n  J a r o l i m e k  1 9 8 6 :  2 3 0 )  ไ ด ้อ ธ ิบ า ย  

ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า ไ ว ้ ด ัง ต ่อ ไ ป น ื้



ก า ร ใช ้ซ ี่(อ บ ท แ ล  ะ ห ัว ช ่อ  เ ร ื่อ ง  ใ น ห น ัง ส ือ ช ่ว ย ใ น ก า ร อ ่า น

ก า ร ใช ่ช ่อ ม ูล ข ึ๋[ แ น ะ  ( C l u e s )  เ พ ึ๋อ เ ช ่า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ต ่า ง  ๆ

ก า ร ต ร ะ ห น ัก ถ ึง ค ว า ม ม ีอ ค ต ิข อ ง ผ ู้แ ต ่ง

ก า ร  เพ ี่ม อ ัต ร า ก า ร อ ่า น

ก า ร แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย ใ น ก ี่ง ท ี่ก า ล ัง อ ่า น อ ย ู่

ก า ร จ ับ ค ว า ม ถ ึม พ ัน ธ ์ข อ ง  เห ต ุแ ล ะ ผ ล

ก า ร  เช ่า ใ จ ค า ท ัพ ท ์ต ่า ง  ๆ

ก า ร ห า ช ่อ ม ูล จ า ก แ ผ น ท ี่ ภ าพ  แ ล ะ ส ิง พ ิม พ ์ต ่า ง  ๆ 

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น จ ับ ใ จ ค ว า ม อ ย ่า ง เ ร ็ว ไ ด  ้

ก า ร  เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ เ ร ื่อ ง ร า ว แ ล ะ เ ห ต ก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ  

ก า ร ใ ช ่ป ร ะ โ ย ค  แ ล ะ ค า  

ก า ร แ ป ล ช ่อ ม ูล อ ย ่า ง ฎ ก ด ้อ ง

ก า ร ค ว า ม ห ม า ย ต า ม ต ัว อ ัก ษ ร  ( L i t e r a l  M e a n i n g )  ข อ ง ถ ึง ท ี่อ ่า น

ก า ร ร ู้จ ัก เ ร ื่อ ม โ ย ง ส ืง ท ี่อ ่า น ก ับ ค ว า ม จ ร ิง

ก า ร ใ ช ่แ ห ล ่ง อ ้า ง อ ิง ต ่า ง  ๆ ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า ข ้อ ม ูล

ก า ร ใ ช ่ห ้อ ง ส ม ุด

จ า ก ท ี่ก ล ่า ว ม า ช ่า ง ด ้น  ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ห ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ถ ึง ค ม ศ ึก ษ า  

เบ ็เน ท ักษ ะท ี่ เ ก ี่ย ว  ก ับ ค ว า น ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เช ่า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ท ัพ ท ์ ก า ร  เ ช ่า ใ จ ม โ น ท ัศ น  ์

ต ่า ง  ๆ ท า ง ถ ึง ค ม ศ ึก ษ า  ก า ร ร ู้จ ัก แ ห ล ่ง ช ่อ ม ูล  ภ า ร เฟ ล ค ว า ม ห ม า ย ข ้อ ม ูล  ก า ร ร ู้จ ัก จ ับ ใ จ ค ว า ม  

ส าค ัญ  ก า ร ต ีค ว า ม  แล ะ ส ร ุป  เร ื่อ ง ห ร ือ ช ่อ ม ูล ท ี่อ ่า น ไ ด ้ฐ ก ด ้อ ง  ร ว ม ท ั๊ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  

อ ย ่า ง ว ิพ า ก ษ ์ว ิจ า ร ณ ์ ร ื่ง ท ัก ษ ะ  เห ล ่า น ึ้ม ีค ว า ม ส า ท ัญ ต ่อ ก า ร  เร ีย น ร ู้ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  เ พ ร า ะ ก า ร อ ่า น  

เน ึ้อ ห า ใ น ว ิช า ถ ึง ค ม ศ ึก ษ า น ั้น  จ ะ ต ้อ ง อ า ต ัย ท ัก ษ ะ 'พ น ฐ า น ส า ห ร ับ ก า ร อ ่า น ท ั่ว ไ ป  แ ล ะ ท ัก ษ ะ เฉ พ า ะ
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ท า ง ใ น ว ิช า ถ ึง ค ม ศ ึก ษ า
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1 . 1 . 9  การพ ัฒ นาท ัก ษะก ารอ ่าน ใน ว ิช าส ิงคมค ิก ษ า

เม ื ่อ ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ส า ค ัญ ต ่อ ก า ร เร ีย น แ ล ะ แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ 

ข อ ง น ัก เร ีย น  คร ูส ิงคมค ิกษา จ ะต ้อ งป ีก พ ัด ท ัก ษ ะก ารอ ่าน ให ้แ ก ่น ัก เร ีย น  โ ต ย ก ร ะ ต ุ ้น เ ส ร ีม แ ร ง  

ใ ห ้น ัก เร ีย น ไ ด ้ต ร ะห น ัก ถ ีง ป ร ะ โย ช น ์แ ล ะ ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น  เท ึ ๋อ ให ้ม ีน ิส ัย ร ัก ก ารอ ่า น แ ล ะ  

ส า ม า ร ถ อ ่า น ให ้เข ้า ใจ แ ล ะร ู ้จ ัก ค ิด ท ี ่  เ ร ีย ก ว ่า  ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ว ิ เค รา ะห ์ว ิจ า รณ ์ คร ูส ิงคมค ิกษาจ ีง  

ม ีส ่วนช ่วยส ่ง  เส ร ิม แ ล ะพ ัฒ น าท ัก ษ ะก ารอ ่าน ให ้แ ก ่น ัก เร ีย น ได ้ ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร ต ่า ง  ๆ ด ัง เช ่นท ี ่ ' . 

น ัก ก า ร ค ิก ษ า ท ี ่ง ไ ท ย แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เท ศ ไ ด ้เส น อ แ น ะ ไ ว ้ด ัง น

วล ัย อารุณี (2530.* 3 - 4 )  ได ้เส น อ แ น ว ท าง ก า รพ ัฒ น า ท ัก ษ ะก าร  

อ ่า น ไ ว ้ว ่า  ค ร ูล ัง ค ม ศ ึก ษ า ค ว ร จ ะม ีแ น ว ท า ง ใน ก า ร ส อ น ด ัง น ื ้

1 . หมนล ัง  เก ต แ ล ะ ป ร ะ เ ม ีน ก า ร อ ่า น แ ล ะ ง า น  เข ียนของน ัก  เร ียน

2 .  ร ว บ ร ว ม ซ ท ค ว า ม ท ี ่ เก ี ่ย วก ับ เน ื ้อ ห า ท า ง ล ัง ค ม ศ ึก ษ า  เพ ี ่อให ้ 

นัก เร ีย น ไต ้ใช ้เป ็น แบ บ ศ ึก พ ัด ใน ก ารอ ่า น

3 .  เต ร ีย ม ค าถ า ม ต ่า ง  ๆ ให ้น ัก เ ร ียน เก ี ่ยวก ับ  เร ื ่อ งท ี ่ให ้อ ่านท ุก คร ั ้ง

ท ี ่ง อ าจ ใช ้ว ิธ ีก า รอ ภ ิป ร าย

4 .  ห ม ั ๋น ถามให ้น ัก เร ีย น  เปร ียบ เท ียบข ้อถ ูลต ่าง ๆ แ ล ะ ต ีค ว า ม จ า ก  

ก า ร อ ่า น  เม ึ ่ฮ ม ีก ารอ ่า น บ ท ค วาม ต ่า ง  ๆ ท ี ่เ ส น อ ค ว า ม ค ิด เห ็น ใน  เร ื ่อง  เด ียวก ัน

5 .  ให ้ก าล ัง ใจ น ัก  เร ีย น ใน ก ารพ ัฒ น า อ ัต ราภ ารอ ่า น ข อ ง น ัก  เร ียน  

ท ั ้งน ื ้ต ้องข ึ ้นอย ู ่ก ับจ ุดท ุ ่งหมายของการอ ่านด ้วย

6 .  สอนให ้น ัก  เร ีย น ได ้ท ราบ ถ ึงผ ล อ ัพ เก ิด จ าก ภ ารอ ่าน ท ี ่ม ีอ ค ต ิ รวม ท ั ้ง

ความค ิดท ี ่ม ีกรอบจาก ัด

7 .  ศ ึก ท ัก ษ ะให ้น ัก เร ีย น ร ู ้ก ารแ ย ก แ ย ะข ้อ  เท ็จ จ ร ิง อ อ ก จ าก ค ว า ม ค ิด  

เห็น โด ย ใช ้ห น ัง ส ิอ เร ีย น  เป ็น ส ัน ฐาน ใน ก ารศ ึก

8 . สอนให ้น ัก  เร ีย น ตรวจสอบค วามถ ูก ต ้องก ับ แหล ่งข ้อ ถ ูล ท ี ่  เซ ่อถ ือไต ้ 

9 .  สอนให ้น ัก  เร ียน เก ็บ รว บ ร วม ช ้อ ถ ูล ต ่า ง  ๆ ใ ห ้เป ็น ร ะ บ บ  

1 0 .  ให ้ห ้องสบ ุตจ ัดหาส ์งพ ิมพ ์อ ี ่น ๆ เซ่น หน ังส ือ  เอ ก ส า ร ต ่า ง  ๆ 

รวม ท ั ้ง ภ าพ ย น ต ร ์ สไล ด ์ ท่ี เก ี ่ยวช ้องก ับข ้อถ ูลท ี ่ไต ้รวบรวม
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ส ่ว น ก ารใช ้ห น ัง ส ือ  เร ีย น ใน ก ารพ ัฒ น าท ัก ษ ะก ารอ ่านให ้แ ก ่น ัก  เร ียนน ั ้น  

วล ัย  อาร ุญ ี (2 5 3 0 :  3 - 4 )  ไ ด ้เส น อ แ น ะ ว ิธ ีก า ร ใ ว ้ด ัง น ี ้

1 .  ใ ช ้ห น ัง ส ือ เร ีย น ใ น ก า ร เต ร ีย ม ต ัว ข อ ง น ัก เร ีย น  โ ด ย ค ร ุใ ห ้น ัก เร ีย น  

อ ่า น บ ท เร ีย น ล ่ว ง ห น ้า  แ ละ  เต ร ีย ม ต อ บ ค าถ าม ข อ งค ร ุ ว ิธ ีก า ร น ี ้จ ะ ช ่ว ย ส ร ้า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  

อ ่านแก ่น ัก  เร ียน เพ ร า ะ ก า ร อ ่า น แ บ บ น ี ้จ ะ แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก ก า ร อ ่า น  เพ ี ่อความ เพตัด เพตัน ก ารต ั ้ง

ค า ถ า ม ข อ ง ค ร ูค ว ร  เก ี ่ยวช ้องก ับ เน ื ้อหาพี ่อ ่าน ค า ถ า ม ค ว ร  เป ็น ก าร  เปร ียบ เท ียบความ  เหมือน 

ความแตก ต ่างก ัน  ก า ร อ ธ ิบ า ย ข ้อ ค ว า ม ต ่า ง  ๆ ก า ร แ ส ด งค ว า ม ค ิด  เห็น แ ล ะ ก า ร ว ิ เค ร า ะห ์เพ ี ่อ  

นัก เร ียน เช ้า ใ จ  เน ื ้อหาแล ะมโนพ ัศน ้ต ่าง  ๆ แล้ว

2 .  ใช ้ห น ัง ส ือ เป ็น เค ร ื ่อ ง ม ือ อ ้า ง อ ิง ใ น ห ้อ ง เร ีย น  เพ ี ่อม ีก ารอภ ิป ราย  

ห ัวข ้อใดห ัวข ้อหน ี ่ง  น ัก เร ีย น ส า ม า ร ถ ใ ช ้ห น ัง ส ือ เร ีย น ใ น ก า ร ห า ข ้อ ภ ูล  เพ ี ่อตอบคาถาม สน ับ สแนความ  

คิด เห ็น ห ร ีอ อ ภ ิป ราย ข ้อ โต ้แ ย ้ง ต ่าง  ๆ ฉะน ั ้นน ัก เร ีย น จ ะต ้อ งร ู ้จ ัก ใช ้ห น ัง ส ือ อ ย ่า ง ฉ ล า ด  คิอ ร ู ้จ ัก ใช ้ 

ค าน า  สารบ ัญ ห ัว ข ้อ เร ื ่อ ง  ภ าพ ป ระก อ บ  แผนคู1มิ และแผนพี ่ เป ็นต้น

3 . ใช ้บท เร ียนค ิกห ัดท ักษะโดยคร ูฝ ็'ภให ้น ัก  เร ีย น จด ส ร ุป  เข ียน 

โ ค ร ง ร ่า ง แ ล ะ ว ิเค ร า ะ ห ์แ ล ะ ค ิก ใ ห ้น ัก เร ีย น ร ู ้จ ัก ส ืง เก ต จ า ก ร ูป ภ า พ  กราฟ และแผ นท ี ่ เพ ี ่อด ูความห มาย  

และมโน ท ัศ น ์ต ่าง  ๆ

4 .  ค ว ร ใ ช ้ห น ัง ส ือ เร ีย น ม า ก ก ว า  1 เล ่ม โ ด ย ให ้น ัก เร ีย น อ ่า น  

ห น ัง ส ือ น อ ก เวล า เพ ี ่อ ให ้น ัก  เร ียน เห ็นข ้อภ ูลจากแหล ่งต ่าง  ๆ เปร ียบ  เท ีย บ ไต ้ ค ิก ให ้น ี ้ก เร ีย น  เกิด 

ค ว า ม ค ิด ว ิเค ร า ะ ห ์ว ิจ า ร ณ ์ ต ลอดจน ร ู ้จ ัก ป ระ  เม ินข ้อ3ร ุล แ ล ะต ัด ส ืน ใจ ไต ้

น อ ก จ า ก ร า ย ล ะ  เอ ียดของข ้อ31Jลพ ี ่แส ด งในร ูป ต ัวอ ัก ษ รแ ล ้ว  หน ังส ือ  

เร ีย น ใน ว ิช าส ืงคมค ิก ษ าย ังม ืส ่วน ป ระก อบพ ี ่เป ็น แผ นท ี ่  ร ูปภาพ กราฟ แผนภูมิ แ ล ะ ต า ร า ง  

ส ์งเหล ่าน ี ้เป ็นส ่วนพ ี ่ให ้ข ้อภ ูลพ ี ่สาค ัญ  ดังนั ้นน ัก เ ร ีย น ค ว ร จ ะ ไ ต ้เ ร ีย น ร ู ้ก า ร อ ่า น ส ์ง ต ่า ง  ๆ ด ังก ล ่า ว  

อย ่างถ ูก ต ้อง  พี่ง วล ัย  อาร ุฌ ี (2 5 3 0 :  4) ให ้ข ้อ เส น อ แ น ะ ไ ว ้ด ัง น ี ้

เร ียน

1 .  ส อ น ก า ร อ ่า น ก ร าฟ  แผนภูมิ แ ล ะ ต า ร า ง ข ฒ ะ ส อ น  เน ื ้อห าในบท

2 .  ส อ น ร า ย ล ะ เอ ีย ด ก า ร อ ่า น ก ร า ฟ  แผนภูมิ แ ล ะ ต า ร า ง  แ ล ะ ใ ห ้

นัก เร ียนสร ุปก ี ่งพ ี ่ไต ้อ ่าน
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แ ล ะ ต า ร า ง

3 .  ใช ้ค าถ าม  ถ า ม ให ้น ัก เร ีย น ห า ค า ต อ ย จ า ก ท า ร อ ่า น ก ร า ฟ  แผนภูมิ

พ ิภูลศรี วาส น สม ส ืท ธ ี ้  (2 5 2 6 :  64) ก ล ่า วถ ึง  การพ ัฒ นาท ักษะการ  

อ ่า น ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร จ า แ น ก  ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ท ว ่า ง ช ้ฮ ค ว า ม ห ร ือ ฟ ร ะ  เด ็นท ี ่สอดคล ้องก ับ  

ป ร ะ เด ็น ท ี ่ไ ม ่ส อ ด ค ล ้อ ง น ั ้น ข ี ้น อ ภ ู ่ก ับ ก า ร เช ้า ใจ ว ัต อ ุป ระส ง ค ์ข อ ง ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ท ัด เจ น  ขี ้นอภู ่ก ัฆผู ้อ ่าน 

ต ้อ งร ู ้ว ่าตน ต ้อ งอ ่าน  เพ ี ่อ อ ะ ไ ร  แ ล ะ ข ี ้น อ ภ ู ่ก ัฆ ผ ู ้อ ่า น ว ่า ต ั ้ง ค า ถ า ม ไ ว ้ใ น ใจ ว ่า อ ย ่า ง ไ ร  ในขณะท ี ่อ ่าน  

หร ีอท ัง  เร ื ่อ ง ร า ว น ั ้น  ๆ ก า รก า ห น ด ค วา ม ภ ู ่ง ห ม าย ข อ ง ก าร อ ่า น อ ย ่า งท ัด  เจ น ร ะ ห ว ่า ง ค ร ุ,แ ล ะ น ัก เร ีย น  

แ ล ะก า ร ม อ บ ห ม า ย ง า น อ ่า น ให ้น ัก เร ีย น  เช ้า ใจ แ จ ่ม แ จ ้ง  เบ ้น ล ่ง จา เบ ้น ส าห ร ับ ก ารท ั® เน าท ัก ษ ะใน ก าร  

อ ่าน แ ล ะ  เสนอ เทคน ิคง ่าย ๆ ท ี ่ค ร ุอ าจน าม าใช ้ให ้ผ ล ใน ก ารพ ัฒ น าท ัก ษ ะก ารอ ่า น  ได ้แก ่ การต ั ้ง  

คาถาม เพ ี ่อช ่วยขยายความ เหล ่าน ี ้  เช่น

ข ้อความสาก ัญ ท ี ่จะช ่วยให ้น ัก  เร ีย น ส า ม า ร ถ ต อ บ ค า ถ าม ห ร ือ ข ้อ ส งส ัย

ใน  เร ีอ ง ร า ว ท ี ่อ ่า น ม ีอ ะ ไ ร บ ้า ง

ม ีร า ย ล ะ เอ ีย ด อ ะไ ร ท ี ่จ ะ ช ่ว ย ข ย า ย ใจ ค ว า ม ส า ก ัญ น ั ้น  

จะส ัม พ ัน ธ ์ข ้อความสาก ัญ ก ับรายละ เอ ียดของ เร ื ่อ ง อ ย ่า ง ไ ร

เช ้า ใจ

ม ีช ้อค ิดอะไรท ี ่  เ ร ื ่อ ง รา ว ห ร ือ ห น ัง ส ือ ท ี ่อ ่า น ต ้อ ง ก า ร จ ะแ ส ด ง ให ้ผ ู ้อ ่า น

ข ้อ ค ิด น ั ้น ไต ้ก ล ่า วไว ้ต อน ใดข องห น ังส ือ

นอกจากน ั ้น  พิภ ูลศรี วาสนสมส ืพ ธ (2 5 2 6 ะ  6 7 - 6 8 )  ย ัง ไ ด ้เส น อ  

แ น ะ ว ่า  ก ารพ ัฒ น าท ัก ษ ะก ารอ ่าน ใน ว ิช าส ัง ค ม ค ิก ษ าค วร  เบ ้นท ี ่การพ ัฒนาคาก ัหท ์ อ ัต ร า ก า ร อ ่า น  และ  

ก า รส ร ้า ง ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง  เร ื ่องท ี ่อ ่าน  ล ่ง ค ร ุส ัง ค ม ศ ึก ษ า อ า จ จ ะ ใช ้ว ิธ ีก า ร ด ัง น ี ้  คือ

1 .  การพ ัฒ นาท ักษะเก ี ่ยวก ับคาก ัพห ้ ค■ร ุส ังคมศ ึกษาอาจช ่วยน ัก เร ียน  

ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร ง ่า ย  ๆ เช่น ให ้น ัก เร ีย นม ีสอ ุคจดคาก ัพ บ ้ในว ิช ฺาส ังคมศ ึก ษา ให ้จ ด ค าก ัพ ห ้ท ี ่ได ้เร ีย น ร ู ้ 

ใหม ่ ๆ ท ุก ค าพ ร ้อ ม ท ั ้งค าอ ธ ิบ าย ค วาม ห ม าย ห ร ือ วาด ภ าพ ฟ ระก อ บ  ค‘เอ า จ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก เร ีย น  เช ้า ใ จ  

ความ ห ม ายข อ งล ่งท ี ่  เบ ้นน าม ธรรมห ร ือล ่งท ี ่อภ ู ่ห ้างต ัวน ัก  เร ีย น ด ้ว ย ก า ร ใช ้ล ่อ แ ล ะว ัส ท ุป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น  

ก ารอธ ิบ ายค วามห ม ายข องคาด ัพ ท ั ้ท ี ่  เก ี ่ย วก ับ น าม ธ รรม  เช่น แนวค ิด ความร ู ้ส ึก  ค วาม  เล ่อหร ือปร ัชญา
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ต ล อ ด จ น ค ่า น ิย ม  ค 1 ค ว ร ใ ช ้ค า ผ ูด ท ี่เ ข ้า ใ จ ง ่า ย  อ ธ ิบ า ย ใ ห ้เ ห ็น จ ร ิง ถ ้า ส า ม า ร ถ ท า ไ ด ้ค ว ร ย ก ต ัว อ ย ่า ง  

ป ร ะ ก อ บ ใ ห ้เห ็น ภ า พ พ จ น ์อ ย ่า ง ต ัด  เจ น

2 .  ก า ร พ ัฒ น า อ ัต ร า ก า ร อ ่า น  ค ร ุส า ม า ร ถ ช ่ว ย พ ัฒ น า ค ว า ม  เ ร ็ว ใ น  

ก า ร อ ่า น ไ ด ้ห ล า ย ว ิธ ี เช ่น  แ น ะ น า ใ ห ้น ัก เร ีย น อ ัง  เก ต ค า ห ร ือ ป ร ะ โ ย ค ท ี่พ ี่อ ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ส า ต ัญ ข อ ง  

ย ่อ ห น ้า ห ร ิอ บ ท ต ่า ง  ๆ  เท ี่อ  เล ือ ก อ ่า น  เฉ พ า ะ ข ้อ ค ว า ม ท ี่ส ร ุป ป ร ะ  เด ็น ส า ค ัญ ข อ ง  เ ร ื่อ ง ร า ว ท ั้ง ย ่อ ห น ้า  

ห ร ือ ท ั้ง บ ท ไ ด ้ใ น  เ ว ล า ร ว ด  เร ็ว ข ้น  ห ร ือ อ า จ แ น ะ ใ ห ้น ัก  เร ีย น อ ัง  เก ด เห ็น พ ิเศ ษ ท ี่เค ร ื่อ ง ห ม า ย ท ี่บ อ ก  

แ น ว ค ว า ม ค ิด ท่ีผู้แต ่ง ห น ัง ล ือ ต ้อ ง ก า ร อ ธ ิบ า ย ใ ห ้ท ร า บ จ า ก ค า ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ พ ิเศ ษ  เช ่น  ต ัว อ ัก ษ ร  เส ้น ห น ัก  

พ ิม พ ์ต ัว เอ น  ฯลฯ แ ล ะ ค ว ร ส น ับ ส ร ุน ใ ห ้น ัก เร ีย น ไ ด ้ฝ ัก ห ัด อ ่า น อ ย ่า ง ว ิพ า ก ษ ณ ์ว ิจ า ร ณ ์

3 .  ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม อ ัม พ ัน ธ ์ข อ ง  เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  

ก า ร อ ่า น ท ี่ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ อ ัม พ ัน ธ ์เ ร ื่อ ง ร า ว ข อ ง เ น ื้อ เ ร ื่อ ง  เ ข ้า ใ จ ว ิธ ีก า ร เ ร ีย ง ล า ต ับ ข ้น ต อ น ข อ ง  

เ ร ื่อ ง ร า ว แ ล ะ ส ร ุป  เห ร ุแ ล ะ ผ ล ข อ ง  เห ร ุก า ร ณ ์ไ ด ้ เห ็น ก า ร อ ่า น ท ี่น า ไ ป ส ู่ก า ร ส ร ุป แ น ว ค ิด  เ พ ร า ะ  

ผ ู้อ ่า น จ ะ ส า ม า ร ถ เป ร ีย บ  เท ีย บ  เร ื่อ ง ร า ว ท ี่ต น ไ ด ้อ ่า น ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เด ิม ข อ ง ต น  แ ล ะ ส า ม า ร ถ น า  

ค ว า ม ร ู้ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ท ี่ไ ด ้ร ับ จ า ก ก า ร อ ่า น น ื้ไ ป ป ร ะ ร ุก ต ์ใ ข ้ใ น ต ัว ิต ป ร ะ จ า ว ัน ไ ด ้

เพ ี่อ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ข ย า ย ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต น ใ ห ้ก ว ้า ง ข ว า ง โ ด ย  

อ า ต ัย ข ้อ ร ุล ห ร ือ เร ื่อ ง ร า ว ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร อ ่า น เห ็น พ ื้น ฐ า น  ค ร ุค ว ร ส น ับ ส ร ุน ใ ห ้น ัก เร ีย น ม ีโ อ ก า ส อ ่า น  

อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง  ก ล ่า ว ค ือ  อ ่า น จ า ก ห น ัง ล ือ ห ร ือ ส ์ง พ ิม พ ์ห ล า ย  ๆ  ป ร ะ  เ ภ ท จ า ก แ ห ล ่ง ว ิช า ก า ร ต ่า ง  ๆ

ม ีล เด ร ด  เอ  ด อ ว ้อ ัน  แ ล ะ  เส น ร ื่ เอ  แ บ ม เม น  C M i l d r e d  A .  

D a w s o n  a n d  H e n r y  A .  B a m m a n  1 9 5 9 :  1 9 7 - 2 0 1 }  ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร ส อ น อ ่า น ใ น ว ิช า อ ัง ค ม  

ค ิก ษ า  ค ว ร ท า ต ัง น ื้

1 .  ส อ น ต ัพ ท ์ว ิช า ก า ร ท า ง อ ัง ค ม ค ืก ษ า

2 .  ใ ห ้อ ่า น  เพ ี่อ จ ับ ใ จ ค ว า ม ส 0าค ัญ  แ ล ะ แ ย ก ค ว า ม ส า ค ัญ อ อ ก จ า ก

เน ื้อ  เ ร ื่อ ง

3 .  ก า ห น ด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน เน ื ้อ ห า ว ิช า  

4 + อ ่านแผนที ่ ต า ร า ง  แ ละก ราฟ

5 .  พ ัฒ นาน ิอ ัยในการลาด ับ  เห ร ุก ารณ ์แ ละ  เหร ุผลท ี ่ เก ี ่ยว  เพี ่องกัน
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6 . แยกควาฆจริงและความคิด เห็นออกจากกัน

กาย แอล ยอนด์ และ มายส์ เฮ ท ิงเกอร์ (Guy L. Bond and 

M iles A. Tinker 1967: 401-402) กล่าวถีงการพัรเนาการอ่านในส่วนของ เนื้อหาวิชากังคม 

ค ิก ษา สรุปได้ว่า น ัก เรียนจะมีค'วามเข้าใจเกี่ยวกับระเบียบวิธีการทางประวัติศาสตร์ หน้าท- 

นลเมีอง เศรษฐศาสตร์ และคูมีศาสตร์ ก็ด้วยการอ่าน และครุสามารถพัฒนาระดับการอานตาม 

ที่ด้องการ เพี่อให้ได้ผลที่พึงทอใจ ท่ีงด้อง เกี่ยวกับส์งต่อไปน้ี

1 .  ค า ด ัพ ท ์เฉ ท า ะ  ส ิง ท ี๋ท า ใ ห ้เ ก ิด ก ัญ ห า ใ น ก า ร อ ่า น ว ัส ต ุส า ร ใ น  

ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  ไ ด ้แ ก ่ ค า ด ัพ ท ์เ ฉ พ า ะ แ ล ะ ก า ร เ ข ้า ใ จ ม โ น ท ัศ น ์ ม ็ค ิ'พ ท ์เฉ พ า ะ ม า ก ม า ย  เช ่น

ค ูอ ฟ อ ร ์ม  ( C u n i f o r m )  ท ี่ร า บ ฐ ง  ( P l a t e a u )  แ ล ะ  ก า ร บ ร ถ ท ก า ร  เช ่น เ ค ีย ว ก ับ ช ึ่อ เ ฉ พ า ะ

ข อ ง บ ุค ค ล  ส ถ าน ท ี่ แ ล ะ เ ห ต ุก า ร ท เต ่า ง  ๆ น อ ก จ า ก น ์น ม ีค 'า ท ี่ร ค ว า ม ห ม า ย พ ' เศ ษ ท ี่ม า เท ี่ย ว ข ้อ ง  เช ่น  

ป า ก น ้า  ( M o u t h )  แ ห ล ม  ( C a p e )  ก า ร ไ ห ล ข อ ง น ้า  ( R u n t )  และความสมดูลย์ ( B a l a n c e )  

แ ล ะ ท ี่ย า ก เ ร น พ ิเ ศ ษ ไ ด ้แ ก ่ ค า ด ัพ ท ์ท ี่เร น น า ม ธ ร ร ม  เช ่น  ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  ว ัฒ น ธ ร ร ม  แ ล ะ อ า ร ย ธ ร ร ม  

แ ม ้ว ่า น ัก เ ร ีย น อ า จ จ ะ ส า ม า ร ถ ส ะ ก ด บ า ง ส ่ว น ข อ ง ค า เ ห ล ่า น ื้ไ ด ้โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง ก า ร ใช ก้ า ร ช ่ว ย พิเศ ษ  แต่ 

ก ็ม ีห ล า ย ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ต ้อ ง  เร ีย น ไ ป ท ีล ะ น ้อ ย แ ล ะ พ ร ้อ ม ด ้ว ย ก า ร ช ่ว ย  เห ่ล ีอ ข อ ง ค ร ู

2 . มโนทัศน์ท่ีกับช้อน ในวิชากังคมคิกษา. มโนทัศน์จานวนมากและ 

ความหมายของคา เห็นสงทับช้อนและยากท่ีจะ เรียนมาก การอ่านวัสลุสารที่เหมาะสมอย่างลิกข้ง 

เห็นการช่วยเหลือที่สาคัญ แต่ควรกาหนดหัวข้อท่ีครอบคลุม เพ่ีอส่ง เสริมในการเฟลความหมาย 

การทาให้กระจ่างก ัด ในมโนทัศน์ท่ีผิด ๆ  และการพัฒนาวิธีการที่มีประสิทธิภาพของการดา เนินการ 

เห็นก ัญ หาใหญ่ของการแนะแนวของครุ

ล อ  เร น ช ์ อ แ ฮ ฟ เน อ ร ์ ( L a v e r e n c e  E .  H a f n e r  1 9 7 7 :  2 3 6 )  

ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง ก ัญ ห า ใ น ก า ร ส อ น อ ่า น แ ล ะ ย ุท ธ ว ิธ ีใ น ก า ร พ ัฒ น า ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ส ิง ค ม ศ ึก ษ า  ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น

กัญหาในการอ่านวิชากังคมคิกษา มีคังน้ีคือ

1 . ค ว า ม ไ ม ่เข ้า ใ จ ม โ น ท ัศ น ์ร ว ม ท ั้ง ค า ก ัพ ท ์ท า ง ด ้า น ว ิช า ก ัง ค ม ค ิก ษ า  

ท ั้ง น ี้เ น ี้อ ง ม า จ า ก ค ว า ม ไ ม ่ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ส อ น ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ด ัพ ท ์ท ี่ย า ก ใ น  เน ี้อ ห า ก ัง ค ม ค ิก ษ า ไ ด ้

2 .  ม ีค า ค ิพ ท ์แ ล ะ ม โ น ท ัศ น ์ท ี่ย า ก  ๆ  บ ร ร ล ุอ บ ุ่ใ น  เน ี้อ ห า ท ี่อ ่า น ม า ก  

เก ิน ไ ป  แ ล ะ น ัก เ ร ีย น ม ัก จ ะ ใ ช ้ก า ร ท ่อ ง จ า ค า  จ ึง  เห ็น ก ัญ ห า ใ น ก า ร จ ด จ า ค า ด ัพ ท ่
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3 . มีญหาใ น การอ่านเมีงวิเคราะห์ ช่งมีสาเหตุมาจากการที่นักเรียน 

ไม่รู้จักย่อความ ไม่เข้าใจข้อสรุปของผู้เรียน และสาเหตุอีกประการหนี่งก็คือ การขาดการตรวจ 

สอบ เน้ือหากับข้อyลปฐมคูมิ รวมทั้งการสรุป เกินขอบ เขตของ เรื่องที่อ่าน (O vergenerali-ga- 

tio n )

ดังน้ันครุผู้สอนสังคมกี่กษาจะต้องตระหนักถึงวิธีการต่าง  ๆ ท่ีจะช่วย 

ให้นัก เรียนมีทักษะในการอ่าน โดย เลือกวิธีการให้เหมาะสมกับคูมีหลังหรือประสบการณ์ของ เด็ก 

และใข้กี่อการสอน เช่น แผนท่ี รุปภาพ ตาราง ภาพยนตร์ รวมท้ังบหความ เข้าช่วย ยุทธวิธีท่ี 

จะสอนให้นัก เรียนมีความสามารถในการอ่าน คีอ

1 . การสอนให้นักเรียนรู้จักจับใจความสากัญ วิธีสรุปความ

2 . แนะนาการอ่าน เช่น ทักษะการแปลความหมายตามตัวอักษร

การตีความ

3 . สอนให้รู้จักวิเคราะห์ถึงเหตุและผส และการเปรียบเทียบ 

ความแตกต่างและความคล้ายคลึง

บ า ร ์ร ี่ เค  เม  เ ย อ ร ์ ( B a r r y  K . B e y e r  1 9 8 1 :  9 1 - 9 4 )

ไต้เสนอแนะ เก่ียวกับการพัฒนาความ เข้าใจในการอ่านวิชาสังคมกี่กษาว่า จะต้องใช้โปรแกรม 

การอ่านช่วยฝ็กปฏิบัติสาหรับวิชาสังคมกี่กษา ช่งมีแนวทางดังนื้

ท่ีอ่าน

1 . ช่วยนัก เรียนพัฒนายุทธวิธีสาหรับการทาความ เข ้าใจในกี่ง

2 . กระตุนนัก เรียนให้มีความ เข้าใจในการอ่านในระดับสู,งขี้น

3 . ให้นัก เรียนเลือกอ่านต้วยตัวเอง โดยที่ครุไม่ต้องกาหนดให้อ่าน

ในตอนแรก  ๆ หรือตอนเรื่มต้นของวิชา นัก เรียนควรไต้รับการสอน 

การใช้ยุทธวิธีสาหรับการอ่านในวิชาสังคมกี่กษา ที่งยุทธวิธีทาความ เข้าใจด้วยวิธี SQ3R 

เฟ้นวิธีหน่ีงท่ี เฟ้นประโยชน์ท่ีสามารถสอนนัก เรียนไต้ โดยให้นักเรียนสารวจลึงพี่จะอ่านเพื่อหา 

หัวข้อท่ีสากัญ ตั้งคาถามที่ต้องคาตอบ เก่ียวกับหัวข้อท่ีอ่าน อ่านรัสตุนั้นอย่างระมีดระวังและตอบ
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คาถามต่าง  ๆ เหล่าน้ัน และสุดท้ายนักเรียนสรุปย่อประเด็นหลักของวิ'สสุที่อ่านไว้ ยุทธวิธี 5 

ข้ันของ SQ3R น้ึ สามารถช่วยให้นัก เรียนยีความ เข ้าใจ เกี่ยวกับแผนท่ี แผนภูมิ พัล์มสตรีป หรีอ 

ชุดของภาพต่าง  ๆ หรือการนา เสนอโดยปาก เปล่า ได้ดี เช่น เดียวกับการ เลือกตัว เน้ือหา เอกสาร 

หรือ เรื่องราว

ในขั้นท่ีสองของโปรแกรมการอ1'ไน ครุจะต้องสอนหักษะในการเฟส 

ความหมาย การดีความ การวิเคราะห์หรือประเมินผลข้อความที่อ่านนั้นคือ เลี่อนจากการอ่าน 

หัวข้อประเภทการแปลความหมายสุ่แบบที่ด้องการระดับต่าง  ๆ ของความเข้าใจ

สุดท้าย โปรแกรมการอ่านจบลงด้วยการที่นักเรียนแสดงถึงกิจกรรม 

การอ่านที่นักเรียนต้องการ รวมยอดความหมายจากการอ่านหรือการมอง หรือการพัง-วิ'สตุ ข้ึง 

มาร ีล ิฆ  บัคลีย่ หันป (M arilyn Buckly Hanf) เสนอแนะว่านักเรียนควรสร้างแผนภูมิหน้าเดียว 

ของการเลือกอ่านที่แสดงดามบรรหัดและแสดงถึงความลัมพันธ์,ของความคิดหลักความคืดรอง การ 

ให้เหตุผล หลักฐาน และตัวอย่าง แผนภูมิหรือแผนท่ีตังกล่าว สามารถสร้างขึ้นตามโครงสร้างของ 

การอ่านที่ใข้ หรือตามคาถามท่ีนัก เรียนหรือครุต้องการถาม เกี่ยวกับการอ่าน โดยการทาแผนที่ 

ตังกล่าวนักเรียนใข้ยุทธวิธีที่เรียนมาก่อนหน้า และระดับความ เข้าใจในการอ่านต่อการรวบยอด 

และลังเคราะห์ความหมายของคาใหม่ ๆ

โจเชฟ อี มาโฮนี (Joseph E. Mahony 1977: 5-8)

ไ ต ้เส น อ แ น ว ท า ง ห ร ือ  เท ค น ิค ใ น ก 'ไ ร พ ัฒ น า ห ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ล ัง ค ม ด ีก ษ ไ ไ ว ้ห ล า ย ว ิธ ีต ัง น ื้

1 . การใช้ว ิธ ีการที่เร ียกว่า SQ3R method ขึ้งเขั้นวิธีการที่ 

นักเรียนสามารถท่ีจะพัฒนาทักษะการอ่านด้วยตน เองไต ้ โดยเฉพาะการอ่านวิ'สดูสารในหนังลือ 

เรียน SQ3R ประกอบด้วยข้ันตอนพ้ึนฐาน 5 ข้ันตังน้ื

ข้ันท่ี 1 สารวจ (Survey) สารวจสิงที่จะอ่านด้วยการดูและอภิปราย 

หัวข้อท่ีจะอ่าน เน้ือหา รุปภาพ กราฟ หรือตาราง ส'ารวจแนวคิดสาคัญ ถีงช้อใหญ่ หัวข่อย่อย

ข้ันท่ี 2  ตงคาถาม ; (Q uestion) ตั้งคาถามหัวข้อเรื่องเพี่อจะไต้ 

มีเป้าหมายในการอ่านและให้ความสากัญเพิ่มในจุดที่ต้องการอ่าน
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ข ั้น ท ี่ 3  อ ่า น  (Read)  ล ง ม ิอ อ ่า น  เ น ื้อ ห า ค า ต อ บ จ า ก ค า ถ า ม ท ี่ไ ด ้ต ั้ง ไ ว ้ 

ข ั้น ท ี่ 4  อ ่อ ง  (■1R e c i te )  ด ูค า ถ า ม ท ี่ต ั้ง ไ ว ้ใ น ข ั้น ท่ี 2  แ ล ้ว พ ย า ย า ม  

ห า ค า ต อ บ ถ ้า ย ัง ห า ค า ต อ บ ไ ม ่ไ ด ้ก ็ย ้อ น ก ล ับ บ า ข ั้น ท ี่ 3 อ ีก  ค ือ ด ้อ ง ล ง ร อ อ ่า น ช ้า อีก

ข ั้น ท ี่ 5 ท บ ท วน  (Review ) ท บ ท ว น ล ัง ท ี่อ ่า น ไ ด ้ม า ท ั้ง ห ม ด  อ า จ ม ีก า ร

จ ด บ ัน ท ึก ข ้อ ม ูล  เท ่า ท ี่จ า  เป ็น

2 . การใช้กิจ.กรรมการอ่านโดยตรง (D irected  Reading

A c t iv ity )

กิจกรรมการอ่านโดยตรง เป็นการสอน เนื้อหาและการอ่านรวม 

เข้าด้วยกัน เป็นกิจกรรมของห้อง เรียนท่ีงค•เแนะนานัก เรียนอย่าง เอาใจใส ่ โดยการกาหนดให้ 

อ่าน กิจกรรมการอ่านโดยตรงของ รัสเชล สตาฟเฟอร้ (R u sse ll S ta u ffe r )  ใช้การอาน 

เนื้อหาตามแนวทาง เดวิด แอล เซฟ เทึร้ด (David L. Shepherd) คังน้ื

1 3  การ เตรียมตัวสาหรับการอ่าน

ก, ตรวจสอบและขยายประสบการณ์พ้ืนฐานของนักเรียน

1 . ด้นหาส์งท่ีนัก เรียนทราบ

2 . บันทึกมโนทัศน์ท่ีผิดของนักเรียน

3 . เพ่ีมข้อมูลให้นัก เรียน เพ่ีอมีบัระสบการณ์ท่ี

เพียงพอสาหรับการทาความ เข ้าใจ

4 . กระดู้นความสนใจของนักเรียน

5. ให้นักเรียนตระหนักถีงความส0าตัญของข้อมูล 

ข, การฟรีทัศน์วัสดูในการอ่าน

1 . บันทึกโครงสร้าง เน้ืองด้นของข้อมูล คานา

สรุปย่อ ส่วนสากัญ ๆ

2 .  อภิปรายขั้อเรีองและหัวข้อย่อย

3 . แนะความสนใจต่อเครีองช่วยทางกราพีค เช่น

แผนท่ี ภาพ แผนภูมิ ๆลๆ

4 . ลัง เกตเครื่องช่วยในการสืกษา สรุปสํงสากัญ
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ค า ถ า ม  แ ล ะ ร า ย บ ื้อ ก ัพ พ ์

เ พ ี่อ ช ่ว ย ใ ต ้จ ำ ค า ไ ต ้

5 .  บ ัง เก ต ก ัพ พ ์ใ ห ม ่ ๆ  บ ื้ง พ ิม พ ์ต ัว  เ อ น ใ น ต า ร า  

ค .  แ น ะ น า บ ัพ ท ์ท ี่ต ร ง ก ับ ม โ น ท ัศ น ์เบ ื้อ ง ต ้น

1 .  ท า ใ ห ้ค า ก ัพ พ ์เบ ัง ม โ น ท ัศ น ์เบ ื้อ ง ต ้น น ั้น ก ร ะ จ ่า ง บ ัด

2 .  ว ิเ ค ร า ะ ห ์โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง ค า ต ่า ง  ๆ  ถ ้า จ า เ ป ็น

3 .  ช ่ว ย น ัก เร ีย น  เบ ื้อ ม โ ย ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ภ ู่ค ว า ม

ห ม า ย ข อ ง ค า

4 .  ก ร ะ ต ุน น ัก เร ีย น ภ ู่ค ว า ม ห ม า ย  เฉ พ า ะ ท ี่เฟ ้น ค า

ท ี่ใช ้'ใน ห น ัง ส ือ

ง .  ค ิด ช ุด ส ุ่ง ห ม า ย ส า ห ร ับ ก า ร อ ่า น

1 . ก า ร ค ิด ช ุด บ ุ่ง ห ม า ย ใ น แ ง 1ข อ ง ภ ูม ิห ล ัง แ ล ะ ค ว า ม

ต ้อ ง ก า ร ข อ ง น ัก  เร ีย น ท ี่เฟ ้น ก ส ุ่ม แ ล ะ ใ น แ ง ่ข อ ง ก า ร ท า ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ท ี่ป ร า ร ถ น า จ า ก ว ัส ต ุต ่า ง  ๆ

2 .  ฬ ่ว ย ใ ต ้น ัก เร ีย น ค ิด ถ ีง ช ุด บ ุ่ง ห ม า ย ใ ต ้ด  ี

z )  ก า ร อ ่า น ว ัส ต ุใ น ใ จ

ก ..  บ ัง  เก ต ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง น ัก เร ีย น ใ น ก า ร ! เร ัฆ .ป ร ุง  

ก า ร อ ่า น ต า ม ช ุด บ ุ่ง ห ม า ย ท ี่ก า ห น ด ไ ว ้แ ล ะ  ต า ม ว ัส ต ุ« อ ่า น

ข .  บ ัง  เก ฅ น ัก  เร ีย น ใ น ก า ร บ ัน ท ึก ส ่ว น เฉ พ า ะ ข อ ง ค ว า ม

จ า  เฟ ้น

1 .  ค า ก ัพ พ ์ ไ ด ้แ ก ่ ก า ร จ ด จ า ค า  ค ว า ม ห ม า ย

เ ฉ พ า ะ ท ี่ใ ข ้ก ับ เน ื้อ ห า

2 .  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  ไ ด ้แ ก ่ ก า ร จ ัด ร ว บ ร ว ม ข ้อ ภ ูล

ก า ร ห า ค า ต อ บ ต ่อ ช ุด ส ุ่ง ห ม า ย  ภ า ร บ ัง  เก ต ค ว า ม บ ัม พ ัน ซ ์ภ า ย ใน ข อ ง ข ้อ ภ ูล

3 )  ภ า ร พ ัฒ น า ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ

ก .  ก า ร อ ภ ิป ร า ย ค า ต อ บ ต า ม ค า ถ า ม ข อ ง ช ุด บ ุ่ง ห ม า ย  

ข .  ก า ร ท า ใ ต ้ก ร ะ จ ่า ง แ ล ะ แ น ะ น า ก า ร พ ัฒ น า ก า ร ต ่อ ไ ป

ข อ ง ม โ น ท ัศ น ์แ ล ะ ค า บ ัพ ท ์ ก า ร แ น ะ น า ค ,าก ัพ ท ์'ให ม ่ ๆ ห า ก จ า  เฟ ้น



54

ค . ก า ร ช ่ว ย น ัก  เร ีย น จ ัง  เก ต ก า ร จ ัด ร ว บ ร ว ม แ ล ะ ก า ร

จ ด จ า ช ่อ  เท ็จ จ ร ิง ท ี่ต ร ง ก ัน

ง .  ก า ร จ ัง  เก ต ค ว า ม จ า เฟ ้น ส า ห ร ับ ช ่อ y a ท ี่ส า ค ัญ จ า ก

ท ั้ง เน ื้อ ห า แ ล ะ แ ห ล ่ง ว ัส ด ุอ ื่น  ๆ

ก า ร อ ่า น

ม โน ท ัศ น ์

จ .. ก า ร น ิย า ม จ ุด บ ุ่ง ห ม า ย ใ ห ม ่ ก า ร ต ั้ง จ ุด บ ุ่ง ห ม า ย ส า ห ร ับ

4 )  ก า ร อ ่า น ช ้า  ( อ ่า น ใ น ใ จ ห ร ือ ป า ก  ๗ ล ่า  บ า ง ส ่ว น ห ร ือ ท ั้ง ห ม ด )  

ก . ก า ร ท า ใ ห ้ก ร ะ จ ่า ง ต ร ง ก ัน ใ น ล ะ  เอ ีย ด ข อ ง ช ่อ y ล แ ล ะ

ข .  ก า ร ฝ ัก ฝ น ท ัก ษ ะ ใ น ค ว า ม  เ ช ่า ใ จ ต า ม ท ี่แ ส ด ง ใ ห ้เ ห ็น

โ ด ย ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง แ ค ค ล แ ล ะ ก ด ุ่ม

1 . ก า ร ม อ ง  เห ็น ก า ร จ ัด ร ว บ ร ว ม ช ่อ y ล

2 .  ก า ร แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย ช ่อ y a  ก า ร ก า ห น ด ช ่อ ส ร ุป  

ก า ร อ ้า ง อ ิง  ก า ร ท า ใ ห ้แ ท ร ่ห ล า ย  ก า ร ม อ ง  เห ็น ค ว า ม จ ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ช ่อ Siล

3 .  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ  ก า ร จ ัง เ ก ด  

ค ว า ม บ ุ่ง ห ม า ย ข อ ง ผ ู้แ ต ่ง  ก า ร ม อ ง  เห ็น ค ว า ม ส า .ค ญ ข อ ง ว ัส ด ุ ก า ร จ ัง  เ ก ต ก า .ร ใ ช ้ภ า ษ า

4 .  ก า ร ใ ช ้ช ่อ y ล ก ับ ส ถ า น ก า ร ณ ์ใ น ม ิว ิฅ จ ร ิง  ก า ร  

ก า ห น ด ค ว า ม ค ิด ใ ห ม ่ ๆ  ก า ร จ ด จ า ค ว า ม ค ิด  เ ก ่า  ๆ ไ ด ้

5 .  ก า ร จ ัง เ ก ต ก า ร ใ ช ่ค า ต ่า ง  ๆ  ค ว า ม ห ม า ย ใ ห ม ่ ๆ  

ก า ร ใ ช ้เ น ื้อ ห า  ก ัพ ท ์เท ค น ิค  ค า น ิย า ม แ ล ะ ค า ท ั้ว  ๆ ไ ป

6 .  ก า ร จ ัด ส ่ว น ต ่า ง  ๆ  ส า ห ร ับ ก า ร อ ่า น แ ล ะ ก า ร

ว ิจ ัย ต ่อ  ๆ ไ ป

5 )  ก า ร ต ิด ต า ม ช ่อ y ล

ก .  ก า ร จ ัด น ัญ ห า ท ี่ด ้อ ง ก า ร ช ่อ ร i ล อ ื่ง ข ึ้น

1 .  ก า ร ใ ช ้ก า ร แ ด ้น ัญ ห า  ก า ร จ ัด ล า ด ับ เ น ื้อ ห า

2 .  ก า ร ก า ห น ด ช ่อ y ล เท ี่ม ข ึ้น
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3 . การอ่าน เพี่อให้ไค้ข้อy ล เพ่ีมข้ึน

4 . การเลือกและการรวบรวมความคิด เห็นตรงกัน

พี่เกี่ยวข้องกับกัญหา

5. การสรุปและการทาให้แพร'หลายจากข้อya

6 .  ก า ร เ ต ร ีย ม ก า ร น า  เส น อ ร า ย ง า น

ข . ก า ร  เล ือ ก ก า ร อ ่า น  เพ ี่อ น ัน ท น า ก า ร  เก ี่ย ว ก ับ ห ัว ข ้อ  

ท ี่จ ะ ห ั( ย น า แ ล ะ ข ย า ย ค ว า ม ส น ใ จ  เจ ต ค ต ิ แ ล ะ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ

ค .  ก า ร ท า ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ ห ้ข ย า ย ย ี่ง ข ึ้น  แ ล ะ ภ า ร ท า ใ ห ้

ม โ น ท ัศ น ์ท ี่จ า  เห ็น ก ร ะ จ ่า ง ย ี่ง ข ึ้น

ง .  ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ้ข ้อ y ล แ ล ะ ก า ร ช ่ว ย น ัก เ ร ีย น ใ ห ้น า ไ ป

ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ม ีว ิต ข อ ง ห ัว  เ อ ง

อ า จ ม ีท า ร  เ ก ัล ี่ย น แ ป ล ง ว ิธ ีก า ร ใ ช ้ ข ึ้ง ข ึ้น อ ด ุ่ก ับ ว ิ'ส ด ุใ น ก า ร อ ่า น  

แ ล ะ ช ุด ÿ ง ห ม า ย ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ก า ร อ ่า น

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร อ ่า น โ ด ย ต ร ง  CDRA} ส า ม า ร ถ ช ่ว ย น ัก  เร ีย น ท ั้ง ห ม ด  

ใ ห ้เ ข ้า ใ จ เ น ึ้อ ห า ท ี่อ ่า น  ค ร ุส า ม า ร ถ ต ัด ส ิน ร ะ ด ับ ข อ ง ก า ร ท า ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  แ ล ะ ส า ม า ร ถ แ ก ้ไ ข ม โ น ท ัศ น  ์

ท ี่ผ ิด ใ ห ้ถ ูก ต ้อ ง ไ ค ้โ ด ย ใ ช ้ก า ร อ ก ิป ร า ย ต า ม ก า ร อ ่า น ใ น ส ่ว น  เฉ พ า ะ ข อ ง ข ้อ ค ว า ม ท ี่ก า ห น ด ใ ห ้ ก ิจ ก ร ร ม  

ก า ร อ ่า น โ ด ย ต ร ง เห ็น ผ ล ด ีท ี่ด ุด ส า ห ร ับ น ัก  เร ีย น ท ี่แ ย ่ท ี่พ บ ช ่อ ง ว ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  

แ ล ะ ร ะ ด ับ ก า ร อ ่า น ต ัว  เน ื้อ ห า

3 .  การพัฒนาคาดัพท์

ส า ห ร ับ น ัก  เร ีย น ท ี่จ ะ อ ่า น ว ัส ด ุใ น  เ น ื้อ ห า ใ ค ้ด ี ต ้อ ง  เข ้า ใ จ ค า ด ัพ ท ์ 

ใ น  เน ื้อ ห า  แ ล ะ ม ีก า ร พ ัฒ น า เห ็น อ ย ่า ง ด ีใ น ท ัก ษ ะ ก า ร จ ด จ า ค า เน ื้อ ม ีก า ร อ ่า น เน ื้อ ห า ว ัส ด ุ น ัก เร ีย น  

จ ะ เ ผ ฐ ญก ับ ค า ใ ห ม ่ ๆ เช ่น เด ีย ว ก ับ ค า ท ี่ด ุ้น  เค ย  พ ร ้อ ม ก ับ ค ว า ม ห ม า ย ใ ห ม ่ ๆ ด ุ'.เห ม ือ น เห ็น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ 

ท ี่ด ีใ น ก า ร ส อ น ค า ด ัพ ท ์เน ื้อ ม โ น ท ัศ น ์ท ี่แ ส ด ง โ ด ย ค า ต ่า ง  ๆ ถ ูก ส อ น แ ล ะ ม ีก า ร อ ก ิป ร า ย  ด ัพ ห ้บ า ง ค า  

เ ห ็น ค า ด ัพ ท ์เฉ พ า ะ ใ น ว ิช า ส ัง ค ม ค ิก ษ า  เ ช ่น ค า ว ่า  อ า ณ า น ิค ม  ช น ข ึ้น ท า ง ส ัง ค ม  ก ัร ะ ช า ธ ีป ไ ฅ ย  

พ ร ร ค ก า ร  เม ือ ง  แ ล ะ ก า ร ศ า ล  ค า ห ล า ย ค า ม ีค ว า ม ห ม า ย ท ั้ง ใ น ส ัง ค ม ค ิก ษ า แ ล ะ ม ีค ว า ม ห ม า ย โ ด ย ท ั้ว ไ ป
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ม า ก ก ว ่า  เซ ่น  ร ัฐ ม น ต ร ี ว ัฒ น ธ ร ร ม  เช ั้อ ช า ต ิ ข บ ว น ก า ร ก ร ร ม ก ร  น ัก เ ร ีย น ม ัก เ ร ี่ม ส ับ ส น แ ล ะ ใ ช ้ 

ค ว า ม ห ม า ย ส า ม ัญ ม า ก ก ว ่า  จ ีง ด ้อ ง ม ีก า ร ส อ น ค ว า ม ห ม า ย  เฉ พ า ะ ห ร ีอ ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม ภ ิก ษ า  เพ ร า ะ  

ไม ,ส า ม า ร ถ ท ึก ท ัก เอ า ว ่า น ัก เร ีย น ท ั้ง ห ม ด  เ ข ้า ใ จ  ค - เจ ะ ด ้อ ง ม ีเท ค น ิค ใ น ก า ร ส อ น ส ัพ ท ์ เซ ่น

1 . ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ม ีก า ร อ ภ ิป ร า ย ค า ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ ท ี่ก า ห น ด ใ ห ้ใ น ! เร ะ จ า ว ัน

2 .  ช ่ว ย น ัก เ ร ีย น ใ น ก า ร ส ะ ก ด ค า ย า ก  ๆ

3  . ให ้น ัก  เร ีย น อ ภ ิป ร า ย ค ว า ม ห ม า ย ช อ ง ค า จ า ก  เน ื้อ ห า

4 .  ท า ใ ห ้น ัก เร ีย น ค ุ้น เค ย ก ับ ร า ก ก ัพ ท ์ ค า เ ด ิม ห น ้า แ ล ะ เ ต ิม ห ส ัง ท ี่ใ ข ้

ก ับ น ้อ ย ใ น จ ิต ส ัง ค ม ภ ิก ษ า

5 . ท า ใ ห ้น ัก  เร ีย น ค ุ้น  เค ย ก ับ ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ต ่า ง ก ับ ข อ ง ค า ท ี่ม ีค ว า ม

ห ม า ย ห ล า ย อ ย ่า ง

น อ ก จ า ก น ื้ค ร ูส ัง ค ม ภ ิก ษ า ต ้อ ง ม ีก า ร  เส ร ิม แ ร ง ท ัก ษ ะ ก า ร จ า ค า ข ณ ะ ท ี่ม  ี

ก า ร เส น อ ค า ส ัพ ท ใ ห ม ่ ๆ  ด ้ว ย ก า ร ใ ช ้เ น ื้อ ห า โ ด ย ก า ร ใ ห ้น ัก เ ร ีย น อ ภ ิป ร า ย แ น ว ท า ง  แ ล ะ ใ ห ้ล อ ง เ ด า  

เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า แ ป ล ก  ๆ  ห า ก น ัก เ ร ีย น ส า ม า ร ถ ใ ช ้เ น ื้อ ห า ไ ด ้ด ี น ั๋น แ ส ด ง ว ่า ม ีค ว า ม  เ ช ้า ใ จ  

ใ น ว ัส ด ุแ ล ะ ค - เค ว ร แ น ะ ใ ห ้น ัก  เร ีย น แ ต ่ล ะ ค น ม ีส บ ุด จ ด ส ัพ ท * ห ร ือ ค า ต ่า ง  ๆ  ท ี่พ บ ว ่า ย า ก แ ด 'ม ีค ว า ม ส า ก ัญ  

ส า ห ร ับ ก า ร ท า ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ข ้อ ค ว า ม  โ ด ย ใ ห ้น ัก  เร ีย น ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ด ้ว ย ก า ร จ ด ด ้ว ย ภ า ษ า  

ข อ ง ต ัว น ัก  เร ีย น  เ อ ง  ค ร ูจ ะ ช ่ว ย ว ิจ า ร ณ ์ ท ี่ง  เฟ ้น ว ิธ ีห น ี่ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า ค า ก ัพ ท ์ใ ห ้แ ก ่น ัก  เร ีย น

4 .  ท ัก ษ ะ ก า ร เร ีย น

ท ัก ษ ะ ก า ร  เร ีย น  เฟ ้น ท ัก ษ ะ ท ี่ด ้อ ง บ ุร ถ ท ก า ร ใ น ก ิจ ! ) ร ร ม ต ่า ง  ๆ  ใน ช ั้น  

เร ีย น  ท ี่ง น ิก เ ร ีย น ต ้อ ง ก า ร ก า ร ช ่ว ย  เห ล ีอ อ ย ่า ง ต ่อ  เน ื้อ ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า ก า ร น า ท ัก ษ ะ ก า ร  เ ร ีย น ไ ป ใ ช ้ 

ป ร ะ โ ย ช น ์ ต ัว อ ย ่า ง ข อ ง ท ัก ษ ะ ก า ร  เร ีย น  เช ่น  ก า ร ก า ห น ค ร ูป แ บ บ  ก า ร ใ ช ้ส ่ว น ต ่า ง  ๆ  ข อ ง ห น ัง ส ัอ  

ก า ร อ ้า ง อ ิง  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ช ้ห ้อ ง ส บ ุ,ด  ก า ร ใ ช ้แ ผ น ท ี่ ก ร า ฟ  แ ล ะ แ ผ น บ ุม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ น ก า ร ส ร ุป ย ่อ  ก า ร จ ด บ ัน ท ึก  แ ล ะ ก า ร  เข ีย น ร า ย ง า น  ๆ ล ๆ  ก า ร ส อ น ท ัก ษ ะ ก า ร  เร ีย น ท ี่ก อ ่า ว ม า  

ค ร ูส า ม า ร ถ บ ุร ถ ท ก า ร ก ับ ก ิจ ก ร ร ม ก า ร  เร ีย น ใ น ช ั้น  เ ร ีย น ไ ด ้อ ย ่า ง ง ่า ย  ท ี่ง จ ะ  เฟ ้น ก า ร  เท ี่ม ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้

ใ น เ น ื้อ ห า ใ ห ้แ ก ่น ัก เ ร ีย น ด ้ว ย
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จ อ ห ์น  พี ส ัน ส ท ร ัม  (.John P .  L u n s t r u m  1 9 7 8 :  1 3 - 1 4 )  

ไ ด ้เส น อ แ น ะ แ น ว ท า ง ก า ร พ ัฒ น า ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ส ัง ค ม ด ิก ษ า ใ ห ้ด ับ น ัก เร ีย น ใ น ร ะ ด ับ ส ัน .ป ร ะ ถ ม ค ิก ษ า  

แ ล ะ ม ัธ ย ม ด ิก บ า  ไ ว ้ด ัง น ื้ค ิอ

ด ิก ษ า

ใ ห ์อ ่า น

ใ น ก า ร อ ่า น ห ล า ย ร ะ ด ับ

1 . ข ย า ย ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ  เก ี่ย ว ด ับ ค า ส ัพ ห ์เฉ พ า ะ ใ น ว ิช า ส ัง ค ม

2  . เส ร ิม ส ร ้า ง ใ ห ์ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ม โ น ท ัศ น ์

3  . ฝ็’ก ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ว ิพ า ก ษ ์ว ิจ า ร ณ ์ใ ห ้ม า ก ข ึ้น

4 .  ใ ห ์ม ีก า ร  เ ข ึ้อ ม โ ย ง ค ว า ม ‘{ เด ิม ด ับ ส ์ง ท ี่ไ ด ้ร ับ ม อ บ ห ม า ย

5 .  .ป ร ัน ป ร ุง  เน ื้อ ห า ท ี่จ ะ ใ ห ้อ ่า น  โ ด ย ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ

6 .  ก ร ะ ต ุ้น เ ร ้า ใ ห ้ม ีค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น

เ อ ็ม เ ม อ ร ์ร า ล ์ด  ว ิ ด ิซ า น ห ์ ( E m e r a l d  V .  D e c h a n t  1 9 8 2  

3 5 6 - 3 5 7 )  เส น อ แ น ว ท า ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ส ัง ค ม ด ิก ษ า  ไ ว ้ด ัง น ื้

1 .  ใ ห ้ด ูค า ท ี่ค ว ร จ ะ ส อ น แ ส ะ ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ห า ค า จ า ด ัด ค ว า ม ห ร ีอ  

ค ว า ม ห ม า ย จ า ก พ จ น า น ุก ร ม  แ ล ะ { จ ัก ใ ช ้ค า บ ร ิบ ท ท ี่ เห ม า ะ ส ม

2 .  ใ ช ้ภ า พ ย น ต ร ์ แ ผ น ด ูม ี ร ุป ภ า พ  เท ป  ก า ร แ ส ด ง ก า ร ์ต ูน  

น ิท ร ร ศ ก า ร แ ล ะ อ ื่น  ๆ ใ น ก า ร  เส น อ แ น ว ค ิด ใ ห ม ่

3 .  ส อ น ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ส ัพ ท ๙เ ท ค น ิค ข อ ง ค า ต ่า ง  ๆ

4 .  ให ้น ัก  เร ีย น อ ่า น  เพ ี่อ จ ุด น ุ่ง ห ม า ย  เฉ พ า ะ  เช ่น  เพ ี่อ ต อ บ  

ค า ถ า ม  ช ี้ห า ส า  เห ค ุ ห า ค ว า ม จ ร ิง  พ ีด ูจ น ์ค ว า ม ค ิด  เห ็น  เป ร ีย บ  เท ีย บ ค ว า ม ค ิด  เห ็น ท ี่ต ่า ง ด ัน  แ ล ะ  

ป ร ับ อ ัต ร า ค ว า ม  เ ร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น ต า ม จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์แ ล ะ ป ร ะ  เภ ท ข อ ง  เ น ื้อ ห า

4 - 1  ส อ น ก า ร อ ่า น ใ น ก า ร เต ร ีย ม ง า น ท ี่ไ ค ้ร ับ ม อ บ ห ม า ย  

4 - 2  ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้น ัก เร ีย น ใ ช ้ห ร ีอ ท ด ล อ ง อ ัต ร า ค ว า ม  เ ร ็ว  

ใ น ก า ร อ ่า น ท ี่ต ่า ง  ๆ  ด ัน ส า ห ร ับ  เน ื้อ ห า แ ล ะ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ท ี่ต ่า ง ด ัน
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4 . 3  ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ใ ช ้ SQ3R ใ น ก า ร อ ่า น ต า ร า

4 . 4  ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ท ี่ม ีน ัญ ห า ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ก า ร จ า  เน ื้อ ห า

จ ด บ ัน ท ึก ย ่อ  แ ล ะ ท า โ ค ร - ง ร ่า ง

ธ .  ส อ น น ัก เร ีย น ใ น ก า ร จ ัด เน ื้อ ห า  ก า ร ใ ช ้ห ้อ ง ส ร ุด  แ ล ะ แ ห ล ่ง

ว ัส ด ุท ี่เก ี่ย ว ช ้อ ง ก ับ ว ิช า ล ัง ค ม ค ิก ษ า

6 .  จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  เพ ี่อ ก ร ะ ด ุ้น ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ใ ช ้ค ว า ม ค ิด แ ล ะ ก า ร  

ว ิเ ค ร า ะ ห ์ แ ล ะ ร ู้จ ัก อ ้า ง อ ิง ใ น ส ์ง ท ี่อ ่า น  ป ร ะ เม ิน ด ุณ ค ่า แ ล ะ ร ุร ณ า ก า ร ใ น ส ์ง ท ี่อ ่า น

6 . 1  อ ภ ิป ร า ย ข ั้น ต อ น ใ น ก า ร แ อ ้น ัญ ห า

6 . 2  ส อ น น ัก เร ีย น ใ น ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต น  เ อ ง

6 . 3  ใ ช ้ว ิธ ีก า ร อ ภ ิป ร า ย แ ล ะ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เ ห ็น

ข อ ง ต น  เอ ง แ ล ะ ส ร ุป

6 . 4  ใ ช ้ว ิธ ีก า ร โ ต ้ว า ท ใ น ก า ร น า เ ส น อ ค ว า ม  เน ื้อ แ ล ะ  

ส น ับ ส 'ร ุน ห จ ัก ฐ า น ค ว า ม จ ร ิง  ส อ น น ัก เร ีย น ใ น ก า ร ร ว บ ร ว ม ค ว า ม จ ร ิง แ ล ะ ! ) ร ะ เม ิน ข ้อ  เท ็จ จ ร ิง  แ ล ะ  

ใ ช ้ช ้ อ เ ท ็จ จ ร ิง ก ับ โ ค ร ง ร ่า ง

7 .  ง า น ท ี่ม อ บ ห ม า ย จ ะ ต ้อ ง  เ ฉ ท า ะ เ จ า ะ จ ง  เท ื่อ ท ี่น ัก  เร ีย น จ ะ

ไ ต ้ท ร า บ ว ่า อ ่า น อ ย ่า ง ไ ร

8 . ต ้อ ง ท ด ส อ บ แ ล ะ ว ัด ค ว า ม ส า ม า ร ส ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก เ ร ีย น

เห ็น ป ร ะ จ า

9 .  ส อ น น ัก  เร ีย น ใ ห ้ร ับ ร ู้ก า ร จ ัด ว ัส ด ุส า ร  โ ด ย ใ ห ้น ัก เ ร ีย น แ ย ก  

ค ว า ม ค ิด ห ล ัก  ร า ย ล ะ เ อ ีย ด  แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้า ง ก า ร เ ข ีย น  แ ล ะ ท า ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ก ับ ค า เ น ื้อ ต ่า ง  ๆ

จ อห ์น  ยู1 ไ ม เ ค ิล จ ัส  ( J o h n  บ .  M i c h a e l i s  1 9 8 5 :  2 9 3 )  

ส ร ุป ห ล ัก ก า ร ข อ ง ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่จ ะ ใ ช ้พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ล ัง ค ม ค ิก ษ า ไ ต ้โ ด ย ต ร ง น ื้น  

ม ีด ัง น ื้

1 .  ก า ร เต ร ีย ม พ ร ้อ ม  แ ล ะ ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  

ก า ร พ ัด . เน า ค า ก ัพ ห ์แ ล ะ ก า ร ต ั้ง ว ัต ร ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร อ ่า น

2 .  ก า ร จ ัด เ ว ล า ส า ห ร ับ ก า ร อ ่า น ท ี่จ ะ บ ร ร ร ุผ ล ส า  เร ็จ ด า ม

วัตอุประสงค
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ท ี่ง จ ะ ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิด ัง ท ี่ ค ือ

ไ ต ้ ช ่ว ย ใ น ก า ร อ ่า น

3 .  ก า ร อ ภ ิป ร า ย แ ล ะ ต ิด ต า ม ผ ล

4 .  ก า ร ท ึก ป ฏ ิบ ัต ิท ัก ษ ะ  เฉ พ า ะ อ ย ่า ง

5 .  ก า ร ป ร ะ ย ุก ต ์ท ัก ษ ะ ไ ป ใ ช ้ใ น ก า ร อ ่า น ว ัส ด ุส า ร อ ี่น  ๆ

น อ ก จ า ก ท ี่ย ัง ต ้อ ง ม ีก า ร จ ัด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง ภ า ษ า ใ ห ้แ ก ่ผ ู้เ ร ีย น

1 .  ใ ช ้ภ า ร ท ัศ น ค ืก ษ า  พ ัล ์ม  ร ุ1ป ภ าพ  ห ร ือ ส ีง เ ร ้า อ ื่น  ๆ  ท ี่ห า

2 .  ให ้น ัก  เร ีย น  เข ีย น ต า ม ท ี่ค ! อ ัด  เ ส ีย ง ไ ว ้

3 .  ใ ห ้น ัก เร ีย น อ ่า น ส ํง ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร บ ัน ท ึก เท บ ั

4 .  ม ีก า ร อ ธ ิบ า ย ค า ก ัพ ห ้ย า ก

นอกจากที่ จอห์น ยุ ไม เคิลสีส (.John บ. M ich a e lis  

1985: 293-321) ใต้เสนอแนวทางการพัฒนาทักษะการอ่านในวิชาอังคมคืกษา ไว้ดังที่

1 .  ก า ร ส ร ้า ง ค า ด ัพ ห ้ ไ ด ้แ ก ่ ก า ร ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ด ัพ ท  ์

ท า ง ส ีง ค ม ค ืก ษ า  ก า ร พ ัฒ น า ค า ด ัพ ท ์ท ี่ม ีค ว า ม ห ม า ย  แ ล ะ ก า ร  เด า ค ว า ม ห ม า ย ค า ด ัพ ท ์จ า ก บ ร ิบ ท

2 .  ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ค ว า ม เช ่า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  เท ็น ว ิธ ีท ี่จ ะ  

ช ่ว ย ใ ห ้น ัก  เร ีย น ม ีค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  ท ี่ง ม ีห ล า ย ว ิธ ีด ้ว ย ก ัน ใ น อ ัน ท ี่จ ะ ช ่ว ย พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น  

ใ น ร ะ ด ับ ช ่อ เท ็จ จ ร ิง ใ ห ้ส ูง ข ึ้น ใ น ร ะ ด ับ ต ่อ ไ ป  ท ัก ษ ะ เ ห ล ่า ท ี่ ค ือ

2 . 1  ก า ร ต ีค ว า ม ท ี่ง ท ี่ผ ู้เ ข ีย น ต ้อ ง ก า ร จ ะ ส ์อ  ใ น ก า ร อ ่า น  

ว ิช า อ ัง ค ม ค ืก ษ า  ผ ู้อ ่า น ต ้อ ง  เ ช ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า  ว ล ี ป ร ะ โ ย ค  ข ้อ ค ว า ม ใ น แ ต ่ล ะ ย ่อ ห น ้า  

ร ว ม ไ ป ถ ึง ย ่อ ห น ้า ท ี่ย า ว  ๆ  ด ้ว ย  น อ ก จ า ก น ั้น ย ัง ต ้อ ง  เ ช ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า  ( D e f i n e  T e r m s )  

แ ล ะ ก า ร ใ ช ้ภ า ษ า ใ น  เ ข ีง โ ว ห า ร  เป ร ีย บ  เท ีย บ ใ น บ ร ิบ ท อ ีก ด ้ว ย  แ ล ะ ส ว น ท ี่ เท ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  เ ร ื่อ ง  

ท ี่อ ่า น  เช ่น  ร ุป ภ า พ  แ ผ น ท ี่ ต า ร า ง  ก ร า ฟ  โ ป ส เ ต อ ร ์ ร ว ม ท ั้ง ภ า พ ก า ร ้ด ูน  ก ็เท ็น ท ี่ง ท ี่ผ ู้อ ่า น ต ้อ ง  

ท า ค ว า ม เ ช ้า ใ จ  เช ่น ก ัน

2 . 2  ก า ร จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ก ัญ  ท ัก ษ ะ ใ น ด ้า น ท ี่ม ีค ว า ม ส า ก ัญ  

ม า ก ส า ห ร ับ ก า ร ค ืก ษ า ว ิช า อ ัง ค ม ค ืก ษ า ผ ู้อ ่า น ท ี่ด ีต ้อ ง ‘{ จ ัก แ ย ก แ ย ะ ใ จ ค ว า ม ส า ก ัญ อ อ ก จ า ก ร า ย ล ะ ะ อ ีย ด
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ป ล ีก ย ่อ ย ไ ด ้ ร ว ม ท ั้ง ส า ม า ร ถ ส ร ุป ใ จ ค ว า ม ส า ก ัญ ด ้ว ย ภ า ษ า ข อ ง ค ัว  เ อ ง ไ ด ้

2  . 3  ก า ร ร ว ฆ ร ว ม ร า ย ล ะ  เอ ีย ด ท ี่ส า ค ัญ ท ี่จ ะ ใ ช ้ส น ับ ส ถ ูน  

ใ จ ค ว า ม ส า คัญ ท ัก ษ ะ น ื้ม ีค ว า ม จ า เฟ ้น ต ่อ ก า ร ร ว บ ร ว ม ข ้อ ร,เส น ัก อ ่า น ที่ดีด้อ ง ร ู้จ ัก แ ย ก แ ย ะ ร า ย ล ะ  เอ ีย ด  

ท ี่ต ร ง ป ร ะ เ ด ็น แ ล ะ ไ ม ่ต ร ง ป ร ะ เ ด ็น ใ น เ ร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ร ู้จ ัก เ ร ีย ง ล า ด ับ ร า ย ล ะ  เอ ีย ด ต า ม ข ั้น ต อ น  ถ ้า เฟ ้น  

เ ร ื่อ ง ข อ ง  เห ต ุก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ  ก ็ เ ร ีย ง ล า ด ับ  เห ต ุก า ร ณ ์ก ่อ น ห น ัง ให ้ถ ูก ต ้อ ง

2 . 4  ก า ร ส ร ุป  แ ล ะ จ ัด ล า ค ับ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  โ ด ย ก า ร ส ร ุป  

ย ่อ ร า ย ล ะ เอ ีย ด ท ี่ส า ก ัญ  ๆ  ร ู้จ ัก แ บ ่ง ร า ย ล ะ เ อ ีย ด อ อ ก เ ฟ ้น ป ร ะ เ ภ ท ต ่า ง  ๆ  ร ู้จ ัก จ ัด ล า ด ับ ข ้อ ถ ูล ใ น  

ร ุป ข อ ง ก า ร ส ร ุป ย ่อ

2 . 5  ก า ร ใ ช ้ข ้อ ถ ูล ใ น ก า ร ช ้แ น ะ  เฟ ้น ท ัก ษ ะ ท ี่ม ิ,ป ร ะ โ ย ช น  ์

ใ น ก า ร อ ่า น ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ต ่า ง  ๆ  อ ย ่า ง  เฟ ้น ล า ด ับ ข ั้น ต อ น ร ว ม ท ั้ง ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ส ร ุป ย ่อ แ ล ะ  เข ีย น  

โ ค ร ง ร ่า ง  ก า ร ห า ข ้อ ถ ูล ท ี่ส า ก ัญ  ห ร ีอ ใ น ว ัต ถ ูป ร ะ ส ง ค ์อ ี่น  ๆ  เช ่น  ก า ร ว า ด แ ผ น ท ี่

2 . 6  ก า ร ห า ค ว า ม น ัม ท ัน ธ ์ข อ ง เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ค ือ ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ห า ค ว า ม น ัม ท ัน ธ ์ข อ ง  เห ต ุแ ล ะ ผ ล  ค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์'ข อ ง ข ้อ ค ว า ม ท ี่น า ม า น !ร ีย บ เท ีย บ ก ัน  

ค ว า ม ก ัม ท ัน ธ ์ข อ ง ล า ด ับ ข ั้น ต อ น ต ่า ง  ๆ  ค ว า ม น ัม ท ัน ธ ์ข อ ง ส ่ว น ป ร ะ ก อ บ ต ่า ง  ๆ  ช ่ง ด ้อ ง ร ู้จ ัก ห า ใ จ ค ว า ม  

ส าค ัญ  ร า ย ล ะ เอ ีย ด ท ี่ส า ก ัญ ต ่า ง  ๆ  ร ว ม ท ั้ง ก า ร ร ู้จ ัก ใ ช ้ว ิจ า ร ณ ญ า ณ ใ น  เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ด ้ว ย

2 . 7  ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ล ง ค ว า ม เ ห ็น ใ น เ ร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ก ่อ น ท ี่ 

ผ ู้อ ่า น จ ะ  เ ข ้า ใ จ แ ล ะ ส า ม า ร ถ ล ง ค ว า ม  เห ็น ใน  เ ร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ไ ด ้ ต ้อ ง ร ู้จ ัก พ ิน ิจ พ ิจ า ร ณ า ร า ย ล ะ  เอ ีย ด  

ข อ ง เ ร ื่อ ง  ร ู้จ ัก ก า ร ส ร ุป ย ่อ ค ว า ม  แ ล ะ จ ัด ล า ด ับ ข ้อ ถ ูล  ท ัก ษ ะ น ึ้เ ร ีย ก อ ีก อ ย ่า ง ห น ี่ง ค ือ  ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ส ร ุป  เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง  . ( . C o n c l u s i o n )

2 . 8  ก า ร ว ิน ิจ ฉ ัย ใ น เ ร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  เฟ ้น ท ัก ษ ะ ท ี่ผ ู้อ ่า น  

ส า ม า ร ถ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด  เห ็น  ห ร ือ ว ิน ิจ จ ัย ถ ีง แ ร ง ถ ูง ใ จ  ค ว า ม ร ู้อ ีก ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น  เ ข ้า ใ จ ว ัต ถ ูป ร ะ ส ง ค  ์

ข อ ง ผ ู้เข ีย น

2 . 9  ท ัก ษ ะ ใ น ด ้า น ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ส ม ถ ูต ิฐ า น  ท ัก ษ ะ น ึ้ 

ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ม า ก ต ่อ ว ิช า น ัง ค ม ค ืก ษ า  เพ ร า ะ ข ้อ ถ ูล ท ี่ไ ด ้ร ับ จ า ก ก า ร อ ่า น  เฟ ้น ท ี่ง ส า ค ัญ ม า ก ต ่อ ก า ร  

ส ร ้า ง ส ม ถ ูต ิฐ า น

2 . 1 0  ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร  เ ด า ห ร ือ ท า น า ย  เห ต ุก า ร ณ ์ห ร ือ ผ ล ท ี่จ ะ
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เก ิด ข ึ้น ภ า ย ห ล ัง  ผ ู้อ ่า น ต ้อ ง • { จ ัก ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ข อ ง  เห ต ุแ ล ะ ผ ล  ร ว ม ท ั้ง เ ง ี่อ น ไ ข ต ่า ง  ๆ  ใ น  เ ร ื่อ ง ท ี ่

อ ่า น ร ว ม ท ั้ง ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม ต ่อ  เน ื้อ ง ข อ ง  เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ภ า พ ป ร ะ ก อ บ  ก ร า ฟ  ต า ร า ง  จ ะ ม ีป ร ะ โ ย ช น  ์

ม า ก ใ น ก า ร  เ ด า ถ ึง  เห ต ุก า ร ณ ์ข อ ง  เ ร ื่อ ง ท ี่จ ะ  เก ิด ข ึ้น

2 . 1 1  ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ป ร ะ เม ิน ค ุณ ค ่า ท า ง ก า ร ว ิพ า ก ษ  ์

ว ิจ า ร ณ ์ เ ฟ ้น ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ป ร ะ เม ิน ค ่า ข อ ง เน ื้อ ห า  ค ว า ม ท ัด เจ น ใ น ก า .ร น 0า  เส น อ  ข ้อ ล ัน น ิษ ฐ า น  

ป ร ะ เด ็น ค ว า ม ส 0า ค ัญ ข อ ง เ ร ื่อ ง  ■ { จ ัก ว ิจ า ร ณ ์ร ุค ถ ู่ง ห ม า ย ข อ ง ผ ู้เร ีย น  ว ิธ ีก า ร เ ข ีย น แ ล ะ ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง  

ข อ ง ข ้อ ถ ูล

2 . 1 2  ก า ร ส ร ้า ง อ า ร ม ณ ์ร ่ว ม ใ น เ ร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ถ ้า ผ ู้ 

อ ่า น อ ่า น เ ร ื่อ ง โ ด ย ม ิค ว า ม { ส ืก ร ่ว ม ไ ป ด ้ว ย  ก ็จ ะ  เก ิด ค ว า ม ป ร ะ ท ับ ใ จ จ า ก ก า ร อ ่า น น ื้น  ท ั้ง ย ัง จ ะ ช ่ว ย  

ใ ห ้เข ้า ใ จ ค ว า ม ค ิด ข อ ง ผ ู้เ ข ีย น ไ ด ้ด ีย ี่ง ข ึ้น  เก ิด ค ว า ม ร ุ้ส ืก ร ่ว ม  ช า บ ข ึ้ง ไ ป ก ับ ถ ูค ค ล  ส ถ า น ท ี่ แ ล ะ  

เห ต ุก า ร ณ ์ท ี่ผ ู้เข ีย น บ ร ร ย า ย ม า  เฟ ้น อ ย ่า ง ด ี

3 .  ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร เร ีย น ก า ร อ ่า น  ว ิช า ล ัง ค ม ด ีก ษ า  

ไ ต ้ป ร ะ โ ย ช น ์ม า ก ก ว า ว ิช า อ ี่น  ๆ  ท ั้ง ด ้า น ภ า ร พ ัฒ น า แ ล ะ ก า ร ป ร ะ ต ุก ต ้' ใ ข ้ท ัก ษ ะ ห า ง ก า ร  เร ีย น  ข ึ้ง ไ ด ้แ ก  ่

ก า ร ใ ช ้ข ้อ ถ ูล จ า ก ห น ัง ส ือ  ก า ร อ ้า ง อ ิง  ภ า ร อ ่า น ผ ่า น  ๆ  ห ร ือ ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง พ ิน ิจ พ ิจ า ร ณ า

เจ ม ส ์ เอ  แ ม ง ส ์ ( J a m e s  A .  B a n k s  1 9 8 5 :  1 8 3 )

ไ ด ้ก ล ่า ว ส ร ุป ถ ึง ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ล ัง ค ม ด ีก ษ า ไ ร ้ว ่า  ภ า ร ส อ น อ ่า น ใ น ว ิช า ล ัง ค ม ด ีก ษ า  

จ ะ ต ้อ ง ถ ูร ฌ า ก า ร ใ ห ้เฟ ้น ส ่ว น ห น ี่ง ข อ ง ก า ร  เร ีย น ล ัง ค ม ด ีก ษ า  ไ ม ่ส อ น  เฉ พ า ะ  เน ื้อ ห า จ ะ ต ้อ ง ส อ น ว ิธ  ี

ก า ร อ ่า น ด ้ว ย  โด ย ก า ร พ ัอ เน าค ว าม ■ {ข ึ้น ฐ า น ด ้ว ย ค าด ี'พ ท ์'ให ม ่ท ี่ส า ก ัญ  ก ร ะ ด ุ้น ก า ร อ ่า น  ส อ น โ ค ร ง ส ร ้า ง  

ข อ ง ว ัส ด ุท ี่ใ ข ้อ ่า น  น ัก เร ีย น จ ะ ต ้อ ง พ ัฒ น า แ ล ะ ร ุ้ร ุด ถ ู่ง ห ม า ย ใ น ก า ร อ ่า น  อ ่า น อ ย ่า ง ม ิว ิจ า ร ณ ญ า ณ  แ ล ะ  

ป ร ะ  เม ิน ผ ล ก ี่ง ท ี่อ ่า น  เพ ื่อ ช ่ว ย ใ น ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ ไ ต ้

จ า ก แ น ว ด ีด  เก ี่ย ว ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ล ัง ค ม ด ีก ษ า  

ท ี่ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว ข ้า ง ต ้น  ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ว ิธ ีก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ล ัง ค ม ด ีก ษ า ม ิม า ก ม า ย ห ล า ย ว ิธ ี 

เพ ื่อ ก ร ะ ด ุ้น เร ้า แ ล ะ ฝ ึก ห ัด ใ ห ้น ัก เร ีย น ม ิท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ท ี่ด ี ค ร ุล ัง ค ม ด ีก ษ า จ ะ ต ้อ ง ร ุ้จ ัก  เ ล ือ ก ใ ช ้ว ิธ ีก า ร  

ท ี่เห ม า ะ ส ม ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ ล ะ ร ุฒ ิภ า ว ะ ข อ ง น ัก เร ีย น  แ ล ะ ก า ร ส อ น ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ล ัง ค ม ด ีก ษ า  

ท ั้น ต ้อ ง ถ ูร ฌ า ก า ร ใ ห ้เฟ ้น ส ่ว น ห น ื้ง ข อ ง ก า ร  เร ีย น ล ัง ค ม ด ีก ษ า  ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ว ิช า ล ัง ค ม  

ด ีก ษ า จ ะ ต ้อ ง เน ์น ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ท ี่จ า  เฟ ้น  ต ัง น ื้
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า . ทักษะ เกี่ยวก ับ คาทัพท์เและทักษะการจาคา

2 . ทักษะความ เข้าใจในการอ่าน

3 .  ท ัก ษ ะ ก า ร  เร ีย น ว ้

4 . ทักษะการอ่านอย่างวิพากษ์วิจารณ์

1 . 2  ว ร ร ณ ค ด ีท ี่ เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ  เจ ต ค ต ิ

1 . 2 . 1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เจ ต ค ต ิ

" เจ ต ค ต ิ"  เป ็น ท ัพ ท ์ท ี่ม ีค ว า ม ห ม า ย เช ่น  เ ด ีย ว ก ับ ค า ว ่า  '■ ทัศนคติ"

ร ิร ง เป ็น ท ัพ ท ์บ ัญ ญ ัต ิท า ง ว ิช า ก า ร ต ร ง ก ับ ภ า ษ า ก ัง ก ฤ ษ ว ่า  " A t t i t u d e "  ม ีน ัก จ ิต ว ิท ย า แ ล ะ น ัก ก า ร  

ด ีก ษ า ท ั้ง ไ ท ย แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เ จ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ึ้

จ ัม ริ? น ัน แ น ล ล ี ( J u m  c *  N u n n a l l y  1 9 5 9 :  3 0 0 )  ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  

" เจ ต ค ต ิ เป ็น ส ภ า พ ข อ ง ก า ร ต อ บ ส น อ ง ข อ ง บ ุค ค ล ท ั้ง ใ น ท า ง บ ว ก ห ร ือ ท า ง ล บ ใ น ร ะ ด ับ ห น ี่ง ต ่อ ว ัต ฤ  

ส ถ า บ ัน  ห ร ือ บ ุค ค ล "

แ อ ล  แ อ ล  เธ อ ร ์ส โ ด น  ( L . L .  T h u r s t o n e  1 9 6 7 :  4 7 9 )  ก ล ่า ว ว ่า  

" เจ ต ค ต ิ เป ็น ต ัว แ ป ร ท า ง จ ิต ว ิท ย า ช น ิด ห น ี่ง ท ี่ไ ม 'ส า ม า ร ถ ก ัง  เ ก ต เ ห ็น ไ ด ้ง ่า ย  แ ต ่เป ็น ค ว า ม โ น ้ม  เ อ ีย ง  

ท า ง จ ิต ภ า ย ใ น  แ ส ด ง อ อ ก ใ ห ้เห ็น ไ ด ้โ ด ย  เป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม อ ย ่า ง ใ ด อ ย ่า ง ห ท ี่ง  น อ ก จ า ก น ้เจ ต ค ต ิย ัง  เป ็น  

เ ร ื่อ ง ข อ ง ค ว า ม ช อ บ  ค ว า ม ล า เ อ ีย ง  ค ว า ม ค ิด เห ็น  ค ว า ม ว ้ส ีก  แ ล ะ ค ว า ม เท ี่อ ม น ต ่อ ส ์ง ใ ด ก ี่ง ห น ี่ง "

ม ีล ด ัน  โ ร ค ีช  ( M i l t o n  R o k e a c h  2 9 7 0 ;  1 2 2 )  ก ล ่า ว ว ่า  

■■ เจ ต ค ต ิเป ็น ก า ร ผ ส ม ผ ส า น ห ร ือ ก า ร จ ัด ร ะ  เม ีย บค ว า ม เช ่อ ท ี่ม ีต ่อ ส ์ง ห น ี่ง ก ี่ง ใ ด  ห ร ือ ส ถ า น ก า ร ณ  ์

ห น ี่ง ส ถ า น ก า ร ณ ์ใ ด  ร ิเง ผ ล ร ว ม ข อ ง ค ว า ม  เช ่อ น ื้จ ะ  เน ้น ต ัว ก า ห น ด แ น ว โ น ้ม ข อ ง บ ุค ค ล ใ น ก า ร ท ี่จ ะ  

ม ีป ฏ ิก ร ิย า ต อ บ ส น อ ง ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ช อ บ ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ "

ก อ ร ์ค อ น  ด ับ บ ล ิว  อ อ ล พ อ ร ์ต  ( G o r d o n  พ .  A l l p o r t  1 9 7 1 :  2 )

ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ไ ว ้ว ่า  ■■ เจ ต ค ต ิเป ็น ค ว า ม พ ร ้อ ม ข อ ง จ ิต ใ จ แ ล ะ ป ร ะ ส า ท  เก ิด จ า ก ภ า ร ไ ด ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ  ์

ร ิ! ง ม ีผ ล โ ด ย ต ร ง ต ่อ ก า ร ต อ บ ส น อ ง ข อ ง บ ุค ค ล "
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จ า ก  D i c t i o n a r y  o f  E d u c a t i o n  ท ี่ง  ค า ร ์I ต อ ร ์ ว ี ภ ูด 

( C a r t e r  V .  G o o d  1 9 7 3 :  4 9 )  เป ็น บ ร ร ณ า ธ ิก า ร  ไ Pโ ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เจ ต ค ค ไ ว ้' ว ่า  เจ ก ก ต ิ 

ก ๊อ  ค ว า ม โ น ้ม  เอ ีย ง ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ต อ บ ส น อ ง ต ่อ ว ัต ล ุ ส ถ า น ก า ร ณ ์ ห ร ิอ ค ่า น ิย ม  โ ด ย ม า ก จ ะ ม ีค ว า ม ' เส ิก  

แ ล ะ อ า ร ม ณ ์ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

น ิล ิป  จ ี ‘ร ม บ า ร ์โ ด ,  เอ บ บ ี ม ี เอ บ บ ีเซ น  แ ล ะ  ค ร ิส ต ิน า  ม า ส แ ล ช  

( P h i l l i p s  G . z i m b a r d o ,  E b b e  B .  E b b e s e n  a n d  c h i r s t i n a  M a s l a c h  1 9 7 7 :

1 9 - 2 0 )  ไ ด ้ใ ด ้ค ว า ม ห ม า ย ไ ว ้ว ่า  " เจ ต ค ต ิ ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ห ึง พ อ ใ จ ไ ม ห อ ใ จ  ค ว า ม ช อ บ แ ล ะ ไ ม ่ช อ บ  

ท ี่บ ุค ค ล ม ีค ่อ ค น อ ื่น  ก 4 ม อ ัง ค ม  ส ถ า น ก า ร ณ ์ ว ัด ล ุห ร อ แ น ว ค ิด  ถ ้า ม ีส ถ า น ก า ร ณ ์ใ ด  ๆ เก ิด ข ึ้น  บ ุค ค ล  

เพ ีย ง แ ต ่ม ีค ว า ม • { อ ัก ต ่อ ส ิง น ั้น โ ด ย ไ ม ่จ า เม ่น ด ้อ ง ร ่ว ม ม ือ  ก ็ไ ด ้ช ่อ ว ่า ม ีเจ ต ค ต ิต ่อ ล ่ง น ั้น

ร ิซ า ร ์ด  เ จ  ไ อ เ ซ อ ร ์ ( R i c h a r d  J .  E i s e r  1 9 8 0 :  1 7 )  ก ล ่า ว ว ่า  

" เจ ต ค ต ิเป ็น แ น ว โ น ้ม ท ี่บ ุค ค ล จ ะ แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ต อ บ ส น อ ง ต ่อ ล ่ง ต ่า ง  ๆ ต า ม ค ว า ม ■ {อ ัก ห ร ิอ อ าร ม ณ ์ 

ช อ บ  ไ ม ่ช อ บ  เห ็น ด ้ว ย  ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย  ค ล ้อ ย ต า ม  ต ่อ ด ้า น  ไ ว ้ว า ง ใ จ ห ร ิอ ไ ม ่ไ ว ้ว า ง ใ จ ' ,

ร ค  'เม ิน  แ ล ะ  เอ ล ด ัน  บ ี แม ค  เน ล  ( Z i c k  R u b i n  a n d  E l t o n  

B .  M c N e i l  1 9 8 1 :  5 5 )  ก ล ่า ว ว ่า  " เจ ต ค ต ิเป ็น ช ้อ ส ร ุป ข อ ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ว า ม '{ แ ล ะ ค ว า ม

{ อ ัก  เก ี่ย ว ก ับ บ ุค ค ล  ว ัฅ ล ุห ร ิอ  เห ต ุก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ  อ ัน จ ะ ท า ใ ห ้เ ก ิด แ ม ว โ น ้ม ใ น ก า ร แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ่อ  

ล ่ง ต ่า ง  ๆ  ด ัง ก ล ่า ว "

แ อ น น ้ อ น า ส ต า ช ่ ( .A n n e  A n a s t a s i  1 9 8 2 :  5 5 2 )  ก ล ่า ว ว ่า  

" เจ ต ค ต ิ ห ม า ย ถ ีง ค ว า ม โ ใ ! ม เอ ีย ง ท ี่จ ะ แ ส ด ง อ อ ก ท า ง ช อ บ ห ร ิอ ไ ม ่ช อ บ ต ่อ ล ่ง ต ่า ง  ๆ เช ่น  ช า ต ิห ร ิอ  

ก ล ุ่ม ม บ ุษ ย ช า ต ิ ข น บ ธ ร ร ม เน ีย ม ป ร ะ เพ ณ ี ห ร ิอ ส ถ า บ ัน ต ่า ง  ๆ  เ จ ต ค ต ิไ ม ่ส า ม า ร ถ อ ัง เ ก ด ไ ด ้โ ด ย ต ร ง  

แ ต ่ส า ม า ร ถ ส ร ุป พ า ต ห ึง ( I n f e r r e d )  จ า ก พ ฤ ต ิก ร ร ม ภ า ย น อ ก ท ง ท ี่ด ้อ ง ใ ช ้ภ า ษ า แ ล ะ ไ ม ่ต ้อ ง ใ ช ้ภ า ษ า "

ส ต ีเท น  พี ร อ บ ม ิน ส ์ ( S t e p h e n  p . R o b b i n s  1 9 8 3 :  5 5 )  ไ ด ้ใ ห  ้

ค ว า ม ห ม า ย ไ ว ้ว า  " เจ ต ค ต ิ ต ีอ  ก า ร ป ร ะ เม ิน ว ัต ล ุบ ุค ค ล ห ร ิอส ถ า น ก า ร ณ ์ต ่า ง  ลุ ใ น ท า ง ท ี่พ ีง ป ร า ร ถ น า  

ห ร ิอ ไ ม พ ง ป ร า ร ถ น า  ช ่ง จ ะ แ ส ด ง ถ ึง ก า ร ท ี่บ ุค ค ล ม ีค ว า ม ■ { อ ีก ต ่อ บ ุค ค ล ห ร ิอ ล ่ง ต ่า ง  ๆ น ั้น "
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โ ร เ บ ิร ้ต  เอ ็ม  ก ' น ย  ( R o b e r t  M . G a g n e  . 1 9 8 4 :  2 1 9 )

ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  ’’ เจ ต ค ต ิ ค ือ ส ภ า พ ว ะ ค ว า ม พ ร ้อ ม ข อ ง จ ิต แ ล ะ ป ร ะ ส า ท อ ัน  เก ิด จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ล ่ง จ ะ  

เฟ ้น ต ัว ก า ห น ด ท ิศ ท า ง ก า ร ต อ บ ส น อ ง ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ ว ัต อ ุห ร ือ ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ”

ว ิล เ ล ีย ม  เอ  เม อ ห ้เร น ส ์แ ล ะ  เอ อ ว ิน  เ จ  เล ห ์แ ม น  ( W i l i a m  A .  

M e h r e n s  a n d  I r v i n  J .  L e h m a n  1 9 8 4 :  2 3 8 )  ก ล ่า ว ว ่า  " เจ ต ค ต ิ ค ือ  อ ุป แ ฆ บ ข อ ง ค ว า ม  

‘{ ล ีก ห ร ีอ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่จ ะ ค อ ฆ ส น อ ง ต ่อ ว ัต อ ุท า ง ส ัง ค ม "

ส า ห ร ับ น ัก ก า ร ค ืก บ า ไ ท ย  ไ ด ้ก ล ่า ถ ีง ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  เจ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น

เท ิด ด ัก ด ี้ โ ข ว า ล ีน อ ุ้ ( 2 5 2 0 1  3 8 )  ไ ด ้ส อ ุ! ) ว ่า  เจ ต ค ต ิเฟ ้น ค ว าม ■ {ล ีก  

ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ ล ่ง ต ่า ง  า  อ ัน  เฟ ้น ผ ล  เ น ื่อ ง ม า จ า ก ก า ร  เร ีย น อ ุ้ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ ล ะ  เฟ ้น ต ัว ก ร ะ ด ุน ใ ห ้ 

บ ุค ค ล แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ห ร ีอ แ น ว โ น ้ม ท ี่จ ะ ต อ บ ส น อ ง ต ่อ ล ่ง  เร ้า น ั๋น  ๆ  ไ ! ) ใ น ท ิศ ท า ง ใ ด ท ิศ ท า ง ห น ื่ง  

อ า จ  เฟ ้น ไ ป ใ น ท า ง ส น ับ ส บ ุน ห ร ือ ด ัด ด ้า น ก ็ไ ด ้ ท ั้ง น ึ๋ข น อ บ ุก ับ ก ร ะ บ ว น ก า ร อ บ ร ม ใ ห ้เร ีย น • { ร ะ  เฮ ย บ ว ิธ ี 

ข อ ง ส ัง ค ม  ( S o c i a l i z a t i o n )  ล ่ง  เจ ต ค ต ิน ี่จ น แ ส ด ง อ อ ก  ห ร ึอ ป ร า ก ฏ ใ ห ้เห ็น ไ ด ้อ ัด ใ น ก ร ณ ีท ี่ล ่ง  

เร ้า น ั่น  เฟ ้น ล ่ง  เ ร ้า ท า ง ส ัง ค ม

ป ร ะ ส า ร  ท ิพ ย ์ธ า ร า  ( 2 5 2 1  ะ 9 2 )  ก ล ่า ว ว ่า  " เจ ต ค ต ิ ห ม า ย ถ ีง  

ค ว า ม '{ ส ิก แ ล ะ ค ว า ม ต ิด  เห ็น ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ ล ่ง ใ ด  บ ุค ค ล ใ ด  ท ั้ง ท ี่เฟ ้น อ ุป ธ ร ร ม ห ร ือ น า ม ธ ร ร ม ใ น  

ท า ง ท ี่ย อ ม ร ับ ห ร ือ ไ ม 'ย อ ม ร ับ  ท ั้ง น ื่เฟ ้น ผ ล จ า ก ก า ร ท ี่บ ุค ค ล ไ ด ้ม ค ว า ม ส ัม พ ัน ย ์เก ี่ย ว ข ้อ ง ด ้ว ย "

บ ุญ ธ ร ร ม  ก ิจ ป ร ีด า บ ร ืส ุท ธ ี้ ( 2 5 2 4 :  1 7 7 )  ก ล ่า ว ว ่า  ' ' เจ ต ค ต ิเฟ ้น  

ก ิร ิย า ท ่า ท ีท ี่แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง ค น  เร า ท ี่ม ีต ่อ ล ่ง  เ ร ้า ต ่า ง  ๆ  เช ่น  ว ัต อ ุ เห ด ุก า ร ณ ์ห ร ือ บ ุค ค ล  ก า ร ว ัด  

L จ ด ค ต ิจ ะ ต ้อ ง พ ิจ า ร ณ า ก ิร ิย า ท ่า ท ิห ร ือ ก า ร ต อ บ ส น อ ง ห ล า ย ด ้า น ห ล า ย ป ร ะ ก า ร ร ้ว ม ก ัน  เฟ ้น ล ่ว น ร ว ม "

'ป ร ะ ภ า เพ ็ญ  ส ุว ร ร ณ  ( 2 5 2 6 * .  3 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เ จ ต ค ต ิไ ว ้ว ่า  

’■ เจ ต ค ต ิ เฟ ้น ค ว า ม ค ิด  เห ็น ล ่ง ม ีอ า ร ม ณ ์เฟ ้น ส ,ว น ป ร ะ ก อ บ  เฟ ้น ส ่ว น ท ี่พ ร ้อ ม จ ะ ม ีป ฎ ิก ร ิย า  เฉ พ า ะ อ ย ่า ง

ต ่อ ส ถ า น ก า ร ณ ่ภ า ย น อ ก "
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ป ร ะ ส า ร  ม า ล า อ ุล  ณ อ ย ุธ ย า  ( 2 5 2 7 *  3 )  ก ล ่า ว ว ่า  " เจ ต ค ต  ิ

ท ม า ย ถ ีง  ส ภ า ว ะ ค ว า ม พ ร ้อ ม ท า ง จ ิต ใ จ แ ล ะ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ข อ ง บ ุ1ค ค ล ท ี่ก า ห น ด ท ิศ ท า ง ข อ ง ท ่า ท ีก า ร  

แ ส ด ง อ อ ก ใ น ท า ง บ ว ก ห ร ือ ใ น ท า ง ล บ ต ่อ ส ์ง ใ ด ส ์ง ห น ี้ง ห ร ือ ส ก า พ ก า ร ณ ์"

ย ุท ิน  พ ิท ิธ บ ุล  ( 2 5 2 ? :  1 3 )  ก ล ่า ว ว ่า  " เจ ต ค ต ิ ห ม า ย ถ ืง  ค ว า ม ร ู้อ ัก  

ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ อ ัง  เ ร ้า  อ ัน  เฟ ้น ส ภ า พ ภ า ย น อ ก  เช ่น  บ ุค ค ล  ว ัด บ ุ เห บ ุก า ร ณ ์ ๆลๆ ท ี่ง ค ว า ม ร ู้อ ัก น ี้ 

อ า จ จ ะ เฟ ้น ไ ป ไ ค ้ท ี่ง ท า ง บ ว ก ห ร ือ ท า ง ล ม "

พรรท ็! ช . เ จ น จ ัต  ( 2 5 2 8 '  2 8 8 )  ไ ค ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เ จ ต ค ต ิไ ร ้ว ่า  

" เจ ต ค ต ิ ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ร ู้อ ัก พ ง ท ี่พ อ ใ จ  แ ล ะ ไ ม ่พ อ ใ จ  ท ี่บ ุค ค ล ม ีต ่อ ส ์ง ใ ค ส ์ง ห ท ี่ง  ช ่ง ม ีอ ิท ธ ิพ ล ท า ใ ห ้ 

แ ต ่ล ะ ค น ต อ บ ส น อ ง ต ่อ อ ัง  เ ร ้า  แ ด ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไ ป "

จ า ก ค า ก ล ่า ว ข อ ง น ัก จ ิต ว ิท ย า แ ล ะ น ัก ก า ร ต ิก ษ า พ ก ล ่า ว ม า ข ้า ง ค ้น  ส ‘เป  

ไ ค ้ว ่า  " เจ ต ค ต ิ"  ห ม า ย ถ ึง  ส ภ า พ ค ว า ม พ ร ้อ ม ท า ง จ ิต ใ จ  ท ่า ท ี ค ว า ม ร ู้อ ัก ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ บ ุค ค ล  

ว ัต อ ุ ห ร ือ ส ถ า น ก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ  ช ่ง เก ิด จ า ก ก า ร ท ี่บ ุค ค ล ไ ค ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ อ า จ  เ-ฟ ้น ไ ป ใน ท า ง บ ว ก  

ค ีอ  เห ็น ช อ บ ด ้ว ย  ท อ ใ จ  ห ร ือ ส น ับ ส บ ุน  ห ร ือ  เฟ ้น ไ ป ใ น ท า ง ล บ  ค ือ  ไ ม ่ช อ บ  ไ ม ่พ อ ใ จ  ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย  

ห ร ือ ค ัต ค ้า น

ด ัง น ั้น จ ึง พ อ ส บ ุป ไ ค ้ว ่า  เจ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า อ ัง ค ม ต ิก บ า  ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ร ู้อ ัก  

ข อ ง ุน ัก  เร ีย น ท ี่ม ีต ่อ ว ิช า อ ัง ค ม ต ิก ษ า  ห อ ัง จ า ก ไ ค ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร  เร ีย น ว ิช า อ ัง ค ม ต ิก บ า  อ ัง  

ค ว า ม ร ู้อ ัก น ี้อ า จ เฟ ้น ไ ป ไ ค ้น ั้ง ท า ง บ ว ก ห ร ือ ท า ง ล บ  เช ่น  พ อ ใ จ  ไ ม ่พ อ ใ จ  เห ็น ด ้ว ย  ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย

1 . 2 . 2  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เจ ต ค ต ิ

เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล ถ ึอ ว ่า เฟ ้น อ ัง ส า ก ัญ  เพ ร า ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ พ อ ุต ิก ร ร ม  

ข อ ง บ ุค ค ล  เม ื่อ บ ุค ค ล ม ีเจ ต ค ต ิไ ป ใ น ท า ง ใ ด ม ัก จ ะ ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ไ ป ท า ง น ั้น  อ ัง น ัก จ ิต ว ิท ย า แ ล ะ น ัก ก า ร  

ต ิก บ า ไ ค ้ก ล ่า ว ถ ึง อ ัก บ ณ ะ ข อ ง เจ ต ค ต ิไ ร ้ด ัง น ี้
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อ ัม  อ ั น ัน แ น ล ล ี (J u m  c. N u n n a l l y  1 9 5 9 :  3 1 2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว  

ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ส า ค ัญ ข อ ง  เ จ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ึ้

1 . เจ ต ค ต ิเป ็น ล ่ง ท ี่ เ ก ิด จ า ก ก า ร  เ ร ีย น ‘{ ห ร ือ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ย อ ง แ ต ่

ล ะ บ ุค ค ล  ไม ,ใ ช ่ล ่ง ท ี่ต ิด ต ัว ม า แ ต ่ก า เน ิด

2 .  เจ ต ค ต ิ เป ้น ส ภ า พ ก า ร ณ ์ท า ง จ ิต ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ต ิด แ ล ะ ก า ร  

ก ร ะ ท า ข อ ง บ ุค ค ล  เป ้น อ ัน ม า ก  เพ ร า ะ  เป ้น ส ่ว น ป ร ะ ก อ บ ท ี่ก า ท น ด แ น ว ท า ง ไ ว ้ว ่า  ถ ้า บ ุค ค ล ป ร ะ ส บ ล ่ง ใ ด  

แ ล ้ว บ ุค ค ล น ั้น จ ะ ะ ม ีท ่า ท ีต ่อ ล ่ง น ั้น ใน อ ัก ษ ณ ะ จ า ก ัด

3 .  เจ ต ค ต ิ เป ้น ส ภ า พ ก า ร ณ ์ท า ง จ ิต ท ี่ม ีแ น ว โ น ้ม ค ่อ น ข ้า ง จ ะ ถ า ว ร พ อ  

ส ม ค ว ร น ั้ง น ื้เน ื่อ ง ม า จ า ก แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล ต ่า ง ก ็ไ ด ้ส ์' ง ส ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ก า ร ร ีบ %แ ล ะ ผ ่า น ก า ร  เร ีย น ว ้ม า  

เป ้น อ ัน ม า ก  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  เจ ต ค ต ิก ็อ า จ ม ีภ า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ อ ัน  เน ื่อ ง ม า จ า ก อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ล ่ง  

แ ว ด ล ้อ ม แ ล ะ ก า ร  เร ีย น ว ้น ั้น  ๆ

น อ ก จ า ก น ึ้ อ ัม ซิเ น ัน แ น ล ล ี (J u m  c. N u n n a l l y  1 9 5 9 :  3 0 0 -  

3 0 1 )  ก ล ่า ว ว ่า  เ จ ต ค ต ิเ ก ิด ไ ด ้ 2  อ ัก ษ ณ ะ  ค ือ

1 . เจ ต ค ต ิท า ง บ ว ก  ( P o s i t i v e )  ท ร ีอ เอ ัง น ิม า น  เป ้น ค ว า ม พ ร ้อ ม  

ท ี่จ ะ ต อ บ ส น อ ง ใ น อ ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ  เห ็น ด ้ว ย  อ า จ ท า ใ ท ้บ ุค ค ล อ ย า ก ก ร ะ ท า  อ ย า ก ไ ด ้ ห ร ือ  

อ ย า ก  เ ข ้า ใ ก ล ้

2 .  เจ ต ค ต ิท า ง ล บ  ( N e g a t i v e )  ห ร ือ เ อ ัง น ิเ ส ธ  เป ้น ค ว า ม พ ร ้อ ม

ท ี่จ ะ ต อ บ ส น อ ง ใ น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม ไ ม ่พ ึง พ อ ใ จ  ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย  อ า จ ท า ใ ห ้บ ุค ค ล  เก ิด ค ว า ม  เบ ื่อ ห น ่า ย  

ต ิง อ ัง  ห ร ือ ต ้อ ง ก า ร ห น ีใ ห ้ห ่า ง จ า ก ล ี่ง น ั้น

ม า ร ์ร ืน  อ ี ช อ ร ้ แ ล ะ  แ จ ็ค  เอ ็ม  ไ ร ท ์ ( M a r v i n  E . S h a w  a n d  

J a c k  M . W r i g h t  1 9 6 7 :  6 - 1 0 )  ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  เจ ต ค ต ิส บ ุป ไ ด ้ด ัง น ึ้

1 .  เจ ต ค ต ิเป ้น ผ ล จ า ก ก า ร « บ ุค ค ล ป ร ะ  เม ิน ผ ล จ า ก ล ่ง  เ ร ้า แ ล ้ว แ ป ร  

เป ล ี่ย น ม า  เป ้น ค ว า ม ว ้อ ีก ภ า ย ใ น ท ี่ก ่อ ใ ห ้เก ิด แ ร ง ^ ง ใ จ ใ น ก า ร ท ี่จ ะ แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม

2 .  เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล จ ะ แ ป ร ค ่า ไ ด ้'ท ั้ง ใ น ด ้า น บ ุณ ภ า พ แ ล ะ ค ว า ม  เข ้ม  

โ ด ย จ ะ ค ร อ บ ค ฤ ม ช ่ว ง ข อ ง เจ ต ค ต ิใ น ด ้า น บ ว ก 'ไ ป ถ ึง ด ้า น ล บ
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3 .  เจ ต ค ต ิ เป ็น ท ั้ง ท ี่ เ ก ิด จ า ก ก า ร  เ ร ีย น ‘{ ม า ก ก ว ่า ท ี่จ ะ ม ีม า แ ต ่ก า  เน ิด  

ห ร ือ เป ็น ผ ล ม า จ า ก ก า ร พ ัฒ น า ก า ร จ า ก ส ่ว น ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ร ่า ง ก า ย  แ ล ะ '} ฒ ิภ า ว ะ

4 .  เจ ต ค ต ิข ึ้น อ ผ ู้ก ับ ล ี่ง  เ ร ้า  เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ท า ง พ ัง ค ม

ธ .  เจ ต ค ต ิเป ็น ส ิ,ง ท ี่เก ิด ข ึ้น แ ล ้ว จ ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ ค ง ท ี่ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ย า ก

น อ ร ้แ ม น  แ อ ล  ม ัน น ้,  ด อ ด ช ์ เฟ อ ร ้น า ร ้ค  ด ูเน ีย ร ้ แ ล ะ  ม ีเ ต อ ร ้ เอ ส  

เฟ อ ร ้น า ล ้ด  ( N o r m a n  L .  M u n n , D o d g e  F e r n a l d ,  J r .  a n d  P e t e r  ร .  F e r n a l d  1 9 6 9 ;  

6 1 0 - 6 1 1 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เจ ต ค ต ิส ‘เ ป ไ ด ้ด ัง น ี้

1 . เจ ต ค ต ิอ า .จ เป ็น ไ ป ไ ด ้ท ั้ง ท า ง บ ว ก  ( P o s i t i v e )  แ ล ะ ท า ง ล บ  

( N e g a t i v e )  ห ร ือ ใ น ท า ง ท ี่ด ีแ ล ะ ไ ม ่ด ี

2 . เจ ต ค ต ิส ะ ส ม ม า ต ั้ง แ ต ่เด ็ก  โ ด ย ก า ร เ ร ีย น { จ า ก พ ่อ แ ม ่แล ะ บ ุค ค ล  

ร อ บ ข ้า ง  แ ล ะ เ ม ื่อ  เต ิบ โ ต ข ึ้น ก ็ม ัก จ ะ เล ีย น แ บ บ เจ ต ค ต ิจ า ก ก ผ ู้ม เพ ี่อ น แ ล ะ ล ี่อ ม ว ล ช น ต ่า ง  ๆ

3 .  เจ ต ค ต ิเป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้

เอ ร อ น  คว ิน  ซ า เท น  ( A a r o n  Q u i n n  S a r t a i n  1 9 7 3 ;  1 0 8 -  

1 0 9 )  ก ล ่า ว ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เจ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ี้

1 .  เจ ต ค ต ิเป ็น ค ว า ม ผ ู้’ส ีก ท ี่บ ุค ค ล ม ีต ่อ ล ี่ง ใ ด ล ี่ง ห น ี้ง  เช ่น  คน ล ี่ง ข อ ง  

แ ม ้ก ร ะ ท ั้ง สิงที่ เป ็น น า ม ธ ร ร ม อ ย ่า ง ค ว า ม ม ี เส ร ีภ า พ  ห ร ือ พ ร ะ ผ ู้เป ็น  เ จ ้า  เป ็น ด ้น

2 .  เจ ต ค ต ิต ่อ ล ี่ง ใ ด ล ี่ง ห น ี่ง  ย ่อ ม ม ีท ิศ ท า ง  ค ือ  เจ ต ค ต ิท ี่เป ็น ไ ป ใ น  

ท า ง บ ว ก ห ร ือ ล บ  แ ล ะ ม ีค ว า ม  เข ้ม ข ้น ค ือ ร ะ ด ับ ค ว า ม ช อ บ ห ร ือ ไ ม ,ช อ บ  ม า ก น ้อ ย แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไ ป

3 . เจ ต ค ต ิ เป ็น แ น ว โ น ้ม ใ น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง บ ุค ค ล ใ น ท า ง ท ี่ช อ บ

ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ ต ่อ ล ี่ง ใ ด ล ี่ง ห น ี่ง

ค ล ิฟ ฟ อ ร ้ด  ท ี ม อ ร ้แ ก น  แ ล ะ  ร ิช า ร ์ด  เอ  ค ืง  ( C l i f f o r d  T .  

M o r g a n  a n d  R i c h a r d  A , K i n g  1 9 7 5 :  3 7 6 - 3 7 7 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  เจ ต ค ต ิไ ร ้ด ัง น ี้

1 .  เจ ต ค ต ิ เ ก ิด จ า ก ก า ร เ ร ีย น ผ ู้

2 .  เจ ต ค ต ิ เป ็น ด ัว ก า ท น ด พ ฤ ต ิก ร ร ม  ห ร ือ เจ ต ค ต ิม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ค ว า ม ช อ บ
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ฅ ว า ม ไ ม ,ช อ บ  แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล  เม ื่อ บ ุค ค ล ม ีเจ ต ค ต ิไ ป ใ น ท า ง ใ ด ม ัก จ ะ ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ไ ป ท า ง น ั้น

3  . เจ ต ศ ต ิข ฝ ีง บ ุค ค ล  เฟ ้น ไ ป ไ ด ้ท ั้ง ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ

4 .  เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล ไ ม ่ส า ม า ร ถ ล ัง  เ ก ต เ ห ็น ไ ด ้โ ด ย ต ร ง  บ ุค ค ล จ ะ ม ี 

เจ ต ค ต ิไ ป ใ น ท า ง ใ ด จ ะ ร ุ้ไ ด ้จ า ก พ ฤ ต ิก ร ร ม ห ร ือ ก า ร ก ร ะ ท า ส ์แ ส ด ง อ อ ก

ส ุช า  แ ล ะ  ส ุร า ง ค ์ จ ัน ท น ์เอ ม  ( 2 5 1 8  c 1 0 0 - 1 0 1 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  

ล ัก ษ ณ ะ ส 0า ค ัญ ข อ ง  เจ ต ค ต ิส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ึ้

1 .  เจ ต ค ต ิ เฟ ้น ล ่ง ท ี่ เ ก ิด จ า ก ก า ร  เ ร ีย น ‘{ ห ร ือ ป ร ะ ส ม ก า ร ณ ์ข อ ง บ ุค ค ล  

ไ ม ่ใ ช ่เฟ ้น ล ่ง ท ี่ต ิด ต ัว ม า แ ต ่ก า เน ิด

2 .  เจ ต ค ต ิเฟ ้น เค ร ื่อ ง ก า ห น ด ข อ บ เข ต  ต ล อ ด จ น ว ิธ ีก า ร ต ่า ง  ๆ

ท ี่เด ็ก ห ร ือ บ ุค ค ล ใ ช ้พ ิจ า ร ณ า ล ่ง แ ว ด ล ้อ ม

3 .  บ ุค ค ล  แ ต ่ล ะ ค น ย อ ม ม ีเจ ต ค ต ิต ่อ ส ถ า น ก า ร ณ ์ เด ีย ว ก ัน  ห ร ือ ต ่อ บ ุค ค ล  

เด ีย ว ก ัน  แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไ ป ไ ด ้ห ล า ย ล ัก ษ ณ ะ แ ล ้ว แ ต ่ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง Hค ค ล น ั้น

4 .  เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ ล ่ง ใด น ั้น  อ า จ จ ะ  เฟ ้น ล ่ง ถ า ว ร ต ล อ ด ไ ป

ห ร ือ พ ิว ค ร า ว ก ็ไ ด ้

5  . เจ ต ค ต ิม ีผ ล ก ร ะ ท บ ก ร ะ  เท ือ น ต ่อ ก า ร  เร ีย น ข อ ง  เด ็ก ม า ก

ป ร ะ ส า ร  ม า ล า ส ุล  ณ อ บ ุธ ย า  ( 2 5 2 3  ร 4 5 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  ล ัก ษ ณ ะ  

ข อ ง เ จ ต ค ต ิว ่า  เจ ต ค ต ิเฟ ้น พ ฤ ต ิก ร ร ม เพ ิง ภ า ว ะ ล ัณ ฐ า น  ( H y p o t h e t i c a l  C o n s t r u c t )

เ พ ร า ะ ไ ม ่ส า ม า ร ถ ล ัง  เก ด ห ร ือ ว ัด ไ ด ้โ ด ย ต ร ง อ ย ่า ง พ ิด  เจ น  เห ม ีอ น พ ฤ ต ิก ร ร ม ! เร ะ  เภ ท ท ัก ษ ะ ห ร ือ ม โ น ท ัศ น  ์

ก า ร ว ัด ล ัก ษ ณ ะ เจ ต ค ต ิม ีภ า ร พ ัฒ น า อ า ล ัย ก า ร ป ร ะ  เม ิน ท ี่ส ล ับ พ ิบ ช ้อ น  แ ล ะ ส ร ุป ล ัน น ิษ ฐ ฐ า น  ( I n f e r e n c e )  

เ อ า จ า ก ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด  เห ็น  ก า ร ต ัด ล ัน ใ จ  ก า ร  เล ือ ก ข อ ง บ ุค ค ล  ห ร ือ พ ฤ ต ิก ร ร ม อ ื่น ท ี่ เ ก ี่ย ว ช ้อ ง  

แ ล ะ  เจ ต ค ต ิ เ ก ิด จ า ก ก า ร  เร ีย น ร ุ้ม ีใ ช ่ต ิด ต ัว ม า แ ต ่ก า  เน ิด ต า ม ท ี่บ า ง ค น  เ ช ้า ใ จ

ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ึ้

ส ง ว น  ส ุท ธ ิ เล ิศ อ ร ุณ  ( 2 5 2 5 *  9 4 - 9 6 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  เจ ต ค ต ิ

1 .  เ จ ต ค ต ิเ ก ิด จ า ก ก า ร เ ร ีย น ร ุ้ แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง บ ุค ค ล
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ม ีว ิต ข อ ง บ ุค ค ล  เจ ร ิญ ว ัย ข ึ้น ม า ท ่า ม ก ล า ง ล ี่ง แ ว ด ล ้อ ม ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน  เด ็ก ท ี่อ ผ ู้ใ น ล ี่ง แ ว ด ล อ ม ท ี่ด ี เม ื่อ  

เต ิบ โ ต เป ็น ผ ู้ใ ห ญ ่ก ็จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ป ล ูก ฝ ัง ใ น ล ี่ง ท ี่ด ีง า ม  ไ ด ้เร ีย น • { แ ล ะ ไ ด ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ฌ ์ท ี่ด ีเป ็น  

ค ว า ม ร ู้ท ี่ไ ด ้ร ับ ไ ว ้ ต ่อ ม า ก ็จ ะ  เก ิด ค ว า ม • { ส ีก  แ ล ะ แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม อ อ ก ม า  น ับ ว ่า เป ็น  เจ ต ค ด ีท ี่ด ีเป ็น  

ส ่ว น ให ญ ่ ใ น ท า ง ต ร ง ข ้า ม  เด ็ก ท ี่อ ผ ู้ใ น ล ี่ง แ ว ด ล ้อ ม ท ี่ไ ม 'ด ี เม ื่อ โ ต ข ึ้น ก ็อ า จ ม ีเจ ต ค ด ีท ี่ไ ม 'ด ี

2 . เจ ต ค ต ิ เก ิด จ า ก ค ว า ม ร ู้ส ิก ท ี่ส ะ ส ม ไ ว ้น า น  ล ี่ง แ ว ด ล ้อ ม ม ีอ ิท ธ ิพ ล  

ใ น ก า ร ก ส ่อ ่ม เ ก ล า บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง เ ด ็ก  เ ม ื่อ เ ด ็ก เ จ ร ิญ เ ต ิบ โ ต ข ึ้น  ก ็ไ ด ้ร ับ ก า ร ส ะ ส ม ค ว า ม ‘{ ส ีก ใ น  

ด ้า น ต ่า ง  ๆ  ไ ว ้ เช ่น  ค ว า ม  เม ื่อ  เร ื่อ ง ล ูต ผ ีบ ิศ า จ  ค ว า ม { ส ีก ท ี่ถ ูก ข ม เ ห ง น ้า ใ จ จ า ก พ ' อ เ ล ี่ย ง แ ม ่เ ล ี้ย ง  

ค ว า ม { ส ืก ข อ ง  เด ็ก ท ี่ไ ม ่ม ีอ า ห า ร ก ล า ง ว ัน ร ับ ป ร ะ ท า น  บ ร ร ด า ค ว า ม ■ {ส ีก ต ่า ง  ๆ  เ ห ล ่า น ี้เ ด ็ก จ ะ  เก ็บ  

ส ะ ส ม ไ ว ้ เม ื่อ เต ิบ โ ต เป ็น ผ ู้ใ ห ญ ่ ก ็จ ะ เป ็น ค ว า ม • { ส ีก  ห ร ือ  เจ ต ค ต ิใ น  เร ื่อ ง น ั้น  ๆ  ฝ ัง แ น ่น อ ผ ู้ใน บ ุค ค ล  

ด ัง ก ล ่า ว

3 .  เจ ต ค ต ิเป ็น ด ีว ก า ห น ด พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล  ภ า ร ก ร ะ ท า ห ร ือ  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล ย 'อ ม ม ีส า เห ต ุ ห ร ือ เห ต ุผ ล เส ม อ  ใ น บ ร ร ด า พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล  น อ ก จ า ก จ ะ  

ม ีเห ต ุผ ล แ ล ะ ส า เห ต ุแ ล ้ว  ย ัง ข ึ้น อ ผ ู้ก ับ อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง  เจ ต ค ต ิอ ีก ล ้ว ย  เพ ร า ะ  เจ ต ค ต ิม ีส ่ว น ส า ค ัญ ใ น ก า ร  

ก า ห น ด พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล  เช ่น  เด ็ก ท ี่ม ีเจ ต ค ต ิท ี่ด ีต ่อ ค ร ู แ ล ะ ต ่อ โ ร ง เ ร ีย น  ก ็อ ย า ก จ ะ ม า โ ร ง  เร ีย น  

ใ น บ า ง ค ร ั้ง ผ ู้ป ก ค ร อ ง ใ ห ้ห บ ุด  เร ีย น ก ็ไ ม ่ย อ ม

4 .  เจ ต ค ต ิส า ม า ร ถ ส ่า ย ท อ ด ไ ป ล ู่บ ุค ค ล อ ื่น  ๆ  ไ ด ้ เม ื่อ บ ุค ค ล อ ผ ู้ 

ร ว ม ก ัน  เป ็น ก ล ู่ม  ม ีก า ร ต ิด ต ่อ อ ื่อ ค ว า ม ห ม า ย  แ ล ะ ม ีส ี'ม พ ัน ธ ภ าพ ต ่อ ก ัน  ก ็ เป ็น ช ่อ ง ท า ง ท ี่ท า ใ ห ้บ ุค ค ล  

ส า ม า ร ถ ส ่า ย ท อ ด เจ ต ค ต ิไ ป ล ู่บ ุค ค ล อ ื่น  ๆ  ไ ด ้ เช ่น  บ ิด า ม า ร ด า  ส ่า ย ท อ ด  เจ ต ค ต ิข อ ง ต น ใ ห ้บ ุต ร  

ค ร ูส ่า ย ท อ ด เจ ต ค ต ิใ ห ้แ ก 'น ัก เร ีย น  เป ็น ด ้น

5 .  เจ ต ค ต ิ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ เจ ต ค ต ิอ า จ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ป ไ ด ้ถ ้า ไ ด ้ร ับ  

ข ้อ บ ุล  แ ล ะ ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่เห ม า ะ ส ม  เช ่น  เด ็ก ท ี่ม ีเจ ต ค ต ิ- ว ่า  โ ต ข ึ้น จ ะ เป ็น พ ย า บ า ล  แ ต ่ส อ บ ก ัด เล ือ ก  

ส ู้ค น อ ื่น ไ ม 'ไ ด ้ท ั้ง  ๆ  ท ี่พ ย า ย า ม ส อ บ ม า แ ล ้ว  2  ค ร ั้ง  ก ็ เล ฺย เป ล ี่ย น  เจ ต ค ต ิไ ม ่เป ็น พ ย า บ า ล ก ็ไ ด ้

ข อ เป ็น ค ร ูด ีก ว ่า  เป ็น ด ้น

ก ม ล ร ัต น ์ ห ล ้า ล ูว ง ษ ์ ( 2528 I 23 1 ไ ส ร ุป ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  เจ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ี้

1 .  เจ ต ค ต ิเ ป ็น ล ี่ง ท ี่เ ก ิด จ า ก ก า ร  เร ีย น ■ { ห ร ือ ก า ร ไ ด ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์

ม ีใ ช ่ส ิ'ง ท ี่ต ิด ต ัว ม า แ ต ่ก า  เน ิด
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2 .  เจ ต ค ต ิ เป ็น ด ัช น ีท ี่จ ะ ข ึ้แ น ว ท า ง ใ น ก า ร แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม  ก ล ่า ว ค ือ  

ถ ้า ม ี เจ ต ค ต ิท ี่ด ัก ็ม ีแ น ว โ น ้ม ท ี่,จ ะ  เข ้า ท า ห ร ือ แ ส ค ง พ ฤ ต ิก ร ร ม น ั้น  ๆ ต ร ง ก ัน ข ้า ม ถ ้า ม ี เจ ต ค ต ิท ี่ไ ม ่ค ืก ็ม ี 

แ น ว โ น ้ม ท ี่จ ะ เข ้า ห า  โ ด ย ก า ร ท อ ย ห น ีห ร ือ ต ่อ ต ้า น ก า ร แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม น ั้น  ๆ  เม ่น  เด ็ก ช อ บ ค ‘เส อ น  

ท า ใ ห ้อ ย า ก เร ีย น ว ิช า ท ี่ค ร ูส อ น  ถ ้า เด ็ก ไ ม ่ช อ บ ว ิช า น ั้น  ๆ ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ ค ร ูค น น ั้น ก ็พ ย า ย า ม ห ล ีก  เ ล ี่ย ง  

ไ ม ่เ ร ีย น ว ิช า น ั้น  เฟ ้นต ้น

3 .  เจ ต ค ต ิส า ม า ร ล ถ ่า ย ท อ ด  จ า ก บ ุค ค ล ห น ื่ง ไ ป ส ู่บ ุค ค ล อ ื่น ไ ด ้ เม ่น  

บ ิด า ม า ร ด า ไ ม ่ช อ บ บ ุค ค ล ห น ี่ง  ย ่อ ม ม ีแ น ว โ น ้ม ท า ใ ห ้เด ็ก ไ ม ่ช อ บ บ ุค ค ล น ั้น ด ้ว ย

4 .  เจ ต ค ต ิส า ม า ร ถ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ เน ื่อ ง จ า .ก เจ ต ค ต ิเฟ ้น ล ี่ง ท ี่

ไ ต ้จ า ก ก า ร  เร ีย น ร ู้ห ร ือ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล  ถ ้า ก า ร  เร ีย น ร ู้ห ร ือ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์น ั้น  เป ล ี่ย น แ ป ล ง  

ไ ป  เจ ต ค ต ิย ่อ ม เป ล ี่ย น ไ ป ด ้ว ย  เม ่น  เ ต ิม น ีส ิต ท ี่เ ข ้า ม า เ ร ีย น ว ิช า จ ิต ว ิท ย า ก า ร ค ืก ษ า  อ า จ ไ ม ่ช อ บ  

ว ิช า น ั้เ ล ย  เร ีย ก ว ่า ม ีเ จ ต ค ต ิท า ง ล บ  แ ต ่เม ื่อ เร ีย น ไ ป ไ ด ้ก ัก ค ร ี๋ง ห น ื่ง ข อ ง บ ท เร ีย น  ม ีค ว า ม ร ู้ส ืก ว ่า  

เฟ ้น ว ิช า ท ี่ม ีป ร ะ โ ย ช น ้จ ึง เป ล ี่ย น แ ป ล ง แ น ว ค ิด จ า ก ไ ม ่ช อ บ  เฟ ้น ค ว า ม ช อ บ  ค ือ  เฟ ้น  เจ ต ค ต ิท า ง บ ว ก แ ท น

จ า ก ก า ร ส ืก ษ า แ น ว ค ืด  เท ี่ย ว ก ับ ก ัก ษ ณ ะ ฃ อ ง  เจ ต ค ต ิข อ ง น ัก จ ิต ว ิท ย า แ ล ะ  

น ัก ก า ร ค ืก ษ า ท ั้ง ไ ท ย แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เท ศ  ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  เจ ต ค ต ิม ีก ัก ษ ณ ะ ส า ก ัญ ด ัง น ี้

1 .  เ จ ต ค ต ิเฟ ้น ส ภ า พ ก า ร ณ ์ท า ง จ ิต ใ จ ท ี่เ ก ิด จ า ก ก า ร  เร ีย น ร ู้ห ร ือ  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล  ม ีใ ม ่ล ี่ง ท ี่ต ิด ต ิ’ว ม า แ ต ่ก า น ว ิด

2 .  เจ ต ค ต ิข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ ล ี่ง ห น ื่ง ล ีง ใ ด จ ะ แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไ ป  

อ ื่ง เฟ ้น ไ ป ไ ต ้ท ั้ง ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ

3 .  เจ ต ค ต ิเฟ ้น ต ิว ก า ห น ด พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล  ม ่ง ไ ม 'ส า ม า ร ถ ก ัง  เก ต  

ห ร ือ ว ัด ไ ด ้โ ด ย ต ร ง  แ ต ่จ ะ ร ู้ไ ต ้จ า ก ก า ร พ ฤ ต ิก ร ร ม ห ร ือ ก า ร ก ร ะ ท า ท ี่แ ส ด ง อ อ ก

4 .  เจ ต ค ต ิเป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ เน ื่อ ง จ า ก อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ล ี่ง แ ว ด ล ้อ ม  

แ ล ะ ก า ร  เร ีย น ร ู้น ั้น  ๆ เจ ต ค ต ิจ ะ  เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ต ้ท ั้ง ถ า ว ร แ ล ะ ม ่ว ค ร า ว  จ ะ ม า ก น ้อ ย  เพ ีย ง ใ ด ข ึ้น อ ส ู ่

ก ับ ร ะ ด ับ ช อ ง เจ ต ค ต ิท ี่บ ุค ค ล ม ีต ่อ ล ี่ง น ั้น  ๆ

5 .  เจ ต ค ต ิส า ม า ร ถ ถ ่า ย ท อ ด  ห ร ือ เล ีย น แ บ บ จ า ก บ ุค ค ล ห น ื่ง ไ ป ส ู่ 

บ ุค ค ล อ ื่น ไ ต ้จ า ก ก า ร ต ิด ต ่อ ล ี่อ ค ว า ม ห ม า ย  แ ล ะ ม ีค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ต ่อ ก ัน
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1 . 2 . 3  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  เจ ต ค ต ิ

น ัก จ ิต ว ิท ย า แ ล ะ น ัก ก า ร ค ืก ษ า ท ั้ง ข อ ง ไ ท ย แ ล ะ ข อ ง ต ่า ง ป ร ะ  เ ท ศ ไ ด ้ก ล ่า ว  

ถ ึง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  เจ ต ค ต ิส อ ด ค ล ้อ ง ก ัน ด ัง น ึ้

เ บ ล เ ล ช ส ิ แ อ ล  อ ีเ ก อ ร ์ต ัน ,  เค ร ซ  แ ล ะ  ค น ัซ ส ิล  ( B a l l a c h y  L .  

E g e r t o n  K r e c h  a n d  C r u t c h f i e l d  1 9 6 3  ะ 4 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า  เจ ต ค ต ิป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

1 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น ค ว า ม ร ู้ ( C o g n i t i v e  C o m p o n e n t )

ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ร ู้ท ี่บ ุค ค ล ม ีต ่อ ว ัต อ ุ แ ล ะ จ ะ แ ส ด ง อ อ ก ม า ใ น น ัก ษ { น ะ ข อ ง ค ว า ม เร่!อ ว ่า ว ัต อ ุน ั้น ด ีห ร ือ ไ ม 1ดี 

ห ล ัง จ า ก ท ี่ไ ด ้ม ีก า ร ป ร ะ  เม ิน ค ุณ ภ า พ ข อ ง ว ัต ถ น น แ ล ้ว

2 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น ค ว า ม ร ู้ล ัฑ  ( F e e l i n g  C o m p o n e n t )

ค ว า ม ร ู้ส ิก ช อ บ ห ร ือ ไ ม ,ช อ บ ว ัต อ ุน ั้น  อุ

3 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม  ( B e h a v i o r a l  C o m p o n e n t )  

ห ม า ย ถ ึง ค ว า ม พ ร ้อ ม ท ี่จ ะ แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม  ห น ัง จ า ก ท ี่ไ ด ้ม ิค ว า ม ร ู้ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  ร ว ม ท ั้ง ค ว า ม ร ู้ส ิก ช อ บ  

ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ ว ัต อ ุน ั้น  ๆ

ว ิล เ ล ีย ม  เ จ  แ ม ค ไ ก ว ร ้ ( W i l l i a m  J , M c G u i r e  1 9 6 9 :  1 5 5 -  

1 5 6 )  แ ฮ ร ื ส ิ ไ ท ร แ อ น ด ีส  ( H a r r y  c .  T r i a n d i s  1 9 7 1 :  2 - 3 )  แ ล ะ  แ อ ล  ด ับ บ ล ิว  เฟ อ ร ้อ ุน ัน  

( L . w .  F e r g u s o n  1 9 8 1 :  8 )  ไ ด ้แ บ 'ง อ ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  เ จ ต ค ต ิไ ว ้ 3  ส ่ว น  ค ือ

1 . อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ว า ม ร ู้ ( C o g n i t i v e  C o m p o n e n t )

เม ่น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น ค ว า ม ร ู้ค ว า ม  เข ้า ' ใ จ ข อ ง อ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ ท ี่ง  เ ร ้า ต ่า ง  ๆ  เท ี่อ เป ็น  เห ต ุผ ล ท ี่จ ะ  

ส ร ุป ร ว ม เม ่น ค ว า ม  เท ี่อ ห ร ือ ช ่ว ย ใ น ก า ร ป ร ะ  เ ม ิน ส ์ง เ ร ้า ต ่า ง  ๆ  เพ ื่อ  เฟ ้น  เห ต ุผ ล ท ี่,จ ะ ส อ ุป ร ว ม  เฟ ้น  

ค ว า ม  เท ี่อ ห ร ือ ช ่ว ย ใ น ก า ร ป ร ะ  เม ิน ส ์ง เร ้า น ั้น

2 . อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ว า ม ร ู้ล ีก  ( A f f e c t i v e  C o m p o n e n t )

เฟ ้น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ว า ม ร ู้ส ีก ห ร ือ อ า ร ม ณ ์ข อ ง อ ุค ค ล ท ี่ม ิค ว า ม น ัม พ ้น ธ ์ด ับ ท ี่ง  เ ร ้า  เม ื่อ ม ิค ว า ม ร ู้ค ว า ม  

เ ข ้า ใ จ แ ล ้ว  จ ะ เก ิด ค ว า ม ร ู้ส ิก ต ่อ ส ์ง น ั้น  ช ่ง อ า จ เฟ ้น ไ ป ไ ด ้ท ั้ง ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ

3 . อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม  ( B e h a v i o r a l  C o m p o n e n t )



เป ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ว 'ไ ม พ ร ้อ ม ห ร ือ ค ว า ม โ น ้ม  เอ ีย ง ท ี่น ุค ค ล จ ะ ก ร ะ ท า อ ัน  เป ็น ผ ล ม า จ า ก ค ว า ม {  

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  แ ล ะ ค ว า ม { อ ีก  ข ้ง แ ส ด ง อ อ ก ม า ใ น - เป ข อ ง ก า ร ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิ ห ร ือ ก า ร ต อ บ ส น อ ง  

ต ่อ ล ่ง เร ้า น ั้น  ๆ ด ้ว ย ก า ร ย อ ม ร ับ ห ร ือ ป ฏ ิเส ธ
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3  ป ร ะ ก า ร  ค ึอ

ป ร ะ ภ า เพ ็ญ  น ุว ร ร ณ  ( 2 5 2 0 I  3 - 4 )  ก ล ่า ว ว ่า  เจ ต ค ต ิม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ

1 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น น ุท ธ ิบ ัญ ญ า  ( C o g n i t i v e  C o m p o n e n t )  

ไ ด ้แ ก ่ค ว า ม ค ิด  ข ้ง  เป ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ม น ุษ ย ์ใ ช ้ใ น ก า ร ค ิด  ค ว า ม ต ิด น ี่อ า จ อ น ุ่ใ น - ! ป ใ ด - เป ห น ี่ง แ ต ก ต ่า ง อ ัน  

ข ้น อ ย ู่อ ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง น ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ ล ่ง  เ ร ้า

2 . อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น ท ่า ท ีค ว า ม ‘{ส ิก  ( A f f e c t i v e  C o m p o n e n t )  

เป ็น ส ่ว น ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น อ า .ร ม ณ ์ ค ว า ม •{ อ ีก  จ ะ  เป ็น ด ัว  เร ้า ค ว า ม ต ิด อ ีก ต ่อ ห น ี่ง  ถ ้า น ุค ค ล ม ีภ า ว ะ  

ค ว า ม { อ ีก ด ีห ร ือ ไ ม 'ด ีใ น ข ณ ะ ท ี่ต ิด ถ ึง ล ่ง ใ ด ล ่ง ห น ี่ง  ข ้ง อ า จ จ ะ อ อ ก ม า ใ น - ! ป อ ัก ษ 'ณ ะ ท ี่แ ต ก ต ่า ง อ ัน  ด ีแ ล ะ  

ไ ม ่ด ี แ ส ด ง ว ,า น ุค ค ล น ั้น ม ีค ว า ม { อ ีก ใ น ด ้า น บ ว ก  ( P o s i t i v e )  แ ล ะ ม ีค ว า ม { อ ีก ใ น ท า ง ล บ  

( N e g a t i v e )  ต า ม ล า ด ับ ต ่อ ล ่ง น ั้น

3 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ( B e h a v i o r a l  C o m p o n e n t )

เป ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ม ีแ น ว โ น ้ม ใ น ท า ง ป ฏ ิบ ัต ิ ห ร ือ ถ ้า ม ีล ่ง  เ ร ้า ท ี่ เห ม า ะ ส ม  จ ะ  เก ิด ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิห ร ือ ม  ี

ป ฏ ิก ร ิย า อ ย ่า ง ใ ด อ ย ่า ง ห น ั้ง

ป ร ะ ส า ร  ม า ล า ฤ ล  ณ อ น ุธ ย า  ( 2 5 2 3 1  4 5 - 4 6 )  ก ล ่า ว ว ่า  เจ ต ค ต ิ 

เป ็น ร ะ บ บ ข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  3  อ ย ่า ง  ค ีอ

1 . บ ัญ ญ า ( C o g n i t i v e  C o m p o n e n t )  ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม {  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  

ค ว า ม ต ิด  ค ือ  น ุค ค ล ต ้อ ง ไ ด ้ร ับ ค ว า ม {  ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ห ร ือ ไ ด ้ร ับ ข ้อ น ุล เก ี่ย ว อ ับ ล ่ง น ั้น ก ่อ น จ ึง  เก ิด  เจ ต ค ต ิ

2 . อ า ร ม ณ ์ ( A f f e c t i v e  C o m p o n e n t )  ข ้ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค ว า ม  

{ อ ีก  พ อ ใ จ  ไ ม ่พ อ ใ จ  ช อ บ  ไม 'ช อ บ  ข ้นซม ร ัง เ ก ีย จ  เป ็น ด ้น

3 .  ก า ร แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม  ( B e h a v i o r a l  C o m p o n e n t )

ต ิอ แ น ว โน ้ม ห ร ือ ท 'า ท ีท ี่จ ะ  เล ือ ก ต อ บ ส น อ ง ใ น แ ง 'ข อ ง ก า ร ย อ ม ร ับ  ไ ม ่ย อ ม ร ับ  เพ ็น ด ้ว ย  ไม' เห ็น ด ้ว ย  

เ ต ็ม ใ จ ท า  ไ ม ่เ ต ็ม ใ จ ท า .  เ ข ้า ใ ก ล ้ ถ อ ย ห ่า ง  เป ็น ด ้น
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ใ น เ จ ต ค ต ิต ่า ง  ๆ ข อ ง บ ุค ค ล  จ ะ ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ั้ง ส า ม น ี้อ ย ู่เส ม อ  

แ ต ่อ า จ  เฟ ้น ส ัด ส ่ว น ห ร ือ น ้า ห น ัก ต ่า ง ก ัน ไ ป  เซ ่น  เจ ต ค ต ิบ า ง อ ย ่า ง อ า จ เก ิด จ า ก ค ว า ม ■ { ค ว า ฆ  เ ข ้า ใ จ  

เฟ ้น ส าค ัญ  ม ีอ า ร ม ณ ์ป ร ะ ก อ บ อ ย ู่น ้อ ย  แ ล ะ บ า ง อ ย ่า ง  เก ิด ข ึ้น จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ด ้า น อ า ร ม ณ ์ร ุน แ ร ง ม า ก  

ก ว ่า จ า ก ค ว “ ม ร ุ้

ส ง ว น  บ ุห ธ ิเล ิศ  ( 2 5 2 6 I  9 น ้)  ไ ด ้แ บ ่ง อ ง ด ้ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  เ จ ต ค ต ิไ ว ้

3  ป ร ะ ก า ร ด ัง น ้

1 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น ค ว า ม ร ู้ ( C o g n i t i v e  C o m p o n e n t )  

บ ุค ค ล จ ะ ม ีเจ ต ค ต ิอ ย ่า ง ไ ร  จ ะ ด ้อ ง อ า ส ัย ค ว า ม ร ู้ห ร ือ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ว ่า เค ย ร ู้น ัก ห ร ือ เค ย ร ับ ร ู้ม า ก ่อ น

ม ีฉ ะ น ้น บ ุค ค ล ไ ม ่อ า จ จ ะ ก า ห น ดค ว า ม ร ุ้ส ิก ห ร ือ ท ่า พ ีว ่า ช อ บ ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ ไ ด ้ เซ ่น  บ ุค ค ล พ ี่จ ะ บ อ ก ว ่า ช อ บ  

เฟ ้น ค ร ุห ร ือ ไ ม ,ช อ บ เฟ ้น ค ร ุน ั้น  จ ะ ต ้อ ง ท ร า บ เส ิย ก ่อ น ว ่า  ค ร ุม ีบ ท บ า ท อ ย ่า ง ไ ร  ม ีร า ย ไ ด ้เ ท ่า ไ ร  แ ล ะ  

จ ะ ก ้า ว ห น ้า  เ พ ีย ง ใ ด  ม ีฉ ะ น ั้น ไ ม ่อ า จ บ อ ก ถ ึง  เจ ต ค ต ิข อ ง ต น ไ ด ้

2 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ว า ม ร ู้ส ัก  ( A f f e c t i v e  C o m p o n e n t )

ก า ร พ ี่บ ุค ค ล จ ะ ม ีเจ ต ค ต ิอ ย ่า ง ไ ร  เซ ่น  ช อ บ ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ อ ะ ไ ร ก ็ต า ม  จ ะ ต ้อ ง ข ึ้น อ ย ู่ก ิบ น ัจ น ัย ห ร ือ อ ง ค ์ 

ป ร ะ ก อ บ ท ี่ส า ค ัญ ท ี่บ ุด  ค ือ  ค ว า ม ร ู้ส ัก  เพ ร า ะ ค ว า ม ร ู้ส ัก จ ะ ม ่ง ข ึ้ว ่า ช อ บ ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ  เซ ่น  ค ว า ม ร ู้ส ิก  

ช อ บ  เฟ ้น ค ร ูห ร ือ ไ ม 1ช อ บ  เฟ ้น ค ร ุ เน ้น ด ้น

3 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม  ( B e h a v i o r a l  C o m p o n e n t )  

บ ุค ค ล จ ะ ม ี เจ ต ค ต ิอ ย ่า ง ไ ร ใ ห ้ส ัง  เก ต จ า ก ก า ร ก ร ะ ท า ห ร ือ พ ฤ ต ิก ร ร ม  ถ ึง แ ม ้พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ะ  เน ้น อ ง ค ์ 

ป ร ะ ก อ บ ท ี่ส า ค ัญ ข อ ง  เจ ต ค ต ิแ ต ่ย ัง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์น ้อ ย ก ว ่า ค ว า ม ร ู้ส ัก  เ พ ร า ะ ใ น บ า ง ค ร ั๊ง บ ุค ค ล ก ร ะ ท า  

ไ ป โ ด ย ข ัด ก ับ ค ว า ม ร ู้ส ิก  เซ ่น  ย ก ม ือ ไ ห ว ้แ ล ะ ก ล ่า ว ค า ว ่า  ส ว ัส ด ี แ ต ่ใ น ค ว า ม ร ู้ส ัก จ ร ิง  ๆ  นั้น ม ิไ ด ้ 

เ ล ี่อ ม ใ ส ศ ร ัท ธ า เ ล ย ก ็ไ ด ้

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง เจ ต ค ต ิท ั้ง ส า ม ป ร ะ ก า ร  ค ือ • ด ้า น ค ว า ม ร ู้ ด ้าน  

ค ว า ม ร ู้ส ิก  แ ล ะ ด ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม  ท ี่ก ล ่า ว ม า น ั้น  ต ่า ง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท ี่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ด ัง แ ผ น ถ ูม ีป ร ะ ก อ บ  

ต ่อ ไ ป น ี้



อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  เจ ต ค ต ิท ํ่เง ส า ม ป ร ะ ก า ร  ก ๊อ  ด ้า น ค ว า ม • ร ้ ด ้า น ค ว า ม  

ธ ์ต ิก  แ ล ะ ด ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม  ท ี่ก ล ่า ว บ า น ี้น ต ่า ง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท ี่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ด ัง แ ผ น ภ ูม ิป ร ะ ก อ บ ต อ ไ ป น ี้

แ ผ น ภ ูม ิแ ส ต ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  เจ ต ค ต ิ

ต ัว แ ป ร ร ว ม  ต ัว แ ป ร ด า ม

( H a r r y  c .  T r i a n d i s  1 S 7 1 :  3 )
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จ า ก แ น ว ค ิด  เก ี่ย ว ก ับ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  เจ ต ค ต ิท ี่ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว น ี้ ส ร ูป  

ไ ด ้ว ่า  เจ ต ค ต ิม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  3  ด ้า น  ค ือ  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ต ้า น ค ว า ม ร ู้ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ว า ม ‘{ ส ัก  

แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม  ส ัง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ แ ต ่ล ะ ต ้า น ม ีค ว า ม ส า ก ัญ ไ ม ่ย ี่ง ห ย ่อ น ไ ป ก ว ่า ก ัน  

เพ ร า ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ว า ม '{ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  เม ่น ท ี่น ฐ า น ข อ ง  เ จ ต ค ต ิท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม ‘{ ส ัก ข อ ง  

บ ุค ค ล  ส ัง อ า จ จ ะ แ ส ด ง อ อ ก ม า ใ น ร ูป ข อ ง ค ว า ม พ อ ใ จ  ไ ม ่พ อ ใ จ  ช อ บ  ไ ม ่ช อ บ  ๆ ล ๆ  และค วาม ■ {ส ัก  

น ี้จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง บ ุค ค ล  ห ร ือ อ า - จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  เจ ต ค ต ิ เม ่น ส ัง ก า ห น ด แ น ว ท า ง ข อ ง ก า ร  

แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล  ด ัง น ั้น ก า ร ท ี่จ ะ ท า ใ ห ้น ัก  เร ีย น ม ีเจ ต ค ต ิท ี่ค ีต ่อ ก า ร ส ัก ษ า  เ ล ่า เ ร ีย น  ต ่อ ค ร ู 

แ ล ะ ต ่อ ส ํง อ ี่น  ๆ  ท ี่อ บ ุ่แ ว ด ล ้อ ม ต ัว น ัก เร ีย น  ส ์ง ส า ก ัญ ท ี่ต ้อ ง ค า น ึง ถ ีง ก ็ค ีอ  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง  เจ ต ค ต ิ 

ท ั้ง  3  ด ้า น  ด ัง ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว

1 . 2 . 4  ป ร ะ โ ย ช น ์ข อ ง  เจ ต ค ต ิ

แ ฮ ร ี ส ั ไ ท ร แ อ น ด ีส  ( H a r r y  c .  T r i a n d i s  1 9 7 1 ;  4 )

ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ป ร ะ โ ย ช น ์ข อ ง  เ จ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ี้

1 . ช ่ว ย ท า ใ ห ้เ ข ้า ใ จ ส ์ง แ ว ด ล ้อ ม ร อ ม  ๆ ต ัว  โ ด ย ก า ร จ ัด ร ูป ห ร ือ  

จ ัด ร ะ บ บ ข อ ง ส ัง ข อ ง ต ่า ง  ๆ  ท ี่อ บ ุ'ร อ บ ต ัว  เ ข า

2 .  ช ่ว ย ใ ห ้ม ีก า ร เ ข ้า ข ้า ง ต น เ อ ง  โ ด ย ช ่ว ย ใ ห ้บ ุค ค ล ห ล ก  เ ล ี่ย ง ส ์ง  

ท ี่ไ ม ่ด ี ห ร ือ ป ก ป ิด ค ว า ม จ ร ิง บ า ง อ ย ่า ง  ส ัง น า ค ว า ม ไ ม ่พ อ ใ จ ม า บ ุ่ต ัว  เ ข า

3 .  ช ่ว ย ใ น ก า ร ป ร ับ ตัวใ ห ้เข ้า ก ับ ส ์ง แ ว ด ล ้อ ม ท ี่ส ส ับ ส ับ ช ้อ น  ส ัง ก า ร  

ม ีป ฏ ิก ร ิย า โ ต ้ต อ บ ห ร ือ ก า ร ก ร ะ ท า ส ัง ใ ด ส ัง ห น ี้ง อ อ ก ไ ป น ั้น  ส ่ว น ม า ก จ ะ ท า ใ น ส ัง ท ี่น า ค ว า ม พ อ ใ จ ม า ใ ห ้ 

ห ร ือ เป ็น บ า เห น ็จ ร า ง ว ัล จ า ก ส ัง แ ว ด ล ้อ ม

4 .  ช ่ว ย ใ ห ้บ ุค ค ล ส า ม า ร ถ แ ส ด ง อ อ ก ถ ึง ค ์า น ิย ม น ี้น ฐ า น ข อ ง ต น  เ อ ง

เจ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ี้

ส ง ว น ศ ร ี ว ิร ัช น ัย  ( 2 5 2 7 (  6 3 - 6 4 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ป ร ะ โ ย ช น ์ข อ ง

1 . เม ่น ส ัง ท ี่จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้บ ุค ค ล ไ ด ้บ ร ร ล  เ ป ้า ห ม า ย บ า ง อ ย ่า ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร  

( N e e d  S a t i s f a c t i o n  o r  A d j u s t i v e  F u n c t i o n )  จ ะ  เห ็น ไ ด ้จ า ก ก ร ณ ีท ี่ เ ร า ต ้อ ง ก า ร จ ะ  

ท า ง า น ส ัน ห น ี้ง ใ ห ้ส า เร ็จ ด ้ว ย ด ี ม ีป ร ะ ส ัท ธ ิภ า พ  ก ็จ ะ ต ้อ ง ส ร ้า ง  เจ ต ค ต ิเน ัง น ิม า น ต ่อ ง า น ส ัน น ั้น
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จ ึง จ ะ ม ีโ อ ก า ส ท า ง า น ไ ค ้ส า เ  ร ็จ ต า ม ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ ด ังน ั้น  เจ ต ค ต ิบ า ง อ ย ' า ง จ ีง ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร  

ช ่ว ย ใ ห ้บ ุค ค ล ไ ค ้ม ร ร อ ุเป ้า ห ม า ย ท ี่ต ้อ ง ก า ร ห ร ือ ช ่ว ย ใ ห ้บ ุค ค ล ป ร ับ พ ัว เข ้า ก ับ ก อ ุ่ม  แ ล ะ ส ถ า น ก า ร ณ ์ไ ค ้

2 .  ช ่ว ย ใ ห ้บ ุค ค ล ม ีห ด ัก ก า ร  แ ล ะ ม ีก ฎ เก ณ ห ้ใ น ก า ร แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ห ร ือ ก ล ่า ว ไ ค ้ว ่า  เจ ต ค ต ิช ่ว ย พ ัฒ น า ค ์า น ิย ม ใ ห ้ด ับ บ ุค ค ล  ก า ร ท ี่บ ุค ค ล ม ีเจ ต ค ต ิต ่อ ผ ู้ค น  เห อ ุก า ร ณ ์ 

ส ถ า น ก า ร ณ ์ แ ล ะ ล ี่ง ต ่า ง  ๆ  ใ น ด ัง ค ม  จ ะ  เป ็น ล ี่ง ท ี่ช ่ว ย ใ ห ้! ! ค ค ล ส า ม า ร ถ ป ร ะ  เม ิน แ ล ะ พ ัด ด ัน ใ จ ไ ค ้ 

ว ่า  ต น จ ะ  เล ือ ก แ ล ะ ย ึด ถ ือ ห ล ัก ก 'า ร ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิต น อ ย ่า ง ใ ด  จ ึง จ ะ  เป ้น ล ี่ง ท ี่อ ุก ต ้อ ง  เห ม า ะ ส ม  

เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ด ับ ต น  เอ ง แ ล ะ ผ ู้อ ี่น

3 .  เป ็น ล ี่อ ห ร ือ ช ่อ ง ท า ง ท ี่จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้! ! ค ค ล ใ ต ้พ ัฒ น า ค ว า ม ผ ู้ ค ว า ม  

เ ข ้า ใ จ  เท ี่ย ว ด ับ ผ ู้ค น แ ล ะ ด ัง ข อ ง ต ่า ง  ๆ  ( K n o w l e d g e  F u n c t i o n )  ถ ้า  เ ร า ไ ม ่ม ี เจ ต ค ต ิต ่อ ผ ู้ค น  

เห ต ุก า ร ณ ์ห ร ือ ส ภ า พ ก า ร ณ ์ใ ด  ๆ  เร า ก ็จ ะ ไ ม ่ใ ส ่ใ จ ด ับ ผ ู้ค พ  เห ต ุก า ร ณ ์ ห ร ือ ส ถ า น ก า ร ณ ์น ั้น  ๆ  เม ี่อ  

ไ ม ่ไ ค ้ใ ส ่ใ จ ก ็จ ะ ไ ม ่ไ ต ้ค ว า ม ผ ู้ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  เท ี่ย ว ด ับ ส ์ง น ั้น  ๆ  ห ร ือ ไ ต ้น ้อ ย ก ว ่า ค ว า ม ผ ู้ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  

เ ท ี่ย ว ก ับ ส ิง ท ี่เ ร า ใ ส ่ใ จ  แ ล ะ เป ็น ท ี่ห ม า ย ข อ ง เจ ต ค ต ิข อ ง  เ ร า

4 .  ช ่ว ย ป ้อ ง ด ัน ต น เอ ง จ า ก ค ว า ม พ ับ ข ้อ ง ใ จ  ( S e l f - D e f e n s i v e  

F u n c t i o n  o r  P r o t e c t  S e l f - E s t e e m )  ค น บ า ง ค น ห ล ีก  เ ล ี่ย ง ค ว า ม จ ร ิง ท ี่ท า ใ ห ้เ ข า ไ ม ่ส บ า ย ใ จ  

ด ้ว ย ก า ร พ ัฒ น า  เจ ต ค ต ิไ ป ใ น ท า ง ท ี่จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ต น ท น ต ่อ ค ว า ม พ ับ ข ้อ ง ใ จ ไ ต ้ด ีข ้น  เช ่น  ค น ท ี่ไ ค ้ร ับ ท ร า บ

ว ่า ต น ค ้อ ย ก ว ่า เท ี่อ น  ๆ  ใน ข ้น  ก ็จ ะ ส ร ้า ง เ จ ต ค ต ิ เ ย ัง น ิเ ส ธ ต ่อ ค น อ ื่น  โ ด ย ค ิด ว ่า ย ัง ม ีค น อ ื่น อ ีก ม า ก  

ท ี่ค ้อ ย ก ว ่า ต น  เ พ ื่อ จ ะ ไ ต ้ส บ า ย ใ จ ว ่า ต น ไ ม ่ไ ต ้ต า ต ้อ ย ม า ก จ น  เก ิน ไ ป

ม ีด ัง น ี้

จ า ก แ น ว ค ิด ท ี่ก ล ่า ว ม า  ส า ม า ร ถ ส % ป ไ ต ้ว ่า  ป ร ะ โ ย ช น ์ข อ ง  เจ ต ค ต ิ

1 .  ช ่ว ย ใ ห ้เ ข ้า ใ จ ล ี่ง แ ว ด ล ้อ ม ร อ บ  ๆ  ต ัว  แ ล ะ ป ร ับ พ ัว ใ ห ้เข ้า ด ับ

ล ี่ง แ ว ด ล ้อ ม ท ี่ส ด ับ 'ย ับ ช ้อ น ไ ค ้

2 .  ช ่ว ย ใ ห ้บ ุค ค ล ม ีท ด ัก ก า ร แ ล ะ ม ีก ฎ  เก ณ ห ้ใ น ก า ร แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ไ ค ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง  เห ม า ะ ส ม ข ้ง เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ต น  เอ ง แ ล ะ ผ ู้อ ื่น  แ ล ะ ช ่ว ย ใ ห ้บ ร ร อ ุเป ้า ห ม า ย ท ี่ต ้อ ง  

ก า ร ไ ด ้

3 .  เป ็น ล ี่อ ห ร ือ ช ่อ ง ท า ง ท ี่จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้! ! ค ค ล ไ ต ้พ ัฒ น า ค ว า ม ผ ู้ ค ว า ม  

เข ้า ใ จ เ ก ี่ย ว ด ับ ผ ู้ค น แ ล ะ ล ี่ง ข อ ง ต ่ว ง  ๆ  แ ล ะ ช ่ว ย ป ้อ ง ด ัน ต น  เอ ง จ า ก ค ว า ม พ ับ ข ้อ ง ใ จ
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1 . 2 . 5  ก า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง  เจ ต ค ต ิ

เจ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ี้

ฝ ัก จ ิต ว ิท ย า แ ล ะ ฝ ัก ก า ร ค ิก ษ า ไ ด ้เส น อ แ น ว ค ิด  เก ี่ย ว ก ับ ก า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง

โ ร เ ม ืร ้ต  เอ ็ม  ก า  เย  ( R o b e r t  M . G a g n e  1 9 8 4 :  2 3 0 - 2 3 5 ) '

ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร  เป ล ี่ย น  เจ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ี้

1 .  ก า ร ว า ง เ ง ื่อ น ไ ข  ( C l a s s i c a l  C o n d i t i o n i n g )  อ า จ  

ท า ใ ห ้เ จ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ ล ี่ง เ ร ้า  เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ เช ่น  เด ็ก เค ย ก ล ัว ถ ูห ร ือ แ ม ง บ ุม ม า ก ่อ น  เม ื่อ  

เ ด ็ก น ั้น ไ ม ่เค ย ถ ูก ถ ูห ร ือ แ ม ง บ ุม ท า ร ้า ย เล ย เป ็น  เ ว ล า น า น  ต ่อ ม า เด ็ก จ ะ  เร ี่ม เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง เ จ ต ค ต  ิ

ต ่อ ถ ูห ร ือ เฌ ง บ ุม จ า ก ท ี่ เค ย ก ล ัว  เป ็น ไ ม ่ก ล ัว ท ร ือ ‘{ส ีก  เฉ ย  ๆ  ไ ด ้ แ ต ่ก า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง ใ น ล ัก ษ ณ ะ น ี ้

จ ะ  เป ็น ไ ป ไ ด ้ย า ก

2 . ภ า ร เ ส ร ิม ก า ล ัง ใ จ  ( R e i n f o r c e m e n t )  อ า จ ท า ใ ห ้เ จ ต ค ต ิ 

ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ืต ่อ ล ี่ง เ ร ้า  เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ เช ่น  ฝ ัก เร ีย น ไ ม ,ช อ บ ว ิช า เ ร ีย ง ค ว า ม  แ ล ะ เ ข ีย น เ ร ีย ง ค ว า ม  

ไ ด ้ไ ม ่ต ี จ า ก ส บ ุด ง า น ข อ ง ฝ ัก  เร ีย น  เค ย ไ ด ้ร ะ ด ับ ข อ ง ผ ล ง า น ท ี่ย ัง ใ ช ่ไ ,ม 1ไ ด ้ ห ร ือ พ อ ใ ช ่ไ ด ้เส ม อ  เม ื่อ ค ^  

ใ ห ้ร ะ ด ับ ข อ ง ผ ล ง า น ต ีห ร ือ ต ีม า ก  ย ่อม  เป ็น ก า ร  เ ส ร ีม ก า ล ัง ใ จ  อ า จ ท า ใ ห ้ฝ ัก  เร ีย น  เป ล ี่ย น แ ป ล ง  เจ ต ค ต ิ 

ต ่อ ว ิช า  เร ีย ง ค ว า ม จ า ก ไ ม ่ช อ บ  เป ็น ช อ บ ไ ด ้

3 .  ก า ร ล อ ก เล ีย น แ บ บ  (H u m a n  M o d e l i n g )  เก ิด จ า ก บ ุค ค ล  

เห ็น บ ุค ค ล อ ื่น ป ร ะ ส พ ผ ล ส า เร ็จ ใ น ล ี่ง ท ี่เป ็น ค ์า น ิย ม ข อ ง ต น  จ ึง  เก ิด ค ว า ม พ อ ใ จ ใ น บ ุค ค ล น ั้น ช ่ง เด ิม  

อ า จ จ ะ ม ีค ว า ม ‘{ ส ีก  เฉ ย  ๆ  ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ บ ุค ค ล น ี้น ม า ก ่อ น  แ ล ะ  เม ื่อ ต น ต ้อ ง ก า ร ป ร ะ ส พ ผ ล ส า เร ็จ เห ม ือ น  

บ ุค ค ล น ั้น จ ะ พ ย า ย า ม ล อ ก  เล ีย น แ บ บ บ ุค ค ล น ั้น

ไ พ บ ุล ย ์ อ ิน ท ร ว ิช า  ( 2 5 1 7 1 1 7 )  ก ล ่า ว ว ่า  เน ี้อ ง จ า ก ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม  

ท า ง ล ัง ค ม ม ีก า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง ต ล อ ด  เ ว ล า  เจ ต ค ต ิก ็อ า จ จ ะ ม ีก า ร  เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้โ ด ย  เ ก ิด จ า flส า  เห ด ุ 

ต ่า ง ๆ  ด ัง น ี้

1 . บ ุค ค ล  เป ล ี่ย น แ ป ล ง  เ จ ต ค ต ิไ ด ้โ ด ย อ า ล ัย แ ร ง ถ ูง ใ จ  

2 .  บ ุค ค ล  เป ล ี่ย น แ ป ล ง  เ จ ต ค ต ิไ ด ้โ ด ย อ า ล ัย  เท ค น ิค แ ล ะ ว ิธ ีก า ร อ ัน

เห ม า ะ ส ม
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ป ฏ ิบ ัต ิจ ร ิง

3  . บ ุค ค ล  เป ล ี่ย น แ ป ล ง  เ จ ต ค ต ิไ ค ้โ ด ย อ า ล ัย จ า ก ก า ร ก ร ะ ท า ห ร ือ ก า ร

4 .  บ ุค ค ล  เป ล ี่ย น แ ป ล ง  เจ ต ค ต ิไ ค ้โ ด ย อ า ล ัย ห ล ัก ก า ร แ ห ่ง  เห ค ุผ ล

จ า ก แ น ว ค ิด  เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง เจ ต ค ต ิท ี่ก ล ่า ว ม า ช ้า ง ค ้น  สบ ุป  

ไ ค ้ว ่า  เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล อ า จ ม ีก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ค ้ ข ึ้ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ท า ใ ห ้เก ิด ภ า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง  

เจ ต ค ต ิน ั้น ข ึ้น อ บ ุ่ก ับ ก า ร ว า ง เง ี่อ น ไ ข  ก า ร  เ ส ร ิม ก า ล ัง ใ จ ห ร ือ แ ร ง จ ูง ใ จ  ก า ร ล อ ก เล ีย น แ บ บ  แ ล ะ  

ก า ร ย ิน ย อ ม ร ับ ใ น ห ล ัก ก า ร แ ล ะ เห ค ุผ ล

1 . 2 . 6  ก า ร ว ัด เ จ ต ค ต ิ

เน ื่อ ง จ า ก  เจ ต ค ต ิ เป ็น ส ภ า พ ก า ร ถ !ท า ง จ ิต  ห ร ือ ค ว า ม ‘{ ล ีก ท ี่ม ีอ า ร ม ณ  ์

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  แ ล ะ  เป ็น ล ี่ง ก า ห น ด แ น ว ท า ง ใ ห ้บ ุค ค ล ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร ว ัด  เ จ ต ค ต ิจ ึง ท า ไ ค ้ย า ก  เ พ ร า ะ ไ ม ่ 

ส า ม า ร ถ ล ัง เ ก ต ห ร ือ ว ัด ไ ค ้โ ด ย ต ร ง  แ ต ่ส า ม า ร ถ ว ัด ไ ค ้โ ด ย ว ิธ ีส บ ุป พ า ด พ ิง  อ ัล  เล น  แ อ ล  เ อ ็ด เ ว ิร ์ค  

( A l l e n  L .  Edward 1 9 6 7 :  3 - 1 6 )  ไ ค ้เ ส น อ ว ิธ ีก า ร ว ัด  เจ ต ค ต ิ ข ึ้ง ส บ ุป ไ ค ้ด ัง น ี้

1 .  โ ด ย ก า ร ล ัม ภ า ษ ณ ์ห ร ือ ก า ร ว ัก ถ า ม โ ด ย ต ร ง  ว ิธ ีน ี้เป ็น ว ิธ ีท ี่ง ่า ย  

แ ล ะ ต ร ง ไ ป ต ร ง ม า ท ี่ค ุด  ท ี่ผ ู้ถ า ม จ ะ ไ ค ้ท ร า บ ค ว า ม ‘{ ส ิก ห ร ือ ค ว า ม ค ิด  เห ็น ข อ ง ผ ู้ต อ บ ท ี่ม ีต ่อ ล ี่ง ใ ด ส ิง ห น ื่ง  

แ ต ่ม ีข ้อ  เ ล ีย ว ่า  ผ ู้ถ า ม อ า จ จ ะ ไ ม ่ไ ค ้ร ับ ค า ต อ บ ท ี่จ ร ิง ใ จ จ า ก ผ ู้ต อ บ  เพ ร า ะ ผ ู้ต อ บ อ า จ บ ิด  เบ ือ น ค า ต อ บ  

เ น ื่อ ง ม า จ า ก อ า จ เ ก ิด ค ว า ม  เก ร ง ก ล ัว ต ่อ ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด  เห ็น  ว ิธ ีแ ก ไ ข  ค ือ  ผ ู้ล ัม ภ า ษ ณ ์ต ้อ ง ส ร ้า ง  

บ ร ร ย า ก า ศ ใ ห ้ผ ู้ต อ บ จ ู้ส ิก ว ่า เป ็น อ ิส ร ะ  แ ล ะ ใ ห ้แ น ่ใ จ ว ่า ค า ต อ ม ข อ ง  เ ข า จ ะ  เป ็น ค ว า ม ล ับ

2 . โ ด ย ก า ร ล ัง  เก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม  ม ีผ ู้เ ส น อ ว ่า ถ ้า ค ้อ ง ก า ร ท ร า บ ว ่า ใ ค ร  

ม ีค ว า ม ค ิด ห ร ือ ‘{ ล ีก ต ่อ ส ิง ใ ด  ก ็ใ ห ้ล ัง  เก ต ด ูพ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง  เข า ต ่อ ส ิง น ั้น  แ ต ่ว ิธ ีน ี้ม ีช ้อ จ า ก ัด ค ือ  ใน ก ร ณ ี 

ท ี่ท า ก า ร ว ิจ ัย ม า ก  ๆ  น ั้น ไ ม 'ส า ม า ร ถ ล ัง  เก ด พ ฤ ต ิก ร ร ม ไ ค ้ห ม ด บ ุก ค น  น อ ก จ า ก น ี้เจ ต ค ต ิ เฟ ้น  เพ ีย ง  

ส ่ว น ห น ื่ง  เท ่า น ั้น ท ี่จ ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ บ ุค ค ล  ใ น ก า ร ท ี่จ ะ ต ัด ส ิน ว ่า ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม อ ะ ไ ร  ด ังน ั้น  เ ร า จ ะ ค า ด ห ว ัง  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล โ ด ย พ ิจ า ร ณ า จ า ก เ จ ต ค ต ิอ ย ่า ง เ ด ีย ว ไ ม ่ไ ค ้ แ ล ะ ใ น ท า น อ ง  เด ีย ว ก ัน ก ็จ ะ น า  เ อ า  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่เ ข า แ ส ด ง อ อ ก ม า ด ัด ส ิน ว ่า เ ข า ม ีเ จ ต ค ต ิอ ย ่า ง ไ ร ก ็ไ ม ่ไ ค ้เ ช ่น ก ัน

3  . ส ร ้า ง ข ้อ ค ว า ม ท ี่เฟ ้น ข ้อ ค ิด  เ ห ็น ต ่อ ส ิง เ ร ้า ท ี่เ ร า ต ้อ ง ก า ร ว ัค  เจ ต ค ต ิ
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เ ฟ ้น เ ค ร ื่อ ง เ ร ้า ใ ห ้ค น ท ี่ เ ร า ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้เ ข า แ ส ด ง  เจ ต ค ต ิต ่อ ล ่ง น ั้น  ต อ บ ใน  เป ็ง  เห ็น ด ้ว ย  ห ร ือ ไ ม  ่

เห ็น ด ้ว ย ก ับ ข ้อ ค ว า ม น ั้น  ๆ  ก า ร ว ัด  เจ ต ค ต ิว ิธ ี,น จ ะ อ อ ก ม า ใ น ร ุป ข อ ง แ บ บ ว ัด  เจ ต ค ต ิ ห ร ือ เ ค ร ื่อ ง ม ือ  

ว ัด เจ ต ค ต ิ ข ึ้ง เ ห ม า ะ จ ะ ใ ช ้ใ น ต ้า น ก า ร ต ิก ษ า  ง า น ส ุฅ ส า ห ก ร ร ม  แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย  เห ร า ะ ส ะ ด ว ก แ ล ะ  

ร ว ด  เร ็ว ต ่อ ก า ร ท ี่จ ะ ต ้อ ง ก า ร ท ร า บ ก ่า ม ัช ณ ิม  เล ข ค ณ ิต ข อ ง  เจ ต ค ต ิต ่อ  เ ร ื่อ ง ใ ด  เร ื่อ ง ห น ี่ง ข อ ง บ ุค ค ล ก ล ุ่ม ใ ห ญ ่

ส ง ว น  อ ุท ธ ิเล ิศ อ ร ุณ  ( 2 5 2 6 \  9 6 )  อ ธ ิบ า ย ว ่า  ก า ร ว ัด เ จ ต ค ต ิ

ข อ ง บ ุค ค ล  อ า จ ท า ไ ต ้ด ัง น ั้

1 . ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ล ิ' ง เ ก ต  ( O b s e r v a t i o n )  เฟ ้น ก า ร ล ิ'ง เก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ข อ ง บ ุค ค ล  เช ่น  ลิ'-ง เก ด พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ^ ค ค ล ท ี่ถ ูด ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ บ 'อ ย  ๆ อ ่า น แ ล ะ ฟ ้โง  เท ป ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  

เส ม อ  อ า จ ส ร ุป ไ ต ้'ว ่า แ ค ค ล น ั้น ม ีเจ ต ค ต ิท ี่ด ีต ่อ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เฟ ้น ต ้น

ร .  ใ ช ้ว ิธ ีใ ห ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ล า ม  ( Q u e s t i o n n a i r e )  ก า ร ว ัด  

เจ ต ค ต ิอ า จ ใ ช ้ว ิธ ีใ ห ้ต อ บ แ บ บ ุส อ บ ถ า ม ก ็ไ ด ้ ข ึ้ง ม ือ ค ู่ห ล า ย แ บ บ  เช ่น  แ บ บ ข อ ง เธ อ ร ้ส โ ต น  แ บ บ ข อ ง  

ก ัท ห ้ม ัน  เฟ ้น ต ้น

3 .  ใ ช ้ว ิธ ีก า ร อ ัม ภ า ษ ณ ์ ( I n t e r v i e w )  ก า ร ว ัด เจ ต ค ต ิว ิธ ีน ึ้เฟ ้น  

ก า ร อ ัม ภ า ษ ณ ์แ ล ะ ส น ท น า ก ัน  ก า ร อ ัม ภ า ษ ณ ์ก ็ด ี ก า ร โ ฆ ษ ณ า ก ็ด ี ย ่อ ม จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ม อ ง  เห ็น  เจ ต ค ต ิข อ ง  

ผ ู้ถ ูก อ ัม ภ า ษ ณ ์ห ร ือ ค ู่ส น ท น า ไ ต ้

ก ล ่า ว โ ด ย ส ร ุป  เ จ ต ค ต ิเฟ ้น ล ่ง ท ี่ไ ม ่อ า จ ว ัด ไ ด ้โ ด ย ต ร ง  แ ต ่อ า จ  

ป ร ะ ม า ณ ค ่า อ อ ก  เฟ ้น ต ัว  เล ข จ า ก ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ร ุ้ล ่ก ห ร ือ จ า ก พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล  ด ัง น ั้น ว ิธ ีก า ร ว ัค  

เจ ต ค ต ิอ า จ ใ ช ้ว ิธ ีก า ร อ ัม ภ า ษ ณ ์ ก า ร อ ัง  เก ด พ ฤ ต ิก ร ร ม  ก า ร ใ ห ้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม

1 . 2 . 7  เ ค ร ื่อ ง ม ือ ว ัด เจ ต ค ต ิ

เค ร ื่อ ง ม ือ ว ัด  เจ ต ค ต ิม ือ ค ู่ห ล า ย ช น ิด  ข ึ้ง ก า ร ส ร ้า ง  เค ร ื่อ ง ม ือ ว ัด  เจ ต ค ต ิ 

แ ต ่ล ะ ช น ิด ข ึ้น อ ค ู่ก ับ ค ว า ม  เข ึ้อ ข อ ง  เ จ ้า ข อ ง  เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ว ่า  เ จ ต ค ต ิจ ะ ส า ม า ร ถ ว ัด อ อ ก ม า ไ ด ้โ ด ย ว ิธ ีใ ด  

เค ร ื่อ ง ม ือ ว ัด  เจ ต ค ต ิท ี่น ิย ม ใ ช ้แ พ ร ่ห ล า ย ใ น บ ัจ ช ุบ ัน ไ ต ้แ ก , ก า ร ส ร ้า ง ม า ต ร า ว ัด เ จ ต ค ต ิต า ม ว ิธ ีข อ ง  

เธ อ ร ้ส โ ต น  แ ล ะ ก า ร ส ร ้า ง ม า ต ร า ว ัด  เจ ต ค ต ิต า ม ว ิธ ีข อ ง  ล ิเ ค ิร ้ท  ข ึ้ง ม ืม า ต ร ฐ า น  เท ่า เท ีย ม ก ับ  

แ บ บ ว ัด เจ ต ค ต ิช น ิด อ ื่น  ๆ
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า )  ก า ร ส ร ้า ง ม า ด ร า ว ัด  เจ ต ค ต ิต า ม ว ิธ ีข อ ง  เธ อ ร ้ส โ ต น

( T h u r s t o n e  T y p e  S c a l e )

เป ็ด ต ิก ด ื้ โ ข ว า ส ิน ผ ู้ ( 2 5 2 2 • 9 8 - 1 0 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ห ล ัก เก ณ ข  ้

ใ น ก า ร ส ร ้า ง ม า ต ร า ว ัด  เจ ต ค ต ิต า ม ว ิธ ีข อ ง  เธ อ ร ้ส โ ต น  ข ึ้ง ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ึ้

1 .  ร ว บ ร ว ม ข ้อ ค ว า ม ท ี่ด ้อ ง ก า ร ว ัด  เจ ต ค ต ิใ ห ้ม า ก พ อ  โ ด ย ใ ห ้ 

ค ร อ บ ค ล ุม ฆ า ต ร า ว ัด  เจ ต ค ต ิท ี่ด ้อ ง ก า ร ว ัด จ า ก ด ้า น ท ี่ย อ ม ร ับ ม า ก ท ี่ส ุด จ น ถ ึง ด ้า น ท ี่ไ ม ’ย อ ม ร ับ ม า ก ท ี่ส ุด

2 .  น า ข ้อ ค ว า ม ท ี่ร ว บ ร ว ม ไ ร ้น ั้น ไ ป ใ ห ้ผ ู้ต ัด ส ิน  ผ ู้ม ีค ว า ม ผ ู ้

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ว ัด  เจ ต ค ต ิ เข ้น ผ ู้ก า ห น ด น ้า ห น ัก ข อ ง ข ้อ ค ว า ม ห ร ือ ก า ห น ด ว ่า ข ้อ ค ว า ม น ั้น ค ว ร  

อ ย ู่ใ น ต า แ ห น 'ง ใ ด ใ น ม า ต ร า ว ัด เจ ต ค ต ิน ั้น  โ ด ย ว ัด แ บ ่ง ข ้อ ค ว า ม อ อ ก เข ้น  1 1  ก อ ง  จ า ก ก ล ุ่ม ข ้อ ค ว า ม  

ท ี่ไม ,ช อ บ เล ย ไ ป จ น ถ ึง ก ล ุ่ม ข ้อ ค ว า ม ท ี่ช อ บ ม า ก ท ี่ส ุด ต ่อ เร ี่อ ง น ั้น

3 .  น า ผ ล ก า ร ต ัด ส ิน ท ั้ง ห ม ด ม า แ จ ง น ับ ว ่า ข ้อ ค ว า ม ห น ี่ง  ๆ

จ ะ ฎ ก ว ัด อ ย ู่ใ น ก อ ง ใ ด ท ี่ค ร ง แ ล ้ว ห า ค ่า ข อ ง ข ้อ ค ว า ม  ( S c a l e  V a l u e )  โ ด ย ค ิด จ า ก ค ะ แ น น ม า ต ร ฐ า น  

( M e d i a n )  ข อ ง ข ้อ ค ว า ม น ั้น  ส ่ว น ก า ร  เล ือ ก ข ้อ ค ว า ม ก ็ค ือ  ก า ร ห า ค ่า ค ว อ ไ ท ด ้ ( Q - V a l u e )

แ ล ้ว  เล ือ ก ข ้อ ค ว า ม ท ี่ม ีค ่า ค ว อ ไ ห ด ้ ( Q - V a l u e )  น ้อ ย ป ร ะ ม า ณ  2 0 - 3 0  ข ้อ ค ว า ม  ม า ใ ข ้เข ้น แ บ บ  

ว ด  เจ ต ค ต

T y p e  S c a l e )

2 )  ก า ร ส ร ้า ง ม า ต ร า ว ัด  เจ ต ค ต ิต า ม ว ิธ ีข อ ง  ส ิเค ิร ้ท  ( L i k e r t -

ก ร ะ บ ว น ก า ร ว ัด  เจ ต ค ต ิช น ิด ป ร ะ ม า ณ ค ่า ข อ ง ล ิเค ิร ้ท  นั้น เข ้น  

ว ัด  เจ ต ค ต ิท า ง อ ้อ ม ว ิธ ีห น ง  แ ล ะ ใ ช ้ด ัน แ พ ร ่ห ล า ย  โ ด ย ก า ร ส ร ้า ง ข ้อ ค ว า ม ข ึ้น ม า ห ล า ย  ๆ  ข ้อ ค ว า ม  

ใ ห ้ค ร อ บ ค ล ุม เน ึ้อ ห า ใ น ห ัว ข ้อ ท ี่จ ะ ศ ึก ษ า  ก า ร ต อ บ แ ต ่ล ะ ข ้อ ค ว า ม แ บ ่ง I ข ้น  ธ ร ะ ด ับ  ค ือ  1 )  

เห ็น ด ้ว ย อ ย ่า ง ย ี่ง  2 )  เห ็น ด ้ว ย  3 )  ไ ม 'แ น ่ใ จ  4 )  ไ บ ่เห ็น ด ้ว ย  ธ )  ไม , เห ็น ด ้ว ย อ ย ่า ง ย ี่ง  

ก า ร ใ ห ้ค ะ แ น น ข ึ้น อ ย ู่ด ับ ช น ิด ข อ ง ข ้อ ค ว า ม ว ่า เข ้น น ิม า น ห ร ือ น ิเส ธ

ป ร ะ ภ า เพ ็ญ  ส ุว ร ร ณ  ( 2 5 2 0 *  2 8 - 2 9 )  แ ล ะ  เป ็ด ด ัก ด ี้ 

โ ข ว า ส ิน ผ ู้ ( 2 5 2 2 ะ 1 0 3 - 1 0 8 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ข ึ้น ต อ น ก า ร ส ร ้า ง แ บ บ ว ัด เจ ต ค ต ิต า ม ว ิธ ีข อ ง ล ืเค ืร ้ท
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ไ ว ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ัน ม ื่ง ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ี้

1 .  พ ิจ า ร ณ า ว ่า จ ะ ว ัด  เจ ต ค ต ิข อ ง ใ ค ร ท ี่ม ีต ่อ อ ะ ไ ร  แ ล ะ ใ ห  ้

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เจ ต ค ต ิ แ ล ะ ล ่ง ท ี่จ ะ ว ัด ไ ด ้แ น ่น อ น

2  . เม ื่อ ต ีค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ล ่ง ท ี่จ ะ ว ัต แ น ่น อ น แ ล ้ว ก ็ส ร ้า ง ข ้อ ค ว า ม  

ใน แ ต ่ล ะ ห ัว ข ้อ น ั้น  ๆ  โ ด ย ใ ห ้ค ส ูม เน ี้อ ห า ใ น ห ัว ข ้อ  เห ล ่า น ั้น  แ ล ะ ข ้อ ค ว า ม ท ี่จ ะ ถ า ม จ ะ ห ้อ ง  เฟ ้น ข ้อ ค ว า ม  

ท ี่ถ า ม  เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ร ุ้ส ิก  ห ร ือ ค ว า ม  เม ื่อ ข อ ง ผ ู้ต อ บ  ม ื่ง ม ีห ล ัก ใ น ก า ร ส ร ้า ง ข ้อ ค ว า ม ด ัง น ี้ ค ือ

2 . 1  ข ้อ ค ว า ม ค ว ร จ ะ  เข ีย น ใ น แ ง ่ค ว า ม ร ุ้ล ืก  ค ว า ม เ ม ื่อ  

ห ร ือ ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ท ี่จ ะ ท า ล ่ง ท น ี้ง ล ่ง ใ ด ไ ม ่ใ ช  เฟ ้น ข ้อ  เท ็จ จ ร ิง

2 . 2  จ ะ ห ้อ ง ม ีท ง ข ้อ ค ว า ม ท ี่เฟ ้น ไ ป ใ น ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง

ล บ ค ล ะ ก ัน ไ ป

- 2 . 3  ข ้อ ค ว า ม แ ต ่ล ะ ข ้อ ค ว า ม จ ะ ต ้อ ง ส ัน  เ ข ้า ใ จ ง ่า ย  

ข ีด  เจ น  ไ ม ่ก า ก ว ม ห ร ือ ม ื่ค ว า ม ห ม า ย  เฟ ้น ส อ ง น ัย

3  . ต ร ว จ ส อ บ ข ้อ ค ว า ม ท ี่' ร ว บ ร ว ม ไ ด ้เพ ื่อ ส ูค ว า ม  เห ม า ะ ส ม

แ ล ะ ร ัด ค ุม ข อ ง ข ้อ ค ว า ม

4 .  น า ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ้โ ด ย ก า ห น ด น ้า ห น ัก ใ น ก า ร ต อ ม ด ัว เล ือ ก  

ต ่า ง  ๆ  แ ต ่ล ะ ข ้อ ค ว า ม  ว ิธ ีท ี่น ิย ม ม า ก  ค ือ  ว ิธ ีพ น า ข ้อ ค ว า ม ท ี่จ ะ ใ ช ้ว ัด  เจ ต ค ต ิไ ! ! ใ ห ้ผ ู้ต อ บ ล ง ค ว า ม  

เห ็น ว ่า ม ีค ว า ม ผ ู้ส ืก ต ่อ ข ้อ ค ว า ม น ั้น อ ย ่า ง ไ ร บ ้า ง  เห ็น ด ้ว อ ย ่า ง ย ี่ง  เห ็น ด ้ว ย  ไ ม ่แ น ่ใ จ  ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย  

ไม่ เห ็น ด ้ว ย อ ย ่า ง ย ี่ง  โ ด ย ใ ห ้ค ะ แ น น  5 ,  4,  3 ,  2  ห ร ือ  1 ค ะ แ น น  ใ น ก ร ณ ีท ี่ม ีเจ ต ค ต ิท า ง บ ว ก  

แ ล ะ ใ ห ้ค ะ แ น น  1 ,  2 ,  3 ,  4 ห ร ือ  5  ค ะ แ น น  ต า ม ล า ด ับ ใ น ก ร ณ ีท ี่ม ีเจ ต ค ต ิท า ง ล บ

5 .  น า ผ ล ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ใ ข ้ม า ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ก ร ะ ท ง  

( I t e m  A n a l y s i s )  เท ี่อ ห า อ า น า .จ จ า แ น ก  แ ล ้ว ค ัด  เล ือ ก ข ้อ ท ี่ม ีอ า น า จ จ า แ น ท ส ูง ไ ร ้ใ ช ้เฟ ้น แ บ บ  

ว ัด เจ ต ค ต ิต ่อ ไ ป

ใ น ภ า ร ส ร ้า ง เ ค ร ื่อ ง ม ีอ ว ัด เ จ ต ค ต ิ ว ิล  เล ืย ม  เอ  ส ก อ ต ต  ์

( W i l l i a m  A . S c o t t  1 9 6 8 :  2 0 6 - 2 1 0 )  ไ ด ้เส น อ ข ้อ ค ิด  เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส ร ้า ง  เค ร ื่อ ง ม ือ ว ัด  เจ ต ค ต ิ 

ว ่า จ า เฟ ้น ต ้อ ง ค า น ีง ถ ึง ล ืก ษ ฌ ะ ข อ ง  เจ ต ค ต ิ ด ัง น ี้ค ือ
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1 .  ท ิศ ท า ง ข อ ง เจ ต ค ต ิ ( D i r e c t i o n )  แ ส ด ง ไ ด ้ 2  ท ิศ ท า ง

ค ือ

1 . 1  เจ ต ค ต ิเท ีง น ิม า น  ห ร ือ เจ ต ค ต ิท า ง ฆ ว ก

( P o s i t i v e )  เป ็น ค ว า ม โ น ้ม เอ ีย ง ข อ ง อ า ร ม ณ ์ใ น ท า ง ซ อ ม  พ ึง พ อ ใ จ  ค ล ้อ ย ต า ม  ห ร ือ เห ็น ด ้ว ย

ท า ให ้บ ุค ค ล แ ส ด ง อ อ ก ห ร ือ ป ฏ ิบ ัต ิใ น ท า ง ท ี่ด ีต ่อ ล ี่ง น ั้น  ๆ

1 . 2  เจ ต ค ต ิเ 'ฮ ง น ิเส ธ  ห ร ือ เจ ต ค ต ิท า ง ส บ  ( N e g a t i v e )  

เป ็น ค ว า ม โ น ้ม เอ ีย ง ท า ง อ า .ร ม ณ ์ใ น ล ัก ษ ณ ะ ไ ม 'พ ึง พ อ ใ จ  เก ล ีย ด  ห ร ือ ต ่อ ด ้า น ไ ม ' เห ็น ด ้ว ย  ท า ใ ห ้บ ุค ค ล  

เก ิด ค ว า ม  เน ื้อ ห น ่า ย  ห น ิให ้ห ่า ง จ า ก ว ัต บ ุน ั้น  ห ร ือ ส ภ า พ ก า ร ณ ์น ั้น  ๆ

2 . ร ะ ด ับ ข อ ง เจ ต ค ต ิ ( M a g n i t u d e )  ห ม า ย ถ ึง ก า ร ท ี่บ ุค ค ล  

แ ส ด ง ค ว า ม • { ส ิก ต ่อ ล ี่ง ห น ื่ง ล ี่ง ใ ด  อ า จ ม ีค ว า ม ‘{ ส ิก ผ ิว เผ ิน เล ็ก น ้อ ย  ห ร ือ บ ุ่ม ล ีก  เจ ต ค ต ิร ะ ด ับ ผ ิว เผ ิน  

จ ะ ไ ม ่ม ีค ว า ม ค ง ท ี่เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ง ่า ย  ส ่ว น เจ ต ค ต ิท ี่อ ย ู่'ร ะ ด ับ บ ุ่ม ล ีก  จ ะ ค ง ท น ถ า ว ร แ ล ะ เ ป ล ี่ย น -  

แ ป ล ง ย า ก

3 .  ค ว า ม เ ข ้ม ข อ ง เ จ ต ค ต ิ ( I n t e n s i t y )  ห ม า ย ถ ึง  

ป ร ิม า ณ ข อ ง ค ว า ม ร ู้ส ิก ห ร ือ ค ว า ม ค ิด  เห ็น ต ่อ ล ี่ง ใ ด ล ี่ง ห ท ี่ง  ข ้ง จ ะ ป ร า ก ฏ ใ น ‘เ ป ข อ ง ค ว า ม ,{ ส ิก ต ่อ ล ี่ง น ั้น  

ม า ก ห ร ือ น ้อ ย  เพ ีย ง ใ ด

บ ุญ ธ ร ร ม  ก ิจ ป ร ีด า ฆ ร ืบ ุท ธ ื้ ( 2 5 2 7 ไ 1 1 8 - 1 1 9 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  

ล ี่ง ท ี่ด ้อ ง พ ิจ า ร ณ า ใ น ก า ร ว ัด  เจ ต ค ต ิ ท ี่ง ส ร ุป 'ไ ด ้ด ัง น ื้

1 . เน ื้อ ห า  ( C o n t e n t )  เน ื้อ ห า ห ร ือ ล ี่ง  เ ร ้า เ ป ็น ล ี่ง ท ี่ต ้อ ง  

ท า ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  เป ็น อ ัน ด ับ แ ร ก ใ น ก า ร ว ัด เจ ต ค ต ิ ล ี่ง เ ร ้า ท ี่จ ะ ใ ช ้ไ ป ก ร ะ อ ุ่น ใ ห ้แ ส ด ง ก ิร ิย า ท ่า ท ีอ อ ก  

ม า น ั้น จ ะ ด ้อ ง ม ีโ ค ร ง ส ร ้า ง ก า ห น ด แ น ่น อ น เป ็น ค ัว แ ท น ข อ ง เจ ต ค ต ิท ี่ด ้อ ง ก า ร ว ัค

2 . ท ิศ ท า ง  ( D i r e c t i o n )  ก า ร ว ัด เจ ต ค ต ิโ ด ย ท ี่ว ไ ป ก า ห น ด  

ใ ห ้เจ ต ค ต ิม ีท ิศ ท า ง  เป ็น  เส ้น ต ร ง  แ ล ะ ต ่อ  เน ื่อ ง ล ัน ใ น ล ัก ษ ณ ะ  เป ็น  ช ้า ย - ข ว า  ห ร ือ บ ว ก ล ับ ล บ  ก ล ่า ว ค ือ  

จ ะ ม ีก ิร ิย า ท ่า ท ี เห ็น ด ้ว ย อ ย ่า ง ย ี่ง  แ ล ะ ล ด ค ว า ม  เ ห ็น ด ้ว ย ล ง เร ื่อ ย  ๆ จ น ถ ึง ม ีค ว า ม ‘{ ส ิก เ ฉ ย  ๆ  แ ล ะ  

ล ด ต ่อ ไ ป  เป ็น ไ ม ่ เห ็น ด ้ว ย  แ ล ะ เ ท ี่ม ค ว า ม ไ ม ่ เห ็น ด ้ว ย ข ้น  เ ร ื่อ ย  ๆ จ น ไ ม ่ เห ็น ด ้ว ย อ ย ่า ง ย ี่ง  ล ัก ษ ณ ะ  

ก า ร  เห ็น ด ้ว ย ห ร ือ ไ ม , เห ็น ด ้ว ย น ื้ ถ ือ ว ่า  เป ็น  เส ้น ต ร ง  เด ีย ว ล ัน แ ล ะ ต ่อ  เน ื่อ ง ล ัน
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3 . ค ว า ม เข ้ม  ( I n t e n s i t y )  ก ิร ิย า ท ่า ท ีห ร ือ ค ว า ม - { ล ีก

ท ี่แ ส ด ง อ อ ก ต ่อ ล ี่ง เร ้า น ั้น  ถ ือ ว ่า ม ีป ร ิม า ณ ม า ก น ้อ ย แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ถ ้า ค ว า ม  เข ้ม ส ูง ไ ม 1ว ่า จ ะ ไ ป ใ น ท ิศ ท า ง  

ใ ด ก ็ต า ม จ ะ ม ีค ว า ม ร ู้ล ีก ห ร ือ ก ิร ิย า ท ่า ท ีร ุน แ ร ง ม า ก ก ว ่า ท ี่ม ีค ว า ม  เข ้ม ท ี่ เข ้น ก ล า ง

ส า ห ร ับ ก า ร ว ัด เจ ต ค ต ิโ ด ย ก า ร ส ร ้า ง ข ้อ ค ว า ม น ั้น  ม ีร ะ ก า เพ ็ญ  

ส ุว ร ร ณ  ( 2 5 2 6 :  8 1  - 8 2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ืง ห ล ัก เก ณ ข ้ท ี่ค ว ร ค า น ึง ใ น ก า ร ส ร ้า ง ข ้อ ค ว า ม ว ัด เจ ต ค ต  ิ

ไ ร ้ก ัง น ี้

1 .  ค ว ร ห ล ีก เ ล ี่ย ง ล ี่ง ท ี่เ ข ้น ข ้อ เ ท ็จ จ ร ิง

2 .  ค ว ร ห ล ีก เล ี่ย ง ล ี่ง ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ อ ด ีต

3  . ไ ม ่ค ว ร ใ ข ้ข ้อ ค ว า ม ท ี่ส า ม า ร ถ ต ีค ว า ม ไ ด ้ห ล า ย แ ง ,ห ล า ย ส ุม

4 .  ไ ม ่ค ว ร ใ ข ้ข ้อ ค ว า ม ท ี่ไ ม ่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ล ี่ง ท ี่ด ้อ ง ก า ร จ ะ ว ัค

5 .  ไ ม ่ค ว ร ใ ข ้ข ้อ ค ว า ม ท ี่ส ู้ต อ บ ส า ม า ร ถ ต อ บ ไ ด ้ห ร ือ  เถ ือ ก ต อ บ ไ ด ้

เห ม ีอ น ก ัน ห ม ด ห ร ือ ต อ บ ไ ม ่ไ ด ้เล ย

6 .  ค ว ร เล ือ ก ข ้อ ค ว า ม ท ี่เข ้น ต ิ,ว แ ท น  ห ร ือ ค ร อ บ ค ส ูม ค ว าม ■ {ล ีก  

ค ว า ม  เท ี่อ แ ล ะ ค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ ท  า ล ี่ง ใ ด ล ี่ง ห น ี้ง

7 .  ภ า ษ า ท ี่ใ ข ้ด ้อ ง ล ัด เจ น  ง ่า ย  แ ล ะ ไ ม ่อ ้อ ม ด ้อ ม

8 . ถ ้อ ย ค า ก ร ะ ท ัด ร ัด ใ ช ้ค า ไ ม ่เ ก ิน  2 0  ค า

9 .  ข ้อ ค ว า ม ห น ี้ง ค ว ร ม ีข ้อ ค ว า ม ค ิด เด ีย ว  แ ล ะ เ ข ้น ป ร ะ โ ย ค

เด ีย ว

1 0 .  ไ ม ่ค ว ร ใ ช ้ค า ว ่า ท ง ห ม ด  ท ว ไ ม ี ไ ม ่ม ีเ ล ย

1 1 .  ก า ร ใ ช ้ค า ว ่า  เท ่า น ั้น  ค ว ร ใ ข ้อ ย ่า ง ร ะ ม ีด ร ะ ว ัง ท ี่ส ุด

1 2 .  ไ ม ่ค ว ร ใ ช ้ป ร ะ โ ย ค ป ฏ ิเส ธ ข ้อ น ป ฏ ิเส ธ

1 3  . ค ว ร ม ีร ะ ก อ บ ด ้ว ย ข ้อ ค ว า ม ท ี่เข ้น ท ง ด ้า น บ ว ก แ ล ะ ท า ง ด ้า น ล บ

ส ุญ ธ ร ร ม  ก ิจ ม ีร ืด า บ ร ิส ุท ธ ี้ ( 2 5 2 7 :  2 2 4 - 2 2 5 )  ไ ด ้เ ส น อ ว ่า  

ก า ร ส ร ้า ง ข ้อ ค ว า ม ว ัด  เจ ต ค ต ิม ีห ล ัก เก ณ ท ์ท ี่ค ว ร ค า น ึง ถ ึง ด ัง น ี้
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1 . ต ้อ ง  เ ฟ ้น ข ้อ ค ว า ม ท ี่โ ต ้แ ย ้ง ไ ด ้ แ ล ะ แ ส ด ง อ อ ก ใ น ม ัก ษ ฌ ะ ท ี่เฟ ้น

ค ว า ม เห ็น  ม ิใ ช ่ข ้อ เ ท ็จ จ ร ิง

เ พ ีย ง ป ร ะ เ ด ็น เ ด ีย ว

เ อ ก ต ถ ป ร ะ โ ย ค

2 . ต ้อ ง  เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม ผ ัน แ ป ร ข อ ง  เจ ต ค ต ิใ น ห ัว ข ้อ  เ ร ื่อ ง  เด ีข ว ก ัน

3 .  ต ้อ ง ม ีค ว า ม น ม า ย ท ี่ส ม แ ร ณ ์ แ ล ะ ช ้ใ ห ้เห ็น  เจ ต ค ต ิอ ย ่า ง  เด ่น ห ัด

4 .  เฟ ้น ข ้อ ค ว า ม ท ี่ง ่า ย ห ัด เจ น  ไ ม ่แ ง ย า ก ห ับ ช ้อ น  ค ว ร  เข ีย น  เฟ ้น  

ธ .  ใ ช ้ภ า ษ า ท ี่เ ช ้า ใ จ ง ่า ย แ ล ะ ห ัต เจ น  ไ ม ่ค ว ร ใ ช ้สัพต ้เท ค น ิค ท า ง

ว ิช า ก า ร

ป ร ะ โ ย ค

6 .  ข ้อ ค ว า ม ค ว ร จ ะ ส ัน  ไม 1ค ว ร ใ ช ้ค า ม า ก ก ว ่า  2 0  ค า ใ น แ ด ่ล ะ

7 .  แ ด ่ล ะ ข ้อ ค ว า ม ต ้อ ง ม ิค ว า ม ค ิด ห ร ือ ใ จ ค ว า ม  เด ีย ว

8 .  ต ้อ ง ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง ใ น ก า ร ใ ช ้ค า แ ณ ส ัพ ต ้ห ร ือ ก ร ิย า ว ิเศ ษ ถ !  เช ่น  

ท ั้งห ม ด  เส ม อ  ๆ ไ ม ่เ ล ย  ไ ม ่เ ค ย  เฟ ้น ค ร ั้ง ค ร า ว

ห ้า ม ใ ช ้เ ด ็ด ข า ด

9 .  ไ ม ่ค ว ร ใ ช ้ป ร ะ โ ย ค ป ฏ ิเ ส ธ  โ ด ย เ ฉ แ า . ะ ป ร ะ โ ย ค ป ฏ ิเ ส ธ เ ข ีง ช ้อ น

ด ัง น ั้น จ ะ  เ ห ็น ใ ต ้ว ่า  ใ น ก า ร ส ร ้า ง  เค ร ื่อ ง ม ือ ว ัด  เจ ต ค ต ิน ั้น  ม ีก า ร  

ส ร ้า ง ม า ต ร า ส ่ว น ป ร ะ  เม ิน ด ่า -ว ัด  เจ ต ค ต ิอ อ ก ม า  เฟ ้น ด ัว  เล ข ห ล า ย ร ะ ด ับ  แ ล ะ ม ีเค ร ื่อ ง ม ือ ว ัค  เจ ต ค ต  ิ

ห ล า ย ช น ิด  แ ต ่ท ี่แ พ ร 'ห ล า ย แ ล ะ  เฟ ้น ม า ต ร ฐ า น ท ี่ใ ช ้ใ น ม ัจ ช ุม ัน  ไ ต ้แ ก 1 ก า ร ส ร ้า ง ม า ต ร ว ัด  เจ ต ค ต ิ 

ต า ม ว ิธ ีข อ ง  ล ิ เค ิร ้ท  ( L i k e r t - T y p e  S c a l e )  แ ล ะ ใ น ก า ร ส ร ้า ง เ ค ร ื่อ ง ม ือ ว ัด เ จ ต ค ต ิน ั้น  

จ ะ ต ้อ ง ใ ห ้ส า ม า ร ถ ว ัด ไ ต ้ค ร อ บ ค แ ม  แ ล ะ ว ัด ไ ต ้ว ่า แ ค ค ล ม ืเจ ต ค ต ิใ น ท ิศ ท า ง ใ ด  ท า ง บ ว ก ห ร ือ ท า ง ล บ  

ม ีร ะ ด ับ เจ ต ค ต ิผ ิว เผ ิน  ห ร ือ อ ุ่ม ล ีก  เ พ ีย ง ใ ด  แ ล ะ ค ว า ม เ ข ้ม ข อ ง เ จ ต ค ต ิม า ก น ้อ ย เ พ ีย ง ใ ด ด ้ว ย

1 . 2 . 8  ก ว ร พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิ

1)  ส ํง ท ี่ม ือ ท ธ ิพ ล ใ น ก า ร ส ร ้า ง  เส ร ิม  เจ ต ค ต ิข อ ง แ ค ค ล
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ส ร ้า ง  เส ร ิม  เจ ต ค ต ไ ร ้ด ัง น

น ัก จ ิต ว ิท ย า แ ล ะ น ัก ก า ร ต ิ'ก ษ า ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ส ่ง พ ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ใ น ก า ร

ค ล ิฟ ฟ อ ร ้ด  ท ี ม อ ร ์แ ก น  แ ล ะ  ร ิช า ร ์ต  เอ  ต ิง  ( C l i f f o r d  

T .  M o r g a n  a n d  R i c h a r d  A .  K i n g  1 9 7 5 :  3 8 3 - 3 8 5 )  พ ี่ใ ห ้เ ห ็น ว ่า  เ จ ต ค ต ิเ ก ิด จ า ก ก า ร  

เ ร ีย น ร ู้ แ ล ะ ก า ร ไ ด ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ช ่ว ง ม ีว ิต ข อ ง  เด ็ก จ น ถ ึง ว ัย ผ ู้ใ ห ญ ่ โ ด ย  เ ฉ พ า ะ ใ น ช ่ว ง อ า ย ุ 

ร ะ ห ว ่า ง  1 2 - 3 0  ม ี เห ็น ช ่ว ง ม ีว ิต พ ี่ส ่ง แ ว ด ล ้อ ม ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง เส ร ิม ห ร ือ ก า ร พ ัฒ น า เจ ต ค ต  ิ

ข อ ง บ ุค ค ล  เห ็น อ ัน ม า ก  บ ุค ค ล จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ป ล ูก ฝ ัง  เจ ต ค ต ิจ า ก ส ่ง แ ว ด ด ้อ ม  ต ่อ ไ ,ป น ึ้

1 .  บ ิด า ม า ร ด า  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ใ น ว ัย ด ้น  ย ุ ข อ ง ม ีว ิต  พ ี่ง เ ด ็ก  

จ ะ ม ี เว ล า อ ย ู่ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว  เห ็น ส ่ว น ม า ก  บ ิด า ม า ร ด า ม ัก จ ะ ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม ร ู้ส ืก น ึก ต ิด ต ่า ง  ๆ  ใ ห ้แ ก  ่

บ ุต ร

2 .  เพ ี่อ น  เพ ี่อ  เด ็ก  เ ต ิบ โ ต อ ย ู่ใ น ร ะ ห ว ่า ง ว ัย ร ู้น  ม ัก จ ะ ใ ช  ้

เว ล า ส ่ว น ม า ก ไ ป ท า ก ิจ ก ร ร ม ต ่■ ไ ง  ๆ  ก ับ ก ล ู่ม เพ ี่อ น  ๆ  จ ึง ไ ด ้ร ับ  เจ ต ค ต ิจ า ก ก ล ่ม  เพ ี่อ น ม า ป ร ะ พ ฤ ต ิ 

ป ฏ ิบ ัต ิให ้เห ม ีอ น  ๆ  ก ัน  เพ ี่อ ให ้ก ล ู่ม ย อ ม ร ับ ต น

3 .  ส ่อ ม ว ล ช น ต ่า ง  ๆ  ไ ด ้แ ก ่ ว ิท ย ุ โ ท ร ท ัศ น ์ ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ 

บ ร ร ด า ส ่อ ม ว ล ช น ด ัง ก ล ่า ว จ ะ ม ีส ่ว น ส า ค ัญ ใ น ก า ร ป ล ูก ฝ ัง  เจ ต ค ต ิใ ห ้แ ก ่ เด ็ก  เห ็น อ ัน ม า ก  เพ ร า ะ  เด ็ก  

อ ย ู่ใ น ว ัย ข อ บ ส ่ง ใ ห ม ่ ๆ  แ ล ะ ช อ บ เล ีย น แ บ บ

4 .  ก า ร ต ิก ษ า เ ล ่า เ ร ีย น  ส ถ า บ ัน ก า ร ต ิก ษ า ม ีห น ้า พ ี่ใ น ก า ร ใ ห  ้

ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ส ร ้า ง  เส ร ิม  เจ ต ค ต ิพ ี่ส ืง ค ม ต ้อ ง ก า ร จ ะ ป ล ูก ฝ ัง ใ ห ้แ ก 'น ัก เร ีย น  น ัก ต ิก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ต ่า ง  ๆ

ป ร า ณ ี ร า ม ล ูต  ( 2 5 2 8 :  1 8 7 - 1 8 8 ไ  ช ้ใ ห ้เ ห ็น ว ่า  เจ ต ค ต  ิ

ข อ ง บ ุค ค ล เ ก ิด จ า ก ส ่ง ต ่า ง  ๆ ด ัง ต ่อ ไ ป น ึ้ ค ึอ

1 .  ก า ร อ บ ร ม  เล ี้ย ง ล ูใ น ว ัย เด ็ก ห ร ือ ว ัย ด ้น  ๆ  ข อ ง ม ีว ิด

2 .  ก า ร ต ิก ษ า เ ล ่า เ ร ีย น

3 .  .ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ค ร ั้ง แ ร ก  ๆ  ใ น ส ่ง ใ ด ส ่ง ห น ึง ข อ ง บ ุค ค ล

4 .  ว ัฒ น ธ ร ร ม ภ า ย ใน ล ี'ง ค ม  เช ่น  ค ว า ม  เพ ี่อ ท า ง ศ า ส น า  

แ น ว ต ิด ห ล ัก ใ น ก า ร ด า ร ง พ ี่ว ิฅ ข อ ง ล ีง ค ม น ั้น  ๆ  ก า ร ใ ห ้ย ุฌ ค ่า ข อ ง ส ่ง ต ่า ง  ยุ ๆ ล ๆ
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5 .  ร ับ ถ ่า ย ท อ ด จ า ก บ ุค ค ล อ ื่น ห ร ือ จ า ก ก ัง ค ม ท ี่บ ุค ค ล น ั้น  ๆ

เ ข ้า ไ ป  เป ็น ส ม า ปี ก อ ผ ู่

เป ็น ต ้น

6 .  อ ื่อ ม ว ล ซ น ต ่า ง  ๆ  เช ่น  ว ิท บ ุ โ ท ร ท ัศ น ์ ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ ฯลฯ

7  . เจ ต ค ต ิแ ต ่ล ะ บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ อ ื่ง แ ว ด ล ้อ ม จ ะ อ อ ก ม า ใ น • เป ใ ด  

น อ ก จ า ก จ ะ ข ึ้น อ ผ ู้ก ับ อ ิท ธ ิพ ล ต ่า ง  ๆ ด ัง ก ล ่า ว แ ล ้ว  ย ัง ข ึ้น อ ผ ู่ก ับ ก ัก ษ ผ ะ ส ่ว น ต ัว ห ร ือ บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง

ผ ู้น ั้น เอ ง ด ้ว ย  ค ือ  ล ้า  เป ็น ค น ท ี่ค ล ้อ ย ต า ม ค น อ ื่น ไ ด ้ง ่า ย  ไ ม ่ เฟ ้น ต ัว ข อ ง ด ัว เฮ ง  ส ์ง แ ว ด ล ้อ ม ก ็ย ่อ ม  

ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ  เจ ต ค ต ิข อ ง  เ ข า ม า ก  แ ต ่ล ้า  เฟ ้น ค น ท ี่ไ ม ่ย อ ม ร ับ ท ัง ค ว า ม ค ิด  เห ็น ข อ ง ใ ค ร  เ อ า แ ต ่ใ จ ต ัว  เอ ง  

เป ็น ต ัว ข อ ง ต ัว  เ อ ง ม า ก  อ ื่ง แ ว ด ล ้อ ม ก ็ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ  เจ ต ค ต ิข อ ง  เข า น ้อ ย  ค ือ  เจ ต ค ต ิข อ ง  เข า น ัก โ น ้ม  

เอ ีย ง ไ ฟ ต า ม ค ว า ม ค ิด  เห ็น ด ั้ง  เด ิม ข อ ง ต ัว  เ อ ง  เม ่น  ล ้า  เฟ ้น ค น ม อ ง โ ล ก ใ น แ ง ่ด ิช อ บ ไ ม ต ร ีก ับ ค น ท ั๋ว ไ ฟ  

ก ็น ัก จ ะ ม ีเจ ต ค ต ิใ น ท า ง ท ี่ด ิก ับ เพ ื่อ น ห ร ือ บ ุค ค ล ท ี่อ บ ุ่ร อ บ ข ้า ง  เฟ ้น ด ้น

ส บ ุป ไ ด ้ว ้า  ก า ร ส ข ้า ง  เส ร ิม  เจ ต ค ต ิใ ห ้แ ก ,บ ุค ค ล จ า  เฟ ้น ต ้อ ง  

อ า ก ัย อ ิท ธ ิพ ล จ า ก ส ์ง แ ว ด ล ้อ ม ต ่า ง  ๆ  ไ ด ้แ ก ่ ก า ร อ บ ร ม เ ล ึ้ย ง ด ูข อ ง บ ิด า ม า ร ด า  เพ ื่อ น  อ ื่อ ม ว ล ช น  

ต ่า ง  ๆ  แ ล ะ ก า ร ค ิก ษ า เ ล ่า เ ร ีย น  ว ัฒ น ธ ร ร ม ภ า ย ใ น ก ัง ค ม  แ ล ะ ! i  ค ล ิก ภ า พ ข อ ง 4 ค ค ล ด ้ว ย

2 )  แ น ว ท า ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิ

เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล  เ ก ิด จ า ก ก า ร  เร ีย น ‘{ แ ล ะ ฟ ร ะ ส บ ก า ร ณ ์พ ื่บ ุค ค ล  

ไ ด ้ร ับ  ม ีใ ม ่ม ีม า แ ต ่ก า เน ิด  ด ัง น ั้น เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล จ ึง ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ส ร ้า ง ห ร ือ พ ัฒ น า ข ึ้น ไ ด ้ ช ี่ง ม ีน ัก จ ิต  

ว ิท ย า แ ล ะ น ัก ก า ร ค ิก ษ า ท ง ไ ท ย แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เท ศ ไ ด ้เส น อ แ น ว ค ิด ต ่า ง  ๆ เก ี่ย ว ก ับ ก า ร พ ัฒ น า เจ ต ค ต  ิ

ข อ ง บ ุค ค ล ไ ว ้ต ัง น ั้

ก า ข ้ด  เน อ ข ้ ล ิน ท ี่ย ์ แ ล ะ  อ ีเล ีย ท  เ อ โ ร ก ัน  ( G a r d n e r  L i n z e y  

a n d  E i l l o t  A r o s o n  1 9 6 0 :  1 7 5 - 1 7 6 )  ไ ด ้เส น อ แ น ว ท า ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ื้ ค ือ

1 .  ก า ร แ น ะ น า  ใ น ก า ร แ น ะ น า น ึ้จ ะ ต ้อ ง ท า ม ่อ ย ค ร ั้ง ใ น ว ิธ ีก า ร  

ต ่า ง  ๆ ก ัน เม ่น  ก า ร บ ร ร ย า ย ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ  ต ล อ ด จ น ด ูณ ส ม บ ัต ิข อ ง ว ัต บ ุก ี่ง น ั้น จ น ท า ให ้ผ ู้ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร  

แ น ะ น า เฟ ล ี่ย น เจ ต ค ต ิไ ป ต า ม ท ี่ต น ต ้อ ง ก า ร

2. ก า ร ไ ด ้ร ับ แ ร ง ก ด ด ัน จ า ก ก พ ์ม  จ ะ ท า ใ ห ้เก ิด ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม
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ค ว า ม  เช ่อ ถ ือ ห ร ือ บ ร ร ท ัด ฐ า น ข อ ง ก ล ุ่ม  แ ม ้ว ่า ก ล ุ่ม จ ะ ไ ม ่แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น อ ย ่า ง แ น ่ก ัด ก ็ต า ม

3 .  ก า ร อ ภ ิป ร า ย ก ัน เฟ ้น ก ล ุ่ม  จ ะ  เฟ ้น ก า ร  เ ม ีด โ อ ก า ส ใ ห ้ส ม า ก ัก  

ภ า ย ใ น ก ล ุ่ม เส น อ ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ต น  ท ี่ง จ ะ ท า ใ ห ้ท ุก ค น ไ ด ้ท ร า บ ร า ย ล ะ เอ ีย ด ข อ ง ล ี่ง น ั้น  ๆ  เพ ี่ม ข ึ้น  

แ ล ะ ผ ล ส ร ุป ท ี่ไ ด ้ก ัด  เจ น ม า ก ย ี่ง ข ึ้น

4 .  ก า ร ก ัก ช ว น  ก า ร ใ ห ้ข ้อ ย ูล ท ี่เ ข ึ้อ ล ือ ไ ด ้เ ก ี่ย ว ก ับ เ ร ื่อ ง น ั้น  ๆ  

เพ ื่อ ท ี่จ ะ ท า ใ ห ้ผ ู้ไ ด ้ร ับ ค า ก ัก ช ว น  ส ร ุป ล ง ค ว า ม  เห ็น  เก ี่ย ว ก ับ  เร ื่อ ง น ั้น  ๆ  ใ ห ม ่

5 .  ก า ร ล ี่' ง ส อ น อ ย ่า ง ใ ก ล ้ก ัด  ส า ห ร ับ ใน ก ร ณ ีท ี่ค น บ า ง ค น ม  ี

เจ ต ค ต ิต ่อ ล ี่ง ใ ด ล ี่ง ห น ี่ง อ ย ่า ง ม า ก แ ล ะ ม น ค ง  ก า ร ท ี่จ ะ เป ล ี่ย น เจ ต ค ต ิน ั้น จ ีง ด ้อ ง พ ย า ย า ม ข ึ้แ จ ง ใ ห ้ท ร า บ  

ถ ึง บ ร ร ท ัด ฐ า น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ ห ้เฟ ้น แ บ บ อ ย ่า ง  ใ ห ้ค ว า ม ร ุ้แ ล ะ ข ้อ ช ุล เก ี่ย ว ก ับ ล ี่ง น ั้น  ๆ  เพ ื่ม เต ิม

ร ว ม ท ั้ง ก า ร จ ัด ก า ร ใ ห ้ม ีก า ร อ ภ ิป ร า ย แ ล ก เป ล ี่ย น ค ว า ม ค ิด เห ็น  เก ี่ย ว ก ับ ล ี่ง น ั้น ม ่อ ย  ๆ  ก ็เฟ ้น แ น ว ท า ง  

ท ี่จ ะ ท า ใ ห ้เจ ต ค ต ิต ่อ ล ี่ง น ั้น  เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้

จ อห ์น  ยู, ไ ม  เค ิล ล ิส  ( J o h n  บ .  M i c h a e l i s  - 1 9 7 2 :  2 4 6 -  

2 4 9 )  ไ ด ้เส น อ ช ุท ธ ว ิธ ีใ น ก า ร พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิข อ ง น ัก เร ีย น ใ น ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ก ัง ค ม ค ิก บ า  ไ ว ้ด ัง น ื้

1 .  ค ร ุด ้อ ง  เฟ ้น แ บ บ อ ย ่า ง ใ น  เจ ต ค ต ิท ี่ค ว ร ป ล ุ,ก พ ัง ใ ห ้แ ก ่เด ็ก  

เ พ ร า ะ เด ็ก ม ัก จ ะ เ ล ีย น แ บ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ค ร ุอ ย ่า ง ร ว ด  เ ร ็ว  แ ล ้ว ร ับ ม า เฟ ้น ค ว า ม ค ิด ช อ ง ต น

2 .  น า น ัก  เ ร ีย น ม า เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ช ุม ช น  เช ่น  ร ่ว ม ง า น  

พ ิธ ีต ่า ง  ๆ  เช ่น  พ ิธ ีก ร ร ม ท า ง ศ า ส น า  ห ร ือ บ า เพ ็ญ ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ช ุม ช น  เฟ ้น ด ้น

3 . จ ัด แ น ะ แ น ว ห ร ือ ใ ห ้ค า แ น ะ น า แ ก ่น ัก  เร ีย น  เฟ ้น ร า ย ท ุค ค ล

ห ร ือ  เฟ ้น ก ล ุ่ม

4  . ใ ช ้ว ิธ ีส อ น ท ี่จ ะ ส า ม า ร ถ พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิข อ ง  เ ด ็ก ไ ด ้โ ด ย ง ่า ย  

เช ่น  ก า ร ส อ น แ บ บ ก า ร แ ส ด ง บ ท บ า ท ส ม ช ุต ิ ห ร ือ ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร

เอ ร อ น  ค ว ิน  ช า ร ์เ ท น  ( A a r o n  Q u i n n  S a r t a i n  1 9 7 3 :  

1 1 5 - 1 2 2 )  ไ ด ้ เส น อ แ น ว ท า ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า  เจ ต ค ต ิไ ว ้ด ัง น ี่1คอ

1 , การได ้ร ับ ป ระส บ ก ารณ ์เฉ พ าะใน ก ารท ี่ค น  เร าไ ด ้ร ับ
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ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เก ี่ย ว ก ับ ส ิง น ั้น  ๆ  เพ ีย ง ค ร ั้ง  เ ด ีย ว อ า จ จ ะ ท า ใ ห ้เ ก ิด  เจ ต ค ต ิต ่อ ส ่ง น ั้น  เฟ ้น อ ย ่า ง ม า ก  

เซ ่น  ช า ย ผ ู้ห น ื่ง ข า ด ท ุน  เฟ ้น จ า น ว น ม า ก จ า ก ก า ร ก ัก ท ุน ส ิน ค ้า  ส ่ง จ า ก ป ร ะ ส ม ก า ร ณ ์ท ี่ เ ข า ไ ค ้ร ับ  เพ ีย ง  

ค ร ั้ง เ ด ีย ว น ึ้เ อ ง ท า ใ ห ้เ ข า ม ีเ จ ต ค ต ิท ี่ไ ม ่ด ีต ่อ ก า ร ก ัก ท ุน ส ิน ค ้า

2 .  ก า ร พ บ ป ะ ท ุด ท ุย ก ับ ค น อ ื่น  ๆ  เจ ต ค ต ิข อ ง ค น ส ่ว น ให ญ ่ม ัก  

จ ะ  เก ิด ข ึ้น  เม ื่อ ไ ด ้พ บ ป ะ ท ุด ท ุย ก ับ บ ุค ค ล อ ื่น  ๆ  เช ่น  ก า ร ท ี่ เ ด ็ก ไ ด ้ย ิน ไ ค ้ฟ ัง ผ ู้ใ ห ญ ่ท ุย ก ัน ถ ึง เร ึ๋อ ง ต ่า ง  ๆ 

ส ่ง อ า จ  เฟ ้น ร า ย ไ ด ้จ า ก ก า ร ท า บ ุร ก ิจ อ ัญ ม ณ ี จ ะ ท า ใ ห ้เ ด ็ก เ ก ิด  เจ ต ค ต ิต ่อ ส ่ง น ั้น  ๆ  ต า ม ท ี่ไ ด ้ย ิน ไ ค ้ฟ ัง ม า  

ใ น ท า น อ ง เ ด ีย ว ก ัน เ ด ็ก ว ัย ท ุ่น ก ็จ ะ เ ก ิด เ จ ต ค ต ิ ห ร ือ ไ ด ้ร ับ  เจ ต ค ต ิห อ ัง จ า ก ท ี่ไ ด ้พ บ ป ะ ท ุด ท ุย ก ับ เพ ื่อ น  

แ ล ะ ใ น ท ี่น ึ้ร ว ม ไ ป ถ ีง ส ์ง ท ี่ใ ห ้ค ว า ม บ ัน เท ิง แ ก ' เข ้า ด ้ว ย  เซ ่น  ก า ร ฟ ัง ว ิท บ ุ ก า ร ช ม ร า ย ก า ร โ ท ร ท ัศ น  ์

ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ ว า ร ส า .ร  ห ร ือ ส ่ง พ ิม พ ์อ ื่น  ๆ

3 .  ก า ร ก ร ะ ท า ต น เฟ ้น ต ัว อ ย ่า ง  เจ ต ค ต ิข อ ง ค น บ า ง ค ร ั้ง

จ ะ ไ ด ้ม า จ า ก ก า ร  เล ีย น แ บ บ บ ุค ค ล อ ื่น ท ี่แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ส ่ง  เข า ช อ บ ใ จ ห ร ือ พ ิง พ อ ใ จ บ ุค ค ล น ั้น  อ า จ จ ะ  

เฟ ้น บ ุค ค ล ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  เพ ื่อ น  ห ร ือ บ ุค ค ล อ ื่น ก ็ไ ด ้

4 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ส ก า บ ัน  เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล  

ห ล า ย อ ย ่า ง เก ิด ข ึ้น ส ืบ เน ื่อ ง ม า จ า ก ส ถ า บ ัน  เซ ่น  โ ร ง เ ร ีย น  ส ถ า น ท ี่ป ร ะ ก อ บ พ ิธ ีท า ง ศ า ส น า  ห น ่ว ย  

ง า น ต ่า ง  ๆ เฟ ้น ด ้น  ด ัง น ั้น จ ะ พ บ ว ่า ใ น เ ว ล า ท ี่ไ ป โ บ ส ถ ์ค น จ ะ เ ล ีอ ก ใ ข ้เ ส ่อ ผ ้า ท ี่เ ร ีย บ ร ้อ ย

5 .  ท ฤ ษ ฎ ีภ า ว ะ ส ม ท ุล  ห ม า ย ถ ึง  เจ ต ค ต ิต ่อ ส ่ง ต ่า ง  ๆ  น ั้น  

อ ผ ู่ใ น ภ า ว ะ ท ี่ส ม ค ุล แ ล ้ว จ ะ ไ ม ่เก ิด ภ า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง แ ต ่ถ ์า ม ีส ่ง อ ื่น  ๆ  เซ ่น  ก า ร ไ ด ้ร ับ ข ้อ ท ุล  เพ ื่ม  เต ิม  

ห ร ือ อ ิท ธ ิพ ล จ า ก  เพ ื่อ น  เข ้า ม า เ ฟ ้น ส ่ง  เ ร ้า  ท า ใ ห ้เจ ต ค ต ิต ่อ ส ่ง น ั้น  เล ีย ภ า ว ะ ส ม ท ุล ใ ป  บ ุค ค ล ผ ู้น ั้น ก  ็

จ า เฟ ้น ต ้อ ง ป ร ับ เพ ื่อ ใ ห ้เจ ต ค ต ิต ่อ ส ่ง น ั้น อ ผ ู้ใ น ภ า ว ะ ส ม ท ุล  ส ่ง เฟ ้น  เห ด ุใ ห ้เจ ต ค ต ิต ่อ ส ่ง น ั้น  ๆ  

เป ล ี่ย น ไ ป

6 . แ ร ง ก ด ด ัน จ า ก ท ุ่ม  แ ร ง ก ด ด ัน จ า ก ภ ท ุ่ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ  เป ล ี่ย น  

ห ร ือ ส น ับ ส บ ุน  เจ ต ค ต ิข อ ง ส ม า ร ‘ก ภ า ย ใ น ก ท ุ่ม ไ ค ้ เซ ่น  ถ ้า  เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล  เห ม ือ น ก ับ  เจ ต ค ต ิข อ ง ก ท ุ่ม  

ก ็จ ะ เฟ ้น แ ร ง ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้เข า ม ีเจ ต ค ต ิต ่อ ส ่ง น ั้น ม า ก ย ี่ง ข ึ้น  ใ น ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม ถ ้า เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล  

แ ต ก ด ่า ง จ า ก ก ท ุ่ม  เ ข า ก ็จ า  เฟ ้น ต ้อ ง ป ร ับ  เจ ต ค ต ิข อ ง ต น  เ อ ง  เพ ื่อ ให ้ก ท ุ่ม ย อ ม ร ับ  ว ิธ ีป ร ับ ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง  

ท า ง ด ้า น  เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล ก ับ ก ท ุ่ม ม ี 4  แบ บ  ค ือ

6.1 ป ฏ ิเส ธ บ ร ร ท ัด ฐ า น ข อ ง ก ท ุ่ม ท ง ห ม ด  แ ล ะ ย ึด ม น ใ น  

เจ ต ค ต ิเด ิม  เม ื่อ  เ ร า ม ีค ว า ม ผ ู้ล ีก พ อ ใ จ  แ ล ะ เส ่อ ถ ีอ ก ท ุ่ม อ ื่น อ ย ่า ง ม า ก แ ล ะ ม ื่น ค ง
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6 . 2  ไ ม ่เป ล ี่ย น ค ว า ม  เม ื่อ แ ล ะ  เจ ต ค ต ิไ ป จ า ก เ ด ิม  

แ ต ่ย อ ม ท ี่จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม บ ร ร ท ัด ฐ า น ข อ ง ก ล ุ่ม  เพ ร า ะ ถ ูก ก ด ด ัน จ า ก ก ล ุ่ม  แ ต ่ใน ข ณ ะ  เด ีย ว ก ัน ก ็ย ัง ค ง  

ย ึด ถ ือ เจ ต ค ต ิเต ิม ข อ ง ต น ท ี่แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก ค น อ ื่น

6 . 3  เร า อ า จ จ ะ ย อ ม ร ับ บ ร ร ท ัด ฐ า น ข อ ง ก ล ุ่ม  แ ต ่เพ ีย ง  

ผ ิว เผ ิน  แ ต ่ใ น ส ่ว น ล ึก ข อ ง จ ิต ใ จ ย ัง ค ง ร ัก ษ า เ จ ต ค ต ิเ ด ิม ไ ว ้ เม ื่อ อ ถ ู่ใ น ก ล ุ่ม  เร า ก ็จ ะ ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิ 

เช ่น เด ีย ว ก ับ บ ุค ค ล อ ื่น  ๆ ใน ก ล ุ่ม  แ ล ะ เ ม ื่อ เ ร า แ ย ก จ า ก ก ล ุ่ม  เ ร า จ ะ ท ี่ง แ น ว ค ว า ม ค ิด ข อ ง ก ล ุ่ม ไ ป ใ ช  ้

เจ ต ค ต ิเด ิม ท ี่เ ค ย ม ีอ ถ ู่

6 . 4  ย อ ม ร ับ  เอ า ค ว า ม ค ิด ข อ ง ก ล ุ่ม เ ช ้า ม า เ ม ่น ค ว า ม ค ิด

แ ล ะ เจ ต ค ต ิข อ ง ต น เอ ง ท ั้ง ห ม ด

7 .  ก า ร ! ฆ ษ ณ า ช ว น เม ื่อ  เจ ต ค ต ิข อ ง บ ุค ค ล บ า ง ค น อ า จ ไ ด  ้

ร ับ จ า ก ก า ร โ ข ษ ณ า ม ื่ง ล ี่อ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร โ ข ษ ณ า ม ีห ล า ย ช น ิด ด ้ว ย ก ัน  เช ่น  โ ท ร ท ัศ น ์ ว ิท บ ุ ว า ร ส า ร  

แ ล ะ ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ เก ็น ด ้น

เ ฮ อ ร ์เ ฆ ิร ์ต  เ จ  เ ค ล า ส ่แ ม ร ์ ( H e r b e r t  J .  K l a u s m e i e r  

1 9 7 5 :  3 6 1 - 3 6 3 )  ไ ด ้เส น อ ว ิธ ีก า ร ป ล ูก ย ัง แ ล ะ พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิข อ ง น ัก เร ีย น  ม ื่ง ส า ม า ร ท ป ฏ ิบ ัต  ิ

ไ ด ้ด ัง น ื้

1 . ก า ร ใ ช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ล ุ่ม  เจ ต ค ต ิน ั้น ส า ม า ร ถ เป ล ี่ย น แ ป ล ง  

ไ ด ้ง ่า ย ม า ก  ท ้า ห า ก ค ถ ูก ร ะ ท า โ ด ย ใ ช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ล ุ่ม  น ัก  เร ีย น น ั้น  เต ็ม ใ จ ท ี่จ ะ ร ับ  เจ ต ค ต ิ ค ่า น ิย ม  

จ า ก ก ล ุ่ม  เพ ื่อ น ม า ก ก ว ่า ค ร ูผ ู้ส อ น  ช ้อ ด ีข อ ง ก า ร ใ ช ้ว ิธ ีน ื้ค ึอ  น ัก  เร ีย น จ ะ  เก ิด ค ว า ม  เม ื่อ ม ื่น ใน ต น  เ อ ง  

ท ั้ง น ึ้เ พ ี่อ ง จ า ก ป ร า ศ จ า ก ก า ร ใ ช ้อ า น า จ บ ัง ค ับ  เพ ี่อ ก า ห น ด ถ ูป แ บ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ค ร ู น ัก  เร ีย น ม ัก จ ะ  

ย อ ม ร ับ  เ จ ต ค ต ิไ ด ้อ ย ่า ง ร ว ด  เ ร ็ว  เ พ ร า ะ  เห ล ูผ ล ท ี่ว ่า  เจ ต ค ต ิน ั้น  เก ิด จ า ก ค ว า ม ร ู้ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต น  เ อ ง  

ก ล ว ิธ ีก า ร ใ ช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ล ุ่ม  3  ว ิธ ี ค ือ

1.1 ก า ร อ ภ ิป ร า ย ร ่ว ม ก ัน  ค ือ  ก า .ร ใ พ ์น ัก เร ีย น ร ับ ร ู ้

ร ับ พ ัง ช ้อ บ ุล  ช ่า ว ส า ร  ท ั้ง โ ด ย ท า ง ว ิท บ ุ โ ท ร ท ัศ น ์ ห ร ีอ จ า ก บ ุค ค ล จ ะ ส า ม า ร ถ พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิข อ ง  

น ัก เ ร ีย น ไ ด ้ม า ก  ท ้า ม ีก า ร ก ร ะ ท า ร ่ว ม ก ัน เม ่น ก ล ุ่ม  น ัก เ ร ีย น จ ะ เ ป ล ี่ย น เ จ ต ค ต ิไ ด ้ง ่า ย  ท ้า เ ข า พ บ ว ่า  

บ ุค ค ล ท ี่ เข า ย ก ย ่อ ง น ับ ถ ือ  ม ื่ง อ า จ  เป ็น  เพ ี่อ น ท ี่ เร ีย น  เ ก ่ง  ค ร ูอ า จ า ร ย ์ท ี่ เค า ร พ ใ ห ้ก า ร ส น ัข ส บ ุน ช ้อ บ ุล
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ข ่า ว ส า ร น ั้น  ๆ ส า ห ร ับ ก า ร ใ ช ้อ ุป ก ร ณ ์ป ร ะ เภ ท โ ส ต ท ัศ น ค ิก ษ า ท ี่จ ัด ใ ห ้น ัก  เร ีย น ไ ด ้ค ิก ษ า ร ่ว ม ก ัน  เฟ ้น  

ก ล ุ่ม จ ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร  เป ล ี่ย น  เจ ต ค ต ิม า ก  เ พ ร า ะ ถ ้า ห า ก  เฟ ้น ร า ย ก า ร ท ี่ เฟ ้น ท ี่ช ่น ช อ บ ข อ ง น ัก  เร ีย น  

ส ่ว น ให ญ ่ ใ น ก ล ุ่ม ส ม า ม ีก ท ี่ เห ล ือ ม ัก จ ะ ม ีเจ ต ค ต ิค ล ้อ ย ด า ม ไ ป ด ้ว ย

1 .2  ก า ร ใ ช ้ก ล ุ่ม ร ่ว ม ก ัน ค ัด ล ืน ใ จ  เน ื่อ ง จ า ก อ ุค ค ล ท ี่ม  ี

ส ่ว น ร ่ว ม ต ัต ล ืน ใ จ ต ่อ ม ัญ ห า ข อ ง ก ล ุ่ม อ ุค ค ล น ั้น ม ีแ น ว โ น ้ม ท ี่จ ะ ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิต า ม ม ต ิช อ ง ก ล ุ่ม ม า ก ก ว ่า  

อ ุค ค ล ท ี่ไ ม ,ม ีส ่ว น ร ่ว ม  ด ัง น ั้น ก า ร  เ ม ีด โ อ ก า ส ใ ห ้น ัก  เร ีย น  เช ้า ม า ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร ค ัด ล ืน ใ จ ใ น  เ ร ื่อ ง ใ ด  

เร ื่อ ง ห น ื่ง  ห ร ือ ล ี่ง ใ ด ล ี่ง ห น ื่ง จ ะ ย ัง ผ ล ใ ห ้น ัก  เร ีย น ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ  เร ื่อ ง ห ร ือ ล ี่ง น ั้น ไ ป ใ น ท า ง ท ี่พ ีง ป ร า ร ถ น า  

ม า ก ก ว ่า ก า ร ท ี่ใ ห ้ค ร ุเฟ ้น ผ ู้ต ัด ส ิน ใ จ เพ ีย ง ล า พ ัง  เ พ ร า ะ ก า ร ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ม ีส ่ว น ร ่ว ม จ ะ ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด  

ค ว า ม ร ู้ล ืก ผ ูก พ ัน ต ่อ ก ัน แ ล ะ ต ่อ บ ัญ ห า ท ี่ เก ิด ข น

1 . 3  ก า ร ใ ช ้บ ท บ า ท ส ม ม ต ิ บ ร ร ย า ก า ศ ใ น โ ร ง เ ร ีย น  

อ า น ว ย ใ ห ้ค ร ุส า ม า ร ถ ใ ช ้บ ท บ า ท ส ม ม ต ิไ ต ้ม า ก ม า ย ห ล า ย ร ุป แ บ บ  ก า ร ใช ้บ ท บ า ท ส ม ม ต ิน ั้น  ค ว ร ใ ช ้ 

ร ่ว ม ก ับ ก า ร อ ภ ิป ร า ย ก ล ุ่ม  เก ี่ย ว ก ับ บ ัญ ท า ท ี่เก ิด ข ึ๋น ใน ส ัง ค ม บ ัจ อ ุบ ัน  โ ด ย ค ร ุจ ะ ก า ห น ด ใ ห ้น ัก  เร ีย น ส ว ม  

บ ท บ า ท แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ส ัก ษ ถ เะ อ ุป น ิส ัย ใ จ ค อ ต า ม ค ัว ล ะ ค ร ท ี่ส ม ม ต ิข ึ๋น  ท ี่ง ค ัว ล ะ ค ร ด ัง ก ล ่า ว ส า ม า ร ถ  

ด ึง อ อ ก ม า จ า ก ห น ัง ล ือ ป ร ะ เภ ท ต ่า ง  ร ุ เช ่น  น ว น ิย า ย  เร ื่อ ง น ั้น  ห ร ือ บ ท ค ว า ม ใน ห น ัง ล ือ พ ิม พ ์ท ี ่

ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ  เน ้อ ห า ใ น บ ท เร ีย น  น ัก  เร ีย น ท ี่แ ส ด ง จ ะ ต ้อ ง แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม  อ ุป น ิส ัย  แ ล ะ อ า ร ม ณ ์ข อ ง  

บ ุค ค ล ท ี่เข า ส ว ม บ ท บ า ท อ ผ ู้ ป ร ะ ก อ บ ก ับ ก า ร ด า  เ น ิน เ ร ื่อ ง ท ี่จ ัด เ ต ร ีย ม ใ ห ้ข ้อ อ ุล ค ว า ม ร ุ้ แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ 

ที่ เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ล ี่ง ท ี่ค ร ุต ้อ ง ก า ร จ ะ ป ล ูก พ ัง ห ร ือ พ ัฒ น า  เจ ต ค ต ิส ัน ใน ค ัว น ัก  เร ีย น  แ ต ่ค ว า ม ส า  เ ร ็จ ข อ ง ก า ร  

ใช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ล ุ่ม น ั้น ข ั้น อ ผ ู้ก ับ ค ร ุช ่ง  เฟ ้น ผ ู้ด า  เน ิน ก า ร จ ะ ต ้อ ง ร ุ้จ ัก ด า  เน ิน ก า ร ข ั้น ค อ น ด ัง น ้ ค ีอ

1 . ก า ห น ด ป ร ะ เด ็น แ ล ะ ว า ง ข อ บ ข ่า ย ข อ ง บ ัญ ห า

ท ี่ก า ล ัง  เก ิด ข ึ้น

2 .  จ ัด เต ร ีย ม ค ัว แ บ บ ข ั้ง อ า จ เฟ ้น ข ่า ว ส า ร ข ้อ อ ุล  

ต ัว บ ุค ค ล  ส ภ า พ ก า ร ณ ์ เพ ื่อ  เฟ ้น ต ัว อ ย ่า ง ส า ห ร ับ น ัก  เร ีย น

3  . ช ่ว ย น ัก เร ีย น ห า ข ้อ ส ร ุป แ ล ะ ค า ด ค ะ  เน ผ ล ท ี่

จ ะ ไ ต ้ร ับ ห ล ัง จ า ก แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม น ั้น

4 .  ส น ับ ส อ ุน แ ล ะ ส ่ง  เส ร ิม ใ ห ้น ัก เร ีย น ค ิด ห า เห ต ุผ ล

ห ร ือ ส า  เห ต ุร ุง ใ จ ท ี่ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม น ั้น



91

5 . เส น อ ผ ล ล ัพ ธ ์ท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ไ ด ้ร ับ  เ น ี่อ ง จ า ก ก า ร  

แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม น ั้น พ ร ้อ ม พ ง เส น อ แ น ะ แ น ว ท า ง แ ด ้ไ ข

6  . ใ ห ้แ ร ง  เส ร ิม แ ก 'น ัก  เร ีย น ท ี่แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม

ท ี่พ ีง ป ร ะ ส ง ค ์ต า ม ท ี่ค า ด ห ว ัง

2 . ก า ร ท ี่ก ท ัก ษ ะ ก า ร แ ก ้น ัญ ห า แ ล ะ ก า ร ค ิด อ ย ่า ง ม ีว ิจ า ร ณ ญ า ณ  

ว ิธ ีก า ร ท ี่ก น ี้ส า ม า ร ถ จ ะ ก ร ะ ท า ไ ด ้ต ล อ ด เ ว ล า  โ ด ย ค ‘เ ส ' ง เ ส ร ิม ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ‘{ ว ัก ค ิด ห า ส า เ ห ต ุ แ ล ะ  

เห ต ุผ ล ม า ป ร ะ ก อ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่ต น แ ส ด ง อ อ ก โ ด ย ก า ร ใ ช ้ค า ถ า ม ว ่า  " ท า ไ ม ” แ ล ้ว ว ัด ใ ห ้ม ีก า ร อ ภ ิป ร า ย  

เฟ ้น ร า ย บ ุค ค ล  เก ี่ย ว ก ับ ผ ล ท ี่ค ข ด ว ่า น 'า จ ะ  เฟ ้น ไ ป ไ ด ้} ท ย ห ล ัง จ า ก ก า ร แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม น ั้น  ๆ  ข ึ้ง จ ะ ช ่ว ย  

ให ้น ัก  เร ีย น  เ ก ิด ค ว า ม ‘{ ส ีก ต ร ะ ห น ัก  ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง ใ น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่เค ย แ ส ด ง อ อ ก  เ ฮ อ ร ้เ บ ิร ้ด  เจ  

เ ค ล า ส แ ม ร ์ ( H e r b e r t  J .  K l a u s m e i e r  1 9 7 5 :  3 5 3 )  ไ ด ้เส น อ แ น ะ น ั้น ต อ น ก า ร ท ี่ก ท ัก ษ ะ  

ก า ร แ ด ้ม ัญ ห า แ ล ะ ค ิด อ ย ่า ง ม ีว ิจ า ร ณ ญ า ณ  ด ัง น ี้

1 .  ใ ห ้น ัก  เร ีย น ร ะ บ ุว 'า ด ัว  เ ข า ม ี เจ ต ค ต ิห ร ิอ ค ่า น ิย ม ต ่อ  

เ ร ี่อ ง ใ ด  เร ี่อ ง ห น ี้ง  ห ร ือ ต ่อ ส ่ง ใ ด อ ื่ง ห น ี้ง ท ี่ค ‘เ ก า ห น ค ข ึ้น อ ย ่า ง ไ ร โ ด ย ก า ร ใ ช ้ภ า ษ า ข อ ง ต น  เอ ง พ ร ้อ ม  

ก ับ ใ ห ้ย ก ต ัว อ ย ่า ง ก า ร ก ร ะ ท า ท ี่ค ิด ว ่า ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  เจ ต ค ต ิห ร ือ ค ่า น ิย ม น ั้น  ๆ

2 .  ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ร ะ บ ุว ่า  เ พ ร า ะ ส า เ ห ต ุใ ด จ ึง แ ส ด ง

พ ฤ ต ิก ร ร ม  เช ่น น ั้น

3 .  ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ร ะ บ ุว ่า  ผ ล ท ี่ค า ด ห ว ัง ว ่า จ ะ เก ิด ข ึ้น ต ่อ  

ต ัว  เข า ห ร ือ ต ่อ บ ุค ค ล อ ึ่น จ า ก พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ั้ง ท ี่ด ัว  เข า แ ล ะ บ ุค ค ล อ ื่น ไ ด ้ก ร ะ ท า ข ึ้น

4 .  ให ้น ัก  เ ร ีย น ร ะ บ ุว ่า  เ ม ึ่อ เ ก ิด  เห ต ุก า ร ณ ์อ ย ่า ง ห น ี้ง  

ข ึ้น ม า  อ ัน เฟ ้น ผ ล จ า ก ก า ร ก ร ะ ท า ใ น ข ้อ  3  แ ล ้ว  ต ัว . เข า ร ว ม ท ั้ง บ ุค ค ล อ ื่น ไ ด ้ก ร ะ ท า ข ึ้น

5 .  ใ ห ้น ัก เ ร ีย น อ ภ ิป ร า ย ร ่ว ม ก ัน ว ่า  ส ม ค ว ร จ ะ แ ด ้ม ัญ ห า  

อ ย ่า ง ไ ร  ห ร ือ ก า ร  เช ้า ไ ป ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร แ ล ้ไ ข ม ัญ ห า น ั้น โ ด ย ต ร ง ใ ห ้ม า ก ย ี่ง ข ึ้น  ค ว ร จ ะ ก ร ะ ท า  

อ ย ่า ง ไ ร

ใ น ก า ร น ี้ เ ฮ อ ร ้เ บ ิร ์ต  เจ  เ ค ล ้า ส แ ม ร ้ ( H e r b e r t  J .  

K l a u s m e i e r )  เส น อ ว ่า ค ร ูจ ะ ด ้อ ง ค อ ย ส น ับ ล บ ุน ใ น ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร แ ด ้ม ัญ ห า แ ล ะ ก า ร ค ิด อ ย ่า ง  

ม ีว ิจ า ร ณ ญ า ณ ด ้ว ย ก า ร ต ั้ง ค า ถ า ม ใ ห ้ท ัด อ ภ ิป ร า ย  ร ว ม ท ั้ง ช ่ว ย ส ร ุป ค ว า ม ค ิด  เห ็น  ค า ต อ บ ข อ ง น ัก  เร ีย น



ก า ร ใ ช ้ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง  ก า ร พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิท ี่ไ ด ้ผ ล ย ี่ง ข ึ้น3 .

ก า ร ใ ห ้น ัก  เร ีย น ไ ด ้พ ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง  ข ึ้ง ค ! ส า ม า ร ถ จ ัด ท า ไ ด ้ห ล า ย ! ป แ บ บ  เช ่น  ก า ร ใ ช ้น า ฎ ก ร ร ม  

จ ิน ต ล ีล า  ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร  ท ัศ น ด ีก ษ า  ก า ร ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส พ บ ป ะ บ ุค ค ล ท ี่ท ร ง ล ูณ !ฒ ิ บ ุค ค ล ท ี่ม ีข ึ้อ เล ีย ง  

ท ร ีอ ก า ร ใ ช ้ส ํอ ก า ร ส อ น ป ร ะ ก อ บ ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ข ึ้น  เร ีย น  เป ็น ด ้น  โ ด ย  เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ี่ง  ถ ้า ค !  

ส า ม า ร ถ จ ัด ห า ต ัว แ บ บ อ ย ่า ง ท ี่ด ีแ ก น 'ก  เร ีย น  ข ึ้ง อ า จ จ ะ  เป ็น แ บ บ ท ี่พ บ  เห ็น ไ ด ้ง ่า ย  เช ่น  ! ป แ บ บ  ภ า พ -  

โรบษถท ข ้อ บ ุล ข ่า ว ส า ร ท า ง ส ์อ ม ว ล ช น  ห ร ือ บ ุค ค ล ท ี่ม ีข ึ้อ เล ีย ง แ ล ะ  เป ็น ท ี่! จ ัก  ถ ้า ค ! ส า ม า ร ถ น า ม า  

ใ ห ้เป ็น ผ ู้พ ัก น า ห ร ือ  เพ ัญ ช วน  ก ็จ ะ บ ัง  เก ิด ผ ล ต อ ก า ร ป ล ูก ฝ ัง แ ล ะ พ ัฒ น า  เจ ต ค ต ิข อ ง น ัก  เ ร ีย น ไ ป ใ น ท า ง  

ท ี่พ ีง ป ร า ร ถ น า ไ ด ้อ ย ่า ง ม า ก  แ ต ่อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  จ ะ ด ้อ ง ไ ม ่ล ืม ว ่า บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง ต ัว ค ! เอ ง จ ะ  เป ็น ต ัว  

แ บ บ ท ี่ส าค ัญ ท ี่ล ูด ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ  เจ ต ค ต ิแ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง น ัก  เร ีย น  ฉ ะ น ั้น ค ! ผ ู้ส อ น จ ะ ต ้อ ง ก ร ะ ท า ต น  

ใ ห ้เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม น ่า เข ึ้อ ถ ือ  ม ีค ว า ม ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ใ น ก า ร ท า ง า น  ม ีค ว า ม ส น ใ จ  เป ็น ม ิต ร แ ล ะ เ ช ้า  

ก ับ น ัก เร ีย น ไ ด ้ด ี ม ีอ า ร ม ณ ์ร ่า เ ร ิง แ จ ่ม ใ ส  ม ีค ว า ม ! ด ี ก ร ้า ง ข ว า ง  แ ล ะ ! จ ัก ท า ง า น อ ย ่า ง ม ีแ บ บ แ ผ น

น อ ก จ า ก น ี้ เ ฮ อ ร ้เ บ ิร ้ต  เ จ เ ค ล า ส แ ม ร ้ ( H e r b e r t  J . 

K l a u s m e i e r )  ย ัง  เส น อ จ ่า  ค ! ย ัง ส า ม า ร ถ จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร  เท ี่อ พ ึก ป ฏ ิบ ัต ิให ้ส อ ด ค ล ้อ ง  

ก ับ ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ข ึ้น  เร ีย น  โ ด ย ก า ร จ ัด ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ภ า ย ใ น โ ร ง  เร ีย น แ ล ะ ช ุม ช น ท ี่ เป ็น ท ี่ด ั้ง  

ข อ ง โ ร ง  เ ร ีย น ใ ห ้เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ ใ ห ้ฝ ัก ป ฏ ิบ ัต ิจ ร ิง ใ น ส ์ง ท ี่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  เจ ต ค ต ิท ี่ด ้อ ง ก า ร ป ล ูก ฝ ัง

4 .  จ ัด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท่ีส ร ้า ง ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท า ง อ า ร ม ณ ์ ค ! จ ะ  

ต ้อ ง แ ส ด ง ค ว า ม  เป ็น ม ิต ร  แ ส ด ง ค ว า ม ส น ใ จ ต ่อ น ัก  เร ีย น  ส า ม า ร ถ ป ล ูก ค ว า ม ก ร ะ ด ีอ ร ีอ ร ้น  ใ ค ร ่อ ย า ก  

ส ืก ษ า  เ ร ีย น !  แ ล ะ ! จ ัก ห า ท า ง ใ ห ้น ัก  เร ีย น แ ต ่ล ะ ค น ม ีโ อ ก า ส ป ร ะ ส บ ผ ล ส า เร ็จ ใ น ภ า ร  เร ีย น  ! ล ืก  

พ อ ใ จ ต ่อ บ ท เร ีย น  ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม  บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ข ึ้น เ ร ีย น  ร ว ม ข ึ้ง บ ร ิเ ว ณ ภ า ย ใ น โ ร ง เ ร ีย น ข ึ้ง ห ม ด  

แ น ว ค ิด น ึ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  เล ีย ว น า -ร ้ด  เอ ส  เ ค น เ ว ิอ ธ ิ ( L e o n a r d  ร .  K e n w o r t h y  1 9 6 9 :  4 1 )

ท ี่ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร พ ัฒ น า  เจ ต ค ต ิให ้ไ ด ้ผ ล ด ีท ี่ส ุด น ั้น  จ ะ ก ร ะ ท า ไ ด ้โ ด ย ก า ร ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ท ี่น ุ่ม น ว ล แ ท น ก า ร  

ใ ช ้อ า น า จ บ ัง ค ับ

พ ัค ! บิน แ ล ะ  เอ ล ต ัน  บ ี แ ม ค เน ล  ( Z i c k  R u b i n  a n d  

E l t o n :  B .  M c N e i l  1 9 8 1 :  5 6 4 - 5 7 0 )  ไ ด ้เส น อ แ น ว ท า ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า . เจ ต ค ต ิไ ร ้ต ัง น ี้
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1 . ก า ร ส ัก ช ว น  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ผ ูต ส ัก ช ว น ใ ห ้ท า ห ร ือ ม ีค ว า ม  

ค ิด  เก ี่ย ว ก ับ ก ี่ง ใ ด ล ี่ง ห น ี่ง  ก า ร ส ัก ช ว น น ี้จ ะ ส า ม า ร ถ  เป ล ี่ย น  เจ ต ค ต ิข อ ง ต น ไ ด ้ม า ก น ้อ ย  เ พ ีย ง ใ ด  ก ็ข ึ้น อ ย ุ่ 

ก ับ ว ่า ผ ู้น ั้น เห ็น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ส ัง ค ม  แ ล ะ ย อ ม ร ับ ส ัง ค ม ม า ก น ้อ ย เพ ีย ง ไ ร

2 .  ข ้อ  Si ล ท ี่ไ ด ้ร ับ ใ น ก า ร พ บ ป ะ ต ิด ต ่อ ก ัน น ั้น  ข ่า ว ส า ร ห ร ือ ข ้อ y ล 

ก ็เห ็น ส ืง ส า ค ัญ ป ร ะ ก า ร ห น ี่ง ท ี่จ ะ ท า ใ ห ้ค น เป ล ี่ย น เจ ต ค ต ิไ ป ไ ด ้

3  .  ก า ร ไ ด ้'ข ้อ 3J1ล เท ี่ม  เต ิม จ า ก ก า ร พ ี' ง ค น บ า ง ค น ก ็ใ จ ก ว ้า ง ท อ  

ท ี่จ ะ เ ท ี่อ ถ ึอ ล ี่ง ต ่า ง  ๆ  ท ี่ไ ด ้ร ับ จ า ก ก า ร พ ี'ง ห ร ือ ก า ร อ ่า น  น อ ก จ า ก น ั้น ก า ร ท ี่ไ ด ้ร ับ ค า ต อ บ ใ น ล ี่ง ท ี่ต น  เ อ ง  

ส ง ส ัย ไ ม , เ ข ้า ใ จ ก ็ เห ็น แ น ว ท า ง ท ี่จ ะ พ า ใ ห ้เก ิด ก า ร  เป ล ี่ย น แ ป ช ง  เ จ ต ค ต ิไ ด ้

4 .  ล ี่อ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ข ่า ว ส า ร ใ น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ข ่า ว ส า ร  

ต ่า ง  ๆ น ั้น จ ะ ไ ด ้ผ ล ด ีม า ก  เม ื่อ ส ่ง โ ด ย ต ร ง ร ะ ห ว ่า ง ผ ู้ส ่ง ข ่า ว ส า ร แ ล ะ ผ ู้ร ับ ข ่า ว ส า ร  แ ต ่ใ น บ า ง ค ร ั้ง  

ก ็อ า จ ม ีก า ร ส ่ง ข ่า ว ส า ร ผ ่า น ล ี่อ ต ่า ง  ๆ  ไ ด ้ เช ่น  โ ท ร ท ัศ น ์ ว ิท ย ุ ห ร ือ ห น ัง ส ือ พ ีม ห ้ ท ี่ง ผ ล จ า ก ก า ร  

ว ิจ ัย ท บ ว ่า  ใ น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ข ่า ว ส า ร ผ ่า น ล ี่อ ซ น ิด ต ่า ง  ๆ  นั้น ถ ้า  เห ็น ข ่า ว ท ว  ๆ  ไ ป  ไ ม ่ใ ช ่เ ร ือ ง ร า ว  

น ั้น ม ีค ว า ม ส ล ับ ส ับ ช ้อ น แ ล ้ว ค ว ร ใ ช ้ว ิธ ีก า ร  เข ีย น จ ะ ไ ด ้ผ ล ท ี่ส ัด  เจ น ด ีก ว ่า  เพ ร า ะ ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ  

อ ่า น ข ้า  ๆ แ ล ะ พ ิจ า ร ณ า ต า ม ไ ป ไ ด ้

ป ร ะ ส า ร  ม า ล า ย ุล  ณ อ ย ุธ ย า  ( 2 5 2 3 :  5 4 - 5 6 )  ไ ด ้ก ล ่า ว  

ถ ึง ก า ร ส อ น  เ ท ี่อ ส ร ้า ง เ ส ร ิม  เจ ต ค ต ิ ผ ู้ส อ น ค ว ร ด า  เน ิน ก า ร ใ ห ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ส ภ า ท ก า ร  เร ีย น ผ ู้ โ ด ย  

อ า จ ย ึด ข ้อ  เส น อ แ น ะ ต ่อ ไ ป น ี้เห ็น ห ล ัก ใ น ก า ร ด า  เน ิน ง า น

1 .  ม ีก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์จ า แ น ก แ จ ก แ จ ง  เ จ ต ค ต ิท ี่ด ้อ ง ก า ร ส ว ้า ง  

เส ร ิม ใ ห ้ส ัด เจ น  เพ ี่อ ต ั้ง ค ว า ม ! { ง ห ม า ย ใ น ก า ร ส อ น  ค ‘เผ ู้ส อ น ค ว ร  เร ืม ด ้ว ย ก า ร ท า ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  

ใ ห ้ส ัด เ จ น ว ่า  ม ีเ จ ต ค ต ิใ ด น ้า ง ท ี่ด ้อ ง ก า ร ส ว ้า ง เ ส ร ิม เ ม ื่อ ไ ด ้ล ัก ษ ณ ะ  เจ ต ค ต ิท ี่ต ้อ ง ก า ร แ ล ้ว  ผ ู้ส อน  

ค ว ร จ ะ ไ ด ้ส ว ้า ง  เก ณ ท พ ฤ ต ิก ร ร ม  ( . C r i t e r i o n  B e h a v i o r )  ข ึ้น ว ่า ใ น ก า ร ส ว ้า ง  เส ร ิม  เจ ต ค ต ิ 

แ ต ่ล ะ อ ย ่า ง น ั้น  ผ ู้เ ร ีย น จ ะ แ ส ด ง อ อ ก ด ้ว ย พ ฤ ต ิก ร ร ม อ ย ่า ง ไ ร น ้า ง  โ ด ย ท ี่เก ณ ห ้พ ฤ ต ิก ร ร ม ค ว ร ค ร อ ม ค ย ุม  

ท ั้ง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ด ้ว ย ว า - จ า  ค ว า ม ค ิด เห ็น  แ ล ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิจ ร ิง

2 .  จ ัด ล ี่ง เ ว ้า แ ล ะ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ ห ้อ า น ว ย โ อ ก า ส ท ี่ผ ู้เ ร ีย น  

จ ะ ไ ด ้เ ก ิด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์' ใ น ก า ร ส ร ้า ง เ ส ร ิม เ จ ต ค ต ิท ี่ด ้อ ง ก า ร  เข ่น  ต ้อ ง จ ัด ส ภ า พ ใ น โ ร ง เ ร ีย น  ห ้อ ง เร ีย น
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แ ล ะ ส ิง  เร ้า พ ว ก บ ท  เร ีย น  ก ิจ ก ร ร ม  ว ัส อ ุอ ุป ก ร ณ ์ก า ร ค ิก ษ า ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ไ ด ้ร ับ ไ ด ้ม ีส ่ว น ร ่ว ม ด ้ว ย ต น  เ อ ง

3 .  จ ัด โ อ ก า ส ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้ร ับ ผ ล พ ึง พ อ ใ จ เ ป ็น ก า ร  เส ร ิม แ ร ง  

เต ิง บ ว ก  ( P o s i t i v e  R e i n f o r c e m e n t )  จ ัด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ช ่ง ใ ห ้ผ ล พ อ ใ จ ย ่อ ม น า ใ ห ้เ ก ิด  เจ ต ค ต ิ 

ให ้ม า ก ท ี่ส ุด  เ ท ่า ท ี่จ ะ ท า ไ ด ้ โ ด ย ย ึด ห ล ัก ว ่า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ่ง ใ ห ้ผ ล พ ึง พ อ ใ จ ย ่อ ม ท า ใ ห ้เก ิด  เจ ต ค ต ิใ น ด ้า น ด  ี

ต ่อ ส ิง น ั้น ใ น ข ณ ะ ท ี่ผ ล อ ัน ไ ม ่พ ึง พ อ ใ จ ย ่อ ม ก ่อ ใ ห ้เก ิด  เจ ต ค ต ิใ น ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม

4 .  จ ัด แ ล ะ  เ ธ ด โ อ ก า ส ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้ร ับ ต ัว อ ย ่า ง แ ล ะ ข ้อ y ล 

ต ่า ง  ๆ อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง  ต ัว อ ย ่า ง ไ ด ้แ ก ่ ต ัว อ ย ่า ง จ า ก ข ัว ิต จ ร ิง  เช ่น  ผ ู้น า ค น ส า ค ัญ ข อ ง ป ร ะ เท ศ  

ข อ ง โ ล ก  ค น ท ี่ท า ป ร ะ โ ย ช น ์ น ัก ก ีฬ า  ^ เช น ัย อ ุค ค ล  ค น ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  เท ี่อ น  ร ว ม ท ั้ง ต ัว ค ร ุเ  เ อ ง  ท ี่ง  

เป ็น ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ม า ก  แ ล ะ ต ัว อ ย ่า ง จ า ก ป ร ะ ว ัต ิศ า ส ต ร ์ เช ่น  ว ีร อ ุอ ุษ  ว ีร ส ต ร ี ๆ ล ๆ  ช ่ง ผ ู้ส อ น  

อ า จ จ ัด ค ัด  เ ล ีอ ก แ น ะ ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้ท า ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ก ึง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ต ัว อ ย ่า ง  เห ส ่า น ั้น  

ใ น  เ ต ิง ท ี่จ ะ ส ร ้า ง  เส ร ีม  เจ ต ค ต ิท ี่ด ้อ ง ก า ร ไ ด ้

5 .  ก า ร ใ ช ้เท ค น ิค ว ิธ ีก ร ะ บ ว น ก า ร ท ล ่ม  ( G r o u p  P r o c e s s )

จ า ก ก า ร ย ึด ห ล ัก ใ ห ้

5 . 1  ผ ู้เ ร ีย น ม ีส ่ว น ร ่ว ม แ ล ะ ม ีบ ท บ า ท โ ด ย ต ร ง ใ น ก า ร ส ร ้า ง

ห ร ือ  เป ล ี่ย น  เจ ต ค ต ิ

5 . 2  อ า ค ัย อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ก อ ุม  จ ัง ไ ด ้ม ีก 'า ร ส น ับ ส อ ุ,น ก า ร  

ใ ช ้เท ค น ิค  ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ล ุ่ม ใ น  เ ร ื่อ ง น ั้ม า ก  โ ด ย  เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ี่ง ว ิธ ีก า ร อ ภ ิป ร า ย ก ล ุ่ม  ( G r o u p  

D i s c u s s i o n )  เพ ร า ะ ใ น ก า ร อ ภ ิป ร า ย ก ล ุ่ม อ ุค ค ล ม ี,โ อ ก า ส ไ ด ้ม ีส ่ว น ร ่ว ม โ ด ย ต ร ง  ไ ด ้ม ีก า ร ย อ ม ร ับ  

ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ  แ ล ะ ก า ร ผ ูก พ ัน ร ่ว ม ก ัน  ข ึ้ง ล ัก ษ ณ ะ เห ล ่า น ั้เฝ ็น ต ัว ป ร ะ ก อ บ ส า ค ัญ ใ น ก า ร ส ร ้า ง ห ร ือ เป ล ี่ย น  

เจ ต ค ต ิ แ ล ะ ว ิธ ีก า ร แ ส ด ง บ ท บ า ท ส ม ม ต ิ ( R o l e  P l a y i n g )  โ ด ย ใ ห ้อ ุค ค ล แ ส ด ง บ ท บ า ท ท ี่ต ร ง ก ัน ข ้า ม  

ห ร ือ ข ัด แ ข ้ง ก ับ เจ ต ค ต ิเด ิม ข อ ง ต น

ก า ร ใ ช ้เท ค น ิค ว ิธ ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ส ุ่ม ต ่า ง  ๆ  ต ัง ก ล ่า ว  

น ับ ว ่า อ า จ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้ม ีโ อ ภ า ส ใ ช ้ค ว า ม ค ิด  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  ใ ช ้เ ห อ ุผ ล ว ิเ ค ร า ะ ห ์ว ิจ า ร ณ ์ แ ล ะ  

ป ร ะ เ ม ิน ค ่า เ จ ต ค ต ิต ่า ง  ๆ  ไ ด ้ก ว ้า ง ข ว า ง  ข ึ้ง จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ก า ร ส ร ้า ง ห ร ือ ก า ร 1 ป ล ี่ย น แ ป ล ง เ จ ต ค ต ิ 

ข อ ง  เ ข า  เป ็น ไ ป อ ย ่า ง ม ี เห อ ุผ ล แ ล ะ ย ั๋ง ย ืน ข ึ้น
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ล ูณ ีย ์ ธ ีร ด า ก ร  ( 2 5 2 4 :  1 5 2 - 1 5 3 )  อ ธ ิบ า ย ถ ึง ก า ร ส ร ้า ง ห ร ือ

พ ัฒ นา เ จ ต ค ต ิใ ห ้แ ก ่เ ด ็ก ไ ร ้ด ัง น ั้

1 .  ใ ห ้เ ก ิด ก า ร  เ ร ีย น ร ู้ โ ด ย ก า ร ใ ห ้ค ว า ม ‘{ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ท ี ่

ถ ูก ต ้อ ง ใ น ส ์ง ท ี่ค ร ูห ้อ ง ก า ร ใ ห ้เด ็ก ม ี เจ ต ค ต ิต ่อ ส ่ง น ั้น  ๆ ข ้อ บ ุล ท ี่ใ ห ้ค ว ร ม ีก า ร ว า ง แ ผ น อ ย ่า ง ด ี

2 .  ร ัด ม ีร ะ ส ม ก า ร ณ ์ท ี่ส ร ้า ง ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ใ ห ้แ ก ' เด ็ก  เช ่น  

จ ะ ส อ น  เร ีอ ง อ ะ ไ ร ก ็ค ว ร ร ัด ก ิจ ก ร ร ม ม ีร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น ใ ห ้เ ด ็ก ร ู้ส ืก ส บ ุก ส น า น  แ ล ะ ม ีส ่ว น ร ่ว ม ก ิบ  

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ส อ น ข อ ง ค ร ู เ ก ด ก า ร ม ีร ะ ท ับ ใ จ ใ น ท า ง ท ี่ด ีท ั้ง ด ัว ค ร ู บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง ค ร ู ว ิธ ีส อ น  ก ิจ ก ร ร ม  

ก า ร ส อ น

3 .  ค ร ูต ้อ ง ท า ง า น ใ ห ้เน ั้น แ บ บ อ ย ่า ง ท ี่ด ี เ พ ร า ะ เ ด ็ก ม ัก จ ะ ท า  

ต า ม ท ี่บ ุค ค ล ท ี่ใก ล ้ม ีด  เช ่น  ค ร ูห ร ือ ผ ู้ให ญ ่ใน ท ัง ค ม  เช ่น  เด ็ก  เห ็น ผ ู้ให ญ ่ถ ู1บ บ ุห ร ี่ ด ีม เ ห ล ้า ก ็อ ย า ก ท า  

ต า ม ข ้า ง  เพ ร า ะ ค ิด ว ่า ผ ู้ใ ห ญ ่ ต ้อ ง ล ูบ บ ุห ร ี่แ ล ะ ด ี่ม  เ ห ล ้า เน ั้น  ด ัง น ั้น ค ร ูค ว ร ท า ต น ใ ห ้เน ั้น แ บ บ อ ย ่า ง  

ท ี่ด ีแ ก , เด ็ก  ท ั้ง ใ น ด ้า น ก า ร ม ีฏ ิม ัต ิต น  ก า ร ม ีว ิน ัย ใ น ต น เอ ง  ก า ร ม ีร ะ พ ฤ ต ิม ีฎ ิบ ัต ิใ น ส ่ง ท ี่ท ัง ค ม ย อ ม ร ับ  

แ ล ะ ค ร ูจ ะ ต ้อ ง ม ีร ับ ม ีร ูง บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง ต น ใ ห ้เน ั้น ก ัน  เอ ง ก ับ  เ ด ็ก ใ ห ้เ ด ็ก ร ู้ส ืก ไ ร ้ว า ง ใ จ  แ ล ะ ก ล ้า ท ี่จ ะ  

ม า ข อ ค า ม ีร ึก ษ า เว ล า ม ีม ัญ ห า  เก ิด ข ึ้น  น อ ก จ า ก น ั้น ก า ร ม ีล ูก ฝ ัง  เจ ต ค ต ิใ ด ใ ห ้แ ก '  เด ็ก  ค ร ูจ ะ ท า ต น ใ ห ้ 

เน ั้น แ บ บ อ ย ่า ง ก ่อ น  เช ่น  ห ้า ม ด ีม ล ู'ร า  แ ล ะ  เล ่น ก า ร ^ น ัน  เพ ร า ะ เ น ั้น ส ่ง ไ ม ่ด ี ค ร ูก ็ค ว ร จ ะ ม ีฏ ิน ัต ิต า ม

4 .  ค ร ูจ ะ ใ ห ้เ ด ็ก ม ีร ะ ส บ ค ว า ม ส า เ ร ็จ ใ น ก ร ร ; เ ร ีย น  โ ด ย ก า ร  

ร ัด แ บ บ ฝ ัก ห ัด แ ล ะ ว ิธ ีส อ น ใ ห ้เห ม า ะ ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง  เด ็ก  เ พ ร า ะ ล ้า เ ด ็ท ม ีร ะ ส บ ค ว า ม ส า เ ร ็จ  

ใ น ก า ร เร ีย น ก ็จ ะ ม ีเจ ต ค ต ิท ี่ด ีต ่อ ส ์ง ท ี่เ ร ีย น

พ ร ร ร  ช .  เจ น จ ิต  ( 2 5 2 8 - 1  2 8 8 )  ไ ต ้ใ ห ้ข ้อ เ ส น อ แ น ะ ใ น ก า ร

ส ร ้า ง เ จ ต ค ต ิใ น โ ร ง เ ร ีย น  ด ัง น ึ้

1 .  เ ข ีย น ร า ย ช ่อ เจ ต ค ต ิท ี่ต ้อ ง ก า ร จ ะ ม ีล ูก ฝ ัง

2 .  พ ย า ย า ม ท า อ ย ่า ง ด ีท ี่ล ูด ใ น ก า ร ร ัด ม ีร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก ิา ร  เร ีย น

ช ่ง จ ะ ช ่ว ย ส ร ้า ง เ จ ต ค ต ิ เช ่น

2 . 1  ก า ร ฝ ัก ใ ห ้เด ็ก ม ีม า น ะ พ า ก  เ พ ีย ร ด ้ว ย ก า ร ท ี่ค ร  ู

ว า ง โ ค ร ง ก า ร ไ ร ้ต ล อ ด ม ี โ ด ย ใ น ร ะ ย ะ ต ้น ม ีใ ห ้เ ด ็ก ท า โ ค ร ง ก า ร ช ่ง  เน ั้น ท ัก ษ ณ ะ ง ่า ย  แ ล ะ ม ีล า ย ม ีใ ห ้ 

โ ค ร ง ก า ร ท ี่ย า ก ข ึ้น
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2  . 2  ถ ้า ต ้อ ง ก า ร ฝ ัก ใ ห ้เด ็ก ม ิน ิล ัย ร ัก ท ร ัพ ย ์ส ม บ ัต ิข อ ง โ ร ง  เร ีย น  

ใ ห ้เน ้น ถ ึง ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า ท ร ัพ ย ์ส ม บ ัต ิ

2 . 3  ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้เ ด ็ก ส น ใ จ ก า ร เ ร ีย น ด ้ว ย ก า ร ส อ น ใ ห ้,{ จ ัก เ ก ็บ  

ร ว บ ร ว ม ผ ล ง า น ท ี่ท า  เท ี่อ ใ ห ้ท ร า บ ถ ึง ก า ร พ ัฒ น า ใ น ก า ร ท า ง า น ข อ ง ต น

3 .  ใ ช ้เ ห ต ก า ร ณ ์ป ร ะ จ า ว ัน แ ท ร ก เ ก ี่ย ว ก ับ เ จ ต ค ต ิ เช ่น

3 . 1  ถ ้า เ ด ็ก ท า ข อ ง ผ ู้อ ี่น เ ส ีย ห า ย  ใ ห ้ถ า ม ถ ึง ค ว า ม ‘{ส ิ1ก ข อ ง  

เด ็ก  ถ ้า ม ีใ ค ร ม า ท า ข อ ง  ๆ  ต น เส ีย ห า ย  ช ้ใ ห ้เห ็น ถ ึง ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร ต ้อ ง ค า น ีง ถ ีง ท ร ัพ ย ์ส ม บ ัต ิ 

ข อ ง ผ ู้อ ื่น

3  . 2  แ น ะ น า ใ ห ้เด ็ก อ า น ห พ ัง ส ือ  เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส ร ้า ง  เจ ต ค ต ิ

เช ่น  ห น ัง ส ือ  ช ุด  เก ี่ย ว ก ับ ส ีต ว ์

4 .  น า ท ฤ ษ ฎ ีก า ร  เ ร ีย น ร ้ม า ใ ช ้โ ด ย ก า ร เ ช ่อ ม โ ย ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี่พ ึง  

พ อ ใ จ เช ้า ก ับ ท ฤ ษ ฎ ีท ี่ต ้อ ง ก า ร จ ะ  เน ้น  พ ย า ย า ม ท า ช ้น  เร ีย น ใ ห ้น ้า อ ค ุ่ ใ ห ้เ ด ็ก ร ้ส ีก ว ่า ก า ร  เร ีย น  เป ็น  

ท ั้ง ท ี่น ่า ส ช ุก น ้า ส น ใ จ พ ร ้อ ม ก ัน น ึ้แ ท ร ก ส ิง ท ี่ต ้อ ง ก า ร จ ะ ป ล ูก พ ัง

5 .  จ ัด ห า ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ด ีใ ห ้เป ็น แ บ บ อ ย ่า ง  เด ็ก เป ็น ผ ู้พ ร ้อ ม จ ะ เล ีย น แ บ บ  

โ ด ย เ ฉ พ า ะ ค ร ู ฉ ะ น ั้น ค ร ูจ ะ ต ้อ ง ท า ต ัว ใ ห ้เป ็น แ บ บ อ ย ่า ง ท ี่ด ี

6 ..  ร ู้จ ัก ค ว บ ค ุม อ า ร ม ณ ์อ ย ่า ใ ห ้เด ็ก เห ็น ถ ึง อ ค ต ิต ่า ง  ๆ  ท ี่ค ร ูม ี ม ีฉ ะน ั้น  

แ ล ้ว  เด ็ก จ ะ ร ับ ค ว า ม ค ิด น ั้น ไ ป  เป ็น ข อ ง ต น

7 .  ค ร ูท ี่ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า เร ็จ . ' ใ น ก า ร ท า \ท น  ค ือ  ผ ู้ท ี่ม ีค ่า 'น ิย ม ป ร ะ จ า  

ต ัว แ ล ะ แ ส ด ง อ อ ก อ ย ่า ง เ ม ีด เ ผ ย  ท ั้ง เป ็น ค น ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ เป ็น ม ิต ร  อ บ ค ุ่น  เป ็น ก ัน เอ ง  ค ร ูท ี่ต ้อ ง ก า ร  

จ ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ เด ็ก ใ น  เร ื่อ ง ค ่า น ิย ม จ ะ ต ้อ ง แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต น อ อ ก ม า อ ย ่า ง อ ิส ร ะ ใ น ส ภ า พ ข อ ง  

ช ั้น เร ีย น ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ อ บ ค ุ่น  เป ็น ก ัน เอ ง  ท ั้ง น ึ้เท ี่อ ค ร ูจ ะ ไ ต ้ท ร า บ ถ ึง ค ว า ม ค ิด ข อ ง  เด ็ก  เพ ี่อ จ ะ ไ ด ้แ น ะ  

ไ ด ้ถ ูก ท า ง

ป ร า ณ ี ร า ม ล ูต  ( 2 5 2 8 !  1 9 2 - 1 9 3 )  ไ ด ้เ ส น อ แ น ะ แ น ว ท า ง ใ น ก า ร  

ส ร ้า ง เจ ต ค ต ิใ น ท า ง ท ี่ถ ูก ท ี่ค ว ร ใ ห ้แ ก 1เด ็ก ต ัง ต ่อ ไ ป น ึ้

1 .  ใ ห ้ค ว า ม ร ู้ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  ใ น ส ิง ท ี่ค ร ูต ้อ ง ก า ร ใ ห ้เ ด ็ก ม  ี

เจ ต ค ต ิท ี่พ ึง ป ร า ร ถ น า ใ น เร ื่อ ง น ั้น  ๆ
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2 . ใ ห ้เ ด ็ก ม โ อ ก า ส ค บ  เพ ี่อ น ท ี่ด ี' ใ ห ใ ต ้เฟ ้น ส ม า ม ีก ข อ ง ล ื’ง ค ม  ช ่ง ม ี

เจ ต ค ต ิใ น ท า ง ท ี่ฎ ก ท ี่ค ว ร

3 .  ห ัด ใ ห ้เด ็ก ร ู้จ ัก ใ ช ้ว ิจ า ร ณ ญ า ณ  เล ือ ก ร ับ แ ต ่ส ่ง ท ี่ด ีจ า ก ส ่อ ม ว ล ช น  

ต ่า ง  ๆ เช ่น  แ น ะ น า ใ ห ้เ ด ็ก ร ู้จ ัก เ ล ือ ก พ ัง ร า ย ก า ร ว ิท ช ุท ี่ด ี ย ูร า ย ก า ร โ ท ร ห ัศ น ์ท ี่ เฟ ้น ไ ช ใ น ท า ง  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ใ ห ้ไ ด ้อ ่า น ห น ัง ล ือ ห ร ือ ส ่ง พ ิม พ ์ท ี่ม ีส า ร ะ ป ร ะ โ ย ช น ์ เฟ ้นด ้น

4 .  ค ร ูแ ล ะ ผ ู้ป ก ค ร อ ง ต ้อ ง ร ่ว ม ม ือ ก ัน จ ัด ป ร ะ ส ม ก า ร ณ ์ท ี่น ่า จ ะ ม ีส ่ว น  

ใ น ก า ร ป ล ูก ฝ ัง เ จ ต ค ต ิท ี่พ ึง ป ร า ร ถ น า ใ ห ้เ ด ็ก  เช ่น  จ ัด ง า น ป ร ะ  เพ ณ ใ น โ อ ก า ส ก ัน ค ว ร  พ า ไ ป บ า เพ ็ญ  

ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ช ุม ช น  ห ร ือ ต ่อ ผ ู้ท ี่ด ้อ ง ก า ร ค ว า ม ช ่ว ย  เห ล ือ  ไ ป ร ่ว ม ฝ ัง ร ่ว ม ช ม ห ร ือ ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ก า ร  

ก ัม ม น า  โ ต ้ว า ท ี อ ภ ิป ร า ย  ห ร ือ ก า ร บ ร ร ย า ย ท ี่น ์า ส น แ ล ะ ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ เฟ ้น ด ้น

จ า ก ว ิธ ีก า ร ต ่า ง  ๆ  เ ท ี่อ ส ว ้า ง  เส ร ิม แ ล ะ พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิข อ ง น ัก เร ีย น  

ส ่ง  เส น อ โ ด ย น ัก ว ิช า ก า ร ด ัง ท ี่ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว ช ้า ง ด ้น  ส า ม า ร ถ ส ร ูป  เฟ ้น ป ร ะ  เด ็น ส า ก ัญ ไ ด ้ด ัง ต ่อ โ ป น ี ้

ค ือ

1 . จ ัด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร  เร ีย น ‘{ โ ด ย ใ ห ้ค ว า ม ‘{ ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  

ใ น ส ิง ท ี่ค ร ูต ้อ ง ก า ร ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้เด ็ก ม ีเจ ต ค ต ิท ี่พ ึง ป ร า ร ถ น า ต ่อ ส ่ง น ั้น  ๆ

2 .  จ ัด ส ่ง เ ร ้า  แ ล ะ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น โ ร ง เ ร ีย น ใ ห ้อ า น ว ย โ อ ก า ส ท ี่ 

ผ ู้เ ร ีย น จ ะ ไ ด ้เ ก ิด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร ส ร ้า ง  เส ร ิม แ ล ะ พ ัฒ น า  เจ ต ค ต ิท ี่ด ้อ ง ก า ร  โ ด ย จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  

ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น ใ ห ้เด ็ก ร ู้ส ิก ส ช ุก แ ล ะ ม ีส ่ว น ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ส อ น ข อ ง ค ร ู เก ิด ค ว า ม ป ร ะ ห ับ ใ จ ใ น  

ท า ง ท ี่ด ี ท ั้ง ต ัว ค ร ู ช ุค ล ิก  ภ า พ ข อ ง ค ร ู ว ิธ ีส อ น

3  . จ ัด แ ล ะ  เ ม ีด โ อ ก า ส ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้เ ห ็น ด ัว อ ย ่า ง แ ล ะ ร ับ ข ้อ ช ุล อ ย ่า ง  

ก ว ้า ง ข ว า ง  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ค ร ูจ ะ ต ้อ ง  เฟ ้น แ บ บ อ ย ่า ง ท ี่ด ี เพ ร า ะ ค ร ูม ีบ ท บ า ท ส า ก ัญ ย ี่ง ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง แ ล ะ  

พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิข อ ง เด ็ก  ส ่ว น ภ า ร ใ ห ้ข ้อ ถ ูล น ั้น อ า จ จ ัด ไ ด ้อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง  โ ด ย อ า ฝ ัย แ ห ล ่ง ค ว า ม ร ู้ 

แ ล ะ ส ่อ อ ุป ก ร ณ ์ก า ร ส อ น ต ่า ง  ๆ  เช ่น  ห ้อ ง ส ช ุด  ( ห น ัง ่ล ือ )  ภ า พ ย น ต ร ์ ส ไ ล ด ์ เฟ ้น ด ้น

4 .  ใ ช ้ก ร ะ ม ว น ก า ร ก ล ้ม ใ น ก า ร ส ว ้า ง เส ร ีม แ ล ะ พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิข อ ง  

เด ็ก  โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ี่ง  ก า ร อ ภ ิป ร า ย ก ล ้ม  ( G r o u p  D i s c u s s i o n )  แ ล ะ ว ิธ ีก า ร แ ส ด ง บ ท บ า ท  

ส ม ช ุต ิ ( R o l e  P l a y i n g )  ก า ร ใ ช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ล ้ม ด ัง ก ล ่า ว จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส ม ีส ่ว น  

ร ่ว ม โ ด ย ต ร ง  ไ ด ้ใ ช ้ค ว า ม ต ิด ท า ค ว า ม เ ช ้า ใ จ  ใ ช ้เ ห ย ูผ ล ว ิเ ค ร า ะ ห ์ว ิจ า ร ณ ์ แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิน ค ่า เ จ ต ค ต ิ
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ต ่า ง  ๆ  ไ ด ้อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง  ข ึ้ง จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ก า ร ส ว ้า ง ห ร ือ ก า ร  เป ล ี่ย น แ ป ล ง  เ จ ต ค ต ิข อ ง ผ ู้เ ร ีย น  เฟ ้น  

ไ ป อ ย ่า ง ม ี เห ต ุผ ล

5 .  ฝ ัก ห ัด ให ้เด ็ก ม ีท ัก ษ ะ ก า ร แ ด ้ป ๋'ญ ห า  แ ล ะ ร ู้จ ัก ใ ช ้ว ิจ า ร ณ า ญ า ณ  

เล ือ ก ร ับ แ ต ่อ ื่ง พ ี่ด ีจ า ก ล ี่อ ม ว ล ซ น ต ่า ง  ๆ เช ่น  ท ัง ร า ย ก า ร ว ิท ช ุ แ ล ะ ต ุร า ย ก า ร โ ท ร ท ัศ น ์พ ี่ด ี อ ่า น ห น ัง ล ือ  

พ ิม พ ์ห ร ือ ล ี่งพ ิม พ ์อ ื่น  ๆ  ท ี่ม ีส า ร ป ร ะ โ ย ช น ์

6 .  ค ร ูจ ะ ต ้อ ง จ ัด แ บ บ ฝ ึก ห ัด แ ล ะ ห า ว ิธ ีส อ น ใ ห ้เห ม า ะ ท ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ข อ ง  เด ็ก  เห ร า ะ ด ้า . เ ด ็ก ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า เ ร ็จ ' ใ น ก า ร  เร ีย น ก ็จ ะ ม ีเจ ต ค ต ิพ ี่ด ีต ่อ ล ี่ง พ ี่เ ร ีย น

7 .  ใ ช ้แ ร ง ผ ล ืก ด ัน จ า ก ก ล ่ม ใ น ก า ร พ ัฒ น า เจ ต ค ต ิ แ ล ะ ใ ห ้เ ด ็ก ไ ด ้ม  ี

โ อ ก า ส ค บ  เพ ี่อ น พ ี่ด ีให ้ไ ด ้เ .ฟ ้น ส ม า ท ัก ข อ ง ท ัง ค ม  ข ึ้ง ม ี เจ ต ค ต ิใ น ท า ง พ ี่ล ูก พ ี่ค ว ร

8 .  ค ร ูต ้อ ง ร ่ว ม ม ือ ท ับ ผ ู้ป ก ค ร อ ง  จ ัด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข ึ้ง จ ะ ม ีส ่ว น ช ่ว ย  

ใ น ก า ร ป ล ูก ท ัง เจ ต ค ต ิพ ี่ห ึง ป ร า ร ถ น า ใ ห ้เด ็ก  เช ่น  จ ัด ง า น ป ร ะ เพ ณ ีต า ม โ อ ก า ส ท ัน ค ว ร  ห า ไ ป บ า เพ ็ญ  

ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ช ุม ช น  ไ ป ร ่ว ม ท ัง ห ร ือ ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ท ัม ม น า  โ ต ้ว า ท ี อ ภ ิป ร า ย ห ร ือ ก า ร บ ร ร ย า ย พ ี่น ่า  

ส น ใ จ แ ล ะ ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ เฟ ้น ต ้น

9 .  ค ร ูต ้อ ง จ ัด ใ ห ้น ัก  เร ีย น ไ ด ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง  ข ึ้ง จ ัด ท า ไ ด ้ห ล า ย  

ร ูป แ บ บ  เช ่น  ก า ร จ ัด ท ัศ น ค ิภ ษ า  ก า ร .ใ ช ้น า ฏ ก ร ร ม  จ ิน ต ล ีล า  ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร  ก า .ร ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส พ บ ป ะ  

บ ุค ค ล

1 . 2 . 9  ค ว า ม ล ืม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง  เจ ต ค ต ิท ับ ผ ล ท ัม ฤ ท ร ท า ง ก า ร  เร ีย น

ก า ร จ ัด ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ต ่า ง  ๆ  น์พ ล ืง ส า ค ัญ ป ร ะ ก า ร ห น ื้ง พ ี่ค ร ู 

ผ ู้ส อ น จ ะ ต ้อ ง ค า น ึง ถ ีง ค ว บ ต ุ่ไ ป ก า ร ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ม ีค ว า ม ร ู้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น  เ น ื้อ ห า ว ิช า  ค ีอ  เจ ต ค ต  ิ

ต ่อ ว ิช า พ ี่เ ร ีย น  เจ ต ค ต ิม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ผ ล ล ืม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร  เร ีย น  เ พ ร า ะ  เ ฟ ้น ล ี่ง พ ี่จ ะ ท า ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ต ั๊ง ใ จ  

เร ีย น  ส น ใ จ เ ร ีย น  อ ย า ก ร ู้อ ย า ก  เ ห ็น ใ น ว ิช า พ ี่ค ร ูส อ น แ ล ะ เ อ า ใ จ ใ ส ่ใ น ก า ร เ ร ีย น อ ย ่า ง แ ห ้จ ร ิง  

ห า ก ค ร ูส า ม า ร ถ ส ร ้า ง  เจ ต ค ต ิพ ี่ด ีต ่อ ว ิช า พ ี่ เ ร ีย น ใ ห ้เก ิด ท ับ น ัก  เ ร ีย น ไ ต ้ ย ่อ ม จ ะ ม ีส ่ว น ช ่ว ย ท า ใ ห ้น ัก  เร ีย น  

ม ีผ ล ล ืม ฤ ท ส ์ท า ง ก า ร  เร ีย น ล ูง ข ึ้น ด ้ว ย  ด ัง ค ว า ม ค ิด  เห ็น ข อ ง น ัก ก า ร ค ิก ษ า ห ล า ย ท ่า น พ ี่ก ล ่า ว ไ ว ้ เช ่น

พ อ ล  เอ ช  โ บ ว ์แ ม น  ( P a u l  H . B o w m a n  1 9 6 5 :  8 )  ก ล ่า ว ว ่า  

ผ ล ล ืม ฤ ท ธ ี้ท า ง ก า ร  เร ีย น น ื้น ไ ม 1ไ ด ้ข ึ้น อ ล ู่ท ับ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ส ต ิน ัญ ญ า  เ พ ีย ง อ ย ่า ง  เด ีย ว  แ ต ่ข ึ้น อ ล ู่ท ับ
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อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ไ ม ่ เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ส ต ิป ัญ ญ า ด ้ว ย  เซ ่น  เจ ต ค ต ิ ว ิธ ีส อ น ข อ ง อ า จ า ร ย ์ ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง  

น ัก เร ีย น  เป ้น ด ้น

ม ิล เด ร ด  บ ร า ว น ์ อ เ บ ร โ ก ้ ( M i l d r e d  B r o w n  A b r e g o  1 9 6 6 :

2 0 6 - 2 0 8 )  ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ว ่า  ก า ร ด ีก ษ า ข อ ง  เด ็ก ม ีค ว า ม ส า ค ัญ ม า ก  ส ่ง แ ว ด ล ไ อ ม ท า ง บ ้า น  ส ่ง แ ว ด ล อ ม  

ท า ง โ ร ง เ ร ีย น  ก ร ร ม พ ัน ธ ์ ก า ร ม ีส ข ภ า พ ท า ง ก า ย  แ ล ะ ถ ูข ภ า พ จ ิต ด ี ส ่ง เท ล ่า น ี๋ม ส ่ว น เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ  

ต ัว เด ็ก  แ ล ะ ส า ม า ร ถ น า ม า ต ั้ง  เป ้น จ ุด ! { ง ท ม า ย ใ น ก า ร  เร ีย น ไ ด ้ แ ต ่ถ ้า ข า ด  เจ ต ค ต ิแ ล ้ว  เด ็ก จ ะ ไ ม ่ 

ส า ม า ร ถ เร ีย น • { ไ ด ้ด ี

แ อ ด เ ล อ ร ์ เ อ อ ร ์ว ิง  ( A d l e r  I r v i n g  1 9 6 6 :  7 0 6 - 7 2 5 )

ก ล ่า ว ว ่า  ก ่อ น ท ี่จ ะ ใ ห ้ก า ร ด ีก ษ า แ ก ่ เด ็ก ไ ม ่ว ่า จ ะ  เ ป ้น ว ิช า ใ ด  ๆ  ก ็ต า ม  จ ะ ต ้อ ง อ า ด ี'ย ธ ร ร ม ช า ต ิ ค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร แ ล ะ พ ื้น ฐ า น ข อ ง น ัก เร ีย น  เล ัย ก ่อ น  จ ึง ส า ม า ร ถ ใ ท ้ก า ร ด ีก ษ า แ ก ่เ ด ็ก ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง  เด ็ก จ ะ  เร ี่ม  

เ ร ีย น ว ิช า ใ ด  ๆ ไ ด ้ผ ล ด ีจ ะ ต ้อ ง ม ีค ว า ม ช อ บ ท ร ีอ เจ ต ค ต ิท ี่ด ีต ่อ ว ิช า น ั้น ด ้ว ย

เบ น จ า ม ีน  เอ ส  บ ล ูม  ( B e n j a m i n  ร .  B l o o m  1 9 7 6 :  1 0 8 - 1 1 0 )

ไ ด ้ด ีก ษ า แ ล ะ  เส น อ ท ฤ ษ ฎ ีก า ร  เ ร ีย น { ใ น โ ร ง  เร ีย น  โ ด ย ก ล ่า ว ถ ึง ต ัว แ ป ร ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ร ะ ด ับ ผ ล ล ั'ม ฤ ท ธ ี้ 

ท า ง ก า ร  เร ีย น ข อ ง น ัก  เร ีย น แ บ ่ง อ อ ก  เป ้น  3  ล ัก ษ ผ ะ  ค ือ

1 . ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ด ้า น ค ว า ม % (C o g n it iv e  E ntry B eh avior)
ท ม า ย ถ ึง  ค ว า ม { ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ ท ัก ษ ะ ต ่า ง  ๆ  ใ น ต ัว ผ ู้เ ร ีย น  ซ ่ง ม ีม า ก ่อ น ( A f f e c t iv e  Entry B ehavior)

ร .  ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ด ้าน จ ิต พ ิล ัย

ห ม า ย ถ ึง  แ ร ง ล ูง ใ จ ใ ย ์ล ัม ฤ ท ธ ื้ ค ว า ม ส น ใ จ  ค ว า ม ก ร ะ ต ือ ร ีอ ร ้น ท ี่ม ีต ่ล  เ น ั้อ ท า ก า ร เ ร ีย น  ร ว ม ท ั้ง '

เจ ต ค ต ิข อ ง น ัก เร ีย น ต ่อ เน ั้อ ห า ว ิช า  ส ถ า ป ัน  แ ล ะ ร ะ บ บ ก า ร  เร ีย น  แ ล ะ ม โ น ภ า พ เก ี่ย ว ก ับ ต น  เ อ ง

3 .  ค ุณ ภ า พ ข อ ง ก า ร ส อ น

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ก า ร ส ัแ น ะ  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร บ อ ก ค ุด ถ ู่ง ท ม า ย ข อ ง ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น  แ ล ะ ง า น ท ี่จ ะ ท า  

ให ้น ัก  เร ีย น ท ร า บ อ ย ่า ง พ ัด  เจ น  ก า ร ใ ห ้น ัก  เร ีย น ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น  ( P a r t i c i p a t i o n )

ก า ร  เส ร ิม แ ร ง จ า ก ค ค ุ ( R e i n f o r c e m e n t )  ก า ร ใ ห ้ข ้อ ถ ูล ย ้อ น ก ล ับ  ห ร ือ ก า ร ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น { ผ ล ว ่า  

ตน เ อ ง ก ร ะ ท า ด ูก ห ร ือ ไ ม ่ ( F e e d b a c k )  แ ล ะ ก า ร แ ล ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง  ( C o r r e c t i v e )  เป ้น ด ้น
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แ อ น น ี 3 น า ส ต า ร ี ( A l i n e  A n a s t a s i  1 9 8 2 :  1 7 2 - 1 7 3 )  ก ล ่า ว ว ่า  

ผ ล ล ีม ฤ ท ธ ี้ท า ง ก า ร เร ีย น ข อ ง น ัก  เร ีย น ม ีค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ก ับ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ส ต ิก ัญ ญ ว  แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  

ท ี่ม ิ,ใช ่ด ้า น ส ต ิก ัญ ญ า  เช ่น  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น  เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ก ัง ค ม  แ ร ง ร ูง ใ จ  แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ไ ม 1ใ ช ่ 

ส ต ิก ัญ ญ าด ้าน อ ื่น  ๆ ,สัน อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่น ับ ว ่า ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ึ๋ท า ง ก า ร เร ีย น ม า ก ค ือ  เจ ต ค ต ิต ่อ  

ว ิช า ท ี่เ ร ีย น

ว ิล เ ล ีย ม  เอ  เม อ ห ์เ ร น ส ์ แ ล ะ เ อ อ ร ์ว ิน  เจ  เล ห ์แ ม น  ( W i l l i a m  

A .  M e h r e n s  a n d  I r v i n  J .  L e h m a n  1 9 8 4 :  3 6 2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า  น ัก เร ีย น จ ะ  เร ีย น ไ ด ้ด  ี

เพ ีย ง ใ ด ส ัน  ไม 1ไ ด ้ข ึ้น อ ผ ู้ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ห ร ือ  เช า ว ์ก ัญ ญ า อ ย ่า ง  เด ีย ว  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ อ ื่น ก ็อ า จ ม ีอ ิท ธ ิพ ล  

ต ่อ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ไ ด ้ เช ่น  ร ูฒ ิภ า ว ะ  แ ร ง ร ูง ใ จ  น ิก ัย ใ น ก า ร เ ร ีย น  ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ  

เจ ต ค ต ิข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่ม ีต ่อ ค ุณ ค ่า ท า ง ก า ร ด ีก ษ า ต ่อ ค ร ู โ ร ง เ ร ีย น  แ ล ะ ว ิช า ท ี่เ ร ีย น

เ ฮ อ ร ์เ บ ิร ์ต  โ ช เ ร น ก ัน  ( H e r b e r t  S o r e n s o n  1 9 8 4 :  1 2 3 )

ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร ท ี่บ ุค ค ล แ ต ่ล ะ ค น จ ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า เร ็จ ใ น ก ิจ ก า ร ใ ด ก ิจ ก า ร ห น ี่ง ม า ก น ้อ ย  เพ ีย ง ใ ด ข ึ้น  

อ ร ู่ก ับ ก ัจ จ ัย ห ล า ย อ ย ่า ง  อ า ท ิ เช า ว ์ก ัญ ญ า  ไ ห ว พ ร ิบ  แ ร ง ร ูง ใ จ  แ ล ะ  เจ ต ค ต ิใ น บ ร ร ด า ก ัจ จ ัย  เ ห ล ่า น ี ้

เจ ต ค ต ิน ับ  เห ็น ก ัจ จ ัย ท ี่ส า ค ัญ ป ร ะ ภ า ร ,ห น ี่ง ท ี่ส ่ง ผ ล ต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล

ซม ค ูม ีภ า ค  ( 2 5 1 ร :  3 3 }  ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  ก า ร เร ีย น ท ี่ม ีป ร ะ ล ีท ธ ิภ า พ  

ค ือ  ก า ร เ ร ีย น ท ี่ เต ็ม ไ ป ด ้ว ย ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  ม ีก า ร ท บ ท ว น  ก า ร  เร ีย น แ ล ะ ป ร ะ ห ย ัด แ ร ง ง า น  โ ด ย ท ี ่

ก า ร  เร ีย น ส ัน จ ะ ใ ห ้ผ ล ไ ด ้ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ื่ง ส า ก ัญ  เบ ื้อ ง ด ้น  2  ส ่วน  ค ือ

1 .  เ จ ต ค ต ิแ ล ะ แ ร ง ร ูง ใ จ  ค ือ  ม ีเจ ต ค ต ิท ี่ด ีต ่อ ต น เอ ง  ต ่อ ผ ู้ส อ น  

ต ่อ อ ื่ง ท ี่เ ร ีย น  แ ล ะ ม ีค ว า ม ป ร า ร ถ น า ใ ค ร ่จ ะ เ ร ีย น  เห ็น ค ว า ม ส า ก ัญ ข อ ง ส ่ง ท ี่เร ีย น

Z .. ว ิธ ีเ ร ีย น ใ ห ้ไ ด ้ผ ล ส ัน  ต ้อ ง ป ฏ ิก ัต ิด ัง น ี้

ก .  ท บ ท ว น ด ้ว ย ต น เอ ง  ( S e l f - R e c i t a t i o n )

ข .  ก า ร แ บ ่ง เว ล า ป ฏ ิบ ัต ิเห ็น ต อ น  ๆ  ห ล า ย  ๆ  ตอน  

( D i s t r i b u t e d  P e r i o d )  แ บ ่ง  เ ว ล า  เห ็น ต อ น  ๆ  ร ะ ย ะ ส ัน  ๆ  ด ีก ว ่า ใ ข ้เ ว ล า ต ล อ ด ร ว ด  เด ีย ว  

เช ่น  ต อ น แ ร ก ด ูเน ี้อ  เ ร ี่อ ง ต ล อ ด  เล ีย ก ่อ น  แ ล ่ว จ ีง ด ีก ษ า เห ็น ต อ น  ๆ
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มีท่ี,น่ังสบาย

ค. จัดล่งแวดล้อมใทิด เช่น ปราศจากล่งรบกวน แสงสว่างดี

สมหวัง ทิธิ'เทนุ'วัฒน์ และ นิยดา ศรีจันทร์ (2522* 2 )  กล่าวว่า 

"เจตคติต่อวิชาท่ี เรียนมีบทบาทสาคัญมากในอันท่ีจะส่งเสรีมหรือสอัดก้ันการ เรียน■ {ในวิชาน้ัน ๆ"

ขจรร(ดา เหล็กเพชร ( 2 5 2 2 I 1 ) กล่าวว่า ผลอัมฤทธี้ทางการเรียน 

เฟ้นตัวแสดงให้เห็นกึงความสา เร็จหรือความล้ม เหลวทางการ เรียนของอัก เรียน การท่ีบุคคลมีระดับ 

สติมีญญาเท่ากันน้ัน มิได้หมายความว่าจะมีผลอัมฤทธ์เท่าอัน เพราะผลอัมฤทอื้ทางการ เรียนมีองค์- 

ประกอบต่าง  ๆ หลายประการ องค์ประกอบ เหล่านึ้อาจแบ่งออก เฟ้น 2 ด้าน คือ องค์ประกอบ 

ด้านสติมีญญา ( I n t e l le c t u a l  F actor) เช่น เชาว์มีญญา ความถอัด และองค์ประกอบทาง 

ด้านท่ีมี,ใช่สติมีญญา (N o n -In te lle c tu a l Factor) เช่น บุ®ภาวะ ความสนใจ เจตคติ 

บุคลิกภาพ คุณภาพของการจัดการคืภษาในโรงเรียน ตลอดจนภูมิหอังทางครอบครัวของอัก เรียน 

เฟ้นด้น

คืริมีย กาญจนวาสื (2523 .: ร) กล่าวว่า เจตคติเฟ้นพลังสาดัญ 

ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมท่ีแสดงออก จึง เฟ้นตัวบงการหรือกาหนดพฤติกรรม กล่าวคือ เจตคติท่ีมีต่อ 

ล่งต่าง  ๆ น้ัน มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมหรือแนวโน้มในการแสดงออก ล่งจะ เป้นใปได้ทั้งในทางบวก 

และในทางลบ ล้ามีเจตคติทางบวก พฤติกรรมก็จะแสดงออกในลักษณะรัก ชอบ พอใจ สนับสบุน 

เฟ้นด้น ล่งจะตรงอันข้ามอับเจตคติทางลบในทางการสืกษา "เจตคติ" จึง เฟ้นตัวแปรหน้ังท่ี 

นักการสืกษา เช่อว่า จะมีผลกระทบต่อประอัทธิภาพของการ เรียนการสอน เฟ้นอย่างมาก

ถว ิล ธ า ร า โ ภ ช น ์ ( 2 5 2 4 !  1 0 2 -1 0 3 )  ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร ท ี ่ค น เร า จ ะ  

ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า เ ร ็จ ใ น ก า ร  เร ีย น ล ่ง ใด  ๆ ก ็ตาม เจตคต ิจ ะ  เป ้น องคประภ อ ่บ ท ี ่ส าค ัญ ประก ารหท ี ่ง  

ท ี ่จ ะ น า ไ ป ภ ู ่ค ว า ม ส า เร ็จ

จ ะ  เห ็น ไ ด ้ว ่า  เจตคต ิต ่อว ิช าท ี ่เ ร ียนม ีความอ ัมพ ันธ ์อ ับผลอ ัมฤทธ ี ้ทาง  

ก า ร เ ร ีย น  น ั ้น คือ ล ้าอ ัก เร ีย น ม ีเจต ค ต ิท ี ่ด ีต ่อ ว ิช าท ี ่ เ ร ีย น แ ล ้ว  จ ะ ท า ใ ห ้อ ัก เ ร ีย น ส น ใ จ แ ล ะ ต ั ้ง ใ จ เ ร ีย น  

เ อ า ใ จ ใ ส ่ใ น ก า ร เ ร ีย น  ม ีค ว า ม ม า น ะพ ย า ย า ม ใ น ก า ร ด ้น ค ล ้า ฬ า ค ว า ม ‘เ  ส า ม า ร ถ  เร ีย น {ได ้ด ี ล ่งย ่อภ  

สงผ ลถ ึงผ ล อ ัม ฤ ท ธ ิ ้ท างก าร  เร ียน แตล ้าอ ัก เร ีย น ม ีเจต คต ิท ี ่ไม ่ด ีด ่อ ว ิช าท ี ่ เร ียน แล ้วย ่อ ม  เฟ ้น เน ด ุให ้
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นัก เรียนเกิดความเบี่อหน้าย ขาดความสนใจ และไม'ต้ังใจ เรียน ทาให้ผลการ เรียนตกด่า ดังน้ัน 

ครูผู้สอนจะต้องโน้มน้าวตลอดจนรูงใจให้นัก เรียน เปล่ียน เจตคติท่ีไม'ดีด่อวิชาท่ี เรียนให้ลดน้อยลง 

และให้มีเจตคติที่ดีด่อวิชาท่ี เรียน เพ่ีมมากย่ีงข้นด้วย อันจะทาให้การ เรียนการสอนประสฆผลสาเร็จ

1 .3  วรรณคดีที่เกยวข้องกับผลสิมฤทอทางการเรียนวิชาสังคมติกษา

1 .3 .1  ความหมายของผลสัมฤทอทางการเรียน

กรมวิชาการ (251ร; 4) สรุปความหมายของผลสัมฺฤทอทาง

ก าร  เ ร ีย น ไ ว ้ว ่า  หมายถ ึง

1) ค วาม ร ู ้ท ี ่ไ ด ้ร ับ ห ร ือ ท ัก ษ ะท ี ่ เจ ร ิญ ข ้น โด ย ก าร เร ีย น ว ิช า ต ่า ง  ๆ 

ใ น โ ร ง  เร ียน  ต ามป ก ต ิพ ิจาร{น าได ้จ าก คะแน น ผ ลก ารสอบห ร ิอ ผ ลงาน ท ี ่ค ร ูก าห น ดให ้ท าห ร ีอจาก  

ทั ้ง 2 อย ่าง

2) ผลหรือผลงานท่ีนัก เรียนได้จากวิชาสามัญ เช่น วิชาอ่าน 

วิชาคณิตศาสตร์ วิชาประวัติศาสตร์ ข้งตรงกันข้ามกับทักษะที่ได้จากวิชาการดีมือ และพลดีกษา

ชวาล แพรัตกุล (25161 15) สรุปได้ว่าผลสัมฤทอทางการเรียน 

หมายถึง ความสาเร็จในด้านความรู้ ทักษะและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของสมอง น่ันคือ 

ผลสิมฤ'ท‘อํ๋ทางการ เรียนควรประกอบด้วยที่งสาคัญอย่างน้อยสามสิงคือความรู้ ทักษะ และ 

สมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ

จาก D i c t i o n a r y  o f  E d u c a t i o n  ชี ่ง ค า ร ์เ ต ฮ ร ์ ว ี กุด 

( C a r t e r  V .  G o o d  1 9 7 3 : 6) เร)น บรรณ าธ ิก ารได ้อ ธ ิบ ายความห มาย ข องผ ลฝ ็ม ฤ ท อท าง

ก าร  เร ีย น ว ่า ห ม า ย ถ ึง  ก าร  เข ้าถ ึงความ ร ู ้ห ร ือ พ ัฒ นาท ัก ษ ะท างก าร  เร ีย น  ข ้งโดยปกต ิพ ิจารณ าจาก  

ค ะแ น น สอ บ ท ี ่ก าห น ด ให ้ห ร ือ ค ะแ น น ท ี ่ได ้จ าก งาน ท ี ่ค ร ูม อ บ ห ม าย ให ้ห ร ือ ท ั ้งสอ งอ ย ่าง

ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  ผ ล ส ิม ฤ ท อ ท า ง ก าร เร ีย น  หมายถ ึง  ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ท ักษะ แ ล ะส ม รร ถ ภ าพ ด ้า น ต ่า ง  ๆ ของสมองท ี ่พ ัฒ นาข ้นหส ังจากการ เร ีย น ว ิช า ต ่า ง  ๆ โดยพ ิจารณ า  

จ าก ค ะแน น ส อ บห ร ือ ผ ล งาน ท ี ่ค ร ูม อ บห ม าย ให ้ห ร ือ จาท ท ั ้ง  2 อ ย ่าง

1 .3 .2  องค์ประกอบท่ีมือิทธิพลต่อผลสิมฤทอทางการ เรียน

แ ด เน ัย ล  เอ  เพ รสคอตต ์ ( D a n i a l  A. P r e s c o t t  1 9 6 1 :  14-16)  

ได ้ก ล ่าวถ ึงองค ์ประกอบท ี ่ม ือ ิท ธ ิพ ลต ่อ ผ ลส ัมฤท ธ ึ ๋ทางการ  เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น ไ ว ้ด ัง น ึ ้
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1. องค์ประกอนทางด้านร่างกาย ได้แก่ อัตราการเจริญเติฆโต 

ของร่างกาย สุขภาพของร่างกาย ข้อบกพร่องทางร่างกาย และอักษทะท่าทางของร่างกาย เป็นด้น

2. องค์ประกอบทางความรัก ได้แก่ ความอัมพันธ์ระหว่างบิดาและ 

มารดา ความอัมพันธ์ระทว่างบุตร และความอัมพันธ์ระหว่างสมา?}กในครอบครัว เป็นด้น

3. องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสิงแวดล้อม ได้แก่ ขนบธรรมเนียม 

ประ เพณ ความ เป็นอยู่ของครอบครัว สภาพแวดล้อมทางบ้าน การอบรมทางบ้าน และฐานะทางบ้าน

4. องค์ประกอบทางด้านความอัมพันธ์ในหบุ่เพ่ือนวัย เดียวกัน ได้แก ่

ความอัมพันธ์ของนัก เรียนกับเพ่ือนวัย เดียวกัน

5. องค์ประกอบทางพัฒนาการแห่งตน ได้แก่ สติปัญญา ความสนใจ

เจ ต ค ต ิแ ล ะ แ ร ง จ ง ใ จ

แสดงอารมณ์

6. องค์ประกอบทางด้านการปรับตัว ได้แก่ ปัญหาการปรับตัว การ

เฮ อ ร ์เป ีร ต ์ เจ  เค ลาสแ ม ร ์ ( H e r b e r t  J .  K l a u s m i e r  1975 : 

2 8 - 2 9 )  ได ้ก ล ่า วถ ึง อ งค ์ป ระก อ บ ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อ ผ ลอ ัม ฤ ท ธ ํ ่ท างก ารเร ีย น ท ี ๋ เก ย วพ ัน ก ับ ก ารท ีน ัก เร ีย น  

จ ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า เร ็จ ห ร ีอ ล ้ม  เห ล ว ใ น ก า ร เร ีย น น น ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ค ุณล ักษณะของผู ้เร ียน คูณอักษฌะ 

ของผ ู ้สอน พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ะ ห ว ่า ง ผ ู ้ เ ร ีย น กับผู้สอน คูณลักษณะของกลุ ่ม ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม แ ล ะส ิง อ าน ว ย  

ค ว า ม ส ะ ด ว ก  แ ละแรงผ ล ัก ด ัน ภ ายน อ ก  และสร ุปว ่าค ุณ ล ักษณ ะของผ ู ้ เร ียน เป ็นก ี ่งสาค ัญ มากท ีส ุดใน  

ก า ร อ ธ ิบ า ย ถ ึง ป ร ะ ส ิท ธ ิผ ล ท า ง ก า ร เร ีย น

โ ร เ บ ิร ์ต  เจ ฮาร ์ว ิก เ ฮ ิร ส์ ท แ ล ะ เบ อ น ิเช ล  น ีว ก า เ ท น ( R o b e r t  J .  

H a r v i g h u r s t  a n d  B e r n i c e l  N e u g a r t e n  1969: 159) ไ ด ้ส ร ุป อ ง ค ์ป ร ะก อ บ ที เป็นตัว 

ตัดสินระดับผลอัมฤทธึ ้ทางการ เรียนว่าประกอบด้วย 4 ประการคีอ

1. ความสามารถทีติดตัวมาแต่ก*'ทนิด

2. ริ}วิตและการอบรมในครอบครัว

3 . ประสิทสิภาพของโรงเรียน

4. ความเข้าใจเกี่ยวกับตนเองหรีอระดับความบุ่งหวังในอนาคต
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แซมมวล สมิธ (S a m u le  S m it h  1 97 0: 2 -5 )  ไ ต ้จัดร ะบ ฆ ว ิธ ี 

ก า ร  เร ีย นใต ้ม ีประส ิท ธ ิภ าพ ด ังน ื ้

1 ■. กาหนดตาราง เวลาในการเรียนโดยแน่ใจว่า ไต้ใต้เวลาแต่ละ 

วิชาอย่างพอ เพียงและขังคับให้ตนเองปฏิบัติตามน้ัน

2. จัดสถานที่ที่เหมาะสมสาหรับตนเองในเวลาทางาน

3. ตงสมาธิอย่างแน่วแน่ปราศจากสิงรบกวน จนกว่างวนจะเสร็จ

4. ทางานที่ไต้รับมอบหมายให้เสร็จในแต่ละวัน

พ ร ้อ มน ั ้งปร ับ ปร ุงต ้าน ต ่าง  ๆ ดังนึ ้

1. การอ่าน องค์ประกอบท่ีสาคัญท่ีทาให้การอ่านมีประสิทธิภาพ คีอ 

ความ เร็วและความ เข ้าใจในเนื้อ เรื่องไต้มากภว่า หรือทบทวนเรื่องราวเติมช้า  ๆ ไต้หลายครื่ง 

ในช่วง เวลาที่จากัด ส่วนความเข้าใจใน เนื้อหานั้นจะต้องพยายามจาชุดยุ่งหมายซองเรื่องที่อ่าน 

และจับใจความสาคัญฃองเรื่องนั้นไต้

2. การขีดเ ส้นใต้ เพ่ือ เน้นจุดสาคัญท่ีอาจเป็นบัญหา ข้อ เท็จจริง 

ความคิดเห็นของผู้เขียน เพื่อจาไว้หรือทาให้เห็นไต้ง่ายบัด เจน หรือแสดงชุดอ่อนท่ี เราย ังไม ่เข ้าใจ

3 . การจดโน้ต การจดโน้ตส่วนที่สาคัญท่ีไต้อ่านหรือรับขังจะช่วยใต้

จาไต้

4. การทบทวนหลังจากที่ไต้เรียนมาแล้ว จาเป็นอย่างยี่งที่จะต้อง 

ทบทวนเรื่องที่ไต้เรียนมา โดยช่วงเวลาหนี่งเพื่อจะคงความรู้ใน เรื่องน้ัน ไว้

5. ภารเขยฆ การเขียนรายงานหรือการทาการบ้านที่หาไม่ไต้ติ 

อาจ เนื่องมาจากไม่รู้เรื่องนั้นจริง ขึ้งปรับปรุงไต้โดยการติกษาใต้เข้าใจ

6. การใช้ต้องส^ดและหนังสือล้างอิง

7. การใช้เครื่องมึอช่วยในการเรียน เช่น แผนที่ที่จะทาใต้เข้าใจ-

บท เรียนไต้ติยี่งขึ้น

ประมวญ คิตคินลัน (2520! 187) เสนอแนะวิธีการ เรียนอย่างม ี

ประสิทธิภาพสาหรับนักเรียนไว้ว่า ควรเรี๋มต้นจากความเป็นตนเองและองค์ประกอบทางเทคนิค 

ไต้แก่ ทักษะในการอ่าน การรู้จ ักแบ่งเวลาเรียน วิธีการใช้ห้องสJ1เด วิธี เซียนรายงาน วิธีเตรียม 

การสอบ และข้อสาคัญท่ีสุดคือ การเห็นความสาคัญของวิชาที่เรียน
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ภิญโญ สาธร (2522." 2-14) ได้เสนอแนะวิธีการเรียนอย่างม ี

ประสิทธิภาพสาหรับนักเรียนไว้ดังนึ่

1. นักเรียนควรวางแผนการเรียน กาหนดเวลาเรียนตนเองให้ 

แน่นอน อย่าปล่อยเวลาให้ล่วง เลยไปโดยเปล่าประโยชน์หรือ เอาแต่คุยกัน

2. นักเรียนควรกาหนดตารางเวลาส่วนตัวประจากัปดาห้ไว้ หาก 

พลาดกาหนดไปต้องหา เวลาซด เชย เวลาที่เสียไปให้ได้ในตอมหลัง

3. นัก เรียนควรพยายามปรับปรุงความสามารถในการอ่านให้อ่าน 

ได้เร็วอย่าอ่านออกเ■ สียงดังเพราะ เสีย เวลามาก เม่ืออ่านจมย่อหน้าหน่ึง  ๆ ควรนีกทบทวนว่าได้ 

ความคิดอะไรออกมาบ้าง อย่าอ่านหนังสีอเล่มใดอย่างเดียวหรือวิชาใดวิชาเดียวทั้งคืน หรือนาน 

เกินไป เพราะจะขาดความสนใจโดยไม่รู้ตัว ความจาจะพร่ามัวไม่มีประโยชน์ ขณะอ่านหนังสีอ 

เรียนอย่าทัง อย่าดูโทรทัศน์ เพราะทาให้ขาดสมาธิ เวลาอ่านหรือ เรียนหนังสือ ควรคิดและหา

เหตผลประกอบไปด้วย

4. หากนักเรียนเกิดความคิดใหม่ของตนเองขณะอ่านหรือเรียนเรื่อง 

ใดจดทันทีในหนังสือตอนน้ันเลย และควรมีหนังสือแบบเรียนเพ่ือ เป็นแนวในการเรียน

5. นักเรียนควรทาการบ้านหรือแบบดีกทัคเสมอ เพราะเป็นการทบทวน 

ว่ารู้หลักการหรือวิธีการที่ เรียนมาจริงหรือไม่ อีกท้ัง เพ่ืออีกหาความชานาญ

6. ความสนใจเอาใจใส่จดจ่อ เฉพาะสิ,งที่กาลังอ่าน กาลังเรียน 

สาคัญท่ีสุด ดังน้ันในน้ัน เรียนควรมีสมาธิ

7. นัก เรียนควรจะ เตรียมบท เรียนล่วงหน้า จะช่วยให้การเรียนรู้เรื่อง

ได้ดีข้ึนมาก

8. การจดโน้ตที่โรงเรียน นักเรียนควรทังให้รู้เรื่องก่อนแล้วจดย่อ 

ย่อแต่ใจความสาคัญ พยายามจัดโน้ตให้เป็นระเบียบ โน้ตควรเน  ๆ ในรูปสรุป

9. บทเรียนตอมใด'ท่ีส'าคัญ ควรทาเครื่องหมายกากับไว้ จะช่วยมาก 

เวลาทบทวน เวลาทบทวนควรขีด เส้นใต้พ่ืสาคัญ หรือจะเขียนใหม่เป็นภาษาของตนเองในบางเรื่อง 

จะช่วยนัก เรียนมากในการ เรียน

วัชรี ทรัพย์มี (2523I 74) ไต้แสดงความคิดเห็นว่า นัก เรียนจะ เกิด 

การ เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพได้ ส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับการท่ีผู้เรียนให้ความสนใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรม
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ของบทเรียนข้ัน  ๆ การจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนเป็นส์งส'าคัญ กลวิธีจูงใจ 

ผู้เรียน เก่ียวพันกิบการ เรียนการสอนตั้งแต่การกาหนดหลักฐตร การ เตรียมการสอน และ

สอดแทรกอยู่ในข้ันตอนต่าง  ๆ ของการสอนตั้งแต่ขั้นการวางวัตถุประสงค์ของนทเรียน การนา 

เข้าฐ่บทเรียน การกาหนด เน้ึอหาวิธีสอน อุปกรณ์ประกอบการสอน การประเมินผลการเรียน 

และได้เสนอแนะกลวิธีจูงใจผู้เรียนดังต่อไปนึ้

1 . การจัดหลักฐตรและการสอนโดยยึดหลักความแตกต่างระหว่าง 

ผู้เรียน และคานิงถีงความรู้พื่นฐานของผู้เรียน จะทาให้ผู้ เรียนมิแนวโน้มท่ีจะสนใจบทเรียนและ 

กิจกรรมการ เรียน

2. การขึ้แจงให้ผู้เรียนทราบวัตถุประสงค์ของบทเรียน และตระหนัก 

ในคณค่าและประโยชน์ของกี่งที่เรียน จะทาให้การเรียนมิความหมายแก่ผู้เรียนมีแนวโน้มที่จะสนใจ 

บท เรียนนละกิจกรรมการ เรียน

3. การเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมิส่วนร่วมวางโครงการเรียน จะช่วยให้

ผู้เรียนสนใจบท เรียน

4. การใช้วิธีนา เข้าฐ่บทเรียน วิธีสอนและคาyดท่ี เหมาะสมเป็นการ

ช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน

5. การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนใช้อุปกรณ์ประกอบการสอน 

ตลอดจนตาราและหนัง®!ออ่านประกอบท่ี เหมาะสม

6. การให้ผู้เรียนได้รับทราบผลการเรียนของผู้เรียน (Feedback) 

จะ เป็นการกระด้นความสนใจในการเรียน

7. ภารใข้สี่งล่อใจ (In c e n t iv e s )  เป็นเครื่องกระตุ้นความสนใจ 

ในการ เรียน สิงล่อใจในการเรียน คือ วัตถุหรีอสภาพการณ์ท่ีจะ เป็นตัวกระตุ้นความสนใจในการ 

เรียน เช่น ผู้ เรียนจะขยันเรียนหรือสนใจเรียนโดยคาดหวังรางวัลในการเรียน เช่น คะแนน 

ปริญญาบัตร เกียรติยศ หรือรางวัลในรูปแบบต่าง ๆ

8. การสร้างประสบการณ์ให้ผู้ เรียน เพื่อความเชื่อมั่นในตนเอง

ผู้สอนควรให้งานท่ี เหมาะกับระดับความสามารถของผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนประสบความสาเร็จใน 

การ เรียน. ความรู้สึก เช่นนึ้จะทาให้ผู้ เรียนสนใจ เรียนย่ิงข้ึน
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9.  การสร้างบรรยากาศที่ผู้สอนยอมรับ และมีความ เป็นกันเองกับ 

ผู้เรียนให้เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นไม่สร้างความ เครียดแก่ผู้เรียน จะช่วยกระตุ้นความ 

สนใจในการ เรียน

10. การที่ผู้สอนทาตัวเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน เช่น การควบคุม 

ตนเอง ความสม่าเสมอในการทางาม การเป็นคนเชื่อลือได้ ความขยันทม่ันเพียร สนใจในการ 

ทางานหม่ันศึกษาหาความรู้ จะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเสิยนแบบ

1 1 . การร่วมมือ (C ooperation) และการแช่งขัน 

(C om petition) มีส่วนช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ร่วมมือ 

เช่น ร่วมมือกันทางานกลุ่ม อิทธิพลของกลุ่มจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจทากิจกรรม เช่น สมารก 

แต่ละคนในกลุ่มจะช่วยกระตุ้นกันเอง หรือความพ้องการเป็นที่ยอมรับของเพ๋ึอน  ๆ ในกลุ่มจะกระตุ้น 

ให้สมารกในกลุ่มแต่ละคนสนใจทากิจกรรมนั้น การแข่งขันเป็นอิกสิงหนี่งที่จะเป็นเครื่องช่วยกระตุ้น 

ความสนใจของผู้เรียน ถ้าใช้อย่าง เหมาะสม

1 2 . ใช้การเสริมแรง (R einforcem ent) เพ่ีอเพ่ีมแนวโน้มของ 

การสนใจเรียน เป็นพ้นว่า คาซมเชย คะแนน การให้ดาว ให้สิทธิพิเศษในการทากิจกรรมต่าง ๆ

สรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ีมือิทธิพลต่อผลสิ'มฤทธทางการ เรียน ได้แก ่

องค์ประกอบทางด้านร่างกาย ทางด้านวัฒนธรรมและส่งแวดล้อม องค์ประกอบทางพัฒนาการแห่ง 

ตน ความสามารถที่ติดตัวมาแต่กาเนิด รว ิตและการอบรมในครอบครัว ประสิทธิภาพของโรงเรียน 

พฤติกรรมระหว่างผู้ เรียนกับผู้สอน การจัดระบบวิธีการ เรียนท่ีมืประสิทธิภาพของผู้เรียน พ่ีงประกอบ 

ด้วยการมีทักษะในการอ่าน การรู้จักแบ่ง เวลา การ เห็นความสาคัญฃองวิชาท่ี เรียน นอกจากน้ึครู 

จะพ้องมีกลวิธีในการจูงใจผู้เรียนด้วย

1 .3 .3  การเรียนการสอนวิชาสิงคมศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษามีท่ี 3

จูดประสงค์ของวิชาสิงคมศึกษา ตามหลักฐตรมัธยมศึกษาตอนพ้น 

ชุทธกักราช 2521 กาหนดไว้ดังน้ึคือ (กรมวิชาการ 2525; 72)

1 . เพี่อส่งเสริมความเป็นพลเมืองดีตามระบอบการปกครองแบบ 

ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ เป็นประมข
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2 .  เพ ื ่อ ให ้ม ีความร ักชาต ิ ม ีค วาม สาม ัค ค ีใน ช าต ิ ม ีความ  เส ีย ส ล ะ  

เพ ื ่อส ่วนรวม  ม ีค วาม ช าบ ข ึ ้ง ใน ผ ล งาน อ ัน ด ีเด ่น ข อ งค น ไท ย  ร ู ้จ ัก ธ า ร ง ไ ว ้ร ิ} ง เอ ก ร า ช  และร ู ้จ ัก  

ร ัก ษาแบบ อย ่างว ัฒ น ธรรม ประเพ ณ ีอ ัน เป ็น เอก อ ัก ษณ ์ท ี ่ด ีง าม ข องช าต ิ

3 .  เพื่อ เส ร ิม ส ร ้า ง ให ้ม ีค ุณ ภ า ท ใน ก า ร ด า ร ง ร ว ิต  ม ีค ุณ ธ ร ร ม ป ร ะจ า ใจ  

และมีค ุณสมบัต ิต ่าง ๆ อ ัน พ ีง ป ระสงค ์ข อ งส ังค ม ไท ย

4 . เพื ่อ เส ร ิม ส ร ้า ง ให ้ม ีค ว า ม ร ู ้แ ล ะค ว า ม เข ้า ใจ พ ื ้น ฐ า น ใน ก า ร พ ัฒ น า  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ และแก ้ม ัญ หาในด ้านอ ังคม เศ รษ ฐก ิจ  แ ล ะ เท ค โ น โ ล ย ี โดย อ าส ัย ค ุณ ธรรม  แ ล ะ ว ิร ก า ร  

ท างว ิท ย าศ าส ต ร ์เป ็น ม ัจ จ ัย สาค ัญ

5 .  เพ ื ่อ เส ร ิม ส ร ้า งบ ท บ าท  หน้าที ่  ความร ับผ ิด ชอบและความส ัม พ ัน ธ ์ 

อ ัน ด ีร ะ ห ว ่า ง ส ม า ร ก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ในซุมชน ใ น ป ร ะ เ ท ศ  แ ล ะ ใ น ป ร ะ ช า ค ม โ ล ก

6. เพ ื ่อ ให ้เก ิด ค วาม ร ัก  ความพ ู,ทพ ันก ับท ้องถ ี ่นของตน ตลอดจนเห ็น  

คุณด่า ม ีความร ับผ ิดชอบ รวม ท ี ่ง ให ้ต ระห น ัก ถ ็ง ก ารอ บ ุร ัก ษ ์แ ละพ ัฒ น าท ร ัพ ย าก รแ ล ะส ่ง แ วด ล ้อ ม  โดย  

ค า น ีง ถ ีง ป ร ะโย ช น ์ข อ ง ส ่ว น ร วม เป ็น ส าค ัญ

โค ร ง ส ร ้า ง ข อ งว ิช าอ ัง ค ม ค ีก ษ าใน ระด ับ ม ัธ ย ม ด ีก ษ า ป ีท ี ่  3 แ บ ่ง เป ็น  

ว ิชาบ ังค ับ  แ ล ะ ว ิช า เล ือ ก  ดังนี ้  (ก ร ม ว ิช าก า ร  2 5 2 5 I 73)

ว ิชาบ ังค ับ  ได ้แก ่ ร า ย ว ิช า  ส305 และ ส 306  โ ล ก ข อ ง เ ร า  ส ่งแต ่ 

ล ะ ร า ย ว ิช า  เร ียน  5 ค าบ/อ ัป ดาห ้/ภ าค  แ ล ะ ค ิด ห น ่ว ย ก า ร เร ีย น ข อ ง แ ต ่ล ะ ร า ย ว ิช า เท ่า ก ับ  2 .5  

ห น ่ว ย ก าร  เร ียน

วิชาเลือก มี 15 รายวิชา คือ ส011 (อังคมและวัฒนธรรมไทย)

ส 012 ( เอ ก ภ า พ )  ส 013 (ค ุร อ าน )  ส 0 1 4 (ศาสนบัญญัติ) ส 015 (จ ร ิย ธ ร ร ม )  ส 016 

(ศ าส น ป ระว ัต ิ)  ส 021 (รวิต แ ล ะงา น ข อ งบ ุค ค ล ต ัว อ ย ่า ง )  ส 031 ( เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ท ั ่ว ไ ป )

ส 041 (ก ฎ ห ม าย ในรว ิต ป ร ะจ า ว ัน )  ส 051 (ก า ร อ บ ุร ัก ษ ์ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิแ ล ะส ่ง แ ว ด ล ้อ ม )

ส 061 (ป ร ะช า ก รค ิก น า )  ส 071 (ฎ ม ีศ าส ต ร ์เน ี ้อ งต ้น )  ส 081 (ป ร ะว ัต ิศ า ส ต ร ์ท ั ่ว ไ ป )

ส 091 (ป ร ะว ัต ิศ า ส ต ร ์ไ ท ย  1) และ ส 092 (ป ร ะว ัต ิศ า ส ต ร ์ไ ท ย  2) ว ิช า เล ือ ก แ ต ่ล ะ ร า ย ว ิช า  

เร ิย น  2 คาบ/ส ัปดาห ์/ภาค  แ ล ะ ค ิด ห น ่ว ย ก า ร เร ีย น เท ่า ก ัป  1 ห น ่ว ย ก า ร เร ีย น  ก า ร จ ัด ว ิช า เล ือ ก  

ข อ ง แ ต ่ล ะโ ร ง  เร ีย น อ า จ ไ ม ่ต ร ง ก ัน  เพ ราะข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ ค ว าม พ ร ้อ ม ข อ ง บ ุค ล า ก ร ท ี ่จ ะส อ น แ ล ะค ว าม  

ต ้อ ง ก า ร ท ี ่จ ะ เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น  แ ล ะอ า จ จ ัด ให ้เร ีย น ว ิช า เล ือ ก ต ั ้งแ ต ่ร ะด ับ ช ั ้น ม ัธ ย ม ค ิก ษ าบ ัท ี ่  2
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พรือจัด เสพ าะในระด ับช ั้นม ัธยมศ ึกษาบ ัท ี่ 3 ก ็ได ้

โล ก ข อ ง  เร า

จ ุด ป ระส งค ์และค าอธ ิบ าย ว ิช าส ิงค ม ศ ึกษ า ร า ย ว ิช า  ส 3 0 5 ,  ส 3 0 6

หลักฐตรมัธยมศึกษาตอนด้น พ ุทธด ักราช 2521  ได ้กาห น ด ฺจ ุดป ระสงค ์ 

แ ล ะ ค าอ ธ ิบ าย ร าย ว ิช า  ส 3 0 5  และ ส 3 0 6  โ ล ก ข อ ง เร า  ไว ้ด ังน ื้ค ึอ  (ก ร ม ว ิช าก าร  

2 5 2 5 .’ 7 7 - 7 8 )

จ ุดประสงค ์ว ิชาส ิงคมศ ึกษ า ร า ย ว ิช า  ส 3 0 5  ส 3 0 6  โ ล ก ข อ ง เร า

1 .  ให ้ม ีค วาม ร ู้ค วาม เข ้าใจ ใน ล ัก ษ ณ ะฎ ม ิศ าส ต ร ์ข อ งท ว ิป ต ่าง  ๆ 

น อ ก เข ต ท ว ีป เอ เช ีย  ■ ท ั้งน ึ้เพ ื่อส ่ง  เส ร ิม ให ้เก ิด ค ว าม เข ้า ใจ อ ัน ต ีร ะ ห ว ่าง ม น ุษ ย ช าต ิ

2 .  ให ้ส าม ารถ ว ิเค ราะห ์บ ัจ จ ัย ท างฎ ม ิศ าส ต ร ์ท ี่ม ีผ ล ต ่อ ก ารด ารงช ีว ิต  

และการพ ัฒ น าป ระเท ศ ใน ฎ ม ีภ าค ต ่าง  ๆ ข อ ง โล ก

3 .  ให ้ส าม าร ถ อ ่าน  เข ียน และใช ้แผน ผ ัง แผนฎมิ และแผนท ี่ให ้

สอด คล ้องก ับ เน ื้อห าว ิช า

4. ให้มีความรู้ความเข้าใจและสามารถวิเคราะห์ความเ&นมา 

และสภาพฮจจุบันทางสิงคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมีองของชนชาติต่าง ๆ

5. ให้มีความรู้ความเข้าใจเที่ยวกับลักษณะความ เรนอยู่และบัญหา 

ของประชากรของประเทศต่าง  ๆ นอกเขตทวีป เอเชีย

6. ให้มีความรู้ความเข้าใจ และสามารถวิเคราะห์ความสิมพันธ์ 

ระหว่างมนุษย์กับที่งแวดล้อมในเรื่องเที่ยวกับการตั้งหลักแหล่ง การผลิต การบริโภค การจัดการ 

และการใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด

7. ให้มีความรู้ความเข้าใจในสภาวะทาง เศรษฐกิจ และผลิตผล 

ของแต่ละภฺมีภาคในโลก ที่งสามารถนามาเปรียบ เทียบในส่วนท่ีเท่ียวกับประ เทศไทย

8. ให้รู้จักใข้ลิทธิ เสรีภาพ ในกรอบแห่งกฎหมาย และตระหนัก

ถึงหน้าท่ีและความรับผิดชอบของประชาซนในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์เ ร น ประบุข

9. ให้มีความเข้าใจ และมีทัศนคติท่ีตีในคุณค่าทางสังคม จริยธรรม 

วัฒนธรรม แล ะการปฏิบัติตน เพ่ืออ ย ู่ร่วมกันในสิงคมได้ด้วยตี
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10. ใ ห ้ม ีค ว า ม เข ้ๆ ใ จ แ ล ะ  เห ็น ค ุณ ค ่าข องว ัฒ น ธรรมแล ะศาสน ธรรม

ของซ น ชาต ิต ่าง ๆ

1 1 .  ให ้ เข ้า ใจ ก าร เป ล ี่ย น แ ป ล งท าง ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ไท ย

ค า อ ธ ิบ า ย ร า ย ว ิช า  ส 305 ส 306 โ ล ก ข อ ง เ ร า

1 .  ศ ึก ษ าเร ื่อ ง ข อ งภ ูม ิภ าค อ ื่น น อ ก เข ต ท ว ิป เอ เช ีย  อ ันได ้แก  ่

อ อ ส เต ร เล ีย  นิวริ}แลนด์ แอฟ ริกา อ เม ร ิก า เท น ือ แ ล ะ อ เม ร ิก า ใต ้ ในห ัวข ้อ เก ี่ยวก ับล ักษณะ 

ฎม ีศาสตร์ ป ระว ัต ิศ าส ต ร ์ส งเข ป  ภ าว ะ ท าง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ล ักษณะความ เป ็นอยู่ และบัญหาของ 

ปร ะชากร

2 .  ต ิภ ษ าว ิธ ีก ารอ ่าน  ก าร เข ีย น แ ล ะ ก าร ใช ้แ ผ น ฝ ัง  แผนฎมี และ 

แผน ท ีให ้ส อดคล ้องก ับ เน ี้อห าวชา

3 .  ต ิก ษ าป ระ ว ัต ิศ าส ต ร ์ข อ งซ น ช าต ิย ุโรป แล ะ อ เม ร ิก า  รวมท ั้ง 

ว ัฒนธรรมขนบธรรมเน ียมประเพณ ี ก ารป กค รอง เศรษฐก ิจ  อ ิท ธ ิพ ลท างศาสน า และว ิท ยาการท ี่ม ี 

ต ่อ ก าร ด า ร งช ีว ิต ข อ ง ป ร ะ ช าช าต ิใน ย ุโร ป แ ล ะ อ  เม ร ิก า

4 .  ศ ึกษาป ระว ัต ิศ าสตร ์ไท ยใน สม ัยธน บ ร ีและร ัตน โกส ิน ท ร ์ รวมท ั้ง  

ศ ึกษ าถ ึงความ ส ม พ ัน ธ ์ระห ว ่างไท ยก ับ ป ระเท ศต ะว ัน ต ก ตลอดจนอ ิทธ ิพ ลตะว ันตกท ี่ม ีต ่อภารเปล ี่ยนแปลง 

ข อ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย ท าง ด ้าน ก าร  เม ือง ก ารป กค รอ ง และวัฒนธรรม

5 . ศ ึกษ าบ ท บ าท ข องป ระเท ศ ไท ยใน โลกบ ัจจ ุบ ัน  การพ ัฒ น าประเท ศ  

ใน ด ้าน ต ่าง  ๆ และ ป ัญ ห าความ 31น คงข องชาต ิ

ก าร จ ัด ก าร  เร ียม การส อน ว ิชาส ิงคม ศ ึกษ าท ี่ผ ่าน ม าม ีท ั้งข ้อบ กพ ร ่องและ  

บ ัญ หาห ลายประการ จ ึงท าให ้เก ิด ก ารป ร ับ ป ร ุง เป ล ี่ย น แ ป ล งห ล ัก ส ูต รส งค ม ศ ึก ษ า ก าร  เร ีย น ก าร  สอน 

แบ บ เร ียน  และอ ื่น ๆ น อกจากน ี้ใน ช ่วง 10 ป ิท ึ่ผ ่าน ม าน ี้ได ้ม ีก าร เค ล ี่อ น ไห ว อ ย ่างฝ ีาค ัญ เก ี่ย วก ับ  

หล ักส ูตรสงคมศ ึกษา จ าก ก ารศ ึกษ าค ้น ค ว ้าข อ งน ักก ารศ ึกษ าท ั้ง 'ใน ป ระเท ศ และต ่างป ระเท ศ ได ้ด ้น พ บ  

ล ี่งท ี่น ่าส น ใจ ใน ด ้าม ก าร  เร ียม การส อน ว ิชาส ิงค ม ศ ึกษ า ร ิ!ง อ า จ เร ีย ก ไ ด ้ว ่า เป ็น  "ส ิงคมศ ึกษาแนวใหม ่"  

(New S o c i a l  S t u d i e s )  ผ ลข องการศ ึกษ าได ้ให ้ข ้อภ ูลและข ้อ  เสนอแนะพอสร ุปได ้ด ังน ี้ 

(นิ1ม นวล ทศวัฒน์ และ ดักด้ศรี ปาฌะกล 2 5 1 9  : 1 o )
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1. ขอบข่ายของวิชาสิงคมศึกษา กว้างขวางกว่าเดิม เน้อหาควร 

นาแนวคิดที่สาคัญจากหลายสาขาวิชามาประสานกัน เช่น วิชามานุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์

รัฐศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และจิตวิทยาสิงคม

2. ในการพัฒนาหลักฐตรมีแนวโน้มท่ีจะใช้หลักฐตรแบบสหวิทยาการ 

( I n te r d is c ip lin a r y )  ในโรงเรียนทั่ว  ๆ ไป

3. การสร้างเน้อหาของความรู้เห็นลี่งสาคัญที่จะต้องพิจารณาควบคู่ไป

กับวิธการ เรียนการสอน

4 . วิธ ีการ เร ีย น การสอนในวิชาส ิงคมศึกษา เน ้นการใช้วิธีการแบบ

วิทยาศาสตร์ เข่น วิธี'การสอนแบบสืบสอบ การแก้!(ญหา

5 .  ส ิงคมศึกษามีหน้าท่ีรับผิดชอบในการสอนค่านิยมให้แก่ เด็ก โดย 

สอดแทรกใน เน้อหาวิชาที่เกี่ยวช้อง หรืออาจสอนโดยตรงอย่างเช่นในวิชาดีลธรรม การสอนไม่ควร 

ใช้วิธีบรรยายหรือท่องจา แต่ควรผิกให้นักเรียนรู้จักวิ เคราะห์ค่านิยมที่ต้องการปลูกฝังและให้รู้จัก 

ตัดสินใจ เลือกเอาค่านิยมที่ เห็นว่าดี ถูกต้องนาไปยีดถีอปฏิบัติ

6. สังคมศึกษาควรให้โอกาสนัก เรียนไต้นาเอาข้อเท็จจริงต่าง ๆ

ของมนุษย์ในสังคมมาอภิปรายในชนเรียน เช่น นัญหาบ้าน เมือง นัญหาความขัดแย้งของลังคม เรื่อง 

เทศศึกษา เห็นต้น

7. การศึกษาต้านวัฒนธรรมควรนามาสอนเพื่อเปรียบเทียบให้เห็น 

ความแตกต่างของค่านิยม แบบแผนท่ีขับช้อนของวัฒนธรรม ความสัมพันธ์ระหว่างลี่งแวดล้อมกับการ 

ดารงชิวิตอยู่ของบุคคลในสังคม เพ่ือความ เช้าใจในความสลับขับช้อนของพฤติกรรมต่าง  ๆ ของมนุษย์ 

ในสังคมท่ีแตกต่างกัน

8 . เน้นการใช้แหล่งวิชาการและข้อมสที่ไต้จากสถิติต่าง  ๆ การใช  ้

สื่อมวลชนและการใช้เทคโนโลยีทางการศึกษา

จากข้อมูลและช้อเสนอแนะดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า สังคมศึกษาแนวใหม่ 

มีภาร เปล่ียนแปลงท๊ัง เน้อหาวิชา วิธีการเรียนการสอน การใช้อุปกรณ์การสอน และ เทคโนโลยี 

ตลอดจนการวัดผล ส์งนัษว่าท้าทายความรู้ความสามารถของครูสังคมศึกษายี่งนัก ครูสังคมศึกษา 

ตองทันสมัยในเชิงวิชาการและความคิด โดยครูสิงคมศึกษาจะต้องปรับปรุงตนI'องในต้านวิชาค'3'ๅบรู้
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ความก้าวหน้าให้ทันกับเหตุการณ์ของสงคมท่ี 11เล่ียนแปลงไป ปรับปรุงตนให้เป็นคนใจกว้าง ยอมรับ 

ในส่ง เปล่ียนแปลงใหม่  ๆ ท่ี เกิดข้ึนอย่างมี เหตุผล จึงจะสนับสนุนและเอื้อต่อการ เรียนการสอนวิชา 

ลัง คมศึกษาแนวใหม่

นอกจากม้ึส่งท่ีครูสังคมศึกษาควรจะได้ตระหนัก เป็นนิ เศษเพึ๋อช่วยให ้

นัก เรียนประสบผลสาเร็จในการเรียนวิชาลังคมศึกษา นอกเหนือจากการอาสัยองค์ประกอบด้านอื่น  ๆ

แล้ว ท่ีสาคญูได้แก่ การศึกฝนทักษะในการเรียนวิชาสังคมศึกษาให้แก่นักเรียน เหราะเรนทักษะที่ 

นัก เรียนจาเรนต้องทาความเช้าใจและศึกฝนให้มากขึ้น ขึ้งจะช่วยให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู ้

และบรรลุวัตถุประสงค์ของหลักฐตรท่ีกาหนดไว้

พิยูลศรี วาสนสมถึทธ (2526! 6o) ได้กล่าวว่า การสอนสังคมศึกษา 

แนวใหม่ ครูไม่ควร เป็นผู้ท่ีนาความรู้มาถ่ายทอดให้ และนัก เรียน เป็นเพียงผู้รับความรู้ตลอดเวลา 

ครูลังคมศึกษาต้องสามารถช่วยให้นักเรียนรู้วิธีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองอย่างฉลาด และ 

สามารถนาความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการพิจารณาหาทางเลือกเที่อตัดเ[นนัญหาขัดแย้งทั๊งส่วนชอง 

ตน เองและส่วนรวมไต้อย่างเหมาะสม กล่าวโดยสรุปก็คือ สอนให้นักเรียนพัฒนาทักษะท๊ังทาง 

วิชาการและทางสังคมด้วย

นัก เรียน ได้แก่

ทักษะทางวิชาการและทักษะทางสังคมที่สาคัญ ข้ึงควรพัฒนาให้แก่

1 . ท ัก ษะใน ก า ร ใ ช ้แ ห ล ่ง ค ว า ม ร ู ้แ ล ะท ัก ษ ะ ใน ก ารรวบ รวม • ค วาม ร ู ้

2 .  ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร เ ร ีย บ เ ร ีย ง แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิน ค ว า ม ร ู ้

3 . ท ัก ษ ะ ใน ก าร แ ส ว ง ห าค ว าม ร ู้โด ย ก าร อ ่าน

4 .  ท ัก ษ ะใน ภ ารส ่อ ค วาม ห ม าย ด ้ว ย ก ารย ูด แล ะก าร  เข ียน

5 .  ท ักษ ะใน การอ ่าน และต ค วาม ว ัส ด ุกราพ ิค

6. ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ท า ค ว า ม เช ้า ใ จ เก ี ่ย ว ก ับ เ ว ล า แ ล ะ ก า ร ร ว ิด ับ เห ต ุก า ร ณ ์

7 .  ท ักษ ะใน การท ว ิงาน ร ่วม ก ับ ผ ้อ ี่น

8 . ท ักษ ะใน การแก ้น ัญ ห าและการค ิดอย ่างม ีว ิจารณ ญ าณ

จอห์น จ า โ ร ล ืเ ม ค  ( J o h n  J a r o l i m e k  1 98 6: 6 - 7 )  ได ้ก ล ่า ว  

ถ ึง จ ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า รส อ น ว ิช าส ัง ค ม ศ ึก ษ าว ่า  ค ือ ก ารพ ัฒ นาท ัก ษะท ี ่ส าก ัญ ใน ก ารเร ีย น ว ิช าส ังคม ศ ึก ษา
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แก่นักเรียน ได้แก่

1. ทักษะทางสิงคม ( S o c i a l  S k i l l s )  เป็นทักษะท่ีช่วยใน 

การอยู'ร่วมกันและทางานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างราบรื่น เช่น ทักษะในการปรับตัวเข้ากับสี่งแวดล้อม 

การควบคุมตน เอง การยอมรับความสามารถของตนเองและผู้อื่น การรับผิดชอบต่อทน้าท่ี การ 

รู้จักลีทธีและหน้าท่ีของตนเองและผู้อี่น เป็นด้น

2 . ทักษะในการ เรียนนละนิสิยในการทางาน ( S t u d y  S k i l l s

a n d  W ork H a b i t s )  เป็นทักษะในการคิกษาค้นคว้าหาความรู้ เช่น ทักษะในการ เก็บรวบรวม

ข้อ};ล การใช้เอกสารอ้างอิง การทาสิงเขปหัวข้อ การสรุปซี่งด้องอากัยทักษะในการอ่านวัสดุสาร 

การใช้แผนที่ ลูกโลก แผนฐมิ ทักษะการทัง การทูต การเขียน และการรายงาน เป็นด้น

3. ทักษะการทางานเป็นกลุ่ม (Group Work S k il ls )  เป็นทักษะ 

ในการทางานร่วมกัฆผู้อื่น เช่น ทักษะในการวางแผนงาน ภารเป็นผู้นา การแสดงความคิด เห็น 

การอภิปราย การยอมรับทังความคิดเห็นของผู้อื่น

4. ทักษะทางสติป้ญญา ( I n t e l le c t u a l  S k i l l s )  ได้แก่ ทักษะใน 

การแก้'ปีญหา การคิดวิเคราะห์วิจารณ์ การคิดริเรื่มสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีเหตุผล

เล ีย วน าร ์ด  เอ ส  เค น เ ว ิธ ธ ี ( L e o n a r d  ร .  K e n w o rth y  1969:

283) ได้สรุปว่าทักษะในการเรียนวิชาสิงคมคิกษามี 3 กลุ่ม ได้แก่

1 . ทักษะในการอ่าน คือความสามารถเช้าใจมโนทัศน์ (Concept)

เข้าใจคาสัพทใหม่ และคาจากัดความต่าง ๆ

2. ทักษะในการใช้ เอกสารอ้างอิง ได้แก่ ความสามารถในการใช  ้

และการอ่านแผนท่ี กราฟ แผนภูมิ ภาพกราฟทัค การใช้พจนานุกรม สารานุกรม

3. ทักษะการอื่อความหมาย หลังจากนัก เรียนได้คิกษาช้อนุ®แล้ว

นัก เรียนต้องการที่จะนาเสนอลีงที่ได้เรียนรู้และแนวคิดโดยวิธีการทูตและการ เขียน ขึ้งเป็นทักษะใน 

การอ่ือความหมายมาสิมพันธ์กับทักษะการคิด นักเรียนจะด้องรู้จักเรียบเรียงแนวคืดของตนขึ้นมาใหม ่

นอกจากน๊ัน ทักษะในการสิง เขปหัวช้อก็เป็นทักษะท่ีจาเป็น เพราะการสิงเขปหัวข้อเป็นการเลือกแนวคิด 

การวางกรอบของรายงามในการเตรียมรายงาน และนักเรียนจะต้องรู้จักใช้ทักษะในการสรุแปละ 

เสนอแนะ เช่น การขึ้ถึงสาเหตุ การเปรียบเทียบ และการเที่ม เติมความร้ท่ีด้นพบจากข้อมุสมา 

เป็นข้ออภิปรายในหัวข้อใหม่
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แจค อาร แฟรงเคล ( J a c k  R . F r a e n k e l  1980: 137) ไค ้

เสนอแนว?เดว่า ถ้านัก เรียนต้องภารประสบความสาเร็จในการเรียนสังคมคิกษาจาต้องอาศัย 

ทักษะที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถเรียน้รู้ไต้ 3 ประการคือ

1 . ทักษะการคิด (Thinking S k i l l s )  ไค้แก่ การคิดสรุปรวม 

(Convergent Thinking) การคิดแยกแยะ (D ivergen t Thinking) การคิดอย่าง 

วิเคราะห้วิจารณ์ (C r it ic a l  Thinking) และการคิดรีเรี่มสร้างสรรค์ (C reative  ■

T h in k in )  (J a c k  R. F r a e n k e l  1980 ะ 164-168)

ร .  ท ัก ษ ะ ท า ง ว ิช า ก า ร  (A c a d e m ic  S k i l l s )  ไค้แก่ ท ัก ษ ะก าร

อ่าน การดู การทัง การสังเขปสวข้อ การจดบันทึกย่อ การเขียนคาอธิบายภาพ การทาแผนฎมิ 

การอ่านและการดีความแผนที่ การทาแผนผัง การทาตาราง การลาดับเหตุการณ์ตามเส้นเวลา 

(Time L ine) และการใช้คาถาม

3. ท ัก ษะท างส ังคม  ( S o c i a l  S k i l l s )  ได ้แก ่ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น  

ก า ร ท า ง า น ร ่ว ม กับผู้อื ่น เช่น ก า ร ท า โ ค ร ง ก า ร ค ิก ษ า ค ้น ศ ร ้า ร ่ว ม ก ัน  ก ารอ ภ ิป ราย ก ล ุ ่ม  ภ าร ท ัง ค วา ม  

คิด เห ็นของผ ู ้อ ื ่น ก าร  เป ็นผ ู ้นากล ุ ่มอภ ิปราย ก ารแ สด งท ่า ท ีต อ บ ส น อ ง  การช ่วยเหล ือผ ุ ้อ ื ่น

จากที่กล่าวมาช่างต้น สรุปไค้ว่า ทักษะในการเรียนวิชาสังคมคิกษามี 

ความสัมVพ ธ ์ เชื่อมโยงกัน ในการเรียนการสอนวิชาสังคมคิกษา นัก เรียนจาเป็นต้องอาดัยทักษะ 

ทุกทักษะในอันท่ีจะนาไปสู่ภารเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ดังน้ันครูผู้สอนจึงต้องแกทักษะ เหล่านี้ให้เกิดขึ้น 

ในตัวผู้เรียน และหากพิจารณาทักษะในการเรียนวิชาสังคมคิกษาอย่างละเอียดแล้ว จะพบว่า 

การใช่ทักษะทุกอย่างต้องอาศัยทักษะการคิดด้วย ดังท่ี เจมส์ จี เลนเกล (Jam es G .  L e n g e l  

1 987: 13) แสดงความคิดเห็นว่า ทักษะการคิด ( T h i n k i n g  S k i l l s )  เป็นทักษะท่ีมืความสาดัญ 

ต่อพลเมือง ต้ังแต่มื ค .ศ .1 787 จน'ถึงบัจจุบัน และคาดว่าจะต้องเพี่มการคิดวิเคราะห์วิจารณ์มากขึ้น 

ในอ ค .ศ .2007 เนื่องจากสังคมบัจจุบันเป็นสังคมท่ีเต็มไ!เค้ๆยช่อยูลท่าวสาร จีงควรนาทักษะ 

การคิดไปใช่ในการ เรียนการสอน โดย เฉพาะ เนื้อหาวิชาประวัติศาสตร์ เหตุการณ์บัจจุบัน และ 

วัฒนธรรมคิกษาไค้เป็นอย่างดี

นับต้ังแต่เร่ีมใช่หลักสูตรมัธยมคิกษาตอนต้น ทุทธศักราช 2521 จะเห็น 

ได้ว่าวิชาสังคมคิกษาในระดับมัธยมคิกษาตอนต้นมีความแตกต่างไปจากเดิม วิชาสังคมคิกษาในหลักสูตร
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ใหม ่น ี ้  ไ ด ้น าส ิง ท ี ่จ ะ เป ็น ป ร ะโย ช น ์ต ่อ ช ีว ิต ป ร ะจ า ว ัน ข อ ง เด ็ก ม า ส อ ด แ ท ร ก ไ ว ้ม า ก ข ึ ้น  โ ด ย น า เ อ า  

ว ิช าภ ูม ิศาสตร ์ ป ร ะว ัต ิศ า ส ต ร ์ หน ้าท ี ่พ ล เม ือง  ศ ึล ธ ร ร ม  ส ิงคมว ิทยา ป ร ะช า ก ร ศ ึก ษ า  

ส ์งแวดล ้อ ม  แ ล ะ ว ิช า  เศ รษ ฐ ศ า ส ต ร ์ ม า บ ูร ณ า ก า ร ใ ห ้เป ็น ห น ่ว ย ก า ร เร ีย น  เด ียวก ัน  เพ ี ่อให ้ได ้ 

เน ึ ้อ ห า ส า ร ะส อ ด ค ล ้อ งก ับ ว ัต ถ ุป ร ะส งค ์ข อ ง ก า รส อ น ว ิช าส ิง ค ม ศ ึก ษ า  อ ันได ้แก ่ การพ ัฒ นาพลเม ือง  

ท ี ่ม ีความร ู ้  ค ว า ม ส า ม า ร ถ  "ค ิด เป ็น  ท า เป ็น  และแก ้พ ัญ หาเป ็น"

ดังนี ้น ว ิช าส ิงคมศ ึก ษาจ ึง เปน ว ิช าท ี ่ม ีล ัก ษณ ะและ:ม ีข อบ เข ตท ี ่ก ว ้างข วาง  

ม าก  ฉ ะน ั ้น ใน ก า ร  เร ีย น ก าร ส อ น ว ิช าส ิง ค ม ศ ึก ษ าจ ีง ด ้อ ง  เน ้น ถ ึง ค ว า ม ส า คัญท่ีจะศ ึก ฝนให ้ผ ู ้ เร ียน  

ได ้ม ีการพ ัฒ นาในด ้านความร ู ้ส ิก น ึก ค ิด ความเป ็น ผ ู ้ม ีเห ตผล ส า ม าร ถ ต ัด ส ิน ใจ ไ ด ้อ ย ่า ง ฉ ล า ด  และ  

ส า ม ารถ แ ก ้บ ัญห า ด ้ว ย ต น เอ ง ไ ด ้ อ ีก ท ั ้ง ร ู ้จ ัก ห น ้า ท ี ่ก าร เป ็น พ ล เม ือ งด ีข อ งค รอ บ ค ร ัว  สิงคม แ ละ  

ป ร ะ  เทศชาติ

ด ้วย เหต ุน ี ้  ใ น ก า ร  เร ีย น ก าร ส อ น ว ิช าส ัง ค ม ศ ึก ษ า  ค ร ูส ิงคม ศ ึก ษ าจะต ้อ ง  

เป ็น ผ ู ้ท ี ่ม ีบ ท บาท ส าก ัญ ใน ก ารท ี ่จ ะอ บ รม !(งสอ น ให ้เย าวช น ข อ งช าต ิม ิค วามร ู ้  ความค ิด  ร ู ้จ ัก ใช ้เหต ุผ ล  

ใน ก ารพ ิจารฒ าห ร ือ ต ัด ส ิน ป๋ญห าต ่า ง  ๆ ร ู ้จ ัก ใช ้ส ิท ธ ิเส ร ีภ า พ ใน ท า ง ท ี ่ภ ูก ต ้อ ง เห ม าะส ม  ร ว ม ไ ป ถ ึง  

การม ีส ่วนในอ ันท ี ่จ ะช ่วยก ันปล ูกฝ ังค ุณ ธรรม  ค่านิยม แ ล ะว ัฒ น ธรรม ท ี ่ เป ็น แ บบแ ผ น ท ี ่ด ีงาม ใน ก าร  

ดา เน ินช ีว ิต

1 . 3 . 4  ผลส ิม ฤ ท ธท างก าร  เร ีย นว ิช าส ิงคมศ ึก ษา

ผ ล ส ิม ฤ ท ธ ี ้ท างก าร เร ีย น ว ิช าส ังค ม ศ ึก ษ า  หมายถ ึง  ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ น ก า ร  เร ีย น ว ิช าส ิง ค ม ศ ึก ษ าข อ ง น ัก เร ีย น ท ี ่พ ิจ ารณ าจ าก ค ะแ น น ใน ก ารส อ บ ห ร ือ จ าก ผ ล ง าน ท ี ่ค ร ูม อ บ  

ห ม า ย ให ้ท า  ข ึ ้งการท ี ่น ัก  เร ีย น จ ะ ป ร ะ ส บ ผ ล ส า เร ็จ ใ น ก า ร เร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า น ั ้น ข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ ก า ร ว า ง  

แผนการ เร ีย นการสอนท ี ่ด ี โดย  เร ี ่ม ต ง แ ต ่ก า ร ก า ห น ด ว ัต ถ ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ห ล ัก ฐ ต ร ให ้อ ัด เจ น ส า ม า ร ถ น า  

ไปปฏ ิบ ัต ิได ้ ว ิธ ีก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น  ก า รใช ้น ี ้อ ก า รส อ น  ก ารจ ัด ส ภ าพ แวด ล ้อ ม  ต ล อ ด จ น ก ร ะบ ว น ก า ร  

ว ัด แ ล ะป ร ะ เม ิน ผ ล ท ี ่ม ีป ร ะส ิท ธ ิภ า พ

น ี ่มนวล ทศวัฌน์ ( ร 5 26 ! 4 4 -4 5 )  ได ้ก ล ่า วถ ึง บ ท บ าท แ ล ะห น ้า ท ี ่ข อ ง  

ค ร ูส ิง ค ม ศ ึก ษ าด ้าน ว ิช าก าร  เก ี ่ย วก ับ ก าร  เร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ห ้อ ง  เร ียน  เพ ี ่อให้น ัก เร ียนบรรล ุผ ลส ิม ฤทธ  

ท า ง ก า ร  เร ียน น ัก เร ีย น ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ร ู ้  ท ักษะ แ ล ะ เจ ต ค ต ิท ี ่ด ีต า ม เป ้า ห ม า ย ข อ ง ก า ร ส อ น ว ิช า  

ส ังคมศ ึกษา ค ร ูค ว รม ีว ิธ ีก า ร ส อ น ด ัง น ี ้
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1. ในการเรียนการสอนสิ'งคมศึกษา ครูจะต้องยืดนักเรียนเป็น 

หลักหรือ เป็นฐนย์กลาง ชั้งหมายถึงว่าการพิจารณาเนื้อหาของบทเรียน การจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน ควรให้เหมาะสมสอดคล้องกับลักษณะและสภาพแวดล้อมของผู้เรียน

2. เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติหรือทากิจกรรมและแสวงหาความรู้ 

ด้วยตนเอง การเรียนการสอน ควรมุ่งเน้นกระบวนการเรียนมากกว่าเน้นที่เนื้อหาวิชาเป็นสาคัญ

3 . ใช้วิธีการวิทยาศาสตร์ เป็นแม่บทในการเรียนการสอน เช่น 

วิธีการแกบั้ญหาและวิธีถึบสวนสอบสวน เป็นการติกให้นักเรียนคิดและแก้บัญหาอย่างมีระบบสามารถ 

นาไปใช้ในชีวิตประจาวันไค้

4. จัดกิจกรรมการ เรียนการสอนในห้อง เรียนให้สัมพันธ์กับสภาพ 

จริงในรวิตประจาวันของผู้เรียน ควรให้โอกาสผู้เรียนนาเอาข้อ เท็จจริงต่าง  ๆ ของสังคมมา 

อภิปรายในชั้น เรียน

5. ติกการอยู่ร่วมกันแบบประชาธิปไตย จัดสภาพการเรียนการสอน 

ให้นักเรียนทางานเป็นกลุ่มร่วมกัน ตามวิธีการประชาธิปไตย การ เรียน'โดยวิธีนื้เป็นการติกการ 

เป็นผู้นากลุ่มและสมารกท่ีคีของกลุ่ม

พิบูลศรี วาสนสมลิ[ทธ (2526*. 95-96) กล่าวถึงหลักสูตรสังคมศึกษา 

ทื่ดีว่า ต้องครอบคลมถึงความรู้ ความคิด •เจตคติ ค่านิยม ความรู้สึก และความสามารถอันเหมาะสม 

กับวัย และสภาพแวดล้อมของผู้เรียน ดังน้ันการสอนสังคมศึกษาท่ีมีประส ึท ธ ีภาพจึงต้องพัฒนาผู้เรียน 

ให้ครบถ้วนท้ังต้านพุทธิพิสัย เจตพิสัย และทักษะพิสัย วัตถุประสงค์ของหลักสูตรสังคมศึกษากาหนดไว ้

ดังน้ื

1. ต้านความรู้ มุ่งให้ผู้ เรียนมีความรู้ เทียวกับช้อบูล เร ่องราว51ริอ 

เหคการณ์ต่าง  ๆ เพ่ีอให้ เป็นพี้นฐานในการสร้างความคิด ความ เข ้าใจ  อันเกิดจากกระบวนการ 

คิดอย่างมีวิจารณญาณ การใช้เหตุผลวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อบูลจนสามารถสรุปเป็นมโนมต ิ

และหลักการไต้ ความรู้ของหลักสูตรสังคมศึกษาเน้นความสาคัญฃองการแสวงหาความรู้และการนา 

ความรูไ้ปใช้ ความรู้มิใช่จุดมุ่งปลายทางของการเรียน แต่เป็นเครื่องมือของการพัฒนาความสามารถ 

ในด้านต่าง ๆ
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2 .  ด ้านความค ิด  ม ุ ่งพ ัฒ น าค วาม ค ิด ข อ งผ ู ้ เร ีย น ให ้ผ ู ้ เร ีย น ส าม ารถ  

ค ิดอย ่างม ีมโนมต ิ ห ร ือ ว ิธ ีก า ร ท ี ่ผ ู ้เ ร ีย น ส า ม า ร ถ ท า ค ว า ม เข ้า ใ จ ท ี ่ม ีต ่อ ข ้อ เท ็จ จ ร ิง ห ร ือ ร า ย ล ะ เอ ีย ด  

ปล ีกย ่อยของ เ ร ื ่อ ง ร า ว  หร ือเหต ุการณ ์ท ี ่  เป ็น ร ูบ ธ ร ร ม ม า ล ีม พ ัน ธ ์ก ัน จ น ส า ม า ร ถ ส ก ัด เป ็น ค ว า ม เข ้า ใ จ  

ท่ี เป ็น ค วาม  เข ้าใจท ี ่  เป ็นน าม ธรรมห ร ือม โน ม ต ิข ึ ้น  ม ีค วา ม ค ิด อ ย ่า ง เป ็น ห ล ัก ก า ร  ผ ู ้เ ร ีย น ส า ม า ร ถ  

ต ีค วาม ข ้อ y a ส า ม า ร ถ ห า ข ้อ ส ร ุป แ ล ะ ส า ม า ร ถ ป ร ะย ุก ต ์ห ล ัก ก า ร

3 . ด ้า น เจ ต ค ต ิ ความ ร ู ้ส ึก แ ละค ่าน ิย ม  มุ ่งพ ัฒนาผู ้เร ียนให้มีค ุเนสมบัติ 

ท ี ่ส ะท ้อ น ให ้เห ็น เจ ต ค ต ิ ความร ู ้ส ึก  และค ่าน ิยม  เป ็น ผ ู ้ท ี ่ส าม ารถ ท างาน ร ่วมก ับ ผ ู ้อ ี ่น ได ้อ ย ่า ง เป ็น ส ุข  

แ ล ะ ร า บ ร ื ่น  ม ีค ว า ม ม ั ่น ใ จ ใ น ต น เอ ง  ม ีใ จ ก ว ้า ง ป ร า ศ จ า ก อ ค ต ิ ย อ ม ร ับ ค ว า ม เป ล ี ่ย น แ ป ล ง แ ล ะค ว า ม  

ขัด แย ้งอย ่างม ีข ัน ต ิธรรม  และม ีค วาม ร ับ ผ ิด ช อบต ่อ ค วาม  เป ็น ร ะ เม ีย บ  เร ีย บ ร ้อ ย ข อ งล ัง ค ม

4. ด ้านท ักษะ ม ุ ่งพ ัฒ น าท ัก ษะท ั ้ง ท างด ้าน ว ิช าก ารและท ัก ษ ะท าง  

ด ้านล ังคม ท ัก ษ ะท างว ิช าก ารท ี ่ส าค ิญ ส าห ร ับ ’ว ิชาล ังคมค ิก ษา ได้แก ่ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  

ก ารต ิค วาม  การเข ียนแผนท ี ่  แ ล ะ ก า ร ใ ช ้แ ห ล ่ง ค ว า ม ร ู ้ป ร ะ เภ ท ต ่า ง  ๆ ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง  

ว ิท ย าศ าส ต ร ์ ส ่วน ท ัก ษะท างล ังคม ค ิก ษา  ได ้แก ่ ก ารท างาฆ ร ่วมก ับ ผ ู ้อ ื ่น  ก าร  แลก เปล ี ่ยนความ

คิด เห ็น แ ล ะก ารแ บ ่ง ค วาม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ห น ้าท ี ่ต ่า ง  ๆ ขึ ้ง เป ็น ท ัก ษ ะจ า เป ็น ต ่อ ก า รด าร ง ช ีว ิต ใน ส ัง ค ม  

ป ระช า ธ ิป ไ ต ย

ส ึร ีวรรฌ  ศร ีพหล (2 5 2 6 ! 1 73-1 75) ไ ด ้ก ล ่า วถ ึง  ก ารจ ัด  

บ ร ร ย า ก า ศ ใน ช ั ้น เร ีย น ท ี ่  เอ ื ่อ ให ้ผ ู ้เ ร ีย น บ ร ร ล ุผ ล ส ัม ฤ ท ธ ี ้ใ ม ก า ร เร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม ค ิก ษ า ไว ้ด ัง น ึ ้

1 . บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง ก า ร ส อ น ใ น ช ั ้น เ ร ีย น ค ว ร ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้ผ ู ้เ ร ีย น ไ ด ้ม ี 

การพ ัฒนาการท ั ้งทางสต ิซญญา จ ิต ใจ  อารมณ์ และส ังคม ค ว ร จ ัด บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง ห ้อ ง  เร ีย น ใ ห ้เป ็น  

เช ่น ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า รใน ก า รค ิก ฝ น ก า รด าเน ิน ช ีว ิต ข อ งผ ู ้ เร ีย น  ค ิก ฝ น ใน เร ื ่อ งก ารใช ้ส ต ิบ ัญ ญ า คือ มี 

ก ร ะ บ ว น ก า ร ใ น ก า ร ค ิด อ ย ่า ง ม ี เหตุผล การม ีท ัศนคติที ่ด ีต ่อผู ้อ ื ่น

2 .  ก า ร จ ัด บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ห ้อ ง เร ีย น  ค ว ร ส ่ง เส ร ิม ใท ้ผ ู ้เ ร ีย น ม ีท ัก ษ ะ  

ใ น ก า ร ค ว บ ค ุม ต น เอ ง  แ ล ะ ร ับ ผ ิด ช อ บ ต น เอ ง ใ ห ้โ อ ก า ส ผ ู ้ เ ร ีย น ใ น ก า ร ค ้น ห า ว ิถ ีท า ง ก า ร  เร ีย นด ้วย  

ตน เอง

3 . ก า ร จ ัด บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ท ้อ ง เร ีย น  ค ว ร ส ่ง เส ร ิม ผ ู ้เ ร ีย น ใ ห ้ม ีค ว า ม ค ิด

และแนวการปฏิบัติแบบประชาธิปไตย
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ก า รจ ัด ส ภ า พ ร น เร ีย น ใน ว ิช า ส ิง ค ม ศ ึก ษ า ท ี ่ เป ็น ก าร  เส ร ิม ให ้น ัก เร ีย น  

บ ร ร ล ุผ ล ส ิม ฤ ท ธ ท า งก า ร  เร ียนค ือ  ส ภ า พ ห ้อ ง เร ีย น ใ น ก า ร เร ีย น ว ิช า ส ิง ค ม ศ ึก ษ า ค ว ร  เป ็นห ้องท ี ่ม ิ 

เน ี ้อท ี ่พ ี ย งพ อ ใน ก ารท ี ่จ ะให ้ผ ู ้ เ ร ีย น ไต ้ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก รรม ต ่า ง  ๆ อ ย ่า ง ส ะ ด ว ก  โ ต ๊ะ  แ ล ะ เก ้า อ ใ น ช น  

เร ีย น ต ้อ งพ ร ้อ ม ท ี ่จ ะโย ก ย ้าย พ ร ีอ ด ัด แปลง  เป ็นสภาพต ่าง  ๆ ไ ต ้ง ่า ย แ ล ะ ร ว ด เ ร ็ว  ควรม ีม ุม ุก ิจกรรม  

ใน ห ้อง  เร ีย น  เพ ื ่อส ่ง เส ร ิม ภ าร  เร ีย น ร ู ้ฃ อ ง ก ้เ ร ีย น  ม ุมก ิจ ก รรม น ี ้ป ระก อบด ้วย  ห น ัง ! เอ อ ่าน ป ระก อ บ  

ว ิชาส ิงคมศ ึกษาท ี ่น ่าสนใจและม ีค ุณ ค ่า  ห ร ือ อ า จ น า เอ า ว า ร ส า ร ท า ง ว ิช า ก า ร ท ี ่น ่า ส น ใ จ ห ร ือ ร า ย ง า น  

ของน ัก  เร ียนท ี ่ด ีเด ่น  รวม ท ั ้ง ก ารห าห น ัง ! เอพ ิม พ ์ม าจ ัด ไว ้ด ้วย  เพ ื ่อ ให ้ย ู ้ เร ีย น ได ้ใช ้เป ็น แ ห ล ่ง  

ก ้น ค ว ้า ห า ค ว า ม ร ู ้ด ้ว ย ต น เอ ง  เพ ื ่อ ใ ห ้น ัก เร ีย น ท ี ่ม ิเ ว ล า แ ล ะม ิค ว าม ส น ใจ ไ ด ้ศ ึก ษ า ต ่อ ไป

นพพร พานิชสุข (2 5 2 8 ! 139) ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น  

ว ิช า ส ิง ค ม ศ ึก ษ า จ ะบ รรล ุว ัต ถ ุป ระส ง ค ์ข อ งห ล ัก ส ุต รส ิง ค ม ศ ึก ษ า  จ า เป ็น ต ้อ ง ม ีก า ร เ ส ร ิม ส ร ้า ง  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น แ ก ้น ัก เร ีย น โด ย ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ข ึ ้น เพ ื ่อ เส ร ิม ค ว า ม ร ู ้  ความ  เข ้า ใจ แก ,นัก เร ีย น มาก  

ยี ่งขึ ้น ร ูป แ บ บ ก า รจ ัด ก ิจ ก รร ม เส ร ีม ป ร ะส บ ก า รณ ์ว ิช าส ิง ค ม ศ ึก ษ า  สามารถ ทาได ้ห ลายล ัก ษ ณ ะอาท ิ 

เช ่น

1 . ก า ร จ ัด ว ิท ย า ก ร พ ิเศ ษ ม า บ ร ร ย า ย

2 .  การจ ัดท ัศนศ ึกษา

3 .  ก ารจ ัด ป ้าย น ิเท ศ

4 . การจ ัด ห ้องส ิงคม ศ ึก ษา

ฉ ะน ั ้น ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ผลส ัม ฤทธทางการ  เร ียนว ิชาส ิงคมศ ึกษาข ึ ้นอย ู ่ก ับ  

ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร  เร ีย นการสอนท ี ่ด ี ช ึ ่งได ้แก ่ ก ารก าห นด ว ัต ล ุป ระสงค ์ข อ งห ล ัก ฐต รท ี ่ด ี ว ิธ ีก า ร ส อ น  

พ ื ่ม ีประส ิทธ ิภาพ ของคร ู ส ภ า พ บ ร ร ย า ก า ศ แ ล ะ ก า ร จ ัด ห ้อ ง เร ีย น ท ี ่ เ อ ึ ้อ อ า น ว ย ต ่อ ก า ร เร ีย น ร ู ้  ก า ร ใ ช ้ 

ส ื ่อ แ ล ะ อ ป ก ร ณ ์ก า ร เร ีย น ก า รส อ น  ต ล อ ด จ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เพ ื ่อ เส ร ิม ส ร ้า ง ป ร ะส บ ก า ร ณ ์ใ ห ้แ ก ่ผ ู ้ เ ร ีย น

1 . 3 . 5  ก า ร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ  เม ิน ผลส ิม ฤ ทธทางก าร  เร ีย น ว ิช าส ังค มศ ึก ษ า

ก า ร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร เร ีย น เป ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร จ ัด  

ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ต ่อ เน ื ่อ ง ข อ ง ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  ซ ื ่งต ้องอาด ัย  

เค ร ื ่อ ง ม ือ ใน ก า ร ว ัด  เพ ื ่อ ป ร ะ เม ิน น ัก เร ีย น ว ่า ไ ด ้เป ล ี ่ย น แ ป ล ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ต า ม จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์เพ ีย ง ใ ด  

ด ัง น ั ้น ก า ร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ  เม ิน ผลการ  เร ีย น เป ็น ส ิงท ี ่ต ้อ งค วบ ค ู ่ก ัน ไป แ ล ะม ิค วาม ส าค ัญ ต ่อ ระบ บ ก ารศ ึก ษ า  

ม าก  เป ็น ต ัว ข ึ ้ใ ห ้ท ร าบ ถ ึง ป ร ะส ิท ธ ิภ า พ ใน ก า รจ ัด ก า ร  เร ีย น ก าร ส อ น
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กรมสาม ัญ ก ักษา (2 5 2 2 !  3) ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร ว ัด ผ ล ไ ว ้ว ่า  

ก า รว ัด ผ ล  หมายถ ึง  กระบวนการว ัดค ูณ ล ักษณ ะของส ี ่งใดก ี ่งหน ึ ่งพร ือของบ ุคคล โด ย ไม ่จ าก ัด ว ิธ ี 

เช ่น อ า จ ใช ่ว ิธ ีก า รท ด ส อ บ  ว ิ ธ ี ส ิ ง เ กต สิมภาษณ์ ใช ่มาต ราส ่ว น ป ระม าณ ค ่า ห ร ือ ว ิธ ีอ ื ่น  ๆ ท ี ่ส าม ารถ  

ให ้ช ่อบ ุล เกี ่ยวกับคุณลักษณะที ่ ด ้อ ง ก า ร จ ะว ัด ไ ด ้

ยุพิน พิพิธกุล (2524! 390) กล่าวว่า การวัดผล หมายถึง 

เครื่องมือที่ใช่ตรวจสอบ เพ่ีอต้องการทราบคุณภาพ จานวน หรือปริมาณ ในก่ีงพ่ีต้องการวัดน้ัน 

เครื่องมือพี่จะใช่วัดมีหลายประการ เช่น การสิงเกด การสิมภาษณ์ การใช่แบบสอบถาม การบันทึก 

พฤติกรรม การมอบหมายงานให้ทา การศึกษารายบุคคล การบันทึกระเบียบสะสม ๆลๆ และ 

ประการสุดท้ายพี่ใช่กัน เป็นส่วนมากคือ การออกข้อทดสอบ

ไพ ศาล หว ังพาน ิช (2 5 2 6 ! 13) ส ร ุป ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร ว ัด ผ ล ก า ร  

ก ัก ษ า ว ่า เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ใน ก า ร ก า ห น ด ห ร ือ ห า จ า น ว น ป ร ิม า ณ อ ัน ด ับ  ห ร ือรายละเอ ีย ดของค ุณ ล ัก ษณ ะ  

ห ร ือ พ ฤ ต ิก ร ร ม ค วา ม ส า ม า ร ถ ข อ ง บ ุค ค ล  โดยใช ่แทนจานวนและล ักษณ ะพ ี ่ว ัต

เอ ็ด เว ิร ์ค- แอล ทอร ์นไดด ์ (Edw ard  L. T h o r n d i k e  1 97 2: 5)

ได้ให้ความหมายของการวัตผลการกักษาไว้ว่า เป็นการบอกคุณลักษณะของคนหน่ึงท่ีได้พัฒนาข้ึน 

อย่างกว้างขว้างจากภารให้การศึกษา ข้ึงจะบอกคุณลักษณะได้ 2 วิธี

1. การบอกค ุณล ักษณะด ้วยการทดสอบ

2 . การบอกคุณลักษณะด้วยการสิงเกตพฤติกรรม

โ ร เ บ ิร ์ต  นอล อ ีเบ ส  ( R o b e r t  L .  E b l e  1972: 3 62) ก ล ่า ว ว ่า  

ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  คือ ก า ร ต ัด ส ิน ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ข ึ ้ง ใ ช ่ค ะ แ น น จ า ก ก า ร ว ัด ม า เป ็น เค ร ื ่อ ง พ ิจ า ร ณ า  

ป ร ะก อ บ ก า ร ต ัด ส ิน  นละม ีหลายกรณ ีพ ี ่อาจต ้องใช ่ส ิ'งอ ื ่น  ๆ ม า ป ร ะ ก อ บ  น อ ก จ า ก ก า ร ใ ช ่ค ะ แ น น  เช่น 

ความร ู ้ส ึกท ึ ่ม ีต ่อก ี ่งน ั ้น

นอร ์แมน  อี กรอนลันด ์ (Norman E .  G r o n l u n d  1976: 6) ได ้ 

ส ร ุป ว ่า  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร ก ัก ษ า  คือ ก ร ะบ วน ก ารพ ิจ ารณ าพ ี ่ม ิร ะบ บ เก ี ่ย วก ับ ส ัม ฤ ท ธ ื ้ผ ล ข อ งน ัก เร ีย น

ตามจุดประสงค่ของการสอน
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ส า เ ร ิง  บ ุญ เร ืองร ัตน ์ ( 2 5 2 0 I 68) ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  

หมายถ ึง  ก า ร ว ิน ิจ ล ัย ต ีร า ค า  คุ{นค่า และร ี ่ !ขาดลงเป ็นผลสร ุปจากผลการว ัดท ั ้ง■สนท ั ้งปวงอย ่างม ี 

เหตุผล

สมหวัง พิธิยาบุวัญน์ (2520. 176) กล่าวว่า การประเมินผล

หมายถึง กระบวนการตัดสินคุณค่าของล่งของหรีอการกระทาใด  ๆ โดยเปรียบเทียมกับเกณฑ ์

มาตรฐาน

ยุหิน หิหิธคุล (2 5 2 4 !  390) ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  หมายถ ึง  

ก า ร น า ผ ล จ า ก ก า ร ว ัด ม า ส ร ุป ห ร ิอ ต ีค ่า  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล น ั ้น จ ะ ต ้อ ง อ า ก ัย ก า ร ว ัด

นอกจากน ี ้  ห ิบ ุลศร ี วาสนสมส ิทธ ิ ้  (2526*. 53) ก ล ่า ว ว ่า  ก าร  

ป ร ะ เม ิน ผ ล  คือ การต ัดส ินค ูณค ่าข อ ง เ ร ื ่อ ง ร า ว แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ว ่า บ ร ร ล ุว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ 

ท ี ่ก าห น ดไว ้ห ร ิฮ ไม ่ ซ ึ ่ง อ า จ จ ะ ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ต ัด ส ิน จ า ก ม า ต ร ฐ า น ภ า ย ใ น  เช่น ค วาม ม ีเห ต ุผ ล  เป็นที ่ 

ย อ ม ร ับ แ ล ะค วา ม ถ ูก ต ้อ ง  ๆ ล ๆ  เป ็นด้น แ ล ะ อ า จ จ ะ ต ัด ส ิน โด ย ใช ้ม า ต ร ฐ า น ภ า ย น อ ก  เช่น ก า ร  

เปร ียบเท ียบทฤษฎ ีหร ือหล ักเกณฑ์ท ี ่สาค ัญ แ ล ะ ป ร ะ  เม ิน ผ ล โด ย ใช ้ม าต รฐาน ห ร ือ ผ ล งาน ท ี ่ เป ็น ท ี ่ย อ ม ร ับ  

ว ่า เ ป ็น  เล ิศ ใน แ ต ่ล ะ ส า ข า  เป็นเกณฑ์

จ า ก ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ด ั ่ง ก ล ่า ว  พ อ สร ุป ไต ้ว ่า  

ก ารว ัด ผ ล เป ็น ก ารพ ิจ ารณ าห ร ือ ต ีค ่า ราย ละ เผ ย ด ข อ งค ุณ ล ัก ษ ณ ะห ร ือ พ ฤ ต ิก รรม ค วาม สาม ารถ ข อ ง  

บ ุค คลใน  เม ิงปร ิมาณ ส ่วน ก ารป ระ เม ิน ผ ล ':เป ็น ก ารน าผ ลข องก ารว ัด ม าต ัด ส ิน ค ุณ ค ่า  เพ ื ่อสร ุปว ่าม ี 

ค ุณ ภาพอย ่างไร โด ย อ า จ ต ัด ส ิน จ า ก  เก ณ ฑ ์ม าต รฐ าน ภ าย ใน แ ล ะม าต รฐ าน ภ าย น อ ก  ในส ่วนท ี ่ เก ี ่ยวก ับ  

ก า ร  เร ีย น ก ็ส า ม าร ถ ว ิน ิจ ล ัย ไ ต ้ว ่า ส ัม ฤ ท ธ ื ้ผ ล ข อ งน ัก เร ีย น บ ร ร ล ุต า ม จ ุด ป ร ะส ง ค ์ข อ งก า ร ส อ น ท ั ้ง น ี ้ 

นัก เร ีย น จ ะต ้อ งผ ่า น ก ร ะบ วน ก า ร ก าร ว ัด ผ ล ท ี ่ม ีม า ต ร ฐ า น ท ี ่ด ี

ใ น ก า ร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร  เร ีย น ก ารส อ น ว ิช าส ังค ม ต ิก ษ าพ ฤ ต ิก รรม  

ท ี ่ต ้อ ง ก า ร จ ะ ว ัด ต า ม จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร  เร ีย น ก ารส อ น ว ิช าส ัง ค ม ต ิก ษ า  เน ้น ว ัด ต ้า น ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม เช ้า ใ จ  

ด ้านท ักษะ แ ล ะ ต ้า น เจ ต ค ต ิ ดังที ่  เต ือ น ใจ  เกต ุษา (2 5 2 6 !  9 0 - 9 2 )  อ ธ ิบ า ย ไ ว ้ว ่า  การ ุว ัดผ ล  

ว ิช าส ังคมศ ึก ษา แยก เป ็น  3 ด ้าน คือ



1. ด ้า น ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม  เข ้า ใ จ

ก า ร ว ัด ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม เข ้า ใ จ  เป ็น ก า ร ว ัด ส ม รร ถ ภ าพ ส ม อ ง ข อ ง  

ผ ู ้เ ร ีย น  ในส ่วนท ี ่ เก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ท ี ่ง ผ ู ้เ ร ีย น ไ ด ้ร ับ จ า ก ก า รก ัง ส อ น อ บ ร ม ข อ ง ค ร ู 

ห ร ือ จ า ก ก า ร ค ืก ษ า ค ้น ค ว ้า ด ้ว ย ต น เอ ง  ก า ร ว ัด ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม  เข ้า ใ จ  อ าจว ัด  เก ี ่ยวก ับส ี ่งด ่อไปน ึ ้ค ือ  

ข ้อ เท ็จ จ ร ิง  ก า ร ส ร ุป ห ล ัก ว ิช า แ ล ะก า รข ย า ย ห ล ัก ว ิช า  ก า ร ด ้น ห า ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้า ง  แ ล ะ  

ก า ร ข ย า ย ค ว า ม

2 . ด ้านท ักษะ

ก า รว ัด ท ัก ษ ะใน ว ิช าก ัง ค ม ส ิพ าค วรว ัด ให ้ค รบ ท ุก ด ้าน ท ี ่ส าค ัญ  

เช่น ท ัก ษ ะใน ก ารห าแ ห ล ่ง ข ้อ ย ูล  ท ัก ษ ะใน ก า รแ ป ล ค วา ม ห ม าย  ร ูปภาพ กราฟ แผนที ่หรือกัญลักษณ์ 

ท ัก ษ ะ ใน ก า ร จ ับ ป ร ะ เด ็น ส า ค ัญ ข อ ง เร ื ่อ ง ท ี ่ค ืก ษ า  . 'ท ัก ษ ะใน ก า ร ป ร ะ  เม ิน เห ด ูก ารณ ์แ ล ะห ล ัก ฐ าน  

แล ้วหาฃ ัอสร ุป  ท ัก ษ ะใน ก ารส ร ้า ง ส ม ม ต ิฐ าน ท ี ่ส ม เห ด ูส ม ผ ล

3. ด ้า น เจ ต ค ต ิ

ก าวว ัด  เจ ต ค ต ิเป ็น ก าร ว ัด ส ม ร ร ถ ภ า พ ส ม อ งข อ ง น ัก  เร ีย นในส ่วนท ี ่ 

เก ี ่ย วข ้อ งก ับ อารมณ ์แ ละความร ู ้ส ึก  ก า รว ัด พ ฤ ต ิก รรม ด ้าน เจ ต ค ต ิใน ว ิช าก ัง ค ม ส ิก ษ า  เน ้นว ัดด ้าน  

ต ่าง ๆ ที ่สาคัญ 3 ด ้าน คือ พ ฤต ิก รรมท ี ่พ ึงประสงค ์ พ ฤ ต ิก รรมท างด ้านก ังคม  และค ่าน ิยม

ทามอง  เด ียวก ัน ไ บ ร อ น  จ ี แ ม ส เร ย ล ัส  แ ละ  ร  เบ น จ าม ิน  คอกช์ 

(B y ro n  G .  M a s s i a l a s  a n d  c .  B e n j a m in  Cox 1 96 6:  2 4 5 - 2 7 0 )  ได ้แ ส ด งค วาม ค ิด  เห็น 

ไ ว ้ว ่า  พ ี ้น ฐ าน ก ารว ัด แ ล ะป ระ เม ิน ผ ล ต าม จ ุด ป ระส งค ์ท ี ่ส าค ัญ ม ี 2 ด้านคือ จ ุด ป ร ะส ง ค ์ด ้า น ค ว าม ร ู ้ 

ป ระก อ บ ด ้วย  ความร ู ้และท ักษะทางสต ิก ัญ ญ า แ ล ะ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ด ้า น เจ ต ค ต ิ ป ร ะก อ บ ด ้ว ย  เจตคต ิแ ละ  

ค่านิยม

จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ด ้า น ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม เข ้า ใ จ  เป ็น ร ะ ด ับ ก า ร เร ีย น ร ู ้จ า ก ง ่า ย ไ ป  

ถ ีงความยากท ี ่ท ับช ้อน ห ร ือ ค ว า ม ร ู ้จ า ก ข ้อ เท ็จ จ ร ิง ไ ป ถ ึง ค ว า ม ร ู ้ข ั ้น ก า ร ก ัง  เ ค ร า ะ ห ์แ ล ะ ป ร ะ  เม ินค ่า  

ช ่งจ ัดอ ันด ับได ้ 6 ร ะด ับ  คือ

1 . ค วาม ร ู ้

2 .  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ

3. การนาไปใช้

1 2 1
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4. การวิเคราะห  ์

ธ. การสีNนคราะห์ 

6. การประเรนค่า

ส่วนจุดประสงค์ด้านเจตคติและค่านิยม เป็นการวัคและประเมินผล 

พฤติกรรมทาง เจตคติและค่านิยม จาแนกเป็น 5 ระดับ จากระดับด่ามากของการรับรู้จนถีงระดับ 

ฐงสุดของรูปแบบค่านิยมของสากลไปส่ปรัชญารวิต ที่งสามารถจาแนกจุดประสงค์ด้าน เจตคติได ้

ดังน้ื

1 . การยอมรับหรีอสนใจ 

1 . 1 การรับรู้

1 .2  ตกลงใจรับรู้

1 .3  ตัดลึนใจเลือกที่จะสนใจ

2. การตอบรับ

2.1 ยินยอมน่ีงเฉย

2 .2  ตกลงใจตอบรับ

2 .3  พอใจท่ีจะตอบรับ

3. การประเมินค่า

3.1 ยอมรับคูณค่า

3 .2  ชอบในคุณค่า

3 .3  การตัดสินใจ

4. การรวบรวม

4.1 กระบวนการคิดของคุณค่า

4 .2  รวบรวมคุณค่าอย่าง เป็นระบบ

5. แสดงลักษณะโดยค่านิยมทรือค่านิยมท่ีรับช้อน

5.1 วางทลักการ ลงความเท็น

ในระดับที่ 1 เป ็น ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร จ าไ ด ้ร ะ ล ึก ไ ด ้ ส่วนระดับที่

2 ถ ีง  6 เป ็น ระด ับ ค วาม ส าม ารถข องท ักษ ะและความ ส าม ารถของส ต ิป ีญ ญ า

ธ . 2 แสดงลักษณะ
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น อ ร ์แ ม น  อี กรอนล ันด ์ (N orm an E .  G r o n l u n d  1976: 1 7 -1 8 )

ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ไ ว ้ว ่า โ ด ย ท ั ่ว ไ ป ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร เร ีย น ม ิจ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ส า ท ับ  2 ป ร ะ ก า ร ค ือ

1. ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล เพ ื ่อ ป ร ับ ป ร ุง ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  เป ็น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  

ค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ใ น ก า ร เ ร ีย น ร ู ้ร ะ ห ว ่า ง ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น  ( F o r m a t i v e  E v a l u a t i o n )

2 .  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล เพ ื ่อ ต ัด ส ิน ผ ล ก า ร เร ีย น  เป ็น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล เม ื ่อ

ส ี ้นส ุดการ เร ีย น ก า ร ส อ น  เพ ื ่อ ด ูว ่า ก าร เร ีย น ก า รส อ น น ั ้น ป ระส บ ผ ล ส า  เร ็จ ต าม จ ุด ป ร ะส งค ์ท ี ่ต ั ้ง ไ ว ้ 

หร ือไม ่ (S u m m a tiv e  E v a l u a t i o n )

ระเบียบการประเมินผลการเรียนตามหลักฐตรบัธธิมศึกษาตอนต้น 

พุทธสักราช 2521 ห. ศ .2529 (กรมวิชาการ 2530ะ 3-4J ไค้กาหนดหลักการในการประเมินผล 

การเรียน ตังน้ึคือ่

1. สถานศึกษามิหน้าที่ประเมินผลการเรียน โดยความเห็นชอบของ

ก ล ุ ่ม โรง  เร ียน

2. ประเมินผลการเรียนเป็นรายวิชา โดยคิดเรนหน่วยการเรียน 

การคิดจานวนหน่วยการ เรียนให้ถีอปฏิบัติตามท่ีกาหนดไว้ในหลักฐตร

แต่ล ะรายวิชา

3. ประเมินผลการ เรียนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของ

4. ประเมินผลตั้งเพื่อปรับปรุงการเรียน และเพื่อตัดสินผลการเรียน

วิธีการประเมินผลการเรียนตาฆระเบียบการประเมินผลการเรียน 

ตามหลักฐตรม้ธ:ยมศึกษาตอนต้น พุทธสักราช 2521 พ .ศ .2529 (.กรมวิชาการ 2530*. 1 8 -2 l)  

กาหนดให้มีการวัดและประเมินผล ตังน้ืคือ

1. ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล เพ ื ่อ ป ร ับ ป ร ุง ก า ร เร ีย น  ได ้แก ่ ก า ร ว ัด แ ล ะ  

ป ระ เม ิน ผ ล ท ี ่ท าค ว บ ด ู ่ไ ป ก ับ ก า ร  เร ีย น ก ารส อนอย ู ่ตล อด  เ ว ล า  แ ล ะน าผ ล ท ี ่ได ้ใช ้เป ็น ช ้ย ม ส ใน ก าร  

ป ร ับ ป ร ุง ก า ร  เร ียนชองน ัก  เร ีย น แ ล ะ ก า ร ส อ น ข อ ง ค ร ู โ ด ย ป ร ะ  เม ินด ังน ี ้

1 .1 แจ้งให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์การเรียนรู้และเกณช์ขั้นต่า

การผ่านรายวิชา ก่อนสอนรายวิชาน้ัน เพื่อให้ผู้เรียนทราบว่าจะด้องปฏิบัติอย่างไรจีงจะถีอว่าผ่าน

เกฌท
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1.2 ประ เมินผลก่อนเรียน เพ่ือกักษาความรู้พึ้นฐานของผู้เรียน

1.3  ประเมินผลระหว่างเรียนเป็นระยะ  ๆ เพ่ือสืกษาผลการ 

เรียน ว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์หรือไม่ และเมื่อทราบบัญหาและข้อบกพร่องของผู้เรียนแล้วก็จัด 

การสอนซ่อมเสริม และเพื่อนาผลการประ เมินไปรวมกับการประ เมินผลปลายภาคเรียน

1 .4  การประเมินผลระหว่างภาคเรียน ให้ประเมินตามจุด. 

ประสงค์การเรียนรู้และประเมินให้ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ด้าน คีอ ด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัย 

และจิตพิสัย โดยให้มีการวัดผลเพื่อ เก็บคะแนนรายจุดประสงค์ วัดผลระหว่างภาคเรียน และ 

ประ เมินผลด้านจิตพิสัย

1 .ธ ให้กลุ่มโรงเรียนกาหนดจุดประสงค์ที่จะวัดผลระหว่าง

ภาค เรียนไว้เป็นหลักฐาน

1 .6  ให้โรง เรียนกาหนดจุดประสงค์ที่จะวัดเพื่อเก็บคะแนน 

และกาหนดพฤติกรรมด้านจิตพิสัยพ่ืจะประเมินแต่ละรายวิชาไว้เป็นหลักฐาน

1 .7  คะแนนระหว่างภาคเรียน จะต้องประกอบด้วยคะแนน 

3 ส่วน คือ คะแนนจากการวัดผลรายจุดประสงค์ คะแนนจากการวัดระหว่างภาคและคะแนนจาก 

การประเมินด้านจิตพิสัย จะขาดส่วนใ«ส่วนหน่ืงไม่ไต้

2. การประเมินผลเพื่อตัดแนผลการเรียน เป็นการประเมินผลเมื่อ 

สันสูดการ เรียนการสอนในแต่ละรายวิชา โดยปฏิบัติดังน้ึ

2.1 วัดผลปลายภาคเรียน เพื่อตรวจสอบผลการเรียน เป็น 

การประ เมินผลรวมสรุป โดยวัดให้ครอบคลุมจุดประสงค์สาคัญตามพื่ทส่าวโรง เรียนกาหนด ท้ังน้ึ 

กลุ่มโรง เรียนจะต้องกาหนดจุดประสงค์ไว้เป็นหลักฐาน

2 .2  นาคะแนนระหว่างภาครวมกับคะแนนปลายภาคเรียน 

ตามอัตราส่วนที่กลุ่มโรง เรียนกาหนด แล้วนามาเปลี่ยน เป็นระดับผลการเรียน
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รูปแบบของวิธีการประเมินผลตามหลักสูตรมัธยมสืกษาฅอนต้น 

พุทธลักราช 2521 พ .ศ .2529

ระหว่างภ า ค เรียน ปลายภาคเรียน

เก็บคะแนน ระดับผลการ เรียน

ดังนั๊นในการดาเนินการวัดและประเมินผลการเรียนของนัก เรียน ครู 

ผู้สอนควร เข้าใจภาพรวมดังน
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จะเห็นได้ว่าการจัดการประเมินผลตามหลักสูตรป๋จจุบันได้ให้ครู 
และโรงเรียนมิบทบาทมากข้ึน กล่าวคือโรง เรียนมีหน้าท่ีประเมินผลการเรียนโดยความ เห็นชอบ' • 
ของกลุ่มโรง เรียน และครูผู้สอน เห็นผู้สอบซ่ีงมีผลดีในด้านท่ีให้คร ูผู้สอนบุ่งสอน เท่ีอให้นักเรียน 
คิด เห็น แก้บัญหา เห็น แทนท่ีจะบุ่งสอนให้นักเรียนสอบได้เท่าน้น ดังน้ันครูจะตองวัดและประเมิน 
ผลการ เรียนควบคู่ไปกับกระบวนการ เรียนการสอน เท่ีอช่วยให้นักเรียนได้เปล่ียนแปลงทฤด ีกรรม 
ไปตามจุดประสงค์ท่ีกาหนดไว้ โดยพยายามหาทางแก้ไขปรับปรุง นักเรียนท่ียังไม่บรรลุ เกณห้ท่ี 

กาหนดให้พัฒนาจนสามารถผ่านเกณห้น้ันได้ สาหรับนักเรียนท่ีเรียนดีอยู่แล่ว ควรส่ง เสริมให้ดีย่ีง 
ข้ึนกว่า เดิมอีก

อย่างไรก็ตามการวัดและประเมินผลการ เรียนในระหวางการเรียน 
การสอนนับว่ามิความสาคัญต่อนักเรียนและครุมาก เพราะสามารถท่ีจะตรวจสอบว่านัก เรียนคนใด 
มิผลจัมฤทธผ่าน เกฌห้แล้วหรีอไม่ และยังใช้ผลการสอบเพ่ือตรวจสอบตัวครูผู้สอนด้วย ชี่งการวัด 
และประ'เมินผลการเรียนในลักษณะน้ีจะช่วยปรับปรุงการสอนของครู และการ เรียนของนัก เรียน 
ให้บรรลูจุดประสงค์การ เรียนรุ้ได้มากท่ีสุด ครูผู้สอนจึงควรให้ความสายัญในการประ เมินผล 
ระหว่างภาค เรียนมากกวาจะไป เน้นหนักในการประ เมินผล เพ่ีอตัดจันผลการ เรียนในปลายภาค 
เรียน

การวัดและประเมินผล การ เรียนวิชาลังคมศึกษาในแตละรายวิชา ได้ 
ยีคถึอปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงดีกษาธิการ ว่าด้วยการประ เมินผลการ เรียน ตามหลักสูตร 
มัธยมสืกษาตอนด้น พุทธยักราช 2521 พ.ศ.2529 นอกจากน้ี เดือนใจ เก!จุษา (2526'. 85- 
86) ได้อริบายว่า การประเมินผลการเรียนเห็นกระบวนการต่อ เน่ึองของการ เรียนการสอน ครู 
จึงมิหน้าท่ีท่ีจะต้องทาการประเมินผลการ เรียนวิชาลังคมศึกษาของนักเรียน เพ่ีอจุ1ดประสงค์'ใหญ่ 
4 .ประการคือ

1. เพ่ือปรับปรุงการ เรียนของนักเรียน
2. เพ่ีอปรับปรุงการสอนของครู
3 . เพ่ือตัดจันผลการเรียน
4. เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของผู้เรียน

1 . การประเมินผลเพ่ีอปรับปรุงการเรียนของนัก เรียน

การประ เมินผลเพ่ือนาผลไปใช้ในการปรับปรุงการ เรียนการ 
สอนของนักเรียน ควรทาการประเมิน 2 ระยะ คือ
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ก. ประเมินผลก่อนเรียน เฟ้นการประ เมินผลผู้เรียนก่อน 

ลงรอสอน เพ่ือ ตรวจสอบความรู้พ้ึนฐานและทักษะ เบ้ืองต้นของนัก เรียนว่ามิความรู้พนฐาน เพ่ืยงพอ 

พ่ืจ ะเรียนวิซานนพรีอไม่ ทั้งบื้เพื่อประโยชน์ในการจัดกลุ่มช่วยเหลือด้วยการสอนซ่อมเสรีม 

หรือจัดโครงการ เรียน เฟ้นพเศษก่อนลงมือสอน การประเมินผลก่อน เรียนสามารถทาไต้โดย 

ประเมินจากผลการเรียน เดิม หรือนาช่อสอมพื่ครูสร้างขึ้นจากการวิเคาา ะห์ส่งพ่ืจะ เรียนและ 

เบ้ื อหาพ่ืนฐานท่ีจา เฟ้นส่งนักเรียนต้องรู้ก่อนเรียน มาจัดสอบในอาทิตย์แรกของการเป็ดภาค 

เรียน แล้ววิเคราะห์ดูว่านัก เรียนเก่ง-อ่อน เรื่องใด ครูจะไต้ทาการช่วยเหลือเด็กแด,แรก

ข. ประ เมินผลระหว่างเรียน เฟ้นการประเมินผลย่อย เพ่ีอ

ตรวจสอบดูว่านัก เรียนมีความรู้ถีงเกณฑ์ท่ีกาหนดไว้ในแต่ละชุดประ:สงค์หรือไม ดังน้ันในการ

ประเมินผลยอยน เม่ือครูสอนไปชุดประสงค์หน่ีง ครูจะต้องทาการประเมินครั้งหนี่ง และครูจะ 

ต้องบันทึกผลการประ เมินแต่ละครั้งไว้ เมื่อสี้นภาคเรียนก็จะรู้ว่านักเรียนมีความรู้ผ่านมากี่ชุด

ประสงค์และคิดเป็นร้อยละเท่าไร ล้านักเรียนคนใดมีข้อบกพร่องไม่สามารถผ่านเกณฑ์ที่กาหนดไว้ 

ครูจะต้องทาการสอนซ่อม เสริมให้ การสอนซ่อมเสริมน้ี การสอนซ่อมเสรีมน้ี อาจทาไต้โดยการ 

ให้นัก เรียนทางานเพึ่มเติม หรือครูอาจจะสอนเพึ่มเติมให้เป็นรายบุคคลหรือกลุ่มย่อย ดังน้ัน จึง 

อาจกล่างไต้ว่า การประเมินผลระหว่างเรียนเป็นการประเมินผลเพื่อตรวจสอบและพัฒนา บ■ ไ . »  

สมรรถภาพของผู้เรียน

2. การประเมินผลเพื่อปรับปรุงการสอนของครู

ครูอาจนาผลที่ได้จากการสอนมาเป็นเครื่องชี้แนะทางล้อมว่า 

การสอนของครูเป็นอย่างไรจึงจะทาให้การสอนมีประสิทธิภาพในการนาผลจากการสอบมาใช่'

ปรับปรุงการสอนของครูน้ัน ครูอาจทาไต้โดยภารตรวจสอบ£1ว่า เน้ีอหาของข้อสอบตอบใดท่ี 

นักเรียนส่วนใหญ่ทาไม,ไต้ แสดงว่า นัก เรียนอาจไม่ เข้าใจบทเรียนนั้น หรืออาจจะดูผลโดยส่วน 

รวมว่า คะแนน เฉลี่ยของกลุ่มอยู่ในระดับใด ฐง ปานกลาง หรือระดับด่า ถ้าคะแนนเฉลี่ยอยู่ใน 

ระดับด่าแสดงว่า ครูอาจใช่วิะสอนที่ไม่เหมาะสมนักเรียนจึงไม่ เกิดการเรียนรู้ การวิเคราะห์ 

ผลการสอบดังที่กล่าวมาแล้วจะเป็นข้อบุลย้อนกลับให้ครูสารวจวิธีการสอนของครูว่า มีข้อบกพร่อง 

ในต้านใดส่งจะช่วยทาให้ครูสามารถปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องได้ตรงชุด
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3. การประเมินผลเพี่อตัดลิ[นผลการเรียน

เป็นการประ เมินผล เพี่อนาผลไปใช้ตัดลินความสามารถของ 

นัก เรียนจากที่ เรียนกระบวนวิชาน้ัน  ๆ ไปแล้วนัก เรียนมีความรู้ความสามารถระดับใด มีความรู้ 

ผ่านเกณฑ์หรือไม่ ควรจะให้สอบได้หรือสอบตก การประเมินผล เพื่อตัดสินผลการเรียน ทาได ้

โดยการนาเอาคะแนนที่ได้จากการประเมินผลระหว่างภาคเรียนกับคะแนนที่ได้จากการ 

ประ เมินผลปลายภาคเรียนไปรวมกันตามอัตราส่วนของแต่ละรายวิชา เซ่น วิชาสังคมศึกษากาหนด 

อัตราส่วนของคะแนนระหว่างภาคเรียนกับปลายภาคเรียนไว้เป็น 5!5 หรือ 6.‘ 4 อย่างใดอย่าง 

หน่ีง แล้วแต่ค'3จะเลือกเอาตามความ เหมาะสม แล้วจีงตัดสินให้ระดับผลการ เรียนตามเกณฑ์ 

มาตรฐานที่กาหนดไว้

4. การประเมินผล เพ่ีอพัฒนาพฤติกรรมของนักเรียน

ผลที่ได้จากการวัดพฤติกรรมด้านIจตคติในวิชาสังคมศึกษาจะ 

บ่งบอกให้ครูทรามว่า นัก เรียนคนใดมิพฤติกรรมทางสังคมอย่างไร เป็นท่ียอมรับของสังคมหรือไม่ 

เฆ่ีอตรวจสอบพบว่า นัก เรียนคนใดมีพฤติกรรมท่ีไม่พึงปรารถนา ครูจะต้องทาการช่วย เหลือ เซ่น 

การตักเติอนหรือขึ้แนะให้นัก เรียนทราบหรือเดูญรู้ปกครองของนักเรียนพ่ืมีนัญหามาปรึกษาเพื่อหา 

ทางช่วย เหลือนัก เรียน

การวัดและประ เมินผลการเรียนลิชาสังคมศึกษาให้ครอบคลุม 

พฤติกรรมและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียมรู้ทุกด้านจาเป็นต้องใช้เทคนิคหรือเครื่องมือหลาย 

วิถี ดังท่ี รัชาร์ด ดู พัลลิปส์ ( R i c h a r d  c. P h i l l i p s  1974: 303 -  317) ได้เสนอแนะ 

เทคนิคการประเมินผลที่เหมาะสมโดยเฉพาะในวิชาสังคมศึกษา ได้แก่ การใช้แบบทดสอบ 

มาตรฐาน และแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน การสังเกต รายงาน การอภิปรายกลุ่มย่อย แบบ 

สอบถามประเมินค่า การบันทึกกิจกรรมของนักเรียน อัตป็วประวัติ การจดบันทึก การเยี่ยมบ้าน 

สังคมมิติ ทะเบียนสะสม เป็นด้น แบบสอบที่ใช้ในการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนวิชา 

สังคมศึกษาท่ีเหมาะสมกับจุดประสงค์ มีดังน้ึ

1. แบบทดสอบความรู้ความเช้าใจ

ครูรู้สอนสีงคมศึกษาส่วนมากใช้แบบทดสอบแบบอัตนัยและปรนัย 

การใช้แบบทดสอบแบบเดียวจะไม่สามารถวัดความเช้าใจของนักเรียนได้อย่างแห้จรัง แต่ควร
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ใช้หลายนบบตามความเหมาะสม นอกจากแบบอัตนัยและปรนัย สาหรับใช้วัดความรู้ความเช้าใจ 

แล้ว ยังมีแบบเติมคา ถูก-?.เด จับคู่ และแบบทดสอบมาตรฐาน ริ}งจะมีช้อดีและข้อจากัดเสทาะ 

อย่างแดกต่างกันไป ครูจึงควรพิจาร{บาเสือกใช้ให้เหมาะสมกับบทเรียน

2. แบบทดสอบวัดทักษะการเรียน

การวัดทักษะพ้ืนฐานท่ึสิมพันธ์ในการ เรียนสิงคมศึกษา ไห้แก่ 

ความ เช้าใจแผนที่ การอ่านแผนภุมิและกราฟ การใช้เอกสารอ้างอิง และการใช้ดัชนี การวัด 

ความสามารถในสิงคมศึกษาระดับมัธยมศึกษา ไห้แก่ การหาข้อมูล การรวบรวมข้อมูล การดีความ 

ข้อมูล และการใช้หลักการ การวัดทักษะการเรียนและการคิดวิเคราะห์ ริ}งเป็นทักษะท่ีสาคัถฺเมาก 

ไห้แก่ การประเมินข้อมูล การใช้เอกสารอ้างอิง การแยกความคิดเห็น จากช้อเท็จจริง การ 

อ่านกราฟ การดีความข้อมูลจากสถิต การ เข้าใจอคติในข้อมูล เอกสาร รวมท็งทักษะการใช้วัสดุ 

สารในห้องสมูด ริ}ง เป็นพ้ืนฐานสาหรับการ เรียนสิงคมศึกษา ดังน้ันการวัดทักษะชองนัก เรียนจึง 

ต้อง เ อ ดโอกาสให้นักเรียนไต้ศึกปฏิบัติห้วยตนเฮง และห้องประเมินผลจากผลการปฏิบัติของนักเรียน 

เป็บุสากัญ

3. แบบทดสอบวัดเจตคดี

นักการศึกษาหลายท่านมีความเห็นห้องกันว่า จุดประสงค์ด้านเจตคด ี

เป็นจุดประสงค์ท่ีวัดไห้ยาก ไม่เพียง เท่าน้ันครูถู้สอนสิงคมศึกษายังต้องใช้ความพยายามที่จะวินิจฉัย 

วางแผนการสอนเพื่อพัฒนาเจตคติมองนักเรียนอีกห้วย เนื่องจากเจตคติของบุคคลอาจจะถูกกาหนด 

จากวิถีริ}วิด บุคลิกภาพ การปกครองหรือศาสนา เครื่องมือในการวัดเจตคติไต้รับการพั.เนาแบบ 

ทดสอบพ้ืนอย่างมากมาย เช่น แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า ริ}ง เป็นท่ีนิยมใช้กันมาก

ดังน้ัน การวัดและประเมินผลการ เรียนวิชาสิงคมศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ 

จะช่วยให้การเรียนการสอนวิชาสิงคมศึกษาบรรลุจุดประสงค์การ เรียนรู้'ไห้อย่างมีประสิทธิภาพตาม 

หลักการ เรียนรู้ ครูสิงคมศึกษาจาเป็นห้องคานิงนสะตระหนักถึงความสาคัญของการวัดและประเมินผล 

ตลอดจนเทคนิควิธีการและพ้ืนตอนของการวัดและการประเมินผลท่ีดี ช่ีงมิดังฆ้ึคือ

1 . การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนต้องให้สอดคล้องกับ 

จุดประสงค์การ เรียนรู้ของ เนอหาวิชาในบทเรียน
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2. ก า ร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร เร ีย น ใ น ว ิช า ส ิง ค ม ต ิก ษ า จ ะ ต ้อ ง  

ป ร ะ  เม ินพฤต ิกรรมของน ัก  เร ีย น ใ ห ้ค ร อ บ ค ล ุม ท ั ้ง ใ น ต ้า น ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น เน ึ ้อ ห า ว ิช า  ท ักษะ 

ใ น ก า ร  เร ีย น ว ิช าส ิงคมต ิก ษ า  แ ล ะ เจต ค ต ิท ี ่พ ีง ป ระส งค ์ข อ งว ิช าส ิง ค ม ต ิก ษ า

3.  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร เร ีย น จ ะ ต ้อ ง ม ีก า ร ป ร ะ  เม ิน ผ ล อ ย ่างต ่อ เน ื ่อ ง  

โด ย ป ร ะม า ณ ผ ล ก ่อ น เร ีย น  เพ ี ่อท ราบ พ ึ ้น ฐ าน ค วาม ร ู ้ข อ งน ัก เร ีย น  ป ร ะ เม ิน ผ ล ท ุก ค ร ั ๊ง เม ื ่อ จ บ ก า ร เร ีย น  

เพ ี ่อป ร ับ ป ร ุงก าร  เร ีย น ก ารสอนให ้ด ีข ึ ้น  แ ล ะ ส ุด ท ้า ย ต ้อ งป ร ะ เม ิน ผ ล  เพ ื ่อต ัด ส ิน ผ ลก ารเร ียน

4.  ค ร ูร ู ้ส อ น จ ะ ต ้อ ง พ ิจ า ร เน า เล ือ ก เท ค น ิค แ ล ะ เค ร ื ่อ ง ม ือ ใน ก า ร ว ัด  

แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร  เร ีย น ว ิช า ส ิง ค ม ต ิก ษ า ใ ห ้เพ ม า ะส ม ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ จ ุด ป ร ะส ง ค ์แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ของน ัก เร ีย น โดย พ ิจ ารณ าน ัก  เร ีย น ท ั ้งจาก ราย บ ุค คลและท ั ้งก ล ุ ่ม

5.  ก า ร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ค ว ร จ ะ ท า อ ย ่า ง มีร ะบ บ ก ล ่า ว ค ือ  ค ว ร ีมี 

ก า ร ว า ง แ ผ น อ ย ่า ง ม ีร ะ เบ ีย บ  ในกรณีท ี ่ม ิร ู ้สอนพลายคน ก ็ค ว ร จ ะ ว า ง แ ผ น ร ่ว ม ก ัน  โ ด ย เ ร ิ ่ม จ า ก  

ก ารพ ิจ า รณ าจ ุด ป ร ะส งค ์ก า ร  เร ียนร ู ้  ก า ร ส ร ้า ง ต า ร า ง ว ิ เค ราะห ์พ ล ัก ส ูต ร  ก ารพ ิจ ารณ าส มรรถ ภ าพ  

ท ี ่ต ้อ งก ารว ัด  เพี ่อ เป ็น เก ณ ฑ ์ใน ก ารพ ิจ ารณ าเค ร ื ่อ งม ือ ใน ก ารว ัด ผ ล  ต ล อ ด จ น น า ผ ล ก า ร ป ร ะ เม ิน . .

ม า  เปร ียบ เท ีย บ แ ล ะร า ย ง า น ผ ล ค ว า ม ก ้า ว พ น ้า แ ก ่น ัก เร ีย น เพ ื ่อ น า ไ ป ป ร ับ ป ร ูง ก า ร  เร ีย น ก าร ส อ น ต ่อ ไ ป

1 . 3 . 6  แบบสอบผลส ิม ฤทธท างการ  เร ีย น ว ิช าส ิงคมด ีก ษ า

แอนน ์ อนาสตาด ู (Anne A n a s t a s i  19 ะ 3 9 9 -4 0 0 )  และ  

จัม ข้ึ น ันแนลลี (Jum c .  N u n n a l l y  1959:  2 66 )  ได ้ให ้ค วามห มาย ข อ งแ บบส อ บผ ล ส ิม ฤ ท ธ  

ท า ง ก า ร  เร ีย น ไว ้ค ล ้า ย ก ัน ว ่า  เป ็นแบบท ดสอบท ี ่ใช ้ว ัดความสา เร ็จ ใ น ก า ร ท า ก ิจ ก ร ร ม  ห ร ือ ก า ร เร ีย น ร ู ้ 

บางอ ย ่า งท ี ่  เป ็น ผ ล ม า จ า ก ก า รอ บ ร ม ส ิง ส อ น โด ย  เฉ พ าะ

จาก D i c t i o n a r y  o f  E d u c a t i o n  ขึ ้ง ค า ร ์เ ต อ ร ์ วิ สูด 

( C a r t e r  V .  G o o d  1973: 7) เป ็น บ รรณ าธ ิก ารได ้ให ้ค วามห มาย ข องแ บ ป ส อบ ผ ล ส ิม ฤ ท ธ ิ ้ 

ท า ง ก า ร  เร ีย น ไ ว ้ว ่า  เป ็นแบบสอบท ี ่ออกแบบสาหร ับ ว ัดความร ู ้ของบ ุคคล ท ัก ษะความ  เข ้า ใจ  

ใน ส ิง ต ่า ง  ๆ เป ็นต ้น ห ร ีอ ก า ร ว ัด อ ย ่า งอ ื ่น ท ี ่ป ร ะก อ บ ด ้ว ย ว ิช า ต ่า ง  ๆ แ ล ะม ีค ะแ น น ให ้ส า ห ร ับ ร ู ้ส อ บ  

แต ่ละคน แ บ บ สอ บ ท ี ่ใข ้ก ัน อ ย ู ่โด ยท ั ๋วไป เร ีย ก ว ่า  ช ุดของแบบสอบว ัดผลส ิมฤทธ ี ้ ( A c h ie v e m e n t  

B a t t e r y )
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บุญสง นิลแก้ว (2519; 208 -21 1) ได้แบ่งแบบสอบผลสมฤทธ้ี 

ทางการเรียนตามจุดบุ่งหมายของการวัดออกเป็น 2 ชนิด คีอ

1 . แบบสอบผลสมฤทธ้ีทางการ เรียน (E d ucation al

A c h ie v e m e n t )

2 . แบบสอบผลสมฤทธ้ืทางอาขี(ท (V ocation al Achievem ent)

โดยทั่วไปแล้ว แบบสอบผลสมฤทธื้ทางการเรียนใช้เมื่อต้องการประเมิน 

สถานภาทของแต่ละบุคคล เป็นคร้ังสูดท้าย ดังน้ัน แบบสอบชนิดน้ีจึง เป็นแบบสอบท่ีมีความตรงเป็ง 

เน้ีอหา ( C o n t e n t  V a l i d i t y )

แบบสอบผลสมฤ1ธทางการเรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความสาเร็จ 

ในการเรียนในรายวิชาต่าง  ๆ แบบทดสอบชนิดน้ีมี 2 ประเภทคอ

1 . แบบทดสอบท่ีเป็นมาตรฐาน (Standardized  T est)

2 . แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง ( T e a c h e r - M a d e  T e s t )  )

จากที่กล่าวมาแล้วข้างด้นทอจะสรุปได้ว่า แบบสอบผลสมฤทธทางการ 

เรียนเป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน เพื่อใช้ในการ เรียนการสอน สาหรับวัดความรู้ที่ได้เรียนไปแล้วของ 

นัก เรียน ขึ้งอาจจะ เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน เองหรือแบบทดสอบมาตรฐานก็ได้

สาหรับในการวิจัยครั้งนี้ ใช้แบบสอบผลสมฤทธทางการ เรียนวิชา 

สงคมศึกษาปร ะเภทที่ครูสร้างขึ้นเอง โดยยึดจุดประสงค์การ เรียนรู้ของวิชาสงคมศึกษา รายวิชา 

ส 306 เป็นหลักในการสร้างแบบทดสอบ ข้ึงเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จานวน 60 ข้อ ใช  ้

เวลาทา 50 นาที ตรวจให้คะแนนข้อท่ีตอบถูก 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน
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งาฆวิจัยท่ี เกี่ยวข้อง

1 . งานวิจัยที่เกี่ยวกับความสามารถในการอ่านและผลสิมฤทธี้ทางการ เรียน 

1.1 งานวิจัยภายในประเทศ

ปฐม นิคมานนท์ (2514: 56) ได้ทาการวิจัยเรื่อง ''ความสิมพันธ์ 

ระหว่างความสามารถทางการอ่าน แบบการรับรู้ และการสร้างความคดรวบยอด ของเด็กชั้น 

ประถมรท่ี 4 และ 7* มีวัตอุประสงค์เพี่อศึกษาความสิมพันธ์ระหว่างความสาม ารถทางการ 

อ่าน แบบการรับรู้ และการสร้างความคิดรวบยอด ของ เด็กช้ันประถมมีท่ี 4 และ 7 กลุม 

ตัวอย่างประชากร เป็นนักเรียนช้ันประถมษีท่ี 4 และ 7 ในจังหวัดพระนคร และจังหวัดสุรินทร์ 

จานวน 550 คน ชั้งได้จากการสุ่มอย่างง่าย กับครูประจาช้ันอีก 16 คน เครื่องมีอที๋ใช้ในการ 

วิจัย ได้แก' แบบทดสอบวัดความเช้าใจในการอ่าน แบบทดสอบวัดความ เร็วในการอ่าน แบบทด 

สอบวัดแบบการรับรู้ชนิดรูปภาพและชนิดภาษา และแบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างความ 

คิดรวบยอด วิเคราะห์ข้อสูลด้วยการหาค่าสิมประสิทธ้ีสหสิมพันธ์ และการทดสอบค่าที ( t - t e s t )
ผลการวิจัยพบว่า การสร้างความคิดรวบยอด มีค,าสิมพันธ์อย่างสูงกับความสามารถในการอ่าน 

และพบว่า เด็กทั้งสองชั้นที่มีความสามารถทางการอ่านสูง จะสามารถสร้างความคิดรวบยอดได้ด ี

กว่า เด็กที่มีความสามารถทางการอ่านด่า สาหรับแบบการรับรู้ของครูประจาชั้นกับของนัก เรียน 

พบว่า ไม่มีความสิมพันธ์กัน เลย

สิ ทธิ โชค วราน ุส ินต ิฎ ล  (2514ะ 64) ไ ด ้ห า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  "ก า ร ศ ึก ษ า

มโนภาพ เก ี ่ยวก ับตน ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ต น  แ ล ะ ค ว า ม  เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก  เร ียนช ั ้น ประถม  

ปีท่ี 7" ม ีว ัต อ ุป ร ะส ง ค ์เพ ี ่อ ศ ึก ษ าห าค วา ม ฝ ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่า ง ค วา ม  เข ้า ใจ ใน ก า ร อ ่า น ก ับ ม โน ภ า พ  เก ี ่ยว 

กับตน (ตนตามอ ัตภาพ ตนตามปณิธาน แ ล ะ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ต น )  กสุ ่มตั‘ว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  เป็น 

น ัก เร ียนช ั ้น ประถมป ีท ี ่  7 ใ น โ ร ง เ ร ีย น ร ัฐ บ า ล  จ ัง ห ว ัด ธ น อ ุร ีแ ล ะน ค ร รา ช ส ิม า  จ าน ว น  219 คน โดย  

ใช ว ิธ ีส ุม ต ัว อ ย างแบ บ  เ จ า ะ จ ง ( P u r p o s i v e  S a m p l in g ) !คร ื ่องม ีอท ี ่ใช ้ใ-นการว ิจ ัย  ได ้แก ่ แบบ 

ทดสอบผลส ิมฤทธ ี ้ท างการ เร ียน ก า ร ว ิ เคราะห ์ข ้อน ุล ใช ้ค ่าส ิม ประส ิห ธ ิ ้ส หส ิมพ ันธ ์ แ ล ะก ารท ด ส อ บ  

ค่าที t - t e s t  ผ ลก ารว ิจ ัยพ บ ว ่า  เด ็กท ึ ่ม ีตนตามอ ัตภาพส ูง  ( A c t u a l  S e l f ) ฐ ง .  ม ีค วาม  เข ้า  

ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า ไ ท ย ด ีก ว ่า  เด ็กท ี ่ม ีตนตามอ ัดภาพด่า เด ็กพ ี ่ม ีตนตามปณ ิธาน( I d e a l  S e l f )  สูง 

ม ีความ  เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า ไ ท ย ด ีก ว ่า  เด ็กท ี ่ม ีตนตามปณิธานด่า ท ั ้ง น แส ด งว ่า  เด ็กพี ่ม ีผลสิมฤทธี ้ 

ท า ง ก า ร  เร ียนส ูง  ม ีความ  เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า ไ ท ย ด ีก ว ่า  เด ็กท ี ่ม ีผลส ิมฤทธ ี ้ทางการ เร ีย นด ่า
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อุทัย แก้วขาว (2515 : 9 0 - 9 1  ) ได้.ทาการวิจัยเรื่อง "ความสิมพันธ์ 
ระหว่างการ■ สร้างความคิดรวบยอดและการอ่านของนัก เรียนช้ันประถมรท่ี 4"' มีจัตอุประสงค์ 
เพ่ีอศึกษาความลัมพันธ์ระหว่างการสร้างความคิดรวบยอดกับการอ่าน (ความ เข้าใจในการอ่าน 
ความ เร็ว-ความถูกตองในการอ่าน และความสามารถในการอ่าน) และ เพ่ีอด้องการทราบความ 
แตกต่างของการสร้างความคิดรวบยอดและการอ่านระหว่าง เด็กไทย- เด็กจีน- เด็กลูกคร่ืงจีน 
เด็กชาย- เด็กหญิง และ เด็กในกรุง- เด็กชนบท กลุ่มตัวอย่างประชากร เฝ็นนัก เรียนข้นประถมปี 
ท่ี 4 ในนครหลวงกรุงเทพ-ธนบุรี และต่างจังหวัด จานวน 495 คน ชาย 282 คน หญิง 213 คม 
ข้งได้จากการสุ่มอย่างง่าย เคร่ีองมือท่ีใข้ในการวิจัยได้แก่ แบบทดสอบจัดการสร้างความคิดรวบ 
ยอด และแบบทดสอบจัดการอ่าน การวิเคราะห์ข้อถูลโดยหาค่าลัมประสิทธ์สหลัมพันธ์ ทดสอบค่าที 
( t - t e s t )  และวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way A n a ly sis  o f  Variance)
ผลการวิจัยพบว่า การสร้างความคิดรวบยอดมีความลัมพันธ์อย่างสูงกับการอ่านชุก  ๆ ด้าน คือ 
ความเข้าใจในการอ่าน ความ เร็ว-ความถูกต้องในการอ่านและความสามารถในการอ่าน และ 
พบอีกว่า เด็กท่ีมืการสร้างความคิดรวบยอดได้สูง ทาคะแนนการอ่านทุก  ๆ ด้านสูงกว่า เด็กท่ีมี 
การสร้างความคิดรวบยอดได้ค่า นอกจากน้ึย้‘.งพบว่า เด็กจีนและ เด็กลูกคร่ีงไทย-จีน มีความ 
สามารถในการสร้างความคิดรวบยอดและความ เข้าใจในการอ่านสูงกว่า เด็กไทย เด็กชาย 
สามารถสร้างความคิดรวบยอดสูงกว่า เด็กหญิง แต่ไม,พบความแลกต่างกันในด้านการอ่าน และ 
เด็กในกรุงมีความสามารถในการสร้างความคิดรวบยอดและการอ่านทุกด้านสูงกว่า เด็กชนบท

สมพิศ ทังชมแก้ว (2515: 72-77) ได้ทาการวิจัยเรื่อง "ความ
สามารถในการอ่านภาษาไทยของนัก เรียนฝึกหัดครูประกาศนัยบัตรวิชาการดีกษาปีท่ีสอง ของ 
วิทยาลัยครูต่าง  ๆ 5 แห่ง ในนครหลวงกรุงเทพธนบุรี" มีจัตอุประสงค์เพ่ีอดีกษาความสามารถ 
ในการอ่านภาษาไทยของนัก เรียนฝึกหัดครูประกาศนัยบัตรวิชาการดีกษามีท่ีสอง ของวิทยาลัยครู 
ต่าง  ๆ 5 แห่ง ในนครหลวงกรุงเทพธนบุรี กลุ่มตัวอย่างประชากรได้แก่ นักเรียนฝึกหัดครู 
ประกาศนัยบัตรวิชาการศึกษาปีท่ีสอง ของวิทยาลัยครู 5 แห่ง ในนครหลวงกรุงเทพธนบุรี คือ 
วิทยาลัยครูสวนสุนันทา สวนดุสิต พระนคร จันทร เกษม และ เพชรบุรีวิทยาลงกรฌ์ จานวน 
477 คน ซ่ีงได้จากการสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบทดสอบอ่านภาษาไทย 
เพ่ีอจัดความสามารถในการแปลความ ตีความ และขยายความ วิเคราะห์ข้อถูลด้วยการหาค่า 
มัชฌิมเลขคณิต (Mean) ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที ( t - t e s t )  ผลการวิจัย 
พบว่า นัก เรียนท่ีมีผลลัมฤทธ์ทางการ เรียนสูง มีความสามารถในการอ่านภาษาไทยสูงกว่า
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นัก เรียนท่ีมีผลพัมฤทธ้ีทางการ เรียนด่า อย่างมีนัยสากัญทางสถิติ แสตงว่า นัก เรียนพ่ืมีความสามารถ 
ในการอำนสูง จะ เรียนวิชาต''.าง  ๆ ได้ผลดี และ'ได้'รับผลพัมฤทธ๋ึทางการ เรียนสูงด้วย

ประพิมพ์พรรณ สุธรรมวงศ์ ( 2 5 1 7 ะ 45) ได ้ทาการว ิจ ัย เร ื่อง
"ความพัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านกับผลพัมฤทธื้ในการ เรียน ของนัก เรียนสั,นมัธยม 

ศ ึกษารท ี่ห น ี่งใน โรงเร ียนสาธ ิต ,,' ม ีว ัตถุประสงค์เพ ี่อที่จะศึกษาความพัมพันธ์ระหว่างความสามารถ 

ในการอ่านและผลสมฤทธในการ เรียน 4 หมวดวิชา ได้แก, หมวดวิชาภาษาไทย พังคมดีกษา 

วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ชองนัก'เรียนสันมัธยมศึกษาป็ที่ 1 ใน โร งเร ีย น ส าธ ิต  £เการศ ึกษา 

2516 กลุ่มตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนสันมัธยมศึกษาปีท ี่ 1 ใน โร ง เร ีย น ส าธ ิต  3 แห่ง 

จานวน 280 คน ช ี่งได ้จากการส ุ่ม อย ่างง ่าย  เคร ึ๋องม ือท ี่ใช ้ในการว ิน ัย ศึอ แบบทดสอบความ 

สามารถในการอ ่าน  วิ เคราะห์ขอยูลด้วยการหาค่าพัมประพัทธี้สหพัมพันธ์แบบ เบียร์พัน ผลการวินัย 

ปรากฎ ว ่า ความสามารถในการอ่านมีความพัมพันธ์กับผลพัฆฤทธในการ เรียนทั้ง 4 หมวดวิชา คือ 

นัก เรียนที่ได้คะแนนจากแบบทดสอบของผู้วินัยสูง ก ็ได้คะแนนพัมฤทธิผลในการเรียน 4 หมวดวิชา 

สูง ส่วนนัก เรียนที่ได้คะแนนจากแบบทดสอบของผู้วินัยด่า ก็ได้คะแนนพัมฤทธิผลในการ เรียน 4 

หมวดวิชาด่าด้วย มีนัก เรียน เบียงบางส่วนที่ได้คะแนนไม่ เป็นไปตามนึ๋โ

รนรัชฎ์ ศึริสวัสด้ื (2524: 74-76) ได้ทาการวิจัย เรื่อง "ความ
พัมพันธ์ระหว่างอัตรา เร็วในการอ่าน ความเช้าใจ และพัมฤทธิผลในการ เรียนวิชาภาษาไทย 
ของนัก เรียนสันมัธยมศึกษา.ป็ท่ี 1 ในกรุงเทพมหานคร" มีวัตถุประสงค์เพ่ีอศึกษาอตราความเร็ว 
ในการอ่าน ความ เช้าใจในการอ่าน ความพัมพันธ์ระหว่างอัตรา เร็วในการอ่าน ความ เช้าใจ 
และพัมฤทธิผลในการเรียนวิชาภาษาไทย และ เพ่ือเปรียบ เทียบอัตราเร็วโนการอ่านและความ 
เช้าใจในพ่ืงท่ีอ่านของนัก-เรียนชายและหญิง ระดับมัธยมศึกษาฮท่ี 1 ในกรุง เทพมหานคร กลุ่ม 
ตัวอย่างประชากร'เป็นนักเรียนสันมัธยมศึกษามีท่ี 1 จานวน 120 คน สังได้จากการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) จากโรงเรียนราษฎร์และโรงเรียนรฐบาล จานวน 6 แห่ง 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวินัย เป็นแบบทดสอบอัตรา เร็วในการอ่านและความ เช้าใจในการอ่าน 3 
ฉบับ วิ เคราะห์ช้อยูลใช้วิธีหาค่าอัตรา เร็วในการอ่าน เป็นคาต่อนาที ความ เช้าใจในการอ่าน 
เป็นร้อยละ พิพัย ฐานนิยม มัชณิมเลขคณิต ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบอัตราเร็ว 
และความ เช้าใจในการอ่าน โดยการทดสอบค่าที ( t - t e s t )  หาความพัมพันธ์ระหว่างอัตรา เร็ว 
ในการอ่าน ความ เช้าใจในการอ่านและพัมฤทธิผลในการ เรียนภาษาไทย ด้วยค่าพัมประสิทธ้ี 
สหพัมพันธ์แบบ เบียร์พัน และค่าสหพัมพันธ์พทุคูณ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนสันมัธยมศึกษามีท่ี 1



1 35

มีอัตรา เร็วในการอ่าน 198 คาต่อนาที มีความ เข้าใจในการอ่าน ■ โอยละ 49 และพบวาอั'ตรา 
เร็วในการอ่าน ความ เข้าใจในการอ่าน และสมฤทธิผลในการ เรียนวิชาภาษาไทย ไม1มีความ 
สมพันธ์กันท่ีระดับนัยสาคัญ .05 อัตรา เร็วในการอ่านและความ เข้าใจในการอ่าน ไม่สามารถ 
ทานายสมฤทธิผลในการ เรียนวิชาภาษาไทยได้ นอกจากน้ืนัก เรียนหญิงและนัก เรียนชายมีอัตรา 
เร็วในการอ่านและความเข้าใจในการอ่านไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสาคญท่ีระตับ .05

อัทธยา สายคีล่ป็ (2 5 2 6 :  59 -6 1  ) ได ้ท าก าร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  ’■ การเปรียบ-

เทียบผลสมฤทธี้ทางการ เรียน และ เจตคติต่อภาษาไทย ชองนัก เรียนชั้นประถมดักษาปีที่ 5 ท ี่ได ้ 
รับการสอนโดยใข้ช ุดด ักสมรรถภาพการอ่าน เร็วก ับการสอนที่ด ักตามกิจกรรมในคู่ม ือการสอนของ 

กรมว ิชาการ" รว ัตช ุประสงค ์เพ ี่อด ักษาเปรียบ เทียบผลสมฤทธี้ทางการ เร ียนและเจตคต ิต ่อภาษา 

ไทย ของนัก เรียนชั้นประถมดักษามีที่ 5 ท ี่ได ้ร ับการสอนโดยใช ้ช ุดด ักสมรรถภาพการอ่าน เร็วกับ  

การสอนที่ด ักตามกิจกรรมในคู่ม ือการสอนของกรมวิชาการ กล ุ่มด ัวอย ่างประชากร เป็นนัก เรียน 

ชั้นประถมดักษามีที่ 5 ของโรงเร ียน ว ัดดอน ยาง อาเภอบางสะพาน อังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ใน 

ภาคเร ียนท ี่ 1 แบ่งเบนกลุ่มทดลอง 25 คน และกลุ่มควบคุม 25 คน โดยใช้ว ิธ ีอ ับคู่ขนาน  

(Match P air) และล ุ่มอย ่างง ่าย  น ักเร ียนทั้ง 2 กลุ่ม ได ้ร ับการด ักอ ่านในช ั้วโมงภาษาไทย  

วันละ 20 นาที เป็น เว ล า 7 สปดาห โดยกลุ่มทดลองใช้ช ุดดักสมรรถภาพการอ่าน เร็วที่ส ู้ว ิจ ัย 

สร้างชั้น ส ่วนกลุ่มควบคุมดักกิจกรรมในคู่ม ือการสอนภาษาไทยของกรมวิชาการ เครื่องมือที่ใช ้'ใน  

การว ิจ ัยได ้แก ่ แบบทดลอบสมรรถภาพการอ่าน เร ็ว  แบบทดสอบวัดผลสมฤทธี้ทางการ เร ียนภาษา 

ไทย และแบบสอบวัดเจตคติต่อภาษาไทย วิเคราะห์ข ้อส ูลด ้วยการทดสอบค่าท ี ( t - t e s t )

ผลการวิจัยพบว่า ผลสมฤทธ๋ีทางการ เรียนของนัก เรียนกลุ่มทดลอง สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมืนัย 
สากัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และ เจตคติต่อภาษาไทยของนัก เรียนกลุ่มทดล่อง สูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยสากัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

ประไพ สุวัดิถิกุล (2526! 51-53) ได้ทาการวิจัยเรื่อง '■ การเปรียบ-
เทียบความสามารถในการอ่านของนัก เรียนช้ันมัธยมดักษามืท่ี 3 โดยการใช้แบบดักหัด เสริมทักษะ 
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ กับการใช้แบบดักหัดตามหนังสือ เรียนภาษาไทย ชุดทักษะสมพันธ์ในวิชา 
ท 305” มีวัตถุประสงค์เพ่ีอดักษา เปรียบ เทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนัก เรียน 
ช้ันมัธยมดักษามืท่ี 3 สองกลุ่ม ริเงต่างก็เรียนหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดทักษะสมพันธ์เช่น เดียวกัน 
กลุ่มตัวอย่างประชากร เป็นนักเรียนช้ันมัธยมดักษามืท่ี 3 ของโรงเรียนพขัยรัตนาคาร อา เภอเมือง 
จังหวัดระนอง ช้ังกาลัง เรียนอยู่ในภาค เรียนท่ี 1 มืการดักษา 2526 จานวน 77 คน จากการ
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ล ุ่ม ฮยางง ่าย  โดยการ?บฉลากจากสองพ ้อง เรียน นบ'ง เป็นกลุ่มทดลอง 37 คน ให ้เร ีย น โด ย ใช  ้

แบบฝึกหัด เสริมทักษะประกอบการสอน และกลุ่มควบคุม 40 คน ให ้เร ียนโดยใช ้แบบฝ ักห ัดตาม  

หนังสือ เรียนภาษาไทย ชุดทักษะส'บพันธ ท 305 การว ิจ ัยดา เนินตามแบบ Randomized 

Control Group P r e te s t -P o s t t e s t  Design เคร ี๋องม ือท ี่ใช ้ในการรวบรวมช ้อy ลได ้แก ่ 
แบบทดสอบมาตรฐานวัดความสามารถในการอ่าน ของสาหักทดสอบทางการดักษาและจิตวิทยา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร และแบบฝึกหัด เสรีมทักษะแบบปรนัยชนิด เสือกตอบ 

ที่ผ ู้ว ิจัยสร้างชื้น 7 ชุด ว ิเคราะห ์ช ้อถ ุลด ้วยการว ิเคราะห ์ความแปรปรวน (ANC0VA) และ 

ทดสอบค่าที ( t - t e s t )  ผลการวิจ ัยทบว่า หัก เร ียนกลุ่มทดลองม ีความสามารถในการอ่านถ ุง  

กว่าหัก เรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีหัยสากัญทางสถิติที่ระดับ .0 5  หัก เรียนกลุ่มทดลองมีความ 

สามารถในการอ ่านหลังการทดลองฐงกว่าก ่อนการทดลองอย่างม ีห ัยส0าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และหัก เรียนกลุ่มควบคุมม ีความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการทดลองไม ่แตกต่างก ัน

สนิท ต้ังทวิ (2526ะ 42-44) ได้ทาการวิจัยเรื่อง "เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านภาษาไทย โดยการใช้และไม่ใช้บท เสริมทักษะของหัก เรียนช้ืนมัธยม 
ดักษามีท่ี 4 วิทยาลัย เทคนิคมหาสารคาม,'' มีวัตถุประสงค์เท่ีอเปรียบ เทียบความสามารถใน 
การอ่านภาษาไทย ของหัก เรียนช้ืนมัธยมดักษามีท่ี 4 ท่ี เรียนโดยใช้บท เสริมทักษะประกอบการ 
สอน กับการท่ี เรียนโดยไม่ใช้บทเสริมทักษะประกอบการสอนว่าแตกต่างกันหรือไม่ กลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร เป็นหักเรียนช้ืนมัธยมคึกษามีท่ี 4 แผนกช่างก่อสร้าง วิทยาลัย เทคนิคมหาสารคาม 
จังหวัดมหาสารคาม ท่ีกาลัง เรียนอยู่ในภาค เรียนท่ี 2 มีการดักษา 2525 จานวน 60 คน ช้ืง 
ได้มาจากการลุ่มอย่างง่าย แล้วแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง ช่ีง เรียนโดยใช้บท เสริมทักษะประกอบการ 
สอน จานวน 30 คน และกลุ่มควบคุมช่ีงเรียนโดยไม่ใช้บท เสริมทักษะประกอบการสอน จานวน 
30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ บทเสริมทักษะประกอบการสอน ช้ืงผู้วิจัยสร้างช้ืน เอง 
และแบบทดสอบมาตรฐานความสามารถในการอ่าน ของสานักทดสอบทางการดักษาและจิตวิทยา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร วิเคราะห์ช้อถุลด้วยการทดสอบค่าที ( t - t e s t )  
ผลการวิจัยพบว่า หัก เรียมท่ี เรียนโดยใช้บท เรียน เสริมทักษะประกอบการสอน มีความสามารถ 
ในการอ่านฐงกว่าหัก เรียนท่ี เรียนโดยไม่ใช่บท เสริมทักษะประกอบการสอน อย่างมีหัยสาคัญทาง 
สถิติท่ีระดับ .05 และความสามารถในการอ่านซองหัก เรียนกลุ่มทดลอง หลังการทดลองถุงกว่า 
ก่อนการทดลอง อย่างมีหัยสาคัญทางสถิติท่ี'ระดับ .05
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สมปอง ขวัญคา (2528 : 45-4?) ได้ทาการวิจัย เรื่อง "ความ 
สมพันธ์ระหว่างอัตรา เร็วในการอ่าน ความ เข้าใจในการอ่านและส,มฤทธิผลในการ เรียน ในวิชา 
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนข้นมัธยมรกษ'ามีที ่  4 ในกรุงเทพมหานคร" มีวัตอุประสงค์เพ่ีอศึกษา 
อัตรา เร็วในการอ่านและความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนัก เรียนข้นมัธยมศึกษามีท่ี 4 
ในกรุง เทพมหานคร และ เพ่ีอศึกษาความสมพันธ์ระหว่างอัตรา เร็วในการอ่าน ความ เข้าใจใน 
การอ่าน และสมฤทธิผลในการ เรียนในวิชาภาษาอังกฤษ ตัวอย่างประชากร เป็นนัก เรียนข้น 
มัธยมศึกษามีท่ี 4 จานวน 240 คน จากโรงเรียนมัธยมศึกษา ในกรุงเทพมหไนคร จานวน 
8 แหง ข้ง1ด้จากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งข้น (S tr a tif ie d  Random Sampling) เคร่ืองมือ 
ท่ีใข้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบอัตรา เร็วในการอ่านและความ เข้าใจในการอ่าน ส่วนสมฤทธิ 
ผลในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ได้มาจากระดับคะแนนวิชาภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนได้รีมในภาค 
เรียนท่ี 1 มีการศึกษา 2528 การวิ เคราะห์ข้อยูลทางสสิตัหาค่าอัตราเร็วในการอ่าน เป็นคาต่อ 
นาที ความเข้าใจในการอ่านเป็นรํอยละ ค่ามัชฌิมเลขคณิต ค่าส่วนเท่ียงเบนมาตรฐาน ค่า 
สมประสิทส์สหสมพันธ์ และค่าสมประสิทธ๋ึพทุคูฌ ผลการวิจัยสรุปได้'ว่า นักเรียนข้นมัธยมศึกษามี 
ท่ี 4 มีอัตรา เร็วในการอ่านภาษาอังกฤษ 104 คาต่อนาที มีความเข้าใจในการอ่าน รอยละ 53 

สมฤทธิผลในการ เรียนวิชาภาษาอังกฤษ มีความสมพันธ์ในทางบวกกับอัตรา เร็วในการอ่านและ 
ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ อย่างมีนัยสาคัญทางสถิตัท่ี'ระดับ .05

ยงยุทธ์ ยืนยงค์ (2 5 2 9 !  5 1 -6 0 )  ได ้ท าก าร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  "ความ :
สมพันธ์ระหว่างประสิทธิภาพการอ่านกับผลสมฤทธี้ทางการ เรียนภาษาไทย ของนัก เรียนข้นประถม 

ศึกษามีที่ 6 ในโรงเร ียนสงกัดสาน ักงานการประถมศึกษาจ ังหวัดจ ันทบ ุร ี" มีว ัตอุประสงค์เพ ี่อ 

ศึกษาความสมพันธ์ระหว่างประสิทธิภาพการอ่านกับผลสมฤทธื้ทางการ เร ียนภาษาไทย ของนัก เรียน
ข้นประถมศึกษามีที่ 6 และเพ ี่อ เปรียบ เท ียบประสิทธิภาพการอ่านระหว่างนัก เรียนหญิงและนัก เรียน 
ชาย ต ัวอย ่างประชากร เป็นนัก เรียนชั้นประถมศึกษามีที่ 6 ป ีการศ ึกษา 2528  ส ังก ัดสาน ักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดจันทบุรี จานวน 14 โร ง เร ีย น  รวมทั๊งสิน 377 คน ท ีงได ้จากการส ่ม อย ่างง ่าย  

เครื่องมีอที่ใช ้ในการวิจ ัยค ือแบบทดสอมประสิทธิภาพการอ่าน ข ้งม ีค ่าค วาม เท ี่ยง เท ่าก ับ  0 .7 0 1 2  

วิ เคราะห์ข้อบุลโดยการหาคำสมประสิทธี้สหสมพันธ์แสน เพียรสนและการทดสอบคำที ( z - t e s t )

ผลการว ิ จ ั ย พบว่า ประสิทธิภาพการอ่านกับผลสมฤทธี้ทางการ เร ียนภาษาไทย มีความสมพันธ์กันในทาง 

บวกอย่างมีนัยสาสญทางสถิติทึ่ระดับ .01 โดยมีคำสมประสิทธึ๋สหสมพันธ์เท่ากับ 0 .1 5 2 7  และ 

ประสิทธิภาพการอ่านระหว่างนัก เรียนหญิงและนัก เร ียนชาย แตกต่างกันอย่างมืน ัยสาตัญทางสถิติ



1 as

ท่ีระดับ .01 จากการวิจัยสัพบว่า ประสิทธิภาพการอ่านของนัก เรียนหญิงสูงกว่านัก เรียนชาย 

1.2 งานวิจัยต่างประเทศ
แบร่ี วิทท์ (Mary W itt 1962: 198-204) ได้ทาการวิจัยเรื่อง 

"A Study o f the  E ffe c tiv en e ss  o f C erta in  Techniques o f Reading 
In s tru c tio n  in  Developing the  A b ility  o f  Ju n io r High School S tudents 
to  Conceptualize S o c ia l S tud ies Content" มีวัตอุประสงค์เพ่ีอคิกษาถีงผลการใช้ 
เทคนิคการสอนอ่าน เพ่ีอพัฒนาความสามารถในการสช้างความคิดรวบยอดของนัก เรียน จาก เสัอ 
หาในวิชาสิ'งคมคิกษา ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จานวน ธร คน 
ซ่ีงได้จากการใช้คะแนน เฉพ่ียท่ีไดจากการทดสอบสิ'งคมศึกษาและภาษาของแคสิฟอช้เนีย 
(C a lifo rn ia  Language and S ocia l S tud ies T ests) แล้ว่แย่งออกเป็น 2 กลุ่มเท่ากัน 
เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการอ่านในใจ (Iowa S ile n t  
Reading Test) และ STEP S ocia l S tud ies Test พ่ืงเก่ียวกับความคิดรวบยอด เฉพาะ 
ทางสิงคมคิกษา 10 ประการ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านมีความสิมพันธ์กับการ 
สช้างความคิดรวบยอดเฉพาะทางสิงคมคิกษา 10 ประการ ในทางบวกอย่างมีนัยสาคัญทางสสติ 
ท่ีระดับ .01 การใช้เทคนิคการสอนอ่าน เพ่ีอพัฒนาความสามารถในการสช้างความคิดรวบยอด 
เฉพาะทางสิงคมคิกษา 10 ประการ ทาให้นักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม มีความสามารถเพ่ีมขนอย่างมี 
นัยสาคัญทางสสติ

แคร่ี เอ็ม ลก็อตต์ (C arrie  M. S co tt 1963 ะ 322-325)
ได้ทาการวิจัย เรื่อง "The R ela tionsh ip  Between In te l l ig e n c e  Q uotients and 
Gain in  Reading Achievement w ith  A rithm etic Reasoning, S oc ia l S tud ies and 
Science" มีวัตอุประสงค์ เพ่ือคิกษาความสิมพันธ์ระหว่างคะแนน เชาวน์ปัญญา ความสามารถ 
ในการอ่าน การให้ เหสูผลทางคณิตศาสตร์ สิงคมคิกษา กับผลสิมฤท!โทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มตัวอย่างประชากร เป็นนัก เรียน เกรด ธ และ เกรด 6 จานวน 670 คน ช่ีงได้จากการลุ่ม 
ตัวอย่างแบบหลายขนตอน แล้วแย่งนักเรียนตามระดับความสามารถออก เป็น 3 กลุ่ม คือ 
กลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มด่า เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบผลสัมฤทธ้ีของ 
สแตนฟอช้ด (S tanford  Achievement Test) ชุดการสอบ!เลสัมฤทธ้ีระดับกลาง (In te rm ed ia te  
B atte ry ) สาหรับช้ันประถมคิกษาปีพ่ื 5 และ 6 และแบบวัดชุฒิภาวะทางสมองของคาลิฟอร์เนีย 
(C a lifo rn ia  Test of M ental M atu rity ) คะแนน เฉล่ียของนัก เรียนได้จากคะแนน
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มาตรฐานของชาติ (National Norms) วิเคราะห์ข้อสูลด้วยการหาค่าสิมประสิทธ้ิสหสิมพันธ์ 
ของเทียร์สิน (Pearson Product-Moment Formula C orrelations) ผลการวิจัยสรุป 
ได้ว่า

1 . นัก เรียนกลุ่มค่ามีค่าสิมประสิทธสหสิมพันธ์ระหว่างคะแนนผล 
สิมฤทธ๋ึในการอ่านกับผลสิมฤทส์ทางการ เรียนวิชาสิงคมดักษาอยู่ในระตับสูง (r = 080) ส่วน 
ค่าอ่ืน  ๆ อยู่ในระดับค่า

2. นักเรียนกลุ่มปานกลางมีค่าสิมประสิทธ้ีสหสิมพันธ์ระหว่าง 
คะแนนผลสิมฤทธ้ืในการอ่านกับวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับค่าสูด (r = ,27)

3. นัก เรียนกลุ่มสูงมีค่าสิมประสิทธ้ีสหสิมพันธ์ระหว่างคะแนน เชาวน์ 
กัญญากับผลสิมฤทธ้ีในการอ่านและคะแนนผลสิมฤทส์วิซาสิงคมดักษา อยู่ในระดับค่าสุด

เจมส์ เอม คอฟท่ี (James M. Coffee 1968: 1829 A) ได้ทา 
การวิจัย เร่ือง "A Study o f Factors Related to  Academic Success in a 
S elected  Population o f Seventh-Grade Students" มีวัตถุประสงค์เท่ีอดักษาองค์ 
ประกอบท่ี เก่ียวข้องกับความสา เร์จในการ เรียน โดยดักษาจากกลุ่มตัวอย่างประชากร นัก เรียน 
เกรด 7 จานวน 189 คน จากโรงเรียนมัธยมดักษาใน เมือง 1 โรง และในชนบท 2 โรง 
แล้วแบ่งกลุ่มตัวอย่าง เป็น 2 กลุ่ม คึอ นัก เรียนท่ีมืความสามารถในการ เรียนสูง และนัก เรียน 
ท่ีมืความสามารถในการ เรียนค่า ข้อสูลได้จากการถามนัก เรียนใน เรื่องค่าง  ๆ ท้ังในและนอก 
โรง เรียน เคร่ืองมีอใข้แบบทดสอบและแบบสอบถามใน เร่ืองความสิมพันธ์ระหว่างครูกับนัก เรียน 
ความสนใจในการอ่าน การรับรู้ (Perception) ความคิด เก่ียวกับตน เองและอุดมคติของ 
นัก เรียน ผลของการดักษาทบว่า นัก เรียนท่ีมีความสามารถในการ เรียนสูง มีความสิมพันธ์ท่ีดี 
กับครูผู้สอน ความสนใจในการอ่านระหว่างนัก เรียนท่ีมืความสามารถในการ เรียนสูงกับนัก เรียน 
ท่ีมีความสามารถในการ เรียนค่า ไม่มีความแตกค่างกัน แค่มีความแดกค่างกันใน เร่ืองความ 
สนใจในการอ่านระหว่างนัก เรียนชายกับนัก เรียนหญิง

จอร์จ โอลิเวอร์ แลลิ!!ส์ (George O liver P h i l l ip s  1970: 
1084-1085 A) ได้ทาการวิจัย เรื่อง "The R ela tive  E ffec tiv en ess  of Three 
In s t ru c tio n a l  Approaches Upon the Reading S tudy-H abits and A ttitu d e s , 
and Academic Performance o f Disadvantaged Black College Freshmen"
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มีวัตชุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการสอนผ่านและทักษะการ เรียนรู้ 3 แบบ คือ แบบครู เรน 
ผู้นา แบบ เรียนด้วยตน เอง และแบบใช้โสตทัศนูปกรณ์ ร่าแบบใดท่ีชํวยให้ความสามารถในการ 
อ่าน นิสิ'ยและ เจตคติในการ เรียนและคะแนน เฉล่ียของนักเรียนดีข้ึน กลุ่มตัวอย่างประชากร เป็น 
นิสิตปีท่ี 1 ท่ีกาลัง เรียนอยูท่ีมหาวิทยาลัยนอร์ทโคโรไลนากลาง (North Corolina Central 
U niversity) เป็นชาย 46 คน หญิง 56 คน ข้ึงได้จากการสุ"มตัวอย่างแบบแบ่งชนด้วยการ 
ทดสอบ แล้วแบ่งกลุ่มตัวอย่างประชากร เป็น 4 กลุ่ม คือ กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม และกลุ่มทดลอง 
3 กลุ่ม แต,ละกลุ่มจะมีนักศึกษาท้ังชายและหญิง และมีคะแนนสูง กลาง และตำ คละกันไป เคร่ือง 
มีอท๋ึใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบการอำนของ เดวิส (Davis Reading Test) แบบสารวจนิสิย 
ในการ เรียนและ เจตคติตํอการ เรียนของ บราวน์ โฮลทช์แมน (Brown-Haltzman Survey o f  
Study Habits and A ttitudes) และแบบสารวจเจตคติในการอำนของไพเฟอร์ (Peifer  

X Reading A ttitude Inventory) คะแนนผลลัมฤทธได้จากคะแนน เฉล่ียในภาค เรียนท่ี 1 และ 
ท่ี 2 วิธีดาเนินการวิจัย กลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม สอนด้วยวิธีท่ีแตกตำงกัน กลุ่มท่ี 1 สอนแบบมีครูเป็น 
ผู้นา (Teacher-Guided Approach) กลุ่มท่ี 2 สอนแบบ เรียนด้วยตน เอง (Individualized  
Approach) กลูกลุ่มท่ี 3 สอนด้วยโสตทัศนูปกรณ์ (Audio v isu a l Approach) ส่วนกลุ่มควบคุม 
ไม่’มีการสอน สอบก่อนการสอนและหลังการสอนด้วยแบบสอบการอำนของเดวิส (Davids 
Reading Test) แบบวัดนิสิยในการเรียนและเจตคติตํอการ เรียนของ บราวน์ โปล์ทชแมน 
(Brown-Hoitzman Survey o f study Habits and A ttitudes) และแบบสารวจเจคติ 
ในการอำนของไพเฟอร์ (P eifer Reading A ttitudes Inventory) วิเคราะห์ช้อนูลด้วย 
การวิ เคราะห์ความแปรปรวนร่วม (Analysis o f Covariance) และหาคำสิมประสิทธ้ี 
สหสิมพันธ์ของเพียร์สิน ผลการวิจัยพบร่า เจตคติกับนิสิยในการเรียนรู้จะดีข้ึนหรือลดลง เป็นเพราะ 
วิธีการสอนอ่านท่ีแตกต่างกัน การสอนให้เรียนรู้ด้วยตน เองพบร่า มีประสิทธิภาพมากกว่าการสอน 
ท่ีครูแนะนาให้หรือแบบการใช้โสตทัศนูปกรณ์ และสรุปร่ามีนัจจัยอ๋ึน  ๆ อีกท่ีมีผลตํอเจตคติและนิสิย 
ในการ เรียนท่ีด้ฮงมีการวิจัย เท่ีม เติม

รีซาร์ด เจ โนเอท และคณะ (.Richard J .  Noeth and o th e rs  1974 ะ 
213-215) ได้ทาการวิจัย เร่ือง "P red ic tin g  Success in  the  study  o f V eterinary  
Science and Medicine" มีวัตสุประสงค์ เพ่ือศึกษาตัวแปรท่ีเป็นตัว 11 ตัว ท่ีเป็นตัวทานาย 
ผลลัมฤทธ้ิทางการเรียน ของนักศึกษาคณะสิตวแพทย์ ตัวแปร 11 ตัว คือ คะแนนท่ีได้จากแบบ 
สอบวัดความถนัดทางสิตวแพทย์ (V eterinary  A ptitude Test = VAT) ข้ึงประกอบด้วย 
คะแนนความ เช้าใจในการอ่าน (VAT-RC), ความสามารถทางคณิตศาสตร์
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(VAT-QA) , วิทยาศาสตร์ (VAT-CS) , คาทมพํทวงทาษๆ (VAT-VM) , คะแนนรวมความ■ รู้ 
ทางลัตวแพทย์ (VAT-CS), เกรด เฉล่ียก่อน เข้า เรียน (Prevet GPA), เกรด เฉล่ียวิทยาศาสตร์ 
(Sc. AV), ลาดับท่ีสอบไดในระดับมัธยมปลาย (HSR) , และคะแนนท่ีได้จากการวัดความถนัด 
ทางวิชาการ (S ch o lastic  A ptitude Test = SAT) ช่ีงประกอบด้วย คะแนนความถนัด 
ทางภาษา (SAT-V) , ความถนัดทางด้านคานว{น (SAT-0) , และคะแนนความถนัดรวม 
(SAT-T) ตัวอย่างประชากร เป็นนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 คณะนัดวแพทย์ มหาวิทยาลัย เปอร์ดู 
(Purdue) ท่ีเรียนในภาคการท่ีกษาฤดูใบไข้ร่วงของปี 1969 กับปี 1970 จานวน 100 คน ท่ีมี 
ข้อยูลบันทีกฝืมยูรณ์จาก 125 คนที่เข้าเรียน เคร่ืองรอท่ีใข้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบวัดความ 
ถนัดทางลัตวแพทย์(V erte rin a ry  A ptitude Test) ช่ีงประกอบด้วย แบบสอบความ เข้าใจ 
ในการอ่าน (VAT-RC), แบบสอบความถนัดทางคณิตศาสตร์ (VAT-QA), และวิทยาศาสตร์ 
(VAT-S) , แบบสอบวัดความจาทางภาษา (VAT-AM) , แบบวัดความรู้1ทางลัตวแพทย์ (VAT-CS) 
แบบสอบวัดความถนัดทางวิชาการ (S ch o lastic  A ptitude Test) ช่ีงประกอบด้วย แบบวัด 
ความถนัดทางภาษา (SAT-V) , ความถนัดทางการคานวณ (SAT-Q) , และแบบวัดความถนัดรวม 
(SAT-T) และเกรดเฉล่ียก่อนเข้าท่ีกษาในคณะน้ี วิเคราะห์ข้อสูลโดยการวิเคราะห์การถดถอย 
พทุดูณ (M ultiple Regression A nalysis) แบบสเต็ปห์ไวส์ (stepw ise). ผลการวิจัย 
พบว่า ตัวแปรท่ีมีค่าลัมประสิทธ้ีสหลัมพันธ์สูงสุด ได้แก่ เกรดเฉล่ียก่อน เข้า เรียน (r  = .58)
เกรดเฉล่ียวิชาวิทยาศาสตร์ (r = .55) และคะแนนรวม (r = .51) ตามลาดับ และพบว่า 
ตัวแปรท่ีทานายผลลัมฤทธ์ทางการ เรียนท่ีดีมี 5 ตัว เรียงตามลาตับดังน้ี คือ เกรด เฉล่ียก่อน เข้า 
ท่ีกษาในคณะน้ี ความจาทางภาษา ความ เข้าใจในการอ่าน ความสามารถในทางคณิตศาสตร์ 
และวิทยาศาสตร์ (R2 = .67) ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การพิจารณาคะแนนของแต่ละตัว 
แปรทง 5 ตัวแปร สามารถทานายผลลัมฤทธ้ีทางการ เรียนในภาคการท่ีกษาแรกของนักศึกษา 
ได้เท่ากัน การใข้คะแนนจากตัวแปรร่วมกันทานาย

ริชาร์ต 5 วิลลัน และโพลี กอดวัน เอนเบอร์คเคอร์ (R ichard C. 
Wilson and F o lly  Godwin Einbecker 1974 ะ 234-234) ได้ทาการวิจัย เร่ือง 
"Does Reading A b ility  P re d ic t C ollege Performance." มีวัตธุประสงค์เพ่ีอท่ีกษา 
ความลัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านกับผลลัมฤทธ์ทางการ เรียน กลุ่มตัวอย่างประชากร 
เป็นนักศึกษาระดับช้ันปีท่ี 3 จากวิทยาลัย 4 แห่ง คือ ch ipo la  Ju n io r C ollege, G ulf- 
Coast Community C ollege, Oka-Loosa-Walton Ju n io r College และ Pensacola 
Ju n io r College จานวน 898 คน ช้ังได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบ เจาะจง (Purposive



1 42

Random Sampling) ตัวอย่างประชากรมีอายุและจานวนมีท่ีเรียนใกล้เคียงกัน เคร่ืองมีอท่ีใช้ 
ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน (F lo rida  Twelfth Grade Test)
ผลสิมฤทธ้ืทางการ เรียนวัตจากคะแนน เฉล่ียสะสม วิ เคราะห์ช้อทูลด้วยการหาค,าสิมประสิทธ้ื 
สหสิมทันธ์พทุคูณแบบสเต็ปท์ ไ.วส์ (Stepwise) ผลการวิจัยทบว่า ความสามารถในการอ่าน
ตับผลสมฤทธ๋ึทางการ เรียน มีความสิมพันธ์กันในทางบวก อย่างมีนัยสากัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และพบว่า ความสามารถในการอ่าน เป็นตัวทานายผลสิมฤทธ๋ึทางการ เรียนได้

จีนเ นล ทูลลอสส์ นอร์แมน ( J e a rx e l le  T u l lo s s  Norman 1987:

4345 A) ได้ทาการวิจัย เรื่อง "The R ela tionsh ip  Between Community College 
S tudents A ttitu d e  Toward Reading and Sex, Age, Race, Academic R etention  
and Achievement" โดยมีวัตอุประสงค์เพ่ีอติกษาถีงความสิมพันธ์ระหว่าง เจตคติในการอ่าน 
กับ เพศ อายุ เช้อชาติ ความคงทนในการ เรียนรู้ และผลสิมฤทธ้ีทางการ เรียน ของนักติกษา 
ระดับวิทยาลัย ตัวอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักติกษาของวิทยาสิยอุมชน เคร่ืองมีอท่ีใช้ 
ในการวิจัย ได้แก่ Kennedy-Halinski Reading A ttitu d e  Inven to ry , A S tudent 
Q uestiona ire  และ Academic Rentention Reports ผลการวิจัยพบว่า

1 . มีความสิมพันธ์ระหว่าง เจตคติในการอ่านกับ เพศของนักติกษา 
ระดับวิทยาลัย โดยท่ีนักติกษา เพศหญิงจะมีคะแนน เจตคติสูงกว่า เพศชาย

2. อายุของนักติกษากับ เจตคติในการอ่าน มีความสิมพันธ์กันทางบวก 
a .  ไม่มีช้อทูล เพียงพฮท่ีจะมาสนับสนุนว่าเช้อชาติของนักติกษา มี 

ศวามสิมพันธ์กับ'เจตคติในการอ่าน และXจตคติในการอ่านกับความคงทนในการ เรียนรู้ของนัก 
ติกษา

4. เจตคติไนการอ่านมีความสิมพันธ์กันในทางบวกกับผลสิมฤทธ้ี
ทางการ เรียนของนักติกษา

5. ตัวแปร เหอ่านท้ังหมดเม่ือรวมกันแล้ว สามารถเป็นตัวทานาย 
อย่างมีนัยส0าคัญทางสถิติต่อ เจตคติในการอ่าน

มีI คล ว ิล เลียม โค•รค (M ike l W illia m  C oh ick  1988: 1996A)

ได้ทาการวิจัย เรื่อง "A cadem ic A ch iev em en t and T;he A b i l i t y  o f  P o s t-S e c o n d a ry  

S tu d e n ts  To Read A ss ig n e d  M a te r i a l s "  โดยมีวัตอุประสงค์เพ่ีอติกษาความสามารถของ 
นักติกษา ในการอ่านงานท่ีได้รับมอบหมาย (A ss ig n e d  M a te r i a l )  กับผลสิมฤทธ้ิทางการ เรียน



1 43

ตัวอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิ?ย เป็นนักติกษาท่ีเรียนวิชา เศรษฐศาสตร์ ใน North-Denny 
Texas s ta te  U niversity ทุกคน เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัย The Nelson-Denny 
Reading Test และงานท่ีไต้รับมอบหมาย วิธีการดาเนันการวิจัย แบ่งนักติกษาเป็น 2 กลุ่ม 
คีอ กลุ่มท่ีมีความสนใจ ร่ืงมีความสามารถในการย่านด่ากว่าระดับความคับข่องใจ เป็นกลุ่ม 
ทดลองท่ีให้ย่านงานท่ีมอบหมาย และกลุ่มท่ีฆีความสามารถในการย่านสูงกว่าระดับความคับช้อง 
ใจในการอ่าน และ เป็นกลุ่มท่ีไม่ไดรับการทดลองใด  ๆ วิเคราะห์ช้อสูลโดยการหาค่าสมประสิทธ้ี 
สหสมพันธ์ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการย่านของนักติกษา มีความสมพันธ์กันในทางบวก 
กับผลสมฤทธ้ีทางการ เรียนอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติ และพบว่า ความสามารถในการย่าน มีความ 
สมพันธ์ เธีงลบกับความคับช้องใจในการย่าน นอกจากนยังพบว่า กลุ่มท่ีมีความสนใจจะมีผลส'มฤทอ 
ทางการ เรียนด่ากว่ากลุ่มท่ีมีความสามารถในการย่านอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติ

จากการติกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของท๊ังในประเทศและต่างประ เทศส่วนใหญ่
เป็นเร่ืองการติกษาความสมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านกับผล สัมฤทธีทางการ เรียน 
ท่ีงพบว่า นัก เรียนท่ีมีความสามารถในการย่านสูง จะมีผลสมฤทธ์ทางการ เรียนสูงห้วย และความ
สามารถในการย่าน เป็นตัวแปรท่ีสามารถทานายผลสมฤทธ๋ึทางการ เรียนไห้ นอกจากน้ืเป็นการ 
ติกษา เพ่ีอ เปรียบ เทียบความสามารถในการอ่านของนัก เรียนท่ีใช้วิธีการสอนด่างกัน จากการ 
ติกษางานวิจัยดังกล่าว นับว่า เก่ียวช้องและ เป็นประโยชน์ต่อการวิจัยคร้ังน๋ีมาก เพราะงาน 
วิจัยส่วนใหญ่ จะ เป็น เร่ือง เก่ียวกับความสามารถในการอ่านกับผลสมถทสัทางการ เรียน
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2. งานวิจัย เก่ียวกับ เจตคติและผลสัมอุทธ้ีทางการ เรียน 

1.1 งานวิจัยในประเทศ
นภาพร เมฆรักษาวนิช (2514*. 66-67) ได้ทากา.รวิจัยเรื่อง "ความสัมพันืธ์ 

ระหว่างนิสัยในการเรียน ทัศนคติในการเรียนกับสัมฤทธิผลการ เรียน'' มีวัตอุประสงค์เพ่ีอดีกษา 
ความสัมพันธ์ระหว่างนิสัยในการ เรียน ทัศนคติในการเรียนกับสัมฤทธิผลทางภาร เรียน และ เปรียบ 
เทียบความแตกด่างเก่ียวกับนิสัยในการเรียนและทัศนคติในการเรียน จาแ'นกตาม เพศและแผนกวิชา 
วิทยาศาสตร์กับสิลป โดยดีกษา จากนักเรียน'§นมัธยมดีกษามีที ่  4 โรงเรียนรัฐบาล ในเขตพระนคร 
สังกัดกรมสามัญ กระทรวงดีกษาธิการ จานวน 400 คน เฟ้นนักเรียนแผนกวิทยาศาสตร์ ชาย-หญิง 
200 คน และนักเรียนแผนกดีลป ชาย-หญิง 200 คน ท่ีงได้จากการลุ่มตัวอย่างแบบมีระบบ 
(System atic Sampling) เคร่ืองมีอท่ีใช้ด้วิจัยได้แปลแบบสารวจนิสัยในการ เรียนและทัศนคติ 
ในการ เรียนชอง บราวน์ และ โฮล์ทช์แมน(Brown and Holtzman) แบบสารวจแบ่ง เฟ้น 2 

ตอน ตอนพ่ี 1 เฟ้นแบบสารวจนิสัยในการ เรียน และตอนท่ี 2 เฟ้นแบบสารวจทัศนคติในการ เรียน
แล้วคานวฌหาค่าสัมประสิทธิฝีหสัมพันธ์แบบ เพียรสัน (P earson 's  Product Moment C o rre la tio n  
Formula) ระหว่างคะแนนนิสัยในการ เรียน ทัศนคติในการเรียนกับสัมฤทธิผลทางการ เรียนท่ีกลุ่ม 
ติวอย่างได้จากผลการสอบปลายมี ของช้นมัธยมดีกษามีท่ี 3 มีการติกษา .2513 ผลการวิจัยสรุป 
ได้ว่านิสัยในการ เรียน ทัศนคติในการ เรียนมีความสัมพันธ์กับสัมฤทธิผลทางการ เรียนอย่างมีนัยสาคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ีมีสัมฤทธิผลทางกาเรียนอุง มีนิสัยในการเรียนและทัศนคติ 
ในการ เรียนดีกว่านัก เรียนท่ีมีสัมฤทธิผลทางการ เรียนด่าอย่างมีนัยสาดัญทางสถิติ

อวยมัย วัยอุวรรณ (2521 ! 82) ได้ทาการวิจัยเรื่อง “การพยากรณ์ผล 
สัมฤทธี้ทางการ เรียนโดยใช้องค์ประกอบท่ีอลุ่นอก เหนือความสามารสทางด้านสติมัญญา,, มีวัตอุ 
ประสงค์เพ่ีอสร้างสมการพยากรณ์ผลสัมฤทธ้ีทางการ เรียนโดยอาดัยความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ 
ท่ีอผู่นอก เหนือความสามารถทางด้านสติมัญญากับผลสัมฤทธ้ีทางการ เรียนของนิสิต กลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรเฟ้นนิสิตระดับปริญญาตรีช้นมีท่ี 4 มีการดีกษา 2519 มหาวิทยาสัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วิทยาเขตสงขลา จานวน 238 คม เฟ้นนิสิตชาย 135 คน และเฟ้นนิสิตหญิง 103 คน ริ?งได้ 
จากการลุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือท่ี'ใช้'ใ,นการ เก็บรวบรวมข้ออุลได้แก่ แบบสอบสาม เก่ียวกับสถานภาพ
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ทางสิงคม และ เศรษฐกิจของนิสิต กิจกรรมนอกสัน เรียน และ เก่ียวกับทัศนคติท่ีมีต่อมหาวิทยาลัย 
ต่ออาจารย์ผู้สอน ต่อวิชาท่ีเรียนและการเรียน และต่อวิชาทัพครู วิเคราะห์ข้อชุลด้วยการวิเคราะห ์
การถดถอยพทุคูณแบบสเต็ปไร้ส์ (S tep w ise ) ผลการวิรัยพบว่า ตัวแปร 5 ตัว มีความริโมพันธ์ 
กับผลสิมฤทธ้ีทางการ เรียนอย่างมีนัยสากัญทางสถิติมากน้อยตามลาตับ คือ ทัศนคติท่ีนิสิตมีต่อการ 
เรียนและวิชาท่ีเรียน การทาวารสารหนังสือพิมพ์หรือบทความ การอ่านหนังสือพิมพ์หรือวารสาร 
เพศชายและการมีชุมีลาเนาอผู้'ใน เขตเทศบาล สังตัวแปรท้ัง 5 น๋ีม,อานาจในการทานายผลลัมฤทธ้ี 
ทางการเรียน ร้อยละ 10.66

พิทักษ์ พชุลรัตน์ (2522 : 181) ได้ทาการวิรัยเรื่อง "นัจรัยบางประการท่ีมี 
อิทธิพลต่อผลลัมฤทธ์ทางการติกษาของนักการติกษาวิทยาลัยครูยะลา" มีวัตชุประสงค์เท่ีอติกษา 
นัจรัยบางประการว่า เป็นนัจรัยท่ีมีอิทธิพลต่อลัมฤทธ๋ึทางการติกษาหรือไม่ โดยติกษาจากนักคืกษา 
ระดับประกาศนิยบัตรวิชาการติกษาสันฝ็ท่ี 2 ของวิทยาลัยครูยะลาในการติกษา 2520-2521 
โดยติกษาเธพาะนักติกษาท่ีจบสันมัธยมติกษาบิท่ี 3 จานวน 257 คน ที่งได้จากการชุ่มอย่างง่าย 
เคร่ืองมีอท่ีใข้เป็นแบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อ3,[ลโดยหาค่าร้อยละ ค่ามัชณิม เลขคณิต 
(A rithm etic Mean) และค่าทั ( z - te s t )  ผลการวิรัยพบว่า ท่ีพักและความห่างไกลของท่ีพัก 
จากวิทยาลัย เป็นนัจรัยท่ีมีอิทธิพลต่อผลสิมฤทธ้ีหางการ เรียน ประ เภทของโรง เรียนท่ีจบสันมัธยม 
ติกษามีท่ี 3 ท่ีท้ังของโรงเรียน การปรับตัว การเข้าร่วมกิจกรรม ความท้ังใจเรียน เจตคติต่อ 
วิชาเรียน ต่ออาจารย์ผู้สอน ค่าใช้จ่ายประจาเดีอน อาทัพของบิดามารดา รายได้ของบิดามารดา 
และการติกษาของบิดามารดา. เป็นนัจรัยท่ีไม่มีอิทธิพลต่อผลลัมฤทธ์ทางการติกษา

ชุวิมล ว่องวาณิช (2523\ 59-62) ได้ทาการวิรัย เรื่อง “สหลัมพันธ์เทัง 
พหคูณระหว่างองค์ประกอบด้าน เชาวน์นัญญาพัญหาส'วนตัว นิสิยและทัศนคติทางการ เรียนกับผล 
สิมฤทธ๋ึทางการ เรียนของนัก เรียนสันมัธยมติกษาบิท่ี 1 “ มีวัตชุประสงค์เท่ีอติกษาความลัมพันธ์ 
ระหว่างองค์ประกอบด้าน เชาวน์บิญญา นัญหาส่วนตัว นิสิย และทัศนคติทางการ เรียนกับผลลัมฤทธ้ี 
ทางการ เรียนของนัก เรียนสันมัธยมติกษาฝ็ท่ี 1 แล้วสร้างส่มการทานายผลลัมฤทธ้ืทางการ เรียน 
จากกชุ่มตัวทานายท่ีดีท่ีชุด กชุ่มตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนสันมัธยมติกษาบิท่ี 1 ในเขตกรูงเทพ 
มหานคร จานวน 1,175 คน ช่ีงได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบหลายสันตอน (M ulti-Stage
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Sampling) เครี่องม ือ ท ี่' ใช้'ในกา.'รวิจัย คือ แบบวัด เชาวน์มีญญา (standard Progressive
Matrices) แบบสารวจมีญหาส่วนตัวของ บุ1'นีย์ (Mooney Problem Check L ist) และ 
แบบสารวจนิสัยและทัศนคติทางการ เรียนท่ีพัฒนาจากของ บราวน์ และ โสลท์ซแมน วิเคราะห์ 
ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพทุสุณแบบเพ่ีมตัวแปร เป็นข้ัน  ๆ (Stepwise M ultiple 
Regression Analysis) แบบฟอร์เวอร์ด อินคลุ1'ข้ัน (Forward ‘Inclusion) ผลการวิจัย 
พบว่า องค์ประกอบด้าน เชาวน์พัญญา นิตัย และทัศนคติมีความสัมพันธ์กับผลสัมถุทธ้ืทางการ เรียน 
ในทางบวกอย่างมีนัยสากัญทางสถิติท่ีระดับ 0-01 และกสุ่มตัวทานายท่ีดีท่ีสุดประกอบด้วยท้ัง 3 
ตัวดังกล่าว พ่ีงสามารถอธิบายความแปรปรวนของผลสัมถุทธ์ทางการ เรียนได้ร้อยละ 32-74 
ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน เห์ากับ .64 นอกจากน๋ึเสัมประสิทธ้ีสหสัมพันธ์พสุสุณระหว่างตัวพานาย 
ท้ัง 3 ตัว กับผสัมฤทธ้ีทางการเรียนมีนัยสากัญท่ีระกับ 0-01 ตัวทานายท่ีดีท่ีสุดเรียงตามลาดับ 
ดัง'น เชาวน์มีญญา นิสัย และทัศนคติทางการ เรียนและมีญหาส่วนตัว

ธวัชไชย แสงจักร้ (ร5-25I 50-53) ได้ทาการวิจัยเรี่อง “การกักษาผลสัมถุทธ์ 
ทางการเรียน และทัศนคติต่อวิชาสังคมกักษา เร่ีองสัทธิและหน้าท่ีของพลเมืองในสังคมไทย ข้ัน 
มีธยมกักษามืท่ี 2 โดยวิธีกระบวนการกสุ่มสัมพันธ์" โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ีอกักษาผลสัมถุทธ์ทางการ 
เรียนและทัศนคติต่อวิชาสังคมกักษา ของนัก เรียนข้ันมัธยมกักษามีท่ี 2 พ่ีงเรียนโดยวิธีกระบวนการ 
กสุ่มสัมพันธ์ กสุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนข้ันมีธยมกักษามืท่ี 2 โรง เรียนสามชุกวัตนโกคาราฆ อาเภอ 
สามชุก จังหวัดสุพรรณสุรี มีการกักษา 2524 จานวน 80 คน พ่ีงใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยการจับฉลากภสุ่มทดลองสอนโดยวิธีกระบวนการกสุ่มสัมพันธ์ กสุ่มควบสุม 
สอนโดยวิธีสอนท่ีใช้สอนตามปกติ ระยะ เวลาท่ีใช้ในการทดลอง กสุ่มละ 21 คาบ คาบละ 50 นาที 
โดยท้ังสองกสุ่มใช้บทเรียนเดียวกัน ค"ไเนินการสอนโดยใช้แบบแผนวิจัยแบบ Randomized 
Control-Group P re te s t  P o s t te s t  Design เครีองมีอท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบ 
วัดผลสัมถุทธ้ืทางการ เรียนวิชาสังคมกักษา เร่ีองสิทธิและหน้าท่ีของพล เมืองในสังคมไทย มีค่าความ 
เพ่ีอม๋ึน 0.6707 และแบบวัดทัศนคติต่อวิชาสังคมกักษา เร่ึองสัทธิและหน้าท่ีของพลเมืองในสังคม 
ไทย มีค่าความ เพ่ีอมน 0.7807 วิเคราะห์'ช้อบุลโดยใช้ t - t e s t  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏว่า 
ผลสัมถุทธ๋ึทางการ เรียนวิชาสังคมกักษาของนัก เรียนกสุ่มทดลองหสังการ เรียนสูงกว่าก่อน เรียนอย่าง 
มีนัยสากัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลสัมฤทธ้ีทางการ เรียนวิชาสังคมกักษาของนัก เรียนกสุ่ฆทดลอง
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สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติพ่ีระดับ .05 ส่วนทัศนคติต่อวิชาทังคมติกษาของนัก เรียน 
กลุ่มทดลองหลังการ เรียนสูงกว่าก่อน เรียนอย่างมีนัยสาดัญทางสถิติพ่ีระดับ .01 และทัศนคติต่อวิชา 
ทังคมติกษาของนัก เรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสากัญทางสถิติ

อวยมัย โชคบุณยสิทธ (2525: 52-54) ได้ทาการวิจัยเรื่อง ''การติกษา 
ผลทัมฤทธ้ืและทัศนคติต่อวิชาทังคมติกษาเร่ือง "การทัฒนาประเทศ ท้ันมัธยมติกษามีพ่ี 3 โดยการ 
เรียนเป็นทีม" มีวัตอุประสงค์เพ่ีอติกษาผลทัมฤทธ้ีทางการเรียนและทัศนคติต่อวิชาทังคมติกษา เร่ือง 
"การพัฒนาประเทศ" ของนัก เรียนท้ันมัธยมติกษามีพ่ี 3 โดยการ เรียน เป็นทีม กลุ่มตัวอย่างประชากร 
เป็นนัก เรียนท้ันมัธยมติกษาปิพ่ี 3 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม เขตราษฎร์สูรณะ จังหวัดกรุงเทท 
มหานคร ภาคเรียนพ่ี 2  ฮการติกษา 2524 จานวน 90 คน พี่งใช้วิธีลุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยการจับสลาภแบ่ง เป็นกลุ่มทดลอง 45 คน และกลุ่มควบคุม 45 คน 
นักเรียนกลุ่มทดลองเรียนโดยการเรียนเป็นทีม และกลุ่มควบคุม เรียนจากภารสอนตามหทักสูตร 
พหุธต ักราช 2521 ใช ้เวลาใ น การทดลองกลุ่มละ 15 คาบ คาบละ 50 นาทีเท่าตัน และใช้เน้ือหา 
ใ น ก า ร ทดลอง เหมือนกัน ดา เนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัย Randomized Control 
Group P rete st-P o stte st  Design เคร่ืองมีอพ่ีใช้ในการรวบรวมช้อสูล คือ แบบทดสอบ 
ผลทัมฤทธ้ีทางการ เรียนวิชาทังคมติกษา (ความ เพ่ีอมน .9898) และแบบสอบถามวัดทัศนคติต่อ 
วิชาทังคมติกษา (ความเพ่ีอม๋ึน .6444) วิเคราะห์,ช้อสูลโดยใช้ t - t e s t  ผลการวิเคราะห์ช้อสูล 
ปรากฏว่า ผลทัมฤทธ้ืทางการ เรียนวิชาทังคมติกษาของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสากัญทางสถิติพ่ีระดับ .05 จากการทดสอบก่อน เรียนและหลัง เรียนในกลุ่มทดลองทบว่า 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสากัญทางสถิติพ่ีระดับ .05 และทัศนคติต่อวิชาทังคมติกษาของกลุ่มทดลองกับ 
กลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสากัญทางสถิติพ่ีระดับ .05

วัลลภา จันทร์เพ็ญ (2526*. 104-108) ได้ติกษาเรื่อง "นัจจัยกัดสรรพ่ี 
เก่ียวช้องกับทัมฤทธ้ีผลทางการ เรียนระหว่างนัก เรียนพ่ีมีทัมฤทธ๋ึผลทางการ เรียนสูงและนัก เรียน 
พ่ีมีทัมฤทธ้ืผลทางการ เรียนต่า ซเนมัธยมติกษามีพ่ี 5 ใน.เขต่กรุง เททมหานคร" มีวัตอุประสงค์เพ่ีอ 
ติกษานิกัยในการ เรียน ทัศนคติต่อการ เรียนและความรับผิดชอบของนัก เรียนพ่ีมีทัมฤทธ๋ึผลทางการ 
เรียนสูง และนักเรียนพ่ีมีทัมฤทธ้ีผลทางการ เรียนต่า พร้อมท้ังทาการสารวจลักษณะของ เพ่ีอนพ่ีคบ
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กลุ่มตัวอย่าง!เระชากรท่ีใช้ในก•ไรศึกษา คือ นักเรียนท่ีกาลังศึกษาอยู่ในข้ึนมัธยมศึกษาฮท่ี 5 ลังกัด 
กองการมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษาในส่วนกลาง เขตกรุงเทพมหานคร กระทรวงศึกษาธิการ 
จานวน 320 คน โดยการลุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) แบ่ง เป้นกลุ่มนัก เรียน 
ท่ีมีลัมฤทธ้ีผลทางการ เรียนสูง 160 คน และกลุ่มนัก เรียนท่ีมีผลลัมฤทธ้ีผลทางการ เรียนด่า 160 
คน เคร่ีองมีอท่ีใช้ในการวิจัยคือ แบบสารวจนิลัยในการ เรียนและทัศนคติต่อการ เรียน ข้ึงพัฒนา 
มาจากแบบสารวจของบราวน์ และ'โฮลท์ซแมน (Brown and Holtzman) และแบบสารวจท่ี 
ผู้วิจัยสร้างข้ึนเอง วิเคราะห์ข้อสูลโดยการหาค่าร้อยละ การทดสอบค่าที ( t - t e s t )  และการ 
วิเคราะห์การถดถอยพตุคุณ (M ultiple Regression A nalysis) แบบเท่ีมตัวเฟรเป้นข้ัน  ๆ
ผลของการศึกษาพบว่า นัก เรียนท่ีมีลัมฤทธ้ีผลทางการ เรียนสูงมีนิลัยในการ เรียนทัศนคติต่อการ 
เรียนดีกว่านัก เรียนท่ีมีลัมฤทธิผลทางการ เรียนค่า นัก เรียนท่ีมีลัมฤทธิผลทางการ เรียนสูง ส่วนมาก 
คบเพ่ีอนสนิทท่ีมีลักษณะดังน้ี คือ สนใจภารเรียน มีความรับผิดชอบงานดี กระดีอรีอร้น เป้นกันเอง 
คุยสอุกตลกขบขัน ร ่าเร ิง ชอบช่วยเหลือผู้อ่ืน รักความเจริญก้าวหน้าและมีเหตุผล สาหรับนักเรียน 
ท่ีมีลัมฤทธิผลทางการเรียนด่า ส่วนมากคบเพ่ีอนสนิทท่ีมีลักษณะดังน้ คือ ร ่าเร ิง  เป็นกันเอง 
มีมอุษยลัมพันธ์ดี คุยสอุก ตลกขบขัน เมีดเผย กล้าแสดงออก ทาอะไรตามสบาย ชอบสมาคม 
มีความจริงใจ และชอบร้อง เพลง

ณรงค์ กิจสนาโยธิน (2526ะ 67) ได้ทาการวิจัยเรื่อง ■ ■ ความลัมพันธ์'ระหว่าง 
องค์ประกอบคัดสรรข้ึงไม่ใช่ความสามารถทาง เชาวน์มัญญากับผลลัมฤทธ้ืทางการ เรียนวิชาลังคมศึกษา 
ของนักเรียนข้ึนมัธยมศึกษามีท่ี 4 เขตการศึกษา 7" มีวัตอุประสงค์เพ่ีอศึกษาว่า องค์ประกอบ 
คัดสรรข้ึงไม,ใช่ความสามารถทาง เชาวน้มัญญา องค์ประกอบใดบ้างท่ี เป็นตัวพยากรณ์ท่ีดีในการ 
พยากรณ์ผลลัมฤทธ้ี'ทางการ เรียนวิชาลังคมศึกษา วิธีการวิจัยกลุ่มตัวอย่างประชากร เป้นนัก เรียน 
ข้ึนมัธยมศึกษามีท่ี 4 ธีการศึกษา 2525 จากโรงเรียนในเขตการศึกษา 7 จานวน 414 คน 
โดยการลุ่มตัวอย่างประชากรแบบง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม เก่ียวกับ 
องค์ประกอบคัดสรรข้ึงไม่ใช่ความสามารถทาง เชาวน้มัญญา และแบบสอบวัดผลลัมฤท!)ทางการ 
เรียนวิชาลังคมศึกษา วิเคราะห์ข้อสูลโดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรม SPSS ( S t a t i s t i c a l  
Package fo r  th e  S oc ia l Science) และวิเคราะห์การลดถอยพทุคูณแบบเพ่ีมตัวแปร เป้น 
ข้ึน  ๆ ผลของการวิจัยพบว่าตัวพยากรณ์ท่ีดีในการพยากรณ์ผลลัมฤทธ้ีทางการ เรียนวิชาลังคมศึกษา
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ได้แก่ ความ■ {สีกของนัก เรียน เก่ียวกับการ เรียนการสอนวิชาลังคมติกษา ระดับการติกษาของบิดา 
มารดาหรือผู้ปกครอง การติดตามข่าว เหตุการณ์สาดัญทางวิทยุ สถานภาพสมรสของบิดามารดา 
การประชุมกิจกรรมของโรง เรียน รายได้ของครอบครัว การ เข้าร่วมกิจกรรมของชุม'ยุมสี'งคม 
ติกษา การชมภาพยนตร์และภาพน่ีง เก่ียวกับวิชาสี'งคมติกษา การใปติกษานอกสถานท่ี เก่ียวข้อง 
กับวิชาสีงคมติกษา การติดตามข่าว เหตุการณ์ส0าคัญทางโทรทัศน์ การทังวิทยากรท่ีโรง เรียน เมีญ 
มาให้ความผู้ ความผู้สีกของนักเรียน เก่ียวกับ เน้ือหาวิชาสี'งคมติกษา การหาความผู้ตามสถานท่ี 
ต่าง  ๆ เข่น สถานท่ีราชการ นัก เรียน เฟ้นยุตรคนท่ี เท่าไรของครอบครัว

พรรณอร อุชุภาพ (2527: 80-84) ได้ทาการวิรัยเรี่อง "การติกษาทัศนคติ 
ของครูและนัก เรียนข้นมัธยมติกษาบิท่ี 6 (ม.ร) ในโรงเรียนรัฐบาลท่ีมีต่อการเรียนการสอนวิชา 
ประวัติศาสตร์ ตามหลักสูตรมัธยมติกษาตอนบิลาย ชุทธลันราช 2524" มีวัตตุประสงค์เพ่ีอติกษา 
ถีงความคิดเห็น มัญหา และความต้องการของครูและนักเรียนข้นมัธยมติกษาบิท่ี 6 (ม .6) ท่ีมีต่อ 
การ เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ เปรียบ เทียบทัศนคติของครูท่ีมีต่อการ เรียนการสอนวิชา 
ประวัติศาสตร์ ตามตัวแปรต่อไปน้ืคือ เพศ อายุราชการ ชุ®ทางการติกษา เปรียบ เทียบทัศนคติ 
ของนัก เรียนท่ีมีต่อการ เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ตามตัวแปรต่อไบิน้ี คือ เพศ ผลลัมฤทธ๋ึ 
ทางการ เรียนวิชาลังคมติกษา อาบิพของบิดาหรือมารดาหรือผู้ปกครอง และระดับการติกษาของ 
บิดามารดาหรือผู้ปกครอง และเปรียบเทียบทัศนคติของครูและนักเรียนข้นมัธยมติกษาบิท่ี 6 (ม.6)
ท่ีมีต่อการ เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ กตุ่มตัวอย่างประชากรท่ีใช้'ในการติกษาด้นคว้าค'fงน้ื 
เฟ้นครูท่ีสอนวิชาประวัติศาสตร์ระดับข้นมัธยมติกษาบิท่ี 6 (ม .6) จานวน 44 คน และนักเรียน 
ข้นมัธยมติกษาปิท่ี 6 (ม .6) จานวน 723 คน ในโรงเรียนรัฐบาล เขตการติกษา 3 บิการติกษา 
2527 การ เลือกกตุ่มตัวอย่างใช้วิธีการชุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) เคร่ืองมือ 
ท่ีใช้'ในการ เก็บรวบรวมข้อยุล เฟ้นแบบสอบถามวัดทัศนคติท่ีมีต่อการ เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ 
สถิติท่ีใช้ในการวิ เคราะห์ช้อยุล คือ ทดสอบค่าที ( t - t e s t )  วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเคียว 
(One-Way A nalysis o f Variance) ทดสอบแบบรายสู่ โดยใช้ s tu d e n tize d  Range 
S t a t i s t i c s  แบบ Newman K e tlร, Method และอัตราส่วนร้อยละ ผลการติกษาพบว่า 
ครูท่ีมีเพศ อายุราชการ และชุ®ทางการติกษาต่างกัน มีทัศนคติต่อการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์
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แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสาคัญทางสถิติ นักเรียนท่ีมี เทศ ผลวัมสุทธ์ทางการ เรียนวิชาวังคมกักษา 
และระดับการกักบาของบิดาหรือมารดา หรือผู้ปกครองต่างกัน มีทัศนคติต่อการ เรียนการสอน 
ประวัติศาสตร์แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส0าคัญทางสถิติ นักเรียนท่ีมีบิดาหรือมารดา หรือผู้ปกครอง 
ประกอบอามีพต่างกัน มีทัศนคติต่อการ เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยสาคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ครูและนักเรียนมีทัศนคติต่อการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสากัญทางสถิติ

สมเกียรติ สุริยะคุล (2527*. 58-61 ) ได้ทาการวิวัยเรื่อง ’■ การกักบา 
เปรียบ เทียบผลวัมสุทธ์ทางการ เรียนและ เจตคติต่อวิธีสอนในวิชาวังคมกักบาของนัก เรียนสันมัธยม 
กักษาบิท่ี 5 โดยใช้กระบวนการกสุมวัมพันธ์ และการใช้ภู่มือแนวการสอนของหน่วยกักบานิเทศก์ 
กรมสามัญกักบา" โดยมีวัตสุประสงค์เพ่ือ เปรียบ เทียบผลวัมสุทธ์ทางการ เรียนวิชาวังคมกักบา 
เจตคติต่อวิธีสอนและการเปล่ียนแปลงเจตคติต่อวิธีสอน โดย เปรียบเทียบระหว่างกสุ่มนักเรียนท่ี 
เรียนโดยกระบวนการกสุ่มวัมทันธ์กับกสุ่มนักเรียนท่ีเรียนตามคู่มีอแนวการสอนของหน่วยกักบา 
นิเทศก์ กรมสามัญกักบา กสุ่มตัวอย่างประชากรได้จากนักเรียนสันมัธยมกักบาฮพ่ื 5 ภาคเรียนท่ี 
2 บิการกักบา 2526 ของโรงเรียนภูเก็ตวิทยาวัย อาเภอเมีอง วังหวัดภูเก็ต จานวน 83 คน 
พ่ืงได้จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยการวับฉลากแบ่ง เป็นกสุ่มทดลอง 
41 คน กลุ่มควบคุม 42 คน กลุ่มทดลอง เรียนโดยวิธีกระบวนการกสุ่มวัมทันธ์และกลุ่มควบคุม 
เรียนตามคู่มีอแนวการสอนของหน่วยกักษานิ เทศก์ กรมสามัญกักบา ใช้วิชา เศรษฐศาสตร์เป็น 
เน้ือหาในการสอน ใช้เวลาไนการทดลองกลุ่มละ 16 คาบ คาบละ 50 นาที โดยท้ังสองกสุ่ม 
ใช้เนื้อหาเดียวกันในการดา เนินการทดลองคร้ังน้ืใช้แผนการวิวัยแบบ Randomized C ontrol 
Group P r e te s t -P o s t te s t  Design เคร่ืองมีอในการวิวัยได้แก แบบทดสอบวัดผลวัมสุทธ์ 
ทางการ เรียนวิชาวังคมกักบาชนิด เลือกตอบ เร่ืองการผลิต การบรีโภค การแบ่งสรร และการ 
แลกเปล่ียน การเงินและการธนาคาร เศรษฐกิจภาครัฐบาลทีมีค่าความเพ่ือมัน เท่ากับ .7449 
และแบบทดสอบ เจตคติต่อวิธีสอนวิชาวังคมกักบาทมีค่าความ เพ่ือม๋ัน .8185 วิเคราะห์'ช้อภูลโดย 
การหาค่า t - t e s t  ผลการวิ เคราะห์ข้อภูล ปรากฏว่า ผลวัมสุทธ์ทางการ เรียนวิชาวังคมกักบา 
เร่ืองการผลิต การบรีโภค การแบ่งสรรและการแลก เปล่ียน การ เงินและการธนาคาร เศรษฐกิจ 
ภาครัฐบาลระหว่างนักเรียนกสุ่มทasองกับกสุ่มควบคุม แตกต่างกันอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติท่ีระดับ
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.05 ไม,พบ'ท มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสากัญระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบฤมใน 
ด้าน เจตคติต่อวิธีสอนวิชาอังคมกักษา และพบว่านัก เรียนท้ัง 2 กลุ่ม มีการ เปล่ียนแปลง เจตคติ 
ต่อวิธีสอนวิชาอังคมกักษาสูงข้ึนอย่างมีนัยสากัญทางสถิติท่ีระดับ .01

เอกฉัตร พัฒราช (2528^ 46-48) ได้ทาภารวิจัย เรื่อง "ความกัมพันธ์ 
ระหว่างทัศนคติต่อการ เรียนภาษาอังกฤษกับผลอัมฤทธ์ในการ เรียนภาษาอังกฤษของนักสืกษา 
วิทยาลัยพลกักษาในภาคกลาง" มีวัตอุประสงค์เพ่ีอกักษาความกัมพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อการ เรียน 
ภาษาอังกฤษกับผลกัมฤทธ์'ในการ เรียนภาษาอังกฤษของนักกักษา วิทยาลัยพลกักษาในภาคกลาง 
กลุ่มตัวอย่างประชาภรท่ีใช้'ในการวิจัยเป็นนักกักษาข้ึนรท่ี 2 ปีการกักษา 2527 วิทยาลัยพลกักษา 
ในภาคกลาง รวม 5 แห่ง จานวน 494 เป็นนักกักษาหญิง 156 คน และนักกักษาชาย 338 คน 
โดยการลุ่มตัวอย่างนักกักษาชายมาร้อยละ 50 และนักกักษาหญิง ร้อยละ 100 เคร่ืองมีอท่ีใช้ใน 
การวิจัยคือ แบบวัดทัศนคติต่อการ เรียนภาษาอังกฤษและแบบทดสอบผลอัมฤทธ์ในการ เรียนภาษา 
อังกฤษท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน เอง วิเคราะห์ช้อสูลโดยการหาค่าอัมประสิทธ์สหอัมพันธ์แบบ เพียร้อัน 
ผลการวิจัยพบว่า ทัศนคติต่อการ เรียนภาษาอังกฤษมีความอัมพันธ์'ในทางบวกกับผลอัมฤทธ์ในการ 
เรียนภาษาอังกฤษของนักกักษา วิทยาลัยพลกักษา ในภาคกลาง อย่างมีนัยสากัญทางสถิติพ่ีระดับ 
0.01

ราตรี ฮ้ัวสวัสด้ี (-2529" 49-55) ได้ทาการวิจัยเรื่อง ''ความอัมพันธ์ระหว่าง 
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ผลอัมฤทธ์ทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์และสภาพแวดล้อมในข้ึน เรียน 
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนข้ึนมัธยมกักษาปีท่ี 3 ในเขตการกักษา 1" มีวัตฤประสงค์เพ่ีอกักษา 
ความอัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ผลอัมฤทธ์ทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์และสภาพ 
แวดล้อมในข้ึน เรียนวิทยาศาสตร์ของนัก เรียนข้ึนมัธยมกักษามีท่ี 3 กลุ่มตัวอย่าง.ประชากรท่ีใช้ใน 
การวิจัย เป็นนัก เรียนข้ึนมัธยมกักษาปีท่ี 3 ปีการกักษา 2528 จานวน 546 คน ข้ึงได้จากการ 
ลุ่มแบบแบ่งข้ึนจากโรง เรียนมัธยมกักษาใน เขตการกักษา 1 เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 
แบบวัด เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ แบบถามสภาพแวดล้อมในข้ึน เรียนวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบผล 
อัมฤทธ์ทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ แล้วนาผลท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าอัมปีระสิทธ์สหอัมพันธ์โดย 
ใช้โปรแกรมคอมพัว เตอร์สาเร็จรูปสาหรับการวิจัยทางอังคมศาสตร์ (S ta te s t ic a l Package
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fo r  th e  S ocia l Science: SPSS) ท่ีสถาบันคอมพิวเตอร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผลการ 
วิจัยพบว่า

1 . เจตคติต่อวิทยาศาสตร์มีความลัมพันธ์ทางบวกกับสภาพแวดล้อมในสัน เรียน 
วิทยาศาสตร์ของนัก เรียนสันมัธยมติกษารท่ี 3 อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติท่ีระดับ «05

2 . ผลลัมสุทธ์ทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไม,มีความลัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม 
ในสันเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนสันมัธยมติกษาฮท่ี 3 อย่างมีนัยสาดัญทางสถิติท่ีระดับ .05

3 . เจตคติต่อวิทยาศาสตร์มีความลัมพันธ์ทางบวกกับผลลัมสุทธ์ทางการ เรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ของนัก เรียนสันมัธยมติกษาปีท่ี3 อย่างมีนัยสาดัญทางสถิติท่ีระดับ .05

สุรีย์รัตน์ ติรีรัตน์ (2531 *. 99-101 ) ได้ทาการวิจัย เรื่อง "ความลัมพันธ์ 
ระหว่างทัศนคติต่อวิชากฎหมายและผลลัมสุทธ์ในการ เรียนวิชากฎหมายของนัก เรียนระดับมัธยมติกบา 
ดอนปลาย เขตการติกษา 7" มีวัตสุประสงค์เท่ีอติกษาทัศนคติต่อวิชากฎหมาย และความลัมพันธ์ 
ระหว่างทัศนคติต่อวิชากฎหมายและผสลัมสุทธ์ในการเรียนวิชากฎหมายของนักเรียนระดับมัธยม 
ติกษาตอนปลาย เขตการติกษา 7 กสุ่มดัวอย่างประชากร เป็นนัก เรียนระดับมัธยมติกบาตอนปลาย 
ท่ีกาลังเรียนวิชากฎหมาย (ส 071) ในภาคเรียนท่ี 2 ป็การติกษา 2530 จากโรงเรียนในเขต 
การติกษา 7 จานวน 480 คน สังได้จากการCเมตัวอย่างแบบแบ่งสันหลายสันตอน เคร่ืองมือท่ีใช้ 
ในการวิจัยคือ แบบวัดทัศนคติต่อวิชากฎหมาย มีค่าความเท่ียง 0.855 และแบบสอบผลลัมสุทธ์ใน 
การ เรียนวิชากฎหมายมีค่าความ เท่ียง 0.752 วิ เคราะห์ข้อสุลโดยคานวฌค่ามัชฌิม เลขคณิต 
ส่วน เบ่ียง เบนมาตรฐานและค’าลัมประสิทธ์สหลัมพันธ์แบบ เพียร์ลัน ผลของการวิจัยสรุปได้ว่า 
นัก เรียนระดับมัธยมติกษาดอนปลาย เขตการติกษา 7 มีทัศนคติทางบวกต่อวิชากฎหมาย ทัศนคติ 
ต่อวิชากฎหมายและผลลัมสุทธ์ในการ เรียนวิชากฎหมายของนัก เรียนระดับมัธยมติกบาตอนปลาย 
เขตการติกบา 7 มีความลัมพันธ์กันทางบวกอย่างมีนัยส0าดัญท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าลัมประสิทธ์ 
สหลัมพันธ์ เท่ากับ 0.30
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1.2 งานวิจัยต่างประเทศ

เอฝิ บี คาน และ เดนนีส เอ็ม โรเบ ีร ์ต (S .B . K lan ancT D en n is  

M. R o b e r ts  1969 : 9 5 1 -9 5 4 ) ได้ทาการวิจัย เร ื่อง " R e la t io n s h ip s  Among S tudy  

H a b i ts  a n d  A t t i t u d e s ,  A p t i tu d e  an d  G rade 8 A c h iev em en t. บีวัตถุประสงค์ 

เพ่ีอ

1. เพ่ีอบีกษาและเปรียฆเทียบความเท่ียงของแบบสารวจเจตคติและนิสัย 
ในการ เรียนรู้ (The S u rv e y  o f  S tudy  H a b i ts  and A t t i t u d e s  -  SSHA) ฉบับ
ปรับปรุง ว่าจะสามารถทานายคะแนนผลสัมฤทธ้ีมาตรฐานและทานายคะแนนท่ีได้จากแบบสอบท่ีครู 
จัดทาข้ึนให้นักเรียนเกรด 8 ได้เทียงใด

2. เพ่ีอเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระทว่างคะแนนแบบสอบมาตรฐานด้าน 
เจตคติกับคะแนนผล สัมฤหธ้ืท่ีมาตรฐานและคะแนนจากแบบสอบท่ีครูสร้างข้ึน

กล่มตัวอย่างประชากรเรนนัก เรียนชาญหญิง เกรด 8 จานวน 240 คน 
จาก 4 โรงเรียน  ๆ ละ 2 ห้องเรียน รวม 8 ห้องเรียน เคร๋ึองมืฮท่ืใช้ในการวิจัย ได้แก”
แบบทดสอบฉบับปรับปรุง SSHA (S tudies H abits and A ttitu d es) ใช้วัด เจตคติท่ีมีต่อครู 
และการ เรียน วัดนิสัยในการ เรียนรู้ และแบบทดสอบความถนัด เฮงวิชาการของแคนาดา 
(Canadian Academic A ttitu d e  T est = CAAT) ผลสัมฤทธ้ีทางการ เรียนได้จาก เกรด เฉล่ีย 
ปลายบีและคะแนนท่ืได้จากการสอบ โดยใช้แบบสอบผลสัมฤท!!มาตรฐาน 3 ฉบับ วิเคราะห์ข้อร^ล 
ด้วยการหาค่าสัมประสิทธ้ีสหสัมพันธ์พหุคูณแบบสเต็ปห้ไวส์ (Stepwise) ผลการวิจัยพบว่า คะแนน 
ท่ีได้จากแบบสอบวัด เจตคติและนิสัยในการ เรียน (SSHA) และคะแนนความถนัดเฮงวิชาการ (CAAT) 
มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤท!ว์ทางการ เรียน และคะแนนจากแบบสอบวัด เจตคติและนิสัยในการ เรียน 
(SSHA) มีความสัมพันธ์เฮงพหุคูณกับคะแนนผลสัมฤทธ้ีท่ีครูสร้างข้ึนและคะแนนจากแบบสอบมาตรฐาน

แดเนียล ฮ ฆีล. จิล และเวอร ้ เ น อร์ ทีสเมอร์ (D an ile  c . N eale ,

N eo l G i l l  an d  W erner T ism e rn  1970: 2 3 2 -2 3 7 ) ได ้ทาการวิจัย เรื่อง " R e la t io n s h ip  

B etw een A t t i t u d e s  Toward S ch o o l S u b je c ts  and  S c h o o l A ch iev em en t"  บี 

วัตถุประสงค์เพ่ีอบีกษาความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อวิชาท่ีเรียนกับผลสิมฤทธ์ทางการ เรียน และ 
การพยากรณ์ผลส้มฤทธ์ทางการ เรียนจากเจตคติดังกล่าว ตลอดจนการเปล่ียนแปลง เ จตคติท่ีบีต่อ



1 5 4

วิชาท่ีเรียนตลอดปีการติกษา กลุ่มพัวอย่างประชากรเบ็นมักเรียนเกรด 6 จานวน 215 คน 
ชาย 105 คน หญิง 110 คน เคร่ืองมือท่ืใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสอบถามเก่ียวกับ 
เจตคติของมัก เรียนท่ีมีตํอวิชา เรียนและแบบทดสอบผลพัมฤทธ้ีทางการ เรียน การวิ เคราะห์ 
ข้อ [̂ลทางสถิติ โดยหาคำพัมประสิทธ้ีสหพัมพันธ์ภายในและพัมประลิทธ้ีสหพัมพันธ์พทุคูผ 
( In te rc o r r e le t io n  and M ultip le  C o rre la tio n ) และวิเคราะห์ความแปรปรวน 2 

ทาง (Two-Way Anova) ผลการวิจัยพบวำ เจตคติต่อวิชาพังคมติกษา คถิรตศาสตร์ และการ 
อ่าน ชองมักเรียนชาย มีความพัมพันธ์อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติกับผลพัมฤทธทางการ เรียน สาหรับ 
มัก เรียนหญิง การอ่านมีความพัมพันธ์อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติกับผลพัมฤทธ้ีทางการ เรียน

โทมัส เจ็ฟฟรีย์ ลาเบลล์ (Thomas Je ffe y  L abelle  1970 : 1624 A)
ได้ทาการวิจัย เร่ือง "A ttitu d es  and Academic Achievement Among Male and 
Female Anglo and Spanish American F if th  Grade S tudents" มีวัตถุประสงค์เพ่ีอ 
ติกษาความ เข้าใจที่ เพ่ีมข้ึนของมัก เรียนท่ีมีผลพัมฤทธ้ีทางการ เรียนสูง และผลพัมฤทธ๋ึทางการ เรียน 
ตำ ตามการรับรู้ของมัก เรียน เก่ียวกับมโนทัศน์ท่ี เก่ียวข้องกับโรง เรียน เพ่ีอวัดและวิ เคราะห์ความ 
แตกต่างในความหมายของมโนทัศน์ท่ีเก่ียวข้องกับโรงเรียน 10 ข้อ ชองมักเรียนท่ีมีสถานภาพทาง 
เศรษฐกิจและพังคมต่างกัน 3 ระดับ มักเรียน 2 กลุ่มเข้ึอชาติ 2 เพศ และระดับของผลพัมฤทธ้ี 
ทางการ เรียน 3 ระดับ ของมัก เรียน เกรด 5 พัวอย่างประชากรเม็นนัก เรียนท่ีกาลัง เรียนใน 
โรงเรียนรัฐบาล 14 แห'ง ในมลรัฐนิว เม็กรโก จานวน 882 คน ช่ีงใด้จากการสุ่มพัวอย่างแบบ 
แย่งข้ึนหลายข้นตอน เคร่ืองมือท่ีใข้ในการวิจัยคือ แบบทดสอบและแบบสอบถาม การวิเคราะห์ 
ข้อมูลทางสถิติ ใช้วิธีการวิ เคราะห์ความแปรปรวน ผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อการ เรียนไม,มี 
ความพัมพันธ์กับผลพัมฤท1โทางการ เรียน แต่สถานภาพทาง เศรษฐกิจและพังคมต่างกัน ทาให้ 
มัก เรียนมี เจตคติต่อการ เรียนแตกต่างกัน

จูน กอลเลสซิช (June G a lle ss ich  1970 ะ 173-176) ได้ทาการวิจัย 
เร่ือง "An In v e s tig a tio n  o f C o rre la te s  o f Academic Success o f Freshman 
Engineering S tudents" มีวัตถุประสงค์เพ่ีอติกษาความพัมพันธ์ระหว่างผลพัมฤทอ๋ึทางการ 
เรียนกับพัวทานาย 81 พัว ได้แก, พัวแปรด้านบุคลิกภาพ ภูมิหลังของนัก เรียน ความ เห็นของ 
มักเรียน นิพัยและทัศนคติต่อการเรียนและอ่ืน  ๆ โดยติกษาจากนักติกษาฮท่ี 1 คฌะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเท็กชัส จานวน 164 คน เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถามเก่ียวกับบุคลิกภาพ 
ของเอ็ดเวิร์ด (Edwards Personal P reference Schedule = EPPS) แบบทดสอบ
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ผลสัมฤทธทางการ เรียน (E ffe c tiv e  study Test = EST) และแบบสารวจนิลัยและ เจตคติ 
ในการ เรียนของ บราวน์ และโฮลกช้แมน (The Survey of study H abits and A ttitu d e s  
= SSHA; Brown and Holtzman) การวิ เคราะ»Vข้อ3Jลด้วยการรทคำส์เมประสัทธสหสัมบันธ์พทุคูญ 
ผลการวิจัยพบว่า ใช้คัวทานายทุกตัวท่ีมีส่วนร่วมโ ย การท'านาย ทมว่า ด้ๅ R2 1พ่ินช้นจากการ 
ทานายดานความถนดรวมกบผลลัมทุทรเดม ระคับมัธยมศึกบาตกนปลาย อยางมีบัยสาคัญ แสดงว่า 
ตัวแปรท่ีคืกบาร่วมคันทานายฺผลลัมฤทร้ิทางการ เรียนได้

ออลไล เตวิส ฟราน?ส ( h a l l i e  D av is  F r a n c ie s  1 9 7 1 ะ 1333-A)

ได้ทาการวิจัย เร่ือง " A r i th m e t ic  A t t i t u d e s  and A r i th m e t ic  A ch iev em en t o f  

F o u r tl i  and S ix  G rade  S tu d e n ts  i n  U rban  P o v e r ty -A re a  E le m e n ta ry  S c h o o ls"  

มีวัตถูประสงค์เพ่ีอศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ และผลล้มฤทธทางการ เรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนเกรด 4 และ 6 ในโรงเรียนประถมศึกษา สมมติฐานการวิจัยได้ยึดหลักทฤษฎีพัฒนา 
การของ เชอรีฟ และ แคนทรีล ( S h e r i f  and C a n t r i l )  พ่ีว่าสมา?กในกลุ่มจะสะท้อนให้ 
เห็นเจตคติและความรู้สึกของกลุ่มน้ัน ถ้าผลสืมฤทอทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มีความส'าคัญต่อ 
ตัวนัก เรียนแล้ว นัก เรียนจะแสดงเจดคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ออกบาให้เห็นได้ ท่ีงเจตคติท่ีแสดง 
ออกบาให้เห็นน้ึจะบีความสัมพันธ์คับผลสับฤทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วย ตัวอย่างประชากร 
เรนนักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 จามวน 180 คม จากโรงเรียนประถมศึกษา จานวน 9 
โรงเรียน เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบวัดยลสัมฺฤทธ้ีของสแตนพัอร์ด( S ta n fo rd  

A ch ievem en t T e s t)  แบบวัดเจตคติใช้เทคนิค?แมนติค ติฟเฟอร์เรมเทียล (S em an tic  

D i f f e r e n t i a l )  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีมีผลสับฤทธ้ิทางการเรียนปานกลางและฐงมี 
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ดีกท่ทนักเรียนท่ีบีผลสืมฤทธ๋ึทางการเรียนด่า นักเรียนเกรด 4 บีเจตคติ 
ท่ีดีในเร่ืองความรู้สึกส่วนตัวต่อวิชาคณิตศาสตร์มากกว่านัก เรียนเกรด 6 และนัก เรียนเกรด 6 
มี เจคคติต่อวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองความสากัญมากกว่านัก เรียนเกรด 4 นนคือ เจตคติต่อวิชา 
คณิตศาสตร์ของนักเรียนเปล่ียนแปลงเม่ือนัก เรียนโตข้ีน เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนัก เรียน 
ชายหญิงไม่แตกต่างกัน

วิลเลียม แพทริค ไดแฮน (W illia m  P a t r i c k  D e ig h a n  1971: 3333-A) 

ได้ทาการวิจัย เรื่อง "An E x a m in a tio n  o f  th e  R e la t io n s h ip  B etw een T e a c h e rs  

A t t i t u d e s  Toward A r i th m e t ic  and  th e  A t t i t u d e s  o f  T h e i r  S tu d e n ts  Toward 

A r i t h m e t i c ." บีวัตถูประสงค์เพ่ีอศึกษาการทดสอบความสับพันธ์ระหว่างเจตคติทางคณิตศาสตร์ 
และผลสัมฤทธ์ทางการ เรียนคณิตศาสตร์ กับความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติทางคณิตศาสตร์ของครูและ 
นัก เรียน กลุ่มตัวอย่างประชากรเรนนักเรียนเกรด 3-6 จานวน 1022 คน ครู 44 คน ใน
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โรงเรียนประถมศึกษาที่อยู่ในเขตชนบท เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่แบบวัดเจตคติ 2 ชนิด 

คีอ แบบตอบใช่ ไม่ใช่ ของ แอนโทเนน (A n tto n e n ) และ แบบชีแนนติค ต ิพ ัเฟอร ์เรน- 

เชียล (S em an tic  D i f f e r e n t i a l  S c a le )  และแบบทดสอบวัดผลลิมฤทธทางการเรียน 

คณิตศาสตร์ 2 ชนิด คือ แบบทดสอบวัดทักษะท้ึนฐานไอโอดับบลิว เอ (IOWA T e s t  o f  

B a s ic  s k i l l s )  และแบบทดสอบวัดเชาวน์ปัญญาของธอร์นไดด์ (L orge  T h o rn d ik e  o f

I n t e l l i g e n c e )  วิเคราะห์ข้อยูลด้วยการหาค่าลิมประลิทธื้สหลิมพันธ์ ผลการวิจัยทบว่า มี 

ความลิมพันธ์ระหว่าง เจตคติทางคณิตศาสตร์กับผลลิมฤทธ์การเรียนคณิตศาสตร์ แต่ความลิมพันธ์ 

ระหว่าง เจตอติทางคณิตศาสตร์ของครูและนักเรียนไม่ปรากฏ

อัลเบิร์ด เคนเนท แมฝแตใ(เดูโอโน ( A lb e r t  K enne th  M astan tu o n o  

1971: 248-A) ได ้ทาการว ิจ ัยเร ื่อง "An E x am in a tio n  o f F o u r A r i th m e t ic

A t t i t u d e  S c a l e s . "  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการทดสอบเจตคติทางคณิตศาสตร์ 4 แบบ เพ่ือ 

ที่จะทดสอบเจตคติทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเกรด 3  และเกรด 5 กลุ่มตัวอย่างประชากรเรน 

น ักเร ียนเกรด 3  และเกรด 5 ในโรงเรียนประถมศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้ แบบว ั ด  

เจตคติทางคณิตศาสตร์ 4 แบบ คือแบบมาตราส่วนประเมินค่าของเธอร์สโตน (T h u rs to n e  

S c a le )  แบบมาตราส่วนประ เมินค่าของลิ เคืร์ท ( L ik e r t  S c a le )  แบบมาตราส่วน

ประเมินค่าของฮอยห์ (Type H oyt S c a le )  แบบมาตราส่วนประเมินค่าของชีแมนติค

ดิฟ เฟอร์ เรน เชียล (S em an tic  D i f f e r e n t i a l  S c a le )  ช่งใช้วัดความคิดรวบยอดเรี่อง 

"คณิตศาสตร์และตัวฉัน" ส่วนแบบวัดอ่ืน  ๆ ที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบทดสอบทักษะพ่ืนฐาน ไอ โอ 

ดับบลิว เอ (IOWA T e s t  o f  B a s ic  S k i l l s )  และแบบทดสอบวัดเชาวน์ปัญญาของลอร์จ 

ธอร์นไดต์ (L orge  T h o rn d ik e  o f  I n t e l l i g e n c e )  สาหรับเด็กเกรด 3 และแบบทดสอบ 

วัดทางด้านจิตใจ ( C a l i f o r n i a  T e s t  o f  M en ta l M a tu r i ty )  วัด'ระดับสติปัญญาของเด็ก 

เกรด 5 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าลิมประลิทธสหลิมพันธ์ ผลการวิจัยทบว่า ความลิมพันธ์ 

ระหว่างแบบวัดเจตคติทางคณิตศาสตร์ทั๊ง 4  แบบ มิความลิมพันธ์ท่ีระดับ 0 . 0 1  และคะแนน 

เจตคติทางคณิตศาสตร์มิส่วนช่วยอย่างมากในการทานายผลลิมฤทธการเรียนคณิตศาสตร์

อัล เบิร์ต เพอร์รื่ พรูเอทห์ ( A lb e r t  P e r r y  P r u e th  1978: 70611 A) 

ได้ทาการวิจัย เร ื่อง "H igh  S c h o o l S t u d e n t 'ร K now ledge and  A t t i t u d e s  Toward 

Law" มิวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความรู้และ เจตคติต่อกฎหมายของนัก เรียน โดยศึกษาจากกลุ่ม
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ตัวอย่างประซากรที่เรนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จานวน 8 0 0  คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

คือ แบบทดสอบวัดความรู้ และแบบวัดเจตคติต่อกฎหมาย การวิเคราะห์ขอมูลทางสถิติใชการ 

วิเคราะห ์ค ่าความเฟรปรวน (V a r ia n c e )  ตามแบบวัดของนิวแมน เคิลส์ (Newman- 

K e u ls  P ro c e d u re  I n v e n to r y )  และค่าสหสัมพันธ์ของเพียร์สืน (The P e a rs o n  

P r o d u c t - C o r r l e a t io n  P ro c e d u re )  ผลการวิจัยปรากฏว่า ค่าสหสัมพันธ์ระทว่างความรู้ 

ทางกฎหมาย และเจตคติต่อกฎหมายมีมากพอที่จะปฎิ เสธ่สมมติฐานที่ว่า ไม่มีความสัมพันธ์ระหว่าง 

ความรู้ทางกฎหมายและ เจตคติต่อกฎหมายของนัก เรียน นักเรียนที่มืความรู้ด้านกฎหมายมากที่สุด 

มี เจตคติต่อกฎหมายมากที่สุดด้วย

สินดา ดับบสิว ฮัฟ แสะ มาร ์ธา เค อเปอร์ (L in d a  พ. Hough and 

M a rth a  K.' P i p e r  1982: 3 3 -3 7 ) ได้ทาการวิจัย เร ื่อง "T he R e la t io n s h ip  B etw een 

A t t i t u d e s  Toward S c ie n c e  and  S c ie n c e  A ch iev em en t"  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 

ความสัมพันธ์ระหว่าง เจตคติต่อวิทยาศาสตร์กับผลสืมฤทธทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ 

นักเรียนชั๊นประถมศึกษา ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนระดับ 4 , 5 และ 6 จานวน 583 คน 

เครื่องมีอที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบผลสัมฤทธ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของฮัฟ (Hough 

P u p i l  P r o c e s s  T e s t)  และแบบวัด เจตคติ (Hough A t t i t u d e  I n v e n to r y )  ว ิเคราะห ์ 

ข้อมูลด้วยการวิ เคราะห์ลัมประสิทธ้ีสหสัมพันธ์ ผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์กับผลสัมฤทธ 

ทางการ เรียนมีความสัมพันธ์กันทางบวกอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติ ( r  = 0 .4 5 )

โมสัมเมด สุไลมาน อับดุลราห์มาน แอล รูวารด (Mohammed S u lim an  

A bdulrahm an A l-R u w ash id  1984: 1357 A) ได้ทาการวิจัย เร ื่อง "The E f f e c t s  o f  

L e c tu r e  Only and L e c tu r e  L a b o ra to ry  A pproach  on  R iyadh  J u n i o r  C o lle g e  

S a u d i A ra b ia  C h em is try  S tu d e n t s '  A ch ievem en t and  A t t i t u d e s "  มีวัดุถประสงค์ 

เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลของการสอนแบบบรรยายกับการสอนแบบปฏิบัติการทดลองประกอบการ 

บรรยายต่อผลสืมฤทธทางการเรียนวิชาเคมี และเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนโรงเรียนมัธยม 

ร ิยาร ์ด ชาอ ุด ิอาระเม ีย ตัวอย่างประชากร เป็นนักเรียนที่เรียนวิชาเคมี 0 4 1  จานวน 1 2 8  คน 

ที่งแบ่งออก เป็น 6  กลุ่ม โดยวิธีลุ่มตัวอย่าง 3  กลุ่มแรก มีจานวน 6 2  คน สอบแบบบรรยาย 

กลุ่มหลังจานวน 66 คน สอนแบบปฏิบัติการทดลองประกอบการบรรยาย เครื่องมึอที่ใช้ในการวิจัย



ได้นก' แบบสอบผลสมฤทธทางการ เร ียนวิชาเคม ี และแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร์ 

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการใช้ค่าสถิติ ANOVA, ANCOVA หาค่าสมประสิทธ์สหสมพันธ์ และทดสอบ. 

ความมีนัยสาคัญด้วยค่าที ( t - t e s t )  ผลการวิจัยทบว่า

1. นัก เรียนท่ีได้รับการสอนแบบปฏิบัติการทดลองประกอบการบรรยายมี 
เจตคติต่อวิชาเคมีสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบบรรยายอย่างมีนัยส0าคัญทางสถิติ

2 . เจตคติต่อวิชาเคมีมีความสมพันธ์กับผลสมฤทธ์ทางการเรียนวิชาเคมี 

อย่างมีนัยสากัญทางสถิติ

โจเชฟ สติฟ โอลิเวอร์ ( J o s e p h  S te v e  O l iv e r  1987: 2983-A)

ได้ทาการวิจัย เร่ือง "A L o n g i tu d in a l  S tu d y  o f  A t t i t u d e ,  M o t iv a t io n  and

Self-C oncept as P re d ic to rs  of Achievement In and Commitment to  Science 
among A d o le s c e n t  S tu d e n t s . "  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเจตคติ แรงจูงใจ อัตมโนทัศน์ 
ในแง่เป็นตัวทานายผลสมฤทธ์ทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนวัยรุ่น ตัวอย่างประชากร 
ที่ใช้ในการวิจัยในเบ้ึองด้น ช่วงปี 1 980-1981 เก็บข้อมูล จากนัก เรียนจานวน ธ ,000 คน จาก 
โรงเรียนใน C e n t r a l  N o r th  C a ro l in a  ท่ีเรียนอยู่ในระดับ 6 - ระดับ 1 0  และเก็บ 
ข้อม:ลอีกคร้ังในปี 1985-1986 โดยจะเลือก เก็บจากกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียนระดับ 8 และ 
10 อ่ืงมาจากกลุ่มตัวอย่างของการเก็บข้อมูลคร้ังแรก เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบวัด 
เจตคติของ S im p so n -T ro o s t A t t i t u d e  การวัดผลสมฤทธ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
ใช้คะแนนเฉล่ียของวิชาวิทยาศาสตร์จนถึงระดับมัธยมปลาย การเลือกเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ฐ 
จากจานวนและประเภทของรายวิชาทางวิทยาศาสตร์ท่ีนัก เรียนได้เลือกเรียนระห,ว่างระดับช้ัน 
มัธยมปลาย ผลการวิจัยพบว่า ผลสมฤทรทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์มีความเก่ียวเน่ืองกับ 
ผลสมฤทธ์ทางการ เรียนวิชาอ่ืน อัตมโนทัศน์ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นตัวทานายผลสัมฤทธ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติ เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์และแรงจูงใจ เป็น 
ตัวทานาย ผลสมฤทธ์ทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส0าคัญทางสถิติเฉพาะนัก เรียนบาง 
ระดับเท่าน้ัน และพบว่าอัตมโนทัศน์ต่อการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นตัวทานายท่ีประสบความ 
สาเร็จ่ท่ีสูด ต่อการเลือกเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
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โทมัส พี อีแวนส์ (Thomas P . Evans 1988: 472-A ) ได้ทาการวิจัย 

เร ื่อง "S a u d i and  N on-S aud i A rab K a le  s t u d e n t s '  A t t i t u d e s  Toward 

S c ie n c e  and S c ie n c e  A ch ievem en t i n  S eco n d a ry  S c h o o ls ,  R iy a rd h , S a u d i 

A r a b i a มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาเครื่องมือวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ให้มีความเพื่อมั่น 

และความเที่ยงสาหรับใช้กับนักเรียนชายซาวอาหรับในโรงเรียนมัธยมคืกษา เพื่อชให้เห็นถึง 

ความ แตกต่างกันในด้าน เจตคติต่อวิทยาศาสตร์กับผลสัมเ]ทธ์ทางการ เรียน และศึกษาความ 

สัมพันธ์ร ะหว่าง เจตคติต่อวิทยาศาสตร์กับผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนในวิชาเคมีและพี!กส์ กลุ่ม 

ต ัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนชายเกรด 10 จานวน 115 คน เกรด 11 จานวน 109 คน 

และเกรด 12 จานวน 110 คน พื่งสุ่มจากโรงเรียนมัธยมศึกษา 8 แห่งในเมืองรียาร์ด 

เครื่องมีอที่ใช้ในการวิจัย คือ เครื่องมีอที่ใช้วัคเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ พื่งแปลเห็นภาษาอาหรับ 

หาความ เที่ยงของ เครื่องมึอโดยการใช้เทคนิคของฮอยท์ และสตันการ์ด (H oyt and  

s tu n k a r d  T e c h n iq u e ) ในการวัดก่อนเรียนในตอนต้นภาคเรียนและหลังเรียน มีค่าความ 

เที่ยง เท่ากับ .6 6  และ .61 ตามลาดับ การวิเคราะห ์ข ้อ1)ลใช้การวิเคราะห์ความแปรปราน 

2 ทาง (Two-Way A n a ly s is  c o v a r .ia n c e )  วิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม ( M u l t i v a r i a t e  

A n a ly s is  C o v a r ia n c e )  วิเคราะห์ผลสิมฤทธื้ทางการเรียนวิชาเคมีและพีสิกส์ และหาค่า 

สัมประ!ทธี้สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (P e a rs o n  P roduct-M om en t C o r r e l a t i o n )  ผลการ 

วิจัยทบว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช า อุด ิอาระเม ีย และไม่ใช่นัก เร ียนชาธุด ิอาระเม ีย 

แตกต่างกันอย่างมีนัยสาศัญ ซ ี่ง เ จตคติต่อวิทย าศาสตร์ของนักเรียนชาอุติอาระ เมียเห็นไปในทา>ÏJวก 

มากกว่า ผลสัมฤทธ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนที่ไม่ใช่ซาวชาลุดิอาระ เมียจะมีระดับ

ฐงกว่า ความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อวิทยาศาสตร์กับผล'สัมฤทธี้ทางการเรียนวิชา เคมีและพี!กส์ 

มีความสัมพันธ์กันในทางบวก ( r  = ,75)ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสาคัญระหว่างผลสิมฤทธึ๋ 

ทางการเรียนพี!กส์กับเจตคติต ่อ เมื่อ เปรียบเทียบใน เรื่องของสัญชาติและระดับชั๊น และเจตคติของ 

นัก เรียนระหว่างช้ามชั๊นไม่ต่างกัน

วิกกึ้ ลินท์ ไทรลอง (V ic k i Lynn T ry lo n g  1988: 2564 A) ได้ทาการ 

วิจัย เร ื่อง " A p ti tu d e ,  A t t i  tu d e s ,  and A n x ie ty  : A S tu d y  o f  T h e i r  R e la t io n s h ip  

to  A ch iev em en t i n  th e  F o re ig n  L anguage C lassroom '.' มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
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ความสมพันธ์ระหว่างความถนัดทางการเรียน เจตคติและความวิตกกังวลท่ีมีต่อผลสมฤทธทาง 
การ เรียนภาษาต่างประเพศ กลุ่มตัวอย่างประชากรเรนนักศึกษาใน M idwestern S ta te  
U n iv ersity  ที่เรียนวิชาฝร่ังเศสในเทอมแรก จานวน 2 1 6  คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แบบทดสอบความถนัด แบบวัดเจตคติทางบวก และความวิตกกังวลของผู้เรียนท่ีมีต่อวิชา 
น้ึ พร้อมท่ีงเก็บคะแนนจากการทดสอบการเขียน การออกเสิยง และคะแนนสอบรวมท้ังหมด 
ประจาเทอม วิเคราะห์ข้อyaโดยการวิเคราะห์สมประสิทธสหสมพันธ์ (C o rre la tio n  
A nalysis) การวิเคราะห์สหสิมพันธ์พหุน '(M ultiple C o rre la tio n ) และการทดสอบ 
หาค่า t  ( t - t e s t )  ผลการวิจัยพบว่า ความวิตกกังวลมืความสมพันธ์ทางสบกับผลสมฤทธ๋ึทาง 
การ เรียน ในขฌะท่ีเจตคติในทางบวกจะมืความสมพันธ์ในทางบวกกับผลสมฤทธ์ทางการเรียน 
และจากการทดสอบค่า t  เพ่ีอเบรียบ เทียบศะแนน เฉล่ียของนัก เรียนจะข้ึให้เห็นว่าระดับความ 
วิตกกังวลสูงและตำของผู้เรียนจะมีผลต่อระดับคะแนนโดยท่ีผู้ท่ีมืความวิตกกังวลมากจะมีคะแนน 
เฉลี่ยต่ากว่า และพบว่าผู้ท่ีมีเจตคติในทางบวกมากระประสบผลสาเร็จในการเรียน นอกจากน้ึ 
ยังพบว่ามีความสมพันธ์ในทางลบระหว่างความวิตกกังวลกับเจดคติ ดังนั้นผู้,ท่ีมีความวิตกกังวล 
มีแนวโน้มท่ีจะมืคะแนนทางด้าน เจตคติค่ากว่า และจากการวิเคราะห์สัมประ!ทธ์สหสัมพันธ์ 
พทุคูแพบว่า ความถนัดทางการ เรียน เจตคติและความวิตกกังวล จะ เรนตัวแปรท่ีรวมกันแล้วมี 
ผลต่อผลสมฤทธ์ทางการ เรียนมากกว่า ตัวแปรทางด้านความถนัดและเจตคติเพียง 2 ตัวแปร 
โดยไม่รวมตัว แปรด้านความวิตกกังวล เข้าไปด้วย

จากการติกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับเจตคติและผลสิมฤทธทางการเรียนท้ังใน 
ประเทศแล ะต่างปร ะ เทศ ส่วนใหญ่ เรนการติกษา เร่ืองความสมพันธ์ระหว่างเจตคติกับผลสมฤทธ์ 
ทางการ เรียน ศึกษาเจตคติข้ึง เห็นนัจจัยท่ีเ&นองค์ประกอบท่ีเก่ียวกับผลสิมฤทธ์ทางการเรียนท่ีอยู่ 
นอก เหนือความสามารถทางด้านสตินัญญา สรุปได้ว่า เจตคติต่อวิชาท่ีเรียนมีความสัมพันธ์กับ 
ผลสมฤทธทางการ เรียน เบ่ือนักเรียนมีเ จตคติท่ีดีต่อวิชาท่ีเรียนนัก เรียนจะ เรียนได้ดีมีคะแนน 
ผลสืบฤทธ์ทางการ เรียนฐงข้ึน มีงามวิจัยส่วนน้อย เท่าน้ันท่ีพบว่าเจตคติต่อวิชาท่ี เรียนไม่มีความ 
สัมพันธ์กับผลสมฤทธทางการเรียน เจตคติต่อวิชาท่ีเรียนหรือ เจตคติต่อการเรียน เรนตัวแปรท่ี 
สามารถทานายผลสมฤทธทางการ เรียนได้ดีกว่าตัวแปรอ่ืนท่ีอยู่นอก เหนือความสามารถด้านสตินัญญา 
นอกจากน้ึมีการศึกษาเพ่ีอเปรียบ เทียบผลสมฤทธ้ีทางการ เรียนกับเจตคติต่อเน้ึอหาวิชาสังคมศึกษา
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และวิธีสอนฝ ั ง คมดักบาในระดับช้ันตำง  ๆ ท่ีใชวิ้ธีการสอนตำงกัน และยังพบว่ามีการดักบาความ 
ระหว่าง เจตคติตํอวิซาท่ี เรียนรํวมกับตัวแปรอ่ืน  ๆ หลายตัวแปรกับผลฝัมฤท!โทางการ เรียน

จากการวิจัยท่ีได้ดักษามาช้างตน แสดงให้เห็นว่า ความสามารถในการอานและ 
เจตคติตํอวิชาท่ี เรียน ตำงก็ เป็นตัวแปรท่ีสามารถทามายผลฝัมฤทธ้ีทางการ เรียนได้ จึงน่าจะ เป็น 
ไปได้ว่า เจตคติตํอวิชาฝังคมดักบาน่าจะมีความฝัมหันอ์กัฆผลฝัมฤทธ้ึทางการ เรียนวิชาฝังคมดักบา 
ด้วย ผู้วิจัยจีงมีความคิด เห็นว่า การ เรียนการสอนฝังคมดักษาด้องอากัยความสามารถในการอำน 
และมี เจตคติท่ีดีตํอวิชาท่ี เรียน จึงมีความสนใจท่ีจะทาการดักษา เพ๋ึอประโยชน์ในการจัดการ เรียน 
การสอนตํอไป ดังน้ัน วรรณคดีท่ี เก่ียวช้องและงานวิจัยท่ีได้ดักษา จึง เป็นพ้ืนฐานของการดักบา 
เรี่อง ความสามารถในการอำน เจตคติตํอวิชาฝังคมดักบากับผลฝัมฤทธ๋ีทางการ เรียนวิชาฝังคม 
ดักบาของนักเรียนช้ันมัธยมดักษาปีท่ี 3 เขตการดักบา 11 น้ังน้ึเพราะยังไมมีการวิจัย เก่ียวกับ 
2 ตัวแปรร่วมกันมากํอน และจะได้นาผลการวิจัยมาใช้เป็นแนวทางการปรับปรงการ เรียนการสอน 
วิชาฝังคมดักบาให้มีประสิทธิภาพ!]งข้ืน
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