
บทท 3

วิธีคาเนันการวิจัย

การวิจัยคร้งนํ้เห็นการวิจัยเสิงบรรยาย (D escrip tive  Research) โคยการ 
สารวจความคคเห็นของครูภาษาไทย และนักดักษาพูใหณู่สายสามัญูระดับท่ี 5 เก่ียวกับบทบาท 
ของครูภาษาไทยในการส่งเสรีมการดักษาดันคราดัวยตนเอง ของนักดักษาคู'ใทฟุ่สายสามัน)
ระดับห็ 5 ในโรงเรียนพูใหนุ่!กรุงเทพมหานคร โคยพูวิจัยไดัคาเนันการคามลาดับชน ดังน้ํ

1 . การดักษาดันคราดัอมูล

2. การสรางเครองมอในการวิจัย

3. การส่มดัวอย่างประชากร

4 . การเห็บรวบรวมดัอมูล

5. การวิเคราะห็ดัอมูล 

การดักษาดันคราดัอมฺล

1. ดักษาดันคราและรวบรวมดัอมูลจากเอกสาร คาราและงานวิจัยตำง  ๆ ห็' 
เก่ียวดัองกับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดับมัธยมดักษาคอนปลาย (ระดับท่ี 5) และ 
การส่งเสรมการดักษาดันคราดัวยตนเอง

2 . ดักษาหลักสูตร คูมอครู คาราเกัยวกับวิธีสอนและการจัคกัจกรรมการเรียน 
การสอนวิชาภาษาไทย ระดับมัธยมดักษาตอนปลาย (ระดับท่ี 5) ท่ีส่งเสรีมการดักษา
ดันคราดัวยคนเอง คลอคจนลัมภาษผ์พูทรงคุโนรุผ และครูภาษาไทย เท่ีอเห็นแนวหางใน 
การสรางเครื่องมัอในการวิจัย



การสร้างเครึ๋องมิอในการวิจัย

1 . คูวิจัยไดัฝึร้างแบบสอบถามขน 2 ฉบับ ดังน้ํสือ 
ฉบับ .ก สาหรับครูสอนวิขาภาษาไทย 
ฉบับ ข สาหรับนักติกษาคูใหญ่สายสามัญระดับฟ้ 5

แบบสอบถามแต่ละฉบับมั 2 ตอน ดังน้ํติอ

คอนห, 1 เฟ้นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพและ{เอมูลบางประการของคูตอบแบบ 
สอนถาม เฟ้นแบบสอบถามแบบตรวจคาตอบ ( C h e c k - l i s t  ) โคยถามเร ี,องต่าง  ๆ
ดังต่อไปน

ฉบับ, ก ถาม 8 {เอ ใน เร ึ่อง เพส อาย ุ ๅฌิ การเชารับการอบรมครู 
คูสอนการติกษาคูใหญ่ ระดับ$นห,สอนในภาคปกติ จานวนคาบห่ีส์อนในหนงสืปคาบ่, ประสบ- 
การถ่flนการสอนภาษาไหย ประสบการ๘fเนการส์อนภาษาไทยสายสามัญระดับห, 5

ฉบับ ข ถาม 8 {เอ ใน เรอง เพส อาย ุ อาธีพ สถาบันที่สาเร็จการ 
ติกษาใเนมัธยมติกษาตอนดัน เหตุผลที่เด ัาเรียนในโรงเรียนคูใหญ่ จุคมุ่งหมายในการติกษา 
ต่อ วิธีการติคตามข่าวสารและหาความร้ ความส่มํ่าเสมอในการติคคามข่าวสารและหาความ 
ความร้

ตอนห, 2 เฟ้นแบบสอบถามความคคเฟ้นของครูภาษาไทยและนักติกษาคูใหญ่สาย 
สามัญระดับท่ี 5 เกี่ยวกับบทบาทของครูภาษาไหยในการต่งเสรีมการติกษาดันคร้าดัวยตนเอง 
ชอ่งนักติกษาคูใหญ่สายสามัญระดับที่ 5 เฟ้นแบบมาตราต่วนประเมินค่า (R a tin g  S c a le )  
กี่งใธีนัอความเหมิอนกันหํ้ง 2 ฉบับ โตยแบ่งเฟ้น 5 ดัาน ดังน

1 . การในันักติกษาเฟ้นคุผค่าและความสาดั[นของการติกษาดันคร้าดัวย 
ตนเอง จานวน 9 ดัอ

2 . การใ{(นักติกษามีความร้ความเ{เาใจวิธีการติกษาดันคร้าดัวนตนเอง



3 . การเสนอแหล,งวิหยากรในการสีกษากันคฟ้ากัวยตนเอง จานวน 7 ฟ้อ

4 .  การจัคกัจกรรมการเรียนการส่อนเที่อส่งเสริมการสีกษากันคฟ้ากัวย 
ตนเอง จานวน 18 ฟ้อ

5 . การร่วมมือกับวิทยากรในโรงเรียนและในชุมชนที่ส่วยส่งเสริมในันัก 
สีกษากันคฟ้ากัวยตนเอง จานวน 7 ฟ้อ

2 . นาแบบสอบถามที่สฟ้างขนไนัยาจารย่ที่ปริกษาวิทยานัพนธตรวจสอบความถูกคัอง 
ของฟ้อกระหง หลังจากน้นจังฬพูทรงคุ[นรุฬิ จานวน 7 ห่าน (คูรายสีอในภาคผนวก)
ตรวจส่อบความถูกกัอง ความเหมาะสม ความครอบคลุมของเนอหา ภาษาที่ใฟ้ โคยพู 
วิจัยไกัยนคาฟ้องต่อบัถฟ้ตวิทยาลัย จฟ้าลงกร[นมหาวิทยาลัย ขอใกัออกหนังสิอฃอความอนุ­
เคราะห์จากพูทรงคุ[นรีฆ ที่งแบบสอบถามที่พูวิจัยส์ฟ้างขนเคือบทํ้งหมค พูหรงคุ[น'}ฒเห็นกัวย 
สิงที่พูหรงคุ(นรีผส่วนมากแนะนา คอ ให็แกัไฃการใฟ้สานวนภาษาในัเหมาะสมกับระคับîiนของ 
พูเรียนที่เฟ้นนักสีกษาพูใหญ่ระคับห็ 5 และในัใชภาษาธรรมคา ตังนนพุวิจัยจงปรับปรุงสานวน 
ภาษาและเปลี่ยนคาคัหห์หางวิชาการมาใฟ้กาที่ง ่ายขนกว่าเคืม แต่ไม่มืชอกระหงใคในแบบ 
สอบถามที่พูหรงคุผรุฌลงความเห็นว่าใฟ้ไม่ไกั

3 . นาแบบสอบถามห็ไกัปรับปรุงแลัวไปทคลองใฟ้กับครูพูสอนวิชาภาษาไทย และ 
นักสีกษาพูใหญ่สายสามัแ)ระคับท่ี 5 ที่มืใส่กลุ่มตัวอย่าง คือโรงเรียนพูใหญ่หอวัง และ 
โรงเรียนพุใหญ่หวิธาภเคก จานวนครูภาษาไหยรวม 7 คน และนักสีกษาพุใหญ่รวม 30 คน 
เที่อหาค่าความเที่ยงของนบบส์อบถาม โคยใฟ้สูตรลัมประสิทธิ อัลฟ่า ของครอนบาค 
(ประคอง กรร(นสูต 25251 52)

สูตร

เมือ OC แหน ความเท่ียงของแบบสอบถาม
ท แทน จานวนฟ้อกระทงในแบบสอบถาม 

è . s 2i  แหน ผลรวมความแปรปรวนของแบบสอบถามแต่ละฟ้อ 
ร2X แทน ความแปรปรวนของคะแนนของพูรับการทคสอบห็งหมค



การลุ่มตัวอย่างประป้ากร

1. ประป้ากร ประชากรทีใfflนการวิจัยเฟ้นประป้ากรในโรงเรียนสูใหญ่ระคับ 
ท่ี 5 ในกรุงเหทมหานคร ศึงเปีคทาการสอน'ในป็การทเกษา 2530 จานวน 21 โรงเรียน 
ฒ ํง เฟ้น 2 กลุ่ม คือ

1.1 กลุ่มครูทีสอนภาษาไทยหลักสูครการศึกษาสูใหญ่สายสามัญระดับที 5 
ประจาภาคเรียนที 2 ฟ้การคืกษา 2530 ในกรุงเหนมหานคร จานวน 90 คน

1.2 กลุ่มนักศึกษาสูใหญ่ทีกาลังเรียนวิชาภาษาไทย หลักสูฅรการศึกษา 
พู1ใหญ่สายฝึามัญระคับที 5 ประจาภาคเรียนที1 2 ฟ้การศึกษา 2530 ในกรุงเทนมหานคร 
จานวน 5301 คน

2. กลุ่มคัวอย่าง
2.1 ลุ่มโรงเรียนสูใหญ่ระคับที 5 ในกรุงเหนมหานคร ตามเขตท้องที 

ละ 1 โรงเรียน จากจานวนโรงเรียนสูใหญ่ระดับที, 5 หงสิน 14 เขต ไท้โรงเรียน
สูใหญ่ระคับที, 5 เฟ้นกฺลุ่มคัวอย่างท้ังสิน 14 โรงเรียน (คูรายศึอในภาคผนวก)

2.2  เลือกกลุ่มคัวอย่างครูภาษาไทย ปรากฎ ว่าครูทีสอนวิปีาภาษาไทย 
ระท้บที 5 ในแต่ละโรงเรียนผู้ใหญ่ทีเฟ้นกลุ่มคัวอย่างมีจานวนครูผุ้สอนท้ังหมค 56 คน จัง 
ใท้กลุ่มคัวอย่างประชากรท้ังหมคเฟ้นกลุ่มคัวอย่าง ดังแสคงในคารางที1 1

2 .3  กลุ่มตัวอย่างนักศึกษาผู้ใหญ่ ม ีจาบวนประชากรทั้งสิน 5 ,3 0 1  คน 

สูวิจัยไท ้คานวทหาขนาคต ัวอย่างประชากร (รายละเอ ็ยคการคานวก!แสดงใบภาคผนวก)
โคยใท้สูตร กาหนคให้มีความคลาดเคล่ือนของการลุ่มตัวอย่างไม่เกินร้อนละ 5 
(ท้างใน บุญธรรม กิจปรีดาบวิสุทธ 2 5 2 . 7 1  63)

เมือคานวผแสิวไท้ค่าความเทียงของแบบสอบถามเท่ากับ 0.78 แสคงว่าแบบ
สอบถามชุคน้ํมืค่าความเทียงสูงทอทีจะนาไปใรในการวิจัยต่อไป



ค ารางท ี 1 ขนากกลุ่มต ัวอย่างกรูภาษาไทยและนักก ักษาพ ูใหพ ู่ระกันท ี 5 ใน แล ล่ะโรงเร ียน พ ูให พ ู่ท ีเท ีน ก ล ุ่พ ัวอ ย ่าง

โ ร ง 1รียนคูใหพู่

กรู นักกักษา

จานวน 
ประชากร 
และปีนาค 
กลุ่ม ■ 
ต ัวอย่าง

จานวน 
แบบปุอบ 
ถามที่ . 
ล่งไป

จานวน 
แบบปุลบ 
ถามที่ไกั 
รับคน

จานวน 
ประชากร

ขนาคกลุ่ม 
ต ัวอย่าง

จานวน 
แบบปุอบ 
ถามท 
ล่งไป

จานวน 
แบบปุอบ 
ถามหีไกั 
รับคน

1 . โรงเรียนพูโหน!ประกู,ในทรงธรรม 2 2 2 69 9 10 8
2 .  โรงเรียนพูใทพู่วักอมรีนทราราม 3 3 3 165 20 21 17
3- โรงเรียนพูใหพู่โยฃนบูรถ!ะ 5 5 5 223 27 28 28

น. โรงเรียนพูใหพู่ส ์ามเส์นวัทยาลัย 6 6 6 321 39 39 32

5 . โรงเรียนพูใทพู่!นนทรีวัทยา 5 5 5 2น6 30 31 29
6 . โรงเรียนคูใทพู่นุทนวักรวัทยา 2 2 2 87 11 12 12

7 . โรงเรียนพูใหพู่วัคราชโอรส์ 2 2 2 73 9 10 9
8 . โรงเรียนพูใหพู่บางปะกอกวัทยากม 3 3 3 108 13 15 15



คารางที่ 1 (ท่อ)

โรงเร ียนคูใหพู่

ครู นักคักษา

จานวน 
ประชากร 
และขนาค 
กลุ่ม 
ค ัวอย่าง

จานวน 
แบบปุอบ 
ถามที่ 
ลังไป

จานวน 
แนบสอบ 
ถามท่ีไ?) 
รับกน

จานวน 
ประชากร

ขนากกลุ่ม 
ค ัวอย่าง

จานวน 
แบนสอบ 
ถามที่ 
ลังไป

จานวน 
แบบสอบ 
ถามที่ไ îi 
รับกน

9 . โรงเร ียน^พฃู่ส ่วนกุหลาบวทยาลัย 9 9 9 600 73 72 57
10 . โรงเรียน!!ใหพู่เหพคัรีนทร์ 4 4 4 210 26 26 22

11. โรงเรียน!{ไหพู่วัคนวลนรคัส 2 2 2 91 12 13 12

1 2 . โรงเรียน!{ใใทมู่มัธยมวัคธาฅุทอง 6 6 6 489 59 59 47
1 3 . โ ร ง t รียน!{โทพู่คอนเ มัองทหานอากาสบารุง 1 1 1 36 5 6 6

1 4 . โรงเรียน!{ไหพู่เทหลลา 6 6 6 320 39 39 28

รวม 56 56 56 3 ,0 3 8 372 381 322
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n * 7 7 7 7

เมื่อ ท = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง
N = ขนาดของประชากร
e = ฉวามคลาคเคสือนของการลุ่มตัวอย่าง

ไ?!จานวนนักตักษาพุใหญ่หี่เป้นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จานวน 372 คน จากนน 
พุวิจัยจังหาลัคส่วนของนักตักษาพุใหญ่ทจะให้เป้นกลุ่มตัวอย่างในแด่ละโรงเรียนพุใหญ่ไ?!ขนาค 
ตัวอย่างของนักตักษาพุใหญ่ระตับห 5 ตังแสดงในฅารางหี 1

การเก็บรวนรวมห้อมล

พุวิจัยไ?!ยืนคาร้องต่อบัณตัควิทยาลัย จุปาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ขอให้ออกหนังสือ 
ต่ออธบตักรมการตักษานอกโรงเรียน เทือให้ออกหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัยถงหัวหน้า 
สถานตักษาโรงเรียนพุใหญ่ ในกรุงเหพมหานครดามดียู้วิจัยไ?)สารวจไว้เป้นกลุ่มตัวอย่าง 
จานวน 14 โรงเร ียน  โคยพุวิจัยไตัไปแจกแบบสอบภามและเก็บรวบรวมเฌบสอบถามกลับตัน 
มา?)วยฅนเอง ตังเริ่มแจกแบบสอบถามและเก็บรวบรวมแบบสอบถามตั้งแต่วันหี่ 15 กุมภาพันธ์’ 
-  4 มืนาคม 2531 โคยแจกแบบสอบถามวันละ 2 โรงเร ียน  และอยู่ในเขฅใกลัเต ัยงกับ 
เร ิมตั้งแต่ 1 7 .0 0  น . -  2 1 .0 0  น . โคยพุวิจัยมอบแบบสอบถามให้ครูพุสอนภาษาไทย นา 
ฒบสอบถามไปแจกให้กับนักตักษาพุใหญ่ ส่วนแบบสอบถามของครูภาษา'ไทย พุวิจัยไตัแจก 
แบบสอบถามเอง และไ?เนัคไปเก็บแบบสอบถามอก 1 ลัปคาห หลังจากแจกแบบสอบถาม 
แด่หั้งนํ้ยกเว้น โรงเรียนพุใหญ่บางปะกอกวิทยาคมดี่พุวิจัยแจกนบบสอบถามและรอเก็บแบบ 
สอบถามในวันนน เนืองจากการเคนทางไปไม่สะควก

แบบสอบถามห,พุวิจัยไ?!ส่งไปและกลับตันมา แยก เป้น

1 . แบบสอบถามของครูภาษาไทย 56 ฉบับ ไ?)รับตัน 56 ฉบับ ไตัตัคเสือก 
เอาฉบับหสมบูรณ์มาให้ 52 ฉบับ ตัดเป้นร้อยละ 9 2 .8 6
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2 .  แบบสอบถามของนักคืกษานัใหพู่ 331 ทาฟ้บ ไ??รับคน 322 ฉบับ ไ??คัค- 
เลือกเอาฉบับที่สมบูรผมาใร 296 ฉบับ คคเป็นรัอบละ 83-65

การว ิเคราะห ร์อมล

นัวิจัยไคันารอมูลฉบับทีสมบูรผ์หไคัรับคืนมาท้ังฑมค มาทาการวิเคราะห์หาค่าสฉติ 
เพอนาไปใรในการแปรผลคังนํ้

ใ . รอมูลหเป็นสถานภาพและ??อมูลส่วนตัวของนัดอบแบบสอบถาม วเคราะห ์โคย 
การแจกแจงความถ และหาค่ารัอยละของแค่ละรายการ

2 . รอมูลที่เป็นความคิคเห็นของครูภาษาไทย และนักคืกษานัใหพู่สายสามัทุ)ระคับ 

ท 5 เกยวกับบทบาทของครูภาษาไทยในการส่งเสริมการคืกษาคันควิาคัวยตนเองของนักคืกษา 
นั'ใหญ่สายสามันIระคับห็ 5 ในโรงเรียนนัใหพ ู่ท ร ุง เหพมหานคร ทีเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 
น ัว ิจ ัยวิเคราะห์ค ้วยการหาค่าเฉลืย ( X ) และส่วนเบยงเบนมาตรฐาน ( S . D  )ร
นัวิจัยไคัแปลความหมายของค่าเฉลืย ลือตามเกผห์ คังน้ํ

3-56  -  4 .0 0 หมายความว่า ปฏิบัติมากทีสุค

2 .5 6  -  3 -55 หมายความว่า ปฏิบัติมาก

ไ .56 -  2 .5 5 หมายความว่า ปฏิบัติน้อย

1 .0 0  -  ใ . 55 หมายความว่า ปฏิบัติน้อยทีสุค

3 . ทคสอบค,ามัขผมเลขคผิฅ เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นระหว่างครูภาษา'ไทย 

และนักคืกษานัใหพู่สายสามัทุเระคับที 5 คัวยการคานวผก,าที ( t  -  t e s t )
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