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ดุษฎีนิพนธ์การวิจัยประพันธ์เพลง “เอทูด ดีทัวร์” ส าหรับเดี่ยวดับเบิลเบสและวงเชม

เบอร์ออนซอมเบิลเป็นผลงานการประพันธ์ บทเพลงฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการเล่นดับเบิลเบสใน
ระดับอาชีพ และเป็นบทเพลงเดี่ยวที่สามารถใช้ในการแสดงคอนเสิร์ต รวมทั้งเป็นบทเพลงสอบวัด
ระดับขั้นสูง บทเอทูดนี้ได้บูรณาการทักษะและเทคนิคการเล่นดับเบิลเบส โดยการศึกษาวิเคราะห์
แนวคิดจากบทฝึกดับเบิลเบสของ จีโอวานี บอทเทซินีและฟรานซ์ ซิมานเดล สองนักดับเบิลเบสผู้
เป็นต านานและต้นแบบการเล่นดับเบิลเบส ตั้งแต่ ศตวรรษที่ 19 รวมทั้งการวิจัยบทเพลงเดี่ยวและ
บทเพลงเอทูดส าหรับเครื่องดนตรีอ่ืน เช่น ไวโอลินและเปียโน  ผลงานสร้างสรรค์จากการวิจัยนี้
ประกอบด้วยบทประพันธ์เอทูด 10 บท ส าหรับเดี่ยวดับเบิลเบส  โดยบูรณาการแนวคิดและก าหนด
รูปแบบโครงสร้างในการประพันธ์เป็นแบบดนตรีร่วมสมัย  นอกจากนั้นยังมีการเรียบเรียงบทเพลง
คลาสสิกมาตราฐาน  ส าหรับดับเบิลเบสบรรเลงร่วมกับเครื่องดนตรีต่างๆ ในลักษณะเชมเบอร์ออน
ซอมเบิล เช่นบทเพลงรอนโดของลุดวิก ฟาน เบโธเฟน บทเพลงคอนแชร์โตของ อันโตนิโอ วิวัลดี
และโยฮันน์ เซบาสเตียน บาค ทั้งนี้เพ่ือน าการพัฒนาทักษะจากบทฝึกเอทูดไปใช้ในบทเพลง
คลาสสิก อีกทั้งยังเป็นการสร้างบทเพลงคอนเสิร์ตใหม่ให้กับดับเบิลเบส ดุษฎีนิพนธ์นี้เป็นประโยชน์
ในการพัฒนาทักษะการเล่นดับเบิลเบสอย่างเป็นธรรมชาติ และสามารถน าไปต่อยอดสู่การพัฒนา
เทคนิคและนวัตกรรมในข้ันสูงของการเล่นดับเบิลเบส 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
# # 6186819735 : MAJOR FINE AND APPLIED ARTS 
KEYWORD: Double Bass's technique, Etude, Arrangement 
 Supakit Supattarachaiyawong : DOCTORAL MUSIC RESEARCH COMPOSITION : “ETUDE 

DETOUR” FOR DOUBLE BASS SOLO AND CHAMBER ENSEMBLE. Advisor: Prof. 
WEERACHAT PREMANANDA, D.Mus. 

  
The Doctoral Music Research Composition: “Etude Detour” for solo Double Bass and 

Chamber Ensemble aims to create the Etude and the standard concert repertoire for Double 
Bass. In order to up level performing and technical skill to professional standard, the Etude has 
been designed to be both solo concert pieces as well as an advance grade examinations 
repertory. Having been integrated instrumental skill and playing technique, the Etude was 
utilized the Double Bass methods and studies of the two prominent double bassists of the 
19th Century, Giovani Bottesini and Franz Simandl to be the research guidelines and analytical 
model. In addition to making the theoretical support and framework of the Etude to be more 
substantial, the study of the other solo instruments such as Violin and Piano were 
applied.   The creative composition was written in contemporary music style to be 10 Double 
Bass Etudes whereby the newly concert repertoire arrangement such as Ludwig van 
Beethoven’s Rondo, Antonio Vivaldi and Johann Sebastian Bach’s Concertos were well crafted 
preserving the classical interpretation and harmonic functions meticulously.  Confidently, the 
research result and all creative and arrangement pieces will definitely enhance the double 
bassist’s skill and technique tremendously and naturally, moreover, its capacity could possibly 
be developed to be a personal unique skill and innovative technique. 

 

Field of Study: Fine and Applied Arts Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2020 Advisor's Signature .............................. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

กราบขอบพระคุณบิดา มารดาที่ให้โอกาสในชีวิตเสมอมา ไม่ว่าจะเจอปัญหาอุปสรรคมากเพียงใดยัง
คอยให้โอกาส รวมถึงแรงบันดาลใจให้สู้ต่อไปเสมอ ส าหรับการศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิตนี้คงไม่มีวันส าเร็จได้
ถ้าขาดการช่วยเหลือและความอนุเคราะห์จากบุคคลต่อไปนี้  กราบขอบพระคุณศาสตราจารย์ ดร.วีรชาติ เปร
มานนท์ ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักยอมเสียสละเวลาอันมีค่ายิ่งให้แก่ศิษย์เสมอมาตั้ งแต่ก่อนเข้าศึกษาจน
ปัจจุบัน ชี้น าแนวทางสู่ความส าเร็จให้ทุกอย่างที่ดีกับศิษย์ รวมถึงกรรมการสอบทุกท่านที่มอบโอกาสและองค์
ความรู้ที่มีค่าส าหรับผู้วิจัยได้น าไปใช้ต่อยอดและเผยแพร่ต่อไปในสังคมดนตรีของชาติและระดับนานาชาติ  
กราบขอบพระคุณศาสตราจารย์ธงสรวง อิศรางกูร ณ อยุธยา ที่เอ้ือเฟื้อสถานที่ในการฝึกซ้อมและให้ค าปรึกษา
ในวิทยานิพนธ์ กราบขอบพระคุณศาสตราจารย์ ดร.ณัชชา พันธุ์เจริญ ที่เอ้ือเฟื้อต าราซึ่งมีความส าคัญต่อ
การศึกษาและการเขียนงานวิจัย กราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.ปานใจ จุฬาพันธุ์ ที่ให้ความกรุณาใน
การแนะน าแนวทางการก้าวสู่ความส าเร็จในการสอบวิทยานิพนธ์ กราบขอบพระคุณศาสตราจารย์ดวงใจ ทิว
ทอง ที่ให้ข้อคิดที่ดีและแนะน าในการเขียนงานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ กราบขอบพระคุณร้อยเอก ดร.ดนุเชษฐ วิสัย
จร ที่แนะน าแนวทางในการเขียนงานวิจัยในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 

ขอขอบคุณท่านคณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ผศ.ดร.ระวีวัฒน์ ไทยเจริญ ที่
มอบโอกาสให้ผู้วิจัยได้มาร่วมงานในขณะที่ก าลังศึกษาและให้ค าปรึกษาเรื่องการวางแผนชีวิตของการท างาน
ขณะที่ผู้วิจัยศึกษา 

ในส่วนของงานวิจัยสร้างสรรค์ขอขอบคุณ ดร.พงศ์เทพ จิตดวงเปรมและนายวรายุทธ มาค า ที่ช่วย
จัดการดูแลในส่วนต่างๆ ที่ผู้วิจัยต้องด าเนินการเพื่อให้ได้มาซึ่งความสมบูรณ์แบบของดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้ 
ขอขอบคุณเพื่อนร่วมรุ่น D.F.A. 11 รหัส 61 ทุกท่านมร่วมแบ่งปันช่วงเวลาดีๆ ที่น่าประทับใจในการศึกษาและ
ร่วมงานในระดับดุษฎีบัณฑิตในรั้วจามจุรี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จริงๆคือผู้วิจัยอยากจะเขียนขอบพระคุณ
บุคคลอีกจ านวนมากที่ผู้วิจัยยังมิได้กล่าวถึง แต่ขอให้ทราบทั่วกันไว้ว่าผู้วิจัยได้นึกถึงและร าลึกถึงอยู่ในใจเสมอ 

ท้ายสุดขอขอบคุณอีกครั้งส าหรับคุณพ่อและคุณแม่ ที่ให้ชีวิตมาจึงได้มีโอกาสศึกษาเล่าเรียนมีหน้าที่
การงานดีมาได้จนปัจจุบัน ขอบคุณน้องชายไกด์ นายวัชรพงค์ สุภัทรชัยวงศ์ ที่ให้ที่พักพิงและช่วยเหลือใน
หลายๆด้าน ขอขอบคุณภรรยา คุณอิสราภรณ์และลูกๆ พี่ภัทร น้องวินที่คอยเป็นก าลังใจให้ผู้วิจัยไม่รู้จักกับ
ความเหน็ดเหนื่อย ขอบคุณทุกสิ่งที่ท าให้ส าเร็จ ขอบคุณที่ได้เกิดเป็นคนไทย 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ที่มาและความส าคัญ 

 การพัฒนาทักษะเล่นดับเบิลเบสมีความจ าเป็นต้องฝึกเทคนิคขั้นสูงเพ่ือการเล่นบทเพลงใน

ระดับอาชีพดังนั้นจึงจ าเป็นต้องฝึกฝนให้เชี่ยวชาญและสามารถเล่นได้อย่างเป็นธรรมชาติ  อย่างไรก็

ตามบทฝึกส่วนใหญ่จะมุ่งเน้นประพันธ์ผลงานที่ต้องการเทคนิคการเล่นของเครื่องดนตรีเป็นหลัก

สังเกตได้ว่าผู้ประพันธ์เล่นเครื่องดนตรีใดจะประพันธ์ผลงานส าหรับเครื่องดนตรีนั้นได้อย่างถ่องแท้

และสามารถบรรเลงได้อย่างเป็นธรรมชาติ เนื่องจากมีความเข้าใจสรีระและรูปแบบท่าทางของเครื่อง

ดนตรีเป็นอย่างดี ดังที่ปรากฏในบทเพลงบรรเลงคอนแชร์โต (Concerto) ส าหรับดับเบิลเบสส่วนใหญ่

ถูกประพันธ์ขึ้นโดยนักดับเบิลเบสที่มีชื่อเสียงในการบรรเลง เช่น ผลงานของ เซอร์เก อเล็กเอนโดรวิช 

คุ ส เซ วิ ส กี  (Serge Alexandrovich Koussevitzky, 1874-1951) ฟ ราน ซ์  ซิ ม าน เด ล  (Franz 

Simandl, 1840-1912) และ จี โอวานี  บอทเทซินี  (Giovanni Bottesini, 1821-1889) เป็นต้น 

(Bottesini,  1869)  

ลักษณะเฉพาะของเครื่องดนตรีดับเบิลเบสที่เป็นสาเหตุให้มีความยากต่อการประพันธ์เนื่องจาก

เป็นเครื่องดนตรีในตระกูลซอวิโอล (Viol) ซึ่งต่างจากตระกูลไวโอลิน (Violin) ที่มีไหล่โค้งล่างไม่ใช่มี

ลักษณะคล้ายปีกกา มีลักษณะต่างจากเครื่องสายอื่นคือ เป็นเครื่องขนาดใหญ่และเสียงต่ าที่สุดในกลุ่ม

ตระกูลเครื่องสาย มีการใช้การเทียบเสียงเป็นคู่ 4 ในขณะที่เครื่องสายเครื่องอ่ืนในตระกูลเทียบเสียง

เป็นคู่ 5 และการเป็นเครื่องเดียวที่เสียงทดต่ า 1 คู่แปด โดยเสียงที่เกิดขึ้นจะต่ าลง 1 คู่แปด หรือมี

เสียงลดทอนลงต่ ากว่าโน้ตที่เขียน 1 คู่แปด ขณะเดียวกันเครื่องดนตรีดับเบิลเบสในแต่ละเครื่องมี

ความแตกต่างของขนาดของคอ ความกว้าง ความยาว รวมไปจนถึงระยะความกว้างของความยาว

สะพานนิ้ว (Fingerboard) ท าให้การบรรเลงเครื่องดนตรีชิ้นนี้จ าเป็นต้องผ่านการเรียนรู้ ท าความรู้จัก

เครื่องดนตรีจนคุ้นเคยจนสามารถบรรเลงได้อย่างคล่องแคล่ว แสดงให้เห็นว่ามีลักษณะเฉพาะตัวที่ต้อง

เป็นผู้มีความเข้าใจจึงจะสามารถสร้างสรรค์บทประพันธ์ได้อย่างเหมาะสมและท าให้นักประพันธ์ที่ไม่มี

ประสบการณ์ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีชนิดนี้ไม่สนใจการประพันธ์เพลงส าหรับดับเบิลเบส ส่งผลให้
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บทเพลงส่วนใหญ่ที่ไม่ได้ประพันธ์โดยนักดับเบิลเบสยังไม่เป็นที่นิยมในกลุ่มนักดับเบิลเบสเนื่องจากไม่

สามารถบรรเลงได้อย่างเป็นธรรมชาติ (Simandl, 1904; Stolba, 1968; Souza, 2016) 

ในปัจจุบันนักดับเบิลเบสใช้แบบฝึกในการพัฒนาฝีมือส่วนใหญ่ดัดแปลงมาจากแบบฝึกหรือบท

เพลงของเชลโล เนื่องจากในยุคบาโรกถึงยุคคลาสสิก (ค.ศ. 1600-1810) ดับเบิลเบสบรรเลงโน้ต

เดียวกับเชลโล จึงส่งผลต่อแนวคิดในการฝึกบทเพลงในรูปแบบเดียวกับเชลโล แต่โดยแท้จริงแล้วมี

ความแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง แบบฝึกหรือบทเพลงของเชลโลสามารถใช้ในการฝึกดับเบิลเบสได้ใน

ระดับหนึ่งเท่านั้น ซึ่งแบบฝึกของดับเบิลเบสโดยแท้จริงนั้นมีเพียงผู้ประพันธ์จ านวนน้อยมาก เช่น 

แบบฝึกของฟรานซ์ ซิมานเดล (Franz Simandl, 1840-1912) และจีโอวานี บอทเทซินี (Bottesini, 

1982; Simandl, 1948) ในส่วนของประเทศไทยพบว่าไม่มีผู้วิจัยและผู้ประพันธ์บทเพลงในลักษณะ

ที่มาจากเทคนิคของดับเบิลเบสโดยตรง แต่กระนั้นผู้วิจัยพบว่ามีการประพันธ์แบบฝึกส าหรับเปียโนซึ่ง

มีแรงบันดาลใจจากบทประพันธ์เอทูดของโชแปง (Chopin’s Etudes) (นาวยา ชินะชาครีย์, 2555; 

ศศี พงศ์สรายุทธ, 2556)  

ดังที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญที่จะสร้างสรรค์บทประพันธ์เอทูดของดับเบิล

เบสโดยมีรูปแบบเดี่ยวและแบบวง เพ่ือให้สะดวกต่อการเรียนรู้ พัฒนาทักษะของนักดับเบิลเบสจาก

ธรรมชาติของเครื่องดนตรีดับเบิลเบสโดยตรงและต่อยอดไปสู่การพัฒนาเทคนิค นวัตกรรม 

วิวัฒนาการของการเล่นดับเบิลเบสในระดับอาชีพอย่างเหมาะสม 

ค าถามวิจัย 
การวิจัยนี้ได้มีการตั้งค าถามคือ ท าอย่างไรให้เอทูดบทนี้ประสบผลส าเร็จ รวมถึงการทบทวน

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างและก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์งานบท
ประพันธ์เอทูดบทนี้ให้มีคุณภาพและน าไปใช้ประโยชน์ในด้านงานประพันธ์ การบูรณาการในการ
ปฏิบัติด้านดนตรีได้อย่างเหมาะสม 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. วิจัยสร้างสรรค์บทประพันธ์เอทูดเพ่ือพัฒนาทักษะและเทคนิคการเล่นดับเบิลเบสในระดับ

อาชีพ  
 2. ประพันธ์บทเพลงเอทูดและเรียบเรียงบทเพลงเพ่ือเป็นบทเพลงคอนเสิร์ตและเป็นบทฝึก 
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

1.เพ่ือได้บทประพันธ์สร้างสรรค์เอทูดส าหรับดับเบิลเบสโดยเฉพาะ  
2.เพ่ือได้บทฝึกดับเบิลเบสส าหรับเดี่ยวดับเบิลเบสและบทเพลงดับเบิลเบสส าหรับแสดง

คอนเสิร์ต  
3.เพ่ือได้บทฝึกที่มีเทคนิคส าหรับการน าไปใช้ในระดับอาชีพและเพ่ิมศักยภาพทางด้านทักษะ

ในการเล่นดับเบิลเบสระดับอาชีพ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
เอทูดดับเบิลเบสฉบับนี้เป็นการสร้างสรรค์เอทูดส าหรับนักดับเบิลเบสมืออาชีพ โดยใช้เทคนิค

การประพันธ์ที่มีทั้งรูปแบบเทคนิคดั้งเดิมและเทคนิคร่วมสมัยของดับเบิลเบส โดยผู้ประพันธ์เป็นผู้

ทดลองบรรเลง ประพันธ์และเรียบเรียง 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
เทคนิคดับเบิลเบส (Double Bass Technique) หมายถึง เทคนิคของเครื่องสายตะวันตก

ที่มี 4 สาย ตั้งสายเป็นคู่ 4 มีเสียงลดทอนลงต่ ากว่าโน้ตที่เขียน 1 คู่แปดและมีลักษณะใหญ่ที่สุดใน

ตระกูลเครื่องสายตะวันตก  

บทประพันธ์สร้างสรรค์เอทูด (Etude) หมายถึง บทประพันธ์ที่มาจากเทคนิคการบรรเลง

เฉพาะทางของเครื่องดนตรี โดยสามารถใช้ส าหรับฝึกฝนและในบางบทสามารถน ามาใช้บรรเลงในการ

แสดงเดี่ยวได้  

การเรียบเรียง (Arrangement) หมายถึง การน าท านองหรือเพลงที่มีอยู่มาจัดเรียงใหม่ มัก

มีการเปลี่ยนองค์ประกอบของเพลงตามความเหมาะสมให้กับเครื่องดนตรีชนิดเดิมหรือเครื่องดนตรี

ชนิดอ่ืนรวมถึงวงดนตรีในรูปแบบต่างๆ โดยในงานวิจัยฉบับนี้เป็นการเรียบเรียงท านองหลักส าหรับ

เดี่ยวดับเบิลเบสและวงออนซอมเบิล 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 การศึกษาทบทวนวรรณกรรมเป็นการค้นคว้าหาความรู้เพื่อเป็นองค์ความรู้พื้นฐานในการวิจัย
นี้ ประกอบด้วยบทประพันธ์ประเภทเอทูดและวงเชมเบอร์ออนซอมเบิล เอทูดหรือบทฝึกของดับเบิล
เบส เทคนิควิธีการปฏิบัติดับเบิลเบส การเรียบเรียงและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   

 
บทประพันธ์ประเภทเอทูดและวงเชมเบอร์ออนซอมเบิล 

บทประพันธ์ประเภทเอทูดให้ค านิยามแตกต่างกันไปตามบริบทการใช้ซึ่งมีความเปลี่ยนแปลง

ตามการใช้ภาษา สภาพสังคมและศิลปะดนตรีในยุคนั้น ดังต่อไปนี้  

Grove music online (2001) กล่าวถึง เอทูด (étude) ว่าเป็นค าที่มาจากภาษาฝรั่งเศสมี

ความหมายใกล้เคียงกับค าว่า สตัดดี (Study) ในภาษาอังกฤษ มีลักษณะเป็นบทเพลงสั้นๆ ซึ่งมี

หลักการประพันธ์เพ่ือพัฒนาและต่อยอดมาจากมุมมองของการปฏิบัติเช่นเดียวกับ โชแปงเอทูด 

หมายเลข 25 แต่หากกล่าวถึงค าว่า “เอทูด” ถูกน ามาใช้ในรูปแบบใหม่โดยนักประพันธ์เพลงใน

ศตวรรษที่ 20 เพ่ือแสดงถึงบทเพลงที่แสดงทักษะฝีมือของผู้ประพันธ์ เช่น อิกอร์ สตราวินสกรี  

(Igor Stravinsky) 4 เอทูดส าหรับวงออร์เคสตรา เป็นต้น 

    คาร์ล มาเรีย สโตลบา (Karl Maria Stolba, 1968) กล่าวว่าเอทูดเป็นบทเพลงที่มุ่งหวังให้

นักเรียนพัฒนาศักยภาพในด้านเทคนิคและกลวิธีการบรรเลงเครื่องดนตรี ซึ่งโดยปกติจะเป็นปัญหา

เฉพาะทางของเครื่องดนตรีเหล่านั้นอาจประกอบไปด้วยบันไดเสียง (Scale) คู่เสียง (Interval) เป็น

ต้น ซึ่งในบทประพันธ์จะประกอบด้วยบทเรียนทั้งมือซ้าย มือขวาและวนซ้ าไปซ้ ามาหลายครั้งโดยใช้

เทคนิคการเปลี่ยนเสียงหรือเคลื่อนที่ขึ้นลงในบันไดเสียงจนกระทั่งจบเพลง เอทูดปกติจะแตกต่างจาก

คอนเสิร์ตเอทูด (Concert Etude) จะมุ่งเน้นการฝึกฝนในขณะเดียวกันได้เพ่ิมเติมเทคนิคที่มีความ

ยากและหลากหลายขึ้นผสมกับความสวยงามไพเราะท่ีสามารถใช้ในการแสดงต่อหน้าสาธารณชนได้ 

นอกจากนี้ สโตลบา กล่าวต่อไปว่าการริเริ่มบทประพันธ์ลักษณะที่คิดค้นเพ่ือพัฒนาเทคนิค 

เริ่มเป็นที่นิยมในช่วงยุคเปลี่ยนแปลงการปกครองในยุโรป ดนตรีตะวันตกส่วนใหญ่ได้รับการอุปถัมภ์

จากราชส านักท าให้ดนตรีตะวันตกอยู่ในสังคมคนชั้นสูงเป็นส่วนใหญ่ แต่หลังจากนั้นเริ่มเป็นยุคแห่ง

หลักการและเหตุผลชนชั้นกลางเริ่มมีบทบาทในด้านศิลปะและดนตรีอย่างอิสระ จึงก่อให้เกิดศิลปิน
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มากมายจนกระทั่งสามารถจัดเทศกาลดนตรีต่อสาธารณชนเกิดการเรียนรู้อย่างแพร่หลายส่งผลต่อ

ตลาดที่เกี่ยวข้องกับหนังสือบทฝึกหรือบทเรียนจึงเป็นที่นิยมมากขึ้นโดยริเริ่มจ านวนมากในเครื่อง

ประเภทคีย์บอร์ด  

ณัชชา พันธุ์เจริญ (2547) ให้ความหมายของเอทูด เป็นบทฝึกขั้นสูงที่ช่วยพัฒนาเทคนิคใน

การเล่นดนตรี ส่วนใหญ่จะประพันธ์โดยนักประพันธ์เพลงที่มีชื่อเสียง บทฝึกหลายบทจึงสามารถ

น าไปใช้ในการแสดงคอนเสิร์ตเนื่องจากมีความไพเราะและมีคุณค่าทางดนตรีเหมือนบทเพลงที่ใช้

แสดงและพบในผลงานของโยฮันน์ เซบาสเตียน บาค (Johann Sebastian Bach, 1685-1750) เฟร

เดริค โชแปง (Frederic Chopin, 1810-1849) ฟรานซ์ ลิสต์ (Franz Listz, 1811-1886) อเล็กซาน

เดอร์ ซคริอาบิน  (Alexander Scriabin, 1849-1915) และโคลด เดอบุสซี  (Claude Debussy, 

1862-1918)  ผู้วิจัยจึงเลือกผลงานของบาคนักประพันธ์เพลงชาวเยอรมันในยุคบาโรกอยู่ในช่วงเวลา

เดียวกับรัชสมัยของสมเด็จพระเพทราชา (ค.ศ.1688-1703) จนถึงสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ (ค.ศ.

1732-1758) ก่อนประเทศไทยเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ 2 (ค.ศ.1769) ผลงานประสบความส าเร็จมี

อิทธิพลต่อนักประพันธ์เพลงยุคต่อมา โดยเฉพาะนักประพันธ์ในยุคโรแมนติก (ค.ศ.1810-1910) 

นับเป็นนักประพันธ์เพลงที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในยุคบาโรก ปีที่บาคเสียชีวิตจึงถือเป็นจุดสิ้นสุดของยุคบาโรกมี

ผลงานการประพันธ์เป็นจ านวนมากเช่น เพลงเดี่ยวคีย์บอร์ด คอนแชร์โตกรอสโซ เพลงร้องขนาดใหญ่ 

เพลงร้องในโบสถ์ เพลงร้องนอกโบสถ์ บทเพลงเชมเบอร์ ผลงานของบาคถือเป็นสุดยอดของดนตรี

หลากหลายแนวและผลงานของบาคสามารถน ามาก าหนดมาตรฐานในการศึกษาดนตรีด้วย ล าดับถัด

มานักประพันธ์บทเอทูดผู้ยิ่งใหญ่ที่มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ของเครื่องเปียโนคือโชแปง นักประพันธ์ชาว

โปแลนด์ยุคโรแมนติก อยู่ในช่วงเวลาเดียวกับรัชสมัยของรัชกาลที่ 2-3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ เป็นผู้น า

การใช้เสียงประสานแบบครึ่งเสียง เริ่มการใช้เสียงกระด้างที่เกลาช้าหรือไม่เกลาและมีอิทธิพลกับนัก

ประพันธ์เพลงในรุ่นต่อๆ มา ตัวอย่างผลงานเช่น เปียโนคอนแชร์โต 2 บท เพลงเดี่ยวเปียโนในรูปแบบ

ต่างๆ จ านวนมากเช่น วอลซ์ 19 บท เพรลูด 24 บท มาซูร์กา 31 บท นอคเทิร์น 14 บท อิมพร็อมพ์ตู 

4 บท แบบฝึก 27 บท โปโลแนส 14 บท บัลลาด 4 บท รอนโด 3 บท โซนาตา แบร์ซูส โบเลโร 

สแกร์ตโซ บาร์กาโรล   

กล่าวโดยสรุปบทประพันธ์ประเภทเอทูดเป็นการเรียกบทฝึกในภาษาฝรั่งเศส เป็นที่นิยมใช้ใน

ผลงานที่ต้องการต่อยอดไปสู่การบรรเลงเครื่องดนตรีชั้นสูงที่โดดเด่นมากที่สุดเป็นบทประพันธ์เอทูด

ของเฟรเดริค โชแปงที่ประพันธ์ให้กับเปียโน กล่าวได้ว่าเป็นผลงานที่มีแนวคิดริเริ่มจากเทคนิคของ

เครื่องดนตรีที่ต่อยอด เรียบเรียง สร้างสรรค์ออกมาเป็นผลงานที่ได้รับการยอมรับเทียบเท่ากับบท
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เพลงที่สื่ออารมณ์หรือเปรียบเปรยพรรณนาถึงจินตภาพของผู้ประพันธ์  บทประพันธ์ที่ต้องค านึงถึง

เทคนิคจึงเริ่มเป็นที่นิยมและถูกใช้ในการจัดการประกวดเครื่องดนตรีนั้น เช่น การแข่งขันเปียโน 

(Piano Competition) เป็นต้น ต่อมาสโตลบาได้ท าการศึกษาความเป็นมาของเอทูดหรือบทฝึก

ส าหรับไวโอลินซึ่งเป็นเครื่องสายตะวันตกและเป็นต้นต ารับของแบบฝึกในเครื่องสายเครื่องอ่ืน 

นอกจากนี้ความหมายของดนตรีเชมเบอร์ (Chamber Music) ได้กล่าวว่า เชมเบอร์ 

(Chamber) แปลว่า ห้อง หมายถึงดนตรีส าหรับแสดงในห้องแสดงเป็นดนตรีที่บรรเลงโดยนักดนตรี 

3-8 คนหรือมากกว่านั้นเล็กน้อย บทเพลงเชมเบอร์ คือ บทเพลงที่แต่งขึ้นส าหรับบรรเลงโดยวง

ดุริยางค์เชมเบอร์คล้ายคลึงกับค าว่าออนซอมเบิลให้ความหมายว่าวงดนตรีเป็นค าหลวมๆ ที่ใช้เรียกวง

ดนตรีที่ประกอบด้วยเครื่องดนตรีที่หลากหลายมีนักดนตรีกี่คนก็ได้ ไม่มีมาตรฐานในการก าหนดเครื่อง

ดนตรีและจ านวนนักดนตรี (ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2552) 

จากการศึกษาหนังสือ “Practicing Successfully” โดยผู้ เขียน Elizabeth A.H.Green 

(2018) เป็นอาจารย์ เครื่องสายและวาทยกร (Conductor) ชาวอเมริกา ผู้ เขียนหนั งสือที่ มี

ข้อเสนอแนะที่น่าสนใจในหลายส่วน บทวิเคราะห์ แนวทาง วิธีการ แนวคิด ขบวนการขั้นตอนในการ

ปฏิบัติเพ่ือน าไปใช้ในการฝึกซ้อม เช่น บทบาทในการฝึกซ้อมโน้ตโมทีฟ (Note Motif) ที่เป็นวัตถุดิบ

ในการสร้างบทเพลงให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันทั้งบทเพลงเป็นส่วนย่อยที่สุดของท านองหรื อจังหวะ 

หรือกล่าวถึงการอ่านโน้ตแบบทันควัน (Sight Reading) และเทคนิคการฝึกซ้อมคันชักในการเล่นกด

นิ้วควบสองสาย (Double Stops) รวมถึงแนวคิดในการฝึกซ้อมของเครื่องสายตะวันตก 

ล าดับถัดมา “Sound in Motion” A Performer’s guide in greater musical 

expression โดยผู้เขียน David Mcgill (2007) อดีตเป็นนักเป่าบาสซูน (Bassoonist) ประจ าวง 

Chicago Symphony Orchestra (ค.ศ.1997-2015) และเป็นอาจารย์ประจ าที่มหาวิทยาลัย 

Northwestern University’s Bienen School of Music ได้กล่าวถึงอาจารย์ท่านหนึ่งของเขาคือ 

Marcel Tabuteau (ค.ศ.1887-1966) นักเป่าโอโบ (Oboist) และเป็นผู้ก่อตั้งส านัก Founder of 

American School of Oboe Playing เป็นหัวหน้ากลุ่มเครื่องดนตรีโอโบของวง Philadelphia 

Orchestra ในช่วงปีคริสต์ศักราช 1915-1954 มีบทวิเคราะห์การอ่านโน้ต โดยวิธีการใช้สัญลักษณ์

ตัวเลข (Tabuteau’s Number System) มาประกอบการปฏิบัติ ตัวอย่างเช่น การใช้ตัวเลขในการ

แบ่งส่วนโน้ต ท าให้มีความแม่นย ามากขึ้น (Rhythmic Number System) การใช้ตัวเลขเพื่อท าให้

เกิดการเล่นเคลื่อนที่ไปข้างหน้า (Forward Motion) คือการใช้สัญลักษณ์ตัวเลขในการเคลื่อนท านอง 
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(Motion Number System) การใช้สัญลักษณ์ตัวเลขในการบอกความเข้มของเสียง (Dynamics) คือ

การใช้สัญลักษณ์ตัวเลขในการบอกความเข้มของเสียงในส่วนโน้ตและบันไดเสียง (Scale and Scaling 

Numbers System) การใชส้ัญลักษณ์ตัวเลขในการแบ่งประโยค (Phrasing Numbers System) 

เป็นต้น 

ดังที่ศึกษามาข้างต้นพบว่า บทประพันธ์ประเภทเอทูดส าหรับดับเบิลเบสและวงเชมเบอร์ออน

ซอมเบิล เป็นบทประพันธ์แบบฝึกที่สร้างส าหรับเครื่องดนตรีดับเบิลเบสโดยเฉพาะ โดยมีวงเชมเบอร์

ออนซอมเบิลซึ่งประกอบด้วยเครื่องดนตรีน้อยชิ้นเล่นประสานเสียง 

เอทูดหรือบทฝึกของดับเบิลเบส 

เอทูดหรือบทฝึกของดับเบิลเบสมีจ านวนหนึ่งที่ถูกจัดการขึ้นเพ่ือเป็นแหล่งศึกษาเทคนิคและ

ฝึกฝนดับเบิลเบสจนช านาญโดยส่วนใหญ่ถูกพัฒนาโดยนักดับเบิลเบส เพ่ือต่อยอดให้นักเรียนดับเบิล

เบสมาตั้งแต่ในยุคเริ่มต้นของดับเบิลเบสโดยแบ่งเป็นช่วงยุคที่มีพัฒนาการและนวัตกรรมของแต่ ละ

ส านักเริ่มตั้งแต่ส านักอิตาลี ส านักฝรั่งเศส ส านักสเปน ส านักอเมริกาและส านักประเทศแถบอเมริกา

ใต้เป็นต้น ดับเบิลเบสถูกพัฒนาบทฝึกเพ่ือตอบรับการคิดค้นเทคนิคท่ีเกิดขึ้นใหม่อย่างสม่ าเสมอ ตั้งแต่

แบบดั้งเดิม (Traditional) แบบแจ๊ส (Jazz) รวมไปถึงแบบร่วมสมัย (Contemporary) ทั้งนี้บทฝึกที่

เป็นที่นิยมและใช้กันอย่างแพร่หลายทั้งในและต่างประเทศดังตัวอย่างต่อไปนี้  (Mauricio Souza, 

2016)  

 จีโอวานี บอทเทซินี (Giovanni Bottesini, 1869) เขียนบทฝึกหัดเกี่ยวกับดับเบิลเบส เพ่ือ

น าเสนอวิธีการเล่นดับเบิลเบสในยุคนั้นซึ่งปรากฏภาพดับเบิลเบสสามสายและการจับเครื่องดนตรีที่

ถูกต้องต าแหน่งมือซ้ายและมือขวา โดยเสนอเทคนิคมือขวาให้ความยาวของคันชักส าหรับการเล่นออร์

เคสตราควรยาว 55 เซนติเมตรและคันชักส าหรับแสดงเดี่ยวยาว 62 เซนติเมตร ในส่วนของมือซ้ายผู้

แต่งได้เริ่มจากต าแหน่งที่หนึ่ง (First Position) ตามมาด้วยครึ่งต าแหน่ง (Half Position) โดยระบบ

นิ้วใช้นิ้วที่ 1–4 การวางมือคล้ายคลึงกับรูปก าปั้น (FistcuffTechnique) แต่ในบันไดเสียงแบบ

ครึ่งเสียง (Chromatic Scale) นิ้วสามารถเล่นเสียงอ่ืนได้แตกต่างจากบิลล์ และซิมานเดล (Bille and 

Simandl) ซึ่งเป็นระบบที่ใช้รูปมือเดียวกันในบทฝึกของบอทเทซินี จึงแสดงให้เห็นการใช้นิ้วที่

หลากหลายในบันไดเสียง บทฝึกหัด ขั้นคู่และอาร์เปโจ (Arpeggio) ตามมาด้วยการประดับประดาที่

เพ่ิมมากขึ้น จนกระทั่งในส่วนที่สองได้มุ่งเน้นบทฝึกเพ่ือการแสดงเดี่ยว โดยเฉพาะการใช้ต าแหน่ง

นิ้วหัวแม่มือเป็นโน้ตเสียงแรก (Thumb Position) เพ่ือขึ้นไปยังบริเวณเสียงสูงทั้งนี้มีการใช้บทเพลง
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ในการฝึกฝนของนักประพันธ์หลายคน อาทิเช่น บอทเทซินี คุสเซวิสกี ในคริสต์ศักราช 1982 หนังสือ

บทฝึกเล่มใหม่มีความซับซ้อนเพ่ิมมากขึ้น เริ่มจากการน าท านองและเสียงประสานจากบทเพลงของ

เขามาสร้างบทฝึกน าไปสู่การฝึกฝนถึงจุดที่ดับเบิลเบสในวงสามารถท าได้ซึ่งดัดแปลงมาจากดับเบิล

เบส 3 สายและตั้งใจที่จะน าไปใช้ในดับเบิลเบส 4 สายเช่นกัน 

 รอน คาร์เตอร์ (Ron Carter, 1977) ได้ท าการเขียนต าราบทฝึกดับเบิลเบสขึ้นเพ่ือแสดง

วิธีการเล่นที่ครอบคลุมการฝึกหัดบันไดเสียงและการกระจายคอร์ด พัฒนาไปจนถึงบริเวณที่เล่นโน้ต

เสียงสูง บทฝึกนี้เป็นการผสมผสานและสามารถน าไปใช้ส าหรับดับเบิลเบสคลาสสิกและแจ๊ส 

 ฟรานซ์  ซิมานเดล (Franz Simandl, 1904) ได้ท าบทฝึกเป็นที่นิยมอย่างแพร่หลาย
โดยเฉพาะทางสายส านักในประเทศเยอรมนีและอเมริกา ในบทฝึกประกอบด้วยสองส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 
1 ดับเบิลเบสเทคนิคส าหรับการเล่นในวงออร์เคสตราและส่วนที่ 2 ส าหรับการแสดงเดี่ยวทั้งสองส่วน
ถูกปรับปรุงเพ่ิมเติมโดยเฟรดเดอริค ซิมเมอร์มาน (Frederick Zimmermann, 1948) บทฝึกที่มุ่งเน้น
ส าหรับดับเบิลเบสที่เล่นในวง ได้แสดงให้เห็นรูปของเครื่องดนตรีและคันชักในรูปแบบเยอรมนีในช่วง
เริ่มต้นซึ่งปัจจุบันอาจไม่มีการใช้แต่ส่งผลต่อลักษณะคันชักของดับเบิลเบสในยุคปัจจุบัน บทฝึกของซิ
มานเดลเริ่มจากระดับพ้ืนฐานจนกระทั่งซับซ้อนในรูปแบบเทคนิคต่างๆ เช่น บันไดเสียง ขั้นคู่ เทคนิค
คันชัก โน้ตประดับ (Grace Note) และการใช้สัญลักษณ์ระดับความดัง-เบาประกอบกับการตีความ
ร่วมกับการน าเสนอประโยคเพลงที่ส าคัญในวงของดับเบิลเบส (Excerpts) ในบทเพลงคลาสสิกและ
อุปรากรในปีคริสต์ศักราช 1987 ได้ท าการปรับปรุงในส่วนของบทฝึกส าหรับการแสดงเดี่ยวโดยเฉพาะ
การใช้นิ้วหัวแม่มือค้ าบนต าแหน่งนิ้วที่สูงขึ้นและกล่าวถึงการเล่นเสียงฮาร์โมนิก (Harmonic) ผู้
ปรับปรุงได้มีการใส่ข้อเสนอแนะในส่วนของเนื้อหาที่มีมาเพ่ือแสดงให้เห็นพัฒนาการของเครื่องดนตรีที่
บางอย่างสามารถท าได้ รวมถึงได้อธิบายวิธีการใช้ของระบบนิ้วจนกระทั่งไปสู่บริเวณเสียงสูงประกอบ
กับโน้ตคู่  โดยผู้ประพันธ์ได้แนะน าไว้ท้ายสุดให้ฝึกบทฝึกของโรดอล์ฟ ครูตเซอร์ (Rodolphe 
Kreutzer, 1766-1831) และรอมแบก โซนาตา (Romberg Sonata) ของเบิร์นฮาร์ด ร็อมเบิร์ก 
(Bernhard Romberg, 1767-1841) ในระดับต่อไป 
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เทคนิควิธีการปฏิบัติดับเบิลเบส 
 

  จากการศึกษาเอกสารและต าราข้างต้นร่วมกับประสบการณ์การฝึกปฏิบัติ สามารถแบ่งเป็น
เทคนิคการเล่นดับเบิลเบส ดังต่อไปนี้ 
  

1. การจับคันชัก (Bow Holding) 
 คันชักส าหรับเครื่องดับเบิลเบสมี 2 ชนิด คือ คันชักแบบฝรั่งเศส (France Bow) 
และคันชักแบบเยอรมัน (German Bow) ซึ่งมีวิธีการจับที่หลายประเภทดังนี้ 
 

1.1 ประเภทของการจับคันชัก (Bow Grip) 
  1.1.1 การจับคันชักแบบปากกา (Pen Bow Grip) เป็นการจับลักษณะที่

คล้ายคลึงกับการใช้ปากกาเขียนหนังสือ โดยนิ้วหัวแม่มือและนิ้วชี้จรดเข้าหากัน  โดยเป็นการจับแบบ
มาตรฐานนิยมใช้แพร่หลายทั่วโลก สามารถใช้ในสถานการณ์การเล่นที่แตกต่างกัน ก่อให้เกิดเสียงที่
แตกต่างกัน ผู้เล่นดับเบิลเบสสามารถจับคันชัก และสามารถน าไปใช้ได้ตลอดท้ังบทเพลง ดังภาพที่ 1    

 

 
ภาพที่ 1 การจับคันชักแบบปากกา 

   1.1.2 การจับคันชักแบบกริบ (Grip Bow Grip) เป็นการจับคันชักที่ใช้นิ้วชี้

เข้ามาช่วยเพ่ิมแรงกดคันชัก โดยนิ้วชี้จะจับขยับเข้ามาเลยปลายนิ้วหัวแม่มือ ท าให้ปลายนิ้วหัวแม่มือ

อยู่บริเวณข้อนิ้วแรกของนิ้วชี้ การจับคันชักลักษณะนี้ใช้ในกรณีที่ต้องการกดเน้นแบบรวดเร็ว  

ดังภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2 การจับคันชักแบบกริบ 
 

   1.1.3 การจับคันชักแบบนิ้วหัวแม่มือล้ า (Thumb Overlap Bow Grip) 
เป็นการใช้นิ้วหัวแม่มือขยับเข้ามาที่โคนคันชัก (Bow Frog) เพ่ือใช้นิ้วหัวแม่มือในการออกแรงกดคัน
ชักลงบนสายจะได้เสียงที่หนักแน่นและหนามากขึ้น ในกรณีที่บรรเลงท่อนเร็วจะใช้ข้อมือร่วมกับการ
ใช้นิ้วหัวแม่มือกดและควบคุมน้ าหนัก เพ่ือบังคับน้ าหนักตามเสียงที่ต้องการดังภาพที่ 3 

 

ภาพที่ 3 การจับคันชักแบบนิ้วหัวแม่มือล้้า 
 

1.2 บทบาทของนิ้วในการจับคันชัก 
 1.2.1 นิ้วหัวแม่มือ (Thumb) เป็นนิ้วที่ท าการใช้ในการจับคันชักและลง

น้ าหนัก โดยเฉพาะวิธีการจับคันชักแบบล้ าจะใช้หัวแม่มือเป็นหลัก นิ้วหัวแม่มือจึงมีบทบาทอย่างมาก
ในการใช้ในโน้ตที่มีการเน้นน้ าหนัก เช่น เทคนิคมาร์คาโต (Marcato) หรือเน้น (Accent) ที่ต้องการ
ความหนักแน่นและหนาแน่นของเสียงดังภาพที่ 4 
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ภาพที่ 4 ลักษณะนิ้วหัวแม่มือในการจับคันชัก 

   1.2.2 นิ้วชี้  (Fore Finger) จะเป็นนิ้วที่สามารถกดน้ าหนักในเทคนิคที่

จ าเป็นต้องมีการเคลื่อนที่อย่างรวดเร็ว เช่น เดตาเช (Detache) หรือสปิกคาโต (Spiccato) ที่มีการลง

น้ าหนักและปล่อยน้ าหนักจากนิ้วชี้เป็นหลัก จึงต้องได้รับการฝึกฝนในการควบคุมคันชักอย่างต่อเนื่อง

ดังภาพที่ 5  

 
ภาพที่ 5 ลักษณะนิ้วชี้ในการจับคันชัก 

  1.2.3 นิ้วกลางและนิ้วนาง (Middle and Ring Fingers) เป็นนิ้วที่ใช้ประคองก้าน

คันชัก เพ่ือรักษาระดับองศาระหว่างคันชักและสายไม่ให้เสียความสมดุลในส่วนของนิ้วนางจะช่วยพยุง

ในบางครั้งเพ่ือสนับสนุนนิ้วกลางแต่ส่วนใหญ่นิ้วนางจะอยู่ในช่องระหว่างหางม้ากับก้านคันชักเพ่ือ

ป้องกันคันชักหลุดจากมือและไว้ส าหรับประคองคันชักขณะที่หมุนคันชักไปสู่วิธีการดีดดังภาพที่ 6  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 

 
ภาพที่ 6 ลักษณะนิ้วกลางและนิ้วนางในการจับคันชัก 

 

  1.2.4 นิ้วก้อย (Little Finger) ในการจับคันชักทุกประเภท มีประโยชน์ในการข้าม

สาย (String Crossing) เหมือนหางเสือของเรือที่สามารถควบคุมเปลี่ยนทิศทางของเรือได้ ในกรณี

นิ้วก้อยแข็งแรงจะท าให้การข้ามสายเป็นไปอย่างสมดุลและต่อเนื่องส าหรับการควบคุมคันชัก  

ดังภาพที่ 7 

 
ภาพที่ 7 ลักษณะนิ้วก้อยในการจับคันชัก 

    

2. การดีด (Pizzicato) 
การดีดของดับเบิลเบสถูกพัฒนาขึ้นผสมผสานกับการสีในดนตรีคลาสสิกในช่วงยุคโรแมนติก

และถูกน ามาใช้อย่างแพร่หลายในดนตรีแจ๊ส การดีดในแต่ละแบบมีท่าทางและลักษณะของเสียง
แตกต่างกัน ดังนี้ 
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 2.1 การดีดในท่าเตรียมสี (Hold Bow Pizzicato) เป็นการดีดในยุคเริ่มต้นที่มีการ
สลับกับการสี จึงไม่นิยมวางคันชักออกจากมือ การท าท่าดีดลักษณะนี้จะต้องใช้นิ้วหัวแม่มือค้ าไว้ที่
บริเวณสะพานนิ้ว โดยใช้นิ้วชี้และนิ้วกลางในการดีด ส่วนนิ้วนางและนิ้วก้อยเป็นนิ้วที่เก่ียวประคองคัน
ชักไม่ให้หลุดมือขณะก าลังดีดดังภาพท่ี 8 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8 การดีดในท่าเตรียมสี 
  2.2 การดีดแบบปาดสาย (Slice Pizzicato) การตั้งท่าดีดดับเบิลเบสแบบปาดสาย

ให้ท าท่าเฉียงลงมา 45 องศา ใช้นิ้วชี้และนิ้วกลางในการดีดโดยสามารถใช้หนึ่งหรือสองนิ้ววางนิ้วทั้ง

สองลงบนสายและปาดลงบนสายเบาๆใช้ในการดีดแบบต่อเนื่องรวดเร็ว นิยมใช้ในดับเบิลเบสแจ๊ส 

เพ่ือให้มีเนื้อเสียงออกมามากกว่าปกติดังภาพที่ 9 
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ภาพที่ 9 การดีดแบบปาดสาย 
 

2.3 การดีดโดยการเกี่ยว (Pull Pizzicato) เป็นลักษณะการดีดแบบออกแรงดึงสาย

เข้าหาอีกสายหนึ่งคล้ายคลึงกับการขึ้นสายธนูใช้ในกรณีต้องการเสียงที่ดังและก้องกังวาน การดีด

ลักษณะนี้ใช้กับโน้ตเพลงที่มีลักษณะไม่ถี่มากนักและต้องการเน้นเสียงดีดที่หนักหน่วง สามารถพัฒนา

เป็นการปิทซิคาโตแบบบาร์ตอกหรือการดีดสายแบบบาร์ตอก (Bartok Pizzicato) ที่ต้องการเสียง

สายกระแทกกับสะพานนิ้วดังภาพที่ 10 

 

 
ภาพที่ 10 การดีดโดยการเกี่ยว 
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3. การผลิตเสียง (Sound Production)  

 การออกเสียงถือว่าเป็นอีกเรื่องหนึ่งที่ส าคัญของนักดับเบิลเบสเพราะดับเบิลเบสเป็น

เครื่องดนตรีที่มีเสียงในความถี่ต่ า ประมาณต่ ากว่า 50 เฮิรตซ์ (Hertz) ท าให้มนุษย์จับเสียงชัดเจนได้

ยากเพราะหูของมนุษย์สามารถรับฟังคลื่นเสียงโดยธรรมชาติคือ 20-20,000 เฮิรตซ์ แต่ถ้าผู้บรรเลง

ตั้งใจผลิตเสียงออกมา จะช่วยให้ผู้ฟังสามารถได้ยินชัดเจนยิ่งขึ้น ตัวอย่างเช่นการออกเสียงค าว่า 

“พ่อ” ที่ต้องปิดริมฝีปากก่อน ถ้าเริ่มต้นออกเสียงด้วยการเปิดริมฝีปากคงเป็นเรื่องยากที่จะท าให้ผู้ฟัง

ได้ยินชัดเจน จึงขอยกตัวอย่างการออกเสียงหรือการพูดเพ่ือเปรียบเทียบได้กับการใช้คันชัก   

 

4. ต าแหน่งของมือซ้าย (Left Hand Position)  
 มือซ้ายของผู้เล่นดับเบิลเบสส่วนใหญ่มักจะมีขนาดมือใหญ่และนิ้วมือที่ค่อนข้างใหญ่

และยาวเนื่องจากมีการใช้งานอยู่เสมอและสามารถพัฒนากล้ามเนื้อส าหรับการใช้เล่นดับเบิลเบสได้

อย่างคล่องตัวต่อเนื่อง ตัวอย่างในการใช้มือซ้ายที่ค่อนข้างจะใช้กันอย่างแพร่หลายจะต้องไม่เป็นการ

ใช้มือซ้ายที่ฝืนธรรมชาติจนเกินไป เพราะจะท าให้เกิดการอักเสบของกล้ามเนื้อในส่วนต่างๆ ของ

ร่างกายได้ในการใช้งานระยะยาวเพราะกล้ามเนื้อของมนุษย์มีการจดจ าแบบธรรมชาติหรือที่เรียกกัน

ว่ากล้ามเนื้อจดจ า (Muscle Memorization) เป็นของร่างกายได้โดยอัตโนมัติจะเข้าใจในส่วนของการ

ออกแรงหรือก าหนดจุดต่างๆ ในการออกแรง ดังนั้นการฝึกความแข็งแรง (Strength) ของมือจึงเป็น

สิ่งจ าเป็นที่จะน ามาใช้ในการเล่นดับเบิลเบส รวมถึงผู้เล่นสามารถฝึกฝนจนกระทั่งเกิดการผ่อนคลาย

ของมือ (Relaxation) และสามารถบรรเลงร่วมกับมือขวาได้อย่างสมดุล  

           การเริ่มวางมือซ้ายบนเครื่องดับเบิลเบสจะต้องค านึงถึงรูปแบบการวางนิ้วอย่างมีระบบ โดยมี
ลักษณะโค้งงอเหมือนกับการจับสิ่งของอย่างเป็นธรรมชาติ โดยมีการสนับสนุนจากแขนที่ท ามุมอย่าง
สมดุลไม่สูงต่ าเกินไป นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นการเคลื่อนที่ของต าแหน่งที่แตกต่างกันโดยต าแหน่ง
แรกบนสะพานนิ้ว (Home Position) ที่ประกอบด้วยสองครึ่งเสียงเป็นต าแหน่งที่ฝึกฝนในขั้นแรก 
เพ่ือให้เกิดความคุ้นเคยจนกระทั่งสามารถเคลื่อนนิ้วมือสู่ต าแหน่งโน้ตเสียงสูงขึ้นของแต่ละสายที่ใช้
นิ้วหัวแม่มือในการบรรเลงบทเพลงที่แสดงความสามารถในระดับสูง 

เครื่องดนตรีดับเบิลเบสแต่ละเครื่องมีความแตกต่างของขนาดคอ ระยะความกว้าง ความยาว
ของสะพานนิ้ว ท าให้ในการใช้งานเพ่ือปฏิบัตินักดับเบิลเบสจะต้องท าความเข้าใจและเรียนรู้ลักษณะ 
อัตลักษณ์ของเครื่องดับเบิลเบสก่อนการบรรเลง เพราะดับเบิลเบสบางเครื่องเมื่อเคลื่อนมือลงมาส่วน
ต้นคอของเครื่องจะให้เสียงที่แตกต่างกัน เช่น การใช้นิ้วที่ 1 หรือนิ้วชี้กดลงไปที่สายจะให้เสียงโน้ตซี
ชาปร์ (C#) บางเครื่องอาจจะให้เสียงโน้ตดี (D) บางเครื่องให้เสียงโน้ตอีแฟลต (Eb) ดังนั้นบทฝึกหรือ
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เอทูดของดับเบิลเบสจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้นักดนตรีรู้จักเครื่องดนตรีของตนเอง (Jeff Bradetich, 
2009) 

 
5. ต าแหน่งของมือขวา (Right Hand Position)  

มือขวาเป็นมือที่ก่อให้เกิดเสียงจากเครื่องดนตรี การหาสมดุลของคันชักจึงเป็นสิ่งส าคัญและ

ก่อให้เกิดความเข้มข้นของเสียงหรือคุณภาพเสียงที่แตกต่างกันเนื่องจากแต่ละคันชักมีน้ าหนักและ

ความสมดุลไม่เท่ากัน การฝึกฝนบ่อยครั้งจึงมีความจ าเป็นท าให้นักดับเบิลเบสคุ้นชินกับคันชัก ดังนั้น

การค านึงถึงมือขวาจะมีปัจจัยที่แตกต่างกันในขั้นต้นได้แก่ ต าแหน่งที่วางบนสาย (Placement) 

น้ าหนักท่ีลงบนสาย (Weight in the Bow) และความเร็วในการเคลื่อนที่คันชัก (Bow Speed)  

ในส่วนของต าแหน่งคันชักที่วางบนสายโดยทั่วไปจะเน้นสร้างเสียง ซึ่งจะวางคันชักไว้ที่
บริเวณกึ่งกลางระหว่างสะพานนิ้วกับสะพานสาย (Bridge) เพ่ือการสร้างเสียงทั้งคุณภาพและลักษณะ
ของเสียงที่แตกต่างกัน สามารถเปลี่ยนต าแหน่งการวางคันชักโดยมีภาษาระบุ เช่น การวางและสีคัน
ชักใกล้บริเวณสะพานนิ้ว (Sul Tasto) หรือการวางคันชักและสีใกล้สะพานสาย (Sul Ponticello) ดัง
ภาพที่ 11 

 
ภาพที่ 11 ต้าแหน่งการวางคันชักบนสายที่แตกต่างกันจากเส้นแนวนอน 

 (Jeff Bradetich, 2009) 

การวางน้ าหนักของคันชักจะต้องได้รับการฝึกฝนอย่างช านาญ เนื่องจากคันชักแต่ละคันชักมี

น้ าหนักไม่เท่ากัน ผู้เล่นดับเบิลเบสจะต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญจนสามารถควบคุมน้ าหนักและ

ทิศทางของคันชักได้อย่างอิสระ 

ความเร็วในการเคลื่อนที่คันชักเป็นสิ่งส าคัญท่ีเชื่อมโยงระหว่างต าแหน่งการวางคันชักบนสาย

ดับเบิลเบสกับการลงน้ าหนักคันชัก ส่งผลให้คุณภาพลักษณะของน้ าเสียงที่เกิดขึ้นมีความแตกต่างกัน 

เช่น การเร่งความเร็วที่คันชักอย่างรวดเร็วแต่ลงน้ าหนักน้อยท าให้เกิดเสียงที่บางเบา ในขณะเดียวกัน

การเคลื่อนไหวคันชักที่ช้าและลงน้ าหนักมากจะท าให้เกิดเสียงที่ชัดเจนและหนักแน่นมากกว่าเป็นต้น  
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เมื่อฝึกซ้อมดับเบิลเบสได้อย่างช านาญจะต้องระมัดระวังการเคลื่อนที่ของคันชัก เช่น การ
เปลี่ยนคันชักขึ้นลง (Bow Change) การข้ามสาย เป็นต้น ซึ่งต้องฝึกฝนจนเกิดความนุ่มนวลและจัด
สมดุลของร่างกายเพ่ือไม่ให้เกิดอาการบาดเจ็บของกล้ามเนื้อในการเล่นที่ฝืนธรรมชาติของร่างกายมาก
เกินไป (Jeff Bradetich, 2009)  

 
6. เทคนิคคันชัก (Bow Technique) 
การใช้คันชักมีหลากหลายรูปแบบขึ้นอยู่กับความต้องการความสั้นยาวของเสียงและระดับ

ความเข้มของเสียง ตัวอย่างเช่น  
เทคนิคมาเตเล (Martele Technique) การเน้นคันชัก ให้ใช้คันชักที่เน้นน้ าหนักมากกว่า

ปกติ การเล่นสลับคันชักขึ้นลงยาวแต่มีความขาดจากกันและเน้นหัวโน้ตเล็กน้อย  
เทคนิคเดตาเช (Detache Technique) การเล่นสลับคันชักขึ้นลงแบบเต็มเสียงเท่ากันแต่

เสียงจะต้องขาดออกจากกันระหว่างเปลี่ยนคันชักแบบเต็มเสียง  
เทคนิคเลกาโต (Legato Technique) แปลว่าเรียบ หมายถึงให้เล่นเสียงต่อเนื่อง การเล่น

เต็มเสียงสลับขึ้นลงแต่ต้องแสดงถึงความเชื่อมโยงอย่างต่อเนื่องและท าให้ได้ยินเสียงเปลี่ยนคันชักน้อย
ที่สุด  

เทคนิคเทนูโต (Tenuto Technique) การเล่นสลับคันชักขึ้นลงแบบเต็มเสียงเท่ากันแต่มี
ความหน่วงไว้ ยืดไว้ในลักษณะของการใช้คันชัก โดยท าให้เสียงขาดจากกันระหว่างเปลี่ยนคันชัก
เล็กน้อย 

เทคนิคสเลอ (Slur Technique) คือ เครื่องหมายเชื่อมเสียง เส้นโค้งที่พาดจากโน้ตตัวหนึ่งไป
ยังโน้ตอีกตัวหนึ่งมีผลท าให้โน้ตมีเสียงติดต่อกันตัวตั้งแต่โน้ตตัวแรกจนถึงโน้ตตัวสุดท้ายด้วยการเล่น
โน้ตเชื่อมต่อกันโดยไม่สลับคันชัก   

เทคนิคสตัคคาโต (Staccato Technique) การเล่นให้เสียงสั้นและขาดบนสายสลับคันชักขึ้น
ลง การเน้นหัวโน้ตโดยใช้นิ้วมือขวาหรือนิ้วชี้ควบคุมแรงกดน้ าหนักของคันชัก  

เทคนิคสปิกคาโต (Spiccato Technique) ความหมายในอดีตก่อนปีคริสต์ศักราช 1750 มี
ความหมายเหมือนกับค าว่าสตัคคาโตแต่น ามาเรียกใช้ทางเทคนิคในการใช้คันชักเป็นการท าให้คันชัก
กระโดดขึ้นลงมีความสั้นยาวของเสียงหลายระดับ  

เทคนิคเทรโมโล (Tremolo Technique) การรัวโน้ตให้เล่นโน้ตตัวหนึ่งซ้ าๆ โดยการสีสลับ
ไปมาอย่างรวดเร็วราวกับเสียงฝนตก (Simandl, 1986) 
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7. เทคนิคมือซ้าย (Left Hand Technique)  
การเปลี่ยนต าแหน่งนิ้ว (Position Change) การวางต าแหน่งนิ้วโดยปกติจะอยู่ในต าแหน่งที่ 

1 นับจากต าแหน่งนิ้วชี้และสามารถเปลี่ยนต าแหน่งไปสู่ต าแหน่งที่ 2-5 หลังจากนั้นจึงจะเริ่มใช้
นิ้วหัวแม่มือกดบนสะพานนิ้วโดยใช้การนับต าแหน่งบนสะพานนิ้วแทน ดังนั้นการฝึกเปลี่ยนต าแหน่ง
นิ้วอย่างสม่ าเสมอจึงเป็นสิ่งส าคัญเพ่ือให้ต าแหน่งนิ้วถูกต้องแม่นย าตรงกับเสียงที่ต้องการ   

การสั่นเสียง (Vibrato) การสั่นเสียงเป็นเทคนิคที่ยากที่สุดในการฝึกเทคนิคของเครื่องสาย 

เนื่องจากถ้าฝึกเร็วเกินไปโดยที่มือซ้ายยังไม่มีความคุ้นชินกับพ้ืนที่บริเวณสะพานนิ้วจะท าให้ไม่สามารถ

ควบคุมน้ าเสียงส าเนียง (Intonation) ให้ตรงได้  การฝึกการสั่นเสียงจึงต้องค่อยเป็นค่อยไปโดยใช้การ

ขยับขึ้นลงในความเร็วตั้งแต่ช้าไปเร็ว จนกระทั่งสามารถควบคุมการสั่นเสียงได้ทุกระดับโดยไม่รู้สึก

เกร็งและอิสระอย่างเป็นธรรมชาติ  

การเกี่ยวสายด้วยมือซ้าย (Left Hand Pizzicato) จะใช้ในการเล่นแบบขั้นสูงหรือบทเพลง

ร่วมสมัย ในขณะที่มือขวาสี มือซ้ายจะท าหน้าที่กดสายและเกี่ยวสายดีดไปพร้อมกัน ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่

กับลักษณะในการก าหนดการประพันธ์ที่ต้องอาศัยความเข้าใจของระบบนิ้วดับเบิลเบสอย่างถ่องแท้  

การรูดเสียง (Glissando) การเคลื่อนจากเสียงหนึ่งไปยังอีกเสียงหนึ่งอย่างต่อเนื่องและเสียง
ไม่ขาดออกจากกัน เช่น การรูดนิ้วบนสะพานนิ้วเป็นเทคนิคที่เกิดขึ้น ส่วนใหญ่เริ่มใช้ในดับเบิลเบสที่
บรรเลงบทเพลงแจ๊สและบทเพลงร่วมสมัย  

 

การเล่นคู่ เสียงหรือการกดนิ้วควบสองสาย เป็นการเล่นขั้นคู่บนสายพร้อมกัน ดังนั้น
ผู้ประพันธ์ต้องมีความเข้าใจในการแต่งท านองคู่เสียงในเครื่องดนตรีดับเบิลเบส เพราะบางคู่เสียงไม่
สามารถเล่นได้ในเครื่องดนตรีชนิดนี้และมีข้อจ ากัดของเครื่อง 

ฮาร์โมนิก คือ ระดับเสียงสูงซึ่งไม่ใช่เสียงที่แท้จริงของระดับเสียงนั้น เกิดขึ้นในเครื่องดนตรี

ประเภทเครื่องสายและเครื่องลมได้มาจากการสั่นสะเทือนของสายหรือท่อลมเพียงส่วนหนึ่งไม่ใช่

สั่นสะเทือนทั้งหมด มีคุณภาพเสียงเป็นพิเศษ  

 

โน้ตฮาร์โมนิก (Harmonic Note) คือโน้ตที่อยู่ในคอร์ด เป็นโน้ตตัวใดตัวหนึ่งของคอร์ดตรง

ข้ามกัน โดยใช้นิ้วมือข้างซ้ายแตะโน้ตที่อยู่ในอนุกรมฮาร์โมนิกส์ (Harmonic Series) โน้ตชุดหนึ่ง

ประกอบด้วยโน้ตหลายตัวเกิดการสั่นสะเทือนในระดับรองของคลื่นเสียงหลัก ซึ่งจะท าให้เกิดเสียง

หลอก (ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2552) 
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8. การใช้เครื่องหมายในการประพันธ์เพลงส าหรับดับเบิลเบส 

นอกจากเทคนิคในขั้นต้นดับเบิลเบสใช้เทคนิคการบันทึกโน้ตเช่นเดียวกับตระกูลเครื่องสาย

ตะวันตก โดยสามารถอธิบายเทคนิคร่วมกันมีความแตกต่างกันบางส่วน ดังต่อไปนี้  

การบันทึกโน้ตดับเบิลเบสใช้กุญแจเอฟหรือกุญแจฟา (F Clef) ใช้กับช่วงเสียงต่ าอยู่บนเส้นที่ 

4 ของบรรทัด 5 เส้นเป็นโน้ตเอฟที่อยู่ต่ ากว่าโน้ต C-กลางเป็นระยะคู่ 5 มีชื่อเรียกทางเทคนิคว่ากุญแจ

เบส (Bass Cref) เป็นกุญแจส าคัญคู่กับกุญแจซอล  (G Clef) และการบันทึกโน้ตดับเบิลเบสใน

ช่วงเสียงสูงจะใช้กุญแจซอล   

8ve หรือขั้นคู่แปด (Octave) คือ ช่วงเสียงระหว่างโน้ตตัวหนึ่งไล่สูงขึ้นหรือต่ าลงตามล าดับ

จนถึงโน้ตที่มีชื่อเดียวกันนั้นระยะหนึ่งช่วงคู่แปดจะห่างกันเป็นระยะ 8 ขั้นตัวโน้ต โดยนับตัวโน้ตที่

เริ่มต้นเป็นโน้ตตัวที่ 1  

 8va คือ การบันทึกโน้ตเสียงสูงที่อยู่เหนือบรรทัดห้าเส้น ใช้สัญลักษณ์นี้แทนการยกเสียงขึ้น

ไป 1 คู่แปด แทนการใช้เส้นน้อยจ านวนมากและใช้ 8vb (Otava Bassa) ในการลดทอนเสียงลง 1 คู่

แปด 

Col Legno การใช้ไม้สีใช้เป็นเทคนิคที่ใช้กับเครื่องสาย โดยการให้ใช้ส่วนของไม้คันชักสี

สายในการบรรเลง เพ่ือให้ได้เสียงพิเศษรวมถึงการใช้ก้านไม้คันชักเคาะลงบนสาย อาจแบ่งเป็นหลาย

รูปแบบ เช่น การใช้เฉพาะก้านไม้เคาะ (Col Legno Buttuto) และการใช้ทั้งก้านไม้และหางม้าเคาะสี 

(Col Legno Tratto)  

Con Sordino ใช้ที่ซับเสียง แปลว่า ด้วยที่ซับเสียง (With Mute) หมายถึง ให้ใช้ที่ซับเสียง
เพ่ือให้ได้เสียงคุณภาพที่พิเศษหรือการใช้อุปกรณ์อุดเสียงให้อู้และเบาเพ่ือสร้างเสียงพิเศษ ตรงกันข้าม
กับค าว่า ไม่ใช้ที่ซับเสียง (Senza Sordino) หมายถึง ให้เอาที่ซับเสียงออกเพ่ือให้ได้คุณภาพเสียงกลับ
สู่ปกต ิ 

 

การเรียบเรียง 
การเรียบเรียงเสียงประสาน ณัชชา พันธุ์เจริญ (2552) ได้ให้ความหมายว่าการน าเพลงที่มีอยู่

แล้วมาเรียบเรียงใหม่ให้กับเครื่องดนตรีชนิดเดิมหรือเครื่องดนตรีชนิดอื่นรวมถึงวงดนตรีในรูปแบบที่
หลากหลาย 

วานิช โปตะวนิช กล่าวว่าการเรียบเรียงเสียงประสานเป็นการถ่ายทอดบทเพลงที่ มีอยู่แล้ว

น ามาท าใหม่ให้เกิดเป็นอีกรูปแบบหนึ่งโดยผู้เรียบเรียงจ าเป็นต้องเข้าใจทฤษฎีดนตรีรวมถึงเข้าใจ

เครื่องดนตรีที่ต้องการใช้ในการเรียบเรียงอย่างถ่องแท้เพ่ือให้สะดวกต่อการจัดวางแต่ละเครื่องดนตรี



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 20 

ให้เหมาะสมมีความสมดุลของเสียงและมีความเข้าใจในส่วนของบทเพลงที่อยากน าเสนอการเรียบเรียง

จึงต้องคงไว้ซึ่งท านองที่มีความสวยงามและสื่อถึงบทเพลงอยู่แล้วและเปลี่ยนแนวท านองสอดประสาน

เป็นส าคัญเพ่ือใหเกิดลีลาและสีสันของเครื่องดนตรีที่มีความแตกต่างกัน (ภูษิต สุวรรณมณี, 2557) 

การเรียบเรียงเสียงประสานจึงเป็นการจัดท าเสียงประสานขึ้นมาใหม่โดยคงไว้ซึ่งท านองเดิม 

โดยต้องมีความเข้าใจในเครื่องดนตรีที่ต้องการเรียบเรียงรวมถึงท านองเพลง ทฤษฎีดนตรี การสร้าง

สมดุลระหว่างเครื่องดนตรีให้เหมาะสม 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

คาร์ล มาเรีย สโตลบา กล่าวถึง ประวัติความเป็นมาของเอทูดส าหรับไวโอลิน ซึ่งแสดงให้เห็น

การเปลี่ยนแปลงของสถานะทางสังคมของนักไวโอลินและนักดนตรีในยุคก่อนจนถึงยุคที่ผู้เขียนได้

ศึกษาค้นคว้ารวมถึงการจัดตั้งส านักการสอนไวโอลินรวมไปถึงเครื่องสายในรูปแบบที่ต่างกันจน

ก่อให้เกิดการเผยแพร่บทฝึกและผลงานการประพันธ์ในแต่ละแห่ง แต่ต่อมาการส่งต่อองค์ความรู้อาจมี

ความคลาดเคลื่อนไปจากเอทูดต้นฉบับบ้าง เนื่องจากการตีความแตกต่างที่กันของส านักพิมพ์แต่ละ

แห่ง  

นาวยา ชินะชาครีย์ (2555) ได้ท าผลงานสร้างสรรค์บทประพันธ์เพลงเพื่อพัฒนาศักยภาพการ

อ่านโน้ตส าหรับนักเปียโนซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาการอ่านโน้ตแบบทันควันให้กับนักเปียโนที่มีปัญหาใน

ด้านนี้ โดยมีจ านวนทั้งสิ้น 30 บทเพลง รวมทั้งมีวิธีการฝึกซ้อม แนวคิด ทางด้านดนตรีและบท

วิเคราะห์ส าหรับผู้ฝึกฝน โดยวิธีการใช้ลักษณะเฉพาะที่ชัดเจนของดนตรีผนวกเข้ากับลักษณะเทคนิค

เฉพาะทางด้านเปียโนคลาสสิก บทเพลงเหล่านี้จะสร้างแรงบันดาลใจให้แก่ผู้เรียนและช่วยให้ผู้เรียน

สามารถพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพ บทเพลงจ านวน 30 บทเพลงพร้อมทั้งบทเพลงน า 2 บทเพลง

และบทเพลงลงท้าย 3 บทเพลงนั้น  ประพันธ์ขึ้นในเอกลักษณ์วิธีการและบทบาทของตัวเอง 

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้อธิบายวิธีการฝึกซ้อมพร้อมด้วยแนวคิดทางด้านดนตรีและบทวิเคราะห์ของแต่

ละบทเพลงเพ่ือให้นักเปียโนสามารถเข้าใจแนวคิดของบทเพลงและสามารถฝึกซ้อมบทเพลงเหล่านี้ได้

อย่างทรงประสิทธิภาพมากขึ้น   

พิชชาภัสร์ พิชิตธนารักษ์ (2559) ได้สร้างสรรค์ บทประพันธ์เพรลูด: จินตส าเนียงเสียงแห่ง

อาเซียนส าหรับเปียโน โดยมุ่งเน้นการใช้ส าเนียงเพลงอาเซียนทั้ง 10 ประเทศเป็นแนวคิดหลักในการ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 21 

ประพันธ์เพ่ือให้เครื่องดนตรีเปียโนได้ถ่ายทอดส าเนียงเพลงของชาวตะวันออกเฉียงใต้ในอีกรูปแบบ

หนึ่งจ านวน 20 บทเพลง 

           พงศ์พูน พิบูลย์เกษตรกิจ (2560) ได้ประพันธ์เพลง หลวิชัย คาวี เดอะมิวสิคัล โดยมีรูปแบบ

การประพันธ์ในรูปแบบเพลงจากละครเวทีที่ชัดเจนและรูปแบบของวงดนตรีที่แสดงบทเพลงส าหรับ

ละครเวทีการก าหนดกรอบแนวทางในการประพันธ์และเรียบเรียงดนตรี ความรักหลากหลายรูปแบบ 

เช่น พ่ีกับน้อง ชายกับหญิง สัตว์กับสัตว์ รวมถึงความขัดแย้งของตัวละครต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในนิทาน

พ้ืนบ้านเรื่องนี้เป็นองค์ประกอบส าคัญที่ท าให้บทเพลงมีความหลากหลายทางอารมณ์ ตัวละครหลักใน

บทประพันธ์นี้จะมีท านองหลักเป็นของตนเองเพ่ือแสดงความเป็นเอกลักษณ์และช่วยให้ผู้ฟังสามารถ

ติดตามเรื่องราวและการน าเสนอของตัวละครแต่ละตัวได้อย่างต่อเนื่อง โดยท านองหลักแต่ละท านอง

จะถูกพัฒนาด้วยวิธีต่างๆ เช่น การขยายส่วนจังหวะ การย่อส่วนจังหวะ เพื่อให้เหมาะสมกับเหตุการณ์

ต่างๆ บทประพันธ์นี้ประกอบด้วยบทเพลงบรรเลงและบทเพลงร้องรวมทั้งสิ้น 14 บทเพลง ผู้วิจัยมี

ความตั้งใจที่จะน าเสนอนิทานพื้นบ้านของไทยเรื่องนี้โดยใช้ดนตรีตะวันตกซ่ึงเปรียบดั่งภาษาสากลเป็น

เครื่องมือในการถ่ายทอดเรื่องราวให้กับผู้ฟังทุกชนชาติและเพ่ือส่งเสริมวรรณคดีของไทยให้เข้าสู่การ

ยอมรับในระดับนานาชาติเป็นความส าคัญในบทประพันธ์ดนตรีสร้างสรรค์ฉบับนี้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3  
แนวคิดและเทคนิคการประพันธเ์พลง 

 

แนวคิดการประพันธ์เพลง 

การสร้างสรรค์บทประพันธ์เอทูดส าหรับดับเบิลเบสริเริ่มจากเทคนิคที่ผู้ประพันธ์ต้องการส่ง
ต่อนวัตกรรมร่วมสมัยที่แสดงศักยภาพของดับเบิลเบสขั้นสูงทั้งในรูปแบบดั้งเดิมและร่วมสมัย อีกท้ังยัง
สามารถใช้ในการแสดงในรูปแบบคอนเสิร์ตเอทูดที่สามารถใช้ในการแสดงเช่นเดียวกับเอทูดของโช
แปง หรือผลงานเพลงชุดปาร์ติตา (Partita) ของโยฮันน์ เซบาสเตียน บาค ส าหรับเดี่ยวไวโอลิน 
นอกจากนั้นได้มีแนวคิดการประพันธ์เอทูดร่วมกับวงดนตรีขนาดเล็ก เพ่ือแสดงเสียงของเทคนิค
ดับเบิลเบสในรูปแบบที่แตกต่างจากบทประพันธ์เอทูดโดยปกติที่มีการบรรเลงโดยเครื่องดนตรีชิ้น
เดียว นวัตกรรมในครั้งนี้จึงแสดงศักยภาพเสียงและเทคนิคของดับเบิลเบสที่เป็นเครื่องหลัก บางบทมี
วงเชมเบอร์เป็นเครื่องเล่นบรรเลงประกอบ   

นอกจากนี้ผู้ประพันธ์ได้เรียบเรียงการเล่นบทเพลงวงดั้งเดิมที่มีแบบแผนโครงสร้างในบทเพลง
คลาสสิกประกอบในงานวิจัยดนตรีสร้างสรรค์ฉบับนี้ เพ่ือเป็นการรวมวงเชมเบอรแ์ละออนซอมเบิลให้
ผู้บรรเลงได้แสดงศักยภาพทางเทคนิคและทักษะที่ได้จากการฝึกบทเอทูด 

วิธีการสร้างสรรค์ผลงานประพันธ์เพลง  
การสร้างสรรค์บทประพันธ์เอทูดส าหรับดับเบิลเบสริเริ่มจากเทคนิคที่ผู้ประพันธ์ต้องการส่ง

ต่อนวัตกรรมร่วมสมัยที่แสดงศักยภาพของดับเบิลเบสขั้นสูงทั้งในรูปแบบดั้งเดิมและร่วมสมัย อีกท้ังยัง

สามารถใช้ในการแสดงในรูปแบบคอนเสิร์ตเอทูดที่สามารถใช้ในการแสดง เช่นเดียวกับเอทูดของเฟร

เดริค โชแปงหรือเพลงชุดปาร์ติตา ส าหรับเดี่ยวไวโอลินของโยฮันน์ เซบาสเตียน บาค นอกจากนั้นได้มี

แนวคิดการประพันธ์เอทูดร่วมกับวงดนตรีขนาดเล็ก เพ่ือแสดงเสียงของเทคนิคดับเบิลเบสในรูปแบบที่

แตกต่างจากบทประพันธ์เอทูดโดยปกติที่มีการบรรเลงโดยเครื่องดนตรีชิ้นเดียว นวัตกรรมในครั้งนี้จึง

แสดงศักยภาพเสียงและเทคนิคของดับเบิลเบสที่โดดเด่นมีวงเชมเบอร์ผสมผสานบทบาทลีลาไปพร้อม

กัน    

นอกจากนี้ผู้ประพันธ์ได้เรียบเรียงการเล่นบทเพลงวงดั้งเดิมที่มีแบบแผนโครงสร้างในบทเพลง

คลาสสิกประกอบในงานวิจัยดนตรีสร้างสรรค์ฉบับนี้ เพ่ือเป็นการฝึกการสัมผัสของการรวมวงเชม

เบอร์และออนซอมเบิล โดยมีวิธีวิจัยสร้างสรรค์ ดังนี้   
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1. ศึกษาวิจัยบทเพลง เทคนิคและบทบาทการบรรเลงดับเบิลเบสในแบบดั้งเดิมและร่วมสมัย   

2. จ าแนกเทคนิคโดยมีจิตรกรซุลกิฟลี บือฮะ  (Zulkiflee Bueha, 2001) เป็นผู้วาดรูป
เสมือนจริงให้กับงานสร้างสรรค์ของผู้วิจัย 

3. ประพันธ์สร้างสรรค์บทเพลงเอทูด ในรูปแบบการบรรเลงเดี่ยวและรวมกับวงโดยสร้างจาก

เทคนิคการเล่นดับเบิลเบสในรูปแบบคลาสสิก แจ๊สและร่วมสมัย   
4. น าออกแสดง ทดลองและทดสอบพร้อมประเมินผล  
5. ปรับปรุง แต่งเติมและต่อยอดพัฒนาเป็นบทเพลงที่ใช้ในการแสดงคอนเสิร์ตเทคนิคการ

ประพันธ์เพลง เทคนิคการประพันธ์บทเพลงเอทูด รวบรวมเทคนิคของดับเบิลเบสในรูปแบบที่แตกต่าง
กันและสร้างสรรค์เป็นเอทูดในแต่ละบทเป็นลักษณะบทประพันธ์ร่วมสมัย โดยใช้เทคนิคของดับเบิล
เบสเป็นพื้นฐานการประพันธ์ ดังต่อไปนี้ 

 
  ชุดโน้ตที่ 1 ประพันธ์ส าหรับเทคนิคดับเบิลเบส ได้แก่ สายเปล่าของดับเบิลเบสซึ่งห่างกันเป็น

ขั้นคู่ 4 โน้ตฮาร์โมนิกที่แตะสายแล้วเกิดเสียงและใช้สัญลักษณ์แสดงการใช้น้ าหนักคันชักจากหนักไป

หาเบา ดังภาพที่ 12 

 

 

 
 

ภาพที่ 12 เทคนิคสายเปล่าและฮาร์โมนิก 
 

ชุดโน้ตที่ 2 ประพันธ์ส าหรับการฝึกฝนเปลี่ยนเทคนิคคันชักสั้นยาว โดยใช้โน้ตเสียงเดียวเพ่ือ
ไม่ให้กังวลกับการเปลี่ยนโน้ต ดังภาพที่ 13 

 
ภาพที่ 13  การฝึกเปลี่ยนคันชักสั้นยาว 
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ชุดโน้ตที่ 3 ประพันธ์ส าหรับการฝึกข้ามสาย โดยใช้โน้ตสามพยางค์ (Triplet) ร่วมกับการกด
นิ้วที่ต าแหน่งที่ 1 ดังภาพที่ 14 

 
ภาพที่ 14  การฝึกเปลี่ยนคันชักสั้นยาวและการกดนิ้วต้าแหน่งที่ 1 

 

ชุดโน้ตที่ 4 ประพันธ์ส าหรับการฝึกข้ามสาย โดยใช้โน้ตสามพยางค์ท่ีมีความเร็วขึ้นและใช้การ
เปลี่ยนต าแหน่งนิ้วสู่ต าแหน่งที่ 3 (1st Position change to 3rd Position) ดังภาพที่ 15 

 
                          

 

 

ภาพที่ 15 การฝึกเปลี่ยนคันชักเร็วขึ้นและการเปลี่ยนต้าแหน่งนิ้วสู่ต้าแหน่งที่ 3 
 

ชุดโน้ตที่ 5 น าเทคนิคข้างต้นมาผสมเล่นให้เร็วขึ้น เพ่ือให้ผู้บรรเลงได้ฝึกนิ้วได้อย่าง

คล่องแคล่วขึ้น ดังภาพที่ 16 

 

 

 

 

ภาพที่ 16 การผสมเทคนิคข้างต้นเข้าด้วยกัน 
 

ชุดโน้ตที่ 6 ประพันธ์ส าหรับเทคนิคการบรรเลงโน้ตคู่ โดยใช้เสียงล่างเป็นเสียงค้าง (Drone) 

เพ่ือการฝึกมือซ้ายให้มีความแม่นย าโดยการฟังเสียงอ้างอิงด้านล่าง ดังภาพที่ 17 
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ภาพที่ 17 เทคนิคการบรรเลงโน้ตคู่ 
 

ชุดโน้ตที่ 7 ประพันธ์ส าหรับการฝึกเสียงสูงขึ้นบนต าแหน่งที่ 3 เป็นต้นไป โดยใช้โน้ตสาม
พยางค์เพ่ือช่วยฝึกมือขวา ดังภาพที่ 18 

 

ภาพที่ 18 เทคนิคต้าแหน่งนิ้วบนต้าแหน่งที่ 3 ขึ้นไป 
 

ชุดโน้ตที่ 8 การฝึกการข้ามสายอย่างรวดเร็ว (Rapid String Cross) โดยมือซ้ายต้องวางนิ้วที่
อยู่ในต าแหน่งทั้งชุดก่อน แล้วจึงเริ่มใช้มือขวาข้ามสายสลับไปสลับมาอย่างรวดเร็ว ดังภาพที่ 19 

 

 

 

ภาพที่ 19 การฝึกข้ามสายอย่างรวดเร็ว 
 

ชุดโน้ตที่ 9 การประพันธ์เทคนิคการทาบนิ้วร่วมกับการใช้คันชักแบบเดตาเช ดังภาพที่ 20 
 

 

  

 

ภาพที่ 20 การทาบนิ้วและเดตาเช 
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ชุดโน้ตที่ 10 การประพันธ์เทคนิคการทาบนิ้วร่วมกับการหยุดคันชักกะทันหัน ดังภาพที่ 21 

 

 
 

 

ภาพที่ 21 การทาบนิ้วและการหยุดคันชักกะทันหัน 
 

ชุดโน้ตที่ 11 การประพันธ์เทคนิคโน้ตคู่ ร่วมกับการใช้คันชักซ้ า (Retake Bow) ดังภาพที่ 22 

 

 

 

ภาพที่ 22 เทคนิคโน้ตคู่และการใช้คันชักซ้้า 
 

ชุดโน้ตที่ 12 การประพันธ์เทคนิคสั้นและคันชักลอย ดังภาพที่ 23  

 

ภาพที่ 23 เทคนิคสั้นและคันชักลอย 
 

ชุดโน้ตที่ 13 เทคนิคสั้นและสามพยางค์ ดังภาพที่ 24 

 

 

 

ภาพที่ 24 เทคนิคสั้นโน้ตสามพยางค์ 
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ชุดโน้ตที่ 14 เทคนิคโน้ตคู่และเปลี่ยนสาย ดังภาพที่ 25 

 

 

 

 

ภาพที่ 25 เทคนิคโน้ตคู่และเปลี่ยนสาย 
 

ชุดโน้ตที่ 15 เทคนิคสเลอและเปลี่ยนเป็นโน้ตสั้น ดังภาพที่ 26 

 

 

 

 

ภาพที่ 26 เทคนิคสเลอและเปลี่ยนเป็นโน้ตสั้น 

ชุดโน้ตที่  16 การเปลี่ยนเทคนิคระหว่าง  เทคนิคเทนู โตสั้นแบบลอยและแบบเน้น  

ดังภาพที่ 27 

 
ภาพที่ 27 เทคนิคเทนูโตสั้นแบบลอยและแบบเน้น 
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ชุดโน้ตที่ 17 เทคนิคการไล่นิ้วมือซ้ายขึ้นไปเป็นชุด ดังภาพที่ 28 

 

ภาพที่ 28 เทคนิคการไล่นิ้วมือซ้ายขึ้นไปเป็นชุด 
 

ชุดโน้ตที่ 18 เทคนิคการสร้างเสียงนุ่มนวลและต่อเนื่องเปรียบเสมือนการขับร้อง โดยส่วน

ใหญ่จะเป็นชุดของการใช้คันชักที่ไม่เร็วมากเพ่ือสร้างคุณภาพเสียงและเคลื่อนไหวได้อย่างสมดุล  ดัง

ภาพที่ 29 

 

ภาพที่ 29 การสร้างเสียงนุ่มนวลและต่อเนื่อง 
 

ชุดโน้ตที่ 19 การลากเสียงยาวและเปลี่ยนคันชักตามท่วงท านอง เพ่ือให้เกิดเสียงในลักษณะ

คอร์ดที่มีความสมบูรณ์ ดังภาพที่ 30 

 

 

 

ภาพที่ 30 การลากเสียงยาวและเปลี่ยนคันชักตามท่วงท้านอง 
 

ชุดโน้ตที่ 20 เทคนิคการใช้มือซ้ายดีดพร้อมด้วยมือขวาสี เป็นเทคนิคร่วมสมัยที่เริ่มใช้มือซ้าย

ดีดพร้อมกับการสีด้วยมือขวา ซึ่งต้องมีความเข้าใจในรูปแบบลักษณะทางนิ้วเฉพาะของดับเบิลเบส ดัง

ภาพที่ 31 
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ภาพที่ 31 การใช้มือซ้ายดีดพร้อมด้วยมือขวาสี 
 

ชุดโน้ตที่ 21 เทคนิคการข้ามสองสาย เมื่อต้องการกระโดดข้ามสองสายต้องจัดท่าทาง

เตรียมพร้อมและสามารถข้ามได้อย่างแม่นย าและตรงจังหวะ ดังภาพที่ 32 

 

 

 

ภาพที่ 32 เทคนิคการข้ามสองสาย 

ชุดโน้ตที่ 22 เทคนิคการดีดด้วยมือขวา มีวิธีการดีดหลายท่าทางเพ่ือให้ผู้เล่นรู้สึกมั่นคงและ

ตรงจังหวะที่ต้องการ ดังภาพที ่33 

 

 

 

ภาพที่ 33 เทคนิคการดีดด้วยมือขวา 
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ชุดโน้ตที่ 23 เป็นการผสมผสานระหว่างเทคนิคการดีดและการสีเพ่ือให้ผู้เล่นเตรียมพร้อมได้

อย่างทันท่วงท ีดังภาพที่ 34 

ภาพที่ 34 การผสมระหว่างเทคนิคการดีดกับสี 
 

ชุดโน้ตที่  24 เทคนิคเพ่ือต าแหน่งที่ ใช้นิ้ วโป้ ง  เป็นต าแหน่งเสียงสูงของดับเบิลเบส  

ดังภาพที่ 35 

 

 

ภาพที่ 35 ต้าแหน่งที่ใช้นิ้วโป้ง 
 

ชุดโน้ตที่ 25 เทคนิคการรูดสายให้เสียงมีความวูบวาบคล้ายการเอ้ือน ดังภาพที่ 36 

 

ภาพที่ 36 เทคนิคการรูดสาย 

ชุดโน้ตที่ 26 เทคนิคเอคเพรสซิโว (Expressivo) เป็นการเล่นแสดงออกทางอารมณ์โดยใช้

น้ าเสียงที่หนานุ่มลึกและเคลื่อนไหวคันชักแบบเต็มที่ เพ่ือให้เสียงก้องกังวาน ดังภาพที่ 37 
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ภาพที่ 37 เทคนิคเอคเพรสซิโว 

 

ชุดโน้ตที่ 27 การรับส่งเข้าท านองหลักของดับเบิลเบสซึ่งผู้ประพันธ์ในทุกยุคนิยมใช้ในการ

ประพันธ์จึงสร้างสรรค์เทคนิคเพ่ือให้บทฝึกนี้สะท้อนจากเทคนิคที่เกิดขึ้นจริง ดังภาพที่ 38 

 

 

 
ภาพที่ 38 การส่งเข้าท้านองหลักของเสียงเบส 

 

ชุดโน้ตที่ 28 การสลัดโน้ตเพ่ือให้เสียงเบสออกได้อย่างชัดเจน เนื่องจากนักดับเบิลเบสจะมี
ปัญหาในส่วนนี้เป็นส่วนใหญ่ ดังภาพที่ 39 

  

 

 

ภาพที่ 39 เทคนิคการสลัดโน้ต 

ชุดโน้ตที่ 29  การเล่นไล่โน้ตและโน้ตกระโดด เพ่ือเป็นบทฝึกที่น าเข้าสู่การเล่นบทเพลง

ส าหรับยุคบาโรกที่จ าเป็นจะต้องเล่นเสียงต่ าเป็นแนวเบสและเสียงสูงเป็นแนวท านองในลักษณะโพ

ลีโฟนี (Polyphony) ดังภาพที่ 40 
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ภาพที่ 40 การไล่โน้ตและกระโดดแบบยุคบาโรก 
 

ชุดโน้ตที่ 30 เทคนิคพรมนิ้ว (Trill) การฝึกพรมนิ้วในขั้นต้นจะแยกโน้ตออกมาให้เห็นภาพ 

และเพ่ิมความเร็วขึ้นจะได้การพรมที่ไม่เกร็งนิ้ว ดังภาพที่ 41 

 
ภาพที่ 41 การพรมนิ้ว 

 

ชุดโน้ตที่ 31 เทคนิคการสลับสเลอและสตัคคาโต เป็นเทคนิคที่พบเจอมากในบทเพลง

คลาสสิก ต้องได้รับการฝึกอย่างช านาญเพื่อให้จังหวะสม่ าเสมอ ดังภาพที่ 42   

 

 

 

ภาพที่ 42 การสลับสเลอและสตัคคาโต 
 

ชุดโน้ตที่ 32 เทคนิคการไล่บันไดเสียงแบบเทนูโตสลับกับแบบสเลอเป็นการฝึกระบบนิ้วให้มี

ระบบและสามารถปรับคันชักได้อย่างทันท่วงที ดังภาพที่ 43  
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ภาพที่ 43 การไล่บันไดเสียงแบบเทนูโตสลับแบบสเลอ 

ชุดโน้ตที่ 33 เทคนิคการไล่อาร์เปโจ เป็นการไล่เสียงราวกับเสียงฮาร์ปเป็นการกระโดดข้าม

นิ้วเพ่ือให้เกิดความคล่องแคล่วในการเล่นโน้ตกระโดด ดังภาพที่ 44 

 

 

 

ภาพที่ 44 การไล่แบบอาร์เปโจ 
 

ชุดโน้ตที่ 34 เทคนิคโน้ตในอัตราจังหวะ 3/8 โดยต้องรักษาโน้ตตัวล่างให้มีเสียงลากโน้ต

เหมือนโน้ตตัวเดียวแต่โน้ตด้านบนต้องเล่นโน้ตเป็นท านอง ซึ่งต้องเกิดขึ้นพร้อมกันจึงมีความยากใน

การฝึกฝน ดังภาพที่ 45 

 

 

 

ภาพที่ 45 โน้ตคู่ล่างยาวแต่โน้ตบนสั้น 
 

ชุดโน้ตที่ 35 เทคนิคโน้ตสเลอสองตัว เป็นที่นิยมใช้ในการประพันธ์ยุคคลาสสิก โดยในดับเบิล

เบสโน้ตตัวที่สองของสเลอจะเล่นสั้นกว่าโน้ตตัวแรกเพ่ือให้เกิดการเคลื่อนไหวและเตรียมตัวเล่นโน้ตตัว

ต่อไปให้ตรงจังหวะมากขึ้น ดังภาพที่ 46  
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ภาพที่ 46 เทคนิคโน้ตสเลอสองตัว 
 

ชุดโน้ตที่ 36 เทคนิคเทิร์น (Turn) เป็นการฝึกเทคนิคเทิร์นซึ่งปกติจะใช้สัญลักษณ์ในการระบุ 

จึงแยกเป็นโน้ตออกมาเพ่ือให้เข้าใจง่ายและท าให้เป็นรูปแบบไล่เรียงเสียงตามล าดับ ดังภาพที่ 47 

 

 

 

  ภาพที่ 47 เทคนิคเทิร์น 
 

ชุดโน้ตที่ 37 เทคนิคสวิง (Swing) และสเลอสองตัว เป็นการเตรียมพร้อมที่จะเล่นโน้ตแบบ

สวิงสลับกลับโน้ตสเลอสองตัว ซึ่งทั้งสองเทคนิคสามารถน าไปต่อยอดในการเล่นท านองของบทเพลง

แจ๊ส ดังภาพที่ 48 

 

 

 

ภาพที่ 48 เทคนิคสวิงและสเลอสองตัว 
 

ชุดโน้ตที่ 38 เทคนิคซีเควนซ์ (Sequence) เป็นเทคนิคการประพันธ์ที่ช่วยให้ผู้เล่นได้ฝึกการ

ไล่นิ้วขึ้นไปทีละขั้น จึงท าให้ระบบนิ้วมือซ้ายท างานได้อย่างเป็นระบบโดยที่มีการผ่อนคลายไม่ฝืน

ธรรมชาติ ดังภาพที่ 49 
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ภาพที่ 49 เทคนิคซีเควนซ์ 

 

ชุดโน้ตที่ 39 การผสานเทคนิคการใช้สเลอสามพยางค์และการสลับสเลอสองตัวกับสตัคคาโต

ท าให้ผู้ฝึกได้เตรียมความพร้อมทั้งมือขวาและมือซ้ายอย่างทันท่วงที ดังภาพที่ 50 

 

 

 
ภาพที่ 50 การผสานเทคนิค 

 

ชุดโน้ตที่ 40 เทคนิคการกดโน้ตขั้นคู่ 11 เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการขยายช่วงมือให้กว้างขึ้น 

การฝึกขั้นคู่ 11 จึงช่วยให้ผู้เล่นมีช่วงมือที่กว้างขึ้น และสามารถใช้การกดโน้ตแทนในเสียงสูงได้  ดัง

ภาพที่ 51 

 

 

 

ภาพที่ 51 เทคนิคการกดคู่ 11 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4  
Etude Detour: บทประพันธเ์อทูดส าหรับดับเบิลเบส 

 
บทประพันธ์ Etude Detour 
 ได้แรงบันดาลใจมากจากค าว่า “Detour” (ดีทัวร์) ซึ่งในภาษาอังกฤษแปลว่า ทางเบี่ยง ทาง
เลี่ยง ทางอ้อม ทางโค้ง หมายถึงวิธีที่หลีกเลี่ยง หรือแก้ปัญหาโดยไม่เข้าสู่ปัญหา ซึ่งเป็นเป้าหมายใน
บทฝึกเอทูดของผู้ประพันธ์ที่ต้องการพัฒนาศักยภาพการเล่นดับเบิลเบสให้นักศึกษา นักดนตรีอาชีพ
ให้มีทักษะที่สูงขึ้น โดยการน าเสนอรูปแบบแนวทางใหม่และถ้าเขียน “Detour” (ดีทัวร์) ในภาษา
ฝรั่งเศส de tour อ่านว่า เดอทัวร์ de = ของ, ทัวร์ = ชื่อผู้ประพันธ์ แปลว่า “ของทัวร์” หรือ “บท
ประพันธ์เอทูดของทัวร์” 

ผลงานเอทูดดีทัวร์มีทั้งสิ้น 10 บท โดยในแต่ละบทประกอบด้วยเทคนิคที่ผสมผสานกัน
ออกมาเป็นบทเอทูดที่มีระดับความยากอยู่ในระดับสูงซึ่งในรูปแบบบทเพลงร่วมสมัย สามารถใช้เป็น
คอนเสิร์ตเอทูด โดยแต่ละบทประพันธ์มีชื่อเรียกในภาษาอิตาลี ดังต่อไปนี้  

 
1. Etude No.1 Introduzione (Introduction)  

 ประกอบด้วยเทคนิคดับเบิลเบสเบื้องต้น ได้แก่ การเล่นสายเปล่า การข้ามสาย และเทคนิค
การใช้คันชัก เป็นเอทูดแรกเปิดท้ายในผลงานชุดนี้ (Introduction) มีการก าหนดการประพันธ์ โดยใช้
เสียง A ที่ใช้เป็นเสียงจูนหลักของวงออร์เคสตรามาใช้เป็นบทน าไม่ใช้โน้ตซับซ้อน แบ่งลักษณะการ
ประพันธ์ดังนี้ 
  1.1 เทคนิคส าหรับดับเบิลเบส ได้แก่ สายเปล่าของดับเบิลเบสซึ่งห่างกันคู่ 4 โน้ต
ฮาร์โมนิกท่ีแตะสายแล้วเกิดเสียงและใช้สัญลักษณ์แสดงความเข้มของเสียง แสดงการใช้น้ าหนักคันชัก
จากหนักไปหาเบา   
  1.2 รูปแบบการประพันธ์ท านองมีลักษณะเปลี่ยนแปลงตามบริบทของเทคนิคไป
ตลอดบทเพลง โดยไม่มีการใช้ท านองใดเป็นท านองหลัก 

1.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์บทเพลง ความเร็ว บทบาทอารมณ์ โดยใช้
สังคีตลักษณ์แบบทรู-คอมโพส (Through-Composed) ซึ่งเป็นสังคีตลักษณ์อิสระด าเนินไปไม่มีซ้ า
ท่อน (A B C D) ในจังหวะเร็วปานกลาง (Andante) ตัวด า = 76  
  1.4 เคล็ดลับในบทนี้ คือ การฝึกไดแนมิคซ์แบบตัวเลข (Scaling Numbers) ได้ใช้
วิธีการนับจังหวะเพ่ือที่จะเพ่ิมระดับความดัง-เบาของเสียง 
  1.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 52 และภาพท่ี 53 
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ภาพที่ 52 การฝึกไดแนมิคซ์แบบตัวเลข 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 53 การจับคันชักด้วยมือขวาและให้น้้าหนักส่งไปที่คันชัก 
 

2. Etude No.2 Flusso (Flow)  
 ประกอบด้วยเทคนิคดับเบิลเบสในล าดับถัดมา ได้แก่ ความคล่องตัวในการใช้คันชักสั้นยาว
อย่างรวดเร็วขึ้น การเล่นโน้ตคู่ในลักษณะเสียงลากยาวเพ่ือฝึกอินโทเนชันและการเคลื่อนต าแหน่งนิ้วที่
สูงขึ้น  

 2.1 เทคนิคคันชักสั้นยาว โดยใช้โน้ตเสียงเดียวเพ่ือไม่ให้กังวลกับการเปลี่ยนโน้ตมา
ก าหนดการประพันธ์  

 2.2 รูปแบบการประพันธ์ท านองหลัก โดยใช้เสียง A ที่ปกติใช้ในการเทียบเสียงหลักของ
วงออร์เคสตรา มาใช้ในบทน าแปรท านองจากเสียง A และใช้ขั้นคู่มาใช้เพ่ือให้เกิดเสียงรากของคอร์ด 
(Root) ในการด าเนินท านองไปด้วยกัน พร้อมกับจ าเสียงส าหรับเทียบเสียงได้  

 2.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์ในท่อนที่ 2 เป็นรูปแบบ Through-Composed 
ซึ่งเป็นสังคีตลักษณ์อิสระด าเนินไปไม่มีซ้ าท่อน (A B C D) อยู่ในจังหวะเร็วปานกลาง Andante  
ตัวด า = 82   
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 2.4 กลเม็ดในแบบฝึกนี้ คือ การลงน้ าหนักคันชักให้มีความสมดุลระหว่างสองสายให้มี
เสียงที่ชัดเจนจึงจะได้เสียงประสาน (Harmony) ที่ผู้ประพันธ์ต้องการ  

 2.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 54 และภาพท่ี 55 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 54 การใช้เสียง A เป็นเสียงรากเล่นพร้อมท้านอง 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 55 การจับคันชักเพ่ือรักษาน้้าหนักโดยใช้นิ้วรักษาสมดุลและควบคุมน้้าหนัก 
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3. Etude No.3 Doppia Fermata (Double Stop)  
 ประกอบด้วยเทคนิคที่ผสมผสานกันมากข้ึน ได้แก่ การเล่นนิ้วทาบ การกระโดดข้ามสายและ
ใช้โน้ตขั้นคู่จ านวนมาก ดังนี้ 

 3.1 ประพันธ์เทคนิคส าหรับการข้ามสายโดยใช้โน้ตสามพยางค์ร่วมกับการกดนิ้วที่
ต าแหน่งที ่1  

 3.2 รูปแบบการประพันธ์ท านองหลักใช้จังหวะหลักที่มีลักษณะยืดหยุ่นบนจังหวะปกติ 
(Simple) แต่รูปแบบการบรรเลงเป็นลักษณะอัตราจังหวะผสม (Compound) ท านองแปรมีการใช้
เปลี่ยนแปลงจังหวะให้มีความถ่ีขึ้น (Subdivision) และช่วงเสียงที่กว้างก้าวกระโดด เพ่ือให้เบสได้เล่น
โน้ตและช่วงเสียงที่สูงกว่าปกติ   

 3.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์ในท่อนที่ 3 เป็นรูปแบบรอนโด (Rondo) ซึ่งน า
ท่อนหลักกลับมาใช้ซ้ า สลับกับท านองแปรเปลี่ยนไปหลายรูปแบบ (A B A C A D A) อยู่ในจังหวะช้า 
Adagio ตัวด า = 66   

 3.4 กลเม็ดในแบบฝึกนี้ คือ การหาความสมดุลของการถือคันชักในมือขวาโดยการถ่าย
น้ าหนักเพ่ือหาระยะการกระโดดของคันชัก  

 3.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 56 และภาพท่ี 57  

 
ภาพที่ 56 การฝึกข้ามสาย 
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ภาพที่ 57 การใช้คันชักกวาดลงบนสายเพ่ือความว่องไวในการเล่นข้ามสาย 
 

4. Etude No.4 Spiccato (Spiccato)  
 ประกอบด้วยเทคนิคการใช้คันชักแบบสปิกคาโตและการกระโดดข้ามโน้ต รวมถึงการเล่นส
เลอสลับโน้ต บนโน้ตขั้นคู่ในโน้ตสั้นเพื่อเตรียมความพร้อมในมือซ้ายและการเล่นโน้ตซอย ดังนี้ 
  4.1 การประพันธ์เทคนิคการใช้คันชักแบบสปิกคาโตและการกระโดดข้ามโน้ต รวมถึง
การเล่นสเลอสลับโน้ตบนโน้ตขั้นคู่ในโน้ตสั้นเพื่อเตรียมความพร้อมในมือซ้ายและการเล่นโน้ตซอย 

 4.2 รูปแบบการประพันธ์ท านองหลักซ้ าไปมาโดยใช้การกระจายคอร์ดและผู้ประพันธ์
ต้องการดึงศักยภาพของเสียงดับเบิลเบสเพ่ือน าไปใช้บรรเลงและท าให้นักดับเบิลเบสสามารถฝึกใช้
กล้ามเนื้อในส่วนที่ไม่พบเจอในบทเพลงทั่วไป 

 4.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์ในท่อนที่ 4 เป็นรูปแบบเทอนารี (Ternary) ซึ่งน า
ท่อนหลักที่ประกอบด้วยอาร์เปโจ สลับกับท านองที่สองใช้บันไดไล่ขึ้นลงและกลับมาท่อนหลักอีกครั้ง 
(A B A) อยู่ในจังหวะเร็วปานกลาง Adagio ตัวด า = 72 และอารมณ์เพลงช่วงท้ายมีการเลียนเสียงขับ
ร้อง (Cantabile)   

 4.4 เทคนิคแนะน า คือ การกดนิ้วสี่ทาบไว้ พร้อมกดนิ้วสองและเล่นสลับกันโดยยก
เฉพาะนิ้วสี่ขึ้นบนโน้ตสูงให้เกิดเสียงสลับกับนิ้วสอง ซึ่งเป็นเทคนิคที่ผู้ประพันธ์คิดค้นขึ้นใหม่เนื่องจาก
เครื่องดนตรีดับเบิลเบสในปัจจุบันสามารถบรรเลงเทคนิคนี้ได้  
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  4.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 58 และภาพท่ี 59  
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 58 การใช้สเลอสลับโน้ตเป็นคู่พร้อมกันและการใช้คันชักแบบสปิกคาโต 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 59 การจับประคองคันชักเพ่ือคุมน้้าหนักการกระโดดระหว่างคันชักและสาย 
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ภาพที่ 60 การใช้นิ้วก้อยทาบลงบนสายสองเส้นและยกท้องนิ้วก้อยขึ้นสลับกับนิ้วกลางเพ่ือให้เกิดเสียง
คู่ขนาน 

 

5. Etude No.5 Attraversamento (Across)  
 ประกอบด้วยเทคนิคการดีดด้วยมือซ้ายพร้อมกับสีด้วยมือขวาและมีโน้ตอาร์เปโจจ านวนมาก
เพ่ือฝึกการกระโดดข้ามสายระดับสูง (Crossing) รวมถึงสัญลักษณ์ 8va ในการเล่นโน้ตสูงขึ้นอีกหนึ่ง
ออคเทฟ (Octave) ดังนี้ 

 5.1 เทคนิคของดับเบิลเบสประกอบด้วยเทคนิคการดีดด้วยมือซ้ายพร้อมกับสีด้วยมือขวา
ลากเสียงยาวควบคู่กับการดีดที่มีเสียงสั้นในเวลาเดียวกันขณะบรรเลงและมีโน้ตอาร์เปโจจ านวนมาก
เพ่ือฝึกการกระโดดข้ามสายระดับสูงรวมถึงสัญลักษณ์ 8va ในการเล่นโน้ตสูงขึ้นอีกหนึ่งออคเทฟ  

 5.2 ท านองหลักซ้ าไปซ้ ามาพร้อมกับการสลับท่อนที่เปลี่ยนแปลง  
 5.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์ในท่อนที่ 5 เป็นรูปแบบรอนโด ซึ่งน าท่อนหลัก

กลับมาใช้ซ้ าสลับกับท านองแปรเปลี่ยนไปหลายรูปแบบ (A B A C A) อยู่ในจังหวะเร็วปานกลาง 
Andante ตัวด า = 80   

 5.4 กลเม็ด คือ การสีพร้อมกับการดีดในเวลาเดียวกัน การสลับเปลี่ยนระหว่างการดีด
และการสีจะต้องท าการฝึกฝนให้ช านาญร่วมกับการจับคันชักที่อาจจะต้องเตรียมพร้อมเปลี่ยนท่าทาง
อยู่เสมอในการแยกประสาทที่สูงซึ่งจะเกิดมาจากความช านาญในการฝึกฝน  

 5.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 61 - 63 
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ภาพที่ 61 การใช้เทคนิคการดีดและการสีพร้อมกัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 62 การใช้มือซ้ายกดโน้ตบนสาย A พร้อมทั้งใช้นิ้วชี้ดีดสาย G 
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ภาพที่ 63 การใช้มือถือคันชักพร้อมทั้งดีดสาย 
 

6. Etude No.6 Tono Alto (High note)  
 ประกอบด้วยโน้ตคู่ โน้ตสูง (High note) เพ่ือความช านาญในการเลื่อนนิ้วมือซ้ายเพ่ือหา
ระยะที่เหมาะสมและสเลอสามพยางค์ เพ่ือฝึกการใช้ความเร็วของคันชัก ที่ ใช้ระยะทางที่แตกต่างกัน
กับช่วงท้ายที่เล่นแบบเดตาเชซึ่งต้องใช้คันชักในรูปแบบสั้น โดยผู้ประพันธ์ต้องการให้นักดับเบิลเบสได้
ฝึกทักษะในการฟังและการเล่นให้มีท่วงท านองที่ตรงเสียงและถูกต้องตามช่วงห่างของเสียง ซึ่งเป็น
การพัฒนาทักษะด้านการฟังได้เป็นอย่างดี ดังนี้ 

  6.1 ประกอบด้วยโน้ตคู่ โน้ตสูง เพ่ือความช านาญในการเลื่อนนิ้วมือซ้ายเพื่อหาระยะ
ที่เหมาะสมและสเลอสามพยางค์ เพ่ือฝึกการใช้ความเร็วของคันชัก ที่ใช้ระยะทางที่แตกต่างกันกับช่วง
ท้ายที่เล่นแบบเดตาเชซึ่งต้องใช้คันชักในรูปแบบสั้น  

  6.2 ท านองหลัก เคลื่อนที่เป็นคู่ตัวด า ในขณะที่ท านองแปรเป็นการเคลื่อนที่ถี่ขึ้น
โดยใช้สามพยางค์และเขบ็ตสองชั้น  

  6.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์ในท่อนที่ 6 เป็นรูปแบบรอนโด ซึ่งน าท่อน
หลักกลับมาใช้ซ้ าสลับกับท านองแปรเปลี่ยนไปหลายรูปแบบ (A B A C A) อยู่ในจังหวะเร็วปานกลาง 
Moderato ตัวด า = 108 มีการใช้อารมณ์เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ผู้เล่น  

  6.4 เทคนิคพิเศษ คือ การรูดสายไปกลับซึ่งเป็นเทคนิคที่ดับเบิลเบสบรรเลงได้
เด่นชัดที่สุดต้องฝึกมือซ้ายให้แม่นย าต่อโน้ตเหล่านั้น  
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  6.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 64 และภาพท่ี 65 

 

 

    

 

 

 

 

ภาพที่ 64 การใช้โน้ตคู่เสียงสูงด้าเนินเป็นท้านองและการใช้เพ่ิมความถี่ให้ท้านอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 65 การรักษาช่องไฟของนิ้วมือซ้ายและการกดทาบคอร์ดบนสาย 
  

Melody  
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7. Etude No.7 Pentatonico (Pentatonic)  
 การเล่นโน้ตในระดับที่สูงขึ้น น าบันไดเสียงเพนทาโทนิค (Pentatonic) มาใช้เป็นโครงสร้าง
หลักในการเดินท านอง มีการใช้ต าแหน่งนิ้วโป้งร่วมกับการเล่นโน้ตคู่และการข้ามสายตลอดทั้งบท 
ผู้ประพันธ์ต้องการสร้างมิติเสียงให้มีมิติใหม่โดยการเพ่ิมเครื่องหมายต่างๆ ไปในบทเอทูด ดังนี้ 

 7.1 การใช้เทคนิคดับเบิลเบสในการบรรเลงโน้ตในระดับที่สูงขึ้น มีการใช้ต าแหน่งนิ้วโป้ง  
ร่วมกับการเล่นโน้ตคู่และการข้ามสายตลอดทั้งบท  

 7.2 ท านองหลักใช้บันไดเสียงเพนทาโทนิค (Pentatonic) มาใช้เป็นโครงสร้างหลักใน
การเดินท านองหลักและท านองแปร   

 7.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์ในท่อนที่ 6 เป็นรูปแบบรอนโด ซึ่งน าท่อนหลัก
กลับมาใช้ซ้ า สลับกับท านองแปรเปลี่ยนไปหลายรูปแบบ (A B A C A D A) อยู่ในจังหวะเร็วปานกลาง 
Andante ตัวด า = 82 มีการใช้อารมณ์ดัง-เบาสลับกันเพ่ือถ่ายทอดระดับความดัง-เบาที่แตกต่างกัน
อย่างชัดเจน   

 7.4 การแนะน าเครื่องหมายและเทคนิคพิเศษ เช่น แฟลม (Flam) โดยปกติเครื่องสายจะ
บรรเลงลักษณะนี้และไม่ค่อยมีการใช้เครื่องหมายระบุ ผู้ประพันธ์จึงอยากให้มีเครื่องหมายแสดงถึง
เสียงที่ออกมาอย่างเป็นสากล เมื่ออ่านโน้ตจะสามารถจินตนาการเสียงได้ โดยใช้นิ้วโป้งเริ่มเล่นจาก
เสียงต่ าไปเสียงสูง  

 7.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 66 และภาพท่ี 67 

 

 

 

 
 
 

ภาพที่ 66 การเล่นโน้ตแฟลม 
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ภาพที่ 67 การใช้ต้าแหน่งนิ้วโป้งบนสะพานนิ้วเพ่ือเล่นเสียงสูง 
 

8. Etude No.8 Barocco (Baroque)  
 ประกอบด้วยบทฝึกในลักษณะบทเพลงยุคบาโรก (Baroque, 1600-1750) ร่วมสมัยที่มีการ
ใช้ท านองในลักษณะโน้ตวิ่งกระโดดระหว่างเสียงเบสและท านองหลักที่มีความแตกต่างของช่วงเสียง
กันเป็นอย่างมากจากต่ าไปสูงซึ่งนักดับเบิลเบสจะต้องเข้าใจในการออกเสียง จังหวะของบทประพันธ์
เอทูดนี้ รวมถึงมีเทคนิคส าหรับพรมนิ้ว สลับการไล่บันไดเสียงและมีสเลอสองโน้ตแยกสองในการใช้คัน
ชัก เพ่ือใช้ทักษะการแบ่งส่วนในการใช้งานของคันชัก ดังนี้ 

 8.1 เทคนิคดับเบิลเบส ในบทนี้เน้นเรื่องรูปแบบการใช้คันชักที่หลากหลาย รวมถึงมี
เทคนิคส าหรับการฝึกฝนเพ่ือที่จะก้าวไปสู่การเล่นโน้ตสลับไล่บันไดเสียงได้อย่างรวดเร็วและมีโน้ต
เชื่อมสองโน้ตแยกเป็นสองชุด เพ่ือใช้ทักษะการแบ่งส่วนในการใช้งานของคันชักในรูปแบบที่แตกต่าง
กัน    

 8.2 การประพันธ์ท านองมีลักษณะบทเพลงยุคบาโรกเช่น การใช้โน้ตวิ่งกระโดดระหว่าง
เสียงเบสและท านองหลัก บนโน้ตเขบ็ตสองชั้น  

 8.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์ในท่อนที่ 8 เป็นรูปแบบรอนโดซึ่งน าท่อนหลัก
กลับมาใช้ซ้ าสลับกับท านองแปรเปลี่ยนไปหลายรูปแบบบนเขบ็ตสองชั้น (A B A C A) อยู่ในจังหวะช้า 
Largo ตัวด า = 50 และอารมณ์มีการใช้ไดแนมิคซใ์นรูปแบบบาโรก คือ ดังและเบาเท่านั้น   
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 8.4 เคล็ดลับการฝึกคันชักที่แตกต่างกันจะต้องท าความเข้าใจน้ าหนักและความเร็วของ
คันชักในแต่ละเทคนิคให้สอดคล้องกันเช่น การเล่นเดตาเช จะต้องวางบนซ้ายและลงน้ าหนักของคัน
ชักข้ึนลงอย่างสม่ าเสมอ  

 8.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 68 และภาพท่ี 69 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 68 การใช้โน้ตเสียงเบสค้างและโน้ตวิ่งมีความกระโดด 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 69 การใช้ปลายคันชักเพ่ือเล่นท านอง 
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9. Etude No.9 Arpeggio (Arpeggio) 
 ประกอบด้วยโน้ตไล่แบบอาร์เปโจและการเล่นสเลอสองตัวที่เป็นที่นิยมในยุคคลาสสิก 
ประกอบกับการกระโดดข้ามสายตลอดบทเพลงโดยใช้อัตราจังหวะผสม 3/8 (Compound Time) 
ดังนี้ 

 9.1 เทคนิคดับเบิลเบสประกอบกับการกระโดดข้ามสายตลอดบทเพลงและขึ้นต าแหน่ง
นิ้วโป้ง   

 9.2 เทคนิคการประพันธ์ประกอบด้วยโน้ตไล่แบบอาร์เปโจและการเล่นสเลอสองตัวที่
เป็นที่นิยมในยุคคลาสสิก โดยใช้อัตราจังหวะผสม 3/8 ผู้ประพันธ์เน้นการใช้คอร์ดดิมินิชท์ 
(Diminished) ในการสร้างท านองหลักเพ่ือต้องการเสียงที่แตกต่างจากคอร์ดเมเจอร์อย่างสิ้นเชิง 

 9.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์ในท่อนที่ 9 เป็นรูปแบบรอนโด ซึ่งน าท่อนหลัก
กลับมาใช้ซ้ าสลับกับท านองแปรเปลี่ยนไปหลายรูปแบบ (A B A C A D A) แต่กระนั้นในช่วงท่อน C 
และช่วงท้ายมีการขยายท านองออกไปเพ่ือให้แสดงเทคนิคได้มากขึ้น บทเพลงอยู่ในจังหวะเร็วปาน
กลาง Andante ตัวด า = 75 และใช้เสียงเบาก่อนแล้วจึงดังสลับกันทั้งบทเพลง     

 9.4 การฝึกเทคนิคที่เป็นสเลอสองตัวจ าเป็นต้องเล่นตัวที่สองให้สั้นกว่าเล็กน้อยเพ่ือให้
จังหวะหนักชัดเจนและเคลื่อนที่ไปข้างหน้าตามแบบดนตรีในยุคคลาสสิก  

 9.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 70 และภาพท่ี 71 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 70 การใช้โน้ตไล่แบบอาร์เปโจ 
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ภาพที่ 71 การใช้นิ้วโป้งในการเล่นอาร์เปโจเสียงสูง มองจากด้านขวามือของผู้เล่น 
 

10. Etude No.10 Finale (Final)  
 ประกอบด้วยโน้ตที่เป็นลักษณะโน้ตวิ่งเสมือนขั้นบันได รวมถึงมีโน้ตสวิงมีการใช้จังหวะขัด 
(Syncopation) และสเลอสองตัวที่มีลักษณะกึ่งดนตรีแจ๊ส ใช้ลักษณะซีเควนท์ในการไต่ไล่ระดับบันได
เสียงโน้ตสลับกันตลอดทั้งบทเพลง เสริมสร้างการตอบสนองในการอ่านโน้ตเป็นเอทูปิดท้ายในผลงาน
ชุดนี้เป็นการเสร็จสิ้นการสร้างบทเพลงเอทูดชุดนี้ ดังนี้ 

 10.1 เทคนิ คดับ เบิ ล เบสประกอบด้ วย เทคนิ คคันชักที่ ถู กระบุ ให้ เล่นสั้ นยาว 
(Articulation) ที่แตกต่างกัน เช่น มาร์คาโต สตัคคาโต เทนูโต และสเลอ เป็นต้น  

 10.2 เทคนิคการประพันธ์ท านองหลักและท านองแปรมีการใช้จังหวะขัดและสเลอสอง
ตัวที่มีลักษณะกึ่งดนตรีแจ๊ส รวมถึงใช้ลักษณะซีเควนท์ในการไต่ไล่ระดับบันไดเสียงและโน้ตสลับกัน
ตลอดทั้งบทเพลง  

 10.3 รูปแบบการประพันธ์สังคีตลักษณ์ในท่อนที่ 10 เป็นรูปแบบรอนโด ซึ่งน าท่อนหลัก
กลับมาใช้ซ้ า สลับกับท านองแปรเปลี่ยนไปหลายรูปแบบ (A B A C A D A) โดยใช้การสลับบันไดเสียง
ขึ้นลงในแต่ละท่อน บทเพลงอยู่ในจังหวะเร็วปานกลาง Moderato ตัวด า = 95 และใช้ระดับความดัง
เบาที่มีระดับดังปานกลาง รวมถึงการใช้สัญลักษณ์ดังข้ึนและเบาลง   

 10.4 เคล็ดลับของการฝึกบทนี้ท าให้ก าลังของนิ้ วและมือทั้งสองข้างจะมีพละก าลัง
เพ่ิมข้ึนจากการบรรเลงอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งบทเพลงในจังหวะที่มีความรวดเร็ว  
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 10.5 รูปภาพประกอบบทฝึกภาพที่ 72 – 74 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 72 การใช้เทนูโต มาร์คาโต และสตัคคาโต 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 73 ลักษณะการจับคันชักมือขวาเพ่ือเตรียมเล่นเทคนิค 
  

Tenuto 
Marcato 

Staccato 
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ภาพที่ 74 ลักษณะการจับคันชักมือขวาเพ่ือเตรียมเล่นเทคนิค 
 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดโครงสร้างและรูปแบบของการประพันธ์เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการประพันธ์
ร่วมสมัย ใช้การผสมผสานเทคนิคการเล่นดับเบิลเบส โดยใช้ทฤษฎีการประพันธ์ตามแบบตะวันตก
เพ่ือให้ผลงานการประพันธ์ร่วมสมัยมีความน่าสนใจแตกต่างและสามารถน าไปใช้ในการแสดงดับเบิล
เบสได้  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 
บูรณาการเทคนิคบทเพลงฝึกในบทเรียบเรียงบทเพลงส าหรับวงเชมเบอร์ออนซอมเบิล 

 
 บูรณาการเทคนิคบทเพลงฝึกในบทเรียบเรียงบทเพลงส าหรับวงเชมเบอร์ออนซอมเบิล ผู้วิจัย
มุ่งหวังที่จะให้การวิจัยสร้างสรรค์บทประพันธ์เอทูดมีความสมบูรณ์ทั้งในรูปแบบของบทเพลงแบบฝึก
เพ่ือการแสดง และสามารถน าไปใช้ในการบรรเลงเพลงคลาสสิกของคีตกวีที่มีชื่อเสียงทั้งสามท่านคือ 
ลุดวิก ฟาน เบโธเฟน (Ludwig van Beethoven, 1770-1827) อันโตนิโอ วิวัลดี (Antonio Vivaldi, 
1675-1741) และโยฮันน์ เซบาสเตียน บาค และเป็นยุคสมัยที่มีการเรียบเรียงท านองของดับเบิลเบส
ส าหรับการบรรเลงในวงออนซอมเบิลน้อยมาก ดังที่เห็นได้ว่านักประพันธ์ในยุคบาโรกและยุคคลาสสิก
จะนิยมให้ดับเบิลเบสบรรเลงในแนวเดียวกับเชลโลเนื่องจากดับเบิลเบสเสริมเชลโลในเสียงที่ต่ ากว่า
หนึ่งออคเตฟและไม่ปรากฏการแสดงเดี่ยวดับเบิลเบสร่วมกับวงในยุคดังกล่าว 

ผู้วิจัยได้คัดเลือกบทเพลงคลาสสิกอมตะในยุคบาโรกและยุคคลาสสิก ดังต่อไปนี้   
1. Rondo Sonata for Piano Op.22 in B-flat Major ของลุดวิก ฟาน เบโธเฟน  
2. Bassoon Concerto in A minor RV 498 ท่อนที่ 1 ของอันโตนิโอ วิวัลดี  
3. Concerto in A minor for 4 Harpsichords BWV 1065 ท่อนที่ 1 ของโยฮันน์ เซบาสเตียน 

บาค ที่น ามาเรียบเรียงขึ้นใหม่ส าหรับ Piano, Cello และ Double Bass เดี่ยวประชันกับวง String 
Ensemble ที่ เรี ยบ เรี ยงมาจากบทเพลง Violin Concerto for 4 Violins, Cello, Strings and 
Cembalo No.10 in B minor RV 580, ของอันโตนิโอ วิวัลดี  

 
การเรียบเรียง  
 ผู้วิจัยน าบทประพันธ์ทั้งสามบทมาเรียบเรียงส าหรับเดี่ยวดับเบิลเบสร่วมกับเครื่องคีย์บอร์ด
และวงเครื่องสายรวมถึงจัดเรียงตามแนวท านอง ทั้งนี้ได้ปรับเปลี่ยนกุญแจเสียงให้มีความเหมาะสมกับ
การเดี่ยวดับเบิลเบสเพ่ิมความน่าสนใจของบทเพลง ดังนี้ 
 

1.บทประพันธ์ Beethoven Rondo in B-flat Major for Double Bass and Piano 
ในรูปแบบของเบโธเฟน ผู้ประพันธ์เพ่ิมแนวท านองหลักให้กับดับเบิลเบสบนแนวท านองเปียโนดั้งเดิม
ของเบโธเฟน 
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ภาพที่ 75 แนวท้านองเรียบเรียงส้าหรับดับเบิลเบสใน Beethoven Rondo in B-flat Major for 

Double Bass and Piano ของลุดวิก ฟาน เบโธเฟน 
 

2.บทประพันธ์ Concerto in A minor for Double Bass with String Ensemble 
and Harpsichord ท่อนที่ 1 ในรูปแบบของอันโตนีโอ วิวัลดี ผู้ประพันธ์เรียบเรียงให้กับเดี่ยวดับเบิล
เบสร่วมกับวงออนซอมเบิลและฮาร์ปซีคอร์ด โดยน าเทคนิคการดีดบนดับเบิลเบสเพ่ิมเติมในบทเพลง 
เนื่องจากบทเพลงในยุคบาโรกไม่นิยมใช้ เพราะเหตุผลมาจากวัสดุที่น ามาผลิตสายของเครื่องดนตรีท า
มาจากสายที่เป็นสายเอ็น ท าให้ความชัดเจนและความกังวานน้อยกว่าสายที่ผลิตจากวัสดุโลหะจึงท า
ให้ผู้ประพันธ์ในยุคบาโรกไม่นิยมใช้เทคนิคการดีดในการประพันธ์ 
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ภาพที่ 76 Concerto in A minor for Double Bass with String Ensemble and Harpsichord 

ท่อนที่ 1  ในรูปแบบของอันโตนีโอ วิวัลดี 
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3. บทประพันธ์ Concerto in A minor for Piano, Cello, Double Bass และวง 

String Ensemble ท่อนที่ 1 ในรูปแบบของโยฮันน์ เซบาสเตียน บาค ที่ได้รับแรงบันดาลใจจาก
เพลงของวิวัลดีโดยผู้ประพันธ์เลือกใช้เครื่องคีย์บอร์ดและเครื่องเสียงต่ าที่ปกติบรรเลงเป็นแนวเบส
คอนตินูโอ (Basso Continuo) น ามาบรรเลงเป็นแนวท านองหลักโดยมีวงเครื่องสายบรรเลงประกอบ 

 
 

ภาพที่ 77 Concerto in A minor for Piano, Cello, Double Bass และวง String Ensemble 
ท่อนที่ 1 ในรูปแบบของโยฮันน์ เซบาสเตียน บาค 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 6 
สรุปและอภิปราย 

 

การประพันธ์เพลง Etude Detour  
 

การประพันธ์เอทูดฉบับนี้ผู้ประพันธ์ได้มีแนวคิดในการส่งต่อเทคนิคดับเบิลเบสไปสู่ระดับบท
เพลงเพ่ือใช้ในการแสดงคอนเสิร์ต ซึ่งในประเทศไทยไม่มีผู้ประพันธ์และได้รับการขัดเกลาจากอาจารย์
ที่ปรึกษาเพ่ือท าให้บทประพันธ์มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นจึงก่อให้เกิดการท างานระหว่างความรู้ในเรื่อง
เทคนิคดับเบิลเบสของผู้ประพันธ์ซึ่งเป็นนักดับเบิลเบสที่มีความล้ าลึกและซับซ้อนทางการฝึกปฏิบัติ
และเทคนิคการประพันธ์จากอาจารย์ที่ปรึกษาท าให้เกิดบทเพลง Etude Detour บนหลักการที่
ผู้ประพันธ์ตั้งใจให้เกิดการส่งต่อแบบฝึกที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ต่อไป สอดคล้องกับผลงานของ
นาวยา ชินะชาครีย์ (2555) ได้จัดท าผลงานสร้างสรรค์บทประพันธ์เพลงเพ่ือพัฒนาศักยภาพการอ่าน
โน้ตส าหรับนักเปียโนซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาการอ่านโน้ตแบบทันควันให้กับนักเปียโนที่มีปัญหาในด้านนี้
รวมทั้งมีวิธีการฝึกซ้อมแนวคิดทางด้านดนตรีและบทวิเคราะห์ส าหรับผู้ฝึกฝน รวมถึงนวัตกรรมบท
เพลงฝึกหัดเปียโนส าหรับนักเรียนโทเปียโนของ ศศี พงศ์สรายุทธ (2556) ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริม
ประสิทธิภาพของนักดนตรีที่ต้องใช้ทักษะเปียโนเป็นพ้ืนฐานในการเล่นดนตรีโดยมีลักษณะการ
ประพันธ์ที่ใช้บันไดเสียงที่ไม่คุ้นเคยและความหลากหลายในระดับความยากวิธีการฝึกฝน นอกจากนี้
ช่วยพัฒนาโสตทักษะของนักเรียนโทเปียโนให้ดียิ่งขึ้น 

บทประพันธ์นี้เป็นการประพันธ์แบบประยุกต์จากองค์ความรู้ที่ศึกษาจากเอกสาร ศาสตร์การ
แสดงดนตรีและงานวิจัยเข้าด้วยกันจึงท าให้ผลลัพธ์ที่ได้เป็นบทเพลงเอทูดส าหรับดับเบิลเบสโดยตรง
และสามารถน าไปใช้แสดงคอนเสิร์ตดังที่สโตลบา (Stolba, 1968) และณัชชา พันธุ์เจริญ (2552) ได้
กล่าวถึงคอนเสิร์ตเอทูด ที่สามารถใช้เอทูดในการแสดงเดี่ยวนอกจากใช้เพียงแค่เป็นบทฝึก 

นอกจากนี้ผู้ประพันธ์ได้เรียบเรียงบทเพลงเดี่ยวดับเบิลเบสย้อนเวลากลับไปในยุคบาโรกและ
ยุคคลาสสิก ที่นิยมใช้ดับเบิลเบสที่เคยเป็นเครื่องที่บรรเลงในแนวเสียงต่ าสนับสนุนแนวเสียงสูงที่เป็น
ท านองหลัก ผู้วิจัยได้น ามาสลับต าแหน่งโดยการใช้ดับเบิลเบสเป็นเครื่องแสดงเดี่ยวและมีวงเครื่องสาย
เป็นฝ่ายสนับสนุนร่วมกับเครื่องคีย์บอร์ดท าให้เกิดเสียงใหม่ข้ามผ่านยุคสมัยมาพร้อมบทเพลง ทั้งนี้จึง
มีความแตกต่างจากการเรียบเรียงเสียงประสานโดยปกติดังที่ วานิช โปตะวนิช (2557) และณัชชา 
พันธุ์เจริญ (2552) ได้กล่าวถึงการเรียบเรียงเสียงประสานที่ต้องจัดวางสมดุลเสียงของเครื่องดนตรีให้
สมดุลเพ่ือให้ขับกล่อมท านองออกมาได้อย่างชัดเจนเนื่องจากการเรียบเรียงครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นให้
ดับเบิลเบสเป็นเครื่องที่บรรเลงท านองหลัก 
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ประโยชน์ของบทประพันธ์เอทูด Etude Detour  

สามารถน าเอทูดที่ได้จากงานวิจัยน ามาฝึกซ้อมเพ่ือน าออกแสดงและสามารถน าไปพัฒนาต่อ
ยอดสู่การประพันธ์บทเพลงในลักษณะที่หลากหลายตามข้อมูลพ้ืนฐานจากงานวิจัยฉบับนี้ สามารถน า
ข้อมูลขอบเขตในงานวิจัยฉบับนี้เป็นประโยชน์ในการประพันธ์แนวดับเบิลเบสได้อีกจ านวนมาก 
สอดคล้องกับผลงานนวัตกรรมบทเพลงฝึกหัดเปียโนส าหรับนักเรียนโทเปียโนของ ศศี พงศ์สรายุทธ 
(2556) ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมประสิทธิภาพของนักดนตรีที่ต้องใช้ทักษะเปียโนเป็นพ้ืนฐานใน
การเล่นดนตรี โดยมีลักษณะการประพันธ์ที่ใช้บันไดเสียงที่ไม่คุ้นเคยและความหลากหลายในระดับ
ความยากวิธีการฝึกฝน  

นอกจากนี้การประพันธ์นี้สามารถยกระดับมาตรฐานเอทูดดับเบิลเบสในประเทศไทยผ่านการ
วิจัยเพ่ือสร้างบทประพันธ์ส าหรับดับเบิลเบสที่ยังไม่เคยปรากฏมาก่อนในประเทศส าหรับการ
สร้างสรรค์ผลงานฉบับนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลบทเพลงส าหรับดับเบิลเบสและเอทูด
เช่น เอทูดของบอทเทซินี (1869) และซิมานเดล (1904) ที่มีการพัฒนารูปมือซ้ายที่แตกต่างกันแต่
กระนั้นเทคนิคด้านอ่ืนในการบรรเลงมีความคล้ายคลึงกัน ร่วมกับประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัยจาก
การเป็นนักดับเบิลเบสอาชีพจึงน ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการต่อยอด ทดลองและทดสอบเนื้อหาของ
บทเพลงเอทูดเพ่ือควบคุมลักษณะขอบเขตของการประพันธ์ มุ่งเน้นให้เกิดการสร้างสรรค์หลากหลาย
โดยมีหัวใจหลักส าคัญคือเทคนิค นวัตกรรม วิวัฒนาการการเล่นดับเบิลเบสโดยเฉพาะ 

การน าเทคนิคที่ได้ฝึกฝนในเอทูดไปใช้ในบทเพลงคลาสสิก ผู้วิจัยจึงเรียบเรียงขึ้นเป็นการน า
เทคนิคของดับเบิลเบสมาขยายในบทเพลงของนักประพันธ์ที่เป็นที่รู้จักแพร่หลายในยุคบาโรกและยุค
คลาสสิก ซึ่งยุคดังกล่าวดับเบิลเบสไม่เป็นที่นิยมในการใช้แสดงท านองหลักดังที่สโตลบาได้กล่าวไว้ 
(Stolba, 1968) และเป็นการสร้างสรรค์บทเพลงให้มีความแตกต่างจากในยุคที่ผู้ประพันธ์มีชีวิตอยู่ 
นอกจากนี้สามารถใช้เป็นบทเรียนในการเปรียบเทียบเสียงเมื่อมีการน าดับเบิลเบสมาเป็นเครื่องแสดง
เดี่ยวในท่วงท านองต้นฉบับของผู้ประพันธ์เกิดการประยุกต์เทคนิคดับเบิลเบสจากเอทูดต่อยอดมาสู่
การบรรเลงร่วมกับวงออนซอมเบิล  

การเผยแพร่และรูปแบบการน าเสนอผลงาน 
 การน าเสนอบทประพันธ์ “เอทูด ดีทัวร์” ส าหรับเดี่ยวดับเบิลเบสและวงเชมเบอร์ออนซอม
เบิล ได้มีการอัปโหลดไฟล์เสียงในวันศุกร์ที่ 6 สิงหาคม พ.ศ.2564 เวลา 10:30 น. ผ่านทางช่องยูทูป 
(Youtube) ทีจี มิวสิค (TG Music)  

ผู้วิจัยได้ก าหนดเป้าหมายการเผยแพร่ผลงานตามช่องทางสื่อออนไลน์เช่น ยูทูป เฟซบุค 
(Facebook) ไลน์ (Line) โดยมีรายละเอียดเนื้อหาไฟล์โน้ตและไฟล์เสียงที่สมบูรณ์แล้วในการเผยแพร่
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สู่ผู้ที่สนใจในผลงานประกอบด้วย อาจารย์ นิสิตนักศึกษา นักประพันธ์ นักดับเบิลเบสอาชีพและผู้วิจัย
ที่เก่ียวข้องกับเนื้อหาของบทประพันธ์เอทูดนี้ สามารถเข้าชมได้ตามช่องทางสื่อออนไลน์นี้ 

ปัญหาและอุปสรรคในการประพันธ์ 

 1. ปัญหาในด้านการประพันธ์ 
ในการประพันธ์บทเพลงเอทูด ต้องเข้าใจในลักษณะของเครื่องดับเบิลเบสอย่างเด่นชัดในภาพ

กว้าง ซึ่งมีลักษณะของย่านเสียงต่ าจึงท าให้กรอบความคิดในการประพันธ์ต้องค านึงถึงรูปแบบของการ
วางท านอง และท าการทดสอบซ้ าไปซ้ ามาเพ่ือให้เข้าใจถึงแก่นความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติและการ
ค านวณอัตราจังหวะสัดส่วนโน้ตเพ่ือให้เกิดความลงตัวของแต่ละบทเพลงเอทูดผ่านการท าซ้ าโดยต้อง
ใช้ระยะเวลาในการทดลองเป็นระยะเวลาที่เหมาะสมจนกว่าจะลงตัวในแต่ละช่วงท่อนท านองและ
น ามาประกอบร่วมกันให้ได้มาซึ่งความต่อเนื่องของบทประพันธ์เอทูดและวงเชมเบอร์ออนซอมเบิล 

 

2. อุปสรรคในด้านการประพันธ์ 
 ในการประพันธ์บทเพลงเอทูดและวงเชมเบอร์ออนซอมเบิล ผู้ประพันธ์จะต้องจ าแนกท านอง
เพลงคลาสสิกที่ผู้ประพันธ์เคยผ่านการเล่นและการฝึกซ้อมที่ผ่านมาในอดีตเพ่ือไม่ให้ท านองหลักของ
เพลงคลาสสิกนั้นเข้ามาเป็นแกนหลักในการสร้างท านองใหม่ส าหรับผลงานฉบับนี้ โดยผู้ประพันธ์ต้อง
นึกคิดเสมอถึงการคัดลอกท านองเพลงอ่ืนที่เคยมีอยู่แล้ว ขณะเดียวกันการเรียบเรียงจะต้องค านึงถึง
เสียงที่จะเกิดขึ้นเพ่ือให้สามารถดึงเสียงดับเบิลเบสให้ออกมาเด่นชัด จึงต้องมีการจัดวางแนวโน้ต
เครื่องเสียงสูงให้มีระดับความดังเบาที่เหมาะสมกับการเดี่ยวดับเบิลเบสร่วมกับวง 
 
ข้อเสนอแนะในการประพันธ์ครั้งต่อไป 
 บทประพันธ์เอทูดนี้สามารถน าไปพัฒนาต่อยอดเป็นลักษณะดูเอต (Duet) หรือวงออนซอม
เบิลในลักษณะต่างๆ รวมถึงผู้ที่สนใจในการน าข้อมูลจากการประพันธ์ไปใช้ร่วมกับงานหรือผลงานการ
ประพันธ์ในการศึกษาการประพันธ์ในระดับต่างๆ ทั้งในระดับอุดมศึกษาและระดับบัณฑิตศึกษา อีกท้ัง
เป็นงานวิจัยเรื่องใหม่ที่เกิดขึ้นในสังคมดนตรีในประเทศไทยจึงควรที่จะมีผู้วิจัยน าผลงานวิจัยฉบับนี้ไป
คิดขยายต่อยอดท าใหม่พัฒนาขยายเป็นวงกว้างเพ่ือประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นและส่งผลต่อการศึกษางาน
การประพันธ์ในอนาคต 
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 โปสเตอร์การน าเสนอบทประพันธ์ “เอทูด ดีทัวร์” ส าหรับเดี่ยวดับเบิลเบสและวงเชมเบอร์

ออนซอมเบิล ได้มีการอัปโหลดไฟล์เสียงในวันศุกร์ที่ 6 สิงหาคม พ.ศ.2564 เวลา 10:30 น. ผ่านทาง

ช่องยูทูป ทีจี มิวสิค (TG Music)  
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 โปสเตอร์การน าเสนอบทประพันธ์ “เอทูด ดีทัวร์” ส าหรับเดี่ยวดับเบิลเบสและวงเชมเบอร์
ออนซอมเบิล ได้มีการเผยแพร่ก่อนวันศุกร์ที่ 6 สิงหาคม พ.ศ.2564 ผ่านทางช่องทางเฟซบุคและไลน์ 
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 รวมภาพโน้ตและสกอร์เพลงจากผลงานบทประพันธ์ “เอทูด ดีทัวร์” ส าหรับเดี่ยวดับเบิลเบส

และวงเชมเบอร์ออนซอมเบิล 
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