
วิธ ีดำเน ินการว ิจ ัย

ก า ร ศ ึก ษ า ก ร ะ บ ว น ก า ร จ ัด พ า โ ล ห ิต ป ล อ ด ภ ัย แ ล ะ เพ ีย ง พ อ  ข อ ง ล าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิ ใน ส ่วน  

ภ ูน ภ า ค  ซ ึ่ง เป ็น โ ร งพ ย าบ าล ส ม าช ิก ข อ งศ ูน ย ์บ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่งช าต ิ ส ภ าก าช าด ไ ท ย  ผ ู้ว ิจ ัย ม ิว ิธ ีก า ร ศ ึก ษ า ด ัง น  
ร ูป แ บ บ ก า ร ว ิจ ัย  ( R e s e a r c h  D esign}

เป ็น ก า ร ศ ึก ษ า เช ิง พ ร ร ณ น า  ( D e s c r ip t iv e  S tu d y )  เพ ี่อ ศ ึก ษ าก ร ะ บ ว น ก าร จ ัด ห าโ ล ห ิต โ ร ง  

พ ย าบ า ล ต ่า ง ๆ พ ี่เป ็น ส าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิ ใน ส ่ว น ภ ูม ิภ าค  โ ด ย ส ่งแ บ บ ส อ บ ท าม พ ี่ส ร ้างข ึ้น ให ้ห ัว ห น ้าธ น าค าร  

เล อ ด แ ต ่โ ร ง พ ย า บ าล ส า ข า บ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิใ น ส ่ว น ภ ูม ิภ า ค เป ็น ผ ู้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ าม ใ น เร ื่อ ง  ก ร ะ บ ว น ก ารจัด 
ห าโ ล ห ิต ข อ งโ ร งพ ย าบ าล  ใ น ป ีง บ ป ร ะ ม า ณ  2 5 4 1  แ ล ะ เก ็บ ข ้อ ม ูล ป ร ิม าณ จ ัด ห าโ ล ห ิต  ป ร ิม าณ ก า ร ใ ช ้โ ล ห ิต

ป ร ิม าณ ก า ร ข อ ร ับ ส น ับ ล น ุน จ าก ห น ่ว ย ง า น อ ื่น  แ ล ะ จ ำน วน โ ล ห ิต พ ี่พ บ ร ่อ งร อ ย ก าร ต ิด เข ึ้อ พ ี่ผ ่าน ท างโ ล ห ิต  ใน ป ีงบ  

ป ร ะ ม า ณ  2 5 4 1  พ ี่โ ร งพ ย าบ าล ต ่างๆ  ร าย ง าน ม า ย ัง ศ ูน ย ์บ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิ ส ภ า ก าช า ด ไ ท ย  ล งบ ัน ท ึก ใน แ บ บ  

เก ็บ ข ้อ ม ูล พ ี่ส ร ้างข ึ้น เอ ง

ร ะ เบ ีย บ ว ิธ 1ว ิจ ัย  ( R e s e a r c h  M e th o d o lo g y )
ป ร ะ ช าก ร ศ ึก ษ าแ ล ะ ป ร ะ ซ าก ร ด ัว อ ย ่าง  ( s tu d y  p o p u la t io n  a n d  p o p u la t io n  s a m p le d )  ศ ึอ  โรง 

พ ย าบ าล ส าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิใน ส ่ว น ภ ูม ิภ าค ข อ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ซ ึ่ง ม ิท ั้ง ห ม ด  1 4 8  แห่ง

ต ัว อ ย ่า ง  ( s a m p le )  โ ร ง พ ย าบ าล ล าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิใน ส ่ว น ภ ูม ิภ าค ท ุก แ ห ่ง  โด ย ไม ่ม ิก ารส ่ม  

ต ัว อ ย ่า ง  ราม  1 4 8  แห่ง

ห น ่ว ย ศ ึก ษ า  (u n it s tu d y )  เป ็น โ ร งพ ย าบ าล ส าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่งช าต ิ

ข น า ด ต ัว อ ย ่า ง  ( s a m p le  s iz e )  ส าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่งช าต ิ ใน ส ่ว น ภ ูม ิภ าค  จ ำ น ว น  1 4 8  แห่ง

เค ร ื่อ ง ร อ ท ใ ช ้ว ิด ต ัว แ ป ร  ( in s t ru m e n ts )

ใ ช ้แ บ บ ล อ บ ถ าม พ ี่ผ ู้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ้น  โ ด ย ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ว ัต ถ ป ร ะ ส ง ค ์ข อ งก าร ศ ึก ษ า  ส ำห ร ับ ส อ บ ถ าม ห ัว ห น ้า  

ธ น าค าร เล ือ ด ข อ ง โ ร ง พ ย าบ าล ส าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิ โด ย แ บ ่ง เป ็น  4  ส ่วน 1) ข ้อม ูลท ั่วไป  2 )  ก าร จ ัด ห าโ ล ห ิต  

3 ) ป ๋ญ ห าอ ุป ส ร ร ค  4 )  การส น ับ ส น ุน พ ี่ต ้อ งก ารได ้ร ับ

1. ข ้อม ูลท ั่วไป  จ ำน ว น  5  ข ้อ

2 . ข ้อ ม ูล ก ร ะ บ ว น ก าร จ ัด ห าโ ล ห ิต  จ ำน ว น  2 7 ข ้อ

3 . ป ัญ ห าอ ุป ส ร ร ค ข อ ง ก า ร ด ำ เน ิน ง าน  (ค ำ ถ า ม ป ล า ย เป ิด )  จ ำน ว น  8  ข ้อ

4 . ก าร ส น ้บ ส ท ุน พ ี่ต ้อ ง ก า ร ไ ด ้ร ับ (ค ำ ถ าม ป ล าย เป ิด  จ ำน ว น  3 ข้อ

บทที่ 3
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ก า ร ด ร ว จ * อ บ ค ว า ม * ม 'บ ูร ฝ น .* ะ ค ว า ม ค ูก ต อ ัง แ อ .ท ค ร ี« ง ม ีอ

โ ด ย ก า ร น ำ แ น บ ล อ บ ถ า ม ท ี่ส ร ้า ง ข ึ้น ใ ห ้ผ ู้ท ร ง จ ุฟ ้ ต ร ว จ ส อ บ ร า ย ล ะ เอ ีย ด ข อ ง ข ้อ ค ำ ถ า ม แ ล ะ  

พ ิจ า ร ณ าเน ื้อ ห า ว ่า ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ห ร ิอ ไ ม ่ แ ล ะ น ำไ ป ท ด ส อ บ ก ับ เจ ้าห น ้าท ี่จ ัด เก ็บ โ ล ห ิต ข อ ง ศ ูน ย ์บ ร ิก าร  

โล ห ิต แห ่งช าต  จ ำน ว น  1 5  ค น  เสนอ ค ำเน ้น ก าร น ก ็ไ ข แ บ บ ส อ บ ถ าม  เส น อ ผ ู้ท รงค ุณ จ ุฟ ้ต ร ว จ ล อ บ ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง  

แ ล ะ ค วาม ส ม บ ูร ณ ์อ ีก ค ร ั้งก ่อ น น ำไ ป ใช ้

ก า ร ร ว บ ร ว ม ข ้อ ย ู*  (Data Collection)
ข ั้น เต ร ีย ม ก า ร

1 . ผ ู้ว ิจ ัย ป ร ะ ส า น ง า น ก ับ เจ ้า ห น ้า ท ี่ฝ ่าย บ ร ิห า ร ข อ ง ด ูน ย ์บ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิ เพ ี่อ จ ัด ท ำห น ัง ส ือ น ำส ่ง  

แ ล ะ ข อ ค ว าม ร ่ว ม ม ือ ก าร ต อ บ แ บ บ ถ าม  ไ ป ย ัง โ ร ง พ ย าบ า ล ล า ข า บ ร ิก า ร โ ล ห ิต ท ี่ค ืก ษ า  แล ะป ระส าน ไป ย ังกองโรง 

พ ย า บ า ล ภ ูม ีภ า ค  แ ล ะ ก อ ง ส า ธ าร ณ ส ุข ม ูล ภ ูม ืภ า ค  เพ ี่อ ข อ ค ว าม ร ่ว ม ม ือ ใน ก าร ด ำเน ้น ก าร ต ิด ต าม แ บ บ ส อ บ ถ าม  

ข อ งโ ร งพ ย าบ าล ใน ด งก ัด ก ล ับ ค ืน

2 . จ ัด ท ำ ท ะ เป ีย น ร า ย ซ ึ่อ โ ร ง พ ย า บ า ล ล า ข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต  เร ีย งล ำด ับ แ ล ะ ล งร ห ัส ใน แ บ บ ส อ บ ถ าม  เพ ี่อ  

ไ ว ้ต รว จ ส อ บ ก ารไ ด ้แ บ บ ส อ บ ถ าม ค ืน

ข ั้น ด ำเน ้น ก าร

1 .  จ ัด ส ่ง แ บ บ ล อ บ ท าม ท าง ไ ป ร ษ ณ ีย ์ โ ด ย ม ืห น ังส ือ น ำส ่ง ข อ งศ ูน ย ์บ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่งช าต ิ ม ืก ำห น ด ส ่งค ืน  

ม ูน ย ์บ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่งช าต ิ ภ า ย ใ น  4  ส ัป ด าห ์ห ล ังก าร จ ัด ส ่งแ บ บ ล อ บ ถ าม

2 .  เม ื่อ พ ้น ก ำห น ด ส ่งค ืน  ผู้■ ฟ'วย1ว ิจ ัย  (เจ ้าห น ้าท ข อ ง ศ ูน ย ์บ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิ ส ภ า ก าช า ด ไ ท ย )ค ำ เน ้น  

ก าร โ ท ร ศ ัพ ท ์ต ิด ต ่อ  ล อ บ ถ าม ไ ป ย ัง ห ัว ห น ้าธ น า ค า ร เส ือ ด ข อ ง โ ร ง พ ย า บ า ล ส า ข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต ท ี่ย ัง ไ ม ่ไ ด ้ต อ บ ก ล ับ  

แ บ บ ล อ บ ถ าม  เพ ี่อ ส อ บ ถ าม ป ัญ ห าอ ุป ส ร ร ค ใน ก าร ต อ บ แ บ บ ถ าม

3 . ผ ู้ว ิจ ้ย ร ว บ ร ว ม แ บ บ ล อ บ ถ าม  ต ร ว จ ส อ บ ค ว าม ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ ค ร บ ถ ้ว น ข อ งข ้อ ม ูล  แป ลข ้อ ม ูลท ี่เป ็น รห ัส  

ต าม ภ ู่ม ือ ล ง ร ห ัส ท ี่เต ร ิย ม 'ไ ว ้ ท ำก าร บ ัน ท ึก ข ้อ ม ูล ล งค อ ม พ ิว เต อ ร ์ใน โ ป ร ม แ ก ร ม  Epi Info V.6

4 . ผ ู้ว ิจ ัย เก ็บ ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ก าร จ ัด ห า โ ล ห ิต ท ี่ป ล อ ด ภ ัย แ ล ะ เพ ีย ง พ อ ข อ ง ส า ข า บ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิ โดย 

ใ ช ้ข ้อ ม ูล ป ีง บ ป ร ะ ม าณ  2541 โ ด ย เก ็บ จ า ก ร า ย ง า น ท ี่ล า ข า บ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิ ส ่งม าย ังศ ูน ย ์บ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง  

ช าต ิ ไ ด ้แ ก ่ป ร ิม า ณ โ ล ห ิต ท ี่จ ัด ห า ไ ด ้ ก าร ใช ้ โลห ิต ก าร ข อ ร ิบ โ ล ห ิต จ าก ห น ่ว ย งาน อ ื่น  จำน วน โล ห ิต ท ี่ต ิด เข ึ้อ โรค ท ี่ 

ฝ าน ท างโล ห ิต  น ำม า ค ิด ห า อ ้ต ร า ก า ร พ บ ร ่อ ง ร อ ย ก าร ต ิด เข ึ้อ ท ี่ฝ า น ท าง โ ล ห ิต  ข อ งโ ล ห ิต ท ี่ร ิบ บ ร ิจ าค  แ ล ะ ค ว าม  

เพ ียงพ อ ข อ งโล ห ิต  ในโปรแกรม M ic ro so ft E x c e l ค ือ

อ ัต ร า ก าร พ บ ร ่อ งร อ ย ก าร ต ิด เซ ึ้อ ท ี่ผ ่าน ท างโ ล ห ิต  =  จ ำน ว น ห เท ่ย โ ล ห ิค ท ี่พ น ร ่อ งร อ ย ก าร ต ิด เช ื้อ  X 1 00

จำน ว น ห น ่ว ยโ ล ห ิต ท ี่จ ัด ห าไ ด ้

ก ารจ ัด ห าโล ห ิต ได ้เพ ีย งพ อ  =  จ ำน ว น ห น ่ว ยโ ล ห ิต ท ี่จ ัด ห าไ ด ้ -(จ ำน ว น ห น ่ว ย โ ล ห ิต ท ี่ใข ้เอ ง+ จ ำน ว น  

ห น ่วยโ ล ห ิต ข อ ส น ับ ส น ุน จาก ห น ่วย งาน อ ื่น )

บ ัน ท ึก ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ าก ก าร ค ิด  อ ัต ร าก าร พ บ ร ่อ งก าร ก าร ต ิด เช ื้อ ท ี่ผ ่าน ท างโ ล ห ิต  ข อ ง ส าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ต ่ 

ล ะ แ ห ่ง ล ง ค อ ม พ ิว เต อ ร ์โ ด ย ใ ห ้เป ็น ข ้อ ม ูล ช ุด เด ีย ว ก ัน ก ับ ข ้อ ม ูล จ า ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม  โปรแกรม Epi Info v .6
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ก า ร ร ๓ ร า ะ ห ์ข อ ม ูร  (D a ta  A n a ly s i s ) 46-49

ว ิเค ราะ ห ์ข ้อ ม ูล โด ยใช ้โป รม น ก รม  Epi Info  V .6, S P S S /P C +  และ M ic ro so ft E x c e l สทดท ี่'ใช ้ ค ือ  

ใช ้ส ถ ิต ิเช ิง พ ร ร ณ น า ( d e s c r ip t iv e  s t a t i s t ic s )

- ข ้อ ม ูล เช ิง ค ุณ ภ า พ  (q u a li ta t iv e  d a t a )  ใช ้ ร ้อ ย ล ะ  อ ัต รา

-  ข ้อ ม ูล เช ิง ป ร ิม า ณ  ( q u a n t i ta t iv e  d a t a )  ใ ช ้ค ่า เฉ ล ี่ย  ส ่ว น เบ ย ง เบ น ม า ต ร า ฐ า น  

ใช ้ส ถ ิต ิเช ิง อ น ุม าน  ( in f e r e n c e  s ta t i s t ic s )

- ใช ้ c h i-  s q u a r e  T e s t  ล ำ ห ร ิบ ท ด ล อ บ ค ว าม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง  ป ร ะ ๓ ท โ ร ง พ ย า บ า ล ส า ข าบ ร ิก าร  

โลห ึตนห ่งซาต ิ ก ับ ภ าร ม แ ผ น ก าร จ ัด ห าโ ล ห ัต  /ก า ร เต ร ีย ม ช ุม ข น ก ่อ น อ อ ก ร ิม บ ร ิจ า ค  /ก า ร ส ่ง เส ร ิม ผ ู้บ ร ิจ า ค โ ล ห ิต  

บ ร ิจาค โล ห ิต เป ็น ก ารป ระ จำ น ล ะ ท ด ส อ บ ค ว าม แ ต ก ต ่างข อ ง ก าร จ ัด ห าโ ล ห ิต ไ ด ้เพ ย งพ อ ต ่อ ก าร ใช ้ ก ับ ก ารม ีน ผ น  

การจ ัด ห าโล ห ิต  /ก า ร เต ร ีย ม ช ุม ซ น ก ่อ น อ อ ก ร ิบ บ ร ิจ า ค  /ก าร ส ่ง เส ร ิม ผ ู้บ ร ิจ าค บ ร ิจ าค โ ล ห ิต เป ็น ก าร ป ร ะ จ ำ

- ใช ้ U n p a ir e d  t - t e s t  ล ำ ห ร ิบ ท ด ล อ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง ก า r พ บ ร ่อ ง ร อ ย ก าร ต ิด เช ื้อ ผ ่าน ท าง  

โลห ิต ก ับ ก าร ต ร ว จ ร ่อ ง ร อ ย ก าร ต ิด เช ื้อ ท ี่ผ ่าน ท างโ ล ห ิต  /ก า ร จ ัด ท ำ แ ผ น ก า ร จัดห า /ก า ร ค ว บ ค ุม ค ุเน ภ า พ ก า ร คัด 
เล ือ ก ผ ู้บ ร ิจ าค โ ล ห ิต

- ใช ้ O n e w a y  a n a ly s is  o f  v a r i a n c e  ล ำ ห ร ิป ท ด ส อ บ ค ว าม แ ต ก ต ่าง  ก ารพ บ ร ่อ งร อ ง ก าร ต ิด  

เช ิอ ท ี่ผ ่าน ท างโล ห ิต  ก ับ  ก า ร ค ัด เล ือ ก ผ ู้บ ร ิจ าค โ ล ห ิต  /ก า ร เต ร ีย ม ช ุม ซ น ก ่อ น อ อ ก รับบ ร ิจ าค โ ล ห ิต
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