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บทคัดย่อ

จากการส ารวจการกระจายตัว และความหลากหลายของนกใน 3 พ้ืนที่ ได้แก่ เกาะแสมสาร สถานี
วิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีไหล่น่าน และ โครงการพัฒนาที่ดินจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สระบุรี พบชนิด
ของนกทั้งหมด 98 ชนิด เกาะแสมสาร พบนก 84 ชนิด ส่วนสถานีวิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีไหล่น่าน พบ
นก 27 ชนิด พ้ืนที่เกาะแสมสารจะมีอัตราส่วนของนกอพยพมากที่สุด คือ 55% ในขณะที่สถานีวิจัยและ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีไหล่น่านมีอัตราส่วนของนกอพยพ 4% ข้อมูลการกระจายตัวของนกในพ้ืนที่เกาะแสมสาร
แสดงให้เห็นว่านกมีการกระจายตัวไม่สม่ าเสมอทั่วทั้งเกาะ ส่วนใหญ่จะสามารถพบนกในบริเวณของเกาะที่มี
ร่มเงา หรือบริเวณที่มีแหล่งน้ าจืด ในส่วนของข้อมูลการกระจายตัวของนกบริเวณพ้ืนที่ในจังหวัดสระบุรีและ
จังหวัดน่านนั้นยังต้องเก็บข้อมูลเพิ่มเติมเพ่ือเห็นภาพได้ชัดเจนขึ้น  

ค าส าคัญ : การกระจายตัวของนก เกาะแสมสาร สถานีวิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีไหล่น่าน โครงการพัฒนา
ที่ดินจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  



4 

Abstract 

Bird distribution and diversity were studied in 3 areas, Samaesarn Island, Lai Nan 
Research and Technology Transfer Station (Lai Nan RTTS) and Chulalongkorn University. 98 
species of birds were identified in this project,  84 on Samaesarn Island, 27 in Lai Nan RTTS. 
The proportion of migratory bird was the highest on Samaesarn Island (55%) compared with 
4% in Lai Nan RTTS. The distribution data from Samaesarn Island showed that birds were 
not evenly dispersed. They were often found in shade areas or close to freshwater ponds. 
More distribution data in Lai Nan RTTS and CU-LDP were needed before any conclusion can 
be made. 

Keywords : Bird distribution, Samaesarn Island, Lai Nan Research and Technology Transfer 

Station (Lai Nan RTTS), Chulalongkorn University Land Development Project (CU-LDP) 
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บทน า 
ปักษาพรรณ

นกเป็นสัตว์เลือดอุ่น ที่มีขนแบบ feather ปกคลุมส่วนใหญ่ของร่างกาย ปากมีลักษณะเป็นจะงอย

ปากยื่นออกมาจากกะโหลกศีรษะ ใช้ในการจิก ตัดอาหาร แต่ไม่มีฟันช่วยในการกัด หรือเคี้ยว กระดูกของนก

มีวิวัฒนาการจนมีลักษณะเป็นโพรงเพ่ือลดน้ าหนักของร่างกายให้เหมาะต่อการบิน นกอาศัยรยางค์ในรูปของ

ปีก 2 ปีกด้านข้างของล าตัวในการยกหรือบินขึ้นในอากาศ แม้ว่านกบางชนิดในปัจจุบันจะไม่สามารถบินได้แต่

ยังคงรูปปีกอยู่ทั้งสองข้างของล าตัว นกบางชนิดอาศัยอยู่ตามแหล่งน้ าหรือทะเลสามารถว่ายน้ า หรือด าน้ าได้

ดี สัตว์ในกลุ่มนี้สืบพันธุ์โดยกันผสมพันธุ์ระหว่างเพศผู้และเพศเมีย ตัวอ่อนจะมีพัฒนาการภายในไข่ที่มีเปลือก

แข็ง แม้ว่านกมักวางไข่ในรังที่สร้างข้ึนบนต้นไม้หรือพืชล้มลุก แต่นกบางชนิดอาจท ารังวางไข่บนพ้ืนหรือเจาะ

ลงไปในดิน 

นกเป็นสัตว์ที่มีความหลากหลายสูง นกบางชนิดขนาดเล็กมาก เช่น นกฮัมมิ่งเบิร์ดบางชนิดมีขนาด

เล็กกว่า 10 เซนติเมตร จนถึงนกกระจอกเทศท่ีมีความสูงเกือบ 3 เมตร นักวิทยาศาสตร์ประมาณจ านวนชนิด

ของนกบนโลกไว้ประมาณ 10,000 ชนิด ซึ่งสูงกว่าจ านวนชนิดของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม (5,500 ชนิด) 

สัตว์เลื้อยคลาน (8,200 ชนิด) และ สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก (6,300 ชนิด) (Unwin, 2011)  

ในประเทศไทยเองมีการบันทึกจ านวนนกไว้ในหนังสือ Bird Guide of Thailand ฉบับแรกในปี พ.ศ. 

2511 รายงานว่าการส ารวจในประเทศไทยพบนกจ านวน 828 ชนิด เมื่อมีการส ารวจเพ่ิมขึ้นจ านวนนกที่พบ

ได้ในประเทศไทยก็เพ่ิมขึ้นเช่นกัน ดังที่แสดงในหนังสือ Bird Guide of Thailand ฉบับที่ 2 ที่ตีพิมพ์ในปี 

พ.ศ. 2517 รายงานว่ามีนกจ านวน 849 ชนิด และเพ่ิมขึ้นเป็น 917 ชนิด ตามที่แสดงในหนังสือ A Guide to 

the Birds of Thailand ตีพิมพ์ในปี พ.ศ. 2534 หนังสือฉบับนี้ได้รับการปรับปรุงและตีพิมพ์อีกหลายครั้ง คือ 

ปี พ.ศ. 2550, 2555 และ 2561 แต่ละครั้งที่ตีพิมพ์จ านวนนกที่รายงานมีจ านวนเพ่ิมขึ้นจาก 986, 1,011 

และ 1,050 ชนิด ตามล าดับ ในการตีพิมพ์ครั้งล่าสุดในปี 2561 ส่วนของเนื้อหาถูกตีพิมพ์เป็นภาษาไทย และ

ได้รับการปรับชื่อเป็น “คู่มือศึกษาธรรมชาติหมอบุญส่ง เลขะกุล นกเมืองไทย” ซึ่งเป็นหนังสือที่ได้รับการ

ยอมรับอย่างกว้างขวางว่าเป็นคู่มือดูนกที่ดีท่ีสุดเล่มหนึ่งของประเทศไทย (จารุจินต์, กานต์ และวัชระ, 2561) 

การที่ประเทศไทยสามารถพบนกมากกว่า 1,000 ชนิด หรือประมาณ 1 ใน 10 ของนกที่มีในโลก 

และมีการรายงานพบนกชนิดใหม่ ๆ เพ่ิมขึ้นทุกปี ท าให้ประเทศไทยเป็นแหล่งดูนกที่น่าสนใจแห่งหนึ่งของ

โลก มีชาวต่างชาติจ านวนมากเข้ามาดูนกในประเทศไทยทั้งแบบส่วนตัว ผ่านไกด์ท้องถิ่น หรือบริษัท

ท่องเที่ยว ในขณะที่คนไทยก็มีความตื่นตัวด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและหันมาดูนกมากขึ้นทั้งใน

ระดับเยาวชน และประชาชนทั่วไป ก่อให้เกิดกระแสความนิยมใช้กิจกรรมดูนกเป็นส่วนหนึ่งของการ

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
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ในอดีตมีการรายงานการพบนกตามพ้ืนที่ต่าง ๆ ทั้งในรูปแบบหนังสือ เช่น นกที่พบในกรุงเทพฯ 

(Round, 2008) นกในหมู่เกาะแสมสาร (วีณา, 2553) นกน้ าในพ้ืนที่ภาคกลางและภาคเหนือตอนล่าง (กลุ่ม

งานวิจัยสัตว์ป่า, 2556) หรือในพื้นที่ขององค์กรที่มีขนาดเล็กลงมา เช่น ในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (เลอสม, 

2556) และตามเวบไซต์หลายแห่ง ซึ่งข้อมูลเหล่านี้แสดงให้เห็นว่า นกในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกันขึ้นกับ

รูปแบบของระบบนิเวศ และฤดูกาล นกบางชนิดถูกจัดให้เป็นนกหายากมากของประเทศไทย เช่น นกจับ

แมลงคิ้วเหลือง และนกแต้วแล้วนางฟ้า ที่พบในปี พ.ศ. 2552 ในบริเวณพุทธมณฑล (สุธี , 2556) และมี

รายงานน้อยมาก นกบางชนิดพบได้ในบางพ้ืนที่ของประเทศไทยเท่านั้น เนื่องจากสามารถด ารงชีวิตใน

สภาพแวดล้อมที่มีลักษณะจ าเพาะเท่านั้น ในขณะที่นกหลายชนิดยังมีข้อมูลไม่มากนัก (จารุจินต์, กานต์ และ

วัชระ, 2555) ดังนั้นการส ารวจพ้ืนที่ป่าอ่ืน ๆ ทั้งที่เป็นพ้ืนที่ขนาดเล็กและขนาดใหญ่อาจท าให้เรามีโอกาสใน

การพบนกเพ่ิมข้ึน หรือพบนกชนิดใหม ่ๆ ที่ยังไม่มีผู้ค้นพบมาก่อนได ้

นกเป็นสิ่งมีชีวิตที่บทบาทหลากหลายในธรรมชาติ เป็นทั้งผู้ล่า ผู้ผสมเกสร ผู้แพร่พันธุ์พืชหลายชนิด 

อันเป็นผลมากจากการที่นกแต่ละชนิดมีความต้องการของอาหารไม่เหมือนกัน (Stiteler, 2013) ดังนั้นหากมี

พ้ืนที่ที่มีอาหารหลายชนิดอยู่ในบริเวณเดียวกันจะดึงดูดให้นกหลายชนิดเข้ามาอาศัยหรือหากินอยู่ในบริเวณ

เดียวกัน นอกจากนี้นกยังมีพฤติกรรมการอพยพจากบริเวณซีกโลกเหนือที่มีความหนาวเย็นมาก ลงมาทางใต้

ที่มีอากาศอบอุ่นกว่าตามเส้นทางเดิมทุกๆปี ความหลากชนิดของนกในพ้ืนที่หนึ่ง ๆ จึงอาจมีการเปลี่ยนแปลง

ตามฤดูกาล ลักษณะของพ้ืนที่ การส ารวจความหลากชนิดของนกในพ้ืนที่หนึ่งๆอย่างต่อเนื่องจึงจ าเป็นอย่าง

ยิ่งในการประเมินความหลากชนิดของนกในพ้ืนที่ได้ถูกต้อง ขณะเดียวกันความหลากชนิดของนกในพ้ืนที่จึง

สามารถใช้เป็นดัชนีชี้วัดถึงความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่นั้นได้ดี 

พ้ืนที่ปกปักพันธุกรรมและส่วนหนึ่งของพ้ืนที่ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือภูมิภาค จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย เป็นพ้ืนที่ป่าธรรมชาติที่มีการสงวนไว้เพ่ือใช้เป็นแหล่งเก็บรวบรวมพันธุ์พืชและสัตว์ ตาม

วัตถุประสงค์ของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ซึ่งจะต้องมีการส ารวจทั้งพันธุ์พืชและสัตว์ในพ้ืนที่ดังกล่าว นกเป็นสัตว์ที่มีบทบาท

หลากหลายในระบบนิเวศ ทั้งที่เป็นผู้ล่าช่วยควบคุมสัตว์และแมลง นกบางชนิดช่วยผสมเกสร รวมทั้งมี

บทบาทในการกระจายพันธุ์พืช ในขณะที่นกบางชนิดช่วยกินซากเร่งการสลายตัวของสารอินทรีย์ แต่

เนื่องจากนกเป็นสัตว์ปีกที่สามารถอพยพไปตามแหล่งอาหารที่สมบูรณ์หรือแหล่งท ารังได้เป็นระยะทางไกล 

ความหลากชนิดและการกระจายตัวของนกในพ้ืนที่หนึ่ง ๆ จึงอาจเพ่ิมขึ้นหรือลดลงขึ้นกับความสมบูรณ์ของ

พ้ืนที่ตลอดจนฤดูกาล  ความหลากชนิดและการกระจายตัวของนกในพ้ืนที่หนึ่ง ๆ จึงอาจสามารถใช้เป็นดัชนี

ชี้วัดการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศได้ดี การศึกษานี้จึงมีเป้าหมายในการส ารวจการกระจายตัวของพ้ืนที่ปก

ปักพันธุกรรมพืช และพ้ืนที่ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งข้อมูลดั งกล่าว
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น่าจะมีประโยชน์ในการแสดงให้เห็นการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ รวมทั้งยังอาจใช้ข้อมูลเหล่านี้ในการจัดการ

พ้ืนที่และพ้ืนที่ข้างเคียงให้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ได้

อีกทางหนึ่ง  

เกาะแสมสาร

เกาะแสมสาร เป็นเกาะที่อยู่ภายใต้ความดูแลของกองทัพเรือ ซึ่งได้น้อมเกล้าฯ ถวายเกาะแสมสาร

และเกาะใกล้เคียง เข้าร่วมสนองพระราชด าริในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา โดยมีการด าเนินการด้าน

ต่าง ๆ เพ่ือให้เกาะแสมสารกลายเป็นแหล่งเรียนรู้ และท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ในสภาพธรรมชาติ เพ่ือสร้าง

จิตส านึกให้กับประชาชนและเยาวชนได้ตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ  

เกาะแสมสารเป็นเกาะรูปร่างยาวทอดในแนวเหนือใต้ มีความยาวประมาณ 4 ตารางกิโลเมตร และ

ความกว้างประมาณ 1 ตารางกิโลเมตร (ภาพท่ี 1) ส่วนกลางของเกาะเป็นเนินเขา มีที่ราบอยู่บริเวณทางตอน

เหนือของเกาะ โดยมีหาดทรายส าคัญ 2 หาด คือ หาดเทียน อยู่ทางฝั่งตะวันออกของเกาะซึ่งเป็นที่ตั้งของ

ท่าเรือของเกาะแสมสาร และหาดลูกลม ทางด้านตะวันตกเฉียงเหนือของเกาะ และมีการจัดสร้างป่าชายเลน

เพ่ือการเรียนรู้ขึ้นทางทิศตะวันออกของเกาะ ระหว่างหาดทั้งสองและป่าชายเลนมีถนนคอนกรีตเชื่อมถึงกัน 

บริเวณพ้ืนราบทางตอนเหนือของเกาะ พ้ืนที่ป่า เป็นป่าชายหาดและป่าดิบแล้ง (วีณา เมฆวิชัย, 

2553) ต้นไม้ส่วนใหญ่เป็นไม้ขนาดเล็กไปจนถึงขนาดกลาง เช่น โพทะเล เทียนทะเล แสมสาร มะนาวผี 

กระถิน มะขาม สะเดา ยูคาลิปตัส ตลอดจนพืชที่น าไปปลูกเพ่ือการอนุรักษ์ บนเกาะยังมีการขุดอ่างเก็บน้ า

ขนาดกลาง 1 แห่ง และ บ่อน้ าขนาดเล็กหลายแห่ง แต่เนื่องจากฝนตกบนเกาะไม่มากนัก จึงมีน้ าไม่เพียงพอ

ต่อการให้น้ าส าหรับพืชบนเกาะ 

จากข้อมูลเดิมที่มีการส ารวจชนิดของนกในหมู่เกาะแสมสารโดย รศ. วีณา เมฆวิชัย และคณะ ตั้งแต่

ปี พ.ศ. 2541 จนถึงปี พ.ศ. 2553 (วีณา เมฆวิชัย, 2553) มีการบันทึกการพบนกจ านวน 75 ชนิด ในจ านวน

นี้เป็นนกประจ าถิ่นพบไม่บ่อย ได้แก่ นกออก นกนางนวลแกลบคิ้วขาว นกกะลิง และเป็นกลุ่มของนกประจ า

ถิ่นที่พบบางพ้ืนที่ ได้แก่ นกโกงกางหัวโต แสดงให้เห็นว่าหมู่เกาะแสมสารมีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการ

ด ารงชีวิตของนกหลายชนิด 
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ภาพที่ 1 แสดงภาพถ่ายทางอากาศของเกาะแสมสาร (ที่มา : Google map) 
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พื้นที่ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นหน่วยงานในสังกัดจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย มีฐานะเทียบเท่าคณะหรือสถาบัน มีหน้าที่ในการดูแลพ้ืนที่เครือข่ายในเขตภูมิภาคของ

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยพ้ืนที่ที่ เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในโครงการนี้ คือ สถานีวิจัยและถ่ายทอด

เทคโนโลยีไหล่น่าน ต าบลไหล่น่าน อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน และ โครงการพัฒนาที่ดินจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย สระบุรี อ าเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี 

สถานีวิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีไหล่น่าน ต าบลไหล่น่าน อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน มีพ้ืนที่จ านวน

กว่า 2,116 ไร่ (ภาพที่ 2) ประกอบด้วยพ้ืนที่เกษตรกรรมเดิม และพ้ืนที่ป่าปลูก (ป่าต้นสัก) มีการแบ่งส่วน

ออกมาใช้ในการศึกษา วิจัย และถ่ายทอดเทคโนโลยี มีการจัดท าเส้นทางศึกษาธรรมชาติ  และมีอ่างเก็บน้ า

ขนาดกลาง เพ่ือกักเก็บน้ าไว้ใช้ (www.olnr.chula.ac.th/index.php/about/about1) 

โครงการพัฒนาที่ดินจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สระบุรี อ าเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี มีพ้ืนที่จ านวน 

3,364 ไร่ ซึ่งประกอบด้วยพื้นที่ป่าสงวนที่ถูกบุกรุกประมาณ 2,632 ไร่ (ภาพที่ 3)  ซึ่งมีการวางแผนในการใช้

พ้ืนที่บางส่วนมาจัดเป็นเขตอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะที่บางส่วนถูกจัดแบ่งน ามาใช้ในการ

จัดกิจกรรมทางการศึกษา วิจัย และถ่ายทอดเทคโนโลยี มีการสร้างอาคารจัดประชุม ส านักงาน ที่พัก และ

เส้นทางศึกษาธรรมชาติ อีกทั้งมีการสร้างอ่างเก็บน้ าขนาดใหญ่ ภายในพ้ืนที่มีถนนคอนกรีตเชื่อมโยงอาคาร

และอ่างเก็บน้ า (www.prm.chula.ac.th/project03.html) 
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ภาพที่ 2 แสดงภาพถ่ายทางอากาศของสถานีวิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีไหล่น่าน ต าบลไหล่น่าน อ าเภอ
เวียงสา จังหวัดน่าน (ที่มา : Google map) 

ภาพที่ 3 แสดงภาพถ่ายทางอากาศของโครงการพัฒนาที่ดินจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สระบุรี  

(ที่มา : Google map) 
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วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืขอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ (อพ.สธ.)
2. ศึกษาความหลากหลายของนกในพื้นที่ปกปักพันธุกรรมพืช และพ้ืนที่ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือ

ภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
3. ศึกษาการกระจายตัวของนกในพื้นที่
4. จัดท าฐานข้อมูลและแผนที่เกี่ยวกับการกระจายตัวของนกในพื้นที่
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วิธีด าเนินการวิจัย และสถานที่เก็บข้อมูล 

1. วิธีด าเนินการวิจัย
1.1 จัดหาแผนที่ในบริเวณท่ีท าการส ารวจ พร้อมทั้งออกแบบแผ่นบันทึกผลการส ารวจ 
1.2 วางแผนเส้นทาง และช่วงเวลาท าการส ารวจ โดยท าการส ารวจในแต่ละสถานที่อย่างน้อย 2 ครั้ง 
คือ ในช่วงปลายหน้าฝน และ ช่วงฤดูหนาว ช่วงเวลาที่ท าการส ารวจ 2 ช่วง คือ ในช่วงเชา้ และ
ช่วงบ่ายถึงเย็น 

- เกาะแสมสาร ท าการส ารวจโดยการเดินตามถนนคอนกรีตที่เชื่อมระหว่างหาดลูกลม หาด
เทียน และป่าชายเลน รวมทั้งเข้าส ารวจบริเวณอ่างเก็บน้ า
- สถานีวิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีไหล่น่าน ต าบลไหล่น่าน จังหวัดน่าน เดินส ารวจ
บริเวณรอบที่ท าการ เส้นทางศึกษาธรรมชาติ ถนนผ่านหน้าที่ท าการ
- โครงการพัฒนาที่ดินจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สระบุรี เดินส ารวจบนถนนเชื่อมระหว่าง
อาคาร รอบอาคาร และถนนจากหน้าอาคารไปยังอ่างเก็บน้ า

1.3 ท าการส ารวจโดยใช้วิธี line transect โดยใช้กล้องส่องทางไกลแบบสองตา ก าลังขยายอย่าง
น้อย 7 เท่าส าหรับการส่องหานก และใช้กล้องถ่ายรูปคุณภาพสูงส าหรับบันทึกภาพ (หากท าได้) 
1.4 ท าการจ าแนกนกโดยใช้ คู่มือศึกษาธรรมชาติหมอบุญส่ง เลขะกุล นกเมืองไทย (จารุจินต์, กานต์ 
และวัชระ, 2555)  
1.5 บันทึกข้อมูลที่ได้ลงในแผ่นบันทึกผลการส ารวจ เช่น ชื่อนก จุดที่พบนก จ านวนตัว เวลาที่พบ 
พฤติกรรมที่พบ (กินอาหาร ท ารัง จับคู่)  
1.6 จัดท าบัญชีรายชื่อนกที่พบในแต่ละพ้ืนที่ พร้อมทั้งท าแผนที่การกระจายของนก 
1.7 วิเคราะห์ผลการส ารวจที่ได้พร้อมทั้งเขียนรายงาน 

2. สถานที่เก็บข้อมูล
2.1 พ้ืนที่ปกปักพันธุกรรมพืช เกาะแสมสาร 
2.2 พ้ืนที่ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (สระบุรีและน่าน) 
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ผลและอภิปรายผลการศึกษา 

1. ผลการส ารวจความหลากหลายของนกบนเกาะแสมสาร

ได้ท าการส ารวจนกบนเกาะแสมสารจ านวน 6 ครั้ง ในช่วงเดือน กุมภาพันธ์, มีนาคม, เมษายน, 

พฤษภาคม, กรกฎาคม และกันยายน พบชนิดนกที่สามารถจ าแนกได้ จ านวน 84 ชนิด เป็นนกอพยพ 46 

ชนิด (คิดเป็นสัดส่วน 55%) ดังแสดงในตารางที่ 1 พบนกหลากชนิดที่สุดในเดือนเมษายนและเดือนกุมภา

พันธุ์ตามล าดับ ทั้งนี้เนื่องจากในช่วงเวลาดังกล่าวพบนกอพยพหลายชนิดเพิ่มขึ้นจากรายชื่อของนกประจ าถิ่น  

ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนชนิดของนกที่พบบนเกาะแสมสารในการส ารวจปี พ.ศ. 2561 

เดือนที่ วันที่ เดือน จ านวนชนิดนกที่พบ 
2 17 - 19 กุมภาพันธ์ 36 
3 16 มีนาคม 32 
4 18 - 21 เมษายน 52 
5 18 - 20 พฤษภาคม 26 
7 19 - 22 กรกฎาคม 29 
9 28 - 30 กันยายน 29 

ในเดือนเมษายน ส ารวจพบนกอพยพมากที่สุดจ านวน 27 ชนิด คือ พบนกอพยพ และอพยพผ่าน

จ านวน 14 และ 13 ชนิดตามล าดับ ส่วนเดือนมีนาคม พบชนิดของนกอพยพรองลงมา จ านวน 16 ชนิด เป็น

นกอพยพ และอพยพผ่าน จ านวน 11 และ 5 ชนิดตามล าดับ แม้ว่าในเดือนกุมภาพันธ์จะพบนกอพยพ

จ านวน 13 ชนิด แต่พบนกอพยพผ่านจ านวน 1 ชนิดเท่านั้น (กราฟ กลุ่มของนกอพยพ และนกอพยพผ่านที่

ส าคัญบนเกาะแสมสารที่พบในระหว่างการส ารวจ ได้แก่ กลุ่มนกคัดคู กลุ่มนกจับแมลง กลุ่มนกแซงแซว กลุ่ม

นกเด้าลม กลุ่มนกกระจิ๊ด กลุ่มนกนางนวลแกลบ  

นกประจ าถิ่นที่สามารถพบได้ในทุกครั้งที่มีการส ารวจ ได้แก่ นกกระแตแต้แว้ด นกกินปลีคอสีน้ าตาล 

นกกินปลีอกเหลือง นกเขาใหญ่ อาจเป็นเพราะนกเหล่านี้มีเป็นจ านวนมากหรือมักออกมาอยู่ในบริเวณที่เป็น

ที่โล่งหรือมีพฤติกรรมที่ท าให้เราสามารถสังเกตเห็นได้ง่าย จากการส ารวจพบว่ามีนกหลายชนิดที่ถูกจัดว่าเป็น

นกหายาก ได้แก่ นกเด้าลมเหลือง นกจับแมลงหลังเขียว นกแซวสวรรค์หางด า นกนางนวลแกลบสีกุหลาบ 

บางชนิดถูกจัดว่าเป็นนกหายากมาก ได้แก่ นกจับแมลงคิ้วเหลือง และนกแต้วแล้วนางฟ้า นกเหล่านี้เป็นนกที่
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ควรค่าแก่การอนุรักษ์ และให้ความส าคัญ รวมทั้งกลุ่มนกนางนวลแกลบที่มาท ารังวางไข่ในบริเวณเกาะ และ

หินโสโครก ใกล้กับเกาะแสมสาร 

จะเห็นได้ว่าเกาะแสมสารเป็นหนึ่งในเส้นทางอพยพของนกหายาก และหายากมากหลายชนิด หาก

ได้รับการพัฒนา เช่น การเพ่ิมแหล่งน้ า และ การปลูกอาหารนก และแมลง จะท าให้นกเหล่านี้สามารถ

ด ารงชีวิตได้ดีขึ้น 

กราฟที่ 1 กราฟแสดงจ านวนชนิดของนกที่พบในระหว่างการส ารวจตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ 2561 ถึง

เดือนกันยายน 2561 โดยแยกประเภทออกเป็น นกอพยพผ่าน นกอพยพ และนกประจ าถิ่น 

ในระหว่างการส ารวจพื้นที่บริเวณเกาะแสมสารพบว่าพ้ืนที่รอบเกาะเริ่มมีเรือประกอบกิจการน า

เที่ยวให้บริการนักท่องเที่ยว และมีจ านวนเรือท าการประมงในพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น ซ่ึงอาจก่อให้เกิดการรบกวนการ

ด ารงชีวิตของนกในกลุ่มนกนางนวลแกลบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในฤดูจับคู่ท ารังวางไข่  

ขณะเดียวกันพ้ืนที่บนเกาะแสมสารเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ทั้งจากการเพ่ิมจ านวนของ

นักท่องเที่ยวจ านวนมาก ก่อให้เกิดการสะสมของขยะ และรบกวนสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงการปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ 

การให้บริการด้านต่างๆเพ่ือรองรับ ให้ความสะดวก และดูแลด้านความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยว นอกจากนี้

ก.พ.       มี.ค.       เม.ย.       พ.ค.       ก.ค.       ก.ย. 
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การเพ่ิมจ านวนของหมูป่า ก็อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อนกที่ท ารังบนพ้ืน เนื่องจากหมูป่าสามารถกินไข่หรือ

ล่าสัตว์อ่ืนเป็นอาหารได้เช่นกัน และอาจก่อให้เกิดอันตรายต่อนักท่องเที่ยวได้ในอนาคต  

จากปัญหาดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หากไม่มีการวางแผนการจัดการด้านต่างๆ เหล่านี้อย่างเป็นระบบ 

อาจมีผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทั้งในระบบกายภาพ และชีวภาพ รวมทั้งความหลากหลายของนกในระยะ

ยาว 

2. ผลการส ารวจความหลากหลายของนกในพื้นที่ ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย จังหวัดน่าน

จากการส ารวจในพ้ืนที่น่าน จ านวน 1 ครั้ง คือ วันที่ 23 – 27 มิถุนายน 2561 พบนกที่สามารถ

จ าแนกชนิดได้ทั้งสิ้น 26 ชนิด พบนกอพยพเพียง 1 ชนิด (คิดเป็นสัดส่วน 4%)  คือ นกจาบคาหัวเขียว ซึ่ง

อพยพเข้ามาท ารังวางไข่ในประเทศไทย แม้ว่าพ้ืนที่นี้จะพบจ านวนชนิดนกน้อยกว่าบนเกาะแสมสาร ทั้งนี้อาจ

เนื่องจากมีการส ารวจเพียง 1 ครั้ง เป็นเพราะพ้ืนที่อยู่ห่างไกล การเดินทางต้องใช้เวลา แต่พบว่า มีนกใหม่ที่

ไม่เคยมีรางานในพ้ืนที่นี้มาก่อน คือ นกจาบคาหัวเขียว นกจาบคาหัวสีส้ม และนกยางลายเสือ  

การที่พบนกไม่กี่ชนิดในการส ารวจครั้งนี้อาจเป็นเพราะ การส ารวจไม่ตรงกับช่วงเวลาการอพยพ

ของนก ดังนั้นนกส่วนใหญ่ที่พบเป็นนกประจ าถิ่น 

3. ผลการส ารวจความหลากหลายของนกในพื้นที่ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย จังหวัดสระบุรี

เนื่องจากพ้ืนที่สระบุรีมีการปรับปรุงพื้นที่ส าหรับการจัดประชุมใหญ่ของโครงการ อพ.สธ. ที่จัดขึ้นทุก 

2 ปี โดยมีจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นเจ้าภาพในการจัดงาน ท าให้พื้นที่ส่วนใหญ่มีการรบกวนจากการปรับ

พ้ืนที่ตลอดปีงบประมาณ จึงไม่ท าการส ารวจในครั้งนี้นกเหล่านี้ 

4. การกระจายตัวของนกบนเกาะแสมสาร และพื้นที่ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ในจังหวัดน่าน และสระบุรี 

จากข้อมูลการส ารวจพ้ืนที่บนเกาะแสมสาร ได้น ามาจัดท าแผนภาพการกระจายตัวของนกบางชนิด

ในพ้ืนที่เกาะแสมสาร (ภาพท่ี 4)  โดยการปักหมุดของนกบางชนิดลงบนแผนที่ด้วยโปรแกรม Google earth 
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เพ่ือแสดงต าแหน่งของนกชนิดนั้น ๆ นกแต่ละชนิดจะใช้หมุดแต่ละสีเป็นตัวแทน เนื่องจากข้อมูลของนกแต่

ละชนิดในแต่ละเดือนมีเป็นจ านวนมาก ในรายงานฉบับนี้จึงน าแผนภาพมาแสดงไว้พอสังเขป ซึ่งข้อมูลเหล่านี้

จะมีการพัฒนาให้สามารถใช้งานได้ในโครงการช่วงต่อไป แผนภาพที่ได้จากข้อมูลในเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือน

เมษายน แสดงให้เห็นว่านกยังมีการกระจายตัวอยู่บางบริเวณของเกาะที่มีร่มเงา เช่น บริเวณหลังที่พักทหาร 

บริเวณหลังป้ายโครงการ อพ.สธ. และบริเวณที่มีแหล่งน้ าจืดบนเกาะ (อ่างเก็บน้ า หรือ บ่อขุด) ในช่วงเดือน

กุมภาพันธ์ แต่มีจ านวนและการกระจายตัวกว้างขึ้นในเดือนมีนาคม และเมษายน  ในส่วนของข้อมูลการ

กระจายตัวของนกบริเวณพ้ืนที่ในจังหวัดน่าน (ภาพที่ 5)  พบว่านกมีการกระจุกตัวอยู่บริเวณอ่างเก็บน้ าหรือ

บริเวณท่ีศูนย์ตั้งอยู่ 

5. ผลงานที่ได้จากโครงการ : ภาพถ่ายนกและความรู้จากโครงการถูกน าไปใช้ใน

- การเรียนการสอนวิชา Birdwatching and conservation ณ ภาควิชาชีววิทยา คณะ

วิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

- การอบรมค่ายระดับเยาวชนโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพและการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ  ณ สวนสัตว์เปิดเขาเขียว จังหวัดชลบุรี

- การอบรมค่ายในระดับอุดมศึกษาโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เรื่อง การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ

และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ณ สวนสัตว์เปิดเขาเขียว จังหวัดชลบุรี

- การอบรมกิจกรรมพิเศษสนับสนุนงานฐานข้อมูลภูมิปัญญา อบต. : การส ารวจนกเบื้องต้น

จังหวัดน่าน

- กิจกรรมโครงการเรียน-รู้-รักษ์นก ในจังหวัดน่าน

- จัดท าโปสเตอร์ เพ่ือให้ความรู้แก่เยาวชน และประชาชนที่มาเยี่ยมชมเกาะแสมสาร
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ภาพที่ 4 แสดงการกระจายของนกบริเวณที่ท าการส ารวจทางด้านเหนือของเกาะแสมสารในช่วงเดือน 1) 
กุมภาพันธ์ 2) มีนาคม และ 3) เมษายน โดยใช้ Google earth หมุดสีแต่ละสีเป็นตัวแทนของนกแต่ละ

ชนิด 

2)

3)

1)
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ภาพที่ 5 แสดงการกระจายของนกในพื้นที่ ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในจังหวัดน่าน โดยใช้ Google earth 
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สรุปผลการศึกษา 

จากการส ารวจพี้นที่ท้ัง 2 พ้ืนที่ พบชนิดของนกทั้งหมด 98 ชนิด แม้ว่าจ านวนครั้งของการส ารวจใน

แต่ละพ้ืนที่จะไม่เท่ากัน แต่พ้ืนที่บนเกาะแสมสารพบจ านวนชนิดของนกมากที่สุด คือ 84 ชนิด ส่วนพ้ืนที่ใน

จังหวัดน่าน พบจ านวนชนิดของนกน้อยที่กว่า คือ 27 ชนิด แต่พ้ืนที่เกาะแสมสารจะมีอัตราส่วนของนก

อพยพมากท่ีสุด คือ 55% ในขณะที่พ้ืนที่ในจังหวัดน่านมีอัตราส่วนของนกอพยพต่ ากว่า คือ 4% แสดงให้เห็น

ความแตกต่างของชนิดนกของแต่ละพ้ืนที่ แผนภาพการกระจายตัวของนกในพ้ืนที่เกาะแสมสารแสดงให้เห็น

ว่านกบางชนิดมีการกระจายตัวอยู่บางบริเวณของเกาะที่มีร่มเงา เช่น บริเวณหลังที่พักทหาร บริเวณหลังป้าย

โครงการ อพ.สธ. และบริเวณท่ีมีแหล่งน้ าจืดบนเกาะ ในส่วนของข้อมูลการกระจายตัวของนกบริเวณพ้ืนที่ใน

จังหวัดสระบุรีและจังหวัดน่านนั้นยังต้องเก็บข้อมูลเพิ่มเติมเพ่ือเห็นภาพได้ชัดเจนขึ้น แผนภาพการกระจายตัว

ของนกในพ้ืนที่ทั้งสามแห่งจะมีประโยชน์มากต่อการวางแผนในการปรับปรุงพ้ืนที่เพ่ือการท่องเที่ยว การ

อนุรักษ์ หรือ การจัดกิจกรรมสร้างจิตส านึกในอนาคต 

ข้อเสนอแนะ 

จากข้อมูลการส ารวจแสดงให้เห็นว่า เกาะแสมสาร มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งอนุรักษ์นกที่ดี

แห่งหนึ่งของประเทศไทย หากมีการวางแผนการจัดการพ้ืนที่ ทั้งในแง่ของการปลูกพืชอาหารของนก การ

ปรับปรุงสถานที่แหล่งน้ าเพ่ือให้เหมาะกับการด ารงชีวิตของนก ในขณะเดียวกันข้ันตอนการจัดการเหล่านี้ต้อง

อยู่ภายใต้กรอบของเวลาที่เหมาะสม เพ่ือให้มีผลกระทบต่อนกน้อยที่สุด เช่น ในช่วงเวลาจับคู่ผสมพันธุ์ ท ารัง 

หรือช่วงที่มีนกอพยพเข้ามาอาศัยอยู่บนเกาะต้องลดการรบกวนสภาพแวดล้อมให้น้อยที่สุด งดการตัดแต่งกิ่ง 

การตัดหญ้า หรือการก าจัดวัชพืช โดยเฉพาะบริเวณท่ีมีนกอพยพมาอาศัยหรือหากินอยู่  

ประโยชน์ที่ได้จากการพัฒนาพ้ืนที่เป็นแหล่งอนุรักษ์นก คือ การเพ่ิมกิจกรรมการดูนกในแง่ของการ

ท่องเที่ยวบนเกาะ โดยอาจจัดบริเวณให้นักดูนกสามารถเฝ้าดูนกโดยไม่รบกวนนก หรือรบกวนให้น้อยที่สุด 

ซึ่งน่าจะเป็นกิจกรรมที่สามารถใช้ในการสร้างจิตส านึกด้านการอนุรักษ์อีกทางหนึ่ง ทั้งนี้ควรมีการจัดบุคลากร

ในการดูแลและให้ความรู้เกี่ยวกับการดูนกที่ถูกต้อง ให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการใช้เกาะแสมสารเป็น

แหล่งเรียนรู้ทรัพยากรธรรมชาติ  เพ่ือปลูกฝังทรัพยากรบุคคลให้รู้จักการใช้ประโยชน์ และการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติที่ถูกต้อง อันจะน าไปสู่อนาคตที่มีความมั่นคง และยั่งยืนของลูกหลานสืบไป 
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ภาคผนวก 
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นกที่พบบนเกาะแสมสาร 

หมายเหต ุรูปนกอาจน ามาสถานที่อื่น น ามาไว้ที่น่ีเพื่อความสมบรูณ์

นกจับแมลงสีน้ าตาลแดง 
Ferruginous Flycatcher 

Muscicapa ferruginea 

นกจับแมลงสีน้ าตาล 
Asian Brown Flycatcher 

Muscicapa dauurica 



19 

นกกะเต็นน้อยธรรมดา 
Common Kingfisher 

Alcedo atthis 

นกคัคคูเหยี่ยวใหญ่ 
Large Hawk Cuckoo 

Hierococcyx sparverioides 
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นกคัคคูแซงแซว 
Asian Drongo Cuckoo 

Surniculus lugubris 

นกจับแมลงด าอกสีสม้ 
Mugimaki Flycatcher 

Ficedula mugimaki 
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นกจับแมลงหลงัเขียว 
Green-backed Flycatcher 

Ficedula elisae 

นกเขนน้อยไซบีเรีย 
Siberian Blue Robin 

Luscinia cyane 
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นกจาบคอสีฟ้า 
Blue-throated Bee-eater 
Merops viridis 

นกกระแตแต้แว้ด 
Red-wattled Lapwing 

Vanellus indicus 
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นกปรอดสวน 
Streak-eared Bulbul 

Pycnonotus blanfordi 

นกปรอดหน้านวล 
Yellow-vented Bulbul 

Pycnonotus goiavier 
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ไก่ป่าตุ้มหูขาว 
Red Junglefowl 

Gallus gallus gallus 

นกเขาใหญ่ 
Spotted Dove 

Streptopelia chinensis 
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นกเขาชวา 
Zebra Dove 

Geopelia striata 

นกกินปลีคอสีน้ าตาล 
Brown-throated Sunbird 

Anthreptes malacensis 
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นกกินปลีอกเหลือง 
Olive-backed Sunbird 

Cinnyris jugularis 
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สยามบรมราชกุมารี สนองพระราชด าริโดยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. Print-At-Me (Thailand)
Co.,Ltd. กรุงเทพฯ. 129 หน้า. (ร่วมถ่ายภาพ)
7. วีณา เมฆวิชัย (บรรณาธิการ) (2554) “ความหลากหลายและสถานภาพนกในหมู่เกาะทะเลไทย”.
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี สนองพระราชด าริโดยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. Print-At-Me (Thailand) Co.,Ltd.
กรุงเทพฯ. 94 หน้า. (ร่วมถ่ายภาพ)
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